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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. . TEMPERATURA
NOMBRE PESO PESO NETO LAVADO | DESINFECCION} COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO
(dd/mm/aaaa) COMIDA ALIMENTO O DEL ALIMENTO (glcc/ (g/cc/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION . unidades) MINUTOS INICIAL | FINAL | Evalte Evalle Evalle .
unidades) Sl | NO SI NO SI [ NO Evalle
oc oc entre2y|entre2y|entre2y entre 2 v 10 Sl NO
10 10 10 y
CAZUELA DE .. .
FRIJOLES Frijol cargamanto rojo 6,500 6,500 X X X 90 89 85 9 9 9 9 X
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS Res, carne magra 25,200 25,200 X X X 70 85 80,5 9 9 9 9 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,000 20,000 X X X 70 85 82 9 9 9 9 X
TAJADA DE
AGUACATE Aguacate N.A N.A| X X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
01/02/2025
MENU 6 ALMUERZO
PLATANO VERDE
FRITO EN Platano verde 27,500 18,600| x X X 45 83 80 9 9 9 9 X
MONEDITAS
JUGO DE GUAYABA |Guayaba 22,000 22,000 x X X N.A 2 3,5 9 9 9 9 X
Melén, crudo 24,900 12,500 x X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000| x X X N.A 2 3,7 9 9 9 9 X
SOPA DE FIDEOS |Res, carne magra 1,000 1,000| x X X 75 92 85 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO
A LA PLANCHA EN [Pollo pechuga 21,200 21,200 x X X 90 81 79 9 9 9 9 X
TROZOS
ARROZ ATOMATADO (Arroz blanco 19625,0 19625,0| x X X 70 82 81,5 9 9 9 9 X
ENSALADA DE
ESPINACA, MANGO, EiaéiﬁaAYD@ELSPINACA, MANGO, N.A N.A[ X X X N.A 5 3,5 9 9 9 9 X
MANZANA Y MIEL
O?&/ll(éleaogs ALMUERZO YUCA FRITA Yuca 23,400 18,600 x X X 75 83 80 9 9 9 9 X
Leche 71,000 71,000 x X X N.A 4 3,5 9 9 9 9 X
SORBETE DE
GUANABANA
Guanabana, cruda 22,000 22,000 x X X N.A 4 3,5 9 9 9 9 X
Fresa 13,100 12,400| x X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000| x X X N.A 2 3,7 9 9 9 9 X
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 1,000 1,000| x X X 85 92 85 9 9 9 9 X
ALBONDIGAS EN .
SALSA BOLONESA Carne Res Molida 25,200 25,200| x X X 95 68 77 9 9 9 9 X
ESPA(IS_EELIE’ CON Pasta Espaguetis 20,000 20,000 X X X 70 75 81,5 9 9 9 9 X
PEPINO COHOMBRO |PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS
EN RODAJAS CON [CON N.A N.A[ X X X N.A 2,8 2,5 9 9 9 9 X
OREGANO OREGANO
04/02/2025
MENU 8 ALMUERZO
PAPA SIN CASCARA
DORADA Papa sabanera 23,400 18,600 X X X 86 71 80 9 9 9 9 X
JUGO DE MANGO |Mango comdun, crudo 22,000 22,000 x X X N.A 4 3,5 9 9 9 9 X
Banano 17,800 12,500 X X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS
CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Queso doble crema 15,500 15,500 x X X N.A 6,1 4.7 9 9 9 9 X




SOPA DE AVENA Res, carne magra 1,000 1,000 90 92 85
CARNE DE CERDO
CON PEREJIL ASADA |Cerdo lomo 25,200 25,200 75 81 79
EN TROZOS
ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,000 20,000 70 85 82
ENSALADA FRIA DE
REMOLACHA, ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
ZANAHORIA'Y ZANAHORIA'Y MAYONESA N-A N-A 65 3 3.5
MAYONESA
05/02/2025 PAPAS A LA
MENU 9 ALMUERZO FRANCESA Papa sabanera 23,400 18,600 85 82 80
Feijoa, crudo 22,000 22,000
SORBETE DE FEIJOA N.A 5 3,5
Leche 71,000 71,000
Papaya, madura, cruda 17,800 12,500 N.A N.A N.A
PAPAYA EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000 N.A 2 3,7
SANCOCHO Res, carne magra 1,000 1,000 90 86,5 82
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 22,500 22,500 70 89 81
ENSALADA DE ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE
LECHUGA, TOMATE Y |Y N.A N.A NA 6,2 4.5
CEBOLLA CABEZONA [CEBOLLA CABEZONA
06/02/2025 CARNE DE RES
MENU 10 ALMUERZO COCIDA EN TROZOS Res, carne magra 25,200 25,200 75 81 80
JUGO DE FRESA Fresa cruda 22,000 22,000 NA 3,5 4,2
Pera, cruda 14,600 12,500 NA NA NA
PERA EN TROZOS Y
QUESO DOBLE
CREMA EN PORCION
Queso doble crema 15,500 15,500 NA 2 5
CAZUELA DE ARVEJA .
VERDE SECA Arveja seca 6,500 6,500 85 89 85
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS EN Pollo pechuga 25,200 25,200 80 89 84
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON FIDEOS [Arroz blanco 17,000 17,000 70 84 81,5
ENSALADA DE
PEPIEIOL’AL?_I\QSTE Y ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y NA NA NA 5 35
FINAMENTENTE CILANTRO FINAMENTENTE PICADA
07/0212025 |\ \1ieo PICADA
MENU 11
PLATANO MADURO .
ERITO EN MONEDAS Platano maduro 26,000 18,700 60 87 80
JUGO DE MANGO Mango comun, crudo 22,000 22,000 NA 5 3,5
Manzana 14,600 12,500 NA NA NA
MANZANA EN
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Queso doble crema 15,500 15,500 NA 2 3




SOPA DE CEBADA

PERLADA Res, carne magra 1,000 1,000 80 89 85
HAMBURGUESA DE
CARNE RES MOLIDA .
A LAS FINAS Carne Res Molida 25,200 25,200 85 87 82
HIERBAS
ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,000 20,000 70 86 81,5
GUACAMOLE Aguacate 16,300 12,600 NA 6 54
08/02/2025 PAPA CRIOLLA .
MENU 12 ALMUERZO COCIDA Papa Criolla 18,700 18,700 80 82 80
Guayaba 22,000 22,000 NA 3 2,5
SORBETE DE
GUAYABA
Leche 71,000 71,000 NA 3 2,5
Melén, crudo 24,900 12,500 NA NA NA
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000 N.A 2 3,7
SOPA DE CUCHUCO
DE MALZ Res, carne magra 1,000 1,000 75 89 85
CARNE DE CERDO . .
GUISADA EN TROZOS Cerdo Pierna o pernil 25,200 25,200 80 87 82
ARROZ CON FIDEOS [Arroz blanco 17,000 17,000 70 82 80
ZANAHORIA RALLADA |ZANAHORIA RALLADA CON
CON TOMATE TOMATE N.A N.A NA 6 43
PICADO Y PEREJIL |PICADO Y PEREJIL
PATACON DE ,
PLATANO MADURO Platano maduro 25,200 18,700 65 85 79
10/02/2025
MENU 13 ALMUERZO Mora 8,000 8,000
Fresa 8,000 8,000
SORBETE DE FRUTOS
ROJOS (MORA,
FRESA Y UVA NA 5 3.5
ISABELLA)
Uva Isabella, cruda 8,000 8,000
Leche 71,000 71,000
Pera, cruda 14,600 12,500 NA NA NA
PERA EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000 NA 2 3,7




SOPA DE MONDONGO |Res Callo o menudo 11,100 11,100 95 88 85
Pollo pechuga 25,200 25,200
PECHUGA DE POLLO
A LAS FINAS 75 88 89
HIERBAS GRATINADA
Queso doble crema 4,100 4,100
ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,000 20,000 70 87 88
11/02/2025 ENSALADA PICO DE
MENU 14 ALMUERZO GALLO Cebolla cabezona 7,800 7,800 NA 10 4.5
PAPAS A LA
FRANCESA Papa sabanera 23,400 18,700 60 85 80
JUGO DE MORA Mora 22,000 22,000 NA -1,4 3,6
Arroz blanco 3,500 3,500 70 82 75
ARROZ CON LECHE Y
QUESO
CAMPESINO RALLADO
Queso campesino 7,500 7,500 N.A 4 3
AJIACO Pollo pechuga 1,000 1,000 85 87 77,6
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON Pollo pechuga 25,200 25,200 65 88 75,6
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON ARVEJA
VERDE FRESCA Arroz blanco 17,000 17,000 70 89,4 82
TAJADA DE
AGUACATE Aguacate 24,600 18,900 NA NA NA
12/02/2024
MENU 15 ALMUERZO
Mango comun, crudo 22,000 22,000 NA 5 3,5
SORBETE DE MANGO
Leche 71,000 71,000 NA 5 3,5
Uva Isabella, cruda 13,800 12,500 NA NA NA
UVAS CON HELADO
Helado de crema 11,000 11,000 NA -12 -10
CAZUELA DE . ,
LENTEJAS Lenteja comun, cruda 6,500 6,500 85 87 80
CARNE DE RES EN
SALSA CRIOLLA EN |Res, carne magra 25,200 25,200 85 89,2 80
TROZO0S
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 20,000 20,000 70 88 81
ENSALADA DE
ESPINACA, MANGO, I\EAIXEQ;'?\:'DAAYDI\[AEIEEEPINACA’ MANGO, N.A N.A NA 6 54
MANZANA Y MIEL
13/02/2025
MENU 16 ALMUERZO
YUCA FRITA Yuca 23,400 18,700 70 86 80
JUGO DE TOMATE DE Tomate de arbol 22,000 22,000 NA 1,1 4,1
ARBOL
Manzana 22,700 22,100 NA NA NA
MANZANA EN
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Queso doble crema 15,500 15,500 NA 2 4




SOPA DE PATACON [Res, carne magra 1,000 1,000 90 89 85
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS Res, carne magra 25,200 25,200 65 89,2 86
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco 20,000 20,000 70 89 82
ENSALADA
SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N.A N,A NA 6,4 45
1&?&501275 ALMUERZO | PAPA CRIOLLA FRITA [Papa Criolla 18,600 18,600 80 88,9 82
Fresa 22,000 22,000 NA 2.4 4,1
SORBETE DE FRESA
Leche 71,000 71,000 NA 2,4 4.1
Banano 17,600 12,500 NA NA NA
BANANO EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000 NA 2,1 3,7
SOPA DE ARROZ |Res, carne magra 1,000 1,000 70 87 80
ALBONDIGAS EN .
SALSA CRIOLLA Carne Res Molida 25,200 25,200 70 89 83,2
ESPAGUETIS CON Pasta Espaguetis 20,000 20,000 70 83,3 80
LECHE
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE, |ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
AGUACATE Y AGUACATE Y CILANTRO N-A N.A NA 3.9 45
CILANTRO
15/02/2025
MENU 18 ALMUERZO
PLATANO MADURO ;
MELAO Platano maduro 26,000 18,700 90 85 79
JUGO DE LULO Lulo, crudo 22,000 22,000 NA 2 4.3
Papaya, madura, cruda 17,800 12,500 NA NA NA
PAPAYA EN TROZOS
CON QUESO DOBLE
CREMA EN PORCION
Queso doble crema 15,500 15,500 NA 2 2,5
SOPA DE AVENA Res, carne magra 1,000 1,000 90 80 75
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS A LAS |Pollo pechuga 25,200 25,200 90 80 83
FINAS HIERBAS
ARROZ BLANCO Arroz blanco 20,000 20,000 90 82 88
ENSALADA
HAWAIANA ENSALADA HAW AIANA N.A N,A NA 4 34
17/02/2025 PAPA EN CASQUITOS
MENU 19 ALMUERZO DORADA Papa pastusa 18,600 17,100 90 72 79
Curuba crudo 22,000 22,000 NA 1 3
SORBETE DE CURUBA
Leche 71,000 71,000 NA 1 3
Papaya, madura, cruda 17,800 15,500 NA NA NA
PAPAYA EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 17,000 17,000 NA 2 3




PETO DULCE CON

LECHE Leche 36,000 36,000 98 92 85
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS Carne Res Magra 25,200 25,200 90 85 81
ARROZ CON ARVEJA
VERDE FRESCA Arroz blanco 20,000 20,000 NA 4 2
18/02/2025
MENU 20 ALMUERZO
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE Y Egggtﬁz'BéAD:El‘zEgﬁ:GA’ TOMATE ¥ N.A N,A 95 83 81
CEBOLLA CABEZONA
PURE DE PAPA CON
PEREJIL Papa 19,000 18,600 98 95 90
JUGO DE FRESA Fresa 22,000 22,000 90 83 81
Yogurt 17,000 17,000 5 4 2
UVAS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Uva Isabella, cruda 11,600 10,600 NA 4 2
CAZUELA DE
GARBANZOS Garbanzo, crudo 5,500 5,500 70 92 85
CARNE DE RES EN
TROZOS A LAS FINAS |Res, carne magra 25,200 25,200 70 88 82
HIERBAS
PAPA CRIOLLA .
DORADA Papa Criolla 19,000 19,000 70 87 80
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 20,000 20,000 70 85 81,5
VERDURAS
13@5/5()22,;5 ALMUERZO SALTEADAS EN Calabaza 8,500 6,200 70 85 81
JULIANAS
Mora 19,000 19,000 NA 1,1 3
SORBETE DE MORA
Leche 60,000 60,000 NA 1,1 3
Banano 15,100 11,600 NA NA NA
BANANO EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 14,000 14,000 NA 2 3
SOPA DE CONCHITAS |Res, carne magra 0,500 0,500 70 92 85
Pollo pechuga 25,200 21,200 80 78 76
PECHUGA DE POLLO
GRATINADA EN
TROZOS
Queso doble crema 3,500 3,500 80 78 76
ARROZ BLANCO Arroz blanco 17,000 17,000 70 85 81,5
ENSALADA DE
20/02/2025 LECHUGA, TOMATE, |ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
MENU 22 ALMUERZO AGUACATE Y AGUACATE Y CILANTRO N-A N.A NA 5.9 5
CILANTRO
YUCA FRITA Yuca 20,500 15,800 70 83 80
JUGO DE GUAYABA [Guayaba 19,000 19,000 NA 1 4.5
Melén, crudo 21,200 10,600 N.A N.A N.A
MELON EN TROZOS
CON QUESO DOBLE
CREMA EN PORCION
Queso doble crema 17,000 17,000 N.A 6,1 47




SOPA DE ARRACACHA |Res, carne magra 0,500 0,500 70 89 85
CARNE DE CERDO EN
TROZOS ENN SALSA |[Cerdolomo 25,200 25,200 70 87 83
DE PINA
ACELGAS CON HUEVO|HUEVO 5,500 5,500 70 85 81
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco 17,000 17,000 70 84 81,5
21/02/2025 TAJADA DE PLATANO .
MENU 23 ALMUERZO MADURO Platano maduro 22,100 15,800 70 80 77
Leche 60,000 60,000 NA 1,1 3
SORBETE DE
MARACUYA
Maracuya, cruda 22,000 22,000 NA 1,1 3
Fresa 12,700 10,600 NA NA NA
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 15,000 15,000 NA 2 3
SANCOCHO Res, carne magra 0,500 0,500 70 92 85
CARNE DE RES EN
SALSA CRIOLLA EN |Res, carne magra 21,200 21,200 70 83 80
TROZOS
ARROZ CON
2 ANAHORIA Arroz blanco 17,000 17,000 70 84 80
ENSALADA DE
22/02/2025 ESPINACA, FRESA, |ENSALADA DE ESPINACA, FRESA,
MENU 24 ALMUERZO MANGO EN TROZOS |MANGO EN TROZOS CON CREMA N.A N,A NA 6 4
CON CREMA DE DE LECHE Y MIEL
LECHE Y MIEL
JUGO DE LULO Lulo, crudo 19,000 19,000 NA 5 3,5
Manzana 12,500 10,600 NA NA NA
MANZANA EN
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Queso doble crema 13,500 13,500 NA 3,5 3
SOPA DE CONCHITAS |Res, carne magra 0,500 0,500 80 78 73
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS Res, carne magra 21,200 21,200 92 87 81
VERDURAS COCIDAS [VERDURAS COCIDAS CON N.A NA 70 4 5
CON MAYONESA FRIA [MAYONESA FRIA ' ’
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 17,000 17,000 70 82 80
24/02/2025
MENU 1 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA .
DORADA Papa Criolla 19,000 19,000 90 85 82
SORBETE DE FEIJOA [Feijoa, crudo 19,000 19,000 NA 2 4
Fresa 12,700 10,600 NA NA NA
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 15,000 15,000 NA 3 2




SOPA DE AVENA Res, carne magra 0,500 0,500 80 85 89
FILETE DE MOJARRA [Filete de mojarra 25,500 21,200 82 85 89
ARROZ BLANCO Arroz blanco 17,000 17,000 89 92 90
25/02/2025 CALABAZA GUISADA
MENU 2 ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE [Calabaza 16,000 13,300 91 86 81
FRESCA Y PEREJIL
PAPA SIN CASCARA
COCIDA CON PEREJIL Papa 13,100 10,900 70 85 82
JUGO DE TOMATE DE |11 ate de arbol 19,000 19,000 NA NA 3
ARBOL
BANANO EN TROZOS
CON QUESO Banano 15,000 13,800 NA NA NA
DOBLE CREMA
SOPA DE CUCHUCO
DE CEBADA Res, carne magra 0,500 0,500 90 92 90
LOMO DE CERDO EN
TROZOS EN SALSA |[Cerdo lomo 21,200 21,200 85 86 53
DE NARANJA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco 17,000 17,000 70 84 81,5
ENSALADA DE
LECHUGA, FRESA, |[ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, NA NA NA 5 35
MANZANA Y CREMA [MANZANA Y CREMA DE LECHE ' ' ' ’
DE LECHE
26/02/2025
MENU 3 ALMUERZO
TAJADA DE PLATANO |,
MADURO Platano maduro 22,100 15,800 70 81 80
SORBETE DE MORA [Mora 19,000 19,000 N.A 4 3,5
Yogurt 15,000 15,000 N.A 4 3,5
UVAS CON YOGURT
Uva Isabella, cruda 11,600 10,600 N.A N.A N.A
SOPA DE PATACON [Res, carne magra 0,500 0,500 95 89 85
MIX DE PECHUGA Y
VISCERAS DE POLLO
(CORAZON, HIGADO |Pollo pechuga 10,800 11678,000 80 87 85
Y MOLLEJA) EN
TROZOS
ARROZ CON PEREJIL |Arroz blanco 9,800 9,800 70 83 81,5
VERDURA CAMPESINA [VERDURA CAMPESINA N.A N.A 90 85 81
27/02/2025
MENU 4 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA .
CHORREADA Papa Criolla 19,000 19,000 85 82 80
JUGO DE FRESA Fresa 19,000 19,000 N.A 3 9
Manzana 12,700 10,600 N.A N.A 9
MANZANA EN
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Queso doble crema 13,500 13,500 N.A 6,1 4,7




SOPA DE ARROZ |Res, carne magra 0,500 0,500 x X X 75 92 85 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS EN Pollo pechuga 21,200 21,200 x X X 90 81 79 9 9 9 9 X
SALSA BLANCA
VERDURAS CON
HUEVO HUEVO 3,300 3,300 x X X 85 85 81 9 9 9 9 X
ARROZ CON
2 ANAHORIA Arroz blanco 17,000 17,000| x X X 70 82 81,5 9 9 9 9 X
28/02/2025
MENU 5 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON
CASCARA Papa pastusa 19,000 15,800 x X X 85 83 80 9 9 9 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, cruda 19,000 19,000f x X X N.A 4 3,5 9 9 9 9 X
Arroz blanco 2,500 2,500 X X X 70 82 75 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE Y
QUESO
CAMPESINO RALLADO
Queso campesino 7,500 7,500] x X X N.A 4 3 9 9 9 9 X
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