ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DF INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA

OPERADOR:__ CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 1

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPRI’EUS% Z?g TERPP0 | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
o OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! (glec! T"\mB?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Sl [ NO| sl NO | SI | NO o oc Evalie | Evalie | Evalle | Evalie
entre2y|entre 2y |entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
3/12/2024 ALMUERZO | SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 570 570 X X X 90 75,5 88,5 8 8 8 8 X
FILETE DE
i i 8 8 8
3/12/2024 ALMUERZO | 1\ s DORADA Filete de mojarra 24270 23120 X X X N/A 85,9 75,9 8 X
3/12/2024 ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X | x 101 88,5 75,5 8 8 8 8 X
CALABAZA Calabaza guisada con arveja
3/12/2024 ALMUERZO |  GUISADA CON " ‘: il g N/A N/A X X | x 65 85,3 72,2 8 8 8 8 X
ARVE1A VVERDE verde frescay pereji
PAPA SIN CASCARA
3/12/2024 ALMUERZO COCIDA CON Papa, cruda 21790 17430 X X | x 40 83,5 70,5 8 8 8 8 X
PEREI
3/12/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE Tomate de arbol, pulpa 21000 21000 X X X N/A 2,5 4,8 X
DE ARBOL 8 8 8 8
BANANO EN
3/12/2024 ALMUERZO TROZOS CON Banano comdn, maduro, pulpa 13820 10240 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
3/12/2024 ALMUERZO CREMA (EN Queso doble crema 15360 15360 | X X X N/A 24 45 8 8 8 8 X
PORCIONES )
SOPA DE CUCHUCO
8 8 8
4/12/2024 ALMUERZO DE CEBADA Carne de res, magra sopa 570 570 X X X 90 89,5 74,2 8 X
COMO DE CERDO
4/12/2024 ALMUERZO | EN TROZOS EN Lomo de cerdo 32360 23120 X X | x 35 85,7 74,8 8 8 8 8 X
QAL SA DE
4/12/2024 ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X | x 90 84,9 75,5 8 8 8 8 X
PIMENTON
ENSALADA DE Endalada de lechuga, fresam
4/12/2024 ALMUERZO | LECHUGA, FRESA, gd . lech N/A N/A X X X N/A 2,1 49 8 8 8 8 X
MANZANA V CREMA manzanay crema de feche.
TAJADA DE
8 8 8
4/12/2024 ALMUERZO | | o MADURO Platano maduro. 23620 16990 X X | x 50 84,4 73,5 8 X
411212024 Leche de vaca, entera, 64070 64070 | X X X N/A 21 44 8 8 8 8 X
pasteurizada
ALMUERZO | SORBETE DE MORA
4112/2024 Mora, maduro, pulpa 21000 21000 X X X N/A 21 4,4 8 8 8 8 X
4/12/2024 ALMUERZO Uvas, maduro 15870 15870 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
UVAS CON YOGURT
411212024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 9900 9900 X X X N/A 2,4 52 8 8 8 8 X




5/12/2024 ALMUERZO | SOPA DE PATACON Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 100 90,1 76,8 8 8 8 8
MIX DE PECHUGA Y
5/12/2024 ALMUERZO | VISERAS DE POLLO Mix de pajarilla 26530 23610 X X X 65 86,4 72,1 8 8 8 8
EN TRO7ZNOS
5/12/2024 ALMUERZO AF;';gEJCILON Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X X 90 84,2 773 8 8 8 8
5/12/2024 ALMUERZO VERDURA verdura campesina N/A N/A X X X 65 88,1 74,4
CAMPESINA 8 8 8 8
5/12/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA Papa criolla, con cascara, cruda 16760 16760 X X X 45 87,5 76,1
CHORREADA g 8 8 8
5/12/2024 ALMUERZO | JUGO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 21000 21000 X X X N/A 2,1 4.8 8 8 8 8
MANZANA EN
5/12/2024 ALMUERZO TROZOS CON Manzana , maduro 16730 14430 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8
QUESO DOBLE
5/12/2024 ALMUERZO CREMA EN Queso doble crema 14850 14850 | X X X N/A 19 49 8 8 8 8
PORCIONES
6/12/2024 ALMUERZO | SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 770 70 X X X 80 91,5 74,8 8 8 8 8
PECHUGA DE
6/12/2024 ALMUERZO | POLLO EN TROZOS Pechuga de pollo sin piel 29540 24620 X X X 45 85,5 73,8 8 8 8 8
EN SALSA RIANCA
ARROZ CON
8 8 8
6/12/2024 ALMUERZO ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X | x 100 86,2 75.8 8
6122024 | ALMUERzO | VERDURAS CON Verduras con huevo 31660 19000 | X X 30 862 | 732 8 8 8 8
6/12/2024 | ALMUERZO PAP’?::;’CCLE:;CON papa comin, con cascara, cruda | 16290 16290 | X x | x 50 834 | 745 8 8 8 8
21000
6/12/2024 ALMUERZO JUGO DE Maracuya, maduro, pulpa 21000 X X X N/A 24 49 8 8 8 8
MARACUYA
6/12/2024 ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2240 2240 X X X 60 87,8 74,3 8 8 8 8
ARROZ CON LECHE
Y QUESO Leche de vaca, entera,
. g 8 8 8
6/12/2024 ALMUERZO CAMPESING pasteurizada 26980 26980 X X X N/A 87,8 74,3 8
RALLADO
6/12/2024 ALMUERZO Queso campesino 6750 6750 X X X N/A 2,4 4,7 8 8 8 8
CAZUELA DE
" i 8 8 8
7/12/2024 ALMUERZO FRIJOLES Cazuela de frijoles N/A N/A X X X 65 86,5 74,4 8
CARNE DE RES Carne de res, asada ( porcion sin
: 8 8 8
711212024 ALMUERZO | o o TROZOS fraceionar 25970 23610 X X | x 25 82,1 74,3 8
7/12/2024 ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X | x 99 84,5 74,5 8 8 8 8
TAJADA DE )
8 8 8
7/12/2024 ALMUERZO AGUACATE Tajada de aguacate 19060 14660 X X X N/A N/A N/A 8
PLATANO VERDE
4 8 8 8
7112/2024 ALMUERZO FRITO EN MONEDAS Platano harton, verde 22810 16290 X X X 55 85,4 76,2 8
7/12/2024 ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 21000 21000 X X X N/A 2,2 5,1 8 8 8 8
7/12/2024 ALMUERZO Melon, maduro 24520 14430 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
7/12/2024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 9900 9900 X X X N/A 19 38 8 8 8 8
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano TIPO DE DOCUMENTO: ___CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987 CARGO: __Manipulador de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___Monica Zamora

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

TIPO DE DOCUMENTO: CcC No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504,

CARGO: ___Responsable del servicio
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 3
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES,

UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA

OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA

SEMANA 2

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BF;eEus% PESO TERMNADO | GOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | AGEPTABILIDAD
: OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cc! Nﬂigﬁ’gl Tﬁms_lo_o?
unidades) INICIAL | FINAL
SI | NO| sI NO | sI| NO - - -
°c °c Evalle | Evalie | Evalle Evalte
entre2y|entre 2y | entre 2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10
9/12/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 100 90,2 775 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO
9/12/2024 ALMUERZO | A LA PLANCHA EN Pechuga de pollo, sin piel. 30790 24610 X X X 40 87,1 74,5 8 8 8 8 X
TROZOS
9/12/2024 ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X X 99 85,3 758 8 8 8 8 X
ENSALADA DE Ensalada de espinaca, mango
9/12/2024 ALMUERZO | ESPINACA, MANGO, P ' 90, NA NA X X X NA 1,9 39 8 8 8 8 X
MANZANA Y MIEL manzana y miel.
9/12/2024 ALMUERZO YUCA FRITA Yuca, cruda 23620 16990 X X X 55 88,8 72,1 8 8 8 8 X
9/12/2024 ALMUERZO Guanabana, maduro, pulpa 21000 21000 X X X NA 21 4.9 8 8 8 8 X
SORBETE DE
GUANABANA Leche d .
9/12/2024 ALMUERZO eche de vaca, enters, 64070 64070 X X X NA 21 49 8 8 8 8 X
pasteurizada g :
9/12/2024 ALMUERZO Fresas, maduro, fruto 15850 15030 X X X NA NA N/A 8 8 8 8 X
FRESAS CON YOGURT
9/12/2024 ALMUERZO Yogurt entero 14850 14850 X X X NA 18 42 8 8 8 8 X
10/12/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 120 91,4 75,4 8 8 8 8 X
ALBONDIGAS EN
10/12/2024 ALMUERZO > X X X 8 8 8 8 X
SALSA BOLONESA Carne de res, molida 24610 24610 50 87,6 722
10121202 | ALMUERZO | SPASLETICON Pasta espaguettis 15180 15180 | X x | x 5 845 | 742 8 8 8 8 X
PEPINO COHOMBRO | 515105 cohombro en rodajas en
10/12/2024 ALMUERZO EN RODAJAS CON P I 30270 24220 X X X NA 2,4 2 8 8 8 8 X
ORFGANO oregano
10/12/2024 | ALMUERZO PAPA;A’LigiCARA Papa comiin, sin cascara, cruda 18800 16990 | x x | x 50 86,4 754 8 8 8 8 X
10/12/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, pulpa 21000 21000 X X X NA 2,4 4,7 8 8 8 8 X
10/12/2024 ALMUERZO Banano, maduro, pulpa 17230 15030 X X X NA NA NA 8 8 8 8 X
BANANO EN TROZOS CON
QUESO DOBLE CREMA
10/12/2024 ALMUERZO Queso doble crema 14850 14850 X X X NA 21 48 8 8 8 8 X
11/12/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 88 89,5 90,3 8 8 8 8 X
CARNE DE CERDO
11/12/2024 ALMUERZO | CON PEREJIL ASADA Carne de cerdo, lomo 28500 24610 X X X 45 88,7 731 8 8 8 8 X
ENTROZOS
11/12/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 18360 18360 X X X 99 845 721 8 8 8 8 X
ENSALADA FRIA DE Ensalada, fria de remolacha,
11/12/2024 ALMUERZO REMOLACHA , h - ’ NA NA X X X 60 23 51 8 8 8 8 X
S ANAHORIA Y zanahoria y mayonesa.
11/12/2024 | ALMUERZO PAPAALA Papa comiin, sin céscara, cruda | 16990 16990 | X x x 35 84,9 753 8 8 8 8 x
FRANCESA P g g ’ "
11/12/2024 ALMUERZO Feijoa, pulpa 21000 21000 X X X NA 1,9 5.1 8 8 8 8 X
SORBETE DE FEIJOA
11/12/2024 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 64070 64070 X X X NA 2,2 47 8 8 8 8 X
pasteurizada
11/12/2024 ALMUERZO Banano comiin, maduro 15030 15030 X X X NA NA N/A 8 8 8 8 X
PAPAYA EN TROZOS
CON YOGURT
11/12/2024 ALMUERZO Queso doble crema 14850 14850 X X X NA 21 48 8 8 8 8 X




12/12/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO NA NA X X X 75 88,9 745 8 8 8
CARNE DE RES
8 8 8
12/12/2024 ALMUERZO | o e r0s Carne de res 31250 24610 X X X 50 85,9 745
1211212024 | ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 18360 17508 | X x| x 88 897 | 725 8 8 8
CILANTRO
ENSALADA DE
12/12/2024 | ALMUERZO | LECHUGA, TOMATE | DRsalada de,Lechuga, tomatey NA NA X X X NA 2,1 51 8 8 8
g cebolla cabezona g "
Y CEBOLLA
12/12/2024 ALMUERZO |  pepa ENTROZOS Pera, pulpa 20390 20390 X X X NA NA N/A 8 8 8
CON QUESO DOBLE
12/12/2024 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X X NA 19 45 8 8 8
12/12/2024 ALMUERZO | JUGO DE MARACUYA Maracuya , maduro, pulpa 21000 21000 X X X NA 24 29 8 8 8
CAZUELA DE ARVEJA
13/12/2024 ALMUERZ X X X 8 8 8
3/12/20 UERZO VERDE FRESCA Cazuela de arveja verde fresca NA NA 130 80,7 704
PECHUGA DE POLLO
13/12/2024 ALMUERZO  [EN TROZOS EN SALSA pechuga sin piel 30680 25570 X X X 30 875 732 8 8 8
CRIOLLA
13/12/2024 ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 11520 11520 X X X 89 86,5 76,9 8 8 8
ENSALADA DE Ensalada de pepino, tomate
13/12/2024 PEPINO , TOMATE Y C”Zni’m J y NA N/A X X X NA 19 49 8 8 8
ALMUERZO |CILANTRO FINAMENTE i
PLATANO MADURO
4 6 8 8 8
13/12/2024 FRITO EN MONEDAS Platano hartén, maduro, crudo 23620 16990 X X X 40 88,7 75,4
13/12/2024 ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango, pulpa 21000 21000 X X X NA 21 51 8 8 8
13/12/2024 ALMUERZO MANZANA CON Manzana, maduro 16730 14430 X X X N/A NIA N/A 8 8 8
QUESO DOBLE
13/12/2024 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X X N/A 19 39 8 8 8
1411212024 | ALMUERzo | SOPADECEBADA Carne de res, magra sopa 770 770 X x | x 105 89,2 783 8 8 8
PERLADA
HAMBURGUESA DE
14/12/2024 ALMUERZO CARNE A LA FINAS Carne de res, molida 24610 24610 X X X 35 86,5 736 8 8 8
HIERRAS
14/12/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 18360 17,598 | X X X 95 86,9 74,3 8 8 8
14/12/2024 ALMUERZO GUACAMOLE Aguacate lorena, maduro, pulpa NA NA X X X NA 25 48 8 8 8
14122024 | ALMUERZO | PAPA CRIOLLA AL Papa Criolla, cruda 21240 16090 | X x | x 22 843 | 762 8 8 8
14/12/2024 ALMUERZO Guayaba, pulpa 21000 21000 X X X NA 22 47 8 8 8
SORBETE DE
GUAYABA Leche .
14/12/2024 | ALMUERZO eche de vaca, entera, 64070 64070 X X X NA 22 47 8 8 8
pasteurizada
14/12/2024 ALMUERZO Melon, maduro, fruto entero 23990 20390 X X X NA NA NIA 8 8 8
MELON EN TROZOS
YOGURT
14/12/2024 ALMUERZO Yogurt entero 9900 9900 X X X NA 2,2 49 8 8 8
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano TIPO DE DOCUMENTO:, CcC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987 CARGO: ___Manipulador de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___Monica Zamora

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

TIPO DE DOCUMENTO:,

CcC

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCILES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version:3

Fecha: Memo 2024021816 - 0910812024

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA_ 'SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES. UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ZAMORA. OPERADOR: __CORPORACION ASIS DE COLOBIA, SEMANA3
DILIGENCIAMENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIVENTOS DILIGENCIAMEENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALWENTO EN PROCESO coccion ALIVENTO TERMNADO
TEMPERATURA
Lavaoo coccion ALVENTO
ceom | mewone | novere AmenTo 2550 | peso TERMNADO | coLoR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABLIDAD
(ddimm/aaaa) COMDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glee! NETO (glec/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
unidades) MNUTOS
unidades) si| no st no | si| no INICIAL | FINAL
o | Evlte | Evalle | Evalle | oo
enve 2y | enve2y | enve2y | Ve 1 g No
10 10 10 y
161212024 | ALMUERZO |SOPADE CUCHUCO Carne de res, magra sopa 570 570 X X | x 125 895 773 8 8 8 8 x
CARNE DE CERDO
161212024 | ALMUERZO GUISADAEN Carne de cerdo, lomo 27070 24610 | X X[ x 45 84 | 735 8 8 8 8 X
TROZ0S
16112/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Aoz blanco, crudo ms0 | us20 | x x | x 105 g7 | 731 | 8 8 8 8 x
ZANAHORIA
RALLADACON | Zanahoria Rallada con tomate y
161212024 | ALMUERZO x x A 8 8 8 8 x
TOMATE PICADO Y perejil NIA NiA NiA 24 a7
PEREJIL
PATACON DE
16/12/2024 ALMUERZO ue 23620 16990 X X X 8 8 8 8 X
=G | Piétano hartén, maduro, crudo 50 84 | 729
161212024 | ALMUERZO Mora de castilla 8000 8000 X X NIA NiA 19 38 8 8 8 8 X
161212024 | ALMUERZO o 8000 8000 | x x NA 8 8 8 8 x
SORBETE DE Fresa, maduro NIA 19 38
FRUTOS ROJOS
16122024 | ALMUERZO Uvaisabella 6000 6000 | x x Nal N 19 | as 8 8 8 8 x
161212024 | ALMUERZO Leche de vaca 64070 64070 | X X NA NiA 21 47 8 8 8 8 X
161122024 | ALMUERZO Pera, maduro, pulpa 200 | 2000 | X x Nal N Na | onm |8 8 8 8 x
PERAEN TROZOS
CON YOGURT
16/12/2024 | ALMUERZO Yogurt entero 5370 5370 x x NIA NIA 19 25 8 8 8 8 X
SOPADE
171212024 | ALMUERZO , 2660 2660 | X x | x 8 8 8 8 x
[Pssciaso Menudo de res 85 87 | 731
PECHUGA DE PA—
1722024 | AMUERZO [ POLLO ALAS Finas | Pechu9R de polloalas finas 30680 | 2570 | X x | x a sos | s | 8 8 8 8 x
17112/2024 | ALMUERZO | ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo s180 | 1510 | X x | x 0 so7 | 754 | 8 8 8 8 x
17122024 | ALMUERZO | ENSALAOABE PICO | 104 de pico de gallo A Na | X x Nal A 22 | 49 8 8 8 8 x
DEGALLO
PAPAS ALA
17122024 | ALMUERZO 21200 | 16990 | x x | x 8 8 8 8 x
fagetaon Papa comn, sin cascara 2 a4 | 764
17112/2024 | ALMUERZO | JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 21000 | 21000 | X x Nal A 21 | 49 8 8 8 8 x
1711212024 | ALMUERZO Aoz blanco, crudo 2240 240 | x x NIA 60 891 | 801 8 8 8 8 X
ARROZ CON LECHE Leche de vaca, entera,
7 R: . entera, NiA 8 8 8 x
171121202 ALMUERZO Y QUESO FRIO pasteurizada 26980 26980 X X I NIA 89,1 80,1 8
1711212024 | ALMUERZO Queso campesino 6750 6750 | x X NIA NiA 24| a7 8 8 8 8 X
1811212024 | ALMUERZO AlACO Pechuga de pollo 8% m |« x| ¥ 75 |eoa %5 | 8 8 8 8 x
PECHUGADE
1811212024 | ALMUERZO | POLLO MECHADA Pechuga sin piel o790 | 20610 | x x| s |a2a 21| 8 8 8 8 x
EN SALSACRIOLLA
ARROZ CON ARVEIA|
181122024 | ALMUERZO 15180 | 15180 100 8 8 8 8 x
VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo x x X 835 754
TAJADADE
18122024 | ALMUERZO 19840 | 15260 8 8 8 8 x
cpreted Tajada de aguacate x x x NA NA| A
X X X NA
18122024 | ALMUERZO Mango, pulpa 21000 | 21000 22 | s1 8 8 8 8 x
SORBETE DE
MANGO
1812204 | ALMUERZO Leche de vaca 6070 | 6a070 | x x x NiA 22 | s1 8 8 8 8 X
181122024 | ALMUERZO Uvas, pulpa 28410 19590 | x x x NA nA| N |8 8 s 8 x
UVAS CON HELADO
181122024 | ALMUERZO Helado 9500 950 | x x x NA 21| 42 8 8 8 8 x
CAZUELA DE
1912204 | ALMUERZO x x| x 8 8 8 8 x
i Cazuela de lentejas A NiA & so1 | 724
CARNE DE RESEN
191212024 | ALMUERZO | SALSACRIOLLAEN Carne de res. 27070 26610 | x x| % 150 852 742 8 8 8 8 X
TROZOS
ARROZ CON
101212024 | ALMUERZO 180 | 15180 | x x | x 8 8 8 8 x
21 ROz Arroz blanco, crudo 18 100 833 | 721
ENSALADADE Ensalada de espinaca
1011212024 | ALMUERZO | ESPINACAMANGO, e e A NA | x x x| na 23 | 49 8 8 8 8 x
MANZANMA Y MIEL 0o ol
19122024 | ALMUERZO | YUCAFRITA Yuea, cruda 16090 | 16000 | x x | x 5 834 | 54 | 8 8 8 8 x
1920024 | AMUERZ0 | UCODETOMATE | 1o o pulpa 2000 |z | x x x| wa 21 | s2 | s 8 8 o x
101202024 | ALMUERZO | MANZANAEN Manzana 2000 | 17500 | x x Nal e 895 | w1 | 8 8 8 8 x
TROZOS CON
QUESO DOBLE
1011212024 | ALMUERZO Queso campesino 6750 6750 x x NA NIA 24| a7 8 8 8 8 X




201272024 | ALMUERZO | SOPADEPATACON | Carne de res, magrasopa 710 | x x| A sso  |ssa w2 | 8 8 8 8
CARNE DE RES
20122024 | ALMUERZO 21070 | 24610 150 8 8 8 8
ASADAEN TROZOS Carne de res x x X 86,4 775
ARROZCON
201212024 | ALMUERZO 1s180 | 15180 100 8 8 8 8
) Asroz blanco, crudo x x| 854 71
ENSALADA
201272028 8 8 8
0/12/200: SILVESTRE Ensalada silvestre NIA NIA X X x NIA 24 48 8
ALMUERZO
2011212004 "":ﬁﬁ?f“" Papa, cruda 16990 16000 | x x x| 45 |a1a 731 8 8 8 8
201272024 | ALMUERZO Fresa, maduro 21000 21000 | x x x NIA 21| 48 8 8 8 8
SORBETE DE
FRESA oo
20122024 | ALMUERZO eche de vaca, entera, sa070 | 6a070 | x X x NA 21| ap 8 8 8 8
pasteurizada
20122024 | ALMUERZO | ganano en Banano comin, maduro 2100 | 15030 | x x x NA NA| A 8 8 8 8
TROZOS CON
201212024 | ALMUERZO YOGURT Yogurt entero 9900 900 | x x x NIA 19| a9 8 8 8 8
2012/2024 | ALMUERZO | SOPADE ARROZ Carne de res, magra sopa 770 770 x x x 9%  |soa 752 8 8 8 8
ALBONDIGAS CON x x X 2 821 4
211212024 | ALMUERZO 2610 | 24610 8 8 8 8
o Carne de res, molida
2u12202 | ALmugRZO | SPAGUETTIS CON Pasta espaguettis 15180 | 15180 | x x| ¥ 0 [ssa 01| 8 8 8 8
ENSALADA DE
LECHUGA, Esalada de lechuga, tomate, N N N
4 R:
21/12/202¢ ALMUERZO TOMATE AGUACATE ‘aguscate y cilantro NIA NIA X x x NIA 24 49 8
x x| ¥ B
211272024 | ALMUERZO PL"”NSL’:SDWO Platano hartén, maduro 23620 16990 a3 | 726 8 8 8 8
211212024 | ALMUERZO | JUGO DE LULO Lulo, maduro, pulpa 21000 | 21000 | x x x NA 22| a9 8 8 8 8
2112/2024 | ALMUERZO |papayA EN TROZOS Papaya, maduro, pulpa 21040 15030 | x x x NIA NIA| NIA 8 8 8 8
f——————+—————{CONQUESO DOBLE
21122024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 | x x x NIA 21| 52 8 8 8 8
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPFEL?TOO Ziig TERMTAP0 | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
5 OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce (glec TﬁmE‘T)OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Sl | NO| sI NO | SI'| NO o¢ oc Evalte | Evalle | Evalie | Evalle
entre2y|entre2y|entre2y| entre 2y S| NO
10 10 10 10
23-12-2024 ALMUERZO | SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 75 87,5 74,5 8 8 8 8 X
PECHUGA DE Pechugade pollo alas finas
23-12-2024 ALMUERZO | POLLO EN TROZOS 9 P 30680 25570 X X X 50 84,9 75,9 8 8 8 8 X
hierbas
Al AS FINAS
23-12-2024 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X X 90 86,5 73,8 8 8 8 8 X
ENSALADA :
_12- 8 8 8
23-12-2024 ALMUERZO HAWAIANA Ensalada Hawaiana N/A N/A X X X N/A 21 3,9 8 X
PAPA EN
23-12-2024 ALMUERZO CASQUITOS Papa comun, con céscara, cruda 16990 16990 X X X 55 88,9 78,4 8 8 8 8 X
DORADA
23-12-2024 Leche de vaca, entera, 64070 64070 | X X X NIA 19 39 8 8 8 8 X
SORBETE DE pasteurizada
FEIJOA
23-12-2024 | ALMUERZO Feijoa, maduro, pulpa 21000 21000 X X X N/A 19 39 8 8 8 8 X
23-12-2024 Papaya, maduro, pulpa 21040 15030 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
PAPAYA PICADO
CON YOGURT
23-12-2024 | ALMUERZO Yogurt entero 9900 9900 X X X N/A 2,1 38 8 8 8 8 X
24122024 | ALMUERZO PARRILLADA Carne deres, cadera, lomo de 26200 22700 | X x | x 130 90,2 75,4 8 8 8 8 X
cerdo, pechugade pollo
24-12-2024 | ALMUERZO | PAPA SALADA Papa, cruda 16800 16800 X X | x 60 84,1 73,2 8 8 8 8 X
PLATANO CON
24-12-2024 | ALMUERZO QUESO Y Platano con queso y bocadillo 17800 12700 X X X 70 89,4 74,8 8 8 8 8 X
BOCADILLO
24-12-2024 | ALMUERZO GUACAMOLE Aguacate lorena, maduro, pulpa N/A N/A X X X N/A 2,1 4,5 8 8 8 8 X
24-12-2024 | ALMUERZO LIMONADA Limonada 21000 21000 X X X N/A 24 47 8 8 8 8 X
24-12-2024 | ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2200 2200 X X X N/A 89,9 75.1 8 8 8 8 X
24-12-2024 | ALMUERZO | ARROZ CON LECHE Leche de vaca, entera, 26000 26000 | X X X N/A 89,9 75,1 8 8 8 8 X
pasteurizada
24-12-2024 ALMUERZO Queso campesino 6500 6500 X X X N/A 1,9 44 8 8 8 8 X




SOPA DE
-12- 8 8 8
26-12-2024 | ALMUERZO CONCHITAS Carne de res, magra sopa 770 770 X 70 87,7 75,4 8
PECHUGA DE
26-12-2024 | ALMUERZO | POLLO GRATINADA Pechuga de pollo sin piel 30790 24610 X 50 85,9 75,4 8 8 8 8
ENTRO7OS
26-12-2024 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X 90 87,1 72,9 8 8 8 8
ENSALADA DE Ensalada de lechuga,tomate,
26-12-2024 ALMUERZO LECHUGA, ! .Ig '1 ' 19840 15260 X X X N/A 2,5 54 8 8 8 8
AGLIACATE aguacate y cilantro
26-12-2024 | ALMUERZO YUCA FRITA Papa, cruda 21240 1990 X 20 88,6 74,5 8 8 8 8
26-12-2024 | ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 21000 21000 X X X N/A 2,2 49 8 8 8 8
26-12-2024 | ALMUERZO | MELON EN TROZO Melon, maduro, pulpa 19690 16760 X X X N/A 2,3 48 8 8 8 8
CON QUESO DOBLE
26-12-2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X X N/A 25 51 8 8 8 8
SOPA DE
8 8 8
27/12/2024 ALMUERZO ARRACACHA Carne de res, magra sopa 770 770 X X 90 89,5 74,5 8
CARNE DE CERDO
27/12/2024 | ALMUERZO | EN SALSA DE PINA Carne de cerdo, lomo 27070 24610 X X 40 88,1 76,8 8 8 8 8
EN TROZOS
ARROZ CON
8 8 8
27/12/2024 ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X 92 86,6 76,4 8
27212024 | ALMUERZO | ACTICA CON Tortilla de acelga 23200 19800 | X X 48 %01 | 776 8 8 8 8
TAJADA DE
4 6 8 8 8
27/12/2024 | ALMUERZO | | o o DURo | Prétano harton, maduro, crudo 23620 16990 X 25 84,6 77,3 8
27/12/2024 ALMUERZO Maracuya, maduro, fruto entero 21000 21000 X X X N/A 2,5 51 8 8 8 8
SORBETE DE
MARACUYA
27/12/2024 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 64070 64070 X X X N/A 25 51 8 8 8 8
pasteurizada
27/12/2024 | ALMUERZO Fresas, maduro, pulpa 21040 15030 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8
FRESASAS CON
YOGURT
27/12/2024 | ALMUERZO Yogurt entero 9900 9900 X X X N/A 22 41 8 8 8 8
28-12-2024 | ALMUERZO SANCOCHO Sancocho N/A N/A X 89 90,2 775 8 8 8 8
CARNE EN SALSA
28-12-2024 | ALMUERZO CRIOLLA EN Carne 27070 24610 X 93 89,5 81,4 8 8 8 8
TROZOS
ARROZ CON
-12- 8 8 8
28-12-2024 ALMUERZO ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 15180 15180 X 95 88,7 75,9 8
ENSALADA DE
ESPINACA, FRESA,
MANGO EN Ensalada de espinaca,fresa,
28-12-2024 | ALMUERZO N/A NA| X X X 8 8 8 8
TROZOS CON mango enletrcc;zeos ;?SI cremade N/A 2,2 4,9
CREMA DE LECHE Y v
s
28-12-2024 | ALMUERZO | JUGO DE LULO Lulo de castilla, pulpa 21000 21000| X X X N/A 2,4 5,2 8 8 8 8
MANZANA EN
28-12-2024 | ALMUERZO TROZOS CON Manzana, maduro, fruto entero 20390 20390 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8
QUESO DOBLE
28-12-2024 | ALMUERZO CREMA EN Queso doble crema 14850 14850 X X X N/A 19 48 8 8 8 8
PORCIONES
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 1
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPR’EUSTOO Z?g TERTPP0 | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | - ACEPTABILIDAD
5 OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA 0 PREPARACION DEL ALIMENTO (alcel (glect T"\;’,:"'S?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Sl [ NO| sl NO | SI'| NO oc oc Evalie | Evalie | Evalle | Evalie
entre2y|entre 2y |entre2y|( entre 2y SI NO
10 10 10 10
30/12/2024 ALMUERZO SOPA DE Carne de res, magr 570 570 X x | x 70 %01 | 745 8 8 8 8 X
CONCHITAS arne de res, magra sopa 3 3
CARNE DE RES A
30/12/2024 ALMUERZO | LA PLANCHA EN Carne de res 27740 23120 | X x| x 120 862 | 729 8 8 8 8 X
TROZOS
30/12/2024 ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 18360 18360 | X x | x %0 855 | 788 8 8 8 8 X
CILANTRO
VERDURAS Verduras cocidas con mayonesa
30/12/2024 ALMUERZO COCIDAS CON o Y N/A N/A X x| x 60 21 49 8 8 8 8 X
MAVONESA ERIA ra.
30/12/2024 ALMUERZO | PAPA CRIOLLA Papa criolla, 19180 17430 | X x| x 50 871 | 789 8 8 8 8 X
DORADA
30/12/2024 ALMUERZo | JUGODE TOMATE | Tomate de drbol amarillo, maduro,| 5,40, 21000 | X X X N/A 25 48 8 8 8 8 X
DE ARBOL pulpa
30/12/2024 ALMUERZO Banano, maduro, fruto entero 11260 10240 | x X X NIA NA | NA 8 8 8 8 X Se hace intercambio de fresas por
BANANO CON banano
YOGURT
30/12/2024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 15360 15360 | X X X N/A 22 45 8 8 8 8 X
LOMO DE CERDO
8 8 8
31/12/2024 awmuerzo | HE0C P Lomo de cerdo 22700 22700 | X x| x 115 889 | 759 8 X
CASQUITOS DE
31/12/2024 ALMUERZO TOMATE CON Tomate, pulpa 22000 20000 | X X X N/A 25 47 8 8 8 8 X
VINAGRETA
ARROZ A LA
8 8 8
31/12/2024 ALMUERZO JARDINERA Arroz blanco, crudo 10200 10200 X X X 59 88,7 75,1 8 X
31/12/2024 ALMUERZO | PAPA FRANCESA Papa, cruda 21500 17200 | X x| x 35 87,7 | 715 8 8 8 8 X
31/12/2024 ALMUERZO | JUGO DE LULO Lulo, maduro pulpa 210000 21000 | X X X N/A 22 51 X
8 8 8 8
31/12/2024 ALMUERZO Natilla 6700 6700 X X | x N/A 25 47 8 8 8 8 X
NATILLA
31/12/2024 ALMUERZO Leche de vaca, entera, 33600 33600 | X X X N/A 25 47 8 8 8 8 X
pasteurizada
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