ALCALDIA MAYOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES, UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA, OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 1
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BF:QESTOO PESO TEFMIEP0 | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
h OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA 0 PREPARACION DEL ALIMENTO (glccr | NETO (@l TIEMPO EN
unidades) | Unidades) MINUTOS
si|No| sl | No | sI| NO INICIAL | FINAL - - -
o o Evalie | Evalle | Evalie | .
entre 2y | entre 2y | entre 2y sl NO
T 0 1o |emre2y10
CAZUELA DE

" 8 8 8
1/03/2025 ALMUERZO FRUOLES Cazuela de frijoles N/A N/A X X | x 90 88,6 76,5 8 X

CARNE DE RES | Carne de res, asada ( porcion sin s s s
1/03/2025 ALMUERZO | e TROZ0S acoionar 22900 20820 X X | x 54 87.3 72.2 8 X
1/03/2025 ALMUERZO | ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 X X | x 93 86,5 765 8 8 8 8 X

TAJADA DE

8 8 8

1/03/2025 ALMUERZO AGUACATE Tajada de aguacate 23780 15850 X X X N/A NA NA 8 X
PLATANO VERDE

4 8 8 8
1/03/2025 ALMUERZO | o ONEDAS Platano harton, verde 23450 15630 X x| x 42 89.2 73.2 8 X
1/03/2025 ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 19000 19000 X X X N/A 2,4 3.8 8 8 8 8 X
1/03/2025 ALMUERZO Melon, maduro 16380 10920 X X X N/A NA NA 8 8 8 8 X

MELON EN TROZOS
CON YOGURT

1/03/2025 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 13340 13340 X X X N/A 18 4,4 8 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano

TIPO DE DOCUMENTO: CC. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987

CARGO: __Manipulador de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___Monica Zamora

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

TIPO DE DOCUMENTO:. CC. No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504

CARGO: __|

del servicio




ALCALDIAMAYOR

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 00/08/2024

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES, UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA, OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 2
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE ;;j-r% PESO TERIARC | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
5 NETO (glec/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/
) unidades) MINUTOS
unidades) slnol| s v | sl vo INICIAL | FINAL
o% o Evalie | Evalle | Evale [ .
entre 2y | entre 2y | entre 2y sl NO
T o o [entre2y 10
3/03/2025 | ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra sopa 560 510 X x | x 100 90,2 775 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO
3/03/2025 ALMUERZO A LA PLANCHA EN Pechuga de pollo, sin piel 29140 20820 X X X 39 89,3 76,5 8 8 8 8 X
TROZOS
3/03/2025 | ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 16580 16580 X x | x 86 87,2 758 8 8 8 8 X
ENSALADA DE Ensalada de espinaca, mango
3/03/2025 ALMUERZO | ESPINACA, MANGO, manzang m\e’l 90, N/A N/A X X X N/A 1,9 4,4 8 8 8 8 X
MANZANA Y MIEL v
3/03/2025 ALMUERZO YUCA FRITA Yuca, cruda 19540 15630 X X X 30 85,9 731 8 8 8 8 X
3/03/2025 ALMUERZO Guanabana, maduro, pulpa 19000 19000 X X X NIA 22 44 8 8 8 8 X
SORBETE DE
GUANABANA
3/03/2025 ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 60230 X X X N/A 22 24 8 8 8 8 X
pasteurizada
3/03/2025 | ALMUERZO Fresas, maduro, fruto 12010 10920 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
FRESAS CON
YOGURT
3/03/2025 ALMUERZO Yogurt entero 13340 13340 X X X N/A 1,8 4,9 8 8 8 8 X
4/03/2025 | ALMUERZO | SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 560 510 X x| x 110 87.1 734 8 8 8 8 X
ALBONDIGAS EN
> 8 8 8
4032025 | ALMUERZO | & oo en Carne de res, molida 22900 20820 X x| x 58 88,2 76,5 8 X
4/03/2025 | ALMUERZO SPAGLHE?JE' CON Spaghetti 16580 16580 X x| x 43 855 72,1 8 8 8 8 X
PEPINO COHOMBRO | homb dai
4/03/2025 ALMUERZO | EN RODAJAS CON epino cohombro en rodajas en 23780 18300 X X X N/A 22 a1 8 8 8 8 X
OREGANO oregano
4/03/2025 ALMUERZO PAPA;')NR?SSACARA Papa comn, sin céscara, cruda 20400 16320 X X X 50 86,4 75,4 8 8 8 8 X
4/03/2025 | ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango, pulpa 19000 19000 X X X N/A 23 49 8 8 8 8 X
4/03/2025 | ALMUERZO | BANANO EN TROZOS Banano, maduro, pulpa 16380 10920 X X X NIA N/A N/A 8 8 8 8 X
CON QUESO DOBLE
4/03/2025 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 13520 13520 X X X N/A 19 a1 8 8 8 8 X
5/03/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 560 510 X X X 115 88,7 774 8 8 8 8 X
CARNE DE CERDO
5/03/2025 | ALMUERZO | CON PEREJIL ASADA Carne de cerdo, lomo 22900 20820 X x | x 58 86,7 76,9 8 8 8 8 X
EN TROZOS
5/03/2025 | ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 X x| x 87 86,9 77,2 8 8 8 8 X
ENSALADA FRIA DE
REMOLACHA Ensalada, fria de remolacha,
5/03/2025 | ALMUERZO ; . g N/A X x | x 8 8 8 8 X
ZANAHORIA Y zanahoria y mayonesa. NA A 9 a7
MAYONESA
5/03/2025 | ALMUERZO |PAPA A LA FRANCESA| Papacomun, sin cascara, cruda 19540 15630 X X X 32 89,2 77,9 8 8 8 8 X
5/03/2025 | ALMUERZO Feijoa, pulpa 19000 19000 X X X N/A 25 49 8 8 8 8 X
SORBETE DE FEIJOA
5/03/2025 ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 60230 X X X N/A 25 2,9 8 8 8 8 X
pasteurizada
5/03/2025 | ALMUERZO Papaya coman, maduro 14720 11320 X X X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
PAPAYA EN TROZOS
CON YOGURT
5/03/2025 | ALMUERZO Yogurt entero 13840 13840 X X X N/A 17 39 8 8 8 8 X




6/03/2025 | ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A x X 100 8.2 | 765 8 8 8
CARNE DE RES
8 8
60312025 | ALMUERZO | e Om Carne de res 23940 21770 | X 50 859 | 745 8
ARROZ CON
8 8
6/03/2025 | ALMUERZO CLANTRO Arroz blanco, crudo 19730 19730 | X % 869 | 731 8
ENSALADA DE Ensalada de,Lechuga, tomate
6/03/2025 | ALMUERZO |LECHUGA, TOMATE Y o b“g : Y N/A NIA X X x NIA 22 49 8 8 8
CEROI LA CAREZONA cebolla cabezona
6/03/2025 | ALMUERZO | pgRa EN TROZOS Pera, pulpa 12450 12450 | X X X NIA N/A N/A 8 8 8
CON QUESO DOBLE
6/03/2025 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X X N/A 17 a1 8 8 8
6/03/2025 | ALMUERZO |JUGO DE MARACUYA Maracuya , maduro, pulpa 19000 19000 | X X x NIA 24 49 8 8 8
CAZUELA DE ARVEJA N
8 8
70312025 | ALMuUERzo | “AZIEE DR ATTE Cazuela de arveja verde fresca NA NIA X 116 %01 | 815 8
PECHUGA DE POLLO
7/03/2025 | ALMUERZO | ENTROZOS EN Pechuga de pollo, sin piel. 29140 20820 | X 45 854 | 765 8 8 8
SALSA CRIOLLA
7/03/2025 | ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 14120 14120 | X 91 883 | 769 8 8 8
ENSALADA DE
PEPINO , TOMATE Y |  Ensalada de pepino, tomate y s s
710312025 CILANTRO oo, NA N/A X X X NIA 19 5.1 8
ALMUERZO | FINAMENTE PICADO
PLATANO MADURO N "
8 8
7/03/2025 FRITO EN MONEDAS | P1atano harton, maduro, crudo 23450 15630 | X 45 8.2 | 768 8
7/03/2025 | ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango, pulpa 19000 19000 X X NIA 23 48 8 8 8
7/03/2025 | ALMUERZO MANZANA CON Manzana, maduro 12010 10920 X X X N/A N/A N/A 8 8 8
QUESO DOBLE
CREMAEN
7/03/2025 ALMUERZO PORCIONES Queso doble crema 14850 14850 X X X N/A 2,1 X} 8 8 8
800312025 | ALMUERzO | SOPADE CEBADA Carne de res, magra sopa 560 510 X 105 892 | 783 8 8 8
PERLADA
HAMBURGUESA DE
8/03/2025 | ALMUERZO | CARNE A LA FINAS Carne de res, molida 22900 20820 | X 35 865 | 736 8 8 8
HIERBAS
8/03/2025 | ALMUERZO | ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X 98 88,9 774 8 8 8
8/03/2025 | ALMUERZO GUACAMOLE Aguacate lorena, maduro, pulpa N/A NIA X X X NIA 25 48 8 8 8
8/03/2025 | ALMUERZO PApéO%F;'DOALLA Papa Criolla, cruda 21240 1699 | X 30 839 | 756 8 8 8
8/03/2025 | ALMUERZO Guayaba, pulpa 19000 19000 | X X X NIA 21 48 8 8 8
SORBETE DE
GUAYABA
8/03/2025 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 60230 | X X X N/A 21 48 8 8 8
pasteurizada
8/03/2025 | ALMUERZO Melon, maduro, fruto entero 23990 20300 | X X X NIA N/A N/A 8 8 8
MELON EN TROZOS
YOGURT
8/03/2025 ALMUERZO Yogurt entero 9900 9900 X X X N/A 18 4,2 8 8 8
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano TIPO DE DOCUMENTO: ___CC. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987, CARGO: __Manipulador de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___Monica Zamora

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

TIPO DE DOCUMENTO: cc,

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504,

CARGO: __|
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FORPSS-243

Version:3

Fecha: emo 2024021816 - 091082024

pagna: 1de 1

SUBDRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _ENGATIVA.

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES

UNIDAD OPERATIVA _LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ZAMORA, OPERADOR: __CORPORACION ASIS DE COLOMBIA, SEMANA3
DILIGENCIAVIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR () DE ALIVENTOS DILIGENCIAMEENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALWENTO EN PROCESO ToTCoN ALWENTO TERMINADD
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION COCCION ALVENTO
PESO TERMNADO
FECHA | TIEMPODE | NOVBRE ALVENTO NOVBRE BRUTO. | (rot0 TEwPO EN COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimm/aaa) O PREPARACION DEL ALMENTO (glec! o
unidades) MINUTOS
unidades) INCIAL | FINAL
siino| s | o si|no - . .
c °c Evalte | Evalie | Evalie Evalle
entre 2y | entie2y | entie 2y si No
e e 22V |enve2y 10
100082025 | ALMUERzZ0 | SOPADE CUCHUCO Carne de res, magra sopa 560 510 X X | x 105 894 | 778 8 8 8 8 X
CARNE DE CERDO
10032025 | ALMUERZO | GUISADAEN Carne de cerdo, lomo 2000 | 20820 | x x| x 50 sa | 735 | 8 8 8 8 x
TROZOS
10032025 | ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo w20 | 14120 | x x| x 100 a7 | 71| 8 8 8 8 x
ZANAHORIA
RALLADACON | Zanahoria Rallada con tomate y
10032025 | ALMUER x x x 8 8 8 x
0/03/2025 IUERZO TOMATE PICADO Y pereiil NIA NIA NIA 22 43 8
PEREJIL
PATACON DE . .
10032025 | ALMUERZO 2us0 | 1630 | x x| x 8 8 8 8 x
o | Plétano hartén, maduro, orudo a2 89 | 765
10003/2025 | ALMUERZO Mora de castilla 7000 7000 X X x NIA 22 45 8 8 8 8 x
10032025 | ALMUERZO | SORBETE DE Fresa, maduro 7000 000 | x x x| na 22 | 45 8 8 8 8 x
FRUTOS ROJOS
10032025 | ALMUERZO | MORA FRESAUVA) Uvaisabella 7000 7000 | x x x| a 22 | as 8 8 8 8 x
10003/2025 | ALMUERZO Leche de vaca 60230 60230 X X x NIA 22 45 8 8 8 8 x
10032025 | ALMUERZO Pera, maduro, pulpa 1200 | 10020 | x x x| A | ona |8 8 8 8 x
PERAEN TROZOS
CON YOGURT
10/03/2025 ALMUERZO YYogurt entero 13340 13340 X X X NIA 21 37 8 8 8 8 X
SOPADE
1032025 | ALMUERZO 10260 a0 | x x | x 8 8 8 8 x
MONDONGO Menudo de res 110 89,9 764
PECHUGADE
1032025 | ALMUERZO | POLLO ALASFINAS | - Pechugade pollo alas finas 200 | 20820 | x x| x EY 87 | 764 | B 8 8 8 x
GRATINADA
11032025 | ALMUERZO | ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 16580 | 16580 | X x| x 0 so7 | 754 | 8 8 8 8 x
1032025 | AmUERz0 | ENSAAOREFICO | i e pco o gao A | e [ x x x| wa | 22 [as | 8| 8 | e s | ox
PAPAS ALA .
11032025 | ALMUERZO o540 | 1630 | x x | x 3 8 8 8 x
S een Papa comin, sin cascara 2 B4 | 772
11032025 | ALMUERZO | JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 19000 | 19000 | X x x| na 22 | a7 8 8 8 8 x
11/03/2025 ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2090 2090 X X X 68 84.4 48 8 8 8 8 X
ARROZ CON LECHE
UESO Leche de vaca, entera,
11032025 | ALMUERZO . entera, 26080 | 26980 x 844 3 8 8 8 x
CAVPESINO pasteurizada x x NA 48
RALLADO
11032025 | ALMUERZO Queso campesino 6300 6300 X X x NA 19 a2 8 8 8 8 X
120032025 | ALMUERZO AIACO Pechuga de pollo 780 560 X X X 92 876 774 8 8 8 8 X
PECHUGADE
12032025 | AMUERZO | POLLOMECHAOA | b g ge pollo, sin piel. om0 | 2080 | x x | 52 s9 | 74| 8 8 8 8 x
CRIOLLA
ARROZ CON ARVEIA|
12/03/2025 ALMUERZO 14120 14120 95 8 8 8 8 X
oz CoN AV Arroz blanco, crudo x x | x 85 | 754
TAJADADE
121032025 | ALMUERZO 2780 | 15850 3 8 8 8 x
AGUACATE Tajada de aguacate X X X NIA NIA| - NIA
X X X | WA
12032025 | ALMUERZO Mango, pulpa 19000 19000 19 46 8 8 8 8 X
SORBETE DE
MANGO
1210312025 | ALMUERZO Leche de vaca 60230 60230 | x x x NIA 19 46 8 8 8 8 X
12032025 | ALMUERZO Uvas, pulpa a0 | 10920 | x x x A Na[ wa |8 8 8 8 x
UVAS CON HELADO
120032025 | ALMUERZO Helado 9700 9700 | x x x NA EOEEY) 8 8 8 8 x




CAZUELA DE
130032025 | ALMUER x| x 8
3/03/2025. UERZO et Cazuela de lentejas NiA NA 68 874 24
CARNE DE RES EN
130032025 | ALMUERZO | SALSACRIOLLAEN Carne de res 22000 | 20820 x| x 85 89 | 765 | ©
ARROZCON
13032025 | ALMUERZO 16580 | 16580 x| x 8
CILANTRO Arroz blanco, crudo 9% 885 721
ENSALADA DE Ensalada de espinaca
13/03/2025 | ALMUERZO | ESPINACAMANGO, gy NIA NA x x NA 21 a2 8
DA ML mango,manzana, y miel
13/03/2025 ALMUERZO YUCAFRITA Yuca, cruda 19540 15630 X x 50 859 749 8
JUGO DE TOMATE
130032025 | ALMUERZO 19000 | 19000 x x 8
'DE ARBOL Tomate,maduro, pulpa NIA 23 51
1300312025 | ALMUERZO MANZANAEN Manzana 12010 10920 X X NIA NIA NIA 8
TROZOS CON
QUESO DOBLE
13032025 | ALMUERZO Queso doble crema 13520 13520 X X NA 19| a7 8
140032025 | ALMUERZO | SOPADE PATACON | Carne de res, magra sopa 560 510 x| ox %0 74 | 782 8
CARNE DE RES
140032025 | ALMUERZO 22900 | 20820 8 a2 | 189 | 8
s Carne de res x| A !
ARROZCON
140032025 | ALMUERZO 16560 | 16580 03 8
R, Arroz blanco, crudo x|« 895 | 787
ENSALADA
1410312025 i , ! 8
SILVESTRE Ensalada silvestre NIA NIA x X NIA 19 43
ALMUERZO
woaz0zs PAPACRIOLLA Papa.cruda w0 | 150 x|« w | ws [ ma| s
14/03/2025 ALMUERZO Fresa, maduro 19000 19000 X X NIA 22 51 8
SORBETE DE
FRESA
140032025 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 | 60230 x x NA 22| s1 8
pasteurizada
14032025 | ALMUERZO | panano EN Banano comn, maduro 16380 | 10920 x x NA NA| A 8
TROZOS CON
14/03/2025 | ALMUERZO YOGURT Yogurt entero 13060 13060 x X NA 19| a7 8
150032025 | ALMUERZO | SOPADE ARROZ Carne de res, magra sopa 560 510 x x| 87 875 779 8
'ALBONDIGAS CON x x
150032025 | ALMUERZO 22000 | 20820 50 8
SALSACRIOLLA Carne de res, molida 848 754
15003/2025 | ALMUERZO | SPAGHETTICON Pasta spaghetti 16580 16580 x X 2 884 749 8
ENSALADA DE
LECHUGA, Esalada de lechuga, tomate,
150032025 | ALMUERZO x / 4| a 8
TOMATE,AGUACATE aguacate y cilantro NA NA x NA 2 9
Y CILANTRO
R
15032025 | ALMUERZO P“‘”gg’g"““o Platano harton, maduro 23450 15630 Ed 84 | 771 8
150032025 | ALMUERZO |  JUGO DELULO Lulo, maduro, pulpa 19000 | 19000 x x NA 18| a1 8
15003/2025 | ALMUERZO | papayA EN TROZOS Papaya, maduro, pulpa 14200 10920 X X NIA NA| NA 8
“ON QUESO DOBLE
1500312025 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 13520 13520 x x NIA 23| 45 8
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMENTO: MANIPULADOR DE ALMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano TIPO DE DOCUMENTO: cc NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987 CARGO: _Manipulador de alimentos

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __Nonica Zamora

RESPONSABLE DEL DLIGENCIAMENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo (2024021816 - 09108/2024.

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ___ENGATIVA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES

UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA

OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA.

SEMANA 4

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCIO] COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREUST% 253 TERITARD | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glee/ (galec! T’l;xjfo?‘ OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
| NO| st Noj st No o oc | Evalte | Evalie | Evalie | Evalie
entre2y|entre2y|entre 2y| entre2y sl NO
10 10 10 10
17-03-2025 ALMUERZO | SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 560 510 X X X 98 89,9 80.3 8 8 8 8 X
PECHUGA DE
POLLO EN TROZOS .
03- 8 8 8
17032025 | ALMUERZO | 721 P T Pechuga de pollo, sin piel. 29140 20820 | X x| x 39 8.7 | 769 8 b3
HIERBAS
17-03-2025 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X x| x 95 889 | 772 8 8 8 8 X
ENSALADA
03- 8 8 8
17-03-2025 | ALMUERZO AN Ensalada Hawaiana NA NA X X X NA 19 46 8 X
PAPAEN
17-03-2025 ALMUERZO CASQUITOS Papa com(n, con cascara, cruda 19540 15630 X X X 50 85,9 745 8 8 8 8 X
DORADA
17-03-2025 Leche de vaca, entera, 60230 | 60230 | X X X NA 22 | a¢ 8 8 8 8 X
SORBETE DE pasteurizada
FEJOA
17-03-2025 ALMUERZO Feijoa, maduro, pulpa 19000 19000 X X X NA 22 49 8 8 8 8 X
17-03-2025 Papaya, maduro, pulpa 14200 10020 | X X X NA NA NIA 8 8 8 8 X
PAPAYA PICADO
CON YOGURT
17-03-2025 | ALMUERZO Yogurt entero 13340 13340 | X X X NIA 18 39 8 8 8 8 X
18-03-2025 | ALMUERZO |  PETODULCE Peto dulce con leche 9330 9330 | X x| x 130 882 | 779 8 8 8 8 X
CARNE DE RES
-03- 8 8 8
18032025 | ALMUERZO | Cotife o tol o Carne de res 22900 20820 | X x| x 55 839 | 726 8 X
ARROZ CON
18-03-2025 | ALMUERZO | ARVEJA VERDE Arroz blanco, crudo 14120 14120 | X x| x % 877 | 741 8 8 8 8 X
FRESCA
ENSALA DE
.y LECHUGA, TOMATE | Ensalada de lechuga, tomate y 8 8 8
18-03-2025 | ALMUERZO V CEBOLLA ebolla cabesina NA NA X X X NA 24 43 8 X
CABEZONA
18032025 | ALMUERZO |PURE EEERPE"S"DLA COoN Papa, cruda 19540 15630 | X x| x 42 871 | 764 8 8 8 8 X
18-03-2025 ALMUERZO | yAS CON QUESO Uvas, maduro 11470 10920 X X X N/A N/A NA 8 8 8 8 X
DOBLE CREMA EN
18-03-2025 | ALMUERZO PORCION Queso doble crema 13520 13520 | x X X NA 18 42 8 8 8 8 X
19-03-2025 ALMUERZO |JUGO DE FRESA Fresas, pulpa 19000 19000 X X X NA 21 49 8 8 8 8 X
CAZUELA DE
-03- 8 8 8
19032025 | ALMUERZO | feom C Cazuela de garbanzos NA NA X x | x 110 881 | 745 8 X
CARNE DE RES EN
19-03-2025 | ALMUERZO | TROZOSALAS Carne de res en trozos 22900 20820 | X X | x 65 912 | 825 8 8 8 8 X
FINAS HIERBAS
19032025 | ALMUERZzO | ~ ARROZCON Arroz blanco, crudo 16580 | 16580 | X x | x 94 863 | 745 8 8 8 8 X
CILANTRO
VERDURAS
19-03-2025 ALMUERZO SALTEADAS EN Verduras salteadas en julianas. NA NA X X X 60 86,7 751 8 8 8 8 X
JULIANAS
10032005 | ALMUERzO | PAPACRIOLLA Papacriolla 17200 15630 | X X | x 40 854 | 721 8 8 8 8 X
DORADA
19-03-2025 ALMUERZO Mora de castilla, pulpa 19000 19000 X X X N/A 19 48 8 8 8 8 X
SORBETE DE MORA
19.03-2025 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 | 60230 | X X X NA 19 | 48 8 8 8 8 X
pasteurizada
19-03-2025 | ALMUERZO BANANO EN Banano comdn, maduro, pulpa | 16380 10020 | X X X NA NA NIA 8 8 8 8 X
TROZOS CON
1003-2025 | ALMUERZO YOGURT
-03- Yogurt entero 13520 13520 | X X X NA 23 45 8 8 8 8 X




SOPA DE
-03- 8 8
20-03-2025 | ALMUERZO CONCHITAS Carne de res, magra sopa 560 510 X 62 883 | 754 8 g X
PECHUGA DE
20-03-2025 ALMUERZO | POLLO GRATINADA Pechuga de pollo sin piel 29140 20820 X 50 89,1 74,1 8 8 8 8 X
ENTROZOS
20032025 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X 97 867 | 769 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
LECHUGA, Ensalada de lechuga,tomate
20-03-2025 ALMUERZO AGUACATE, aguacate culgar\lt " g NA NA X X X N/A 22 49 8 8 8 8 X
TOMATE Y guacatey cllantr
CILANTRO
20-03-2025 ALMUERZO YUCA FRITA Yuca, cruda 19540 15630 X 30 85,9 735 8 8 8 8 X
20-03-2025 ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 19000 19000 X X X NIA 23 43 8 8 8 8 X
20-03-2025 ALMUERZO | MELON EN TROZO Melon, maduro, pulpa 16380 15630 X X X NA NIA NA 8 8 8 8 X
CON QUESO
20-03-2025 | ALMUERzO | DOBLE CREMA Queso doble crema 13520 13520 | x X X NA 21 45 8 8 8 8 X
SOPA DE
8 8 8
21/03/2025 | ALMUERZO ARRACAGHA Carne de res, magra sopa 560 510 X X 80 864 | 742 8 X
CARNE DE CERDO
21/03/2025 ALMUERZO | EN SALSA DE PINA Carne de cerdo, lomo 22900 20820 X X 45 88,4 76,1 8 8 8 8 X
ENTROZOS
ARROZ CON
8 8 8
21/03/2025 | ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X X 86 849 | 731 8 X
211032025 | ALMUERZO Aciﬁé@gm Tortilla de acelga 25460 21210 | X X 50 801 | 741 8 8 8 8 X
TAJADA DE . .
8 8 8
21/03/2025 | ALMUERZO | Al D oo | Plétano harton, maduro, crudo 23450 15630 | X a8 881 | 769 8 X
21/03/2025 | ALMUERZO Maracuya, maduro, fruto entero | 19000 1900 X X X N/A 24 48 8 8 8 8 X
SORBETE DE
MARACUYA
21/03/2025 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 60230 | X X X NA 24 48 8 8 8 8 X
pasteurizada
21/03/2025 | ALMUERZO Fresas, maduro, pulpa 12010 10020 | X X X NIA NA NIA 8 8 8 8 X
FRESAS CON
YOGURT
21/03/2025 | ALMUERZO Yogurt entero 13520 13520 | X b3 b3 N/A 17 48 8 8 8 8 x
22-03-2025 | ALMUERZO SANCOCHO Sancocho 620 560 X 87 879 | 725 8 8 8 8 X
CARNE DE RES EN
22-03-2025 ALMUERZO | SALSA CRIOLLA EN Carne de res 22900 20820 X 69 849 5 8 8 8 8 X
TROZOS
ARROZ CON
03- 8 8 8
22032025 | ALMUERZO JANAHORIA Arroz blanco, crudo 14120 14120 | X 87 872 | 751 8 X
ENSALADA DE
ESPINACA, FRESA,
MANGO EN Ensalada de espinaca fresa,
03- 8 8 8
22:03-2025 | ALMUERZO | 10000 o1 mango enlé::ohzeos rc“::; crema de N/A NA X X X N/A 21 49 8 X
CREMA DE LECHE Y Y
MIEL
22:03-2025 | ALMUERZO | JUGO DELULO Lulo de castilla, pulpa 19000 19000 | X X X NA 22 39 8 8 8 8 X
MANZANA EN
22-03-2025 ALMUERZO TROZOS CON Manzana, maduro, fruto entero 12010 10920 X X X NIA NA NA 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
22032025 | ALMUERZO CREMA EN
-03- Queso doble crema 13520 13520 | X X X NA 24 a7 8 8 8 8 X
PORCIONES
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A o o |enre2y10
25/03/2025 ALMUERZO | SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 560 510 X X X 122 86,3 75,1 8 8 8 8 X
FILETE DE .
25/03/2025 ALMUERZO 24270 23120 | X X X 8 8 8 8 X
MOJARRA DORADA Filete de mojarra NA 859 74,1
25/03/2025 ALMUERZO |  ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 18360 18360 | X x | x 101 885 755 8 8 8 8 X
CALABAZA CUISADAT 012174 guisada con arveja
25/03/2025 ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE d 2 ) g NA NA X X X 75 874 739 8 8 8 8 X
coccrn v oeoew verde frescay pereji
PAPA SIN CASCARA
25/03/2025 ALMUERZO COCIDA CON Papa, cruda 21790 17430 X X X 40 835 705 8 8 8 8 X
PEREJIL
25/03/2025 ALMUERZO | JUGO DE TOMATE Tomate de arbol, pulpa 19000 19000 | X X X NA 24 a4 X
DE ARBOL
8 8 8 8
BANANO EN
25/03/2025 ALMUERZO TROZOS CON Banano comin, maduro, pulpa 13820 10240 X X X NA N/A N/A 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
25/03/2025 ALMUERZO CREMA (EN Queso doble crema 15360 15360 X X X NA 24 45 8 8 8 8 X
PORCIONES )
SOPA DE CUCHUCO
26/03/2025 ALMUERZO 560 510 X x | x 8 8 8 8 X
DE CEBADA Carne de res, magra sopa % 895 74,2
LOMO DE CERDO EN
26/03/2025 ALMUERZO | TROZOS EN SALSA Lomo de cerdo 22900 20820 X X X 35 857 748 8 8 8 8 X
DE NARANJA
ARROZ CON
8 8 8
26/03/2025 ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X x| x 90 84,9 755 8 X
ENSALADA DE
LECHUGA, FRESA, Ensalada de lechuga, fresa 8 s s
26/03/2025 ALMUERZO | 0 A CREMA | manzanay crema de leche NA NA X X X N/A 21 49 8 X
DE LECHE
TAJADA DE
26/03/2025 ALMUERZO X 23450 23450 | X x | x 8 8 8 8 X
PLATANO MADURO Platano maduro 48 87,9 732
26/03/2025 Leche de vaca, entera, 60230 60230 X X X NA 18 49 8 8 8 8 X
pasteurizada
ALMUERZO | SORBETE DE MORA
26/03/2025 Mora, maduro, pulpa 19000 19000 X X X NA 18 49 8 8 8 8 X
26/03/2025 ALMUERZO Uvas, maduro 11470 10920 X X X N/A NA NA 8 8 8 8 X
UVAS CON YOGURT
26/03/2025 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 13340 13340 X X X NA 23 49 8 8 8 8 X




27/03/2025 ALMUERZO | SOPA DE PATACON Carne de res, magra sopa 550 510 95 895 748 8 8 8 8
MIX DE PECHUGA Y
27/03/2025 ALMUERZO | VISERAS DE POLLO Mix de pechugay viseras 26530 23610 59 86,4 778 8 8 8 8
ENTROZOS
27/03/2025 ALMUERZO AEE‘;EJCISN Arroz blanco, crudo 16580 16580 90 842 773 8 8 8 8
VERDURA
2710312025 ALMUERZO CAMPESINA verdura campesina NA NA 50 88,5 755 5 . . .
PAPA CRIOLLA i
2710312025 ALMUERZO 16760 16760
CHORREADA Papa criolla, con cascara, cruda 47 854 721 . . . .
27/03/2025 ALMUERZO | JUGO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 19000 19000 NA 25 45 8 8 8 8
27/03/2025 ALMUERZO | PERAENTROZOS Pera, maduro 12010 10920 NIA NA NA 8 8 8 8 Se hace intercambio de manzana por pera
CON QUESO DOBLE
CREMA EN
27/03/2025 ALMUERZO PORCIONES Queso doble crema 13520 13520 NA 19 44 8 8 8 8
28/03/2025 ALMUERZO | SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 560 510 65 89,2 729 8 8 8 8
PECHUGA DE
28/03/2025 ALMUERZO | POLLO EN TROZOS Pechuga de pollo sin piel 29140 20820 50 86,2 745 8 8 8 8
EncalcnBl ANCA
ARROZ CON
28/03/2025 ALMUERZO 14120 14120 8 8 8 8
SANALORIA Arroz blanco, crudo 101 89,1 73,7
28/03/2025 ALMUERZO VERZ‘&E’:’ZCON Verduras con huevo NIA NA 50 84,2 751 8 8 8 8
28032025 | ALMUERzO | PAPACOCIDACON | o omin, con céscara, cruda | 16290 16290 49 871 | 714 8 8 8 8
CASCARA
28/03/2025 ALMUERZO JUGO DE Maracuya, maduro, pulpa 19000 19000 NA 21 48 8 8 8 8
MARACUYA
28/03/2025 ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2090 2090 50 84,5 a7 8 8 8 8
ARROZ CON LECHE
Y QUESO Leche de vaca, entera,
; ! 8 8 8
28/03/2025 ALMUERZO CAMPESING Sastourizad 26980 26980 NA 845 a7 8
RALLADO
28/03/2025 ALMUERZO Queso campesino 6300 6300 NA 22 a1 8 8 8 8
CAZUELA DE
29/03/202 ALMUERZ( " : 8 8 8
9/03/2025 UERZO ERUOLES Cazuela de frijoles NA NA 85 87.2 772 8
CARNEDERES | Carne de res, asada (porcion sin
29/03/202 ALMUERZ( 22 2082 . 8 8 8
9/03/2025 UERZO | o N TROZOS aoionar 900 0820 45 89.1 775 8
29/03/2025 ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 16580 16580 89 88.4 745 8 8 8 8
TAJADA DE
29/03/2025 ALMUERZO 23780 | 15850 8 8 8 8
AGUACATE Tajada de aguacate NA NIA NIA
PLATANO VERDE
29/03/2025 ALMUERZO 23450 | 15630 X 8 8 8 8
ERITO EN MONEDAS Platano harton, verde 36 85.9 732
29/03/2025 ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 19000 19000 N/A 17 4.2 8 8 8 8
29/03/2025 ALMUERZO Melon, maduro 16380 10920 NA NA N/A 8 8 8 8
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
29/03/2025 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 13340 13340 NIA 21 48 8 8 8 8
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
H LAVADO [DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE ;REUS'IPO PESO TERMIEZ0 | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
N OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (giccr | NETO (gred/ TIEMPO EN
unidades) | Unidades) MINUTOS
H INICIAL | FINAL
SI{No| St | NOo| S| NO o e | Evalte | Evalle | Evalie [ oo
entre2y|entre 2y entre 2y o yio| S NO
10 10 10
31/03/2025 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra sopa 560 510 X X X 100 90,2 77,5 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO
31/03/2025 | ALMUERZO | A LAPLANCHAEN Pechuga de pollo, sin piel. 29140 20820 | X x | x 39 893 | 765 8 8 8 8 X
TROZOS
31/03/2025 | ALMUERZO |ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 16580 16580 | X x | x 86 872 | 758 8 8 8 8 X
ENSALADA DE Ensalada d
31/03/2025 | ALMUERZO | ESPINACA, MANGO, nsala n:a:::;‘"::‘ mango, N/A NA X X X NA 19 44 8 8 8 8 X
MANZANA Y MIEL zanay miel
31/03/2025 ALMUERZO YUCA FRITA Yuca, cruda 19540 15630 X X X 30 859 73,1 8 8 8 8 X
31/03/2025 ALMUERZO Guanabana, maduro, pulpa 19000 19000 X X X N/A 2,2 4,4 8 8 8 8 X
SORBETE DE
GUANABANA
31/03/2025 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 60230 60230 X X X NA 2,2 44 8 8 8 8 X
pasteurizada
31/03/2025 ALMUERZO FR\(Eggist Fresas, maduro, fruto 12010 10920 X X X N/A NIA NIA 8 8 8 8 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _Karen Perez Lievano TIPO DE DOCUMENTO: ___CC. NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1025140987 CARGO: __| de alimentos

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___Monica Zamora

TIPO DE DOCUMENTO: CC. No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504, CARGO: __ ¥ del servicio




