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CIUDADY FECHA: 21-08-2025

TEMA: Roles Familiares

DIRIGIDO A: Padres de Familia y/o Acudiente.

PROFESIONAL A CARGO: Apoyo Psicosocial.

OBJETIVO:

FUNDACKON DF LA
COMUNDAD UNIDA

cada uno de nosotros dentro de la dinamica familiar

crear mayor estructura familiar, organizarnos y saber qué hacer

ORDEN DEL DIA DEL ENECUENTRO FORMATIVO:

siguientes puntos a desarrollar

1. Bienvenida

2. Oracion

3. Objetivo de la formacion

4. Descripcion de la tematica

5. Acuerdos establecidos

6. Presentacion de talento humano

7. Despedida

Siendo las 9:00 a.m. se inicia el encuentro con los padres de familia donde se le los
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DESCRIPCION DEL TEMA

Siendo las 9:00 Am. inicia formacion a familia con cada uno de los usuarios vinculados al
programa. Se realiza formacién a familias, con la bienvenida, Por lo general, los roles
familiares se asumen de manera inconsciente de acuerdo al tipo de funciones que nos
asignen en el caso de los hijos o0 que debamos asumir en el caso de los padres. Saber qué
rol familiar cumplimos es fundamental, porque a partir de ello comenzaremos a regular
nuestra conducta, de qué manera nos podemos vincular con otro miembro de la familia o
como ponerle limites a los demas.

¢ Qué son los roles familiares?

Los roles familiares es el papel que cumplimos dentro del grupo familiar, ser mama o hijo,
ser abuela consentidora o la tia que pone los limites. El rol estd mas inclinado a las
funciones que cumplamos dentro del grupo familiar mas alla del género. Por ejemplo, no
por ser mujer debo cumplir el rol de madre contenedora emocionalmente, porque esta
funcién la puede cumplir papa sin ningun problema.

¢Por qué son importantes los roles familiares?

Los roles familiares son fundamentales para la dinamica familiar porque ayudan
enormemente en la estructura y orden de la familia, saber qué debe hacer cada uno de los
miembros de la familia.

Cuando el nifio sabe a quienes deberia solicitar permiso para quedarse en casa de un
amigo le da seguridad y estabilidad, cuando nosotras queremos pedir consejo sobre
alguna situacion del trabajo o cualquier otro aspecto de nuestra vida sabemos que
podemos recurrir a nuestra pareja, padres o hermanos y no a nuestro hijo de 4 anos.

Veamos cuales son las razones por las que es importante tener roles familiares definidos
y claros en casa:

e Mejor toma de decisiones en casa.

e Responsabilidades compartidas

¢ Vinculacion positiva entre los miembros de la familia.

e Estabilidad a la familia

e Educacion en valores de calidad para los nifios recibida desde casa.
e Estructura familiar adecuada.

Se generan una serie de compromiso con loa padres y cuidadores de cauno de los
ninos.




» 090 i .
Q“ FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA G .
o] M GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN ot

BIENESTAR NIT: 800189920 5 mmoouenis
FAMILIAR |

METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO

Se desarrollo el encuentro formativo bajo una metodologia participativa ya que se tuvo en
cuenta la opinion de todos los integrantes, de tal manera que fueran agentes activos ante
la construccién y reflexionen en cuanto los conocimientos obtenidos con la tematica.

RECURSOS

Multimedia, Camara de teléfono, imagenes virtuales, audios, lapices, material
didactico.

RESPONSABLE
(alhenne Aras

TP 4954511
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ROLES EN LA FAMILA
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ACTA DE FORMACION A FAMILIAS
Fecha: AGOSTO 2025
Hora: 8:30 am
Lugar: Vista hermosa, San pedro martir, educador, consolata y arroz barato.

Profesional a | Wendy Suarez (Psicosocial)

cargo

Siendo las 8:30 am, se dio apertura a la jornada de formacion dirigida a las familias, la tematica
central fue “Educando aprendo normas”, con el objetivo de fortalecer el compromiso de las familias
en la formacion de nifias y nifios mediante el establecimiento y seguimiento de normas claras tanto

en casa como en los demas entornos.
La sesion se desarrolld de la siguiente manera:

Bienvenida e introduccion al tema, resaltando la importancia de educar desde el ejemplo y la

coherencia entre lo que se dice y lo que se hace.

Dinamica participativa: Se realizé una actividad donde los padres reflexionaron sobre normas que

aplican en casa y como estas influyen en la formacion de sus hijos.

Socializacion: Se abordaron temas como: La importancia de las normas en la vida diaria, como
establecer normas claras, consistentes y con consecuencias, la relacion entre normas, valores v,

limites, estrategias para fomentar el respeto, la responsabilidad y la autonomia.

Conclusiones y compromisos: Las familias compartieron aprendizajes y se comprometieron a aplicar

estrategias practicas en casa.

ACUERDOS: Mantener una comunicacion constante entre la familia, reforzar las normas escolares
desde casa, establecer rutinas familiares con normas claras, participar activamente en los procesos

de formacion integral de los estudiantes.
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Responsable

Wendy Suarez
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