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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 

COORDINADOR O RESPONSABLE: GINA URREGO OPERADOR:  FUNDACION MARIA PAZ 

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 

 
 
 

 
FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

2/01/2025 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 83 82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

PECHUGA 
 

12200 
 

9800 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 min 
 

79 
 

82 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 X 
  

NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

CORAZON DE POLLO 
 

4000 
 

4000 

 

X 

  

X 

  

X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 

8 

 

8 
 

8 
 

8 X 
  

NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

HIGADO DE POLLO 
 

3800 
 

3800 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

MOLLEJA DE POLLO 
 

3500 
 

3500 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ARROZ CON PEREJIL 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 

 
X 

   
X 

 
X 

  
60 min 

 
81 

 
83,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

VERDURA CAMPESINA 
 

VERDURA CAMPESINA 
 

N/A 
 

N/A 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 min 
 

80 
 

79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPA CRIOLLA CHORREADA 
 

PAPA CRIOLLA 
 

15600 
 

15600 

 
X 

   
X 

 
X 

  

60 min 
 

79 
 

80 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

JUGO DE FRESA 

 
PULPA DE FRESA 

 
18000 

 
18000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
2,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
MANZANA 

 
12300 

 
10500 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
N/A 

 
N/A 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

2/01/2025 
 

ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
QUESO DOBLE CREMA 

 
13000 

 
13000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
3,2 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 

COORDINADOR O RESPONSABLE: GINA URREGO OPERADOR:  FUNDACION MARIA PAZ 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

3/01/2025 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 81 80 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA 

BLANCA 

PECHUGA DE POLLO EN TROZOS 

EN SALSA BLANCA 

 

26400 
 

21100 X 

 

X 

 

X 

  

60 MIN 
 

80 
 

79 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORÍA ARROZ CON ZANAHORÍA 
 

14100 
 

14100 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

77 
 

79 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
 

VERDURAS CON HUEVO 
 

VERDURAS CON HUEVO 
 

N/A 
 

N/A X 

 

X 

 

X 

  

60 MIN 
 

81 
 

79 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPA COCIDA CON CASCARA 
 

PAPA PASTUSA 
 

15600 
 

15600 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

80 
 

79 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO JUGO DE MARACUYÁ 
 

PULPA DE MARACUYÁ 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2 
 

2,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 

 
ARROZ 

 
2000 

 
2000 X 

  

X X 

  
60 MIN 

 
80 

 
85 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 
LECHE 

 
25000 

 
25000 X 

 

X 

 

X 

  
60 MIN 

 
80 

 
85 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

3/01/2025 ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 
QUESO 

 
6100 

 
6100 X 

 

X 

  

X 
 

N.A 
 

2 
 

3 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 

COORDINADOR O RESPONSABLE: GINA URREGO OPERADOR:  FUNDACION MARIA PAZ 

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 

 
 
 

 
FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

4/01/2025 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES FRIJOL 5500 5500 X 
  

X X 
 

60 MIN 81 82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO 
 

CARNE DE RES ASADA EN TROZOS 
 

CARNE DE RES 
 

21500 
 

21500 X 

 

X 

 

X 

  

60 MIN 
 

83 
 

81,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

82 
 

83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO 
 

TAJADA DE AGUACATE 
 

AGUACATE 
 

N/A 
 

N/A X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO 
 

PLÁTANO VERDE FRITO EN MONEDITAS 
PLÁTANO VERDE FRITO EN 

MONEDITAS 

 

23000 
 

15600 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

81 
 

82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA 
 

PULPA DE GUAYABA 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO MELÓN EN TROZOS CON YOGURT 
 

MELÓN 
 

20900 
 

10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

4/01/2025 ALMUERZO MELÓN EN TROZOS CON YOGURT YOGURT 
 

13000 
 

13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

7/01/2025 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES MAGRA 
 

500 
 

500 X 
  

X X 
 

60 min 87 85 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO 
 

ALBONDIGAS EN SALSA BOLOÑESA 
 

CARNE RES MOLIDA 
 

21500 
 

21500 
 

X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 

84 
 

86 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO 
 

SPAGUETTI CON LECHE 
 

SPAGUETTI CON LECHE 
 

16500 
 

16500 

  
X 

  
X 

 
X 

 

60 min 
 

85 
 

87 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS CON 

OREGANO 

PEPINO EN RODAJAS CON 

OREGANO 

 

24700 
 

18500 
 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

1 
 

2,5 8 8 8 8 
 

X 

  

NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO PAPA SIN CASCARA 

DORADA 

PAPA SIN CASCARA 

DORADA 

 

19500 
 

15600 
 

X 

   
X 

 
X 

 

60 min 
 

80 
 

79 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE MANGO 
 

PULPA DE MANGO 

 

18000 
 

18000 
 

X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

2 
 

2,5 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO BANANO EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 

BANANO 

 

14900 
 

10500 
 

X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

N.A 
 

N.A 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

7/01/2025 ALMUERZO BANANO EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
QUESO DOBLECREMA 

 

13000 
 

13000 
 

X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
3,2 8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  DIANA CATALINA JIMENEZ  TIPO DE DOCUMENTO: CC Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  1030562661 CARGO:  MANIPULADORAS DE ALIMENTOS  
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

8/01/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 500 500 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

82 
 

80 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO ASADA EN TROZOS CON 

PEREJIL 

 

CARNE DE CERDO 21500 21500 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

85 
 

81 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO 
 

ARROZ 

 

16500 
 

126500 X 

  

X X 

  

60 min 
 

82 
 

81 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

 
8/01/2025 

 
ALMUERZO 

ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA 

ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA 

 

N/A 
 

N/A 
 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

60 min 
 

2 
 

3,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
x 

 
 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAS A LA FRANCESA 
 

PAPA SABANERA 19500 15600 X 

  

X X 

  

60 min 
 

81 
 

78 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 18000 18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA 
 

LECHE ENTERA 59000 59000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT 
 

PAPAYA 14900 10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

8/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT 
 

YOGURT 13000 13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

 
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 
COLOR 

 
 

 
OLOR 

 
 

 
SABOR 

 
 

 
ASPECTO 

 
 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

9/01/2025 ALMUERZO SANCOCHO CARNE SOPA 600 600 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 82 83 8 8 8 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 

9/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ CON CILANTRO 19.000 19.000 X 
  

X X 
  

60 MIN 
 

82 
 

81 8 8 8 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 

 
9/01/2025 

 
ALMUERZO 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA CABEZONA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA CABEZONA 

 

N/A 
 

N/A 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

2 
 

3,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
x 

  
NINGUNA 

 
9/01/2025 

 
ALMUERZO 

 

CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS 
 

CARNE RES 

 

21500 
 

21500 
 

X 

  
X 

  
X 

 
 

60 min 
 

80 
 

79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
x 

  
NINGUNA 

9/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE MARACUYA PULPA DE MARACUYA 
 

18.000 
 

18.000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

3 
 

3,5 8 8 8 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

9/01/2025 ALMUERZO 
PERA EN TROZOS Y QUESO DOBLE CREMA 

EN PORCION 

 
PERA 

 
12.300 

 
10.500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

9/01/2025 ALMUERZO 
PERA EN TROZOS Y QUESO DOBLE CREMA 

EN PORCION 

 

QUESO DOBLE CREMA 13.000 13.000 X 

 

X 

  

X 
 

N.A 
 

2 
 

3,5 8 8 8 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  DIANA CATALINA JIMENEZ  TIPO DE DOCUMENTO: CC Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  1030562661 CARGO:  MANIPULADORAS DE ALIMENTOS  

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  GINA URREGO  TIPO DE DOCUMENTO: CC No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   52527349 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO  



 
  

 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS 

Código: FOR-PSS-243 

Versión: 3 

Fecha: Memo I2024021816 - 09/08/2024 

Página: 1 de 1 

  

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 
 

COORDINADOR O RESPONSABLE: GINA URREGO OPERADOR: FUNDACION MARIA PAZ 
 

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 
 

 

 

 

 

FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 

 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 
BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO(g/cc/ 
unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 

 

 

OBSERVACIONES 

 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

10/01/2025 ALMUERZO CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA ARVEJA SECA 5500 5500 X 
  

X X 
 

60 MIN 80 83 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

10/01/2025 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA 

CRIOLLA 
PECHUGA 26500 21500 X 

 

X 
 

X 
 

60 MIN 81 82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

10/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ CON FIDEOS 14.500 14.500 X 
  

X X 
 

60 MIN 80 83 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

 

10/01/2025 
 

ALMUERZO 
ENSALADA DE PEPINO, TOMATEY CILANTRO 

FINAMENTE PICADO 
ENSALADA DE PEPINO, TOMATEY 

CILANTRO FINAMENTE PICADO 

 

N/A 
 

N/A 
 

X 

 
 

X 

  
 

X 
 

N/A 
 

2 
 

3 
 

8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

 
 

NINGUNA 

 

10/01/2025 ALMUERZO PLATANO MADURO FRITO EN MONEDITAS PLÀTANO MADURO 21700 15600 X 
  

X X 
 

60 MIN 80 80 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

10/01/2025 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 18.000 18.000 X 
 

X 
  

X N/A 3 3,5 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

10/01/2025 ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CONQUESO DOBLE 

CREMA EN PORCION 
MANZANA 12300 10500 X 

 

X 
  

X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

10/01/2025 ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CONQUESO DOBLE 

CREMA EN PORCION 
QUESO DOBLE CREMA 13000 13000 X 

 

X 
  

X N/A 2 3,2 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 
 

 

 

 

 

FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 

 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 
BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO(g/cc/ 
unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 

 

 

OBSERVACIONES 

 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

11/01/2025 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE RES MAGRA 500 500 X 
  

X X 
 

60 min 82 83 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO 
HAMBURGUESA DE RES MOLIDA A LAS FINAS 

HIERBAS 
CARNE RES MOLIDA 

 

21500 
 

21500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 80 79 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 
  

X X 
 

60 min 81 83 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO GUACAMOLE AGUACATE 
 

N/A 
 

N/A X 
 

X 
  

X N/A 2 3,5 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO PAPA CRIOLLA COCIDA PAPA CRIOLLA 
 

15600 
 

15600 X 
  

X X 
 

60 min 79 80 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 
 

18.000 
 

18.000 X 
 

X 
  

X N/A 3 2,5 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA LECHE 
 

59.000 
 

59.000 X 
 

X 
  

X N/A 3 2,5 8 8 8 8 x 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO MELÓN EN TROZOS CON YOGURT MELÓN 20900 10500 X 
 

X 
  

X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
 

11/01/2025 ALMUERZO MELÓN EN TROZOS CON YOGURT YOGURT 13000 13000 X 
 

X 
  

X N/A 2,5 4,5 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 

 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 
BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO(g/cc/ 
unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 

 

 

OBSERVACIONES 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

13/01/2025 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES MAGRA 
 

500 
 

500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 84 86 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO 
 

CARNE DE CERDO GUISADA EN TROZOS 
 

CARNE DE CERDO 
 

21100 
 

21100 X 

 

X 

 

X 

 

60 min 
 

87 
 

85 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 
 

14100 
 

14100 X 

  

X X 

 

60 min 82 84 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO ZANAHORIA RALLADA CON TOMATEPICADO 

Y PEREJIL 

ZANAHORIA RALLADA CON 

TOMATE Y PEREJIL 

 

N/A 
 

N/A X 

 

X 

  

X N/A 2 3 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO PATACON DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 
 

21700 
 

15600 X 

  

X X 

 

60 min 84 86 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO SORBETE DE FRUTOS ROJOS MORA FRESA 

Y UVA 
PULPA MORA, FRESA Y UVA 

 

18.000 
 

18.000 X 

 

X 

  

X N/A 
 

 

2,5 

 

 

3 

8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO SORBETE DE FRUTOS ROJOS MORA FRESA 
Y UVA 

LECHE 
 

59.000 
 

59.000 X 

 

X 

  

X N/A 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO PERA EN TROZOS CON YOGURTH PERA 
 

12300 
 

10500 X 

 

X 

  

X N/A N.A N.A 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

13/01/2025 ALMUERZO PERA EN TROZOS CON YOGURTH YOGURTH 
 

12.900 
 

12.900 X 

 

X 

  

X N.A 2,5 4,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 

 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 
BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO(g/cc/ 
unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 

 

 

OBSERVACIONES 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 

10 

Evalúe 
entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

14/01/2025 ALMUERZO SOPA DE MONDONGO MENUDO DE RES 9300 9300 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 81 82 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO A LASFINAS HIERBAS 

GRATINADA 

 

PECHUGA DE POLLO 
 

26.400 
 

21.100 X 

 

X 

 

X 

 

60 min 
 

81 
 

87 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO A LASFINAS HIERBAS 

GRATINADA 
QUESO DOBLE CREMA 

 

3.400 
 

3.400 X 

 

X 

 

X 

 

60 min 81 87 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 
 

16.500 
 

16.500 X 

  

X X 

 

60 min 82 85 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO ENSALADA PICO DE GALLO ENSALADA PICO DE GALLO 
 

N/A 
 

N/A X 

 

X 

  

X N/A 1 1,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO PAPAS A LA FRANCESA PAPA SABANERA 
 

19500 
 

15600 X 

  

X X 

 

60 min 84 82 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO JUGO DE MORA PULPA DE MORA 18.000 18.000 X 

 

X 

  

X N/A 3 2,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 
ARROZ 2000 2000 X 

  

X X 

 

60 min 78 83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 
LECHE 25000 25000 X 

 

X 

 

X 

 

60 min 78 83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

14/01/2025 ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 
QUESO CAMPESINO 6100 6100 X 

 

X 

  

X N.A 2 3 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 
 
 

 

TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 

COLOR 

 
 

 

OLOR 

 
 

 

SABOR 

 
 

 

ASPECTO 

 
 

 

ACEPTABILIDAD 
 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 

AJIACO 

 
ARRACACHA 

 

7700 

 

6200 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 
80 

 
82 

 
8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO PECHUGA DE POLLO MECHADA CON SALSA 

CRIOLLA 

 

PECHUGA DE POLLO 
 

26400 

 

21100 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 

83 
 

81 

 
8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 
ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA 

 
ARROZ 

 

14100 

 

14100 

 
X 

   
X 

 
X 

  
60 min 

 
82 

 
83 

 
8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 
TAJADA DE AGUACATE 

 
AGUACATE 

 

N/A 
 

N/A 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 

 
8 8 8 8 

 

X 

  

NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 
SORBETE DE MANGO 

 

PULPA DE MANGO 
 

18.000 

 

18.000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 
8 8 8 8 

 

X 

  

NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 
SORBETE DE MANGO 

 

LECHE 
 

59.000 

 

59.000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 
8 8 8 8 

 

X 

  
NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 

PAPAYA CON HELADO 

 
PAPAYA 

 

11.600 
 

10.500 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 

 
8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 

 
15/01/2025 

 
ALMUERZO 

 

PAPAYA CON HELADO 
 

HELADO 
 

9.300 
 

9.300 

  
X 

  
X 

  
X 

 

N/A 
 

-13 
 

-15 

 
8 8 8 8 

 
X 

  
NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 

 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 
BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO(g/cc/ 
unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 

 

 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPOEN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 
ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

COLOR 

 

 

OLOR 

 

 

SABOR 

 

 

ASPECTO 

 

 

ACEPTABILIDAD 
 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

16/01/2025 ALMUERZO CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 5200 5200 X 
  

X X 
 

60 min 90,1 82,3 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO 
 

CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS 
 

CARNE DE RES 
 

21100 
 

21100 
 

X 

  
X 

  
X 

 

60 min 
 

87,1 
 

77,8 8 8 8 8 
 

x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16500 16500 X 

  

X X 

 

60 min 82,3 80,1 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO ENSALADA DE ESPINACA, MANGO ,MANZANA 

Y MIEL 

ENSALADA DE ESPINACA, MANGO 

,MANZANA Y MIEL 
N/A N/A X 

 

X 

  

X N/A 3 3,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO YUCA FRITA YUCA 19.500 15.600 X 

  

X X 

 

60 min 76,2 75,6 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA DE TOMATE DE ARBOL 
 

18.000 
 

18.000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO MANZANA EN TROZOS CONQUESO DOBLE 

CREMA 
MANZANA 12300 10500 X 

 

X 

  

X N/A N/A N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

16/01/2025 ALMUERZO MANZANA EN TROZOS CONQUESO DOBLE 

CREMA 
QUESO DOBLE CREMA 13000 13000 X 

 

X 

  

X N/A 2 3,2 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 
COLOR 

 
 

 
OLOR 

 
 

 
SABOR 

 
 

 
ASPECTO 

 
 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

17/01/2025 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES , MAGRA 
 

500 
 

500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 80 83 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

CARNE DE RES ASADA EN TROZOS 
 

CARNE RES 
 

21100 
 

21100 

 

X 

  

X 

  

X 

 

60 MIN 
 

79 
 

81 8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

ARROZ CON PIMENTON 
 

ARROZ 

 

16500 
 

16500 

 
X 

   
X 

 
X 

 

60 MIN 
 

80 
 

80 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

ENSALADA SILVESTRE 
 

ENSALADA SILVESTRE 

 

N/A 
 

N/A 
 

X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
3 

 
3,5 8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPA CRIOLLA FRITA 
 

PAPA CRIOLLA FRITA 

 

15600 
 

15600 
 

X 

   
X 

 
X 

 

60 MIN 
 

81 
 

83 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE FRESA 

 
PULPA FRESA 

 
18.000 

 
18.000 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 

 

 
2 

 

 
3 

8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE FRESA 

 
LECHE 

 

59000 
 

59000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

BANANO CON YOGURT 
 

YOGURTH 
 

13000 
 

13000 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 8 8 8 8 
 

X 

  
NINGUNA 

17/01/2025 ALMUERZO 
 

BANANO CON YOGURT 
 

BANANO 

 

14900 
 

10400 
 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 
 

X 

  

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 
COLOR 

 

 
OLOR 

 

 
SABOR 

 

 
ASPECTO 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 

 
SI 

 

 
NO 

 

 
SI 

 

 
NO 

 

 
SI 

 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 

SI 
 

NO 

18/01/2025 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 500 500 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

80 
 

82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO 
 

ALBONDIGAS EN SALSA CRIOLLA 
 

CARNE MOLIDA 21100 21100 X 

 

X 

 

X 

  
60 min 

 
83 

 
82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO SPAGUETTI 
 

SPAGUETTI 16.500 16.500 

 

X 

 

X X 

  

60 min 
 

81 
 

83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
18/01/2025 

 
ALMUERZO 

ENSALADA DE LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO 

ENSALADA DE LECHUGA TOMATE 

AGUACATE Y CILANTRO 

 
N/A 

 
N/A 

 
X 

 
 

X 

  
 

X 
 

N/A 
 

3 
 

3,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

 
 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO 
 

PLATANO MADURO MELAO 
 

PLATANO 21.700 15.600 X 

  

X X 

  

60 min 
 

81 
 

76 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE LULO 
 

PULPADE LULO 18000 18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA 
 

PAPAYA 14.900 10.500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

18/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA 
 

QUESO DOBLE CREMA 13.000 13.000 X 
 

X 
  

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,2 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 

LAVADO 
 

DESINFECCIÓN 
 

COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

20/01/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES , MAGRA 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 80 83 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS A LAS 

FINAS HIERBAS 

 

PECHUGA POLLO 
 

26400 
 

21100 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 MIN 
 

81 
 

82 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ARROZ BLANCO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 

 
X 

   
X 

 
X 

  
60 MIN 

 
83 

 
80 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ENSALADA HAWAIANA 
 

ENSALADA HAWAIANA 
 

N/A 
 

N/A 
 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 

8 

 
8 

 
8 

 
8 

 

X 

  

NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPA EN CASQUITOS DORADA 
 

PAPA 

 

15600 
 

15600 
 

X 

   
X 

 
X 

  
60 MIN 

 
82 

 
84 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA 

 
PULPA DE FEIJOA 

 

18000 
 

18000 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 

 

 

2,5 

 

 

4 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA 

 
LECHE 

 
59000 

 
59000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZOS CON YOGURTH 
 

PAPAYA 
 

14900 
 

10500 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

20/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZOS CON YOGURTH 
 

YOGURTH 

 

12900 
 

12900 
 

X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

21/01/2025 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA EN TROZOS CARNE DE RES 21500 21500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 83 81,5 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO 
 

ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 16500 16500 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

80 
 

80 8 9 8 8 X 

 

NINGUNA 

 

21/01/2025 
 

ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y 

CEBOLLA CABEZONA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA CABEZONA 

 
N/A 

 
N/A 

 

X 

 
 

X 

  
 

X 
 

N/A 
 

3 
 

3,5 

 

8 

 
8 

 
8 

 
8 

 

X 

 
 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL 
 

PAPA PASTUSA 
 

17400 
 

15600 X 

  

X X 

  
60 MIN 

 
84 

 
82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO 
 

PETO DULCE CON LECHE 
 

PETO 
 

9300 
 

9300 

 

X 

 

X X 

  

60 MIN 
 

82 
 

83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO PETO DULCE CON LECHE LECHE 35000 35000 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 82 83 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE FRESA 
 

PULPA DE FRESA 18000 18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZO CON YOGURT PAPAYA 11.600 10.500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

21/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPAYA EN TROZO CON YOGURT YOGURT 12.900 12.900 X 

 

X 

  

X 
 

N.A 
 

2,5 
 

4,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 
COLOR 

 
 

 
OLOR 

 
 

 
SABOR 

 
 

 
ASPECTO 

 
 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

22/01/2025 ALMUERZO CAZUELA DE GABANZOS GARBANZOS 5200 5200 

 

X 
 

X X 
 

60 MIN 83 80 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
CARNE DE RES EN TROZOS A LAS FINAS 

HIERBAS 

 
CARNE RESD MAGRA 

 
21100 

 
21100 X 

 

X 
 

X 
  

60 MIN 
 

81 
 

83 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

80 
 

79 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS 
VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS 

 

N/A 
 

N/A X 
 

X 
 

X 
  

60 MIN 
 

79 
 

80 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPA CRIOLLA DORADA 
 

PAPA CRIOLLA 
 

15600 
 

15600 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

82 
 

75 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 

 

 
2 

 

 
3 

8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE MORA 
 

LECHE 
 

59000 
 

59000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

BANANO EN TROZOS CON YOGURT 
 

BANANO 
 

14900 
 

10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

22/01/2025 ALMUERZO 
 

BANANO EN TROZOS CON YOGURT 
 

YOGURT 
 

13000 
 

13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

23/01/2025 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE RES 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 82 81 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN 

TROZOS 

 

PECHUGA DE POLLO 
 

26400 
 

21100 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

83 
 

81 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN 

TROZOS 

 

QUESO 
 

3400 
 

3400 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

83 
 

81 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  

60 min 
 

79 
 

82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
23/01/2025 

 
ALMUERZO 

 
ENSALDA DE LECHUGA , TOMATE, 

AGUACATE Y CILANTRO 

 
ENSALDA DE LECHUGA , TOMATE, 

AGUACATE Y CILANTRO 

 
N.A 

 
N.A 

 
X 

 
 

X 

  
 

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

 
 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
 

YUCA 
 

YUCA 
 

19500 
 

15600 X 

  

X X 

  

60 min 
 

76,2 
 

75,6 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO GUAYABA 
 

PULPA GUAYABA 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

1,5 
 

2,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
 

MELON CON QUESO DOBLE CREMA 
 

MELON 
 

20900 
 

10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

23/01/2025 ALMUERZO 
 

MELON CON QUESO DOBLE CREMA 
 

QUESO DOBLE CREMA 
 

13000 
 

13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 
COLOR 

 

 
OLOR 

 

 
SABOR 

 

 
ASPECTO 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

SI 

 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

24/01/2025 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES MAGRA 
 

500 
 

500 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

81 
 

82 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
CARNE DE CERDO EN TROZOD EN SALSA DE 

PIÑA 

 

CARNE DE CERDO 

 

21100 
 

21100 X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

80 
 

79 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  
60 min 

 
80 

 
80 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

ACELGAS CON HUEVO 
 

ACELGAS CON HUEVO 

 

N/A 
 

N/A X 

 

X 

 

X 

  

60 min 
 

79 
 

81 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

TAJADA DE PLATANO MADURO 
 

PLATANO MADURO 

 

21700 
 

15600 X 

  

X X 

  

60 min 
 

81 
 

78 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE MARACUYA PULPA MARACUYA 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 

 

 
2,5 

 

 
4 

8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE MARACUYA 
 

LECHE 59000 59000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

FRESAS CON YOGURTH 
 

FRESAS 11000 10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 

24/01/2025 ALMUERZO 
 

FRESAS CON YOGURTH 
 

YOGURTH 13000 13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

4 
 

3,5 8 8 8 8 x 

 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

25/01/2025 ALMUERZO SANCOCHO CARNE SOPA 
 

600 
 

600 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 80 83 8 8 8 8 
 

x 

  
NINGUNA 

25/01/2025 ALMUERZO 
 

CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS 
 

CARNE DE RES MAGRA 
 

21100 
 

21100 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 

80 
 

82 8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

x 

  
NINGUNA 

25/01/2025 ALMUERZO 
 

ARROZ CON ZANAHORIA 
 

ARROZ 
 

14100 
 

14100 

 
X 

   
X 

 
X 

 

60 min 
 

79 
 

81 8 8 8 8 
 

x 

  
NINGUNA 

 
25/01/2025 

 
ALMUERZO ENSALADA DE ESPINACA, FRESA, MANGO 

EN TROZOS CON CREMA DE LECHE Y MIEL 

ENSALADA DE ESPINACA, FRESA, 

MANGO EN TROZOS CON CREMA 

DE LECHE Y MIEL 

 

N/A 
 

N/A 

 

X 

 
 

X 

  
 

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

4 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

x 

 
 

NINGUNA 

25/01/2025 ALMUERZO 
 

JUGO DE LULO 

 

PULPA DE LULO 
 

18000 
 

18000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

3 
 

2,5 8 8 8 8 
 

x 

  

NINGUNA 

25/01/2025 ALMUERZO MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 

MANZANA 

 
12300 

 
10500 

 
X 

  
X 

   
X 

 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 
 

x 

  
NINGUNA 

25/01/2025 ALMUERZO MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
QUESO DOBLECREMA 

 
13000 

 
13000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
3,5 8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

 
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  YENNY DEL CARMEN VASQUEZ ALBURGUEZ  TIPO DE DOCUMENTO: PPT Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  5177992 CARGO:  MANIPULADORAS DE ALIMENTOS  

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  GINA URREGO  TIPO DE DOCUMENTO: CC No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   52527349 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO  



 

 

 

 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS 

Código: FOR-PSS-243 

Versión: 3 

Fecha: Memo I2024021816 - 09/08/2024 

Página: 1 de 1 

 
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 

COORDINADOR O RESPONSABLE:GINA URREGO OPERADOR: FUNDACION MARIA PAZ 

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 

 

 
 

 

 

FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 

 
 

 

 

TIEMPO DE 

COMIDA 

 

 
 

 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 

 
 

 

 

NOMBRE 

DELALIMENTO 

 

 

 

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 

 

 

PESO 

NETO 

(g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  

 
 

 

 

OBSERVACIONES 

 

LAVADO 

 

DESINFECCIÓN 

 

COCCIÓN 

 

 

 

 

TIEMPOEN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 
ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 

SI 

 
 

 

NO 

 
 

 

SI 

 
 

 

NO 

 
 

 

SI 

 
 

 

NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 
10 

 

SI 
 

NO 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

SOPA DE CONCHITAS 
 

CARNE DE RES MAGRA 
 

500 
 

500 

 

X 
  

X 
  

X 
  

60 MIN 
 

83 
 

82 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 
  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

CARNE DE RES ASADA EN TROZOS 
 

CARNE DE RES 
 

21100 
 

21100 

 

X 

  

X 

  

X 

 
 

60 MIN 
 

83 
 

81,5 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ARROZ CON CILANTRO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 

 

X 

   

X 
 

X 

 
 

60 MIN 
 

82 
 

82 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA FRIA 

 

VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA FRIA 

 

N/A 

 

N/A 

 

X 

 
 

X 

 
 

X 

 
 

60 MIN 

 

3 

 

3,8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 

 

X 

 
 

NINGUNA 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PARA CRIOLLA DORADA 

 

PAPA CRIOLLA 
 

15600 
 

15600 
 

X 

   

X 
 

X 

  

60 MIN 
 

82 
 

75 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA 
 

PULPA DE FEIJOA 
 

18000 
 

18000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

SORBETE DE FEIJOA 
 

LECHE 
 

59000 
 

59000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

FRESAS CON YOGURT 
 

FRESAS 
 

11000 
 

10500 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

27/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

FRESAS CON YOGURT 
 

YOGURT 
 

13000 
 

13000 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

3,5 

 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 
COLOR 

 
 

 
OLOR 

 
 

 
SABOR 

 
 

 
ASPECTO 

 
 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

28/01/2025 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 83 82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO FILETE DE MOJARRA DORADA FILETE DE MOJARRA DORADA 
 

42200 
 

21100 X 
 

X 
 

X 
  

60 MIN 
 

83 
 

82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  

60 MIN 
 

82 
 

82 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
28/01/2025 

 
ALMUERZO 

CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE 

FRESCA Y PEREJIL 

CALABAZA GUISADA CON ARVEJA 

VERDE FRESCA Y PEREJIL 

 

N/A 
 

N/A 

 
X 

  
X 

  
X 

 
 

60 MIN 
 

81 
 

79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO 
 

PAPA SIN CÀSCARA COCIDA CON PEREJIL PAPA 19500 15600 X 

  

X X 

  
60 MIN 

 
82 

 
83 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ÁRBOL 
 

PULPA DE TOMATE DE ÁRBOL 
 

18000 
 

18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

3 
 

3,5 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO 
BANANO EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 

BANANO 
 

14900 
 

10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

28/01/2025 ALMUERZO 
BANANO EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 

QUESO DOBLE CREMA 
 

13000 
 

13000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

3,8 
 

4,3 8 8 8 8 X 

 

NINGUNA 

 
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  YENNY DEL CARMEN VASQUEZ ALBURGUEZ  TIPO DE DOCUMENTO: PPT Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  5177992 CARGO:  MANIPULADORAS DE ALIMENTOS  

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  GINA URREGO  TIPO DE DOCUMENTO: CC No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   52527349 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO  



 

 

 

 

 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS 

Código: FOR-PSS-243 

Versión: 3 

Fecha: Memo I2024021816 - 09/08/2024 

Página: 1 de1 

 
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES UNIDAD OPERATIVA: SAN BERNARDINO 1 

COORDINADOR O RESPONSABLE:GINA URREGO OPERADOR:  FUNDACION MARIA PAZ 

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A) 

 
 
 

 
FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 
OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 
 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 
 

 
COLOR 

 
 

 
OLOR 

 
 

 
SABOR 

 
 

 
ASPECTO 

 
 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 
INICIAL 

ºc 

 

 
FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

 
Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

29/01/2025 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE DE RES 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 82 81 7 7 7 7 
 

X 

 

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO 
LOMO DE CERDO EN TROZOS EN SALSA DE 

NARANJA 

LOMO DE CERDO EN TROZOS EN 

SALSA DE NARANJA 

 
21500 

 
21500 X 

 

X 
 

X 
  

60 min 
 

83 
 

79 7 7 7 7 X 
 

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTÓN ARROZ CON PIMENTÓN 
 

16500 
 

16500 X 

  

X X 

  

60 min 
 

82 
 

83 7 7 7 7 X 

 

NINGUNA 

 

29/01/2025 
 

ALMUERZO 
ENSALADA DE LECHUGA,FRESA,MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

ENSALADA DE 

LECHUGA,FRESA,MANZANA Y 

CREMA DE LECHE 

 
N/A 

 
N/A 

 

X 

  

X 

   

X 
 

N/A 
 

2 
 

3,5 

 

7 

 

7 
 

7 
 

7 
 

X 

  

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO 
 

TAJADA DE PLATANO MADURO 
 

PLATANO MADURO 
 

21700 
 

15600 X 

  

X X 

  
60 min 

 
81 

 
78 7 7 7 7 X 

 

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 18000 18000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 

 

 
3 

 

 
4 

7 7 7 7 X 

 

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO 
 

SORBETE DE MORA 
 

LECHE 
 

59000 
 

59000 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 7 7 7 7 X 

 

NINGUNA 

29/01/2025 ALMUERZO MANDARINA CON YOGURT 
 

MANDARINA 
 

11600 
 

10500 X 

 

X 

  

X 
 

N/A 
 

N/A 
 

N/A 7 7 7 7 X 

  

Se reemplazo las uvas por mandarina 

29/01/2025 ALMUERZO MANDARINA CON YOGURT YOGURT 
 

13000 
 

13000 X 
 

X 
  

X 
 

N/A 
 

2,5 
 

4,5 7 7 7 7 X 
 

NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

30/01/2025 ALMUERZO SOPA DE PATACÓN CARNE DE RES MAGRA 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 min 83 82 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

PECHUGA 
 

12200 
 

9800 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 min 
 

79 
 

82 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 X 
  

NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

CORAZON DE POLLO 
 

4000 
 

4000 

 

X 

  

X 

  

X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 

8 

 

8 
 

8 
 

8 X 
  

NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

HIGADO DE POLLO 
 

3800 
 

3800 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO 
 

MOLLEJA DE POLLO 
 

3500 
 

3500 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 min 

 
79 

 
82 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ARROZ CON PEREJIL 
 

ARROZ 
 

16500 
 

16500 

 
X 

   
X 

 
X 

  
60 min 

 
81 

 
83,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

VERDURA CAMPESINA 
 

VERDURA CAMPESINA 
 

N/A 
 

N/A 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 min 
 

80 
 

79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPA CRIOLLA CHORREADA 
 

PAPA CRIOLLA 
 

15600 
 

15600 

 
X 

   
X 

 
X 

  

60 min 
 

79 
 

80 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

JUGO DE FRESA 

 
PULPA DE FRESA 

 
18000 

 
18000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
2,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
MANZANA 

 
12300 

 
10500 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
N/A 

 
N/A 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 

30/01/2025 
 

ALMUERZO 
MANZANA EN TROZOS CON QUESO DOBLE 

CREMA 

 
QUESO DOBLE CREMA 

 
13000 

 
13000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
3,8 

 
4,3 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 X 

  
NINGUNA 
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FECHA 

(dd/mm/aaaa) 

 
 
 

 
TIEMPO DE 

COMIDA 

 
 
 
 

 

NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

 
 
 

 
NOMBRE 

DEL ALIMENTO 

 
 

 
PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades) 

 
 
 

 
PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades) 

ALIMENTO EN PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO  
 
 
 

 

OBSERVACIONES 

 
LAVADO 

 
DESINFECCIÓN 

 
COCCIÓN 

 

 
 

 
TIEMPO EN 

MINUTOS 

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO 

 

 

 
COLOR 

 

 

 
OLOR 

 

 

 
SABOR 

 

 

 
ASPECTO 

 

 

 
ACEPTABILIDAD 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 
 

 
SI 

 
 

 
NO 

 

 

INICIAL 

ºc 

 

 

FINAL 

ºc Evalúe 

entre 2 y 
10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 

10 

Evalúe 

entre 2 y 10 

 
SI 

 
NO 

31/01/2025 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 500 500 X 
 

X 
 

X 
 

60 MIN 81 80 8 8 8 8 X 
 

NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA 

BLANCA 

PECHUGA DE POLLO EN TROZOS 

EN SALSA BLANCA 

 

26400 
 

21100 

 
X 

  
X 

  
X 

  

60 MIN 
 

80 
 

79 

 
8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

ARROZ CON ZANAHORÍA 
 

ARROZ CON ZANAHORÍA 
 

14100 
 

14100 

 

X 

   

X 
 

X 

  
60 MIN 

 
77 

 
79 

 

8 

 

8 
 

8 
 

8 
 

X 

  

NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

VERDURAS CON HUEVO 
 

VERDURAS CON HUEVO 
 

N/A 
 

N/A 

 
X 

  
X 

  
X 

  
60 MIN 

 
81 

 
79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

PAPA COCIDA CON CASCARA 
 

PAPA PASTUSA 
 

15600 
 

15600 

 
X 

   
X 

 
X 

  
60 MIN 

 
80 

 
79 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
 

JUGO DE MARACUYÁ 
 

PULPA DE MARACUYÁ 
 

18000 
 

18000 

 
X 

  
X 

   
X 

 
N/A 

 
2 

 
2,5 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 

 

ARROZ 
 

2000 
 

2000 

 
X 

   
X 

 
X 

  

75 
 

76 
 

81 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 

 
LECHE 

 

25000 
 

25000 

 
X 

  
X 

  
X 

  

75 
 

76 
 

81 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

31/01/2025 
 

ALMUERZO 
ARROZ CON LECHE Y QUESO CAMPESINO 

RALLADO 

 
QUESO 

 
6100 

 
6100 

 
X 

  
X 

   
X 

 
2 

 
3 

 
81 

 
8 

 
8 

 
8 

 
8 

 
X 

  
NINGUNA 

 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  YENNY DEL CARMEN VASQUEZ ALBURGUEZ  TIPO DE DOCUMENTO: PPT Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  5177992 CARGO:  MANIPULADORAS DE ALIMENTOS  

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA 

 
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  GINA URREGO  TIPO DE DOCUMENTO: CC No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   52527349 CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO  

 


