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FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 MARZO

3 AL 8          

MARZO

10 AL 15          

MARZO

17 AL 22          

MARZO

24 AL 28          

MARZO
31 MARZO 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

CARNE SOPA MURILLO O CADERA KG 0,0 2,3 1,3 1,9 1,9 0,5 7,9                    

CARNE DE RES CADERA KG 20,4 18,6 36,1 55,5 19,3 0,0 149,9                 

CARNE DE CERDO, LOMO KG 0,0 18,6 18,0 18,5 19,3 0,0 74,4                  

PECHUGA DE POLLO KG 0,0 46,5 45,1 46,3 35,3 24,2 197,4                 

CARNE DE RES MOLIDA KG 0,0 37,2 18,0 0,0 0,0 0,0 55,2                  

CORAZON CRUDO KG 0,0 0,0 0,0 0,0 4,1 0,0 4,1                    

HIGADO CRUDO KG 0,0 0,0 0,0 0,0 3,9 0,0 3,9                    

MOLLEJA CRUDA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 3,6 0,0 3,6                    

MENUDO DE RES KG 0,0 0,0 8,1 0,0 0,0 0,0 8,1                    

FILETE DE MOJARRA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 29,0 0,0 29,0                  
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

ACEITE DE SOYA LT 3,8 17,0 17,0 18,0 16,0 3,0 74,8                  

AJONJOLI KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

VINAGRE LT 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

ARROZ KG 14,7 75,5 72,5 85,0 80,0 15,5 343,2                 

ARVEJA SECA KG 0,0 5,0 0,0 2,5 0,0 0,0 7,5                    

AVENA MOLIDA KG 0,0 2,5 0,0 2,4 2,5 0,0 7,4                    

AZUCAR KG 1,3 8,0 8,5 8,5 7,0 1,5 34,8                  

BOCADILLO KG 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

CANELA EN ASTILLA KG 0,00 0,00 0,1 0,1 0,10 0,0 0,3                    

CANELA EN POLVO KG 0,00 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,2                    

CUCHUCO DE TRIGO KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

CUCHUCO DE MAIZ KG 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 2,5                    

CUCHUCO DE CEBADA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 2,5                    

CEBADA PERLADA KG 0,0 2,5 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5                    

CLAVO DE OLOR KG 0,00 0,00 0,10 0,11 0,05 0,0 0,3                    

ESPAGUETTI KG 0,0 15,0 15,0 0,0 0,0 0,0 30,0                  

FECULA DE MAIZ KG 0,0 0,0 0,0 1,2 0,3 0,0 1,5                    

FRIJOL CARGAMANTO KG 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 10,0                  

GARBANZO KG 0,0 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 5,0                    

HARINA DE TRIGO KG 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 1,5                    

LENTEJA KG 0,0 0,0 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0                    

MAIZ BLANCO TRILLADO KG 0,0 0,0 0,0 9,0 0,0 0,0 9,0                    

MARGARINA KG 0,0 0,0 0,0 1,75 4,0 0,0 5,8                    

LECHE CONDENSADA KG 0,0 0,0 1,8 0,0 2,0 0,0 3,8                    

MAYONESA KG 0,0 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0 1,5                    

PANELA KG 0,0 0,0 1,0 1,8 0,0 0,0 2,8                    

PASTA CONCHITAS KG 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5                    

PASTA FIDEOS KG 0,0 5,5 3,0 0,0 0,0 2,5 11,0                  

MIEL KG 0,0 0,0 0,5 2,1 0,0 0,6 3,2                    

MIGA DE PAN KG 0,0 2,5 0,8 0,0 0,0 0,0 3,3                    

SAL DE MESA KG 0,5 2,0 2,0 2,0 1,5 0,5 8,5                    

SALSA DE TOMATE KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

OREGANO KG 0,00 0,1 0,12 0,10 0,10 0,0 0,4                    

UVAS PASAS KG 0,0 0,0 1,1 1,6 1,2 0,0 3,9                    
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

ARRACACHA KG 0,0 0,0 7,1 9,9 0,0 0,0 17,0                  

PAPA CRIOLLA KG 0,0 17,1 24,2 17,4 14,6 0,0 73,3                  

PAPA COMÚN KG 0,0 96,4 69,1 72,2 67,5 11,5 316,7                 

PLATANO MADURO KG 0,0 18,1 35,3 18,1 18,9 0,0 90,4                  

PLATANO VERDE KG 25,7 8,2 11,3 8,3 37,7 0,0 91,2                  

YUCA KG 0,0 20,9 17,0 21,1 0,0 15,0 74,0                  
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

AGUACATE KG 18,4 12,1 24,7 6,9 19,2 0,0 81,3                  

ACELGA KG 0,0 0,0 0,0 21,9 0,0 0,0 21,9                  

AJO KG 0,6 3,4 3,6 3,9 3,2 0,6 15,3                  

ARVEJA VERDE KG 0,0 23,3 23,2 14,3 31,0 5,0 96,8                  

CALABAZA KG 0,0 0,0 0,0 6,9 13,5 0,0 20,4                  

CEBOLLA CABEZONA KG 0,0 5,8 8,3 6,3 1,2 0,0 21,6                  

CEBOLLA COMÚN KG 1,2 12,4 10,8 8,1 11,4 0,9 44,8                  

CILANTRO KG 0,0 3,1 2,9 2,4 0,9 0,2 9,5                    
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GUASCA KG 0,0 0,0 3,6 0,0 0,0 0,0 3,6                    

ESPINACA KG 0,0 11,1 11,7 10,9 0,0 11,4 45,1                  

HABICHUELA KG 0,0 20,7 15,4 15,8 21,9 5,5 79,3                  

LAUREL KG 0,0 0,2 0,3 0,2 0,1 0,0 0,8                    

LECHUGA KG 0,0 9,9 14,4 26,2 6,2 0,0 56,7                  

MAIZ COMUN DESGRANADO KG 0,0 7,1 5,6 7,2 9,9 0,0 29,8                  

PEPINO COHOMBRO KG 0,0 32,8 0,0 0,0 0,0 0,0 32,8                  

PEREJIL KG 0,0 1,3 1,2 0,9 1,3 0,4 5,1                    

PIMENTON ROJO KG 0,0 1,5 3,6 7,3 0,9 0,0 13,3                  

REMOLACHA KG 0,0 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 11,8                  

TOMATE CUALQUIER VARIEDAD KG 5,8 41,4 58,6 21,2 10,3 3,4 140,7                 

TOMILLO KG 0,0 0,2 0,1 0,3 0,1 0,1 0,8                    

ZANAHORIA KG 5,1 35,9 36,2 31,2 35,0 5,5 148,9                 

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
1 MARZO

3 AL 8          
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10 AL 15          
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17 AL 22          
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

BANANO KG 0,0 13,6 13,8 14,2 14,8 0,0 56,4                  

FRESA KG 0,0 10,0 0,0 20,4 6,8 10,9 37,2                  

LIMÓN KG 0,0 2,2 2,4 0,9 0,2 0,5 6,2                    

MANZANA KG 0,0 17,0 17,1 15,9 18,9 5,9 74,8                  

MANDARINA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

MANGO KG 0,0 9,7 7,3 5,0 0,0 7,6 29,6                  

MELON KG 9,5 1,4 0,0 12,0 10,4 0,0 33,3                  

NARANJA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 10,7 0,0 10,7                  

PAPAYA KG 0,0 13,6 13,8 14,2 0,0 0,0 41,6                  

PIÑA KG 0,0 0,0 0,0 9,6 0,0 0,0 9,6                    

UVAS KG 0,0 0,0 10,7 11,1 11,5 0,0 33,3                  

PERA KG 0,0 11,2 11,4 0,0 0,0 0,0 22,6                  

CURUBA PULPA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

FEIJOA PULPA KG 0,0 17,0 0,0 17,0 0,0 0,0 34,0                  

GUANABANA PULPA KG 0,0 17,0 0,0 0,0 0,0 18,0 35,0                  

GUAYABA PULPA KG 17,0 17,0 0,0 17,0 18,0 0,0 69,0                  

LULO PULPA KG 0,0 0,0 17,0 17,0 0,0 0,0 34,0                  

LIMÓN PULPA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

MANGO PULPA KG 0,0 17,0 17,0 0,0 0,0 0,0 34,0                  

MARACUYA PULPA KG 0,0 17,0 0,0 17,0 18,0 0,0 52,0                  

FRESA PULPA KG 0,0 0,0 22,0 17,0 18,0 0,0 57,0                  

MORA PULPA KG 0,0 0,0 22,0 17,0 18,0 0,0 57,0                  

UVA PULPA KG 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 0,0 6,0                    

PIÑA PULPA KG 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -                    

TOMATE DE ARBOL PULPA KG 0,0 0,0 17,0 0,0 18,0 0,0 35,0                  
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

HELADO KG 0,0 0,0 8,6 0,0 0,0 0,0 8,6                    

CREMA DE LECHE KG 0,0 0,0 0,6 3,35 1,2 0,0 5,2                    

LECHE ENTERA LIQUIDA LT 0,0 166,0 188,0 195,0 83,0 57,0 689,0                 

QUESO CAMPESINO KG 0,0 0,0 5,5 0,0 6,0 0,0 11,5                  

QUESO DOBLE CREMA KG 0,0 35,5 26,8 40,0 26,0 0,0 128,3                 

YOGURT LT 12,0 35,0 24,0 37,0 25,0 13,0 146,0                 
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MEDIDA
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

HUEVOS UNIDAD 0,0 101,0 49,0 86,0 60,0 0,0 296,0                 
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UNIDAD DE 

MEDIDA
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3 AL 8          
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10 AL 15          
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17 AL 22          
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24 AL 28          
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PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5 SEMANA 6

BOLSA NEGRA UNIDAD 1 2 3 4 12 1 22,0                  

BOLSA BLANCA UNIDAD 1 2 3 4 2 1 12,0                  

BOLSA TRANSPARENTE GDE PAQUETE 6 24 36 36 24 6 126,0                 

BOLSA TRANSPARENTE PEQ PAQUETE 4 12 17 19 1 4 53,0                  

ESCOBAS UNIDAD 0 0 1 0 1 0 2,0                    

ESPONJA DE ALAMBRE UNIDAD 1 2 3 4 6 1 16,0                  

ESPONJA DE BRILLO UNIDAD 3 8 12 12 6 3 41,0                  

GUANTES DE CAUCHO PARES 0 0 4 0 4 0 8,0                    

HIPOCLORITO GALON 0 0 1 0 1 0 2,0                    

JABON EN POLVO UNIDAD 0 0 4 0 2 0 6,0                    

JABON LIQUIDO MANOS GALON 0 0 1 0 1 0 2,0                    

JABON REY AZUL UNIDAD 0 0 3 0 2 0 5,0                    

LAVALOZA LIQUIDO GALON 0 0 1 0 1 0 2,0                    

PAPEL HIGIENICO INDUSTRIAL ROLLOS 0 0 3 0 2 0 5,0                    

SABRAS UNIDAD 0 0 3 0 3 0 6,0                    

SERVILLETAS PAQUETE 0 0 2 0 3 0 5,0                    

TOALLA DE MANOS ROLOS 0 0 1 0 2 0 3,0                    

TRAPEROS UNIDAD 0 0 1 0 1 0 2,0                    
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:  ANGIE ANDREA GRACIA SANCHEZ       TIPO DE DOCUMENTO: C.C.        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1,031,122,589

FIRMA : _________________________________________ CARGO: ___________RESPONSABLE DEL SERVICIO_________________________

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.


