
SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD:  RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL:   COMEDORES                                                 UNIDAD OPERATIVA: CHIRCALES PROVEEDOR: MONTANAS SAS

COORDINADOR O RESPONSABLE:   GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ OPERADOR:  CORPORACIÓN RAZÓN DE SER
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g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

HUEVO X 2,2 6,3 0 3,1 0 0 0 3,2 0 0 3,1 0 0 0 0 0 3,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7,5 0 3,7 0 0 3,8 0 0 0,0 3,1 0 3,1 0 0

POLLO, HIGADO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

POLLO, MOLLEJA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 3,5 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0

POLLO, CORAZON X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PECHUGA DE POLLO X 27 54 27 0 0 0 27 0 0 0 54 0 26,5 27,5 0 0 0 0 0 27 27 0 0 0 0 0 0 0 40,0 0 0 0 13 27 0 0 0 53,0 26,5 0 0 26,5

RES CALLO MENUDO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CARNE DE RES MAGRA X 22 22 0 0 0 22 0 0 0 0 44 0 0 0 22 22 0 0 0 44 0 22 22 0 0 0 0 0 44 22 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 0

CARNE DE RES MOLIDA X 22 44 0 22 0 0 0 22 0 0 22 0 0 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 22 0 0

CARNE PARA SOPAS X 2,1 2,6 0,5 0,5 0,5 0,6 0 0,5 0 0 1,5 0,5 0 0 0 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 2,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 1,5 0,5 0,5 0,5 0

LOMO DE CERDO X 22 22 0 0 22 0 0 0 0 0 22 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 0 0 22 0 0 0 0 0 22 0 0 22 0

FILETE TILAPIA O 

MOJARRA
X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31,5 0 31,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

MES:  ABRIL AÑO:  2025

DÍA CALENDARIO
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SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA

DÍA CALENDARIOMarque con una X o escriba la cantidad
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Grupo 2.  Carnes- Pescado

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Grupo. Huevos
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO  CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-236

Versión: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Página: 1 de 1

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ     TIPO DE DOCUMENTO:   CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1030627768  CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD:  RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL:   COMEDOR                                                 UNIDAD OPERATIVA:  CHIRCALES PROVEEDOR: COMERCIALIZADORA RODRIGUEZ RICO

COORDINADOR O RESPONSABLE:  GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ OPERADOR:  CORPORACIÓN RAZÓN DE SER
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g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

CREMA DE LECHE X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 0 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HELADO DE CREMA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE CONDENSADA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,6 0 2,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,6 0 0 0 0 2,6 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE LIQUIDA X 126 126 8 59 0 59 0 0 0 209,0 59,0 25,0 59,0 0,0 59,0 7,0 0,0 0,0 153 59 35 59 0 0 0 0 0 145 59 0 59 0 27,3 0 0 0 185 59 8 59 59

QUESO CAMPESINO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6,1 0 6,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6,1 0 0 0 0 6,1 0 0 0 0 0 0 0 0

QUESO  DOBLE CREMA X 39 39 13 0 13 13 0 0 0 30,0 0 4 0 13 0 13 0 0 13 0 13 0 0 0 0 0 0 26 0 13 0 13 0 0 0 0 26 0 13 0 13

YOGURTH X 26 26 0 13,0 0 13 0 0 0 26 13 0 0 0 13 0 0 0 26 13 0 13 0 0 0 0 0 39 13 0 13 0 0 13 0 0 39 13 0 13 13

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

OBSERVACIONES:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ A    TIPO DE DOCUMENTO:   CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1030627768  CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO

AÑO:  2025
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
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DÍA CALENDARIO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

MES:  ABRIL
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Marque con una X o escriba la cantidad. DÍA CALENDARIO
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Grupo 4. Lacteos
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QUINTA SEMANA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-236

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD:  RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL:   COMEDOR                                                 UNIDAD OPERATIVA: CHIRCALES PROVEEDOR: AGESCOM - COMERCIALIZADORA RODRIGUEZ RICO

COORDINADOR O RESPONSABLE: GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ OPERADOR:  CORPORACIÓN RAZÓN DE SER
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g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

BANANO X 15 15 N.A N.A 15 0 0 0 0 0 0 15,0 N.A N.A 0 0 0 0 15 0 0 0 15 N.A N.A 0 0 15 0 0 0 0 0 16 N.A N.A 0 16 0 0 0 0 0 0 15 N.A N.A 0 15 0 0

FRESAS X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 4 N.A N.A 4 0 0 0 0 0 0 0 15,0 N.A N.A 0 0 15 0 0 0 0 0 11 N.A N.A 11 0 0 0

LIMON X 3,9 3,9 N.A N.A 0,2 0 1,1 1,4 1,2 0 0 5,5 N.A N.A 1,4 0,9 0,0 0,9 1,1 1,0 0 0,0 2 N.A N.A 0 1 1 0 0 0 0 0 0,5 N.A N.A 0 0,2 0 0,3 0 0 0 0,0 3 N.A N.A 1 0,2 0 1,8

MANGO X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 11,5 N.A N.A 0 0 0 11,5 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 11 N.A N.A 11 0 0 0

MANZANA X 125 12,5 N.A N.A 0 0 12,5 0 0 0 0 19,0 N.A N.A 0 0 0 19 0 0 0 0 5 N.A N.A 5 0 0 0 0 0 0 0 20,0 N.A N.A 0 0 7,5 12,5 0 0 0 0,0 7 N.A N.A 7 0 0 0

MELON X 15 15 N.A N.A 0 0 0 0 15 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 15,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 15 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

NARANJA
X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 12,0 N.A N.A 0 0 12 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PAPAYA X 15 15 N.A N.A 0 15 0 0 0 0 0 15,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 15 0 0 15 N.A N.A 15 0 0 0 0 0 0 0,0 15,0 N.A N.A 15 0 0 0 0 0 0 0 15 N.A N.A 0 0 15 0

PERA X 12,3 12,3 N.A N.A 0 0 0 12,3 0 0 0 12,5 N.A N.A 12,5 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PIÑA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 9 N.A N.A 9 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

UVA ISABELA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 12 N.A N.A 0 0 12 0 0 0 0 0 12 N.A N.A 0 12 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PULPA FEIJOA X 18 18 N.A N.A 0 18 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 18 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 18 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 18 0

PULPA  FRESA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 24 N.A N.A 6 0 0 0 18 0 0 0 18 N.A N.A 0 18 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 18 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PULPA  GUANABANA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 18 0 0 0

 PULPA  GUAYABA X 18 18 N.A N.A 0 0 0 0 18 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 0 0 18 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 18

PULPA  LULO X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 0 0 18 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

 PULPA  MANGO X 36 36 N.A N.A 18 0 0 18 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 18 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 18 0 0

PULPA  MARACUYA X 0 18 N.A N.A 0 0 18 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 18 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PULPA  MORA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 24 N.A N.A 6 18 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 18 18 N.A N.A 0 0 18 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 18

PULPA  TOMATE DE 

ARBOL
X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 0 0 18 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 18 N.A N.A 0 18 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

PULPA UVA ISABELA X 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 6 N.A N.A 6 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0

OBSERVACIONES:
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Marque con una X o escriba la 

cantidad.

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

AÑO:  2025

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ A TIPO DE DOCUMENTO:   CC    Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1030627768  CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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Grupo 6. Frutas

MES:  ABRIL

SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

Código: FOR-PSS-236

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 3

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD:  RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL:   COMEDOR                                                 UNIDAD OPERATIVA: CHIRCALES PROVEEDOR: AGESCOM

COORDINADOR O RESPONSABLE:  GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ OPERADOR:  CORPORACIÓN RAZÓN DE SER
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g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ACELGA X 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0

AGUACATE X 0 14,0 N.A N.A 0 0 0 0 14 0 0 29,0 N.A N.A 0 0 21 0 0 8 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 21 N.A N.A 0 0 0 0 0 21 0 0 14 N.A N.A 0 0 0 0 0 14

AJO X 3,4 3,4 N.A N.A 0,7 0,7 0,5 0,7 0,8 0 0 4 N.A N.A 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,8 0 0,0 2 N.A N.A 0,6 0,5 0,9 0 0 0 0 0,0 4 N.A N.A 0,6 0,5 0,6 0,7 1,0 0,6 0 0,0 3,1 N.A N.A 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 1,2

ARRACACHA X 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 8,0 N.A N.A 0 0 8 0 0 0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0

ARVEJA DESGRANADA X 15,8 15,8 N.A N.A 5,3 5,3 0 0 5,2 0 0 23 N.A N.A 5,2 6,9 0,6 0,0 5,2 5,2 0,0 0,0 8,2 N.A N.A 5,2 3 0 0 0 0 0 0,0 45,0 N.A N.A 12 13,0 5,2 9,4 5,2 0 0 0 22,5 N.A N.A 9,7 5,2 5,2 9,4 5,5 2,4

CALABAZA X 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 8 N.A N.A 0 0 8 0 0 0 0 0 15 N.A N.A 0 15 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0

CEBOLLA CABEZONA X 7 7,0 N.A N.A 0 0 7 0 0 0 0 10,0 N.A N.A 0 6,5 0,0 0,0 3,4 0 0 0,0 12 N.A N.A 0 6,5 5,5 0 0 0 0 0 1,5 N.A N.A 0 0 0 0 1,5 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 2 0

CEBOLLA LARGA X 16,0 16,0 N.A 12 2,7 1,1 3,2 2,2 3,2 0 0,0 16,5 3,8 13 2,7 1,4 3,9 2,8 2,5 3,2 0,0 0,0 6 1,4 4,6 1,5 1,6 1,5 0 0 0 0 0,0 22,5 5,2 17,3 3,1 2,3 1,1 6,2 3,4 1,3 0 0 10 2,3 7,7 0,9 3,5 1,4 6,2 3,4 4,2

CILANTRO X 3,5 3,5 N.A N.A 0,4 0,2 1,2 0,9 1 0 0 4,0 N.A N.A 0,3 1,0 0,0 1,1 0,3 1,3 0 0,0 1,5 N.A N.A 0,3 0 1,2 0 0 0 0 0,0 2 N.A N.A 1,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0 0 2,5 N.A N.A 0,15 0,37 0,24 0,2 0,8 1,7

ESPINACA X 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 12,0 N.A N.A 0 0 0 12 0 0 0 0,0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 13 N.A N.A 13 0 0 0 0 0,0

GUASCAS X 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 2,0 N.A N.A 0 0 2 0 0 0 0 0,0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0,0

HABICHUELA X 17,3 17,3 N.A 16 5,2 5,2 0,0 5,3 0 0 0,0 17,5 1,6 16 5,3 0,0 0,0 0 5,3 5,8 0 0

5,7

0,5 5 5,2 0 0 0 0 0 0 0,0 42,5 3,9 38,6 12,1 5,2 5,5 5,2 10,6 0 0 0,0 23 2,1 20,9 5,2 5,2 5,2 5,2 10,6 5,3

LAUREL ESPECIA X 0,5 0,5 N.A N.A 0,5 0 0 0 0 0 0

0,3

N.A N.A 0 0,1 0,1 0 0,0 0,1 0 0,0

0,2

N.A N.A 0,1 0 0,1 0 0 0 0 0 0,3 N.A N.A 0 0 0,0 0,3 0 0 0 0,0 0,3 N.A N.A 0 0,1 0 0 0 0,2

LECHUGA COMUN X 9 9,0 N.A N.A 0 0 9 0 0 0 0

13,0

N.A N.A 0 0 0 0 4,3 8,7 0 0,0

14,5

N.A N.A 5,7 8,8 0 0 0 0 0 0 9 N.A N.A 0 0 9 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0,0

MAIZ X 8 8 N.A N.A 0 0 8,0 0,0 0 0 0

6,5

N.A N.A 0 0 6,5 0 0 0 0 0,0

0

N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 11 N.A N.A 0 0 0 4,2 7,0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 4,2 6,8 0,0

PEPINO COHOMBRO X 37,5 37,5 N.A N.A 25 0 0 12,5 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 37,5 N.A N.A 0 25 0 0 0 12,5

PEREJIL X 1,5 1,5 N.A N.A 0 0,8 0,4 0 0 0 0

1,5

N.A N.A 1,5 0,0 0,0 0,0 0 0 0 0,0

0,5

N.A N.A 0 0,5 0 0 0 0 0 0 2,1 N.A N.A 1 0,5 0 0,9 0 0 0 0 1,2 N.A N.A 0,4 0,0 0,8 0,9 0 0,0

PIMENTON X 2 2,0 N.A N.A 0 0 0 2 0 0 0

4,5

N.A N.A 0 1,5 1 1 1 0 0 0,0

1,5

N.A N.A 0 0 1,5 0 0 0 0 0,0 1 N.A N.A 0 0 1 0 0 0 0 0 2 N.A N.A 0 0 0 0 0 2,0

REMOLACHA X 13,5 13,5 N.A N.A 0 13,5 0 0 0 0 0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0,0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 0 0 0 0 0 13,5 N.A N.A 0 0 13,5 0 0 0,0

TOMATE X 43 43,0 N.A N.A 7,4 0 8,6 19,5 7,4 0 0 66,5 N.A N.A 15,1 15,5 1,7 7,9 11,5 14,8 0 0,0

12,5

N.A N.A 0 7,5 5 0 0 0 0 0 16 N.A N.A 0 1,5 0 6,3 1,6 6,6 0 0,0 38 N.A N.A 3,6 7,4 0 6,3 1,6 27

TOMILLO X 0,4 0,4 N.A N.A 0 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,5 N.A N.A 0 0,2 0,3 0 0 0 0 0,0

0,3

N.A N.A 0,2 0,0 0,2 0 0 0 0 0,0 0,3 N.A N.A 0 0 0 0,1 0,2 0 0 0,0 0,3 N.A N.A 0,1 0 0 0,1 0,1 0,2

ZANAHORIA X 37,0 37,0 N.A 30,8 5,1 15,25 0 5,1 5,1 0 0 44,0 7,3 36,7 11,1 7,2 0,0 5,1 8,1 5,2 0 0,0 20,5 3,4 17,1 5,1 0,0 12,0 0 0 0 0 0,0 62,5 10,4 52,1 11,8 5,2 5,2 9,3 15,7 5 0 0 43 6,9 36,1 5,1 5,1 15,25 9,3 15,7 10,7

PAPA CRIOLLA X 19 19,0 N.A N.A 0 0 3,4 0 15,6 0 0 27,5 N.A N.A 0 4,7 7,2 0 15,6 0 0 0,0

16,0

N.A N.A 0 0,0 16 0 0 0 0 0,0 32 N.A N.A 16 0 0 16 0 0 0 0 16 N.A N.A 0 0 0 16 0 16

PAPA PATUSA X 51 51,0 N.A N.A 12 12 7,9 7,2 11,9 0 0,0 50,0 N.A N.A 12 7,8 8,0 7,2 2,5 12,5 0 0,0

54,0

N.A N.A 29,1 17,4 7,5 0 0 0 0 0,0 67,5 N.A N.A 12 12 12 2,4 29,1 0 0 0 55 N.A N.A 12 12 12 2,4 29,1 19

PAPA SABANERA X 40,5 40,5 N.A N.A 17,2 17,2 6,1 0 0 0 0 25,5 N.A N.A 0 17,2 7,9 0,0 0 0 0 0

0,0

N.A N.A 0 0,0 0 0 0 0 0 0 17,2 N.A N.A 0 17,2 0 0 0 0 0 0 34,5 N.A N.A 0 17,2 17,3 0 0 0

PLATANO MADURO X 0 22,0 N.A N.A 0 0 0 22 0 0 0 44,0 N.A N.A 22 0 0 0 0 22 0 0,0

0,0

N.A N.A 0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 22 N.A N.A 0 0 22 0 0 0 0 0 22 N.A N.A 0 0 0 0 0 22

PLATANO VERDE X 10,5 10,5 N.A N.A 0 0 10,5 0 0 0 0,0 13,0 N.A N.A 0 0 0 0,0 13 0 0 0,0

0,0

N.A N.A 0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 45,5 N.A N.A 0 0 0 13,0 0 32,5 0 0 0 N.A N.A 0 0 0 12,7 32 0

YUCA X 6,7 6,7 1,1 5,6 0 0 5,6 0 0 0 0,0 19,5 3,1 16,4 0,0 0 0 16,4 0 0 0 0,0
0,0

0,0 0,0 0 0,0 0 0 0 0 0 0,0 0 4,6 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 20 3,2 16,8 16,8 0 0 0 0 0,0
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CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

Marque con una X o escriba la 

cantidad.

S
A

L
D

O
 M

E
S

 A
N

T
E

R
IO

R

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

PRESENTACIÓN

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

Código: FOR-PSS-236

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 3

DÍA CALENDARIO

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.
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Grupo 7. Verduras. Grupo 8. Raices, tubérculos y plátanos.
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PRIMERA SEMANA

MES: ABRIL
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

DÍA CALENDARIO

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD:  RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL:   COMEDOR                                                 UNIDAD OPERATIVA:  CHIRCALES PROVEEDOR: MONTANAS SASCOMERCIALIZADORA RODRIGUEZ RICO

COORDINADOR O RESPONSABLE:   GERALDINE LIZZETTE BELTRAN RUIZ OPERADOR:  CORPORACIÓN RAZÓN DE SER

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ACEITE X 16 16 2,7 2,8 3,3 3,9 3 0 0 21 3,7 3,2 3,9 4,2 4,3 1,8 0 0,0 10 3,2 2 4,8 0 0 0 0 0 20 3,2 3,5 3,7 4,3 1,0 4,4 0 0,0 15 3,4 2,8 2,7 6,03

ARROZ X 66,5 66,5 2,6 16,5 16,5 14,1 16,8 0 0 83 14,2 18,6 14,2 16,6 16,6 2,8 0 0,0 47,5 16,5 14,5 16,5 0 0 0 0 0 101,5 16,5 16,5 16,5 16,5 19,0 16,6 0 0,0 66,5 16,5 2,6 16,5 31,0

ARVEJA VERDE SECA X 0 5,5 0 0 0 5,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 5,5 0 0 0 5,5

AVENA EN HOJUELA X 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 2,6 0 0 0 0 0 0,4 3 0 0 3 0

AZUCAR X 9,2 9,2 1,8 1,8 1,8 1,8 2 0 0 11 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 2 0 0,0 6 2 2 2 0 0 0 0 0 11 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 0 0,3 10 1,8 1,8 1,8 4,7

CANELA EN ASTILLAS X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0

CANELA MOLIDA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CEBADA PERLADA X 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3

CLAVOS CON OLOR X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0

CUCHUCO DE CEBADA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CUCHUCO DE MAIZ X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FECULA DE MAIZ X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0,0

FRIJOL X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5,5 0 0 0 0 0 5,5 0 0 0,0 0 0 0 0

GARBANZO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5,5 0 0 5,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0

HARINA DE TRIGO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 1,3 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0

MAIZ TRILLADO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,5 0 9,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0

LENTEJA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5,5 0 0 0 5,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0

MARGARINA CON SAL X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 4,5 0 1,3 0 0 3,2 0 0 0 0,0 0 0 0 0

MAYONESA X 0 2,7 0 1,3 1,4 0 0 0 0 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,7 2,7 0 0 0 0 0 0 0 1,8 0 0 1,8 0

MIEL DE ABEJAS X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,7 0 0 0,0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,7 0,7 0 0 0

MIGA DE PAN X 0 2,6 0,9 0 0 0 1,7 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,6 0 0,9 0 1,7

OREGANO MOLIDO X 0 0,1 0,1 0 0 0 0,1 0 0 0,5 0 0,3 0 0,3 0 0,0 0 0,0 0,5 0,3 0,0 0,3 0 0 0 0 0,0 0,5 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0,5 0 0,3 0 0,3

PANELA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,1 0 0 0 0 0 1,1 0 0 1,5 0 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PASTA CONCHAS X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

PASTA ESPAGUETTIS X 0 17 17 0 0 0 0 0 0 17 0 0 0 0 0 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 17 0 0

PASTA FIDEOS X 3,4 3,4 0 0 0 3,4 0 0 0 3,5 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2,6 0 0 3,4

SAL X 0 2,6 0,3 1,3 0,4 0,3 0,3 0,0 0,0 2 0,3 0,4 0,3 0,3 0,5 0,3 0 0 1 0,3 0,3 0,4 0 0 0 0 0 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 3 0,4 0,3 1,3 1

UVA DESHIDRATADA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 1,5 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 0 0 0 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

MES: ABRIL AÑO:  2025
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Marque con una X o 

escriba la cantidad.
DÍA CALENDARIO

PRIMERA SEMANA TERCERA SEMANASEGUNDA SEMANA CUARTA SEMANA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

DÍA CALENDARIO DÍA CALENDARIO

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

Grupo. Abarrotes
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