PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243
e a—
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPE PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
6 6 TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | Cocclon ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ o inuTos. | niciaL | FinaL . . .
unidades) | "92¢€S) | s | no [ st | No | st | no C NAL | Evalde | Evalle | Evalle | g\
c c |entre2y|entre2y|ente2y| O 0| sI NO
10 10 10 Y
SOPA DE AVENA Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 842 80,4 9 ° ° ° X
MO. J:'RLFEZEEEAD  |Tilapia 0 mojarra, entera, cruda 19100 15900 X X X 90 712 775 9 9 9 9 X
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x 90 798 79.8 9 ° ° ° X
CALABAZA
311212024 | ALMUERZO GUISADA CALABAZA GUISADA 9 9 9
CONARVEJA  |CON ARVEJA VERDE Y PEREJIL NA NA X x x i 742 | 798 ¢ x
VERDE Y PEREJIL
PAPA SIN CASCARA P iedad h "
COCIDA CON pa, variedad harinoss, pastusa, 13200 12000 | X X X 45 81 | 798 9 9 9 9 b3
sin cascara, cruda
PEREJIL
JUGSEDIERL%MLATE Tomate de arbol amarillo, crudo 14200 14200 X X X NA 19 28 9 9 9 9 X
BANANO CON | Banano comun, crudo 10900 8400 X X X NIA NIA 9 9 9 9 X
QUESO NiA
DOBLECREMA ﬁ:‘::zg;:zf:,‘nse'"“’“”' semimagro. | 10400 10400 | X x x 24 29 9 9 9 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




(2] PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Chf FORFGE2H

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO! UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO pEsQ | AVADO | DESNFECOION| cocaow ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G MINUTOS | INICIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%3) | g | no| si | no | si | No Evalie | Evalle | Evalie | ¢ o0
% %t |entre2y|ente2y|ente2y | S | s NO
10 10 10 Y
SOPA DE CUCHUCO
Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 853 784 9 9 9 9 X
CEBADA
LOMO DE CERDO
ENSE‘:;&ODSEEN Cerdo, lomo, crudo 15900 15900 x x x 90 796 735 9 ° ° ° X
NARANJA
ARROZ CON
9 9 9
PIMENTON |AToz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x % 893 | 903 9 b3
o APADE  |ENSALADA DE
MANZANA. FRESA y |LECHUGA, MANZANA, FRESA Y NIA NIA X X X NA 39 31 9 9 9 ° X
41212024 | ALMUERZO | TECERE T e | CREMA DE LECHE
L AI::‘AOD”; /E;_,Ro Platano hartén, maduro, crudo 15600 12000 X x x 45 726 75,4 9 ° ° ° X
Mora de castilla, cruda 14200 14200 X X X 38 29 9 9 9 9 X
SORBETE DE
MORA Leche de vaca, entera, liquida, A
:  flquida, 46300 46300 | X X X 38 29 9 ° ° ° X
Uva Isabella, cruda 9200 8400 X X X N/A N/A 9 9 9 9 X
UVAS CON YOGURT NA
Yogurt, bebible, entero, con azicar | 10200 10200 | X X X 24 26 9 9 9 ° X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243

Version 2
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecta: Moo (202303642 - 261212023
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO! UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPE PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
6 6 TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | Cocclon ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G VINUTOS | INIGIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%s) | g | no| s | No | si | NO C N Evalie | Evale | Evalie [ g e
c c |entre2y|entre2y|ente2y| O 0| sI NO
10 10 10 Y
SOPA DE PATACON Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 89 79.8 9 ° ° ° X
MIX DE PECHUGA Y
VISCERAS DE
9 9 9
(CORAZON, HIGADO | POlle: Pechuga con pie 9500 7300 | X X X % 857 | 805 9 x
Y MOLLEJA) EN
AF;FE‘;ZEﬁE’N Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 X X X 90 87,4 758 9 9 9 9 X
51212024 | ALMUERZO
VERDURA
9 9 9
CAMPESINA | VERDURA CAMPESINA NIA NIA X X X 70 804 | 792 9 x
PAPA CRIOLLA | Papa variedad harinosa, criolla, con 9 9 9
CHORREADA céscara, cruda 12000 12000 X X X 45 87,5 87,4 9 X
JUGO DE FRESA  |Fresa, madura, cruda 14200 14200 X X X NA 19 27 9 9 9 9 X
MANZANA CON  |Manzana comun cruda 10900 8400 X X X NIA NIA 9 9 9 9 X
QUESO NA
Queso fresco, semiduro, semimagro, 9 9 9
DOBLECREMA tipo doblecrem 10400 10400 X X X 24 29 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G VINUTOS | INIGIAL | FINAL ~ . .
unidades) | "92¢€S) | s | no [ st | No | st | no Evalde | Evalle | Evalle [ p 0
o % |entre2y|entre2y [entre2y |  CENE sl NO
10 10 10 Y
SOPA DE ARROZ Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 89,7 824 9 ° ° ° X
PECHUGA DE
POLLO EN SALSA |Pollo, pechuga con piel, cruda 20700 15900 X X X 90 874 80,5 9 9 9 9 X
ARROZ CON
9 9 9
SANAHORIA  |Aroz blanco, pulido, crudo 10800 10800 | X X | x % 84 | 789 9 x
6122024 | ALMUERZO | VERDURRS CON 00 e gatina, entero, cudo 5 5 | x x x 70 71 | 54 | e 9 9 9 x
PAPA COCIDA CON |Papa, variedad cerosa, sabanera, 9 9 9
CASCARA | oo aasoara, orada 12000 12000 | X X X 45 834 | 874 9 x
JUGO DE 9 9 9
MARACUYA | Maracuyd, cruda 14200 14200 | X X X NA 28 32 9 x
ARROZ CON LECHE | Leche de vaca, entera, liquida, 19300 19300 | x X X 50 23 3 o 9 9 9 X
Y QUESO
CAMPESINO | Queso fresco, semiduro, semigraso, o o o
RALLADO o campesino 4800 4800 X X X NIA 3,1 28 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION TEMPERATURA
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ %0 newpo en [—MENTO | COLOR| OLOR | SASOR | ASPECTO|  ACEPTASILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ o VINUTOS | INIGIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%3) | g | no| si | no | si | No Evalie | Evalle | Evalie | ¢ o0
o % |entre2y|entre2y [entre2y |  CENE sl NO
10 10 10 Y
CAZUELA DE "
9 9 9
ERUOLES Frifol cargamanto rojo, crudo 4000 4000 | X x X 120 877 | 198 9 x
CARNEOERES | ey cone maga, s w0 | w0 | x| | x x o |wa |ss| s | o | s | o | x
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x 90 897 | 795 9 ° ° ° X
7/12/2024 ALMUERZO I/?‘“:TD:ABE Aguacate Lorena, crudo 17000 12100 X X X NA NA N/A 9 9 9 9 X
PLATANO VERDE
FRITO EN Platano hartén, verde, crudo 15600 12000 | X X X 45 854 | 792 9 9 9 9 x
MONEDITAS
JUGO DE GUAYABA | Guayaba 14200 14200 | X X X NA 19 29 9 ° ° ° X
Melon, crudo 11000 8400 X X X NA N/A 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS NA
CON YOGURT
Yogurt, bebible, entero, con azicar | 10200 10200 | X X X 31 28 9 9 9 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243

Version 2
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo (202303942 - 20/12/2023
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPE PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
6 6 TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | Cocclon ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G VINUTOS | INIGIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%3) | g | no| si | no | si | No Evalie | Evalle | Evalie | ¢ o0
% ¢ |entre2y|entre2y|entre2y| O 0| sI NO
10 10 10 Y
SOPA DE FIDEOS Res, came magra, cruda 600 600 X X X 120 854 824 9 ° ° ° X
PECHUGA DE
POLLO Pollo, pechuga con piel, cruda 20700 15900 | X X X 90 89 80,5 9 ° ° ° X
A LA PLANCHA
ARROZ ATOMATADO | Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x 90 80,7 758 9 ° ° ° X
oo o o, |ENSALADA DE ESPINACA, . . .
0122024 | ALMUERZO VARZANA " |MANGO, MANZANA NiA NA | X X X NA 32 29 9 x
Y MIEL
Y MIEL
YUCAFRITA  |Yuca blanca, sin cascara, cruda 15600 12000 | X X X 45 825 874 9 ° ° ° X
SORBETE DE | 290 de vaca, entera, liquida, 46300 w6300 | x X M 27 34 N ° ° ° X
GUANABANA NA
Guanabana, cruda 14200 14200 | X X X 27 34 9 9 9 9 x
Fresa 9200 8400 X X X NA NA 9 ° ° 9 X
FRESAS CON NA
YOGURT Yogurt, bebible, entero, con azicar | 10200 10200 | X x x 25 31 9 9 9 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243

Version 2
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPE PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
6 6 TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | Cocclon ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ o inuTos. | niciaL | FinaL . . .
unidades) | "92¢€S) | s | no [ st | No | st | no C NAL | Evalde | Evalle | Evalle | g\
o c |entre2y|entre2y|entre2y|  AEN 1 si NO
10 10 10 Y
SOPA DE ARROZ Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 89,7 854 9 ° ° ° X
ALBONDIGAS EN 9 9 9
SALSA BOLOKESA |Res: came semigorda, molida, cruda | 15900 15900 | X X X 90 887 | 798 9 X
ESPAGUETIS | Pasta alimenticia, enriquecida, cruda | 12700 12700 | X X | x 90 89,7 79.8 9 ° ° ° X
PEPINO
PEPINO COHOMBRO EN
101212024 | ALMUERZO | COHOMBROEN Igqp as NA NA | X x X NA 37 | 85 9 9 9 9 x
oD S o | CON OREGAND ' '
CON OREGANO
PAPA SIN CASCARA | Papa, variedad cerosa, sabanera, 13200 12000 | x X X - 854 | 874 o 9 9 9 X
DORADA con cascara, cruda
JUGO DE MANGO | Mango comuin, crudo 14200 14200 X X X NA 19 27 9 9 9 9 X
TROZOS CON | Banano comin, crudo 10900 8100 | X X X NA | NA 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE N/A
CREMAEN  |Queso fresco, semiduro, semigraso. | 0490 10400 | X x x 29 34 9 9 9 9 X
BORCIRL tipo campesino
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243

Version 2
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecta: Moo (202303642 - 261212023
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO! UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPE PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
6 6 TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | Cocclon ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO [T R VINUTOS | INIGIAL | FINAL —Evaite B
unidades) si{No| sl | NO [ sI|NO c N Evalie | Evalle | Bvalle | g 50
c c |entre2y|entre2y|ente2y| O 0| sI NO
10 10 10 Y
SOPA DE AVENA  |Res, camne magra, cruda 400 400 X x X 120 854 87,9 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO
ASADA CON |Cerdo, lomo, crudo 15900 15900 | X X X 90 897 84,5 9 ° ° ° X
PEREJIL
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x 90 914 80,5 9 ° ° ° X
EN;Q&%?QST\AVDE ENSALADA FRIA DE
ZANAHORIAY | REMOLACHA Y ZANAHORIA Y NA NA X X X NA 29 33 9 9 9 9 X
11/12/2024 | ALMUERZO VAYONESA | MAYONESA
PAPASALA  |Papa, variedad cerosa, sabanera, 9 9 9
TRANCESA | com assemra, oruda 13200 12000 | X X X 45 857 | 874 9 X
Leche de vaca, entera, liquida, 46300 46300 | X X X 19 20 N 9 9 9 X
'SORBETE DE NA
FEIOA
Feijoa, crudo 14200 14200 X X X 19 29 9 9 9 9 X
PAPAYA EN Papaya, madura, cruda 10900 8400 X X X NIA NIA 9 9 9 9 X
TROZOS CON NA
YOGURT Yogurt, bebible, entero, con azicar 10200 10200 X X X 26 31 9 9 9 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO! UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G VINUTOS | INIGIAL | FINAL ~ . .
unidades) | "92¢€S) | s | no [ st | No | st | no © NAL | Evalie | Evalle | Evalle | g 5o
c c |entre2y|entre2y|ente2y| O 0| sI NO
10 10 10 Y
SANCOCHO Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 87,8 85,7 9 9 9 9 X
CARNE DE RES 9 9 9
COCIDA EN TROZOS Res, care magra, cruda 15900 15900 X X X 920 854 86,5 9 X
ARROZ CON
9 9 9
CILANTRO | Aoz blanco, puiido, crudo 14500 14500 | X X | x % 898 | 847 9 X
12/12/2024 ALMUERZO
LEEES@T?E;ETE ENSALADA DE LECHUGA,
v TOMATE Y CEBOLLA NA NA X X X NA 27 34 9 9 9 9 X
YCEBOLLA | (i Sy
CABEZONA
JUGO DE
MARACUYA Maracuya, cruda 14200 14200 | X X X NA 22 34 9 ° ° ° X
PERA EN TROZOS Y | pera, cruda 9200 8400 X X X NA N/A 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE NA
CREMAEN  |Queso fresco, semiduro, semigraso, B B B
PORCION tipo campesino 10400 10400 | X X X 31 28 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G MINUTOS | INICIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%3) | g | no| si | no | si | No Evalie | Evalle | Evalie | ¢ o0
c ‘c entre2y|entre2y|entre2y entre 2 y 10 s NO
10 10 10 Y
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE | Arveja seca, cruda 4100 4100 X X X 120 89,1 824 9 ° ° ° X
PECHUGA DE
POLL&?LI:SZOS Pollo, pechuga con piel, cruda 20700 15900 | X x x 90 854 | 865 9 ° ° ° X
CRIOLLA
ARROZ CON FIDEOS | Arroz blanco, pulido, crudo 10800 10800 | X X | x 90 87,7 795 9 ° ° ° X
ENSALADA DE
PEPINO, TOMATE Y | ENSALADA DE PEPINO, TOMATE
1312/2024 | ALMUERZO CILANTRO Y CILANTRO NA NA X X X NA 29 31 9 9 9 9 X
FINAMENTENTE | FINAMENTENTE PICADA
PICADA
PLATANO MADURO 5 9 9 9
FRITO EN MONEDAS | P1étano hartén, maduro, crudo 15600 12000 | X X X 45 854 | 797 9 X
JUGO DE MANGO | Mango comun, crudo 14200 14200 | X X X NA 27 25 9 ° ° ° X
WRNZANAETT
TROZOS CON  |Manzana comin cruda 10900 8400 X X X N/A N/A 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE  [Queso fresco, semiduro, semimagro, NA
CREMAEN |tipo doble 10400 10400 | X X X 27 37 s 9 9 9 x
PORCION croma
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ G MINUTOS | INICIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%3) | g | no| si | no | si | No Evalie | Evalle | Evalie | ¢ o0
o % |entre2y|entre2y [entre2y |  CENE sl NO
10 10 10 Y
‘SOPA DE CEBADA
10 10 10
PERLADA Res, came magra, cruda 400 400 | x x X 120 895 | 795 | 10 x
HAMBURGUESA DE
CARNE RES MOLIDA| Res, came semigorda, molida, cruda | 16900 15000 | X X X 90 02 | 822 10 10 10 10 X
LAS FINAS HIERBAS
ARROZ BLANCO  |Arroz blanco, crudo 12700 12700 X X | x 90 87,4 89 10 10 10 10 X
141122024 | ALMUERZO GUACAMOLE  |Aguacate Lorena, crudo NA NA X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
PAPA CRIOLLA | Papa variedad harinosa, criola, con | 45000 12000 | x X X 5 53 | 762 10 10 10 10 X
cocipa cascara, cruda
SORBETEDE | Guayaba, madura, cruda 14200 14200 | X X X VA 24 2,9 10 10 10 10 X
GUAYABA Leche de vaca, entera, liquida, 46300 46300 | x x X 24 29 10 10 10 10 X
Melén, crudo 11800 8400 X X X N/A N/A 10 10 10 10 X
MELON EN TROZOS NA
CONYOGURT  |\oqurt, bebible, entero, con azicar | 10200 10200 | X X X 38 26 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PPROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-243

Version 2
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Focha: Memo 1202303642 - 20112/2023
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO! UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPEl PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION 'ALIMENTO TERMINADO
5 5 TEMPERATURA
PESO pEso | AVADO | DESINFECCON| cocaon ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |75 olees TEMPO EN T OBSERVACIONES
(dd/mmlaaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! G VINUTOS | INIGIAL | FINAL - - -
unidades) | U"92%s) | g | no| s | No | si | NO C N Evalie | Evale | Evalie [ g e
3 c |entre2y|ente2y|ene2y | G | s NO
10 10 10 Y
SOPA DE CUCHUCO
DE Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 90,2 80,3 9 9 9 9 X
MAIZ
CARNE DE CERDO
i 9 9 9
GUISADA Cerdo, Piema o pernil, cruda 15900 15900 | X X X % 874 | 872 9 X
ARROZ CON FIDEOS | Arroz blanco, crudo 10800 10800 | X X | x % 852 | 803 9 9 9 ° X
ZANAHORIA
RALLADA ZANAHORIA RALLADA 9 9 9
CONTOMATE y  |CON TOMATE y PEREJIL PICADO NA NA x x x NA 42 22 e x
16/12/2024 | ALMUERZO | PEREJIL PICADO
PATACONDE | oo s
PLATANO e 15600 12000 | X X X 30 773 | 705 9 9 9 9 b3
MADURO g
Mora de castilla, cruda 5200 4800 X X X 9 9 9 9 X
SORBETEDE  |Fresa. madura. cruda 5222 4700 | X X X ] ] ] ] X
FRUTOS ROJOS  [Uva Isabella. cruda 5200 4700 X X X NA 22 29 9 9 9 9 X
Leche de vaca, entera, liquida, 46300 46300 | X X X s 9 9 9 X
PERA 9200 8400 X X X NA NA 9 ° ° ° X
PERA CON YOGURT NA
YOGURT 10200 10200 | X X X 43 42 9 9 9 9 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




@ PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MATIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPI OR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN _PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPO EN e —] OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ o inuTos. | niciaL | FinaL . . .
unidades) | "92¢€S) | s | no [ st | No | st | no Evalde | Evalle | Evalle [ p 0
o % |entre2y|entre2y [entre2y |  CENE sl NO
10 10 10 Y
MONDONGO Res, callo 0 menudo, crudo 7200 7200 X X X 120 89,7 854 10 10 10 10 X
PECHUGA DE
poLLo A Pollo, pechuga con piel, cruda 20700 | 15900 | X x x % 857 | 843 | 10 10 10 10 X
LAS FINAS HIERBAS |7 ©1%: Pechug g g g
GRATINADO
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, crudo 12700 12700 | X X | x % 874 | 555 | 10 10 10 10 x
ENSALADA PICO DE | ENSALADA PICO DE
10 10 10
17/12/2024 | ALMUERZO Satto GALLO NiA NA | X X X NiA 29 34 10 X
PAPASALA  |Papa, variedad cerosa, sabanera, sin 10 10 10
TRANCESA | chtemrn. aruds 13200 12000 | X X X 45 798 | 791 10 x
JUGO DE MORA  (MORA 14200 14200 | X X X NA 18 23 10 10 10 10 X
ARROZ CON LECHE |Leche de vaca, entera, liquida, 19300 | 10300 | X x x 50 36 | 38 10 10 10 10 X
Y QUESO
CAMPESINO | Queso fresco, semiduro, semigraso, 10 10 10
RALLADO | im0 campean 4800 4800 | X X X NiA 29 28 10 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




Codao FOR-PSS 243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
ey FORNATO PREPARACION DE ALIENTOS
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
'ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO N;gs(o/m TIEMPO EN [ ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! di d‘-’ MINUTOS | INICIAL | FINAL - - —
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO © NAL | Evaliie [ Evalie [ Bvalie | g6
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
AJIACO Pollo, pechuga con piel, cruda 500 400 X x X 120 80,7 78,7 9 9 9 9 X
PECHUGA DE
POLLO MECHADA 9 9 9
ConSALSA|Pollo. pechuga con piel, cruda 20700 15900 | X X X % 899 | 843 9 X
CRIOLLA
ARROZ CON
18/12/2024 | ALMUERZO | ARVEJAVERDE |Arroz blanco, crudo 10800 10800 | X X | x 90 85 874 9 ° ° ° X
FRESCA
TAJADA DE
GUACATE Aguacate Lorena, crudo NA NA X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
SORBETEDE  |Mango comun, crudo 14200 14200 | X X X 28 18 9 ° ° ° X
MANGO Leche de vaca, entera, liquida, 46300 46300 | X X X WA 28 18 9 9 9 9 X
Uva Isabella, cruda 29300 29300 X X X N/A N/A 9 9 9 9 X
UVAS CON HELADO NA
Helado de crema 7300 7300 | X X X arc | arc | 10 10 10 10 x
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

R FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Paons 1coT
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO
ALIVENTO EN_PROCESO TOCTION ALIMENTO TERMINADO
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION TEMPERATURA
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO N;gs(o/m TIEMPO EN [ ALMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce b dg MINUTOS | INIGIAL | FINAL - . -
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO © NAL | Evaliie [ Evalie [ Bvalie | g6
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
Cfé:’.%éJAAgE Lenteja comun, cruda 4100 4100 X X X 120 824 84,1 10 10 10 10 X
10 10 10
SALOASRIOLLA | Res. came magra, cruda 15900 | 15900 | X X X % 885 | 802 | 10 x
ARROZ CON 0 0 0
! |Amoz blanco, crudo 12700 | 12700 | X x | x % 872 | 821 | 10 x
ENSALADA DE
ENSALADA DE ESPINACA,
1911212024 | ALMUERZO | ESPINACA, MANGO, | ENAAO08 £O0 A v | x M M A 20 | 33 0 10 10 10 M
Y MIEL
YUCA FRITA Yuca blanca, sin cascara, cruda 15600 12000 X X X 60 705 80,2 10 10 10 10 X
JUGO DE TOMATE N
10 10 10
S aroor T | Tomate de arbol amarilo, crudo 14200 | 14200 | X x X NA 31 24 10 X
MANZANAEN | panzana comun cruda 10900 8400 X X X NA N/A 10 10 10 10 X
TROZOS CON A
QUESCPOBLE | QUESO DOBLE CREMA 10400 10400 | X X X 32 29 10 10 10 10 x
RESPOI BLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

R FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOGALIDAD: URAFAEL URTEE URIBE SERVICIO SOCIAUMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNTDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A] O DELEGADO (A]
ALIVENTO EN_PROCESO TOCTION 'ALIMENTO TERMINADO
PESO LAVADO | DESINFECCION | COCCION TEMPERATURA
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO N;gs(o/c o PO En [—LMENTO | COLOR || OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimm/azaa) | COMIDA | OPREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ b iNuTos | INiciAL | FNAL - - -
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO © NAL | Evaliie [ Evalie [ Bvalie | g6
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
'SOPA DE PATACON Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 89,4 83,1 10 10 10 10 X
CARNEDERES | Res, came magra, cruda 15900 15000 | X X X 90 875 | 798 10 10 10 10 X
ARROZ CON 0 0 0
R | Aoz blanco, crudo 12700 | 12700 | X x | x % 854 | 857 | 10 x
ENSALADA | ENSALADA SILVESTRE NA NA | x x X NA 34 | 21 10 10 10 10 x
20112/2024 | ALMUERZO
PAPA CRIOLLA | Papa variedad harinosa, criolla, con 10 10 10
P Jiahigiait 12000 | 12000 | X X X 45 842 | 780 | 10 x
SoRBETE Dp | oche de vaca, entera, auida, w00 | 40300 | x M M - " 27 o 0 0 Py X
FRESA
Fresa, madura, cruda 14200 14200 X X X 3.1 27 10 10 10 10 X
BANANO 10900 8400 X X X N/A N/A 10 10 10 10 X
BANANO CON A
YOGURT YOGURT 10200 10200 | x X X 34 28 10 10 10 10 x
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




Codao FOR-PSS 243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A
"ALIMENTO EN_PROCESO TOCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO | pggo | AVADO | DESNFECCON) cocco ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO (glec/ TEMPOEN T OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! a dg MINUTOS | INICIAL | FINAL - - —
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO © NAL | Evaliie [ Evalie [ Bvalie | g6
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
SOPA DE ARROZ Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 89,4 79,8 10 10 10 10 X
ALBONDIGAS EN 10 10 10
SALOA CRIOLLA |Res, came semigorda, molida, cruda | 15900 15900 | X X X % 842 | 757 10 x
SPACUETR> BN |Pasta alimentiia, enriquecida, cruda| 12700 12700 | X X | x 90 794 | 714 10 10 10 10 X
ENSALADA DE
ENSALADA DE
211212024 | ALMUERZO | LECHUGA TOMATE, | e iy ,6a, TOMATE, AGUACATE NA NA X X X NA 31 34 10 10 10 10 X
AGUACATE v Y CILANTRO
CILANTRO
PLATA;:EOLxéDURO Platano hartén, maduro, crudo 15600 12000 X X X 45 878 78,4 10 10 10 10 X
JUGO DE LULO | Lulo, crudo 14200 14200 | X X X NA 29 25 10 10 10 10 X
PAPAYA CON | Papaya, madura, cruda 10900 8400 X X X NA N/A 10 10 10 10 X
QUESO NA
DOBLE CREMA ﬁ;::’;;;zcﬁ‘““"‘““"" semimagre. | 10400 10400 | X X X 31 28 10 10 10 10 x
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




Godao FORPES 243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS OPERADOR: CORI Cl LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
5 5 TEMPERATURA
PESO | pEso | MV Coceion ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO (glec/ TEMPOEN| | (OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! umdadges) MINUTOS | INICIAL | FINAL — — —
unidades) si|No| st | no | sl NO C N Evalie | Evalle | Evalle | g0
3 © |entre2y|entre 2y entre 2y |, 5 ol SI NO
10 10 10
'SOPA DE AVENA Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 80,7 78,7 9 9 9 9 X
Poffg?"\'le'r;ggos PECHUGA DE POLLO EN TROZOS
A 20700 15900 X X X 90 89,9 84,3 9 9 9 9 X
LAS FINAS HIERBAS LAS FINAS HIERBAS
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, crudo 12700 12700 | X X | x % 8 | 874 9 9 9 ° x
E:jﬁ]:ﬁ: ENSALADA HAWAIANA NA NA X X X NA 27 22 9 ° ° ° X
23/12/2024 ALMUERZO
PAPAEN y
casquitos  |Papa, variedad cerosa, sabanera, 12000 | 12000 | X x x 45 78 | 725 | 9 9 9 9 X
con cascara, cruda
Feijoa, crudo 14200 14200 | X X X 28 18 9 ° ° ° X
SORBETE DE
FEOA Leche d tera, liquid: A
eche de vaca, entera, liquida, 46300 46300 | X x X 28 18 9 9 9 9 X
PAPAYACON | Papaya, crudo 10900 8400 X X x NA N/A 9 ° ° ° X
NA
YOGURT N
Yogurt, bebible, entero, con azicar | 10200 10200 | X X x 31 28 9 9 9 9 x
ESPONSABLE DEL DILIGI IAMIENT
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR|




Godao FORPES 243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS 'OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO
ALIMENTO EN PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
5 5 TEMPERATURA
PESO | pEso | MV Coceion ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO (glec/ TEMPOEN| | (OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA 0 PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! di d‘-’ MINUTOS - . .
unidades) | U"92%es) | 5 | no | g1 | no | st | no INICIAL | FINAL [ Evalge | Evalie | Evalde | ¢ o
3 e |entre2y|entre2y|entre2y| SO 1 s) NO
10 10 10 v
PARRILLADA  |LOMO DE CERDO 5100 5100 X X X 10 10 10 10 X
(CARNE DE RES
(CADERA), LOMO DE |RES MAGRA 5100 5100 | X X X 120 804 | 831 10 10 10 10 X
CERDO, PECHUGA
DEPOLLO) PECHUGA DEPOLLO 7100 5100 X x X 10 10 10 10 X
PLATANO CON  |Platano maduro 11500 9000 X X X 50 875 798 10 10 10 10 X
BOCADILLO Y
QUESO Queso doble crema 1900 1900 | X X X NA 25 29 10 10 10 10 X
2411212024 | ALMUERZO
GUACAMOLE | GUACAMOLE NA NA X X X NA 34 21 10 10 10 10 X
PAPA SALADA | Papa Pastusa 11800 11800 | X X X 45 842 789 10 10 10 10 X
LIMONADA Limoén 14600 14600 X X X NA 31 27 10 10 10 10 X
Queso Campesino 4600 4600 X X X NA 29 37 10 10 10 10 X
ARROZ CON LECHE
Leche Entera 18400 18400 | X X X 60 34 28 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DI

COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR




==
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
e FORNATO PREPARAGION OE ALNENTOS
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN WARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A}
'ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
5 TEMPERATURA
PESO | pggo | AVADO | DESNFECCON) cocco ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO
NETO (glco/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! dncos) MINUTOS | INIGIAL | FINAL Evaie T Evaia
unidades) | U™ si[No| si | No | sI|NO C A Evalte | Evalle | Bvalle | g 50
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
cgaf:ﬁl?ris Res, came magra, cruda 400 400 x x x 120 907 | 807 10 10 10 10 X
PECHUGA DE
POLLO Pollo, pechuga con piel, cruda 20700 15900 | X X X % 798 70 10 10 10 10 x
GRATINADA
ARROZ BLANCO | Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 | X X | x % 85 | 757 10 10 10 10 x
LEgdSé‘f?éﬁfm ENSALADA DE LECHUGA,
26/12/2024 | ALMUERZO AGUAGATE Y | TOMATE, AGUACATE Y NA NA X X X NA 32 37 10 10 10 10 X
CILANTRO
CILANTRO.
YUCA FRITA Yuca blanca, sin cascara, cruda 15600 12000 X X X 45 798 76,2 10 10 10 10 X
JUGO DE GUAYABA |Guayaba, madura, cruda 14200 14200 X X X NA 18 28 10 10 10 10 X
Meldn, crudo 12600 8400 X X X NA NA 10 10 10 10 X
MELON CON QUESO NA
DOBLECREMA |Queso fresco, semiduro, semimagro, | o.00 10400 | x X M 20 35 10 10 10 10 X
tipo doblecrem
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

R FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A
"ALIMENTO EN_PROCESO TOCCION 'ALMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO | pggo | AVADO | DESNFECCON) cocco ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO (glec/ TEMPOEN T OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! a dg MINUTOS | INICIAL | FINAL - - —
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO © NAL | Evaliie [ Evalie [ Bvalie | g6
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
ARSSISA%E}-M Res, came magra, cruda 400 400 X x X 120 89,3 703 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO
Cerdo, lomo, crudo 15900 15900 | X X X % 808 | 702 10 10 10 10 x
SALSA DE PINA
A;;gﬁ%oNN Arroz blanco, pulido, crudo 12700 12700 X X X 90 80,7 83,2 10 10 10 10 X
ACELGAS CON |y 015 de gallina, entero, crudo 67 67 X X X 70 836 | 796 10 10 10 10 X
2711212024 | ALMUERZO HUEVO
PLA;::{;D”;&URO Platano hartén, maduro, crudo 15600 12000 X X X 45 68,9 80,2 10 10 10 10 X
SORBETE DE Maracuya, cruda 14200 14200 X X X VA 2,7 32 10 10 10 10 X
MARACUYA -
Leche de vaca, entera, liquida, 46300 w6300 | x X X 27 22 0 10 10 10 X
Fresa, madura, cruda 9200 8400 X X X N/A N/A 10 10 10 10 X
FRESAS CON NA
YOGURT Yogur, bebible, entero, con azicar | 10400 10400 | X X X 35 21 10 10 10 10 X
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




Codao FOR-PSS 243

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: RAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
GOORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN BALLESTEROS OPERADOR: LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A]
ALIMENTO EN PROCESO COGCION 'ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO | pggo | AVADO | DESNFECCON) cocco ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO (glec/ TEMPOEN T (OBSERVACIONES
(dd/mm/aasa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO [ b iNUTOS | INICIAL | Fina _ -
unidades) | U"92¢S) | s | no [ st | mo | st | nO C NAL | Evalde | Evalde [ Evalle [ g o
c c |entre2y|entre2y|entre2y | .5 ol S NO
10 10 10 Y
SANCOCHO Res, came magra, cruda 400 400 X X X 120 87,1 84,2 10 10 10 10 X
CARNE EN SALSA 10 10 10
LA LSA | Res, came magra, cruda 15000 | 15000 | X x x % 894 | 825 | 10 x
’;Ezggo‘:;: Arroz blanco, pulido, crudo 10800 10800 X X X 90 79,8 89,5 10 10 10 10 X
ENSALADA DE
2811212024 | ALMUERZO | ESPINACA, FRESA, | ENSALADA DE ESPINACA,
MANGOEN | FRESA, MANGO EN 10 10 10
TROZOS CON | TROZOS CON CREMADE LECHE | /A NA X x x NA 24 ] 28 1 x
CREMA DE LECHE Y| Y MIEL
MIEL
JUGO DE LULO lulo, madura, cruda 14200 14200 X X X NA 19 27 10 10 10 10 X
MANZANAEN | Manzana comun cruda 10900 8400 X X X NA NA 10 10 10 10 X
TROZOS CON
QUESO DOBLE N/A
CREMA EN ?”::“’];:zcs‘:,‘"ze'"‘d“m' semimagro: | 10400 10400 | X x X 29 27 10 10 10 10 x
PORCION P
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTO!
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MARIELA MURCIA TIPO DE DOCUMENTO: CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 51949057 CARGO: OPERARIA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS TIPO DE DOCUMENTO: CC Né de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023882462 CARGO: RESPONSABLE




Godao FORPES 243
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Versi
Focha: Memo 12024021315 -
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS ooi08r2024
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: URAFAEL URIBE URIBE SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
"ALIMENTO EN_PROCESO TOCCION ALIMENTO TERMINADO r |
TEMPERATURA
PESO | pegq | LAVADO | DESINFECCION) COCCION ALIMENTO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO |\ 7o 0o TEMPOEN T 1 OBSERVACIONES
(dd/mmiagaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (oo (N0 S VINUTOS. | INIGIAL | FINAL . - 2
unidades) si|No| si | No | si|No c N Evalie | Evalle | Evalle | g0
c . |entre2y|entre2y|entre2y|  AEN 1 si NO
10 10 10 Y
‘SOPA DE
9 9 9
CONGHITAS Res, came magra, cruda 400 400 | x X X 120 875 | 725 9 X
CARNE DE RES 9 9 9
ASADA EN TROZOS | R€s: came magra, cruda 15200 15200 | X X X 90 79,9 79,4 9 X
AST?&%%N Arroz blanco, pulido, crudo 12100 12100 X X X 90 754 87.4 9 9 9 9 X
VERDURAS
VERDURAS COCIDAS
NA NA X X X 70 28 37 9 ° ° ° X
CON MAYONESA |CON MAYONESA FRIA " "
3001212024 | ALMUERZO TRIA
PAPA CRIOLLA | Papa variedad harinosa, criolla, con 9 9 9
DORAOR it 11400 11400 | X X X 45 755 | 841 9 X
Feijoa, crudo 13500 13500 | X X X 34 21 9 o o 9 x
'SORBETE DE
FENOA Leche de vaca, entera, liquida, A
:  flquida, 44000 44000 | X X X 34 21 9 ° ° ° X
pasteurizada
Fresa, madura, cruda 8800 8000 X X X NA NA 9 o o o X
FRESAS CON NA
YOGURT Yogur, bebible, entero, con azticar 9700 9700 | X X X 35 21 10 10 10 10 X
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS RIOS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS
SUBDIRECCION LOCAL / LOGALIDAD: URAFAEL URTEE URIBE SERVICIO SOCIAUMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNTDAD OPERATIVA: SAN MARTIN LA FISCALA ALTA
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTERGS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A
"ALIVENTO EN_PROCESO TOCTION "ALIMENTO TERMINADO
p ; TEMPERATURA
PESO peso | “AVAPO coceion ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO | FES0 EwPo EN ] OBSERVACIONES
(ddimm/azaa) | COMIDA | OPREPARACION DEL ALIMENTO e |NE0 G noros | e | FinaL _ _ _
unidades) si|No| st | no | sl NO C N Evalie | Evalle | Evalle | g0
3 c [entre2y|entie2y |ente2y| 5l i NO
10 10 10
LOMO DE CERDO 10 10 10
N o shaae. |Cerdo, lomo, orudo 15200 | 15200 | X x x 120 804 | 831 | 10 X
CASQUITOS DE
TOMATE CON | Tomate, crudo NA NA x x X NA 22 34 10 10 10 10 X
VINAGRETA
ARROZA LA
10 10 10 10 X
22024 | ALMUERZO \RROZA LA | Arroz blanco, pulido, crudo 6900 6900 | X x | x 65 782 | 714
PAPA FRANCESA | Papa variedad cerosa, sabanerd. sin| 14400 | 41500 | x x x 45 ss2 | 788 | 10 10 10 10 X
cascara, cruda
JUGO DELULO  |Lulo, crudo 13400 | 13400 | X x X NA 31 27 10 10 10 10 x
Fécula de maiz, precocido, secado 4600 4600 X X X 29 37 10 10 10 10 X
NATILLA (FECULA 0
DE MAiZ)
Leche Entera 22800 | 22800 | X x x 29 | 37 10 10 10 10 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
COORDINADOR O RESPONSABLE: CRISTIAN CAMILO BALLESTEROS OPERADOR: CORPORACION COMUNITARIA LIBRES PARA COOPERAR




