
CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COMUNITARIO  UNIDAD OPERATIVA: COMERCIALIZADORA JULCAR SAS

MES: MARZO OPERADOR: CONVABISER
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g l cc U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0 0 0 0

Aceite X 0,0 23,5 2,8 4,2 4,5 4,4 5,3 2,3 0 0 27 5,3 4,4 2,8 5 7,1 2,4 0 0 26 3,9 2,9 6 4,9 3,8 4,5 0 0 22,5 0 4,8 4,5 7,4 1,6 4,2 0 0 24 2,8 0 0 0 0 0 0 21,2

Arroz X 0,0 116 22,5 3,5 22,5 25,7 19,2 22,6 0 0 112 18,6 25,3 19,1 22,5 23,1 3,4 0 0,0 128 22,5 19,0 22,5 22,5 22,5 19 0 0,0 116 0 22,6 22,6 22,6 25,6 22,6 0 0 116 22,5 0 0 0 0 0 0 93,5

ARVEJA VERDE SECA X 0,0 7 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 7

Avena X 0,0 3,5 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 3,5 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 3,5 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 3,5

Azúcar X 0,0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2 0 0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2 0 0,0 12,5 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 2 0 0 10,5 0 2,1 2,1 2,1 2,1 2,1 0 0 12,5 2,1 0 0 0 0 0 0 10,4

CANELA MOLIDA X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,1 0 0 0 0,4 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Cuchuco de Cebada X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CEBADA PERLADA X 0,0 3,5 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 3,5

Cuchuco de Maíz X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Clavos X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ESPAGUETTIS X 0,0 22,5 0 22,5 0 0 0 0 0 0 22,5 0 0 0 0 0 22,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22,5 0 0 0 0 0 0 0 22,5

FÉCULA DE MAÍZ X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0,5 0 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FRIJOL X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GARBANZOS X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HARINA DE TRIGO X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1,7 0 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LENTEJAS X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Margarina X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 1 0 0 2 0 0 0 6 0 1,7 0 0 4,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mayonesa PAQUETE X 0,0 4 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4

MIEL DE ABEJAS X 0,0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

MAIZ BLANCO TRILLADO X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12,5 0 12,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

MIGA DE PAN X 0,0 3,5 0 1,1 0 0 0 2,4 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 3,5

OREGANO X 0,0 0,20 0 0,1 0 0 0 0,1 0 0,00 0,1 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0,0 0 0 0,0 0,1 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2

PANELA X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 0 0 0 0 1,5 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Pastas (Fideos) X 0,0 8 3,5 0 0 0 4,5 0 0 0 4,5 4,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 3,5 0 0 0 0 0 0 4,5

Pastas alimenticias (Conchas) X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3,5 0 0 0 3,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Sal X 0,0 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,0 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0,0 2,5 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 3 0,5 0 0 0 0 0 0 2,5

UVA PASA X 0,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,7 0 1,7 0 0 0 0 0 0 2,5 2,5 0 0 0 0 0 0 0 1,7 0 0 0 0 1,7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COMUNITARIO  UNIDAD OPERATIVA: POTOSI AGESCOM Y HORTYPULPAS

MES: MARZO OPERADOR: CONVABISER

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
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 g
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 g

g U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0 0 0 0

Banano X 0 21 0 N/A 0 21 0 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 0 21 0 0 0 21 0 N/A 0 0 21 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 21 0 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 21

UVAS X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 19,5 0 N/A 0 0 19,5 0 0 0 0 0 16 0 N/A 0 16 0 0 0 0 0 0 16 0 N/A 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Fresa X 0 16 0 N/A 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 31 0 N/A 5,5 0 0 0 17 8,5 0 0 9 0 N/A 0 0 9 0 0 0 0 0 16 0 N/A 16 0 0 0 0 0 0 0

LIMON X 0 9 0 N/A 1,7 1,6 0 1,9 1,9 1,8 0 0 8 0 N/A 1,9 1,7 0,0 1,9 1,9 0,4 0 0 2,5 0 N/A 0 1,3 0,3 0,5 0,4 0 0 0 2,5 0 N/A 0 2,1 0 0,4 0 0 0 0 9 0 N/A 1,7 0 0 0 0 0 0 8

MANZANA X 0 25,5 0 N/A 8,4 0 0 0,0 17 0 0 0 26 0 N/A 0 0 0 26 0 0 0 0 23 0 N/A 6,2 0 0 0 0 17 0 0 26,5 0 N/A 0 0 9,5 17 0 0 0 0 25,5 0 N/A 8,5 0 0 0 0 0 0 17

MANDARINA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

PERA X 0 19,5 0 N/A 0 0 0 19,5 0 0 0 0 17 0 N/A 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

MELÓN X 0 21 0 N/A 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 21 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

NARANJA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 14 0 N/A 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

PAPAYA X 0 21 0 N/A 0 0 21 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 0 0 21 0 0 21 0 N/A 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 21

MANGO X 0 10,5 0 N/A 10,5 0 0 0 0 0 0 0 11 0 N/A 0 0 0 11 0 0 0 0 7 0 N/A 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 N/A 10 0 0 0 0 0 0 0

PIÑA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0 N/A 11,1 0 0 0 7,9 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

FEIJOA PULPA X 0 25 0 N/A 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 25

FRESA PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 N/A 9 0 0 0 25 0 0 0 25 0 N/A 0 25 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

GUANABANA PULPA X 0 25 0 N/A 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 25 0 0 0 0 0 0 0

GUAYABA PULPA X 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 25 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 25 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 25 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 25

LIMON PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

LULO PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 25 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 25 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

MANGO PULPA X 0 50 0 N/A 0 25 0 0 25 0 0 0 25 0 N/A 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 50

MARACUYA PULPA X 0 25 0 N/A 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 25 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 25 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 25

MORA PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 N/A 9 25 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 25 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

PIÑA PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0,0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Tomate de Árbol PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 N/A 0 25 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

UVA ISABELA PULPA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 N/A 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

OBSERVACIONES:

Código: FOR-PSS-236

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 0

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 3

PROVEEDOR:SUBDIRECCIÓN LOCAL: 

2025 RESPONSABLE: FRANCISCO BEJARANO CARGO:  RESPONSABLE DEL SERVICIO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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NOMBRES Y APELLIDOS: __FRANCISCO BEJARANO____________________________________    FIRMA: _____________________________________________________________________  CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO______________________________

DÍA CALENDARIO

S
A

L
D

O
 S

E
M

A
N

A
 A

N
T

E
R

IO
R

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

C
A

N
T

ID
A

D
 D

E
 A

L
IM

E
N

T
O

 Q
U

E
 

IN
G

R
E

S
A

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

P
E

S
O

 T
O

T
A

L
 S

IN
 C

Á
S

C
A

R
A

1



CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COMUNITARIO  UNIDAD OPERATIVA: AGESCOM

MES: MARZO OPERADOR: CONVABISER

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D
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g U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0 0 0 0

ACELGA X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 31 0 N/A 0 0 0 0 31 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

AGUACATE X 0 19,5 0 N/A 0 0 0 0 0 19,5 0 0 41,5 0 N/A 0 0 30 0 0 11,5 0 0 11,5 0 N/A 0 0 0 11,5 0 0 0 0 30 0 N/A 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Ajos X 0 5 0 N/A 0,8 0,9 0,9 0,5 0,9 1 0 0 5 0 N/A 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 1 0 0 5 0 N/A 0,8 0,7 1 0,8 0,8 0,9 0 0 5 0 N/A 0 1 1 1 1 1 0 0 5 0 N/A 0,9 0 0 0 0 0 0 4

ARVEJA VERDE FRESCA X 0 36 0 N/A 7,2 7,2 7,2 0 7,2 7,2 0 0 35,5 0 N/A 7,1 9,5 4,5 0 7,2 7,2 0 0 26 0 N/A 7,1 4,5 0 7,2 7,2 0 0 0 37,5 0 N/A 0 17,7 7,1 13,2 0 0 0 0 36 0 N/A 7,2 0 0 0 0 0 0 28

Calabaza X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 N/A 0 0 11 0 0 0 0 0 21 0 N/A 0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Cebolla cabezona X 0 9 0 N/A 0 0 0 9 0 0 0 0 13 0 N/A 0 8,6 0 0 4,4 0 0 0 17 0 N/A 0 8,6 7,2 0 1,2 0 0 0 3 0 N/A 0 1 0 0 2 0 0 0 9 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 9

Cebolla larga X 0 19 0 N/A 1,4 3,3 1,5 4,4 3,8 4,6 0 0 15,5 0 N/A 3 1,5 3 3 1,9 3,1 0 0 12 0 N/A 1,9 1,5 1,9 1 1 4,7 0 0 15,5 0 N/A 0 3,1 1,5 7,6 1,4 2,1 0 0 19 0 N/A 1,4 0 0 0 0 0 0 17

Cilantro X 0 4 0 N/A 0,3 0,3 0,3 1,4 0,8 0,9 0 0 4 0 N/A 0,3 1,2 0 1,1 0,3 1,1 0 0 3,5 0 N/A 0,3 0 1,4 1,1 0,3 0,4 0 0 2 0 N/A 0 1 0,4 0,3 0,3 0 0 0 4 0 N/A 0,3 0 0 0 0 0 0 4

Espinaca X 0 10,5 0 N/A 10,5 0 0 0 0 0 0 0 14 0 N/A 0 0 0 14 0 0 0 0 11 0 N/A 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 10,5 0 N/A 10,5 0 0 0 0 0 0 0

GUASCAS X 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 N/A 0 0 2 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Habichuela X 0 30 0 N/A 7,5 7,5 7,5 0 0 7,5 0 0 22,5 0 N/A 7,5 0 0 0 7,5 7,5 0 0 22,5 0 N/A 7,5 0 0 7,5 7,5 0 0 0 22,5 0 N/A 0 7,5 7,5 0 7,5 0 0 0 30 0 N/A 7,5 0 0 0 0 0 0 23

LAUREL X 0 0,3 0 N/A 0 0,1 0 0 0,1 0,1 0 0 0,5 0 N/A 0,1 0,1 0,1 0,1 0 0,1 0 0 0,3 0 N/A 0,1 0 0,1 0 0 0,1 0 0 0,2 0 N/A 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0,3 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Lechuga Común X 0 9 0 N/A 0 0 0 9 0 0 0 0 13,5 0 N/A 0 0 0 0 4,5 9 0 0 24,5 0 N/A 6,3 9,2 0 9 0 0 0 0 9 0 N/A 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

MAIZ DESGRANADO X 0 11 0 N/A 0 0 0 11 0 0 0 0 9 0 N/A 0 0 9 0 0 0 0 0 11 0 N/A 0 0 0 0 0 11 0 0 14,5 0 N/A 0 0 0 5,6 8,9 0 0 0 11 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 11

PEPINO COHOMBRO X 0 48 0 N/A 0 32 0 0 16 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 48 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 48

PEREJIL X 0 2 0 N/A 0,5 0 1 0,5 0 0 0 0 2 0 N/A 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 N/A 0 0,8 0 1,2 0 0 0 0 2 0 N/A 0 0,7 0 1,3 0 0 0 0 2 0 N/A 0,5 0 0 0 0 0 0 2

PIMENTON X 0 3 0 N/A 0 0 0 0 3 0 0 0 5 0 N/A 0 1,9 1 1 1,1 0 0 0 5 0 N/A 0 0 1,9 0 2,1 1 0 0 1 0 N/A 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

REMOLACHA X 0 16 0 N/A 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 16

TOMATE CHONTO X 0 54 0 N/A 4,2 8,9 0 10 22,3 8,6 0 0 77 0 N/A 17,6 17,2 2,1 9,4 12,9 17,8 0 0 27 0 N/A 0 8,6 6,2 8,6 0 3,7 0 0 18,5 0 N/A 0 1,7 0 7,4 1,7 7,2 0 0 54 0 N/A 4,2 0 0 0 0 0 0 50

TOMILLO X 0 0,4 0 N/A 0,1 0 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,3 0 N/A 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0 0 0,5 0 N/A 0,1 0 0,1 0,1 0,1 0,1 0 0 0,2 0 N/A 0 0 0 0,1 0,1 0 0 0 0,4 0 N/A 0,1 0 0 0 0 0 0 0

Zanahoria X 0 54,5 0 N/A 7,8 7,8 23,3 0 7,8 7,8 0 0 56 0 N/A 16,8 11,1 0 7,8 12,3 8 0 0 47 0 N/A 7,8 0 18,3 7,8 7,8 5 0 0 63,5 0 N/A 0 7,8 7,8 13,5 26,5 7,9 0 0 54,5 0 N/A 7,8 0 0 0 0 0 0 47

ARRACACHA X
0

0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 12,5 0 N/A
0 0 12,5 0 0 0 0 0

15 0 N/A 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Papa Criolla X
0

29 0 N/A 0 0 0 5,6 0 23,4 0 0 43 0 N/A 0 8,3 11,5 0 23,2 0 0
0

27,5 0 N/A 0 0 23,2 0 0 4,3 0 0 23 0 N/A 0 0 0 23 0 0 0 0 29 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 29

Papa lavada X
0

90 0 N/A 17,1 17,1 17,1 11 10,2 17,5 0 0 70 0 N/A 17,1 10,2 11,5 10,2 3,4 17,6 0
0

59 0 N/A 17,1 0 10,2 17,1 3,4 11,2 0 0 55 0 N/A 0 17,1 17,1 3,4 17,4 0 0 0 90 0 N/A 17,1 0 0 0 0 0 0 73

Papa sabanera X
0

57 0 N/A 0 24,2 24,2 8,5 0 0 0 0 36 0 N/A 0 24,2 11,5 0 0 0 0
0

56 0 N/A 24,2 24,2 0 0 0 7,6 0 0 49 0 N/A 0 24,5 0 0 24,5 0 0 0 57 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 57

Plátano Harton MADURO X
0

29,5 0 N/A 0 0 0 0 29,5 0 0 0 59 0 N/A 29,5 0 0 0 0 29,5 0
0

29,5 0 N/A 0 0 0 0 29,5 0 0 0 29,5 0 N/A 0 0 29,5 0 0 0 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Plátano Hartón Verde X
0

13,5 0 N/A 0 0 0 13,5 0 0 0 0 17 0 N/A 0 0 0 0 17 0 0
0

14 0 N/A 0 0 0 0 0 14 0 0 58,5 0 N/A 0 0 0 16,6 0 41,9 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0

Yuca X
0

34 0 N/A 24,2 0 0 9,8 0 0 0 0 26,5 0 N/A 0 0 0 26,5 0 0 0
0

33 0 N/A 0 0 0 24,5 0 8,5 0 0 0 0 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 34 0 N/A 24,2 0 0 0 0 0 0 10
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CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COMUNITARIO  UNIDAD OPERATIVA: POTOSI EL TRIUNFO

MES: MARZO OPERADOR: CONVABISER

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0 0 0 0

HUEVOS
X 0 129 0 64 0 0 0 65 0 0 64 0 0 0 0 0 64 0 0 110 0 0 0 0 110 0 0 0 141 0 68 0 0 73 0 0 0 129 0 0 0 0 0 0 0 129

Pollo Pechuga X 0 76 38 0 0 0 38 0 0 0 77 0 38 39 0 0 0 0 0 76 38 0 0 38 0 0 0 0 55,5 0 0 0 17,5 38 0 0 0 76 38 0 0 0 0 0 0 38

CALLO (Menudo) X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,2 0 13,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Cerdo LOMO X 0 29,5 0 0 29,5 0 0 0 0 0 29,5 29,5 0 0 0 0 0 0 0 29,5 0 0 0 0 29,5 0 0 0 29,5 0 0 29,5 0 0 0 0 0 29,5 0 0 0 0 0 0 0 29,5

Mollejas de Pollo X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5,6 0 0 0 5,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Corazon de Pollo X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5,4 0 0 0 5,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Higado de Pollo X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,9 0 0 0 4,9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Carne de res cadera X 0 29,5 0 0 0 29,5 0 0 0 0 59 0 0 0 29,5 29,5 0 0 0 88,5 0 29,5 29,5 0 0 29,5 0 0 29,5 0 0 0 0 0 29,5 0 0 29,5 0 0 0 0 0 0 0 29,5

Carne de Res Sopas X 0 3,6 0,72 0,72 0,72 0,72 0 0,72 0 0 2,2 0,73 0 0 0 0,73 0,74 0 0 3 0,75 0 0 0,75 0,75 0,75 0 0 3 0 0,75 0,75 0,75 0,75 0 0 0 3,6 0,72 0 0 0 0 0 0 2,88

CARNE MOLIDA X 0 59 0 29,5 0 0 0 29,5 0 0 29,5 0 0 0 0 0 29,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59 0 0 0 0 0 0 0 59

FILETE DE MOJARRA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

Grupo Huevos

NOMBRES Y APELLIDOS: __FRANCISCO BEJARANO____________________    FIRMA: ________________________________________  CARGO:                                                           RESPONSABLE DEL SERVICIO____________________________________



CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL:                                                   COMEDOR COMUNITARIO  UNIDAD OPERATIVA: POTOSI EL TRIUNFO

MES: MARZO OPERADOR: CONVABISER

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0

0
0

 g

5
0

0
 g

g l cc U 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 0 0 0 0 0

CREMA DE LECHE X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 4,5 2,5 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

HELADO X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13,5 0 0 13,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

LECHE CONDENSADA X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Leche litro  (bolsa) X 0 260 83 11 83 0 0 83 0 0 295 83 35 83 0 83 11 0 0 311 83 62 83 0 83 0 0 0 122 0 0 83 0 39 0 0 0 260 83 0 0 0 0 0 0 177

Queso Doble Crema X 0 56 0 18,5 0 18,5 19 0 0 0 41,5 0 4,5 0 18,5 0 18,5 0 0 60 0 18,5 0 23 0 18,5 0 0 37 0 18,5 0 18,5 0 0 0 0 56 0 0 0 0 0 0 0 56

Queso Campesino X 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,5 0 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,5 0 0 0 0 8,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

YOGURT X 0 54,5 18,2 0 18,2 0 0 18,1 0 0 36,5 18,2 0 0 0 18,3 0 0 0 55,5 18,5 0 18,5 0 18,5 0 0 0 36,5 0 0 18,3 0 0 18,2 0 0 54,5 18,5 0 0 0 0 0 0 36
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