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Plan de Medios y Estrategia Comunicativa 

Proyectos: 

• 1869: San Cristóbal, Territorio de Paz y Reconciliación 

• 1843: San Cristóbal Saludable 

Objetivo General: 

 

Posicionar ambos proyectos en la localidad de San Cristóbal, impactando a más de 500 

personas mediante estrategias de comunicación innovadoras que promuevan la 

participación activa, la reflexión y la apropiación de los temas de paz, reconciliación y 

salud ancestral. 

 

Estrategias de Comunicación 

1. Difusión Masiva (Pre-Eventos) 

• Flyers Digitales y Físicos: 

o Diseño atractivo con información clave (fechas, lugares, beneficios de 

participar). 

o Distribución en puntos estratégicos: colegios, centros comunitarios, redes 

sociales locales. 

• Pendón (Valla Publicitaria): 

o Ubicado en lugares de alta circulación (plaza principal, colegios). 

o Mensaje claro: "San Cristóbal construye paz y salud ancestral. ¡Participa!" 

2. Video Promocional 

• Duración: 1-2 minutos. 
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• Contenido: 

o Testimonios de líderes comunitarios y jóvenes beneficiados. 

o Invitación a los conversatorios y actividades de la Semana de la Paz. 

o Explicación de la importancia de la medicina ancestral. 

• Distribución: WhatsApp, Facebook, Instagram, pantallas en lugares públicos. 

3. Redes Sociales y WhatsApp 

• Hashtags: #SanCristóbalDePaz #SaludAncestral 

• Contenido: 

o Videos cortos con frases inspiradoras sobre paz y salud. 

• Grupos comunitarios: Difusión en WhatsApp con líderes barriales. 

4. Alianzas Estratégicas 

• Medios locales: Radios comunitarias, periódicos digitales. 

• Influencers comunitarios: Líderes juveniles, sanadores tradicionales. 

• Instituciones educativas: Charlas informativas en colegios. 

 

Cronograma de Actividades 

A. Proyecto 1869: San Cristóbal, Territorio de Paz 

1. Conversatorio: "Resolución de Conflictos para Jóvenes" 

o Fecha: 14/03/2025 

o Lugar: Colegios de UPZ 50 de la localidad de San Cristóbal 

o Difusión: Flyers dos días antes, recordatorios en redes. 

o Dinámica: Juegos de rol sobre mediación de conflictos. 

2. Semana de la Paz y la Memoria 

o Actividades: 

▪ Mural colectivo por la paz. 

▪ Foro con víctimas del conflicto. 

▪ Proyección de documentales sobre reconciliación. 

o Promoción: Video testimonial de participantes anteriores. 

B. Proyecto 1843: San Cristóbal Saludable 

1. Talleres de Medicina Ancestral 

o Charlas: Sabios/as de comunidades afro y raizales comparten 

conocimientos. 

o Demostraciones: Preparación de plantas medicinales. 
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o Material: Guía digital de remedios ancestrales. 

 

Métricas de Impacto 

• 500+ personas alcanzadas (encuestas post-evento). 

• 200 interacciones mínimas en redes por actividad. 

• 40% de participación juvenil en conversatorios. 

 

¡San Cristóbal se transforma con tu participación! 

"Paz, salud y tradición: juntos construimos futuro" 
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