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PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO
FORMATO INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Monteria 15 Septiembre de 2025

Sefior (a)

JOSE ANASTACIO RESTREPO CASTELLANO
SUPERVISOR(A) CONTRATO No. CO1.PCCNTR.8079711
Cargo del supervisor: INSTRUCTOR G20

Dependencia: Centro de Comercio Industria y Turismo

Asunto: Informe mensual de ejecucion
contractual Mes SEPTIEMBRE del afio
2025

Referencia: No CO1.PCCNTR.8079711 del afio 2025

YALENA MARGARITA ARBELAEZ GONZALEZ, identificada con la cédula de ciudadania No.
50927834 de Monteria, en mi calidad de Contratista del SENA, en el Centro de Comercio Industria
y Turismo del SENA regional cérdoba, en cumplimiento del Contrato de Prestacién de Servicios de
la referencia, a continuacién, presento el Informe de actividades realizadas en el mes objeto de

cobro.

Valor y forma de Pago: Se fija como valor total para el contrato la suma VEINTICUATRO MILLONES
TRESCIENTOS SETENTA Y SIETE MIL CUATROCIENTOS SIETE PESOS M/CTE ($24.377.407) Esta suma
serd pagada por el SENA al contratista de la siguiente manera: a) Un primer pago correspondiente
al mes de Julio de 2025 por valor de DOS MILLONES CUATROCIENTOS CINCUENTA Y TRES MIL
SETENTA Y DOS PESOS M/CTE. ($2.453.072), b) cuatro (4) pagos iguales por los meses de agosto a
noviembre de 2025, por valor de CUATRO MILLONES QUINIENTOS NOVENTA Y NUEVE MIL
QUINIENTOS ONCE PESOS M/CTE. ($4.599.511) cada uno. c) un (1) pago por el mes de diciembre
de 2025 por valor de TRES MILLONES QUINIENTOS VEINTISEIS MIL DOSCIENTOS NOVENTA Y UN
PESOS M/CTE. ($3.526.291).

GTH-F-062 V10



4
SENA

N

Plazo: Sera hasta el 23 de diciembre de 2025.

OBJETO: PRESTAR SERVICIOS PROFESIONALES Y/O DE APOYO A LA GESTION, EN LA
PLANEACION Y EJECUCION DE LA FORMACION, ASi COMO LA EVALUACION DE LOS
RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEFINIDOS EN LOS DISENOS CURRICULARES ASIGNADOS, PARA
EL DESARROLLO DE HABILIDADES Y COMPETENCIAS TECNICAS DE LA POBLACION CAMPESINA,
APORTANDO AL FORTALECIMIENTO DE LA ECONOMIA CAMPESINA, FAMILIAR, ETNICA Y
COMUNITARIA, EN CONCORDANCIA CON LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS POR LA DIRECCION
DEL SISTEMA NACIONAL DE FORMACION PARA EL TRABAJO Y LA COORDINACION NACIONAL
DE ATENCION INTEGRAL, DIFERENCIAL E INCLUYENTE A LA ECONOMIA CAMPESINA -
CAMPESENA.

Obligaciones Especificas:

No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias
1 Planear 'y  ejecutar la | Planee y Ejecuté la formacidn profesional en | Anexo 1.
formacion profesional | curso Higiene y Manipulacién de Alimentos | Registro
cumpliendo con la | con: fotografico,
programacion académica | Ficha N° 3309056 en el municipio de San | registro de
predeterminada por la | Antero asistencia,
coordinacién respectiva en los | Ficha N° 3311724  en el municipio de San | pantallazos
programas y competencias | Andres de Sotavento. correos cierre
asignada, para el logro de los | Ficha N° 3327465 en el municipio de Pueblo | de fichas, Fichas
resultados de aprendizaje | Nuevo. de
definidos, cumpliendo las | Ficha N° 3327464 en el municipio de | caracterizacion.
horas de formaciéon de las | Monteria.
competencias de los | Ficha N° 3326437 en el municipio de
programas de formacion | Tierralta.
equivalentes a la
programacion de la
Formacion Profesional
Integral.
2 Apoyar la elaboracién de la | Apoyé la elaboracion de la planeacién Anexo 2.
planeacidon pedagodgica, guias | pedagdgica, guias de aprendizaje, Instrumentos
de aprendizaje, instrumentos | instrumentos de evaluacion. de guia de

de evaluacién, plan de
trabajo, ayudas didacticas
requeridos para el desarrollo
de los procesos de formacién

aprendizaje,
Evaluacién, y
folletos
entregado a los
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asignados. aprendices.
Registrar en el aplicativo | Registré el personal pendiente por registro en | Anexo 3.
SOFIA  PLUS, todas las | el aplicativo SOFIA PLUS en la formacion en Pantallazos
evidencias del proceso | Higiene y Manipulacién de Alimentos. registro a
formativo: crear las rutas de aprendices.
aprendizaje, asociar Verificacion en
aprendices, realizar registro el Aplicativo
de inasistencia de aprendices, SOFIA PLUS
planes de mejoramiento y

registrar juicios evaluativos,

acorde con los lineamientos

institucionales.

Participar en las reuniones de | Participe en la reunidon centro de comercio | Anexo 4.
equipos de ejecucion de la | industria y comercio para tratar tema de | pantallazo
formacion por grupo o areas, | control de horas ejecutadas. correo de
segln la determinacion de la citacion,
respectiva Coordinacion Registro

Académica y de acuerdo con
el procedimiento establecido
por la institucién, para
garantizar integralidad en el
disefio de actividades de
aprendizaje.

fotografico.

Presentar las actas finales de
cierre de etapa lectiva de las
fichas asignadas como
responsable, acorde con los
lineamientos institucionales.

No aplica para Ruta 2 — CAMPESENA.

No aplica

Apoyar el trdmite de las
novedades de deserciéon de
aprendices acorde con lo
establecido en el reglamento
del aprendiz.

No aplica para Ruta 2 — CAMPESENA.

No aplica

Asistir a los aprendices en las
novedades acorde con lo
establecido en el reglamento
del aprendiz

No aplica para Ruta 2 — CAMPESENA.

No aplica

Aportar todos los
documentos  soporte  del
proceso de formacion

profesional, publicados en Ia
plataforma SIGA, asi como los
requeridos para
aseguramiento de la calidad

Aporté todos los documentos soporte del
proceso de formacién profesional,
publicados en la plataforma SIGA

Evidencias en la
oficina
administracion
educativa.
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(Autoevaluacion y Registro
calificado).

9 Participar en proyectos de | No aplica para Ruta 2 — CAMPESENA. No aplica para
investigacion aplicada, técnica el mes objeto
y pedagdgica en funcién de la de cobro
formacion profesional de los
programas relacionados con
el area tematica.

10 | Gestionar la colocacion de | No aplica para Ruta 2 — CAMPESENA. No aplica para
aprendices en alguna de las el mes objeto
modalidades de etapa de cobro
productiva y rendir informes
periodicos de los resultados
alcanzados, conforme a las
instrucciones que les sean
impartidas.

11 | Subir los documentos soporte | Subi los documentos correspondientes a la Verificacion en
del pago en la plataforma del | cuenta de cobro del mes de septiembre al la plataforma
SECOP 1l en los plazos | SECOP Il de acuerdo a los lineamientos SECOP I
establecidos por la entidad y | establecidos. *Carpeta GC:
acorde con los requisitos Informe
legales exigidos. De mensual de
evidenciarse la falta de cargue ejecucion
de los documentos para el contractual con
respectivo pago en la SUs anexos.
plataforma por dos meses *Carpeta GF:
seguidos se procederd con el - Planilla Si
inicio de proceso de Contratista
incumplimiento contractual. - Soportes de

pago de la
seguridad
social.

12 | Comunicar al Supervisor del | No aplica para este mes. No aplica para
contrato en un plazo maximo el mes objeto
de tres (3) dias habiles de cobro
anomalias, inconsistencias,
novedades de aprendices vy
hallazgos en el registro de la
informacion.

13 | Comunicar al Supervisor del | No aplica para este mes No aplica para

contrato en un plazo no
inferior a quince (15) dias

habiles las anomalias,
inconsistencias, novedades
del Contrato (Cesidon -

el mes objeto
de cobro

GTH-F-062 V10




4
SENA

N

Terminacion).

14 | Atender las solicitudes | Atendi las solicitudes realizadas por el Anexo 1y
realizadas por el supervisor | supervisor del contrato. Anexo 5:

del contrato. agenda de
viaticos,
cuantas de
cobro.
Verificacion en
el Drive

A continuacidn, relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacién de este informe.
Una vez finalizado cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe en el Formato
Informe Legalizacion Desplazamiento Contratista GTH-F-087, en el que se describieron las
actividades desarrolladas y los resultados de cada desplazamiento. Cada informe cuenta con el

visto bueno del Supervisor.

Se lista a continuacidn el soporte de la legalizacién de los desplazamientos realizados, los cuales

forman parte integral del presente informe de ejecucién contractual.

ITEM | No DE LA ORDEN LUGAR DE FECHA DE FECHA DE
DE VIAJE DESPLAZAMIENTO DESPLAZAMIENTO | DESPLAZAMIENTO
INICIAL FINAL

1. 95525 PUEBLO NUEVO 21/08/2025 21/08/2025
2. 95525 PUERTO ESCONDIDO 22/08/2025 22/08/2025
3. 95525 PUERTO ESCONDIDO 23/08/2025 23/08/2025
4. 95525 PUERTO ESCONDIDO 25/08/2025 25/08/2025
5. 95525 SAN ANTERO 26/08/2025 26/08/2025
6. 95525 PUERTO ESCONDIDO 27/08/2025 27/08/2025
7. 95525 SAN ANTERO 28/08/2025 28/08/2025
8. 95525 PUERTO ESCONDIDO 29/08/2025 29/08/2025
9. 95525 SAN ANTERO 30/08/2025 30/08/2025

Nota 1: Por cada desplazamiento que haya realizado el contratista, adjuntara el respectivo
informe que la soporte. En caso de haber realizado el desplazamiento en fecha posterior a la
presentacién del informe de ejecucion contractual, deberd reportarlo en el siguiente informe de

ejecucién contractual.
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Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar: Documentos electrénicos enunciados como
evidencias del cumplimiento de las obligaciones contractuales y la planilla de SOI N° 7986509210
correspondiente al mes de agosto del afio 2025. (Decreto Ley 2106 de 2019 — “Decreto Ley

Antitramites”)

Evidencias en (29) folios

Cordialmente,

Firma:

Z///W’ . /h//// /

LENA MARGARITA ARBELAEZ GONZALEZ
Contratista
C.C. No. 50.927.834

Recibi a satisfaccion:

Firma

)
— P~
JOSK ANASTAC STREPO CASTELLANO
Supervisor(a) Contrato CO1.PCCNTR.8079711 de 2025
INSTRUCTOR G20
Centro de Comercio Industria y Turismo
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ANEXO 1

Registro Fotografico Ficha N° 3309056 en el municipio de San Antero
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Registro de asistencia Ficha N° 3309056 en el municipio de San Antero
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Registro Fotografico Ficha N° 3311724 en el municipio de San Andres de Sotavento.
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Registro de asistencia Ficha N° 3311724 en el municipio de San Andres de Sotavento.
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Registro Fotografico Ficha N° 3327465 en el municipio de Pueblo Nuevo.
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Registro de asistencia Ficha N° 3327465 en el municipio de Pueblo Nuevo.
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Registro Fotografico Ficha N° 3327464 en el municipio de Monteria.
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Registro de asistencia Ficha N° 3327464 en el municipio de Monteria.
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Registro Fotografico Ficha N° 3326437 en el municipio de Tierralta.
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Registro de asistencia Ficha N° 3326437 en el municipio de Tierralta.
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Pantallazos correos cierre de fichas.

n @D RE: Resultado de Inscripcion Ficha No. 3327465: Yalena Arbelaez Gonzalez - Outlook - Personal: Microsoft Edge = [m]

4 (@ aboutblank

R & & 8 ¢ ¢ m N

T Eliminar & Archivar P Movera v & v @ Zoom &g Iy Rv ©

RE: Resultado de Inscripcién Ficha No. 3327465

Q Yalena Arbelaez Gonzalez S & -6
Para: inscripciones9523 Jue 11/09/2025 7:38 PM
CC: Nelson De La Espriella Morales; Wendy Velasquez Lozano; Juan Carlos Hernandez Ayala; y 1 mas
Buenas
Cordial saludo .
La presente en para solicitar el cierre de la ficha N° 3327465
Gracias
Bendiciones

De: inscripciones9523 <inscripciones9523@sena.edu.co>

Enviado: miércoles, 10 de septiembre de 2025 3:12 p. m.

Para: Yalena Arbelaez Gonzalez <yalenamargarita@hotmail.com>

Cc: Nelson De La Espriella Morales <ndelaespriella@sena.edu.co>; Wendy Velasquez Lozano <wvelasquez@sena.edu.co>; Juan Carlos Hernandez
Ayala <juhernandeza@sena.edu.co>; Andres David Burgos Jaime <anburgos@sena.edu.co>

Asunto: Resultado de Inscripcion Ficha No. 3327465

Cordial Saludo, estimado/a instructor/a

En el archivo adjunto relacionamos el resultado de la inscripcion para la ficha en referencia.
Es importante dar respuesta a las subsanaciones de tal forma que se cumpla el cupo solicitado.

UJ @ RE: Resultado de Inseripcion Ficha No. 3327465 Yalena Arbelaez Gonzalez - Outlook - Personal: Microsoft Edge = (m]

4 @ aboutblank

R &8 & & ¢ ¢+ @m N

T/ Eliminar T Archivar Pg Movera v €& v @ Zoom & Oy Fv ©

RE: Resultado de Inscripcidn Ficha No. 3327465

Q Yalena Arbelaez Gonzalez “a &« o R e
Para: inscripciones9523 Jue 11/09/2025 7:38 PM
CC: Nelson De La Espriella Morales; Wendy Velasquez Lozano; Juan Carlos Hernandez Ayala; y 1 mas

Buenas

Cordial saludo .

La presente en para solicitar el cierre de la ficha N° 3327465

Gracias

Bendiciones .

De: inscripciones9523 <inscripciones9523@sena.edu.co>

Enviado: miércoles, 10 de septiembre de 2025 3:12 p. m.

Para: Yalena Arbelaez Gonzalez <yalenamargarita@hotmail.com>

Cc: Nelson De La Espriella Morales <ndelaespriella@sena.edu.co>; Wendy Velasquez Lozano <wvelasquez@sena.edu.co>; Juan Carlos Hernandez
Ayala <juhernandeza@sena.edu.co>; Andres David Burgos Jaime <anburgos@sena.edu.co>

Asunto: Resultado de Inscripcién Ficha No. 3327465

Cordial Saludo, estimado/a instructor/a

En el archivo adjunto relacionamos el resultado de la inscripcién para la ficha en referencia.
Es importante dar respuesta a las subsanaciones de tal forma que se cumpla el cupo solicitado.
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Pantallazos ficha de caracterizacion

CARACTERIZACION DE LA FORMACION

7 V F006-007-25 / Versién 01
A Proceso: Administracion educativa

Procedimiento: Matricula

N°® FICHA DE CARACTERIZACION: 3322465 No. soLiciTup: 2293714

NOMBRE DE LA FORMACION: HIGIENE Y MANIPULACION DE ALIMENTOS

TIPO DE FORMACION:  TITULADA: COMPLEMENTARIA: X __PRESENCIAL
CODIGO PROGRAMA: 96151529 VERSION 2 __SECTOR: SERVICIOS
CONVENIO:

PROGRAMA ESPECIAL: 2375 CAMPESENA
FECHA: INICIO: 03/09/2025 TERMINACION: 17/09/2025 TOTAL HORAS: 48 HORAS clases de 8 hr C/U)
N° APRENDICES: 19 MUNICIPIO: PUEBLO NUEVO

VEREDA:
HORARIO
DIA AMBIENTE DE APRENDIZAJE INI:‘DIOORAS 24 h"'asF’IN

LUNES

MARTES

MIERCOLES Septiembre 3, 10,y 17 de 2025 09:00 17:00
JUEVES Septiembre 4 de 2025 09:00 17:00
VIERNES

SABADO Septiembre 6 y 13 de 2025 09:00 17:00
DOMINGO

o CARACTERIZACION DE LA FORMACION
SENA ;
FO06-007-25 / Versién 01
7 Proceso: Administracion educativa
"R Procedimiento: Matricula

N° FICHA DE CARACTERIZACION:  3.327 /404  No. soLiciTuD: 2293711

NOMBRE DE LA FORMACION: HIGIENE Y MANIPULACION DE ALIMENTOS

TIPO DE FORMACION: TITULADA: COMPLEMENTARIA: X _PRESENCIAL
CODIGO PROGRAMA: 96151529 VERSION 2 _ SECTOR: SERVICIOS
CONVENIO:

PROGRAMA ESPECIAL: 2375 CAMPESENA
FECHA: INICIO: 05/09/2025 TERMINACION: 27/09/2025 TOTAL HORAS: 48 HORAS clases de 8 hr C/U)
N° APRENDICES: 17 MUNICIPIO: MONTERIA

VEREDA:
HORARIO
DIA AMBIENTE DE APRENDIZAJE \m:?oms 24 m‘ai’l

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES Septiembre 5, 12, 19y 26 09:00 17:00
SABADO Septiembre 20 y 27 de 2025 09:00 17:00
DOMINGO
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[ ] CARACTERIZACION DE LA FORMACION
SENA »
7 F006-007-25/ Version 01
Proceso: Administracién educativa
RRRAR Procedimiento: Matricula

N° FICHA DE CARACTERIZACION:  239R A 37/  No. SOLICITUD: 2293028

NOMBRE DE LA FORMACION: HIGIENE Y MANIPULACION DE ALIMENTOS

TIPO DE FORMACION: TITULADA: COMPLEMENTARIA: X PRESENCIAL
CODIGO PROGRAMA: 96151529 VERSION 2 _ SECTOR: SERVICIOS
CONVENIO: .

PROGRAMA ESPECIAL: 2375 CAMPESENA
FECHA: INICIO: 11/09/2025 TERMINACION: 16/10/2025 TOTAL HORAS: 48 HORAS clases de 8 hr C/U)
N° APRENDICES: 26 MUNICIPIO: TIERRALTA

VEREDA:
HORARIO
DIA AMBIENTE DE APRENDIZAJE ‘NE?(?AS 24 “"‘asgm—

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES Septiembre 11, 18 y 25 ; Octubre 2,9y 16 09:00 17:00
VIERNES

SABADO

AOMINGO
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ANEXO 2.

Pantallazos Guia de aprendizaje, Instrumentos de evaluacion y folletos.

®
SENA

wW

PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

¢ Denominacion del Programa de Formacién: HIGIENE Y MANIPULACION DE ALIMENTOS
* (Codigo del Programa de Formacion: 96151629
¢ Competencia: MANIPULAR ALIMENTOS DE ACUERDO CON NORMATIVIDAD VIGENTE o

o Resultados de Aprendizaje:

- Detectar los riesgos de que afectan la n de alimentos teniendo en

cuenta los tipos de contaminacian (fisicos, quimicos y bioldgicos).
- Aplicar practicas higiénicas y medidas de proteccion en la manipulacién de los alimentos de

acuerdo con normatividad sanitaria de alimentos.

« Duracién de la Guia de Aprendizaje (horas): 32 horas
2. PRESENTACION

Estimado aprendiz, bienvenido a esta nueva competencia, a partir de ahora iras afianzando y

®
%’\%
. ¢Como define usted un alimento?

. ¢Cudl es la funcion de un alimento? Explique
. ¢Considera que las bebibas cark das, las bebidas
son alimentos? Argumente

W e

y las bebidas

Nota: El anterior ejercicio ademds de reflexionar y observar su conocimiento respecto al tema,
tiene como finalidad motivarlo y encaminarlo en el desarrollo de los temas de Ia'preseme
actividad de aprendizaje, por tal motivo no tiene calificacion y no debe ser entregado solo
socializado entre los compafieros y en clase.

3.2 Actividades de izacién e identificacion de necesarios para el

aprendizaje:

Definicién de conceptos y principios: leer y analizar el material suministrado por el instructor.

NORMATIVIDAD VIGENTE: legislacion sanitaria, DECRETO 3075 de 1997 vy resolucion 2674
del 2013, Por lo cual se reglamenta parcialmente la ley 9 de 1979 y se dictan ofras disposiciones.
La salud es un bien de interés piblico; en el presente decreto se regulan todas las actividades que
pueden generar factores de riesgo por el consumo de alimentos y se aplicaran:

A todas las fabricas donde se procesen alimentos los equipos y utensilios |
manipulador

el personal

ALIMENTO. Todo producto natural o artificial, elaborado o no, que ingerido
aporta al organismo humano los nutrientes y la energia necesaria para el
desarrollo de los procesos bioldgicos. Se entienden incluidas en la presente
definicion las bebidas no alcohdlicas y aquellas sustancias con que se sazonan
algunos comestibles, y que se conocen con el nombre genérico de especias.

La presente Guia de Aprendizzje tiene como finalidad, orientar su proceso de ensefianza-
aprendizaje-evaluacion (E-A-E) que le permita obtener los conocimientos necesarios, y que debes
desarrollar dentro el entorno de formacién.

Con esta guia de Aprendizaje se pretende que usted amigo aprendiz, desarrolle los aspectos
necesarios para que logre los resultados de aprendizaje de formacion al cual se circunscribe la guia.

Se desea que realice las actividades que a continuacion se le proponen y presenten las evidencias
que se le solicitan como mecanismo para verificar sus avances. Mediante el desarrollo de las
siguientes evidencias, se le permite poner en practica los conocimientos adquiridos sobre el tema.

Para realizar las evidencias correspondientes a esta actividad de aprendizaje, es necesario recibir
la contextualizacion del tema dentro del ambiente, explorar los materiales de apoyo y realizar
consultas invesiigalivas.

jExitos en el Aprendizaje! jBienvenido!

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
3.1 Actividades de Reflexion inicial.
Actividades previas

Antes de elaborar las evidencias propuestas para esta actividad de aprendizaje, es precisoque

realice las siguientes actividades previas:
a. Confirme la asistencia diligenciando el formato suministrado por el instructor

b. Si el instructor solicita conformar equipos de trabaio, este disponible a trabajar con otros

[ ]
SENA

W

d) Que por deficiencias en su calidad normal hayan sido disimuladas u
ocultadas en forma fraudulenta, sus condiciones originales.

ALIMENTO ALTERADO. Alimento que sufre modificacion o degradacion,
parcial o total, de los constituyentes que le son propios, por agentes fisicos,
quimicos o biolégicos. Se incluye pero no se limita a:

a) El cual se encuentre por fuera de su vida Util;

b) No esté siendo almacenado bajo las condiciones necesarias para evitar su
alteracién

ALIMENTO CONTAMINADO. Alimento que presenta o contiene agentes y/o
sussustancias extrafias de cualquier naturaleza en cantidades superiores a las
permitidas en las normas nacionales, o en su defecto en normas reconocidas
intenacionalmente.

ALIMENTO PERECEDERO. El alimento que, en razon de su composicion,
caracteristicas fisicoquimicas y biolégicas, pueda experi alteracion de
diversa naturaleza en un tiempo determinado y que, por lo tanto, exige
condiciones especiales de proceso, conservacion, almacenamiento, transporte y
expenglio.

AMBIENTE. Cualquier rea intema o externa delimitada fisicamente que forma
parte del establecimiento destinado a la fabricacion, al procesamiento, a la
preparacion, al envase, almacenamiento y expendio de alimentos.
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3.4 Actividades de f ia el Ci 6. Las intoxicaciones alimentarias estan causadas por?
Resuelva:
«  Lapresendia de insectos en elalimento,
* Lz ingestion de “comida basura” (hamburguesas, patatas fritas, chucherias, etc.).
%, i i v Laingestion de una toxina elaborada por el microorganismo que ha invadido el alimento.
Unasola bacteria presente en el alimento.
e Reducir elnimerode bacterias perjudiciales hasta un nivel seguro.
« Destruir las bacterias por completo y para siempre. 7. Aqué temperatura se multiplican las bacterias mas rapidamente?
e Ayudara eliminar la grasa y los restos de alimento.
* Hacer quela vajlla y los cubiertos brilen tras el lavado. Neiue
. 5C
2. ¢Qué bacteria se encuentra frecuentemente enla boca y nariz del manipulidor de alimentos? B
s 65°C
« Sstaphylococcus ey . . .
o Sabmonchy 8. Dibuje en el siguiente cuadro tres alimentos para cada columna segun la
- funcién del alimento en el organismo.
®  Clostridium
o Listerig
Para estar sanos y el cuerpo "
Para crecer: e Para tener energia:
funcione bien: -
3. ¢Qué condiciones necesitan las bacterias para multiplicarse? | FELABIIENTES BT ENER= S
o Alimento, luz, calor y humedad.
e Alimento, espacio, calor y humedad.
o Alimento, aire, calory humedad.
o Alimento, tiempo, calor y humedad.
4. iCudles de los siguientes alimentos tiene una composicion que favorece la multiplicacién
microbiana, y por tanto, son los que més cuidado requieren por parte del manipulador de
alimentos?
o Todas las respuastas son corractas
Resualva: 5. Una sustancia quimica que sirve al manipulador de alimentos para

eliminar Ia grasa, a suciedad y los restos de alimento esun?
L. Emanipulador de alimentos utiliza los desinfectantes para
s Detergente

+  Redudr el nimero de bacterias perjudiciales hasta un nivel seguro Desinfectante
. *  Destruir las bacterias por completoy para siempre. +  Agenteesterilizante
. +  Ayudar a eliminar la grasa y los restos de alimento. +  Bactericids

*  Hacerque la vajillay los cubiertos brillentras &l lavade.
6. ¢ Cudl de los siguientes son los sintomas mds frecuentes de
2. :Qué bacteria se encuentra frecuentemente en laboca y nariz del intoxicacion alimentaria?

manipulador de alimentos?
= Diarreay dolor abdominal.

+  Staphylococcus = Dolor abdominal y de cabeza
- Salmonelia = Fiebreydolor de espalda

+  dostridium = Dolor de cabeza y fisbre

*  Listerig

7. Las intoxicaciones alimentarias estan causadas por?
3. ¢ Qué condiciones necesitan las bacterias para multiplicarse?
= Lapresencia de insectas en el alimento.

+  Alimento, luz, calor y humedad. *  Laingestion de “comida basura” (hamburguesas, patatas fritas,

+  Alimento, espadio, calor y humedad. chucherias, etc.).

+  Alimento, aire, calor y humedad. *  Laingestion de una toxina elaborada por el microorganismo gue ha
+  Alimento, tiempo, calor y humedad. =) invadido el alimento.

* Unasclabacteria presente en el alimento.
4. ¢ Cudles de los siguientes alimentos tiene una compasicion que favorece

la multiplicacién microbiana, y por tanto, son los que mas cuidado B. La principal razon por la que debe controlar las plagas de insectos o
requieren por parte del manipulador de alimentos? roedores es porque?
*  Todas las respuestas son correctas *  Son transmisores de enfermedades
*  Alimentos que llevan huevos crudos y se consumen sin tratamiento *  Ensucian ellocal
térmico. . los i yalos de alimentos.
* Carnes de ave y carnes picadas. ® Secomen losalimentos.
= Productes de pasteleria gue llevan leche, nata, huevos, ete.
9 Aqué a iplican las bacterias més
. 37°C
- 5%
- 100°C
= E5°C
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11. Dibuje en el siguienta cuadro tres alimentos para cada columna segin Ja funcién 30, Fecericiy vt curersia N cImSerins Visiins, Tesuehve Yo SiEuiemte sy e e
del alimento en el organismo.
Para crecer: R es::r:;:r;:’lrcuerpn Para tener energia: E(M|C|BJL|E|L]|I]|PJI|C|U]I]I]|P
FORMADORES RECULADORES ENERGETICOS aAlclimlalnlilplulclalolelr]E
L|S(N|C|H|U|U|H|I|G|I|E|N|E|R
I|E|A|R|R|A|E|T|N|R|N|U|T|E|E
M|E|M|H|B|O|R|A|R|E|Z|E|R|E|C
E|C|D|IJu|1|Oofjufc|i|T|Cc|a|D|E
! N[(A|I|[NJO|M|O(R|I|N|E|E|R|U|D
T|GIN|R|O|E|A|R|G|T|A|N|C|D|E
AlA|G|I|M|E|E|D|[O|A|E|P|T|E|R
C|M|E|E|I|L|S|T|O|C|N|O|S|E|O
I/R|E[FJR|1|G|E|R|JA|C|I|O|N]|A
t O(e|E|s|s|D|F|E|[Cc|O|Jd|A|S|2]|T
N|IN|D|P|JI|C|O|O|A]I |[M|A|A|[M|D
E[S|T|E|JR|I|L|[I]|Z]|A|C|I|O|N|O
A|O|T|E|O|N|JA|E|S|D|OfI|C|I|D
®  Ahumado
®  Refrigeracion
®  Higiene
®  Esterilizacion
®  Manipulador
®  Perecederos
®  Alimentacion
®  Microorganismos

CLASIFICACION DE
LOS ALIMENTOS

ALIMENTO PERECEDERO

ALIMENTOS SEMI-
PERECEDEROS

ALIMENTOS NO
PERECEDEROS

CONTAMINACION DE
LOS ALIMENTOS

Gausas de contaminacion de alimentos.

* La contaminacion de los alimentos so puede
Gar per mades. =
blolsgicos A

Pl

CONTAMINACION CRUZADA

Transferencia de bacterias riesgosas a alimen-
tos samos, por medio de alimentos crudos,
manos sudas, ukensilios, equipos v superfi-
cies.

GTH-F-062 V10

CURSO HIGIENE Y
MANIPULACION DE
ALIMENTOS

BPM: Son las practicas de higiens necesarias
para garantizar que los productos se fabrican
en condiciones sanitarias adecuadas v que su

£oNnsumo no pone en fiesg ls salud publica

Lavar y desinfectar utensilios v superficies de prepa-

racidn antesy después de utilizaros

Lavar y desinfectar vajillas v cubiertos antes de utili

zarlos para senir.

Tomar los platos y fuentes por los bordes, cubiertos

por el mangh, vasos por &l fondo y tasas por el asa

Mantsner la higiene y &l orden prindpalments en su

«cocina o expendio v alrededor.

Lavarse las manos antes de preparar los alimentos.
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ANEXO 3.
Pantallazos registro aplicativo SOFIA PLUS

() | & SSEPTIEMBRE-GocX G higieney manipulac X € (1) WhatsApp X @ Descargararchivo| X ilovepdf merged-28.pdf X @ Betowa - Registrars X + - 8 X

<« @ QO B = betowasena.edu.co/registrarse g .‘f @ 9

& Regresar a Betowa

Iniciar sesion Registrarse

Nombre(s) *

ANA MILENA

primer apellido * Segundo apellido (opcional)

RIVERA VILLADIEGO

@ Importante: Esta plataforma es Unicamente para servicios de oferta e inscripcion. Para servicios administrativos, visite
o oo - SOFIA Plus (£ X
us.

am = x| Pl ~ ESP 844 p.m.
"—Q B QueCB D%wH o ¥ W E W P m ARy RD® 05
G D (14) WhatsApp X @ Betowa - Registrarse |[SENA X =+ v = a X
& C O B & o+ betowasena.edu.co/registrarse kg Y @ 8§ =

& Regresar a Betowa 377(‘ Betowa

Iniciar sesion Registrarse

v Una letra mayuscula (A-2)
v Al menos un numero (0-9)

v/ Un caracter especial ({@#$%"&*)

Seguridad: Excelente

Confirmar contrasefia *

SOFIA Plus (F

6 Importante: Esta plataforma es Unicamente para servicios de oferta e inscripcion. Para servicios administrativos,
visite SOFIA Plus.

& BQru eCB%H - WRGAE A ~a B ran 2

26
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35 | © (14) WhatsApp X @ Betowa - Registrarse [ SENA X = +

<« @ O B & betowasena.edu.co/registrarse

©

iRegistro exitoso!

iUsuario registrado exitosamente! En el transcurso de los siguientes 30

minutos podras verificar tu inscripcién en el sistema académico -

administrativo SOFIA Plus.

12:05 p. m.

3 ‘-'EQLOGﬂ'«**ZﬁEEﬁEM@%’ CI @
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ANEXO 4.
Registro fotografico asistencia a reunion de control de horas ejecutadas

i Citacién control de horas supervisor del contrato : Yalena Arbelaez Gonzalez - Outlook - Personal: Microsoft Edge = o

(@ aboutblank

W Eliminar &7 Archivar @) Informar ~ £g Movera ~ 4\~ @& Zoom 8 Jdv B~ @
Citacion control de horas supervisor del contrato
Alejandro Diaz Diaz<adiazd@sena.edu.co> a &K~
Para: Usted; jorgequiroga021@gmail.com; Angie Burgos Diaz; Eduardo luis Anaya sevilla; y 27 mas Jue 4/09/2025 4:58 PM

CC: Nelson De La Espriella Morales; David Alberto Ortega Mejia; Jose Anastacio Restrepo Castellanos

Cordial Saludo estimados instructor

Mediante el siguiente correo se les hace la citacion al centro de comercio industria y comercio el dia viernes 5 de septiembre a
las 9:00 am, lugar por definir el encuentro agradecemos la asistencia de todos

Tema: control de horas ejecutadas !

citacion programa por Jose Anastacio Restrepo Castellanos Supervisor del contrato CampeSENA

muchas gracias por su atencion prestada

€N Responder %\ Responder a todos 2 Reenviar

GTH-F-062 V10
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ANEXO 5.

Atencidn de solicitud del supervisor de Agendamiento de Viaticos y cuentas de cobros cargados

al Drive

() | & OCTUBRE - Google Drive X

« C

L Drive

Nuevo

Péagina principal
Mi unidad

Computadoras

Compartidos conmigo
Recientes

Destacados

Papelera
Almacenamiento

o
w
@® Spam
w
(@}

2.82GBde15GB
utilizado(s)

Obtener mas

o

almacenamiento

E] & CUENTAS DE COBRO - Go X

< C

L Drive

+

Nuevo

@
'@
Lo

Pégina principal
Mi unidad

Computadoras

o
S

Compartidos conmigo

9

Recientes

Destacados

Spam
Papelera

Almacenamiento

IDEPO % ©

2.82GBde 15GB

utilizado(s)

o
almacenamiento

o

Obtener mas

G higiene y manipulacion de X

O 8 drive.google.com/drive/folders/1YrzGiv7CKI0O2vTLKI94AxSbsLIWHNThG

@ (23) WhatsApp X Registro de asistencia cuenta « X -

& Descargar archivo | iLoveF X

w

i
T

Q_ Buscar en Drive

1
Tl

«- > AGENDADEVIA.. > OCTU..

v &

Compartidos co... >

<
Fuente ~ |
)

\/ Tipo ~ \\ \ Personas ~ \ \ Modificado ~ W (
#y { )L

@ Prueba la IA directamente en tus apps favoritas Usa Gemini para generar borradores y perfeccionar contenido, y obtén Gemini X @
Pro con acceso a la IA de nueva generacion de Google por S8R79,666 COP O durante 1 mes
Probar ahora °
L
Nombre M Propietario Ultima ... ~ Tamafio del H
[ AGENDA DESPLAZAMIENTO OCTUBRE.pdf 2 yo 10 sept 2025 152 KB =+
AGENDA DESPLAZAMIENTO OCTUBRE.xlsx &% yo 10 sept 2025 150 KB
~ >
]
1} - & Wi E ~JC| ESP 258 p.m.
QL e Q B % % o x w P M P A& Gh RYD0em0ms
G higiene y manipulacion de X £ (23) WhatsApp X Registro de asistencia cuenta < X Descargar archivo |iloveF X~ + = o X
QO B drivegoogle.com/drive/folders/1LIGdRsiP_th5eHNZLO-m56jLgWSDIZdk w L @ O =

1
T

Q Buscar en Drive

1
Tl

Compartido... > == > YALENAARBE.. > CUENTASDE.. - & (v=| )0

[ Tipo ~ \H, Personas ~ \H Modificado ~ H

Fuente ~

@ Prueba la IA directamente en tus apps favoritas Usa Gemini para generar borradores y perfeccionar contenido, y obtén Gemini X @
Pro con acceso a la IA de nueva generacion de Google por G8R79.066 COP O durante 1 mes
Probar ahora °
-
Nombre Propietario Ultima ... ~ Tamanodel:

B8 AGOSTO yo 14 ago 2025 — +
B Juo yo 5ago 2025 -
B3 SEPTIEMBRE yo 13 sept 2025 -

>

2 B (Wil m 5 pd ESP 259 p. m.

QreueCB %% o W G P a3 A A B AoD goth
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