
LOCALIDAD: ___FONTIBON

COORDINADOR O RESPONSABLE: MARTHA ASTRID JIMENEZ BERMUDEZ
CONTRATO: 9296-2024

FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
_6_ al _7_ 9__ al _14_ _16_ al _21_ _23_ al _28_ 30__ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Cerdo, lomo, crudo
kilos 0 25,91 25,91 29,9 25,91                     107,6 

Pollo, pechuga Filete kilos 25,91 51,80 52,50 53,7 0                     183,9 

Res, cadera magra kilos 25,91 25,91 51,80 29,7 25,9                     159,2 

Res, cadera magra SOPA kilos 0,61 3,10 1,80 2,00 0,61                         8,1 

Res, callo o menudo kilos 0 0 11,3 0,0 0,0                       11,3 

Res, carne  molida kilos 0,0 51,8 25,9 0,0 0,0                       77,7 

Res, carne SOBREBARRIGA kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Pollo, corazones, mollejas e higado kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Tilapia o Mojarra kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0                           -   
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_6_ al _7_ 9__ al _14_ _16_ al _21_ _23_ al _28_ 30__ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya litros 6,9 22,2 23,4 16,0 12,0                       80,5 

Arroz kilos 42,4 102,5 99 71,4 39,8                     355,2 

Arveja seca, cruda kilos 0,0 6,3 0,0 0,0 0,0                         6,3 

Azucar kilos 3,5 10,6 10,6 11,6 7,1                       43,4 

Bocadillo kilos 0,0 0,0 0,0 2,8 0,0                         2,8 

Canela, astilla kilos 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0                         0,1 

Canela, molida kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1                         0,1 

Cebada, perlada, cruda kilos 0,0 3,1 0,0 0,0 0,0                         3,1 

Clavos de olor kilos 0,1 0,1 0,0 0,0                         0,2 

Cuchuco de cebada kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Cuchuco de maíz, triturado kilos 0,0 0,0 3,1 0,0 0,0                         3,1 

Fécula de maíz kilos 0,0 0,0 0,0 1,6 7,2                         8,8 

Frijol cargamanto rojo kilos 6,3 0,0 0,0 0,0 0,0                         6,3 

Garbanzo, crudo kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Harina de avena kilos 0,0 4,4 0,0 3 0,0                         7,2 

Harina de trigo kilos 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0                         0,3 

Laurel especie kilos 0,0 0,1 0 0,0 0,0                         0,3 

Leche de vaca, condensada kilos 2,4 0,0 2,4 2,4 0,0                         7,2 

Lenteja común, cruda kilos 0,0 0,0 6 0,0 0,0                         6,3 

Maíz blanco, trillado kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Margarina, con sal kilos 3,6 0,0 0,0 1,4 2,32                         7,3 

Mayonesa kilos 0,0 3,1 0,0 0,0 0,0                         3,1 

Miel de abejas, líquida kilos 0,0 0,8 0,8 1,3 2,7                         5,6 

Orégano, molido kilos 0,0 0,2 0,2 0,2 0,0                         0,6 

Panela kilos 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0                         1,3 

Pasta fideos kilos 0,0 0,0 4,1 0,0 0,0                         4,1 

Pasta conchas kilos 0,0 0,0 0,0 2,8 2,8                         5,6 

Pasta espaguetis kilos 0,0 19,9 19,9 0,0 0,0                       39,8 

salsa de tomate kilos 0,0 0,0 0,0 0,0 5,5                         5,5 

Sal kilos 0,8 2,3 2,20 2 1,00                         7,9 

Tomillo kilos 0,0 0,0 0,20 0,0 0,10                         0,3 

Tostadas  Miga de pan kilos 0,0 3,2 1,1 0,0 0,0                         4,3 

Vinagre litro 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0                           -   

Uva, deshidratada kilos 1,5 0,0 1,50 3,6 0,0                         6,6 
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_6_ al _7_ 9__ al _14_ _16_ al _21_ _23_ al _28_ 30__ al _31_
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Arracacha kilos 0 0 9,2 14,1 0                       23,3 

Papa  criolla kilos 0 25,3 38,7 4 21,1                       89,1 

Papa pastusa kilos 40,3 115,3 67,8 29,8 16,28                     269,5 

Papa sabanera kilos 0 0 34,9 7,3 24,2                       66,4 

Plátano hartón, maduro kilos 0 24,9 49,9 37,4 0                     112,2 

Plátano hartón, verde kilos 36,7 13 13,5 0 0                       63,2 

Yuca blanca kilos 0 32,7 24,95 29,8 0                       87,5 
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS
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SERVICIO SOCIAL: ____COMEDOR COMUNITARIO

OPERADOR: _______FUNDAMILUNIDAD OPERATIVA:   FLANDES

MES: DICIEMBRE             AÑO:_2024
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FECHA
UNIDAD DE 

MEDIDA
_6_ al _7_ 9__ al _14_ _16_ al _21_ _23_ al _28_ 30__ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
 TOTAL 

GRUPO DE 
ALIMENTOS

Acelga, hojas, cruda kilos 0,0 0,0 0,0 35,3 0,0                       35,3 

Aguacate Lorena kilos 25,30 19,60 42,40 19,9 0                     107,2 

Ajo, crudo kilos 1,7 4,8 5 3,3 1,6                       16,4 

Arveja verde, cruda kilos 6,3 25 31 16,8 24,01                     103,1 

Calabaza kilos 0,00 0,00 0,00 0 0                           -   

Cebolla cabezona kilos 2,0 9,2 14,2 3,9 0,0                       29,3 

Cebolla junca kilos 4,2 23,7 22,1 7,0 9,8                       66,8 

Cilantro kilos 0,3 4,2 4,2 2,50 1,50                       12,7 

Espinaca, cruda kilos 0,0 13,2 14,5 13,6 0,00                       41,3 

Guascas, crudas kilos 0,0 0,0 2,6 0,0 0,0                         2,6 

Habichuela kilos 14,6 29,7 22,5 20,1 17,6                     104,5 

Laurel kilos 0,00 0,20 0,10 0,1 0                         0,4 

Lechuga común kilos 0,00 10,60 15,90 16,2 0                       42,7 

Maíz tierno kilos 8,2 18,1 7,4 8,8 7,6                       50,1 

Pepino Cohombro kilos 0,0 43,7 0,0 0,0 0,0                       43,7 

Perejil kilos 0,0 1,9 1,7 0,9 1,5                         6,0 

Pimentón rojo kilos 0,0 2,3 5,1 2,9 0,0                       10,3 

Remolacha kilos 0,0 14,5 0,0 0,0 0,0                       14,5 

Tomate kilos 8,00 29,20 32,20 13,2 1,7                       84,3 

Tomate, crudo MILANO kilos 0,0 20,3 40,6 0,0 29,7                       90,6 

Tomillo, fresco kilos 0,0 0,3 0,0 0,3 0                         0,6 

Zanahoria kilos 32,8 51,1 52,2 26,7 21,41                     184,2 
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Banano común kilos 0 16 16 0 0                       32,0 

Fresa kilos 0 13,5 0 26,9 13,5                       53,9 

Limón kilos 0 4,4 4,8 42,4 0                       51,6 

Mango común kilos 0 10,2 10,4 7,6 0                       28,2 

Manzana común kilos 0 21,0 21,4 19,3 0                       61,7 

Melón kilos 18,5 18,5 0 15,4 0                       52,4 

Naranja kilos 0 0 0 0 0                           -   

Papaya kilos 0 16,0 16,0 14,3 0                       46,3 

Pera kilos 0 13,6 13,6 0 0                       27,2 

Piña, cruda kilos 0 0 0 13,0 0                       13,0 

Uva Isabella kilos 0 0 12,4 0 0                       12,4 
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Feijoa kilos 0,0 28,1 0,0 29,4 21,6 79,13

Fresa kilos 0,0 0,0 34,6 0,0 0,00 34,60

Guanábana kilos 0,0 28,1 0,0 0,0 0,00 28,10

Guayaba kilos 23,8 23,3 0,0 23,3 0,00 70,40

Lulo kilos 0,0 0,0 23,3 23,3 30,10 76,70

Mango kilos 0,0 64,9 32,5 0 0,00 97,40

Maracuyá kilos 32,5 32,5 0,0 29,1 0,00 94,10

Mora de castilla kilos 0,0 0,0 34,6 0,0 0,00 34,60

Tomate de árbol amarillo kilos 0,0 0,0 26,0 0,0 0,00 26,00

Uva Isabella kilos 0,0 0,0 7,2 0,0 0,00 7,20
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Crema de leche kilos 0 0 0,8 3,2 0 4,00

Helado de crema kilos 0 0 10,9 0 0 10,90

Leche de vaca kilos 34 222 250 156 107 769,00

Queso  doble crema kilos 0 46 34,8 33,9 0 114,70

Queso fresco campesino kilos 7,4 0 7,4 7,4 0 22,20

yogurt entero, con azúcar litro 15,2 45,5 30,2 27,2 15,2 133,30
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Huevo de gallina kilos 4,9 7,7 4,2 3,1 0 19,90
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Hipoclorito litro 8 50 50 50 8 166

Desengrasante litro 8 50 50 50 8 166

Jabon Lava Loza litro 4 25 25 25 4 83

Jabon Antibacterial para manos litro 4 25 25 25 4 83

Gel Antibacterial litro 4 25 25 25 4 83

Jabon en ´Polvo bulto 1 1 1 1 1 5

Jabon Rey unidades 4 12 12 12 4 44

Bolsas Prealistamiento kilos 100 200 200 200 100 800

Bolsas Negras Grandes kilos 8 50 50 50 8 166

Bolsas Blancas Grandes kilos 4 50 50 50 4 158

Bolsas Negras medianas kilos 25 50 50 50 25 200

Bolsas SIPLOC Muestras kilos 25 50 50 50 25 200

Bolsas Preal FRUTA 1 KILO kilos 50 200 200 200 50 700

GUANTES DE CAUCHO  AMARILLO un 4 4 4 4 4 20

GUANTES DE CAUCHO  NEGRO un 4 4 4 4 4 20

GUANTES DE CAUCHO  VERDE un 4 4 4 4 4 20

GUANTES DE CAUCHO  ROJO un 4 4 4 4 4 20

PAPEL HIGIENICO  INDUSTRIAL un 2 4 4 4 2 16

SERVILLETAS DE MESA - PAQUETES X 300 un 12 20 20 20 12 84

TOALLA COCINA PAPEL un 4 4 4 4 4 20

TOALLA PAPEL MANOS un 4 4 4 4 4 20

TOALLA WYPALL88 PAÑOS un 4 4 4 4 4 20

ESPONJILLAS DE BRILLO - UNIDADES un 12 20 20 20 12 84

ESPONJILLA MATRIX- UNIDADES un 12 20 20 20 12 84

 ESPONJAS LOZA -  UNIDADES un 12 20 20 20 12 84

ESCOBAS un 4 4 4 4 4 20

TRAPEROS un 4 4 4 4 4 20

RECOGEDOR BASURAS un 4 4 4 4 4 20

0

NOMBRES Y APELLIDOS :   MARTHA ASTRID JIMENEZ BERMUDEZ   
FIRMA : ______________________________________ CARGO: _____RESPONSABLE DEL SERVICIO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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