ALCALDIA NAYOR
LEBCGOTA DL,

LLiTL2A PECRCAZICN - C22CTT

WA s A TR onAs

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

INFORME No. 3
FECHA DEL dd TMm | Aa IDRD-CTO- 0626 - 2020
TFORME 30 | 05 ]2020 No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

No. DEL CONTRATO Y FECHA

2020800201100658E

1. INFORMACION GENERAL

NOMBRE DEL
CONTRATISTA

DIANA MARIA GARCIA ORREGO

N° DE IDENTIFICACION

39214256

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR SUS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO ENTRENADOR PARA ORIENTAR
EL PLAN DE PREPARACION Y ENTRENAMIENTO
DE LOS DEPORTISTAS DEL REGISTRO DE
BOGOTA, EN EL DEPORTE ASIGNADO.

PLAZO DE EJECUCION

9 meses 15 dias

28.623.500 veintiocho millones seiscientos veintitrés

VALOR e
mil quinientos pesos

FECHA ACTA DE INICIO 24-03-2020

FECHA PREVISTA DE

TERMINACION 07-01-2021

ADICION Y/O PRORROGA

SUSPENSIONES No Aplica

PERIODO DE
ACTIVIDADES DE ESTE
INFORME

01 al 30 mayo 2020
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2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las
actividades realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las
evidencias y su ubicacion (actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas

Avance, evidencias y ubicacién

Obligacién No. 1: Planificar, orientar,
organizar, dirigir, controlar y evaluar la
preparacion de los deportistas del
registro de Bogota que hacen parte de
la etapa de tecnificacion o talento y

reserva deportiva, en la disciplina
deportiva asignada, para lo cual
deberd entregar el plan de

entrenamiento a seguir durante esta
vigencia, y realizar los ajustes que
sean solicitados aportando los
respectivos anexos.

AVANCE: Se continla preparacion en casa, con
grupo de deportistas de perfeccionamiento y
rendimiento del registro de Bogota en la
disciplina Ciclismo pista velocidad, después de
la cuarentena se desarrollara con la liga un plan
de convocatoria para captacibn de nuevos
talentos.

Se estd trabajando de forma virtual por
cuarentena, con una intensidad de 14 horas
semanales y 8 sesiones de entrenamientos de
lunes a sdbado

Lunes a sabado:

Jornada mafiana 1 a 2 sesiones dependiendo
el Micro

Lunes 8:00am a 9:30 am Rodillos

Tarde de 4:00pm a 5.30pm preparacion fisica
con Fredy Garcia (Zoom)

Martes; 10: 00am a 12:00pm Fortalecimiento.
4:00 pm a 4:50 pm: rodar en rodillos (Zoom)
Miércoles: Rutina aerdbica guiado por video
Jueves: 8:00am -10:00am Ejercicios
propiocepcién y reaccion

Viernes: 10:00am- 12:pm: Trabajo en rodillos
4:pm -5:pm Sesion de Core y estiramientos
Sabado: 8:00 a 10:00 am. fortalecimiento
Durante la semana se hacen secciones en vivo
por Zoom

Evidencia:

-Anexo Reporte de asistencia y microciclos
entre el mes de mayo que corresponde al
informe de este periodo.

Ubicacion:
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-Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
Bogotéa 2020 y se encuentran los archivos en el
Link:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
Q4IMA40hNUO08gIHx-U-FuvK8
- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.
- Folio 13 visto Bueno Metodélogo y liga
- Folio 14 Planificacién Microciclos

Obligacion No. 2: Participar en la
elaboracion, actualizacion e
capacitacion e implementacion de los
programas pedagodgicos deportivos,
criterios de transicion, indicadores de
rendimiento, test técnicos y
pedagdgicos de su especialidad
deportiva del programa de talento y
reserva, masificacion e iniciacion
deportiva.

Avance:

- 5 mayo Participe en capacitacion
antidopaje, convocatoria hecha por la
federacion, capacitacion dictada por los
grupos de control Antidopaje del
Ministerio del Deporte

- 20 mayo Se realiz6 una Donaton con la
liga ciclismo para beneficiar a los
deportistas vulnerables en la cuarentena
se repartieron 100 Mercados

- Se esta elaborando durante el mes un
plan pedagdgico del deporte se elabora
en le drive que nos suministré el
Metodologo Andrés Vargas

No se realizaron test seguimos trabajando en
casa.

Evidencia:

Se anexa imagenes y Videos de evidencias del
entrenamientos y reuniones con la liga y
metodologos del area, todas virtuales, videos
de capacitaciones

Ubicacion:

- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
Bogota 2020 carpeta evidencia Fechas 20/05 y
se encuentran los archivos en el link:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
Q4IMA40hNU08qIHx-U-FuvK8
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- También se anexa en el informe Impreso en fisico
imégenes de las actividades de esta obligacion del
respectivo mes en fotos.

- Folio14y 15

Obligacion No. 3: Cumplir con el
volumen de entrenamiento establecido
en los planes de entrenamiento
acordado y aprobados por el encargado
de su disciplina deportiva y ligas
deportivas distritales, cumpliendo con
un minimo ocho (8) sesiones
semanales con sus deportistas del
registro de Bogota, con minimo de dos
(2) grupos de conformidad con el sitio
de entrenamiento concertado con el
IDRD.

Avance:

Se cumple todas las semanas con las 8
sesiones, las actividades y entrenamientos
asignados durante este periodo, los deportistas
que por alguna razén no pueden estar en los
entrenamientos en vivo se dirige individual
reportando evidencia.

- los dias 4,7,11,14,18,21,28 de mayo en
los micro semanales tenemos
preparacion fisica dirigida por el
preparador fisico Fredy Garcia del IDRD

- 21 mayo Sesion psicologa Ivonne

- 28 mayo capacitacion para el grupo
deportistas sobre Hidratacion dictada
por la Nutricionista Adriana Parra

- 30 mayo se hace capacitacidon sobre
piso pélvico con el grupo via zoom lo
dicta la Fisioterapeuta Sonia Arévalo

Evidencia:

En este periodo se realizaron 8 sesiones de
entrenamiento en la semana de forma virtual las
cuales se reflejan en la asistencia y los micros
ciclos correspondientes, capacitacion con
Nutricionista Adriana parra y Fisioterapeuta
Sonia Arévalo, Preparaciéon con Fredy Garcia.

Ubicacion:

Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
Bogota 2020 carpeta evidencias del mes de
mayo

Link evidencias:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
Q4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8
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Link Planificacion:
https://drive.google.com/open?id=1nl7QYthM67JH
biUVIDUMeESIxglTeHew
- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos
- Folio 15 Asistencias
- Entrenamiento del mes Folio 16 al 25
Avance:

Obligacién No. 4. presentar

a los parametros y criterios
establecidos por el proyecto de
inversion gque evidencie el proceso del
entrenamiento con los atletas para que

semestralmente un informe de acuerdo -

Durante el mes se realizan avances en
la construccion del plan pedagogico de
cada deporte Ciclismo pista

- 05,08, 11,22 Reunion con el metoddlogo
de TMT Andrés Vargas evaluar la

preparacion  durante  periodo de
cuarentena y revision de planes,
ejecucion se hace reunion virtual cada 8
dias.

Evidencia:

- Durante este periodo se realizan
avances para la elaboracion del plan
pedagdgico en el drive para entrega y
avances del proceso.

- se sigue el trabajo en casa con el
deportista mantenimiento de la forma
fisica ya que no hay competencias
oficiales por pandemia

Ubicacion:
- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de

facilite su transicion a la etapa de
rendimiento.

Bogota 2020 carpeta evidencias
Fechas:05/08/22 se encuentran los archivos:
Link Plan pedagogico:

https://drive.google.com/open?id=1HKKFd
O vZEOmIfRgRi70pvz4ubhSilEa

link evidencias Reuniones:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
0Q4IMA40hNU08glHXx-U-FuvK8
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- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.

- Folio — reunién metoddlogo 25- 26

Obligacion No. 5: Acompafar vy
dirigir a los deportistas
preseleccionados y seleccionados
avalados por el equipo de

comisionado del IDRD en coordinacion
con las Ligas deportivas Distritales, en
las unidades de acondicionamiento
fisico, evaluaciones médicas y de
ciencias aplicadas al deporte, en los
entrenamientos, fogueos,
competencias preparatorias y
principales, de acuerdo a lo planificado
en el plan de entrenamiento
vigente, siempre y cuando estas
guarden relacion con el cumplimiento
del objeto contractual.

Avance:

- Se realizan acompafiamiento a los
deportistas y se evalua, la realizacién de
las sesiones, y preparacion fisica
coordinada con el grupo disciplinar,
Nutricionista, fisioterapeuta, nos
acompafia en la preparacion el
preparador fisico Fredy Garcia, por
medio virtual, en el momento no hay
competencia por Covid 19

Evidencia:

Durante este periodo no se realizO ninguna
evaluacion y test.

Nutricionista, psicOloga, fisioterapeuta vy
preparador fisico nos acompafian en algunas
clases virtuales.

Preparador Fisico. 4,7,11,14,18,21,28
Ubicacién: Se reporta virtual los formatos, se
encuentran ubicados en el Drive, Sistema
Deportivo de Bogota 2020 carpeta evidencias
dias 4,7,11,14,18,21,28

-link:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
Q4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8

- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.

- Foliol6al2

Obligacién No. 6: Presentar el informe
técnico de competencia con la gestiéon
y resultados alcanzados de acuerdo al
modelo implementado por el area de
deporte con ocasion de la participacion
de fogueos y competencias
preparatorias y principales a nivel local,
distrital, nacional e internacional
maximo tres (3) dias habiles después

Avance:

Para el periodo entre el 01 y 31 de mayo del
2020 no participo en ningun evento.

Se continua preparacion en casa por Covid19
Evidencia:

Durante este periodo no se participé en ningun
evento

Ubicacion:

-no se ubica evidencia en este informe
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de cada competencia y anexarlo como
seguimiento en el informe mensual.

Obligacién No. 7: acudir a las reuniones
convocadas por los equipos internos
del proyecto de inversion, la
subdireccion técnica de recreacion y
deporte y los organismos del sistema
nacional del deporte de acuerdo con el
objeto del contrato, para evaluar el
cumplimiento de los resultados
obtenidos en competencia y de los
indicadores de rendimiento de los
deportistas de su disciplina deportiva
segun la etapa del proceso.

Avance:

- Durante este periodo fui convocada por
el metoddlogo Andrés Vargas reuniones
virtuales con el objetivo de indicarnos y
dar instrucciones de metodologia de
trabajo, creacion del plan pedagdgico y
revision control de la preparacion de los
deportistas cada 15 dias.

- reuniones extraordinarias Andrés
Vargas Metoddlogo 06 mayo para
organizar mesociclos hasta 26 Julio y
recomendaciones/21mayo: reunion
informacion sobre el covid y peligro de
entrenar ruta

- 20 mayo Entrega de mercados
deportistas afectados econdémicamente
por la pandemia,

- 08-22 reunion de entrenadores

Tema:

- Revision de actividades por entrenador

- Planes pedagdégicos

- Programacion reuniones por deporte

- Varios.

- Reunion 05 mayo Evaluacion sobre
juegos nacionales 2019 y plan
escalonado 2023

Evidencia:

Se adelanta los avances plan pedagdgico, se
realiza cumplimiento por lo sefialado por el
metoddlogo, de suministrar evidencias en el
drive diariamente y se entregan
satisfactoriamente los microciclos de
entrenamiento y participacion en reuniones
convocadas por equipo interno.

Ubicacion:

-Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
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Bogota 2020 carpeta evidencias Dias 05-06-08-
20-21-22
Link evidencia:
https://drive.google.com/open?id=1V1ogW4YC
Q4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8
Link Plan pedagadgico:
https://drive.google.com/open?id=1HKKFdO v
ZEOmIquR|7opvz4u6hS|IEa
También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.
- Folio 28 Reunién metoddlogo
- Folio 16 al 25 evidencias mes

Obligacibn No. 8: orientar a los
deportistas a su cargo en cumplimiento
a lo sefalado en la resolucién 406 de
2013 del IDRD o la vigente y en el
manual de convivencia que reclamante
el proyecto de inversion del IDRD.

Avance: No se hace ninguna postulacién a lo
seflalado en la resolucion 406 de 2013 del
IDRD.

Ya que en esta temporada solo entrenamos en
cada por pandemia y no hay calendario
competencias.

Evidencia:

No hay evidencia para este caso, no hubo
postulaciones de deportistas

Ubicacién: no hubo actividad este mes sobre
postulaciones por tanto no hay evidencia

Obligacibn No. 9: Apoyar en el
desarrollo de los eventos deportivos
gue guarden relacién con el deporte
asignado acuerdo con la programacién
establecida por el supervisor del
contrato.

Avance:

Para este periodo comprendido entre el 01y 31
de mayo del 2020 no me fue asignado el apoyo
u organizacion de eventos deportivos por parte
del supervisor del contrato

Evidencia:

No se relaciona evidencia ya que para este
informe no se realiza apoyo de eventos por
parte del supervisor del contrato.

Ubicacion:

-no se encuentra ubicacién del formato ya que
no se realiza apoyo de eventos por parte del
supervisor del contrato

Obligacion No 10:
Reportar diariamente en el sistema
designado por el proyecto de inversion

Avance:
- Para este periodo se cumple con enviar
asistencia y evidencias diarias de los
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https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YCQ4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YCQ4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8
https://drive.google.com/open?id=1HKKFdO_vZEOmlfRgRi7opvz4u6hSiIEa
https://drive.google.com/open?id=1HKKFdO_vZEOmlfRgRi7opvz4u6hSiIEa

ALCALDIA NAYOR

LEBUGOTA DLC.

LLiTL2A PECRCAZICN - C22CTT
WA s A TR onAs

INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

la asistencia de los deportistas al
entrenamiento de acuerdo con la
disciplina asignada.

deportistas que participan en los
entrenamientos  virtuales para el
cumplimento de la preparacion y se
anexa asistencia virtual.
- se participan de clases por Zoom
Evidencia:
Durante este periodo se cumplid diariamente
con la encuesta de asistencia Virtual y al drive
que fue suministrado por parte del metoddlogo
Andrés Vargas, la cual se encuentra en el drive
para el seguimiento de las actividades.
Ubicacion:
- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
Bogoté 2020 carpeta evidencias Del mes
Link:
https://drive.google.com/open?id=1V1oqW4YC
Q4IMA40hNU08qlHx-U-FuvK8
Link Asistencias Reporte Virtual:
https://docs.google.com/forms/u/0/d/1ganHW
WIKr_A76yBGD5ysxiNfNK78FShmtkKk29IfDH
O/viewform?edit_requested=true
- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacién del respectivo mes en fotos.
- Asistencia Folio 15

Obligacion No 11: presentar el informe
mensual con el concepto de la liga de
Su respectivo deporte.

Avance:
- Se solicita concepto al presidente liga
revision de informes mensuales
- Se revisa por parte del profesional del
IDRD John salgado la ejecucion del
informe y entrega acorde a lo establecido
en el contrato
Evidencia:
Se presenta y revisa por parte de la liga y del
Profesional del IDRD John Salgado informe del
mes de abril.
Se entrega pantallazo de visto bueno del
informe.

Ubicacion:
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BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Link informes:
https://drive.google.com/open?id=1kvfFWJ3ks
PH7zgwQzX5PGwl4cAC8JfGD
- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.
- Folio 28 informes
Obligaciéon No 12: elaborar, revisar y | Avance:
actualizar las bases de datos de los | La base de datos de los ciclistas de pista se
deportistas y entrenadores. en caso de | encuentra en la liga a la espera de cualquier
requerirse, registrar las acciones del | indicacién ya que no contamos con ese listado
programa atreves de la plataforma del | en el momento.
sistema de informacién misional SIM. Evidencia:
La evidencia es las planillas de asistencia como
evidencia del cumplimiento de mi obligacion.

Ubicacién:
- Se reporta virtual los formatos, se encuentran
ubicados en el Drive, Sistema Deportivo de
Bogota 2020 carpeta evidencias Dias
Link asistencias:
https://drive.google.com/open?id=10SItxtAtcwc
CK-oHxE2lYaVVpcs8-7GF
- También se anexa en el informe Impreso en
fisico imagenes de las actividades de esta
obligacion del respectivo mes en fotos.
- Folio 16 Asistencias
Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades
mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas en el periodo

indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente documento, que
sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD 159.100
PAGO APORTES PENSION 203.600
PAGO RIESGOS PROFESIONALES 31.000
TOTAL 393.700

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5 10
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https://drive.google.com/open?id=1kvfFWJ3ksPH7zqwQzX5PGwl4cAC8JfGD
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento Requisitos Tributarios,
etc).

1. Pago de Salud y Pensién sobre EL 40% DE SU SALARIO MENSUAL (Planilla mes
anterior).

Certificacion de cumplimiento de este periodo con fecha del ultimo dia de mes
respectivo.

Pantallazo del informe anterior en Secop Il.

Pantallazo del Visto bueno del metoddlogo y Liga

Planilla de asistencia deportista.

Plan Grafico, Mesociclos, Microciclo.

Pantallazo de las evidencias Reuniones.

Pantallazo de las evidencias Entrenamientos.

Pantallazo de las evidencias Capacitaciones.

0. Otras evidencias que quieran aportar de acuerdo con lo indicado por cada obligacion.

N

3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

1

DIAN j %@%&@o

Flrma Contratista

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
DEL CONTRATISTA:

La entrenadora cumple con sus obligaciones durante el periodo del presente informe

/WO

VoBo Supervisor del contrato

Nombre: WILLIAM ARMANDO NIETO GUERRERO
N° de Identificacion: 11.346.157

Cargo. Profesional especializado Grado 09.

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5 11
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Visto Bueno Liga Informe Mayo

1 e X b 0 e A »

¢ s gogpe <o
= M Gmall Q. Busear corre - ® = @

€« 0 0 W & 0 ¢ e ¢ n

b Redocta

‘ DIANA GANGIA
B hrne ide on Ol Marp Bud e

(J Recibides 5495
% Destacodos
Ligs Clclisme Bogota - v hacw £ o o - (/]
© Pospuesios e MINE
» Importantes
N Bomadores 3 §
® Catogorias Eil sefor JAIME SILVA BARRETD, preswdente de Is Lga ¢e Ciclismo de Bogota, confirma recbido informe gel mes de mayo
~RpRIes da (n ahtranadors DIANA GARCIA da VISTO BUENO al mame
Mest QD
B Inicar una reunion LIGA DE CICLISMO DE BOGOTA Tt 571 3313588

& Unrse o una reunico

Ot
Para: “oacachar ahon e
Asunto: Ve Buwee ddonos Magy -
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Visto Bueno Informe Mayo Metodélogo Andrés Vargas
e T B TR W L — N
= M amadl < v @ _E 6
« OO0 ® @ 0 ¢ o e o -
- Fwd: VISTO BUENO INFORMES » . & 2
& Jaerm Andres Vargas Gonzales [ o I N o

Microciclos de Mayo
(Obligacién (1)

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-5 13
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

4 mtis S btotee Wase Sue X P LANS GANGA bg 1A e X L& L\ooddosce Maps Gosge X L - 0

}_ 2 Compartido corymigo > s Microciclos 2 Microcicios de Mayo a8 = O m
e

- Er e B Mercie 6 Mayo 0410 2 B Mooeclo 7 Mays 1117 2 B Mocicio 8 Mayo 18- 24 O Moodds ® Mayo 25 3

Capacitacion Mayo (Obligacién 2)

P4 4 Martesn « et : atix o Daive « EB ]
i ive Quoghe com 4 v ™= =
‘ " [+ - “ e
= 1o r [; » ~ « 4 } 2. Lign Capacita - N | 22w & ] -

] o
)
29
'
(%] A (7] e [T——p——

Actividad Liga Donaton 20 Mayo (Obligacion 2)
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Asistencias Deportistas
= O

1 e amentd - ditmpreniatoe N | 9 CUANA GARCI MUTA - Ihet » L Antermw oghe Drive 8 .

) l‘l“i'i.;l?l;l;lAn
sl

1 1Hi 1l ¢
THEUB

]

Moatias watas "
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 01-05
-~ - > -‘ -

e

’ —
=

L L | Y % 1
u}_,:‘.'{ !

- ¥y e s vane

Evidencia 02-05

IR Ty e rap— Bl & wo

L o by - o & ™ -~

-

1}
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR

SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 05-05

N TR CETEINT A SOV s Depore

EV|denC|as De Mayo 07 05

Pt Sonetee b b

———— -~ b Cvove = I

- = e

[T,
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ALCALDIA NAYOR
LEBCGOTA DC.
CLITL 24 MOCACAZICH - C25CTT
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 011-05

Evidencias De Mayo 12-05

ol - -y 3 ¥l < « IS o -
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CLITL 24 MOCACAZICH - C25CTT
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 13-05

- e . ' =]

L
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Evidencias De Mayo 16-05

ALCALDIA NAYOR
LEBCGOTA DC.
CLITL 24 MOCACAZICH - C25CTT
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

) - © e O G SN0
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ALCALDIA NAYOR
LEBCGOTA DC.
CLITL 24 MOCACAZICH - C25CTT
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

EV|denC|as De Mayo 20 05

fbere = eoma

Evidencias De Mayo 22-05

- =
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= saw-

21
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.
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&S Orive a . » ® P | <@

' . T TN ey YR NAAYED PO FR-Om . " fan) -
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. 53 "
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Evidencias De Mayo 23-05
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 27-05

— ) Db = +

Evidencias De Mayo 28-05

1 i tankioibedus % | 159] GUnA GANTA PETA < i & 1015 - Googpe bine < B -~ B X
< o t drive google.com = AR ™~ w2 2
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= a
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CLITL 24 MOCACAZICH - C25CTT
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Evidencias De Mayo 29-05
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Evidencias De Mayo 30-05
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Reunién Metodologo (Obligacién 04) 05-Mayo

} CIMDArtca Conmge QOB-05 Evidencian Reuniones Metodologia, Lign Capacitaciones
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR

SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

Reunién Metodoélogo (Obligacién 04) 21-Mayo
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

28 Reunion metodologo
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO
BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

SALUD PENSION Y ARL

Su planilla ha con axito

soporte del envio

sldo enviads y pagads
y pago de su planilla

=
FPor favor imprima aste comprobants como A ?U!

Informacion de la Planilla Pagada

Nit do 1o Oporador de Inf (T B00088104-5

Razon Soclal del Operador de Informacion ARUS (antes Enlace Operativo)
Descripcién Pago de Seguridad Social
Focha 2020-04-03, 11:24:21 AM
Poriodo de Cotizacién Otros Riesg abril de 2020

Periodo de Cotlzacléon Para Salud abril de 2020

Empresa INDEPENDIENTE

CEDULA CIUDADANIA CC 39214266

Codigo Sucursal (Nombre)

)

Roforencia de Pago/ Namero Planilia 43092633
Tipo do Planilla I
NG o Tr jon B rin/ CUS 591473080
Banco (1007) « BANCOLOMBIA
Valor % 370.000
Estado de la Tr 16 Aprobada
Direcclon IP de Origon WWW.BUAPOHe Com. oo
Ll Cadign Adminintradare Mamare Afllados Valur ain Mars Tutal intdrasns Mare
NBOOZ20730 230201 PROTECCION FONDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS 1 £ 203.600 $0
NBOOOANT02 EPS010  EPS SURA 1 $ 168100 $0
NBBOO1 1163 1423 ARP . POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 1 5 13,300 %0
SubTotales: $ 376 000 s$0
Total a Pagar: $ 276 000

AJUSTE DE LA ARL

' SuAporte | REPORTE INDIVIDUAL
A?US Focha creacion roporte 20200530, 07.0325a m Tigo Planils N Wimaro Planilla 44753043
Planifa Corrogica Nro 43362633 Pariodo Cotrackss 202004 Porlodo Servicio 202004
I\ PAGADA 2020-05-29 21:51:38.0 EN HORARIO EXTENDIDO )
|. DATOS DEL APORTANTE
Razon Soclal INDEPENDIENTE ]
Documento CC 30214256 |Direccion CR 5¢ 254 A - 45 APARTAMENTO 1002 T 10 |
Tipo do Empresa INDEPENDIENTE  Teddfono 8111008 |
Tipo Pursona NATURAL Forma Presentacion | UnicO | Total Atilados | 1 |
Cludad BOGOTADC |Depanamento BOGOTADC ]
Ropresantants Lugal |1sentimicacion |
Il DATOS DEL AFILIADO
Apstidos y Mombires Codgo Cluded - Camro de

Documento [CC 3621426 | = " rresaencef Trabeio Ubicacan Laboral
Tigo Cotinctn 150 loo IGARCIA ORREGO DIANA MARIA 11009000 - 11 BOGOTADC.
1ll, APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMINISTRADORAS ASOCIADAS AL AFILIADO:

Meveiinsas Parnitn Beud LETE Cagn Pewtacaies

TET! el B

AT = - R = R R ==

T T Vi | - [T [y O T T Iy RN TN AT I O 0 O T 7O I T8 N
IV.TOTALES

Tk A tn | TolAmen TS | T Aserwe PREE | T Aprtee Sutat | Tond Aporte Msgrn | Toss Agetee Cajme | Toowd Aperies 0000 | Toasi Aperies £ | Tkt Apories €A | Tt Agmms MW
Achll Y e £ s - Lol MNCLIA CCP N o e v
s L 1 " s s L 1 L 2 t 3 s " L ALS,
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INFORME DE ACTIVIDADES Y SUPERVISION DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, GUARDIANES, PROFESORES DE ACTIVIDAD FISICA QUIENES DEBEN PRESENTAR
SU INFORME EN EL FORMATO QUE ACTUALMENTE REPORTAN Y RECREADORES QUE REPORTAN SUS ACTIVIDADES EN EL FORMATO

BITACORA DE ACTIVIDADES RECREATIVAS.

pIMEE

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION ¥ EL DEFORTE

Cindad.

CERTIFICACION DE CURMMPLINMIENTO
[ Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Macional -Ley 1813 de 2016.)

Conceco gue de acserdo con & parrafo & del arsouo 1 del Decreto 1070 de 2013, e incumplimiento en la oblizadon de entregar esta informadon, ante la Entidad
contratante, debera ser informada a la UL ALE. Direcdon de Impuestos y Aduanas Nadonales - DLAN, con & fin de gue la administracon tributaria me imponga las sandones
pertinentes,

D= conformidad con k3 referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramenta bo siguisnts:

1 | contrato Mo DE626-2020
2 | mombre del Contratista DIMNA MARLA GARCIA ORREGD
3 | identificacian cC | " | CE | | | FIZLAZS6
4 | pesponsable de impuesto a las ventas |5I | o (lln] :.E::,"L:" :(
S | Residente en el pais [Extranjeros) =1 nRo =
& TEengo contrat=ds: 400= © MaE PpEFEONSE paEra resZacion 0 25 Sctv 030 LIE SE NeqUISreEn &n Cumplmients del objets del presents = No -
contrato_(articulo 340 del Estatuto Tributaris Madionsl -Ley 1819 de 2015, |
] s ingresos otales en el ano gravable d0T3, Tueron iguales o supeniores 5 T4O0 YT TZ0TT] equivalentes a = O 0
$47 375 000
Walor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondisnte al 402 de los ingresos recibidos sfectivaments en =l MES
ANTERIOR provenientes del contrata materia de pago sujeto a retencidn.
i i Aporte OBligatario de Fensian
8 Aporte Obligatario dr?h Salud 159_100_00 P =] i 203.600.00
mensualizado mensualizado $
HH: 3100000 Maka: el valar pagade por ARL na dizminuge la base de la retencion onla Fuente
a Ingresos no constitutivas de renta, ni de ganancia ocasional mensual
aFcC $| | Bhorro Yoluntario Pensidn
10 [mterezes en creditos de wivienda de habitasian. = rOT w
Certificada expedido por la entidad wigilads por la Superfinancisra gus indigus el valor de los intereses pagados en
Fago medicina prepagada o planes complementarios de salud [para el titular, cdanwage v hasta dos hijos)
11 | Certificado  expedida por la entidad wvigilada por la Supersalud que indique el walor pagado en el afao| Sl i ] o
imnmediatamente anterior [Z013). Aneso
Oependientes: Certifica bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numera de
identificacidn v winculo de parentesco, las cuales soporto, tienen dependencia econdmica de mi.
al Hijos menores de 15 afios (entregar registro civill. Anero Sl MO >
BY Hijos entre T8y 23 anos estudiantes [entregar registro civil o recibo de pago de matncula o certlicado de pagos
i . Sl RO o
|2 |=upedidos por la entidad sorobada oor 2l ICFES), Aneso _ _ _ _ _
o] Hijos en sitwacidn de dependencia originada en Factores fisicos o psicoldgicos. lentregar registro civil o
- X . = =1} MO Fad
centificado enpedido por medicina legal 3 EPS). Ancio
dl Canyuge o compafiero permanente, en sitwacion de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos = MO I
menores a 260 UWT (20131 5. 310,200 anuwales lentregar certificado de Contador Puiblico. Cuanda sea
e) Fadres u los hermanos por situacidn de dependencia sea por ausencia de ingresos & ingresos menores a 260
LT (2073] #5.910.200. anuales [entregar certificads de Contador Pdblice. Cuando sea dependencia factares| Si MO -
fisicos o psicaldgicos entregar certificado de medisina legal S EFPS). Ansna
13 | Sow declarante del impuesta sabre larenta v complementarios. =1] x ]
;'[U‘F"C‘I‘D‘liﬁiL] Como declarante del impeesto de renta, solicto e me prachguee wna tanfa de retencon en iz feente supenor a la establecds en 3
el pardgrafo 3° del Articulo 3° del Decreto DDES de 2013, la cual serd por un porcentaje de: 3
sertifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de
jeguridad Social en Salud v Pensidon comresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a
(ECLARC O UJE LOS SOPORTES ADJUNTOS MO SERAN FRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEFURACICOMN POR LOS MISMOS COMNCEFTOS, RESPETAMDO LOS
APORTE SOLIDARIO POR COWVIO 19. DOs conformidad con el articula 3 del Decreta Legislativa 565 de 2020,
s los contratistas podran efectuar un aporte mensual salidario waluntario por =l COYIO 13 infarmanda al pagadaor del Sl MO e
respectiva organizsmo en los meses de mavo, junio u julic de 2020, Desea efectuar el aporte voluntario por COYIO
137

Elvalor equivalente al aporte solidario por el COVIO 13 podra ser tratado como ingreso no constitutive de renta ni ganancia ocasional en =l

impuesto sobre larenta v complement arios

Oada en Bogota O.C. alos: DD =3 1
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