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En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha 07-05-2025 Hora 10:00 aM

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol:  APOYOEN SALUD Y NTRICION
AMIRA NOVOA Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Fortalecer en las familias la. PRACTICA 10 asegurando que las nifias y los nifios
Reciban los cuidados necesarios para una
Buena salud. Y que brinden el cuidado necesario cuando estan enfermos e
Identifiquen signos de alerta. Accion 10.3

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:

Se contacta con la familia el encuentro en el hogar para logar la

disposicidn de esta. Talento humano,
Al llegar al hogar se saluda a la familia de manera respetuosa y Imdagenes impresas

ESTIMACION DE DOSIS ESTANDARIZADA DE SUPLEMENTOS DE HIERRO
Y

agradable indagando sobre el estado de salud de la Nifia, se realizan

Gestantes y puérperas,

preguntas a la madre como ¢ Cudndo fue la ultima vez que el nifio o o dnginta o s medild de besmoplabing

DOSIS DE PREVENCION POR DIA
nifia estuvo enfermo(a)?, éQué sintomas presentd?, ¢Qué hizo la | cowoon | SERERE, -
familia o el adulto cuidador?, ¢ Le brinda la nifia o nifio algtn cuidado 2"_‘_'% |-
especial cuando estd enfermo(a)? ¢Cuales?, ¢ Cuando decide acudir — v

p

con el nifio o nifa al servicio de urgencias?
Seguidamente, vamos reforzando cada una de las respuestas
brindadas por la madre.
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias: | Recursos:

En este momento, se solicita a la madre el carne de salud del nifio control

de crecimiento y desarrollo, vacunas e historias clinicas de todo el proceso Talento humano,
médico de la nifio. imagenes impresas
Ademas se le explica a la madre la importancia de llevar al médico a la nifio

cuando esta enferma, y no esperar complicaciones graves, si no consigue las

citas de consulta externa debe ser llevada a la urgencia inmediatamente.

Se le indica a la madre y a la abuela estrategias para lograr que el nifio,

continve alimentandose en los momentos que estd enfermo y no tiene

apetito (Hacer Preparaciones distintas, ricas, liquidas en diferentes texturas,

sabores y olores)

Momento tres: comprometa’monos

Experiencias: Recursos:

El nifio Samuel David es un nifio sano de 18 meses, en con controles Usuario y talento humano
médicos desde que nacid con ortopeda, endocrinologia pediatrica,
neumologia, cardiologia pediatrica, infectologia, con IDX displasia-
Bronconeumonia, hace dos semanas estuvo hospitalizado con Bronquiolitis,
pero ya se encuentra mejor, tiene pendiente las vacunas del afio, esperando
autorizacién del infectologo, al finalizar el encuentro la madre se
compromete a:

e Continuar el seguimiento médico del nifio como lo vienen

haciendo
e Acolocar las vacunas apenas sean autorizadas por el infectologo
e A participar de los encuentros grupales.

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cudles y en qué
momento se usaran:
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias.
Me gustd todo el encuentro disfrutamos mucho de

las actividades.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
Aprendimos la importancia de tener al dia Para el préximo encuentro la familia no tiene
todos los controles médicos del nifio. sugerencias.
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El futuro Goblomo:

Valoracion del encuentro en el hogar;ﬁ Srdstonrs

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se logro alcanzar la intencionalidad ya que todos
los presentes participaron e interactuaron en El mejor momento fue el de construyendo juntos, ,
todas las actividades propuestas.. porque el nifio se mostré contento y feliz mientras

se revisaban sus documentos médicos.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro la madre y la abuela participaron activamente.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Para el préximo encuentro no hay
recomendaciones s. Fueron aprovechados en gran manera, las

imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.
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En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

El nino durante el encuentro le gusté mucho los juegos realizados con el equipo.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

El nifo se relaciona con la familia mediante gestos y palabras.

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

Traer actividades ludicas para fortalecer la practica de los juegos con los nifos.
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— Mis Datos

Mi nombre completo es:

o~

Somal odios Cakdlo

Mi Ntmero de Registro Civil es: __| 2 230107¢%

ko Nac en la ciudad de: |- Ty @

fDa: G delMes: oL delAfo: Lony

| Mi tipo y grupo sanguineo es: O Mi EPS es: TQUM ‘
;f Mi mama se llama: Teléfono:
Mi papa se llama: Teléfono:
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Cagnet ud Carnet,

Seguimiento Ambulatorio del Programa Mcdre Conguro

Seguimiento Ambulatorio del Programa Madre Canguro.

Datos del nino

m Datosde lamadrey gestaciénj

No HC Registro Civil: 42 2349012
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FORTIFICACION COM
MICRONUTRIENTES

1 aflo

2 aflos
3 aflos
4 aflos

ATENCION EN SALUD BUCS J

1.* entraga
2. antrega
3. entrega

A partir de 6m
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Atenclién en salud
por

Puntuacién 2

Talla

Valoracién
Nutriclional

Peso

T MIMISTERIO DE num.
Y PROTECCION SOCIA

éam EJ,

Nombrgg y Apellidos

c/’lOCl %M[D

ML HINMY | 2002831086325

Tipo de Documento No. de Documento

b |02 24

Fecha de Nacimiento BIA s ANO

Sexo: Mﬂ[&léw

Fecha

Al mes
2 a 3 meses N
3 afos
4 afos
5 afos

ATENCION EN SALUD POR ENFERMERIA (E), MEDICINA (M), PEUIATHIA (F) U MEDICINA FAMILIAR (MF)
Edad

4 a 5 meses

6 a 8 meses
9 a 11 meses
18 a 23 meses
24 a 29 meses

12 a 17 meses
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Grupo sanguineo:

pesoslnacer: OGO GrS  Taka: B
vireccion: | fla fLaree i
Teléfono . B4 430 0? 2 7
Teléfono 2:

Responsable: 6555" @Mé[o O&v@n
Municipio de residencia: ({ yiLeq (e ﬁga V2

Ospartamento: V)O&_m

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

—

Nombres v Apellic
—- !

Lactancla materna e)((:lusl‘la — 3‘ - 2 7 Nol ) e : .
Secren Tuberculasis meningea (BCG) Unica L F ‘? ‘ - | /T 59' 0 s ‘,fLL . e/ /%Vg“' C"ﬁ
NI Hepatitis B | Recién nacldo ; A é | gg % N /- % 3 <] d /Ii 4 Vod ///. /g_/ ‘ _ IQ_Q’M d //_/
.1.9 VIP) — 1 1 »!ﬁl | Lactancia materna exclusiya __— ol | % l ! ::b"_—i——-er ey (2 -
Poliomielitis (VIP) [ | ! Sl )

Sy 1 M yrIreIrey 7 214|C|El) 5144 B R e R 0
_ N § oo por emontt !oq \md Gak | h / LW oo “)29&@- . ﬁﬁ*g—
@ & Hepatitis 8 L l - I S | | — il "

E E ) D“en.a‘;eqncs Tosferina _‘1-\’ | 1 Y - L————“’ =11 7% 4
g 1 Diarrea por rotavirus T‘, \ P 7“\ e o L DF? SIO A ﬁ__ 4 | | EA | S Dilland:
~ Neumonia, otitis, Meningitis y vzg—tog— A7 N\ SnLa | |
S emmeemmiemel ool gy ppzene | 61w 12161603 | Mesepg ||| Boge bolean
R = jsi ) —st_|—}——]—nNo| |/|/ — S [ | | =t
Y - \iﬁ | | Lactancia materna exclusiya ___ H—j—st, | ‘ l(
Poliomielitis (VIP) 2 I Mo 2ot - |_W3c292v_| ‘ _ a O f,z“-
3| o s Ty e e | Y EHQEES';S?,!L.«S Elowims ow
g -:- u:‘nsf‘?uen:‘;e tipo b (Snb) 2 O} Lo "Z&‘L‘( Sé\ “\t{\ — 17 c ‘ - e 6 ‘|T 80601 296’) L J\ﬁ' . ﬁ‘\- ‘_"_}‘\
g : oS I I w22 PNy — P e Ty 00960 -1 ——C N o Zﬁ. AT
£ E [ Difteria, Tétanos, Tosferina l 20 | o%} | lo [to™ 5%"‘-97!:'_”4 -1 =R : mfé oo EXTE‘DE':‘O z l726’2 ‘(’ ﬁ“ £
q - Diarrea por ro:wrus H 2 Tg.z VX2 [£3 K m f] L :l /7L . T : \ ‘é"' 7 AL as”’m ZE’O . (2l 11/1
Neumonia, otitis, Meningitis y — “‘ / /' 4 | [ L -
o oe| | o bl Dz | el gl 1z U e Lt 57107
| | | | I— Lactancia materna exclusiya > ‘i‘\ [sil ]/ No é ! |
g Poliomielitis (fV'P) - | 3 B | l‘ _ i "’\R‘ﬁ"‘ X36823V " ! +Fa%9mcnogﬁg Qadr)gesfsc;' 33 ML N i /'
) ningitl r; S - X \ e
8 F uRmAshmn” | s | oql| gal el || Seudops e o )| AN 8060129600 1 0l e s fore OALE
£ 3 '"“U":HE "P°: (Hib) 1 5 ‘ i 1 | i : T =) ' NN VACONACION _\—E'Tuj) 1L oy
3 epatitis I~ 4 | v.m.mnm! - PERADOR EXT ) {
0 E Difteria, Tétanos, Tosferina l 3 ] 1 l l | = - — EE[NUESWASEN‘?RADQURMENI —— | - €
) Influenza estacional l 1 | 1 [ I — - = == == = - - p 6’ 1O Y Dot
m7 “ Influenza estacional \ 20 $ \ ‘ [ “ _ ) \ \\ ‘lv}\ =l ! : Z : oot ‘ ‘
Sarampion, rubéola y parotiditis (SRP)l » - = ( : ‘J G‘R5506 T ,T; = \ = NeA ) ?Y \Ilqgm [
w0 umonia, otitis, ningiti [ ( | Lote: [ 18 ~
E ban':iem?:agl;:dsa ::r Negul‘m;:]ycoco Refuerzo OCI od |10Ls] 6 S-K RS l/‘"’i Vence | 06/2025 "; L ; i é.-S(- +/N S e B ;l ;\ - \ A’lé\. 2, ‘-’Jﬂ, 1
pcvio [ | pev1s y ‘ e [/ ol ‘ ‘ ‘ —|
E Varicela " 7 5 }\ ’u /_[ = ll \l l‘ : {\ 33 ll 005{‘ {%2}% J
N Hepatitis A Unica o~ B - — — — rl [ ] | I N | \1 N st |
- *influenza estacional Anual i} o i i ‘l l )| ] I ‘ & B h: _ : N
| Poliomielitis (VIP) 1er Refuerzo | T S— Y - | =~ —1 T,_\ g
18 [ e ety e[ - — e \\‘ S |
¥ **Fiebre Amarilla Unica — — — — Jr | \ll 11 — = —
I !Sarampién, rubéola y parotiditis (SRP) 2¢ = ;' — = Tal; = |
5 [ Poliomielitis (VIP)D (VOPb)D 2do Refuerzo ;\ | =—F —— — — \
| afios | Difteria, Tétanos, Tosferina 2do Refuerzo ; \‘ \% —— - S
| | Varicela Refuerzo - — - =
= ——— | == |
£ ";' Virus del papiloma humano (VPH) 20 | — — -
g;ﬁosl 3 | ‘ | ‘ S ‘
‘ | Tt | | | | |
L | | | |
Sin i 20 ‘ ‘ l \ \\ l\ l\ ‘ ‘ [
an i
de eggd Covid-19 1er Refuerzo : ‘ i “ \l \\ PR Ea | | '{_e'
2do Refuerzo . - WalE | 17 2PN N
iEGaia gacasn 4 o3 Hlo pay a9k \L_ TR IMENVED aesmesmy | ardrtindacion-Ser— Ay -

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Fecha Actual : martes, 22 abril 2025

E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN

NIT: 900.196.346-9 Fundacién Ser
Cod.Habilitacion:132440049301 £l sere caldad € o 50 caites

CLL 23 N 56-32 Ba’rrio Monte Carmelo
INDICACION MEDICA

INGRESO:1144299
N° Historia Clinica: 1242390203 N° Folio: 52 Folio Asociado:
DATOS PERSONALES
Nombre Paciente: SAMUEL DAVID OCHOA CASTILLO Identificacion: 1242390203 Sexo: Masculino
Fecha Nacimiento: 16/febrero/2024 Edad Actual: | Afios/2 Meses/3 Dias  Estado Civil:  Soltero
Direccion: barrio villa maria Teléfono: 3114300727
Procedencia: EL CARMEN DE BOLIVAR Ocupacion:
DATOS DE AFILIACION
Entidad: MUTUAL SER EPSS Régimen: Regimen_Simplificado
Plan Beneficios: MUTUAL SER EVENTO CONT - HOSPITALIZACION Y Nivel - Estrato: Contributivo Nivel 1 - Menor a 2 SMLMV
CIRUGIA
DATOS DEL INGRESO
Responsable: Teléfono Resp:
Direccion Resp: Fecha Registro: 22/04/2025 9:14:22 a. m.
Finalidad Consulta: Tratamicento Causa Externa: Enfermedad_general

MEDICO GENERAL
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Fecha Actual ;: martes, 22 abril 2025 Paginats7

; E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
NIT: 900.196.346-9
Cod.Habilitacion:132440049301 Fundacién Ser

CLL 23 N 56-32 Barrio Monte Carmelo

EPICRISIS

N°78405 Ingreso No: 1144299
INFORMACION GENERAL
Fecha Documento: 22/abril/2025 09:14 a. m. Confi d
Médico: 1234088450 LEONIDAS DEL CARMEN BARRETO ACUNA PITIESS
Informacion Paciente: SAMUEL DAVID OCHOA CASTILLO Tipo Paclente:  Contributivo Sexo: Masculino
Tnpc_: Documento: RegistroCivil Numero: 1242390203 Edad: 1 Afos/2 Meses /3 Dlas F. Nacimiento: 16/02/2024
Entidad: ESS207 MUTUAL SER EPSS .
REPS Ingreso: REPS Egreso:
INFORMACION DE LA EPICRISIS

Fecha Ingreso: 19/abril/2025 02:05 a. m. Fecha Egreso: 22/abril/2025 09:14 a. m.
Servicio de Egreso Ninguna Estado Paclente: VIVO

Motivo Consulta:
"ESTA CON TOS"

Enfermedad Actual:

PACIENTE MASCULINO DE 1 ARO DE EDAD QUIEN INGRESA A URGENCIA EN COMPARIA DE LA MADRE (ESTELA CASTILLO) POR CUADRO CLINICO DE 8 DIAS DE
EVOLUCION CONSISTENTE EN PICOS FEBRILES INTERMITENTES, ASOCIADA A SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIZ, TOS SECA, NO EMETIZANTE, NO CIANOZANTE,
MATOLOGIA RESPIRATORIA, ALERGIA NEGADO POR LA MADRE

RINORREA HIALINA, EL DIA DE HOY CON DIFICULTAD RESPIRATORIA, MADRE NIEGA OTRA SINTO

ANTECEDENTES DISPLASIA BRONCOPULMONAR
Revision del Sistema:

LO DESCRITO

Indica Med/Conducta:

Analisis:

PACIENTE QUIEN INGRESA AL SERVICIO DE URGENCIAS POR CUADRO CLINICO ANTERIORMENTE DESCRITO, ACTUALMENTE PACIENTE CLINICA Y
AFEBRIL, NORMOTENSA, SIN SIGNOS DE SIRS, SIN SIGNOS

HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, TOLERANDO VIA ORAL Y OXIGENO AMBIENTE, EUCARDICA, EUPNEICA,
DE FOCALIZACION NEUROLOGICA. AL EXAMEN FISICO SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, TIRAJES INTERCOSTALES LEVES, CONSIDERO INGRESO PARA MANEJO
MEDICO MAS PARACLINICOS HEMOGRAMA, PCR, RADIOGRAFIA DE TORAX PARA CARACTERIZACION DE CUADRO CLINICO, SE LE EXPLICA AL PACIENTE QUIEN

REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR
Conducta

VAL POR PEDIATRIA

Conducta

MEDICAMENTOS

Conducta

PESO 8 KG

HOSPITALIZAR
TAPON VENOSO
DIETA HIPERPROTEICA PARA EDAD ( BLANDA )
CABECERA A 30 GRADOS
SALBUTAMOL 4 PUFF CADA 4 HS
BECLOMETASONA INH X 50 MCG 2 PUFF CADA 8 HS
BROMURO DE IPARTROPIO 3 PUFF CADA 4 HS
METILPREDNISOLONA 8 MG IV CADA 6 HS
AMPICILINA 400 MG IV CADA 6 HS FI 19-04-2025
OMICINA SUSP X 250 MG DDAR 1.2 CC VO CADA 12 HS

CLARITR
CETIRIZINA JARABE DAR 2 CC VO CADA 24 HS

HIGIENE NASAL CON SSN PRN

SPO2 CADA 3 HS

CURVA TTERMICA

csv

Conducta

PESO 8 KG

HOSPITALIZAR

TAPON VENOSO

DIETA HIPERPROTEICA PARA EDAD ( BLANDA)
CABECERA A 30 GRADOS

SALBUTAMOL 4 PUFF CADA 4 HS
BECLOMETASONA INH X 50 MCG 2 PUFF CADA 8 HS
BROMURO DE IPARTROPIO 3 PUFF CADA 4 HS
METILPREDNISOLONA 8 MG IV CADA 6 HS
AMPICILINA 400 MG IV CADA 6 HS FI 19-04-2025
CLARITROMICINA SUSP X 250 MG DDAR 1.2 CC VO CADA 12HS
CETIRIZINA JARABE DAR 2 CC VO CADA 24 HS
HIGIENE NASAL CON SSN PRN

SPO2 CADA 3 HS

CURVA TTERMICA

Ccsv

Conducta

PESO 8 KG

HOSPITALIZAR
TAPON VENOSO SUSPENDER , SE PASA A VIA ORAL

DIETA HIPERPROTEICA PARA EDAD ( BLANDA )
CABECERA A 30 GRADOS
get?-gTAMOLAS PUFF CADA 4 HS

METASONA INH X 50 MCG 2 PUFF CADA 8 HS
BROMURO DE IPARTROPIO 3 PUFF CADA 4 HS

R e aiad
~ . as &
sitimrwr e AeSIAR S AEL AL ALaEL Y i FAARA
anmmam A
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E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL C
NIT: 900.196.346-9
Cod.Habllitacion:132440049301

CLL 23 N 56-32 Barrlo Monte Carmelo

EPICRISIS
N°78405

PREDNISOLONA SUSP X 1 MG X ML DAR 4 CC VO CADA 12 HS 025
SULTAMICILINA SUSP X 250 MG DAR 3.5 CC VO CADA 8 HS FI 20-04-2 4.2025
CLARITROMICINA SUSP X 250 MG DDAR 1.2 CC VO CADA 12 HS Fl 19-0
CETIRIZINA JARABE DAR 2 CC VO CADA 24 HS
HIGIENE NASAL CON SSN PRN
SP0O2 CADA 3 HS
CURVA TTERMICA
Csv
Conducta
VOM
Conducta
PESO 8 KG

HOSPITALIZAR

TAPON VENOSO SUSPENDIDO , SE PASA A VIA ORAL

DIETA HIPERPROTEICA PARA EDAD ( BLANDA)

CABECERA A 30 GRADOS

SALBUTAMOL 4 PUFF CADA 4 HS

BECLOMETASONA INH X 50 MCG 2 PUFF CADA 8 HS

BROMURO DE IPARTROPIO 3 PUFF CADA 4 HS

PREDNISOLONA SUSP X 1 MG X ML DAR 4 CC VO CADA 12 HS
SULTAMICILINA SUSP X 250 MG DAR 3.5 CC VO CADABHSFI 20-04-20252025
CLARITROMICINA SUSP X 250 MG DDAR 1.2 CC VO CADA 12 HS Fl 19-04-
CETIRIZINA JARABE DAR 2 CC VO CADA 24 HS

HIGIENE NASAL CON SSN PRN

SPO2 CADA 3 HS

CURVA TTERMICA

CcsVv

Conducta

SALIDA

FORMULA

SALBUTAMOL INHALADOR X 100 MCG....1FCO
3 PUFF CADA 4 HORAS HASTA FIN DE TOS

PREDNISOLONA SUSPX 1 MG X ML...1FCO
DAR 4 CC CADA 12 HORAS X 4 DIAS

SULTAMICILINA SUSP X 250 MG...1FCO
DAR 3.5 CC CADA 8 HS X 4 DIAS

CLARITROMICINA SUSPX 250 MG...1FCO
DAR 1.2 CC CADA 12 HORAS X 5 DIAS

FEXOFENADINA JARABE X 30 MG ...1FCO
DAR 1.8 CC CADA 12 HORAS X 10 DIAS

BUDESONIDA INHALADOR X 50 MCG...2FCOS
2 PUFF CADA 12 HORAS X 3 MESES

CITA PEDIATRIA EN 7 DIAS

SEGUIMINETO X NEUMOLOGIA PEDIATRICA
Conducta

SALIDA

FORMULA

SALBUTAMOL INHALADOR X 100 MCG....1FCO
3 PUFF CADA 4 HORAS HASTA FIN DE TOS

PREDNISOLONA SUSPX 1 MG X ML...1FCO
DAR 4 CC CADA 12 HORAS X 4 DIAS

SULTAMICILINA SUSP X 250 MG...1FCO
DAR 3.5 CC CADA 8 HS X 4 DIAS

CLARITROMICINA SUSPX 250 MG...1FCO
DAR 1.2 CC CADA 12 HORAS X 5 DIAS

FEXOFENADINA JARABE X 30 MG ...1FCO
DAR 1.8 CC CADA 12 HORAS X 10 DIAS

BUDESONIDA INHALADOR X 50 MCG...2FCOS
2 PUFF CADA 12 HORAS X 3 MESES

CITA PEDIATRIA EN 7 DIAS

CEAERI T A 8 PEer L IAARTTAL ML A LIRS P mA LY BT FAAAS AL 4, AT
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' ’ Farka Lena Hartue [ At e g
: E£.5.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
NIT: 900.196 346.9
Cod_Habilitaclon: 132446643301 Q‘\mdﬁf.iﬂn e
CLL 23 N 56-32 Barrlo Monte Carmelo N
EPICRISIS
N°78405 Ingreso No- 1144299

L ININE TO X NEUMOLOGIA PEDIATRICA
-",..oo Ingreso:
'_'M_;.r,NTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES. AFEBRIL, NORMOTENSO, HDRATADO TOLERA OXIGEND AMBIENTE TOLERA APOSTES 2h-vam 4
Anl’cm““‘: =9 2 2]

NIEGA
Result. Procedimientos:

Condiciones Salida:
indicacioén Paciente:

Examen Fisico:
Sistema Nervioso Central;

CONSCIENTE, ALERTA, ORIENTAD
Craneo Cara 'y Cuelké; 0 EN TIEMPO, ESPACIO Y PERSONA GLASGOW 15/15, NO SIGNOS MENINGEOQS, SIN DEFICIT APARENTE
CABEZA. NORMOCEFALO, PUPILAS ISOCORICAS '
REACTIVAS, ESCLERAS ANICTERICAS, MUCOSA ORAL HUMEDA
CUELLO: MOVIL, SIMETRICO, SIN MASAS NI MEGALIAS, NO INGURGITACION YUGULAR.

Torax:
SIMETRICO, NORMOEXPANSIBLE, TIRAJES INTERCOSTALES LEVES, CON MURMULLO VESICULAR CONSERVADOS EN TODOS

. LOS CAMPOS PULMOMNARES 34
AGREGADOS., FREMITOS VOCALES PRESENTES, RUIDOS CARDIACOS AUDIBLE DE BUEN TONO E INTENSIDAD. RITMICOS, SIN SOPLOS NI R3 0 GALOPE ) )

Abdomen:
ABDOMEN BLANDO, DEPRESIBLE, NO DOLOROSO A LA PALPACION SUPERFICIAL NI PROFUNDA, NO MASAS, NO MEGALIAS, PERISTALSIS PRESENTE. SIN SIGNOS 0F

IRRITACION PERITONEAL.

Piel y Faneras:
ANICTERICA, SIN LESIONES EVIDENTES. LLENADO CAPILAR 2

Genito-Urinario:
NO EXPLORADO

Extremidades:
ES SIMETRICAS, EUTROFICAS, SIN EDEMA, LLENADO CAPILAR MENOR A DOS SEGUNDOS. FUERZA MUSCULAR Y REFLEJOS CONSERVADGS NO

EXT DAD
DOL%E:QSAS- PULSOS DISTALES PRESENTE

Justificacion:
Resultado Examen:

Justificacion Muerte:

DIAGNOSTICOS
TiPO DIAGNOSTICO __ | copico [ NOMBRE T W
T22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES T
ngreso/Relacionado -
J22% INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES 3
ingreso/Relacionado —
J449 ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA NO ESPECIFICADA v
ingreso/Relacionado
- 180 BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA =
3
" pierel J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES 7
ngreso/Relacionado =
1180 BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA 3
ionado -4
| Tk g " 1459 ASMA, NO ESPECIFICADA o
L 1459 ASMA, NO ESPECIFICADA =
lacionado =
menle 1459 ASMA, NO ESPECIFICADA [wi
/Relacionado =
poresofFTeiac BRONCONEUMONIA, NO ESPECIFICADA <!
ngreso/Relacionado J180 A
" 22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES o
reso/Relacional =
mmom lacionado Jasg ASMA, NO ESPECIFICADA ™
ng ol =
ngreso/Relacionado 4459 ASMA, NO ESPECIFICADA v
ingreso/Relacionado 122X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES @
i ik . J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES 2
B oncionpds J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES v
ngreso/Relacionado J22% INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES ™
ingreso/Relaconado J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES ~
Egreso J22X INFECCION AGUDA NO ESPECIFICADA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS INFERIORES =
Egreso 219 BRONQUIOLITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA !
Egreso J219 BRONQUIOLITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA (v
o EVOLUCIONES MEDICAS
o /2025 0:3.16 ANDRES CAMILO CABARCAS MARTINEZ
B S FIERE YERLO AUN GON
Araiaca Oyt MCHA TOS Y BALIDA DE BECRECIONES
MEISOGAAIAA

Pniardo de Lewcrios 21,1 1108V

; 270.

L Vsenas 558 % 3032 73.7 7010:1
Wertham 3.3 % 180 -48.3

+ v,
TTem~ t ferr (Mo

[—
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NIT: 900.196.346-9
Cod.Habllitaclon:132440049301

CLL 23 N 56-32 Barrio Monte Carmelo
INDICACION MEDICA

Fecna Actual ¢ midreoles, 07 mayo 2029

E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN

Fundacién Ser

U7 e ay e o cuhdad (r <o gus sy

INGRESO:1169585
o . L PR .‘.',' :
N* Historia Clinica: 1242390203 i ‘ N° 'Folio: 53 Folio Asociado:
DATOS PERSONALES
Nombre Paciente:  SAMUEL DAVID OCHOA CASTILLO Identificacion: 1242390203 Sexo: Masculino
Fecha Nacimiento:  16/febrero/2024 Edad Actual: 1 Afios/2 Meses/ 18 Dfas Estado Civil:  Scltero
Direccién: barrio villa maria Teléfono: 3114300727
Procedencia: EL CARMEN DE BOLIVAR Ocupacién:
DATOS DE AFILIACION
Entidad: MUTUAL SER EPSS Régimen: Regimen_Simplificado
Plan Beneficios: MUTUAL SER EVENTO CONT - CONSULTA Nivel - Estrato: Contributivo Nivel 1 - Menor a 2 SMLMV
ESPECIALIZADA
DATOS DEL INGRESO
Responsable: Teléfono Resp:

Direccién Resp:
Finalidad Consulta: Otra

Fecha Registro: 7/05/2025 9:06:51 a. m.
Causa Externa: Enfermedad_gencral

INDICACION MEDICA
Tipo Indicacion:  Salida_Consulta_Externa
Detalle:
GOTAS 30ML 1
DAR 16 GOTAS DIARIO POR 1 MES

ACIDO ASCORBICO GOTAS DE 100MG---1 - er. ‘..
DAR 9 GOTAS DIAPOR 1 MES

BUDESONIDA INH 50 MCG -----2

HIERRO GLICINATO QUELATO EQUIVALENTE A HIERRO ELEMENTAL 6.66MG/ML

REALIZAR 2 PUFF CDA 12HR POR 2 MESES CON INHALOCAMARA PEDIATRICA

INHALOCAMARA PEDIATRICA --—--1

CITA POR ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

DIAGNOSTICOS
CODIGO - DESCRIPCION

2762 - CONSULTA PARA ATENCION Y SUPERVISION DE LA SALUD DE OTROS NINOS O LACTANTES SANOS

C

L X Seke R
LAY

,SQWL/W wg)lﬂ v'lfo\
el

SANDRA MILENA SARABIA AGAMEZ
Registro Medico: 45543150

PEDIATRIA

Nombre reporte : HCRPRIndicacionMedica xrPagina
LICENCIADO A: [ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN] NIT [900196346-9]

45543150

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

&1 MOSPHTAL NULSTRA SL NORA DEL CARM e R T

E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN 7% Peana v

NIT: 900.196.346-9
Cod.Habilitaclon: 132440049301 Fundacién Sar
CLL 23 N 56-32 Barrio Monte Carmelo
PEDIATRIA
N° Historia Clinica: 1242390203
FECHA APERTURA H.C: 07/05/2025 9:06 Folio N°: 53
N° de Ingreso: 1169585
DATOS PERSONALES
Nombre Paciente: SAMUEL DAVID OCHOA CASTILLO Identificaclén: 1242390203
Fecha Nacimiento: 16%ebrero/2024 Edad Actual: 1 Afos /2 Meses / 18 Dlas
Estado Civil: Soltero Sexo: Masculino
Direccion: bamo villa mana Teléfono: 3114300727
Procedencia:  EL CARMEN DE BOLIVAR Entidad: MUT AL SER PSS e scersnecsseen
Poso (Kg): 8 Talla: 68 MG 1795 Sistolica: 80 Diastolica: 60  Media: 73,33 FC: 100 FR: 22 TEMP: 37
S02: 98

MASCULINO DE 1 ANO 2 MESES DE EDAD, ASISTE A CONTROL PCTE QUIEN ESTUVO HOSPITALIZADO POR
BRONQUIOLITIS DURANTE 4 DIAS . ALMOMENTO ASISTE A CONTROL ASINTOMATICO EN MANEJO CON BUDESONIDA
INH

AP NACE X PARTO VAGINAL ALS 27 SEM X RPM PAN 1060GMS HOSP UCIN X 72 DIAS , RECIBIO AVM X 72 HORAS
PREMATURERZ EXTTREMA Y PSEUDOARTROSIS Mil CONGENITA X HC , ROT GRADO | EN SGTO POR
OFTALMOLOGIA ,

RECIBIO 4 DOSIS DE PMZ ALIMENTACION NAN 1 VACUANS AL DIA SEGUN PAI

HOSP POR BRONQUIOLITIS MAYO 2024 ALOS 3 MESES DE VIDA 1MES EC_EN UCIP ESTANCCIA 1 MES CON
REQUEREIMINTO DE OXIGENO , SEPSIS POR STAFLOCOCCUS AUREUS FOCO FLEBITIS EN BRAZO IZQUIERDO NO
REQUIERIO VMC

EN SGTO POR NEUMOLOGIA PEDIATRICA POR BRONCODISPLASIA

SGTO POR INFECTOLOGIA PEDIATRICA PARA CONTINUAR ESQUEMA DE VACUNACION

OFTALMOLOGIA PEDIATRIA POR ROT)

ORTOEPDIA PEDIATRICA POR LA PSEUDOARTROSIS MIl CONGENITA

EN SGTO POR FONOAUDIOLOGIA

EN SGTO POR GENETICA

SEGUMIENTO POR CARDIOLOGIA PEDIATRICAPOR DUCTUS ARTERIOSO , REPORTE COCARDIOGRAMA 03/12/2024
FORAMEN OVAL PERMEABLE SIN REPERCUSION HEMODINAMICA

ANALISIS OBJETIVO: HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, NORMOCEFALO, FONTANELAANTERIOR Y SUTURAS NORMOTENSAS, MUCOSA
ORAL HUMEDA, CUELLO MOVIL NO ADENOPATIAS, TORAX EXPANSIBLE, MURMULLO VESICULAR UNIVERSAL SIN
SOBREAGREGADOS, RUIDOS CARDIACOS RITMICIOS SIN SOPLOS, ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE, NO MASAS, NO
MEGALIAS, EXTREMIDADES EUTROFICAS, BUEN LLENADO CAPILAR, SISTEMA NERVIOSO CENTRAL, ACTIVO
REACTIVO, PIEL SIN ALTERACIONES.

TRATAMIENTO: HIERRO GLICINATO QUELATO EQUIVALENTE A HIERRO ELEMENTAL 6.66MG/ML GOTAS 30ML
DAR 16 GOTAS DIARIO POR 1 MES

1

ACIDO ASCORBICO GOTAS DE 100MG— 1
DAR 9 GOTAS DIAPOR 1 MES

BUDESONIDAINH 50 MCG — 2
REALIZAR 2 PUFF CDA 12HR POR 2 MESES CON INHALOCAMARA PEDIATRICA

INHALOCAMARA PEDIATRICA — 1

CITA POR ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

T e
Codigo Nombre Observaclones Dlag.
2762 CONSULTA PARAATENCION Y SUPERVISION DE LA SALUD DE OTROS NINOS O
LACTANTESSANOS

et S s s e e e o ot o g o S s st S o T
Codigo y nombre: Cant.
£90383 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PEDIATRIA 1
e T ) e TR R R e e i R b e B i e TR S

HIERRO GLICINATO QUELATO EQUIVALENTE A HIERRO ELEMENTAL 6.66MG/ML GOTAS 30ML
DAR 16 GOTAS DIARIO POR 1 MES

ACIDO ASCORBICO GOTAS DE 100MG— 1
DAR 9 GOTAS DIAPOR 1 MES

BUDESONIDA INH 50 MCG — 2
REALIZAR 2 PUFF CDA 12HR POR 2 MESES CON INHALOCAMARA PEDIATRICA

INHALOCANMARA PEDIATRICA — 1

CITA POR ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA
LICENCIADO A: [ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN] NIT [900196346-9]
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E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN
DATOS PERSONALES
Nombre Paciente: SAMUEL DAVID OCHOA CASTILLO
Fecha Nacimiento: 16/febrero/2024

Estado Civil: Soltero
Direccidon: bamo villa mana
Procedencia: EL (_:.A.B.MEN DE BOLIVAR o
(S—;,K/,a ¥ Sravie
Dacea P Savedem T
Simnsste

Firma y registro medico:

SARABIA AGAMEZ SANDRA MILENA
PEDIATRIA

C.C. 45543150

REG.45543150

Fecha Aclual : miércoles, 07 mayo 2025

Identificacién: 1242390203
Edad Actual: 1 Afios / 2 Meses / 18 Dias

Sexo: Masculino
Teléfono: 3114300727
Entidad: MUTUAL SER EPSS
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El futuro

Parte tres: encuentros en el hog§ es de todos | dacalonsi

Servicio de Educacion Inicial Campesina

istancia

ientosad

nam

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

el hogar Nro. 1 Fecha 8 de mayol del Hora 8:00 am- 10:00 am

2025

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
CONSUELO SILVA MONTES Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Fortalecer en las familias por medio de experiencias pedagdgicas la practica de la lactancia humana

desde el embarazo, que les permitan prepararse para alimentar adecuadamente a nifias y ninos de

acuerdo con las caracteristicas de su momento de desarrollo, asegurando que estos reciban la Lactancia

humana hasta los 6 meses a libre demanda Como un beneficio para el crecimiento y desarrollo de los
nifios y la formacién de vinculos afectivos. Practica N° 8 Accién 8:2

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
Talento humano, imagenes
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa. impresas, hojas de papel,
Se indaga sobre el estado de salud de la madre gestante como se ha sentido ci;t”;a (?n;?ezar una nueva
vida de icbf.

en estos dias.

Seguidamente se le muestra al nucleo familiar una imagen de lactancia
materna, la cual deben observar y nos dirdn que sentimientos les trasmite
esas imagenes, se les preguntara que conocimientos tiene sobre la
importancia materna y si la bebe esta alimentandose de esta.

Invitaremos a la familia a realizar una lectura de la cartilla empezar una
nueva vida sobre la importancia de la lactancia materna.

Seguidamente reforzaremos estos conocimientos destacando la importancia

de la lactancia materna exclusiva.

4

BIENESTAR
FAMILIAR
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

por medio de unas siluetas elaboradas en foami que representan unas gotas
de leche y en las cuales se encuentran diferentes preguntas sobre la
importancia de la lactancia materna, iremos dialogando sobre cada una de
ellas, conociendo los saberes de la familia sobre la lactancia materna, su
importancia y su composicion.

Se preparard a la madre gestante para una lactancia materna feliz,
manifestdndole la importancia de estar tranquila y dispuesta para este

momento

Momento tres: comprometamonos

Recursos:

imagenes impresas, hojas
de papel, madre lactante,
bebe, foami.

Experiencias:

La madre gestante se encuentra ya proxima a culminar con su embarazo, no ha
presentado dificultades, tiene sus controles prenatales y vacunas al dia.

Se le dan recomendacidn de permanecer tranquila y ante cualquier sintoma de
alarma acudir de inmediato al centro de salud

Recursos:

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué momento se usaran:

4

BIENESTAR
FAMILIAR



El futuro

es de todos de Colombia

Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

é¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?
A la gestante le parecié muy bien la actividad La madre nos manifestd que no tiene
gue realizamos, nos manifestd que no ninguna sugerencia.

conocia mucho de la importancia de la leche
materna, pero que pondrd en practica todo
lo aprendido al momento de la llegada de su

bebe.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

La madre aprendi6 que la leche materna es Continuar con los cuidados del embarazo, ante

importante para el crecimiento y desarrollo cualquier sintoma de alarma acudir de
inmediato al centro de salud.

de su bebe y que la ofrecerd de forma

exclusiva hasta los 6 meses, siguiendo las

recomendaciones.




Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

Valoracion del encuentro en el hogaliﬁ

El futuro o

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del
encuentro?

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la madre
adquirié conocimientos sobre la importancia de
lactancia humana, preparandose desde el

embarazo para vivir una lactancia feliz.

¢Cuadl fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El momento de construyendo juntos en donde
gestante por medio de las preguntas realizadas,
nos manifestaba sus conocimientos y adquiria

nuevos para logara lactar a su bebe al momento

de su nacimiento.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la mujer gestante, se mostraron muy interesadas por la

actividad y presta a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

alimentarse adecuadamente y a tiempo, con alimentos
nutritivos.

Seguir preparandose fisica y emocionalmente para una
lactancia materna feliz.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
impresas y la lectura sobre la lactancia materna fueron

de gran ayuda para el desarrollo de las actividades
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- acompanamientos a distancia

El futuro

Parte tres: encuentros en el hogary ﬁ :

es de todos  de Colombia ¢

Servicio de Educacién Inicial Campesina
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encuentros en el hogary acompa

Parte tres

En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha  12-05-2025 Hora 09:30 am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol: _APOYO EN SALUD Y NURICION
AMIRAGARCIA Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan Alimentar adecuadamente a nifias y nifigs

De acuerdo con las caracteristicas de su momento de desarrollo, asegurando que la familia ofrezca
Una alimentacién al nifio en la variedad requerida para su alimentacion

Practica N° 8 Accion 8:5 8:6

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y

respetuosa. Talento humano,

Se indaga sobre el estado de salud del menor y como se ha sentido Imagenes impresas

en estos dias, se le pregunta a la mamita que comié el dia anterior en Driciicas caves para sl desarrolc de fa

Se le habla a la familia sobre la alimentacién perspectiva, ya que es T s

la cena, que desayuno hoy y que tipo de meriendas le brinda al nifio,

importante tanto la calidad, como la variedad de los alimentos que se . y
ofrecen. Brindar una alimentacion perceptiva a través del adecuado
acompafiamiento y supervision de un adulto responsable, contribuye
a una mejor aceptacion por parte del nifio o la nifia, detallaremos
cinco priacticas claves para el desarrollo de la alimentacidn perspectiva
y poner en prdctica para lograr un sano crecimiento y desarrollo en él

bebe.

{g
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento se les explica a la madre que, a partir de los 6 meses, los
ninos y nifa, inician alimentacién complementaria, esos alimentos se
brindan machacados, Es importante evitar productos ultra procesados
como: jugos de caja, gelatinas, gaseosas, compotas industrializadas,
productos de paquete por su alto aporte de sodio, azlicares y grasas como
chitos y papas, entre otros, se brinda la educacién a la familia para tener en

cuneta.

Recursos:

Talento humano,
imagenes impresas

Alimentacion

La nifia TIANA es una nifia de 5 meses, con lactancia materna exclusiva,
actualmente sana, en compafiia de sus padres.
Luego de la educacién brindada durante el encuentro la madre se
compromete a:
e Asistir al médico la madre, ya que en los ultimos meses ha bajado de
peso.
e Continuar llevando a la nifia a las citas de control de crecimiento y
desarrollo..
e Asistir alos encuentros grupales.
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Momento tres: comprometamonos
Experiencias: Recursos:

Usuario y talento humano
Guias de alimentos.
Imagenes

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro?

Me gusté mucho el encuentro en el hogar ya que me
explicaron las 5 practicas para una adecuada

alimentacién para mi hijo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

Aprendimos que es muy importante crear un
orden en los horarios para dormir y para

alimentar a nuestro hijo

¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias

Compromisos para el proximo encuentro

Tener la historia de actualizada de
Nutricionista del nifio y que se evidencie la
disciplina en los horarios de dormir y de
alimentarse el nifio.
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Valoracion del encuentro en el hogar{ﬁ Srdstonrs

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se alcanzo, ya que se logré brindar una buena
El mejor momento fue el de construyendo juntos, ya

educacion referente a los cuidados , habitos _ o
gue por medio de la actividad la madre se educa para

alimenticios y horarios de dormir y levantarse el o ) » .
cuando la nifia inicie su alimentacidon complementarla.

nino..

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el Hogar estuvo |la madre, el padre de Tiana ,participaron muy contentos en cada una de
las actividades y estuvieron atentos a todas las indicaciones brindadas.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Para el préximo encuentro no hay
recomendaciones.
Fueron aprovechados en gran manera, las
imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

La nifa Tiana durante el encuentro se mostré muy contenta y se evidencio que los padres la
estimulan mucho y le brindan carifio y amor.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

el hogar Nro. Fecha 5 de mayo 2025 Hora 8:00 am- 10:00am

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
DAMID TORRES Rol: _DOCENTE

INTENCIONALIDAD

Orientar a las familias a través de experiencias significativas, sobre la importancia de asistir a los

controles prenatales, conocer los signos de alarma en el embarazo y consumir una buena alimentacién y los
suplementos de micronutrientes en la gestacion, para que el bebe se desarrolle adecuadamente y la madre
gestante goce de buena salud.

Practica N° 10 Acci6n 10,3,10.7 Y 10.8

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:

Se concreta con la familia de la mujer gestante el encuentro en el hogar para lograr Talento humano, hojas

la disposicion de esta. impresas, GABAS, plato
saludable de la familia

Al llegar al hogar se saluda a la familia de manera respetuosa y agradable indagando .
colombiana
sobre el estado de salud de la mujer gestante.

Seguidamente se van mostrando unas imdagenes sobre la importancia de consumir
durante la gestacién los micronutrientes y también en que alimentos los podemos
encontrar.

También se le indica a la gestante los diferentes signos de alarma en el embarazo y
la buena alimentacién en esta etapa por medio de las guias alimentarias para la
mujer gestante y el plato saludable de la familia colombiana.

Se indaga con la madre gestante si ha asistido a los controles prenatales y si esta

consumiendo los micronutrientes suministrados, ademas se le indica en que

alimentos también lo puede conseguir.
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Parte tres

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Por medio del plato saludable de la familia colombiana y las guias
alimentarias para la mujer gestante, se le muestran a la mujer gestantes los
diferentes alimentos y sus cantidades durante el proceso de gestacion.

se le reforzara la importancia de los alimentos y las formas de preparacion,
sabores, colores y su importancia para la buena salud de ellay su bebe.

se le manifestara a la gestante la importancia de incluir diariamente
preparaciones saludables en casa.

se le daran las recomendaciones para una adecuada alimentacion en la
gestacion.

También se le daran indicaciones a la mujer gestante y a su familia sobre la
importancia de la lactancia materna y todos sus beneficios por medio de la
lectura de la cartilla empezando una nueva vida.

Recursos:

Madre gestante, plato
saludable de la familia
colombianay las guias
alimentarias para la
mujer gestante, cartilla
empezando una nueva
vida.

Momento tres: com prometémonos

Experiencias:

La gestante se encuentra en su sexto mes de gestacidn, nos manifiesta que ha
tenido inconvenientes en el embarazo debido a los malestares(vomito) que le
da cuando consume los micronutrientes, ademads que tiene tratamiento medico
por presentar el toxoplasma aumentado, a lo cual también manifiesta que no
esta consumiendo el tratamiento porque la hace sentir mal y con presidn en el
pecho.

Se le dan recomendaciones sobre la importancia del consumo de los
suplementos y una dieta rica en alimentos nutritivos en el embarazo, logrando
gue el bebe se desarrolle adecuadamente y la madre goce de buena salud.

La gestante se compromete a consumir diariamente los suplementos y pensar
siempre en la salud de su bebe.

Recursos:

4
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

El futuro

es de todos de Colombia

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

éQué les gusto y que no del encuentro?

le gustd el encuentro realizado, aprendio
sobre los diferentes signos de alarma en el
embarazo, sobre como debe ser su

alimentacion en el embarazo y la lactancia.

Lo que aprendieron de este encuentro:

Me gustdé mucho porque aprendi sobre los
alimentos que debo consumir en el embarazo
para tener buena salud

¢Qué sugerencias tiene la familia?

La madre gestante nos manifestd no tenia

ninguna sugerencia

Compromisos para el proximo encuentro

Consumir los micronutrientes y alimentos ricos en
hierro, calcio, vitamina c y acidos fdlico,
mencionados durante el encuentro.

Asistir a los controles prenatales.

4
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Valoracion del encuentro en el hogaliﬁ

El futuro o

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del
encuentro?

Si se logroé alcanzar la intencionalidad, la mujer
gestante conocié un poco mas sobre las sefales
de peligro en el embarazo y la importancia de una
buena alimentacion en él, los micronutrientes y la

lactancia

¢Cuadl fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El momento de construyendo juntos en el que la
madre gestante escuchaba atenta las
recomendaciones para su adecuada alimentacién y

suplementacion.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la mujer gestante, estuvo muy presta y atenta a las

actividades.

¢Qué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Continuar asistiendo a los controles médicos
Alimentarse adecuadamente con alimentos ricos
en frutas y verduras.

Consumir los micronutrientes y alimentos ricos en
hierro, calcio, vitamina c y acidos fdlico,
mencionados durante el encuentro.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Fueron aprovechados en gran manera, las
imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo de las actividades
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El futuro

Parte tres: encuentros en el hog§ .. [

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

el hogar Nro. 1 Fecha 15 de mayo del Hora 8:00 am- 10:00 am

2025

istancia

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol:  NUTRICIONISTA
GLORIA SENAS Rol: DOCENTE
INTENCIONALIDAD

Servicio de Educacion Inicial Campesina

ientosad

nam

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

Fortalecer en las familias por medio de experiencias pedagodgicas la practica de la lactancia materna

Que les permitan alimentar adecuadamente a nifias y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su

momento de desarrollo, asegurando que estos reciban la Lactancia Materna hasta los 6 meses a libre

demanda Como un beneficio para el crecimiento y desarrollo de los nifios y la formacién de vinculos

afectivos. Practica N° 8 Accidn 8:2

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa.

Se indaga sobre el estado de salud de la madre lactante y su bebe y como se
ha sentido en estos dias.

Seguidamente se le muestra al nucleo familiar una imagen de lactancia
materna, la cual deben observar y nos dirdn que sentimientos les trasmite
esas imagenes, se les preguntara que conocimientos tiene sobre la
importancia materna vy si la bebe estd alimentandose de esta.

Invitaremos a la familia a realizar una lectura de la cartilla empezar una
nueva vida sobre la importancia de la lactancia materna.

reforzaremos estos conocimientos destacando la importancia de la lactancia
materna exclusiva y también les hablaremos de como logara una buena

extraccién y conservacién de la leche materna.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Recursos:

Talento humano, imagenes
impresas, hojas de papel,
cartilla empezar una nueva
vida de icbf.
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Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

por medio de unas siluetas elaboradas en foami que representan unas gotas
de leche y en las cuales se encuentran diferentes pregustas sobre la
importancia de la lactancia materna, iremos dialogando sobre cada una de
ellas, conociendo los saberes de la familia sobre la lactancia materna, su
importancia y su composicion.

Se le mostrara a la madre lactante imagenes de las diferentes "posiciones de
amamantamiento y de la importancia de una buena técnica de para lactary
buen agarre del bebe al seno para una buena succién, se le invitara a que
nos muestre como le da el seno a la bebé y le indicaremos la forma
adecuada de hacerlo, al igual que realizaremos una actividad llamada
“toques de amor” como una manera de comunicacion madre e hija al
momento del amamantamiento.

Recursos:

imagenes impresas, hojas
de papel, madre lactante,
bebe, foami

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

El bebe se encuentra recibiendo lactancia materna de forma exclusiva, con muy
buen agarre y succién.

La madre nos manifiesta que muy pronto entrara a trabajar y que no le quiere
suspender la lactancia materna exclusiva ya que su bebe tiene solo 4 meses.

Se le brindo orientacidn sobre la extraccidon de la leche materna y su
conservacién, al igual que su derecho a la hora de lactancia materna que puede
ofrecerle a su bebe al estar laborando.

El bebe también tiene tratamiento medico debido a que la fontanela se le esta
cerrando de forma prematura,

e Se le dan recomendaciones de una adecuada posicidn para el
momento del amansamiento y las ventajas de esta para la salud del
bebe, la madre y la familia materna

e Ala madre se le continta indicando la importancia de ofrecer lactancia
materna exclusiva hasta los 6 meses

Recursos:

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuéles y en qué momento se usaran:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

é¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?
Le gusto la actividad, sobre los beneficios y la La madre nos manifestd que no tiene
importancia de la leche materna y de los ninguna sugerencia.

métodos de conservacion de la leche.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

aprendio que la leche materna es el mejor Seguir las recomendaciones dadas para un

alimento para los bebes y que les ayuda para buen agarre y succion del bebe.
. . Seguir con los cuidados del bebe.
el crecimiento y desarrollo de su hijoy que la
ofrecera de forma exclusiva hasta los 6

meses.
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Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

El momento de construyendo juntos en donde él

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la madre bebe recibié leche materna y se sintié muy a gusto

adquirié conocimientos sobre la importancia de en brazos de su madre y se quedé dormido.

seguir ofreciendo lactancia materna de forma

exclusiva ya a libre demanda hasta los 6 meses

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre lactante y su bebe, se mostraron muy interesadas

por la actividad y presta a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Seguir las recomendaciones para una adecuada .
L, Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
posicidon al momento de lactar.
impresas y la lectura sobre la lactancia materna fueron
Continuar ofreciendo leche materna de forma exclusiva

de gran ayuda para el desarrollo de las actividades
y a libre demanda hasta los 6 meses. 3 v 2
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En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nina o el nifio durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gusté a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? {Qué no le gusté? ¢A que jugd? ¢Sobre qué converso?
¢Cémo particip6? ¢Cémo se relacioné con los adultos de la familia y con el TH? ¢Cémo se relacioné con las otras
nifias y nifios de la familia?
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{Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢Como reconoce y se relaciona con su familia? {Qué aspectos se
evidencia que estd apropiando y comprendiendo?
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Parte tres

En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha 05 MAYO-2025 Hora 10:30 AM

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol:  APOYOEN SALUD Y NTRICION
AMIRA GARCIA Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Fortalecer en las familias |a practica de asegurar que nifias y nifios reciban los cuidados necesarios para

Una buena salud, verificando su esquema de vacunacion y
Asistencia a valoraciones integrales.
Practica 10, accion 1y2.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:

Talento humano,
Se contacta con la familia el encuentro en el hogar para logar la Imagenes impresas

disposicion de esta.Al llegar al hogar, se realizard un saludo cordial y

afectuoso a la familia, mostrando disposicién y respeto por su

espacio. Con un saludo inicial el cual nos permita Establecer un

ambiente de confianza y cercania que favorezca el didlogo y la
reflexién conjunta sobre las practicas de cuidado de la salud en la
primera infancia. Muy seguidamente preguntamos a las familias el
estado actual de salud de la nifia/nifio y ¢Cuando fue la uUltima vez
que llevaron a su hija o hijo al centro de salud? ¢Conocen qué

vacunas le tocan segln su edad? se solicita a la familia que muestre
el carne de vacunacion para revisar juntos si las vacunas estan al dia.
Comentar brevemente la importancia de cada una (BCG,

2 meses
:lnw N
« J :

pentavalente, SRP, etc.).y en caso de estar incompleto, orientar para e
ponerlo al dia. o
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Parte tres

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias: Recursos:
En este momento, se le pide a la madre que dibuje la silueta de su hijo/hija, e Talento
para identificar y describir todas esas acciones que se realizan dentro de Ia .hurlnano

S . - . imagenes
valoracién integral (monitoreo de peso, talla, desarrollo fisico y cognitivo, impresas
analisis de la salud emocional, etc.) y con la ayuda del equipo de salud y « Papel
nutricion verificar la préxima vacuna segun la edad y colocarla en la silueta, e Marcadores
con el fin de Involucrar a los padres en la planificacion de la salud de sus e Colores
hijos y crear compromisos en todo el proceso.

Momento tres: comprometamonos

Experiencias: Recursos:

El nifio Orlando Romeros en un bebe lactante de 3 meses a cargo de sus
abuelos, ya que su madre es menor de edad y madre soltera a la fecha no
cuenta con control de crecimiento y desarrollo, en los ultimos dias el nifio ha
presentado fiebre, madre manifiesta que por las vacunas . luego de la
educacion brindada la madre y la abuela se comprometen a
e Gestionar cita de primera vez de crecimiento y desarrollo y
cumplir las citas.
e Llevar al nifo al médico cuando presente algun sintoma o
virosis.

e Asistir a las ollas comunitarias.

Usuario y talento humano

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

bo
A
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Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias.
Me gusto el encuentro porque nos sentimos

acompaiadas en todo el proceso del nifio

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
La importancia de estos programas en el
desarrollo fisico emocional y cognitivo de mi L. .
e Para el proximo encuent'r:) la familia se
compromete a tener al nifio en su control de

crecimiento y desarrollo.
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la madre
identifico cada una de las acciones que realizan en  El mejor momento fue el de construyendo juntos,
la valoracidn integral ademas comprendio la porque se socializo la importancia de llevar a los

importancia de tenerlo en el programa. nifios al programa.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro la madre y la abuela del nifo participaron activamente en ocasiones la madre se

noto timida
é¢Qué recomendaciones harian para el proximo ¢Como se aprovecharon los materiales
Para el préximo encuentro se recomienda
tener las copias del control de crecimiento y Fueron aprovechados en gran manera, las

desarrollo. _ _
imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.

{g
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Parte tres

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

Durante el encuentro en el hogar el nifio estuvo dormido en una hamaca, cerca de nosotros.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en el proximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

v
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

14 DE MAYO 2025
el hogar Nro. L Fecha

Hora

8:00AM-10:00AM

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
MARIANELLA HERRERA Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan tomar medidas adecuadas para

prevenir accidentes en el hogar, identificando los espacios donde se evidencie posible
accidentes y tratar de prevenirlos evitando que los nifios y nifias puedan sufrir dafos en su salud.

Practica N° 15 Accion 1-6

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa.

Se indaga sobre el estado de salud del menor y como se ha sentido en estos
dias.

Posteriormente se le muestra a la familia la imagen de una casa junto con
una familia y se les pide que la observen detenidamente y nos manifiesten
gue sentimientos les genera, luego mostraremos diferentes imagenes sobre
la importancia de mantener el hogar con medidas adecuadas para evitar los
accidentes.

Se le socializa con la familia lo que puedo observar en las diferentes

imagenes

Recursos:
Talento humano, imagenes
impresas, hojas de papel.

4
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Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Se le mostrara a la familia 2 sefializaciones de diferentes colores (rojay

verde).

e Roja: peligro de accidentes

e Verde: prevencién del accidente.
Al igual de diferentes tarjetas que muestren situaciones de identificacién del
peligro y peligros de accidentes las cuales colocara en los diferentes colores
de las sefializaciones de acuerdo al color.
Se le pedira que nos mencione diferentes acciones para reducir estos riesgos
la cual ira en la sefalizacidn verde y que evitaran que el menor u otros
miembros del hogar corran peligro de accidentes.
se le manifestara la importancia de tener una casa segura para que el nifioy
todos los miembros del hogar puedan vivir sanamente y gozar de este.

Recursos:

Hojas de papel,
imagenes impresas,
imagenes caja de
cuidarte.

Momento tres: comprometa’monos

Experiencias:

En el hogar pudimos identificar riesgo de accidentes por medio de caida de
altura, la familia se comprometid a seguir las recomendaciones dadas para
evitar estos accidentes.

Se le recomienda a la familia seguir identificando riesgos de accidentes en el
hogar y la forma de prevenirlos.

Estar al pendiente de los menores y nunca dejarlos por mucho tiempo solos ni
al cuidado de otro menor.

La familia también se comprometié a actualizar el carnet de crecimiento y
desarrollo y aplicar las vacunas faltantes al menor.

Recursos:
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Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?
A la familia le gusto la actividad realizada, La familia manifesté no tener ninguna
participé activamente y le gusto aprender sugerencia.

sobre la prevencidn de accidentes para tener

una casa mas segura.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

Seguir las recomendaciones dadas para tener una
casa segura.

actualizar el carnet de crecimiento y desarrollo y aplicar
entornoy areconocer los sitios de riesgo en las vacunas faltantes al menor

La familia aprendié sobre los diferentes
riesgos que se presentan en el hogary el

casa y el entorno y a buscar soluciones.




Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

El futuro

Valoracién del encuentro en el hoga|;$ es de todos | da Colombi

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

El momento de construyendo juntos, en donde se

i se logro alcanzar la intencionali la famili . o . .
3i se logrd alcanzar la intencionalidad, la familia identificaron los riesgos del hogar y como prevenir

logré identificar fuentes de accidentes y cémo accidentes por medio de las tarjetas de colores.
evitar estos riesgos dentro del hogar para tener

una casa mas segura.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre, el padre, la abuela y el menor, se mostraron muy

atentos e interesados por la actividad y prestos a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Seguir las recomendaciones para evitar accidentes.
Estar vigilando en todo momento al menor.
actualizar el carnet de crecimiento y desarrollo y aplicar ~ imagenes impresas, fueron de gran ayuda para el
las vacunas faltantes al menor

Fueron aprovechados en gran manera, las

desarrollo de las actividades




a Registro de observaciones al desarro
’ °

infantil en el encuentro en e hogar: %/ t*"f

i ——

Servicio de Educacion Inicial Campesina

[

encuentros en el hogar y acompanam

ien

tos a distancia

En este apartado se registran las observaciones realizadas
nifia o el nifio durante el encuentro en el hogar, por parte
¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio

8 ) del encuentro? ¢Qué no le Busta?
¢Cémo participd? ¢Cémo se relacions con los adultos de la familia yconel T
nifias y nifios de la familia?

A —

sobre la Participacion y proceso de desarrollo de 13
del talento humano:

dAque jugd? ¢Sobre Qué converso?
H? ¢Cémo se relacions con las otras
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¢Como comunica sus intereses y necesidades? ¢Cémo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?
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Aspectos a tener en cuenta en el proximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizzje de
(nombre de fa nifia o nifio)
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En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha 15 mayo-2025 Hora 8am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol:  APOYOEN SALUD Y NTRICION
MARIA ARROYO Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Sensibilizar y orientar a la familia para que identifique signos de malnutricion en nifias, nifios
O mujeres gestantes y actie de manera oportuna mediante la atencién médica y

una alimentacion adecuada. Practica 10 accion 4y 5

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:

Se contacta con la familia el encuentro en el hogar para logar la
disposicion de esta.
Al llegar al hogar se saluda a la familia de manera respetuosa y

Talento humano,
Imagenes impresas

agradable, seguidamente se hacen preguntas de écomo se ha
sentido el nifio en los Ultimos dias?, ¢ha estado enfermo?, se ha
alimentado bien?, entre otras.

Para continuar se muestra a la familia una imagen de un nifio o nifia
con signos visibles de malnutricion (cabello seco, poco peso,
hinchazén, apatia). Pregunta:

“¢Como se ve este nifio?, i qué crees que le puede estar pasando?”

{g
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento, reflexionamos junto con la madre (y familia si esta
presente) sobre el tema de malnutricion y se explica que la
malnutricién puede ser por deficiencia (desnutricidn) o exceso
(obesidad), que una mala nutricion no solo es “comer poco”, sino
también “comer mal” y aclara que ante cualquier sospecha es
importante acudir al médico y ajustar la alimentacion en casa

Luego se socializa el plato saludable de la familia colombianay se
proponen ejemplos de alimentos ricos en nutrientes y accesibles segun
su contexto (huevo, frutas locales, leguminosas, etc.). segun la guia
alimenticia

- = Gravou machocadon  Geanos machecados
'. Legumingsas  jucupas Shvers seca
iy ety st
a 5o puede e scote vegeta y mareeculs de raca
i =
28 ‘marganna y galean
{1 Aziicar simple, No

Aicne: Mo otreces duices

Recursos:

Talento humano,
imagenes impresas

Experiencias:
El nifio LUCAS DAVID es un nifio de 7 meses con alimentacién complementaria,

en seguimiento de nutricionista ya que presenta peso bajo para la talla, el cual
en la dltima toma su peso es adecuado, peso-7.8 kg talla 69 cm pb 13.5 cm se
recomienda la madre distintas formas de preparacion, luego de todo el
encuentro la madre se compromete a :

e Observar diariamente la salud y energia de mi hija o hijo.

e Sinoto sefiales de malnutricion, me comprometo a llevarlo al
médico y seguir las recomendaciones.

e Buscaré mejorar los alimentos que le doy, con lo que tengo a mi
alcance.

e Asistir a la cita de control y crecimiento y llevar al nifio a
colocarle las vacunas de los 6 meses.

Recursos:

e Usuarioy
talento
humano

Momento tres: comprometémonos

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:

<{

.4

BIENESTAR
FAMILIAR




El futuro

es de todos ‘e Colombia

Valoracion del encuentro en el hogar:ﬁ

Servicio de Educacion Inicial Campesina

ientos a distancia

nam

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias.
Me gusté mucho el encuentro en el hogar, ya que
aprendi mucho sobre los signos de malnutricion
gue no conocia.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
Aprendi sobre como identificar signosy Para el préximo encuentro la familia no tiene
sintomas de malnutricion sugerencias.

.4
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se logro alcanzar la intencionalidad, la madre
hizo preguntas aclaro dudas e inquietudes El mejor momento fue el de construyendo juntos
referentes a la alimentacion saludable de su hijo. por que la usuaria interactudé por medio de

preguntas y aclaro todas sus dudas.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro la usuaria se mostré muy atenta a cada una de las actividades propuestas.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Para el préximo encuentro no hay
recomendaciones. Fueron aprovechados en gran manera, las

imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.
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Parte tres

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

Durante el encuentro en el hogar el nifio se comunicaba con su madre mediante gestos y caricias.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

Llevar actividades al nifio para reafirmar sus destrezas.

v
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ANTECEDENTES: (—; -6 4 él% M0 1 )Z< Panne 19
-PATOLOGICOS: NIEGA 5 Al "..E. ...... R ¢ RN
-HOSPITALIZACIONES: NIEGA \ RN ¢ e TEAP:
/' -MEDICAMENTOS: NIEGA f Fh N CL ndacidn Sor
: -QUIRUGICOS: NIEGA F Lt NeACion SO
A ERGIASINIESA / Jooo T e 2 A o SR
-FAMILIARES: NIEGA |

-PERINATALES: PRODUCTO DE SEGUNDO EMBARAzo DE MADRE DE' 2F\4 AROS, NAGE RLA§38 SEMANAS POR'*© Ei¢
CESAREA MOTIVADA POR CESAREA ANTERIOR, SIN COMPLICACION, PERFIL INFECCIOSO MATERNO NEGATIVO, PESO
AL NACER: 2900 GR, TALLA AL NACER: 46 CM, NO ESTANCIA EN UCIN, ALTA CONJUNTA e ovia 37 A
-ALIMENTACION: LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA A LIBRE DEMANDA AR !
_INMUNIZACIONES: COMPLETAS PARA LA EDAD, TRAE CARNET DE VAGUNAC\ON '

ANALISIS OBJETIVO: NORMOCEFALO, MUCOSA ORAL HUMEDA CUELLO MOVIL SIN ADENQDPATIAS, TORAX SIMETRICO ESPANSIBLE, RCR
SIN SOPLOS MURMULLO VESICULAR PRESENTE SIN AGREGADOS"ABDOMEN Bumoo DEPRESIBLE, NO MASAS,
NOMEGALIAS, PERISTALSI POSITIVA, ACTIVO REACTIVO

TRATAMIENTO: CEFALEXINA SUSP 250MG/5ML -— 2
DAR 2.5 CC CADA 8HR POR 7 DIAS

s Nines G D

b P3N " .
PERMETRINA 5% LOCION: (GAMABENCENO PLUS AL 5% LOCION): APLICAR DEL CUELLO HACIAABAJO EN LAS
NOCHES POR 7 DIAS — 1

CETIRIZINA GOTAS 10MG ...... 1 i e

DAR 8 GOTAS CADA 12HR POR 7 DIAS

MUPORICINAAL 2% + CLOTRIMAZOL CREMAAL 1% + FUROATO DE MGMETASONA*AEO 17:6§EWMA‘(BERMA’Q —2

APLICAR EN LESION CADA 12HR POR 15 DIAS ‘ Al \l*{ IOSC MATZRND M =GA T IVO, PESO
. A ~ S50 X
y Fajia A
ACETATO DE ALUMINIO LOCION PH 4.5 FCO 120ML (ACID MANTLE) 22-3 4 I
APLICAR EN TODO EL CUERPO CADA 6 HR POR 1 MES a5 ‘1‘ "

m‘&’*h rnu.co L-....PF GG E,RCF’

DIAGNOSTICOS: ! Uals l,'.f.\- es

Codigo Nombre / AR Observaclones Diag.
LO10 IMPETIGO [CUALQUIER SITIO ANATOMICO] [CUALQUIER ORGANISMO] =13y < ,r:

B86X ESCABIOSIS i

.................................................................................................................................................................

EXAMENES

Codigo y nombre:
890383 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PEDIATRIA

...................................................................................................................................................................................................

INDICACIONES MEDICAS

LICENCIADO A: [ESE HOSPITAL NUESTRA SENORA DEL CARMEN] NIT [900196346-9]
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CARMEN Fecha Actual : viernes, 02'mayo 2025 .. - Pagina2/0
1D M'ONTES DEAVILA ldentificacié‘n-' 1050287105
Edad Actual: ' 0 Afos / 6 Meses /19 Dlas
— Sexo: 7 Masculino = ."--_. S RS e O RGE
M BARRIO LOS LAURELES Teléfonot: 3006343850 | | 9'":&" G i
; encia: EL CARMEN DE BOLIVAR P o i

................................................................................................................. Entidad: . MUTUAL SER EPss A
B S 2t NS Ak R TR
DAR 2.5 CC CADA 8HR POR 7 DIAS 3 ;

R EOR

PERMETRINA 5% LOCION: (GAMABENCENO PLUS AL 5% LOCION): APLICAR DEL CUELLO HAGIA ABAJO EN LAS NOCHES PC;R 7'.-6;iAé ..F1 NG
CETIRIZINA GOTAS 10MG ...... 1 LSRR pen, T A | '-’r
DAR 8 GOTAS CADA 12HR POR 7 DIAS : IR
MUPORICINA AL 2% + CLOTRIMAZOL CREMA AL 1% + FUROATO DE MOMETASONAAL 0.1% C st Pl i
APLICAR EN LESION CADA 12HR POR 15 DIAS @ CREMMADERMA Q) 2

ACETATO DE ALUMINIO LOCION PH 4.5 FCO 120ML (ACID MANTLE) -3

APLICAR EN TODO EL CUERPO CADA 6 HR POR 1 MES S Pagiia Zu
P :" r
"'"'\'fxr i by
Firma y registro medico: CLh AT
ROMERO TORRES KAREN MARGARITA i r; RRa LEIS (e '-‘ AT A
PEDIATRIA 7 , i f il b '\""‘NJ( 2 ! \A., e \ - ".".wx-. f';'._‘“::- :‘g:.‘
C.C. 45551977 7y (8 Fre i ' : Care.
REG.22757 , i e B i oIy
’l‘ " V {‘ v" ‘5.)-.::.\—-; -'_-v.,-,:‘. e . “i .
B Al . ¢ ) ¢ 3o >
, whey EDRAY vEIRLEN L MSRINERE S ‘1.‘_ 29 PR A
- i TR e - PETRAS T BEEET —O S Deagial
oL AICH
y A N U ACYE ’ :
; i { Th ;: - }
r \ l} W)
JRIRS VTN AR A
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Mis Poos
Mi nombre completo es:

LL) LD ‘Dmul\) ('@)F(‘C,\ Daam\c/\
Mi Namero de Registro Civil es: _AoSo22a |03

Naci en la ciudad de: g( Conln

EIDia: 2o del Mes: {0 del Afozo 2f

Mi tipo y grupo sanguineo es: DA Mi EPS es: Flotro

Mi mama se llama: Teléfono:

Mi papa se llama: Teléfono:
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Mis conbuobes

Escribe aqui los datos significativos de la salud del nifio o nifia

Todo

= =25

11266
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Observaciones:

Interconsultas:
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| Poliomielitis (VIP) a: [
= | o5 o5 25
% [Hepatitis B 3s SR
£ | Difteria , tosferina y tétano (OPT) 3 8
Influenza estacional 1 | ﬁ
7 meses | Influenza estacional 2% y h L)
Sarampién, rubéola y parotiditis (SRP) 14
R (e oo Ky Invtince ,
12 meses | Varicela 2.8, - |
Hepatitis A Unica | U -
Influenza estacional Anual .y:. il
 Poliomielitis (viP[_| voPb[ ) 1. refuerzo V T
18 meses | Difteria, tosferina y tétano (DOPT) 1+ refuerzo i
Fiebre amarilla Unica :
Poliomietitis (vip[ ] vorb[ ]) 2. refuerzo { . T SR
Difteria, tosferina y tétano (OPT) 2.° refuerzo _‘ 1 —
Eintos Sarampién, rubéola y parotiditis (SRP) 24 i
Varicela Refuerzo ,m
Nifias 1
aparic | virus del papiloma h (VPH) 2
9 afios 3: - ; § ——
Vacunas \r_ 1 o ' 7
Sosnwlnu_ (459 _ I
-l R

# )
La lech terna es el mejor y Unico alimento que deben recibir las nifias y los nifios durante los primeros 6 meses de vida; a partir de esta edad y hasta que cumplan 2 afios, se gtbe continuar la lactancia materna y complementar con otros alimentos nutritivos.
eche ma f
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publicada en el diario oficial numero 49926 el 06/07/2016.
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El futuro

Parte tres: encuentros en el hog§ esde todos e Colombi

Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

12 DE MAYO 2025
el hogar Nro. L Fecha

Hora 8:00AM-10:00AM

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
YANETH FERNENDEZ Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan alimentar adecuadamente a nifias y
nifios de acuerdo con las caracteristicas de su momento de desarrollo, asegurando que la familia ofrezca
una alimentacion al nifio en la variedad requerida para su alimentacién

Practica N° 8 Accion 8:5

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
Talento humano,
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa. imagenes impresas, plato

saludable de la familia

colombiana, cancién
Se indaga con la madre y el menor los diferentes alimentos que ha consumido en infantil.

Se indaga sobre el estado de salud del menor y como se ha sentido en estos dias.

las 24 horas anteriores, (anamnesis alimentaria).

Seguidamente se le muestra a la familia diferentes imagenes sobre la
importancia de la alimentacién en la infancia, y la forma de ofrecer los alimentos
a los nifios de forma adecuada, que alimentos consume, cuales rechaza, como es
su apetito etc., indagando la forma de cdémo consume los alimentos el menor.

Se le mostrara al cuidador el plato saludable de la familia colombiana y los 6

grupos de alimentos.

4
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Por medio de la cartilla Mi plato un arcoiris de sabores y colores, se le

muestran a la familia diferentes preparaciones para los ninos en los tiempos
de comida (desayuno, almuerzo, cena y meriendas) para una adecuada
alimentacion.

En este momento realizaremos la actividad “RELLENA TUS ALIMENTOS”

Se le mostrara a la nifia diferentes imagenes impresas de los alimentos y
elegird uno de ellos, luego con ayuda de su familia lo rellenara con temperas
del color del alimento seleccionado.

Al hacerlo el cuidador cantara diferentes canciones que recuerde
relacionadas con los alimentos y también le indicara los colores, sabores y
texturas de los alimentos al menor.

De esta manera iremos reforzando la importancia de estos alimentos y otros
en la alimentacién diaria del menor, destacando los nutrientes que contiene
cada uno de estos, formas de preparacién, sabores, colores y su importancia
para el crecimiento y desarrollo adecuado.

Recursos:

Hojas impresas, recurso
humano, cartilla Mi plato
un arcoiris de sabores y
colores, imagenes de
alimentos impresas,
temperas.

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

La madre del menor manifiesta que tiene buen apetito, el nifio consume la
alimentacion que se le ofrece, en la casa siempre esta presente las verduras en
ensalada y las frutas.

También dialogamos con la madre sobre los diferentes horarios de
alimentacion, se le hablo de la importancia de poder brindarle los 3 tiempos de
comida principales (desayuno, almuerzo y cena) y refrigerios entre las comidas,
para lograr una alimentacion balanceada y nutritiva, con alimentos saludables,
ricos en vitaminas y minerales y con el consumo de los 6 grupos de alimentos.
El menor presenta gripa en el momento del encuentro, la madre lo llevo al
medico y se encuentra recibiendo las medicinas.

Recursos:

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué momento se usaran:




Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

El futuro

es de todos de Colombia

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

¢Qué les gustd y que no del encuentro?

A la madre le gusto el encuentro, aprendié
sobre la importancia de la alimentacién y de
al ofrecerle un alimento decir su color, sabor
y aroma, aprendio sobre la importancia de

brindarle una buena alimentacién al menor.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La madre aprendio sobre la importancia de
ofrecerle variedad de alimentos al menor,
hacer el plato mas llamativo y presentable

para que consuma los alimentos

¢Qué sugerencias tiene la familia?

Ninguna, a la familia le gusto el encuentro

Compromisos para el proximo encuentro

Mejoramiento en su condicién de salud(gripa)
Asistencia al centro de salud.

Ofrecerle alimentos nutritivos para el
mejoramiento de su estado nutricional.
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompa

El futuro

Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la madre El momento de construyendo juntos, en donde el

adquirié conocimientos sobre la importancia de brindar o . .
nifio junto con su madre y el agente educativo

una adecuada alimentacidn al menor, con platos . i
rellenaban con temperas la fruta impresa, le gusté

Ilamativos, creativos, con color, sabor y textura.
mucho la actividad, aunque se noto un poco

temeroso al inicio de la actividad.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre y el menor, se mostraron muy interesadas por la

actividad y prestos a escuchar y poner en practica.

é¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
Garantizar una a alimentacién variada y suficiente para Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
su edad.

impresas fueron de gran ayuda para el desarrollo de las

Mejoramiento en su condicién de salud(gripa) actividades

Asistencia al centro de salud
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¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢Cémo
. reconoce y se relacion
evidencia que estd apropiando y comprendiendo? o 3 con su familla? ¢Qué aspectos se

gary acompafiamientos a distan
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Parte tres: encuentros en el hogg
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Servicio de Educacion Inicial Campesina
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

19 DE MAYO 2025
el hogar Nro. L Fecha

Hora

10:00AM-12:00M

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
YOJAIRA MONTERROSA Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan tomar medidas adecuadas para

prevenir accidentes en el hogar, identificando los espacios donde se evidencie posible
accidentes y tratar de prevenirlos evitando que los nifios y nifias puedan sufrir dafos en su salud.

Practica N° 15 Accion 1-6

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa.

Se indaga sobre el estado de salud del menor y como se ha sentido en estos
dias.

Posteriormente se le muestra a la familia la imagen de una casa junto con
una familia y se les pide que la observen detenidamente y nos manifiesten
gue sentimientos les genera, luego mostraremos diferentes imagenes sobre
la importancia de mantener el hogar con medidas adecuadas para evitar los
accidentes.

Se le socializa con la familia lo que puedo observar en las diferentes

imagenes

Recursos:
Talento humano, imagenes
impresas, hojas de papel.
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Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Se le mostrara a la familia 2 sefializaciones de diferentes colores (rojay

verde).

e Roja: peligro de accidentes

e Verde: prevencién del accidente.
Al igual de diferentes tarjetas que muestren situaciones de identificacién del
peligro y peligros de accidentes las cuales colocara en los diferentes colores
de las sefializaciones de acuerdo al color.
Se le pedira que nos mencione diferentes acciones para reducir estos riesgos
la cual ira en la sefalizacidn verde y que evitaran que el menor u otros
miembros del hogar corran peligro de accidentes.
se le manifestara la importancia de tener una casa segura para que el nifioy
todos los miembros del hogar puedan vivir sanamente y gozar de este.

Recursos:

Hojas de papel,
imagenes impresas,
imagenes caja de
cuidarte.

Momento tres: comprometa’monos

Experiencias:

En el hogar pudimos identificar riesgo de accidentes por medio de caida de
altura, la familia se comprometid a seguir las recomendaciones dadas para
evitar estos accidentes.

Se le recomienda a la familia seguir identificando riesgos de accidentes en el
hogar y la forma de prevenirlos.

Estar al pendiente de los menores y nunca dejarlos por mucho tiempo solos ni
al cuidado de otro menor.

La familia también se comprometié a actualizar el carnet de crecimiento y
desarrollo y aplicar las vacunas faltantes al menor.

Recursos:
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Valoracion del encuentro en el hogar:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?
A la familia le gusto la actividad realizada, La familia manifesté no tener ninguna
participé activamente y le gusto aprender sugerencia.

sobre la prevencidn de accidentes para tener

una casa mas segura.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

Seguir las recomendaciones dadas para tener una

La familia aprendié sobre los diferentes
casa segura.

riesgos que se presentan en el hogary el
entornoy areconocer los sitios de riesgo en
casa y el entorno y a buscar soluciones.
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

El futuro

Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

El momento de construyendo juntos, en donde se

i se logro alcanzar la intencionali la famili . o . .
3i se logrd alcanzar la intencionalidad, la familia identificaron los riesgos del hogar y como prevenir

logré identificar fuentes de accidentes y cémo accidentes por medio de las tarjetas de colores.
evitar estos riesgos dentro del hogar para tener

una casa mas segura.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre, el padre, la abuela y el menor, se mostraron muy

atentos e interesados por la actividad y prestos a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Seguir las recomendaciones para evitar accidentes.

e Fueron aprovechados en gran manera, las
Estar vigilando en todo momento al menor.

imagenes impresas, fueron de gran ayuda para el

desarrollo de las actividades




_ . Registro de observaciones al desarrolio
<% infantil en el encuentro en el hogar:

En este apariado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarroilo d2 2
mifia o el nifio durante 2! encuentre en el hogar, por parte del 1alento humano:

-g ¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? ¢A que jugo? éSobre quie converso?
¢Cémo participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familia y con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
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¢ Coémo comunica sus intereses y necesidades? ¢{Cémo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que estd apropiando y comprendiendo?
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encuentros en el hogary acompa

Parte tres

En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha  26-05-2025 Hora 8 am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol: _APOYO EN SALUD Y NURICION
KATTIA SOTELO Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan Alimentar adecuadamente a nifias y nifigs

De acuerdo con las caracteristicas de su momento de desarrollo, asegurando que la familia ofrezca
Una alimentacién al nifio en la variedad requerida para su alimentacion

Practica N° 8 Accion 8:5 8:6

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y

respetuosa. Talento humano,

Se indaga sobre el estado de salud del menor y como se ha sentido Imagenes impresas
en estos dias, se le pregunta a la mamita que comid el dia anterior en
la cena, que desayuno hoy y que tipo de meriendas le brinda al nifio,

Se le habla a la familia sobre la alimentacion perspectiva, ya que es
importante tanto la calidad, como la variedad de los alimentos que se
ofrecen. Brindar una alimentacion perceptiva a través del adecuado
acompafiamiento y supervision de un adulto responsable, contribuye
a una mejor aceptacion por parte del nifio o la nifia, detallaremos
cinco priacticas claves para el desarrollo de la alimentacidn perspectiva

y poner en prdctica para lograr un sano crecimiento y desarrollo en él

bebe.

{g
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Planear - encuentro en el hogar:
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Parte tres

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento se le dard a la familia la guia de alimentacién
complementaria, explicdndole como debe ser la alimentacion de la menor
segun su edad.

trabajaremos con el plato saludable, Explicaremos Cada uno de los grupos,
haciendo énfasis, que la nifiar debe comer 6 veces al dia, desayuno,
merienda, almuerzo, media tarde, cena, media noche; con el fin de obtener

Recursos:

Talento humano,
imagenes impresas

. y , [ = )] — e
una sana alimentacién adecuada, y asi lograrla talla y el peso adecuado para ~ —— ]
su edad. Y segun las caracteristicas de la guia alimenticia (machacados) el F I | |
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Momento tres: comprometamonos
Experiencias: Recursos:

La nifia zoe de es una nifia de 7 meses, quien ya inicio su alimentacion
complementaria, el cual se brinda educacion a la madre de como brindar esos
alimentos y las porciones adecuadas en los tiempos adecuados, actualmente presenta
gripa con tratamiento (vitamina c, viamina D, fexofenadina

Luego de la educacion brindada durante el encuentro la madre se compromete a:

e ofrecerle al nifio una verdura y una fruta diferente cada dia, evitando
alimentos ultra procesados como paquetes, jugos artificiales y
golosinas.

e observar sus sefiales de hambre y saciedad para no sobrealimentarlo.

e Asistir alos encuentros grupales.

Usuario y talento humano
Guias de alimentos.
Imagenes

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué

momento se usaran:
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Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias
Me gusté mucho el encuentro en el hogar fue de gran

aprendizaje todo lo indicado.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
Aprendimos la importancia de brindar los Para el préximo encuentro no hay
alimentos machacados y en 5 tiempos. compromisos.
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El futuro ‘Goblermo

Valoracion del encuentro en el hogar{ﬁ Srdstonrs

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se alcanzo, ya que se logré brindar una buena
El mejor momento fue el de construyendo juntos,

educacion referente a los cuidados, habitos ) _ B
donde se reforzo toda la informacidn a la madre, para

alimenticios para una adecuada alimentacion i » »
lograr una adecuada alimentacion a la nifia.

saludable

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el Hogar estuvo la madre y la abuela dela nifa  muy atenta a cada una de las
actividades

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Para el préximo encuentro no hay
recomendaciones.
Fueron aprovechados en gran manera, las
imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.

{g
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En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

La nina durante el encuentro permanecié dormida.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

Llevar actividades ludicas pedagdgicas que ayuden a desarrollar habilidades en el nifo.

v
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Parte tres

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

13 de mayo del
el hogar Nro. L Fecha i

2025

Hora 2:00pm- 4:00 pm

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
GLADYS DIAZ RAMOS Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Fortalecer en las familias por medio de experiencias pedagodgicas la practica de la lactancia materna
Que les permitan alimentar adecuadamente a nifias y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su
momento de desarrollo, asegurando que estos reciban la Lactancia Materna hasta los 6 meses a libre
demanda Como un beneficio para el crecimiento y desarrollo de los nifios y la formacién de vinculos
afectivos. Practica N° 8 Accion 8:2

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
Talento humano, imagenes
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa. impresas, hojas de papel,
cartilla empezar una nueva

Se indaga sobre el estado de salud de la madre lactante y su bebe y como se ‘ -
vida de icbf.
ha sentido en estos dias.

Invitaremos a la familia a realizar una lectura de la cartilla empezar una
nueva vida sobre la importancia de la lactancia materna, sus beneficios y los
nutrientes que posee

Seguidamente reforzaremos estos conocimientos destacando la importancia

de la lactancia materna exclusiva.
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Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

iremos dialogando con la familia sobre la importancia de la lactancia
materna, conociendo los saberes de la familia sobre la lactancia materna, su
importancia y su composicion.

La madre encontrara una posicién cémoda y segura para brindar leche
materna a su bebe, y pondra en préctica los conocimientos adquiridos sobre
una buena posicién y la importancia del buen agarre del bebe.

se le invitara a que nos muestre como le da el seno al bebé y le indicaremos
la forma adecuada de hacerlo, al igual que realizaremos una actividad
llamada “toques de amor” como una manera de comunicacion madre e hija
al momento del amamantamiento, ella mientras amamanta a su bebe, lo
acariciara, le hablard y le cantara, estableciendo conexién con el lo cual hace
mucho mas facil la lactancia.

Momento tres: comprometamonos

Recursos:

imagenes impresas, hojas
de papel, madre lactante,
bebe.

Experiencias:

Se realiza segundo encuentro en el hogar, el bebe aln se encuentra recibiendo
lactancia mixta, pero la madre tiene muy buena produccion de leche, su pezén al ser
muy grueso el bebe no ha logrado acomodarse a el, pero la madre tiene la ayuda de un
chupo, el cual coloca en su seno y el bebe se logra agarrar comodamente y succiona de
forma adecuada.
Ha tenido ganancia de peso significativa y se encuentra adecuado.
Se le dan recomendaciones de una adecuada posicion para el momento del
amamantamiento y las ventajas de esta para la salud del bebe, la madre y la familia
materna
e Alamadre se le continta indicando la importancia de ofrecer lactancia
materna
e La madre se compromete a disminuir las tomas de tetero e incrementar la
lactancia materna.

Recursos:

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué momento se usaran:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

é¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?
La familia logro aprender que la leche La familia nos manifestd que no tiene
materna es vinculo afectivo y que se debe ninguna sugerencia.

estar en una posicion comoda para brindarla

mejor.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

Aprendio sobre la importancia de la leche Seguir las recomendaciones dadas para un

materna, que ayuda al crecimiento del bebe. buen agarre y succion del bebe.
Seguir con los cuidados del bebe.
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El futuro

Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

El momento de construyendo juntos en donde el

Si se logro alcanzar la intencionalidad, la familia bebe succionaba de forma satisfactoria y se sentia

adquirié conocimientos sobre la importancia de la muy cémodo y placido.

leche materna para el buen crecimiento del bebe.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre lactante y el bebe, se mostraron muy interesadas

por la actividad y presta a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Seguir las recomendaciones para una adecuada .
L, Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
posicidon al momento de lactar.
impresas y la lectura sobre la lactancia materna fueron
Continuar ofreciendo leche materna.
Tener cuidado con la limpieza del chupo para evitar en

enfermedades en é| bebe.

de gran ayuda para el desarrollo de las actividades
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El futuro
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ancia

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

el hogar Nro. 1 Fecha 12 i kit Hora 10:00am-12:00am

2025

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
YANETH FERNENDEZ Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD

Generar experiencias pedagdgicas a las familias que les permitan mantener la casa limpia y dar un
tratamiento adecuad a las excretas, las aguas residuales y los residuos sdlidos, para que las familias
almacenen de forma adecuada las basuras en recipientes con tapa y alejados de la vivienda.

Practica N° 12 Accién 12,1y 12,2

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
Talento humano,
Se brinda un saludo a la familia de manera afectiva y respetuosa. imagenes impresas con
Se indaga sobre el estado de salud de la menor y como se ha sentido en estos residuos sélidos,
dias. imdagenes de situaciones

de desorden, casas
desordenadas, nifios
jugando en la suciedad,
ropa tirada en el suelo,

Posteriormente se le muestra a la familia las imdgenes relacionadas a
enfermedades que se producen por una inadecuada higiene en el hogar,
importancia de mantener el agua almacenada y limpia, se les pide que la

observen detenidamente y nos manifiesten sus conocimientos, animales sucios jugando
Con ayuda de las tarjetas de caja de cuidarte se le muestra a la familia situaciones | con los nifios, basura

de desorden, casas desordenadas, nifios jugando en la suciedad, ropa tirada en el acumulada con ratas,
suelo, animales sucios jugando con los nifios, basura acumulada con ratas, ratones y moscas, casa

limpia y ordenada,
tarjetas de la caja de
cuidarte.

ratones y moscas, asi como también imagenes de casa ordenada y se les pedira
que de acuerdo a lo observado logremos identificar que olor y sentimiento nos
generan esas imagenes las cuales que ponen a salvo o riesgo la salud de la
familia.

Se socializa con la familia lo que pudieron observar en las diferentes imagenes,
complementando los conceptos.
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Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo junto

o Experiencias: Recursos:
g Paletas de colores roja 'y
© Posteriormente se le muestra a la familia las imagenes relacionadas a la verde.

clasificacion de los residuos sélidos en la vivienda y la importancia de Imagenes de clasificacion

de residuos sdélidos,
cartel con la clasificacidon
de los residuos, imagenes

de residuos, bolsa de
residuos y su prevencion, se realizard la actividad “ORGANICEMOS LOS papel y plasticas.

RESIDUOS EN FAMILIA”, esta actividad didactica se hara por medio de un
cartel que tiene diferentes formas de canecas, estas estan elaboradas con

mantener tapados nuestros residuos.
Después de explicar cdmo se realiza la adecuada disposicién de los residuos
en el hogar y la prevencién de enfermedades asociadas al mal manejo de los

bolsas de papel y los colores segun el tipo d residuo. A los integrantes de la
familia se les entregaran tarjetas impresas con los diferentes residuos
sélidos, y cada uno debe colocarlo en donde considere pertinente segun lo
aprendido en la actividad. Se finalizara la actividad revisando las canecas y
los residuos que ingresaron y haciendo una retroalimentacién de lo
aprendido

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Momento tres: comprometamonos

Experiencias: Recursos:
Cuando llegamos al hogar encontramos una basura que la estdn quemando, se
hablo con la familia sobre las consecuencias del humo para la salud de los
menores de la casa y de los vecinos.

La familia se comprometid a no quemar la basura y a cumplir con el manejo
adecuado de los residuos sélidos dentro del hogar.

e Mantener las basuras alejadas de la vivienda.
e Mantener las basuras tapadas para evitar que lleguen animales

como ratones, cucarachas y moscas y evitar enfermedades.

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

e Mantener todas las partes de la casa limpias y ordenadas.

Siiincluyes oljjetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué momento se usaran:




El futuro

es de todos de Colombia

Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La madre nos manifesté que le gusté mucho Ninguna, toda la actividad les gusto mucho
el encuentro y aprendié sobre como deben

organizar mejor su vivienda y le gusto el

momento donde clasificaba los residuos de

acuerdo a los colores, ya que eso le ayuda a

saber en que caneca se debe echar la basura.

4

BIENESTAR
FAMILIAR



Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

El futuro

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del
encuentro?

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la familia
adquirié conocimientos sobre la importancia de
mantener la casa limpia, clasificar las basuras

adecuadamente y mantenerla alejada de la casa

para evitar enfermedades.

¢Cuadl fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El momento de construyendo juntos por medio del
cartel se logro hacer la clasificacion de los residuos

generados en casa.

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre, el padre y sus hijas , se mostraron muy interesados

por la actividad y prestos a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Mantener la casa limpia

Clasificar adecuadamente las basuras
Mantener tapadas las basuras.

No quemar basuras.

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
impresas fueron de gran ayuda para el desarrollo de las

actividades
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Parte tres

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobire 1a participacion ¥ proceso de desarrolio de |
nina o el nifio durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano: '

¢Qué le gustd a (nombre de fa nifia o nifio) del encuentro? ¢ Qué no le BUSIS? LA que jugé? {Sobre qué 2

¢Como particip6? ¢C6mo se relaciond con los adultos de Ia familia y con el TH?
nifias y nifos de la familia? y TH? LCémoa se relaciond con las otras
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¢Coémo comunica sus intereses y necesidades? {Como reconoce y se relaciona con su familia? ¢Qué aspectos se
evidencia que estd apropiando y comprendiendo?
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Aspectos a tener en cuenta en el préximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de

(nombre de la nifia 0 nino)
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encuentros en el hogary acompa

Parte tres

En este apartado se registra la planeacidon de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de
definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas.
En caso que en la familia se cuente con mas de un usuario es importante que se defina mayor duracién
del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

El hogar Nro. 1 Fecha 19 mayo-2025 Hora 8am

ALENTO HUMANO RESPONSABLE

YENI PAOLA ALVAREZ ROSSI Rol:  APOYOEN SALUD Y NTRICION
AMIRA NOVOA Rol: AGENTE EDUCATIVO

INTENCIONALIDAD

Promover la importancia de mantener un entorno limpio y saludable en el hogar, mediante

practicas adecuadas de manejo de excretas, aguas residuales y basura, para prevenir

enfermedades en nifias, nifios y toda la familia. Practica 12

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

_Experiencias: Recursos:

Se contacta con la familia el encuentro en el hogar para logar la
disposicion de esta. Talento humano,

Al llegar al hogar se saluda a la familia de manera respetuosa y Imagenes impresas
agradable se pregunta por el estado de salud de la nifio/nifio y
como se ha sentido en los uUltimos dias.

BEFORE AFTER

Seguidamente se Muestra dos imagenes contrastantes: una casa
limpia y ordenada, otra con basura, aguas estancadas o letrina
descuidada, ¢Cual crees que es mas segura para vivir con
nifios?, jpor qué?”’ 'y de esta manera iniciaremos explicandole
el tema a tratar.

“Hoy hablaremos de como mantener nuestro hogar limpio para
cuidar la salud de todos.”

{g

4

BIENESTAR
FAMILIAR



Planear - encuentro en el hogar:

El futuro
es de todos

- M‘W*"‘wl

" "-;-\.T< —

i

-

ientos a distancia

nam

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento, reflexionamos junto con la madre (y familia si esta
presente) por medio de preguntas guiadas como:

e ¢Donde desechan el agua después de lavar platos o ropa?
o ¢Tienen letrina o bafio? ¢ Como lo mantienen limpio?
e ¢CoOmo se deshacen de la basura?

Luego con el permiso de la familia, invitaremos a hacer un recorrido
por la sala, la terraza y el patio para identificar algunas practicas
comunes correctas o incorrectas e ir aclarando dudas e inquietudes de
cdémo mantener el entorno limpio y saludable. Y a su vez identificar
todas esas basuras que se pueden reutilizar

Recursos:

Talento humano, imagenes

impresas

Experiencias:

La nifia Isabella proxima a cumplir los dos afios convive con sus padres ,
actualmente a presentado gripe, fue llevada al médico (loratadina,
fexofenadina, acetaminofén). Al terminar el encuentro en el hogar la familia se
compromete :

e “Evitaremos dejar basura amontonada cerca de casa.”

e “Buscaremos una manera segura de desechar las aguas
sucias.”

e “Vamos a ensefiar a nuestros hijos a mantener limpio el
espacio donde juegan y comen.”

e A lavarse las manos antes de comer, después de jugar e ir

Recursos:

e Usuarioy

talento
humano

al bafio.
v
e Momento tres: comprometémonos
e
Q Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué
-I: momento se usaran:
©
(a8
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢Qué les gusto y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia?

La familia no tiene sugerencias.
Me gusté mucho el encuentro en el hogar todas
las actividades me parecen muy buenas para
nuestro beneficio.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
Aprendi sobre el uso adecuado de las Para el préximo encuentro la familia debe
basuras y la importancia de mantener la casa tener controlado o erradicado el problema de
limpia, ademas del manejo que debo darle a las aguas estancadas.

la problematica de aguas estancadas que
tengo en la terraza de mi casa.

4
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Parte tres

El futuro Goblomo:

Valoracion del encuentro en el hogar;ﬁ Srdstonrs

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzé la intencionalidad del ¢éCual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
encuentro? qué?

Si se logro alcanzar la intencionalidad, la madre

escucho con atencién y participo en todas las El mejor momento fue el de construyendo juntos, ,

actividades para mejorar el ambiente del entorno  porque se colocé en practica todo lo indicado

donde viven durante el encuentro.
¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?
Durante el encuentro la madre participo en todas las actividades
é¢Qué recomendaciones harian para el proximo ¢Como se aprovecharon los materiales

encuentro? propuestos?

Para el préximo encuentro se recomienda la
participacion otros miembros del hogar Fueron aprovechados en gran manera, las

imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

desarrollo y explicacion de las actividades.

{g
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Parte tres

En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la
nifia o el niflo durante el encuentro en el hogar, por parte del talento humano:

¢Qué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? éA que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Cémo se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢Cémo se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia?

Durante el encuentro en el hogar la nifia interactud con el equipo y desarrollo las actividades en
compaiiia con la madre.

¢Cémo comunica sus intereses y necesidades? ¢ Cdmo reconoce y se relaciona con su familia? ¢ Qué aspectos se
evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Lanifia se comunica por medio de palabras y gestos .

Aspectos a tener en cuenta en el préoximo encuentro para favorecer el proceso de desarrollo y aprendizaje de
(nombre de la nifia o nifio)

Llevar actividades ludico pedagdgica para trabajar con la nifia.

v
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Parte tres

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en

el hogar Nro. 1 Fecha 14 el e ol Hora 10:00 am- 12:00 m

2025

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
MARIANELLA HERRERA FERNANDEZ Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD|

Fortalecer en las familias por medio de experiencias pedagdgicas la practica de la lactancia materna
Que les permitan alimentar adecuadamente a nifias y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su
momento de desarrollo, asegurando que estos reciban la Lactancia Materna hasta los 6 meses a libre
demanda Como un beneficio para el crecimiento y desarrollo de los nifios y la formacién de vinculos
afectivos. Practica N° 8 Accion 8:2

Momento uno: conectarnos

Experiencias: Recursos:
Talento humano, imagenes
En este momento se saluda a la familia de manera afectiva y respetuosa. impresas, hojas de papel,
cartilla empezar una nueva

Se indaga sobre el estado de salud de la madre lactante y su bebe y como se
vida de icbf.
ha sentido en estos dias.

Seguidamente se le muestra al nucleo familiar una imagen de lactancia
materna, la cual deben observar y nos dirdn que sentimientos les trasmite
esas imagenes, se les preguntara que conocimientos tiene sobre la
importancia materna y si la bebe esta alimentandose de esta.

Invitaremos a la familia a realizar una lectura de la cartilla empezar una
nueva vida sobre la importancia de la lactancia materna.

reforzaremos estos conocimientos destacando la importancia de la lactancia

materna exclusiva.

4
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Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

por medio de unas siluetas elaboradas en foami que representan unas gotas
de leche y en las cuales se encuentran diferentes pregustas sobre la
importancia de la lactancia materna, iremos dialogando sobre cada una de
ellas, conociendo los saberes de la familia sobre la lactancia materna, su
importancia y su composicion.

Se le mostrara a la madre lactante imdgenes de las diferentes "posiciones de
amamantamiento y de la importancia de una buena técnica de para lactary
buen agarre del bebe al seno para una buena succidn, se le invitard a que
nos muestre como le da el seno a la bebé y le indicaremos la forma
adecuada de hacerlo, al igual que realizaremos una actividad llamada
“toques de amor” como una manera de comunicacion madre e hija al
momento del amamantamiento.

Momento tres: comprometamonos

Recursos:

imagenes impresas, hojas
de papel, madre lactante,
bebe, foami

Experiencias:

El bebe se encuentra recibiendo lactancia materna exclusiva, él bebe succiona
de forma adecuada y hay muy buena produccién de leche.

e Se le dan recomendaciones de una adecuada posicion para el
momento del amamantamiento y las ventajas de esta para la salud del
bebe, la madre y la familia materna

e Alamadre se le continda indicando la importancia de ofrecer lactancia
materna exclusiva hasta los 6 meses

Recursos:

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qué momento se usaran:

4
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

é¢Qué les gustd y que no del encuentro?

Le gusto la actividad, sobre la importancia de

la leche materna, y que demos alimentar a

¢Qué sugerencias tiene la familia?

La madre nos manifestd que no tiene

ninguna sugerencia.

los bebes de forma exclusiva hasta los 6
meses y que pondra en practica todo lo

aprendido.

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro

aprendio que la leche materna es el mejor Seguir las recomendaciones dadas para un

alimento para los bebes y que les ayuda para buen agarre y succion del bebe.

. . Seguir con los cuidados del bebe.
el crecimiento y desarrollo de su hijoy que la
ofrecera de forma exclusiva hasta los 6

meses.
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El futuro

Valoracién del encuentro en el hoga|;$ es de todos | da Colombi

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del ¢Cual fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

El momento de construyendo juntos en donde la

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la madre bebe recibié leche materna y se sintié muy a gusto

adquirié conocimientos sobre la importancia de en brazos de su madre y la madre respondia a las

seguir ofreciendo lactancia materna de forma preguntas sobre la leche materna.

exclusiva ya a libre demanda hasta los 6 meses

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la madre lactante y su bebe, se mostraron muy interesadas

por la actividad y presta a escuchar y poner en practica.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Seguir las recomendaciones para una adecuada .
L, Fueron aprovechados en gran manera, las imagenes
posicidon al momento de lactar.
impresas y la lectura sobre la lactancia materna fueron
Continuar ofreciendo leche materna de forma exclusiva

de gran ayuda para el desarrollo de las actividades
y a libre demanda hasta los 6 meses. 3 v 2
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir
la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso
que en la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracién del
encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro en 14 DE MAYO 2025

el hogar Nro. 1 Fecha Hora

8:00 am- 10:00am

TALENTO HUMANO RESPONSABLE

NORIS ALCAZAR CASTILLO Rol: _NUTRICIONISTA
STEFANY MERCADO CANOLES Rol: _DOCENTE
INTENCIONALIDAD

Orientar a las familias a través de experiencias significativas, sobre la importancia de asistir a los

controles prenatales y consumir una buena alimentacion y los suplementos de micronutrientes en la

gestacion, para que el bebe se desarrolle adecuadamente y la madre gestante goce de buena salud.

Practica N° 10 Accién 10.7-10.8

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experiencias:
Se concreta con la familia de la mujer gestante el encuentro en el hogar para logar la

disposicion de esta.

Al llegar al hogar se saluda a la familia de manera respetuosa y agradable indagando
sobre el estado de salud de la gestante.

Seguidamente se van mostrando unas imdagenes sobre la importancia de consumir
durante la gestacién los micronutrientes y también en que alimentos los podemos
encontrar.

También se le indica a la gestante los diferentes signos de alarma en el embarazo y
la buena alimentacién en esta etapa por medio de las guias alimentarias para la
mujer gestante y el plato saludable de la familia colombiana.

Se indaga con la madre gestante si ha asistido a los controles prenatales y si esta
consumiendo los micronutrientes suministrados, ademas se le indica en que

alimentos también lo puede conseguir.

Recursos:

Talento humano, hojas
impresas, GABAS, plato
saludable de la familia
colombiana
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento se le da a la mujer gestante una hoja de block con la
imagen impresa de un plato, se le indica que en cada espacio ella colocara
los alimentos recortados consumidos en un tiempo de comida principal.
Recortara y pegara cada alimento logrando ilustrar el tiempo de comida y los
alimentos consumidos.

Al finalizar hablaremos sobre los alimentos que selecciono y se le daran las
recomendaciones para una adecuada alimentacion en la gestacion.

También se le daran indicaciones a la mujer gestante y a su familia sobre la

importancia de la lactancia materna y todos sus beneficios.

Momento tres: comprometémonos

Recursos:
Madre gestante, hojas de
papel impreso, colbén.

Experiencias:

Verdnica es una gestante menor de edad con 13 afios, con 6 meses de
embarazo, no ha presentado complicaciones y se encuentra bien de salud, con
sus controles prenatales al dia.
Se le brinda orientacion sobre los riegos que se pueden presentar en el
embarazo y la importancia de acudir ante cualquier sintoma al hospital,
consumir alimentos saludables y nutritivos y los micronutrientes suministrados
en sus controles médicos.

e Mantenerse tranquila

e Continuar asistiendo a los controles del embarazo

e Ante cualquier sintoma de alarma acudir al centro de salud mas

cercano para atencion.
e Alimentarse adecuadamente

Recursos:
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

El futuro

es de todos de Colombia

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, niflos y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:

¢Qué les gustd y que no del encuentro?

le gusto el encuentro realizado, aprendio
sobre los diferentes signos de alarma en el
embarazo, sobre cobmo debe ser su
alimentacion en el embarazo y la lactancia y

los alimentos fruentes de hierro

Lo que aprendieron de este encuentro:

Me gusté mucho porque aprendi sobre los
alimentos que debo consumir en el embarazo
para tener buena salud y para que el bebe
nazca sano.

é¢Qué sugerencias tiene la familia?

nos manifestd no tenia ninguna sugerencia

Compromisos para el proximo encuentro

Consumir los micronutrientes y alimentos ricos en
hierro, calcio, vitamina c y acidos félico,
mencionados durante el encuentro.

Continuar con la asistencia a los controles
prenatales.
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

ancia

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

El futuro

Valoracidn del encuentro en el hoganﬁ Fravaones

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hoga

¢Considera que se alcanzé laintencionalidad del  ; cy4) fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? qué?

Si se logré alcanzar la intencionalidad, la familia El momento de construyendo juntos en el que la
conocié un poco mas sobre las sefiales de peligro ~ madre gestante recortaba y pegaba los alimentos
en el embarazo y la importancia de una buena en el plato.

alimentacion en el embarazo y los micronutrientes

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Durante el encuentro en el hogar participé la gestante y su mama, estuvieron muy prestas y atentas a las

actividades.

¢Qué recomendaciones harian para el préximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?

Continuar asistiendo a los controles médicos y

nutricionales Fueron aprovechados en gran manera, las

Alimentarse adecuadamente con alimentos ricos imagenes impresas fueron de gran ayuda para el

= il e s s el ¢ desarrollo de las actividades
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