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Malaga, 02 de septiembre de 2025

Sefiores:
Secretaria Desarrollo Social y Econdmico
Méalaga Santander

REFERENCIA: Presentacion de informe de actividades correspondiente del 24 de julio al
29 de agosto de 2025, segun convenio N° 271 de 2025 celebrado entre el Municipio de
Maélaga y el Centro Vida CORPOCOLDES.

Atentamente presento ante usted:

1. Informe de actividades realizadas de forma general y por cada una de las areas con
soportes de asistencia en periodo comprendido de 24 de julio al 29 de agosto de 2025, en
horario entre las 08:00 a.m. a las 4:00 p.m. de lunes a viernes. Informe que se presenta
en medio magnético con los soportes correspondientes

2. Evidencias fotograficas del 24 de julio al 29 de agosto.

3. Factura electrénica

4. Planilla de pago de seguridad social de julio y agosto de 2025.

5. Estampilla departamental

Atentamente,

YIXSA ORTIZ ANTOLINEZ
Representante Legal
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TU BIRENASETAR A5 NURRTHO COMMMROMIND
NIT: 920089232033 -5

INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES DE CONVENIO SOLIDARIO
N.° 271 DEL 2025

Sefores:
Secretaria Desarrollo Social y Econémico
Malaga Santander

1. INFORMACION DE CONVENIO

NUMERO DE CONTRATO

271 DE 2025

FECHA DE CONTRATO

24 de julio 2025

CONTRATISTA IDENTIFICACION

Corpocoldes

REPRESENTANTE LEGAL

Yixsa Ortiz Antolinez

PERIODO INICIAL DE EJECUCION

24 de julio al 29 de agosto de 2025

VALOR TOTAL DEL CONTRATO

$ 56.469.651,75

VALOR APORTE MUNICIPIO

$ 39.528.750

VALOR APORTE CENTRO VIDA

$ 16.940.901,75

VALOR PRESENTE INFORME

$ 56.469.651,75

NUMERO DE INFORME 001
PLAZO DE EJECUCION INICIAL 25 dias habiles
ADULTOS MAYORES ATENDIDOS 83

2. CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES ESPECIFICAS
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INFORME DE ACTIVIDADES
PERIODO: 24 de julio a 29 de agosto de 2025

ALIMENTACION Y-NUTRICION

1. Educaciéon Alimentaria y Nutricional a los adultos mayores

Tema 1:

Consumo de alimentos saludables

Objetivo:

Promover el consumo de alimentos naturales, reales, que contribuyan con el
normal funcionamiento del organismo.

Desarrollo:

Se integran actividades ludico creativas-enesta jornada de educacién alimentaria
y nutricional en promocion de alimentacion saludable

Se les motiva a utilizar una hoja de papel reutilizable y que dibujen la mano y en
cada dedito, van a escribir o con ayuda a escribir un‘alimento que les guste, o si
desean hacen un pequeno dibujo en cada dedite.

Luego se les ensefa una-clasificacion de qué tipos de alimentos son.

Formadores y reparadores: aqui pertenecen todos los de origen animal: carnes,
aves, lacteos, huevos y también los granos secos como lenteja, alberja, frijol,
garbanzo. Su funcion es reparar los tejidos por heridas, cortaduras, hacen crecer
las unas, el cabello, las pestafnas, mantienen fuertes los dientes y los huesos.

Reguladores: en ellos estan las frutas y las verduras. Su principal funcion es aporte
de vitaminas, minerales, agua, fibra; todos estos nutrientes tienen la mision de
mantener una adecuada digestion.
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Energéticos: alli estan todos los cereales, raices, tubérculos, platanos, derivados
de harinas, sopas, amasijos y su funcion es brindar la energia necesaria para
mantener la temperatura corporal y las demas funciones vitales como respiracion,
circulacion, cuidar de los 6rganos durante el descanso y el suefo.
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Finalmente se hace un andlisis de los alimentos .que escribieron o dibujaron y a
qué grupo pertenecen y con cudl funcién contribuyen.

Compromisos

e Cada momento de alimentacion debe hacerse con gusto, con placer,
incluyendo alimentos que les agraden, pero mantenimiento equilibrio entre
la escogencia de alimentos

e En cada tiempo de comida debe haber una fruta y una verdura o dos frutas
y dos verduras, una proteina de origen animal o vegetal y un cereal o
derivado.

e Preferir acompanar sus comidas con agua pura o agua con limén segun su

gusto
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e Realizar actividad fisica de forma frecuente segun sus capacidades y sus
preferencias, con buena hidratacién, con correcta realizacidén sin exponerse
a posibles lesiones.

Soportes: Consumo de alimentacion saludable
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Tema 2:
Alimentos segun su nivel de procesamiento

Objetivo:

Educar a los adultos mayores en la nueve Guia de Alimentacién para la familia
Colombiana Basada en la biodiversidad\y alimentacion real

Desarrollo:

Segun la clasificacion de alimentos NOVA contemplada en la Guia de Alimentacién
para la familia colombiana Basada en Biodiversidad y Alimentacién Real, publicada
por el ICBF el 2 de agosto del presente-ano, se debe educar a nuestra poblacion
en la clasificacion NOVA de los alimentos que los agrupa de acuerdo a su nivel de
procesamiento. '

Grupo 1: naturales
Grupo 2: minimamente procesados
Grupo 3: Procesados

Grupo 4: Ultra procesados

'«i‘ ';\
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NIT: 90069220335

Compromisos

minimamente procesados
2. Evitar el consumo de productos procesados

1. Escoger principalmente alimentos del grupo 1 y 2: naturales

. No consumir ultra procesados; no incluir en su vida diaria los embutidos,

(0]
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4. Verificacion del suministro de minuta

Tiempo de comida: almuerzo

Tiempo de co : media mafiana
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5. Recomendaciones para el servicio de alimentacion:

a. Al servicio de alimentacion solo ingresa personal autorizado, se debe
colocar un letrero que diga SOLO INGRESA PERSONAL AUTORIZADO,
para garantizar la inocuidad de.los alimentos y la seguridad del
personal manipulador de alimentos.

b. Se les recuerda al personal. manipulador.continuar con el uso correcto
y permanente _de zapatos cerrados, de material resistente, suela
antideslizante, uniforme claro, delantal de ser requerido, cofia que
cubra todo el cabello, tapabocas.

c. Se les felicita por la correcta ejecucién de la minuta, se conversa con
los usuarios y refieren aceptacién por las preparaciones, asi como por

su ejecucién (sabor, sazon).

Profesional Responsable;

b

Sandra Consuelo Penagos Gonzalez
Nutricionista Dietista Reg. Prof. 3779
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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28 DE JULIO

29 DE JULIO
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30 DE JULIO
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31 DE JULIO
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4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

NATIVIDAD RINCON

PES0:52,6KG ESTATURA: 1,45mts IMC:25,02 SOBREPRESO

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

SALVADOR SANCHEZ

PESO:65KG ESTATURA: 1,6mts IMC:25,39 SOBREPESO

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

Maria Veronica Cardenas

PESO:64,5kg ESTATURA: 1,5mts IMC:28,67 SOBREPESO

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

Flor Elva Manrique:

PESO: 70,6kg. ESTATURA:1,52mts IMC:30,56 (SBEESIDAD

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

Eriberto Joya

PESO: 78,4kg ESTATURA: 1,63mts IMC:29,51 SOBREPESO

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

ANIBAL RODRIGUEZ

PESO:71KG ESTATURA: 1,73mts IMC:23,72 SALUDABLE

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Manterse en peso saludable.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Mantener una buena salud oral

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO




4.2 VALORACION NUTRICIONAL INICIAL

Maria Carmelina

PESO: 65,5kg ESTATURA: 1,57mts IMC:26,57 SOBREPESO

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO

- Reducir peso corporal de manera
progresiva y saludable.

- Mejorar habitos alimenticios
(menos fritos, azucares y
ultraprocesados).

* Aumentar consumo de frutas,
verduras y agua.

- Favorecer la actividad fisica
regular.

Realizar 5 comidas balanceadas al dia (3 principales
+ 2 meriendas saludables

Incluir minimo 5 porciones de frutas y verduras
diarias

Tomar entre 1,5 y 2 litros de agua al dia.

- Reducir consumo de bebidas azucaradas y
comidas rapidas.

- Realizar caminatas diarias de 30 minutos, al
menos 5 veces por semana.

Mejorar la calidad de vida

Llevar una mejor salud digestiva

SEGUIMIENTO VALORACION NUTRICIONAL

OBEJTIVOS

ACTIVIDADES

METAS CON TIEMPO
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MYLENA ALVARADO BORRERO ENFERMERA
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INFORME DE CUMPLIMIENTO A OBLIGACIONES CONTRATO DE PRESTACION DE
CONVENIO No xxx DE 2025

2.2 SERVICIO DE ATENCION EN SALUD - ENFERMERIA

OBLIGACION PRODUCTO ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
-Brindar atencion en
Prestacion de salud bésica a los - Se reali;o unas charlas de la 6
servicios como adultos mayores, importancia _del aseo personal y
auxiliar de | Y darl_es charlas a los | la importancia de asistir z_il centro
enfermeria  en el | Ysuarios del centro | para que .reallcen las actividades MEDIO MAGNETICO
apoyo a la labor del V|c_1a Cor_pocoldes y gue se brindan.
orientacion a su
programa del adulto famili 7 de tensi imetri 265
mayor amiliar para mantener oma de tension, oximetria y
y 0 mejorar sus | glucometria.
condiciones de vida.
Se realizan charlas al e Se les dio a conocer la
adulto mayor, sobre enfermedad del
temas muy colesterol  alto vy 1
importantes  para su triglicéridos y les pase
salud. una retroalimentacion
por medio de un video.
e Charla del tema de la
enfermedad salud metal 1
en los adultos mayores y
la  prevencion para
tener. Refuerzo en
videos.
e Charla sobre la picadura
del pito (chaga).
Refuerzo en videos 1
e Charla sobre el dengue
y las complicaciones en
Planificar durante el :?n \S/%gg' Refuerzo con
comveme % « Chala de es la . MEDIO MAGNETICO
realizar importancia de _Ia
' sefalizacién de transito
y como deben cuidarse
al cruzar las calles.
e Charla sobre los 1
cuidadores en el adulto
Visitas domiciliarias a mayor, 2
los adultos mayores ¢ Juegos_ L de la
incapacitados memorizacion. 3
e Caminatas a lugares
cercanos.
e Se realizo visitas 5
domiciliarias en
compafiia con
Se realiza cambio de psicologia
carpetas de los 83

usuarios

e Llenar carpetas a
nuevos  usuarios Yy
actualizando antiguos
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Mantener aseado,
ordenado y | *Se  mantiene el | Desinfeccion y limpieza de cada
responder por el | consultorio limpio y | uno de los equipos en enfermeria 4 MEDIO MAGNETICO
inventario que se | con los  equipos
encuentra en el | funcionando.
consultorio
9

*Se realiza corte e Corte de cabello.

cabello a los adultos

* Se realizo limpieza y 10
Actividad de corte arreglo  de  ufias e Maniqure
de cabello y hombres y mujeres
manicure con los | , . MEDIO MAGNETICO
adultos mayores. Se_reallza el sarjto

rosario todos los dias e Se realiza el rosario. 30

antes del almuerzo.
Realizar el informe .
de actividades vy _Se realiza ent_rgga de
hacerlo llegar a la informe de act|V|df_id_es
oficina :dminislt?ativa Oﬁ%gi e« Se realiza entrega de 1 MEDIO MAGNETICO
a}dmlnlstratlva en el debidos soportes informe
tiempo pactado.
Mantener aseado, e Desinfeccion y limpieza
ordenado y | *Se  mantiene el de cada uno de los
_respond_er por el | consultorio Iimpic_) y equipos en enfermeria 1 MEDIO MAGNETICO
inventario que se | con los  equipos

encuentra en el
consultorio

funcionando.

CONTRATISTA

Mylena Alvarado Borrero

T P LY

Pu N o, e, =
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CEDULA 28.076.941 Concepcién Santander

TOMA DE SIGNOS VITALES Y CONTROL DE PESO.

De forma periédica se realiza toma y control de signos vitales, con las técnicas y equipos orientados
por el ministerio de Salud y la OMS.
Se realizo medicién de presién Arterial, toma de frecuencia cardiaca, monitoreo y medicién de la
saturacion de oxigeno, frecuencia respiratoria; con el fin de valorar las funciones esenciales del
cuerpo y evaluar el nivel de funcionamiento organico en los adultos mayores beneficiarios del
CENTRO VIDA CORPOCOLDES.
El programa de prevencion y control de la hipertension arterial en EL CENTRO VIDA
CORPOCOLDES forma parte del proceso para mejorar y cuidar la salud como un bien de los adultos
mayores beneficiarios.
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Se orienta a los adultos mayores sobre los pasos previos que se deben tener en cuenta, antes de la
toma de signos vitales, para que estos sean confiables. Este procedimiento se realiza en el
consultorio y area de enfermeria en condiciones Optimas que no generen estrés emocional y por
ende alteracion de los signos vitales.

La toma de signos vitales es una herramienta valiosa y confiable como indicador del estado general

del adulto mayor.

GLUCOMETRIAS

La diabetes tipo 2 es cada vez mas frecuente en la poblacién, especialmente en los adultos mayores
de 65 afios, la cual sumada a los efectos directos del envejecimiento acelera la progresion de una
serie de complicaciones. Por tal motivo es de vital importancia brindar especial atencién a este grupo
poblacional y realizarles los controles de glucosa a través de glucometria.
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OXIMETRIA
La oximetria es una prueba sencilla y no invasiva que mide el nivel de oxigeno en la sangre,
especificamente la saturacion de oxigeno (SpO.,). Se realiza normalmente con un dispositivo llamado
oximetro de pulso, que se coloca en el dedo, la oreja o en algunos casos en el I6bulo de la nariz.
En el caso de los adultos mayores, su uso es muy importante porque con la edad pueden aparecer
enfermedades respiratorias o cardiovasculares que afectan la oxigenacion.
Valores normales de oximetria en adultos mayores
95% a 100% — Nivel de oxigeno normal.
90% a 94% — Indica hipoxemia leve (hay que vigilar y consultar).
Menos del 90% — Hipoxemia moderada o grave (requiere atencién médica inmediata).
Factores que pueden afectar la medicién en adultos mayores
Mala circulacion en las extremidades.
Manos frias o ufias pintadas.
Movimientos bruscos.
Enfermedades pulmonares (EPOC, fibrosis pulmonar).
Problemas cardiacos.
Importancia de la oximetria en el adulto mayor
Permite monitorear la evolucién de enfermedades respiratorias como EPOC, asma 0 neumonia.
Ayuda a controlar pacientes con COVID-19, insuficiencia cardiaca o hipertensién pulmonar.
Se utiliza en el hogar para hacer seguimiento y decidir cuando acudir a urgencias.
¢ Recomendacion practica: en adultos mayores con enfermedades respiratorias o cardiacas, es
util tener un oximetro en casa para controlar periddicamente la saturacion, especialmente si
presentan sintomas como dificultad para respirar, cansancio extremo, confusién o coloracion azulada
en labios o dedos.

APOYO EN ASEO PERSONAL. LA HIGIENE TAMBIEN ES SALUD.
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Se trata de mantener el cuerpo limpio y sano. Una buena higiene personal puede hacer que seas
menos propenso a las enfermedades. Los hongos y otros que invaden la piel se alojan principalmente
en las axilas, entre los muslos y otras zonas del cuerpo donde hay humedad se le habla sobre la
importancia el cambio de ropa y bafio personal diario. También se realiza limpieza de ufias y corte
de cabello.

2 CHARLA DEL COLESTEROL Y TRIGLICERIDOS E HIGADO GRASO

1. Bienvenida

Buenos dias hoy vamos a conversar sobre tres temas de salud muy importantes en la edad adulta:
colesterol, triglicéridos e higado graso. Todos ellos estan relacionados con nuestro corazén, la
circulacion y el buen funcionamiento del cuerpo.

2. ¢ Qué es el colesterol?

Es una grasa natural que nuestro cuerpo necesita para producir hormonas y formar células.

Hay dos tipos principales:

Colesterol “malo” (LDL): se acumula en las arterias y las tapa.

Colesterol “bueno” (HDL): ayuda a limpiar y proteger las arterias.

s Problema: cuando el colesterol LDL esti alto, aumenta el riesgo de infartos y accidentes
cerebrovasculares.

3. ¢ Qué son los triglicéridos?

Son otra forma de grasa en la sangre que proviene de los alimentos, sobre todo azlicares y harinas.
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Sirven como energia, pero cuando estan muy altos se convierten en grasa acumulada en el abdomen
y en el higado.

s Problema: triglicéridos elevados aumentan el riesgo de enfermedades del corazén y pancreatitis.
4. ;Qué es el higado graso?

Es cuando el higado acumula demasiada grasa.

Suele estar relacionado con:

Mala alimentacion (grasas, fritos, azUcares).

Sobrepeso.

Triglicéridos y colesterol altos.

Falta de actividad fisica.

s Problema: si no se controla, puede causar inflamacién del higado, cirrosis o cancer hepatico.

5. Factores de riesgo en adultos mayores

Alimentacién alta en fritos, embutidos, dulces y bebidas azucaradas.

Poco consumo de frutas, verduras y agua.

Vida sedentaria.

Tabaquismo y alcohol.

Antecedentes familiares.

6. Como prevenir y cuidar la salud

Alimentacion saludable:

Mas frutas, verduras, legumbres y pescado.

Menos frituras, embutidos, gaseosas y dulces.

Cocinar al vapor, al horno o a la plancha.

Actividad fisica:

Caminar 30 minutos al dia.

Ejercicios suaves como estiramientos o baile.

Control médico:

Revisar colesterol, triglicéridos y funcion del higado al menos 1 vez al afio.

Seguir los medicamentos si el médico los indica.

Otros cuidados:

Mantener peso adecuado.

Evitar el alcohol y cigarrillo.

Dormir bien.

7. Mensaje final

“El colesterol, los triglicéridos y el higado graso no duelen al inicio, pero silenciosamente dafian el
corazon y el higado. La mejor medicina es la prevencion: comer sano, moverse mas y hacerse
controles médicos. jCuidar nuestra salud es regalar mas afios de vida y de bienestar!”
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CHARLA SOBRE SALUD MENTAL

1. Introduccién

Breve reflexion: “La salud no solo es ausencia de enfermedad, también es bienestar fisico, emocional
y social”.

Envejecer es un proceso natural, y cuidar la mente es tan importante como cuidar el cuerpo.
2. ¢ Qué entendemos por salud mental en la vejez?

Es la capacidad de mantener equilibrio emocional, relaciones significativas y un sentido de propdsito.
En la vejez, los cambios biolégicos, familiares y sociales pueden influir en la mente.

No debemos normalizar la tristeza, el aislamiento o el olvido como “cosas de la edad”.

3. Retos comunes en la salud mental del adulto mayor

Depresion: tristeza persistente, pérdida de interés, cansancio.

Ansiedad: preocupacion excesiva, nerviosismo, insomnio.

Deterioro cognitivo: pérdida de memoria, dificultad para organizar ideas.

Soledad y aislamiento: pérdida de pareja, familiares o amigos.

Cambios de rol: jubilacion, disminucién de la independencia.

4. Factores protectores

Mantener redes sociales activas (amistades, familia, comunidad).

Ejercicio fisico regular.

Alimentacién equilibrada.

Participar en actividades culturales, recreativas o voluntariado.

Estimulacion cognitiva: leer, juegos de mesa, musica, aprender cosas nuevas.

Pedir y aceptar ayuda cuando se necesita.

5. Estrategias de autocuidado

Hablar de las emociones, no guardarlas.

Establecer rutinas diarias.

Buscar espacios de espiritualidad o meditacion.

Dormir y descansar adecuadamente.

Evitar el consumo excesivo de alcohol o medicamentos sin control.

6. Rol de la familiay la comunidad

Escuchar con paciencia y empatia.

Incluir al adulto mayor en las decisiones.

Favorecer su autonomia y dignidad.

Promover espacios de encuentro intergeneracional.

7. Mensaje final

La salud mental es clave para envejecer con calidad de vida.

Los adultos mayores no deben sentirse una carga, sino un pilar de experiencia y sabiduria.
Cuidar la mente en la vejez es responsabilidad de cada persona, de la familia y de la sociedad.

. / 7

CHARLA SOBRE LA PICADURA DEL PITO ( CHAGRA)
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El pito es el nombre comin en Colombia para un insecto también conocido como chinche besucona
o cientificamente como Triatoma dimidiata o0 Rhodnius prolixus. Este insecto es peligroso porque
puede transmitir una enfermedad grave llamada:

% Enfermedades por la picadura del pito

& 1. Enfermedad de Chagas

Es la principal enfermedad que transmite el pito.

Causada por: un parasito llamado Trypanosoma cruzi.

Forma de transmisién: El pito pica y luego defeca cerca de la herida. Al rascarse, las heces entran
al cuerpo a través de la piel o los ojos.

@ sintomas de la enfermedad de Chagas

@ Fase aguda (primeros dias o semanas):

Fiebre

Inflamacién en el sitio de la picadura

Malestar general

Hinchazdn de un ojo (signo de Romafa, si la entrada fue por el 0jo)

Ganglios inflamados

Nauseas o diarrea

Muchas veces pasa desapercibida.

@ Fase cronica (afios después):

Puede dafiar el corazén (insuficiencia cardiaca, arritmias)

Problemas digestivos graves (agrandamiento de es6fago o colon)

En casos severos puede causar muerte subita

A Consecuencias si no se trata

Dafio irreversible al corazén y al sistema digestivo.

Riesgo de muerte.

Contagio de madre a hijo durante el embarazo.

Transmisién por transfusion de sangre o trasplantes si no se detecta.

8 Advertencias y prevencion

1. Evita dormir en casas de bahareque o techo de palma sin proteccion, porque son lugares donde
se esconde el pito.

2. Usa toldillos o mallas en las ventanas.

3. Revisa grietas en las paredes y techos, y séllalas.

4. Limpia detras de cuadros, camas, y muebles viejos donde pueden ocultarse.
5. Evita la acumulacién de objetos viejos o0 madera cerca de la casa.

6. Consulta al médico si ves un pito o si alguien tiene sintomas sospechosos.
& ¢Existe tratamiento?

Si. Existen medicamentos como el benznidazol o nifurtimox, pero funcionan mejor si se dan en la
fase aguda (dentro de los primeros meses).
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CHARLA SOBRE EL DENGUE

Charla: Prevencion del Dengue en Adultos Mayores

1. Introduccion

Buenos dias Hoy vamos a conversar sobre el dengue, una enfermedad que se transmite por la
picadura del mosquito Aedes aegypti. Es importante conocerla porque afecta a personas de todas
las edades, pero los adultos mayores tienen mas riesgo de complicaciones si llegan a enfermarse.
2. ¢(Qué es el dengue?

Es una enfermedad viral que se transmite Unicamente por la picadura de un mosquito

No se transmite de persona a persona.

El mosquito se cria en agua limpia y estancada, como la de baldes, floreros, tanques, botellas o
llantas.

3. Sintomas principales

Fiebre alta repentina (mas de 38°C).

Dolor de cabeza intenso.

Dolor detras de los ojos.

Dolor en musculos y articulaciones.

Puntos rojos en la piel.

En algunos casos, sangrado por encias o nariz.

¢ Alerta: Si un adulto mayor tiene sangrado, vémitos persistentes, dolor abdominal fuerte o
mareos, debe acudir inmediatamente al hospital.

4. ;Por qué es mas peligroso en adultos mayores?

Pueden tener otras enfermedades (como hipertension, diabetes o problemas del corazén) que hacen
mas dificil la recuperacion.

Tienen mas riesgo de deshidratarse.

Si no se detecta a tiempo, puede complicarse y ser grave.

5. Como prevenir el dengue

Evitar el agua estancada en la casa y alrededores.

Tapar los tanques y recipientes donde se almacena agua.

Cambiar el agua de floreros y bebederos de mascotas cada 2 dias.

Mantener patios limpios y libres de basuras o llantas.

Usar toldillo para dormir.

Usar ropa que cubra brazos y piernas, sobre todo en las tardes.

Aplicar repelente.

6. Qué hacer si sospecho de dengue

No automedicarse (evitar aspirina o ibuprofeno, porque aumentan el riesgo de sangrado).

Tomar abundante agua o sueros de rehidratacion.

Acudir a un centro de salud lo mas pronto posible.

7. Conclusion

El dengue se puede prevenir si todos colaboramos en mantener limpios los hogares y eliminar
criaderos del mosquito. Recuerden: cuidar la salud es cuidarnos en comunidad.
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CHARLA SOBRE LA IMPORTANCIA DEL CUIDADOR EN EL ADULTO MAYOR

Hoy quiero hablarles de un tema fundamental: el cuidado del adulto mayor y el acompafiamiento de
la familia en este proceso. Cuidar a una persona mayor no solo es brindar medicamentos o ayudar
en lo fisico, también es acompafiar en lo emocional, social y espiritual.

1. El Rol del Cuidador

El cuidador puede ser un familiar o un profesional de la salud. Su tarea va mas alla de la asistencia:
debe garantizar bienestar, dignidad y calidad de vida.

2. Importancia del Acompafiamiento Familiar

Ventajas (Pros):

Apoyo emocional: El adulto mayor siente amor, compafiia y seguridad cuando esta rodeado de
personas cercanas.

Fortalecimiento de vinculos: Favorece la union familiar y el respeto intergeneracional.

Mejora del estado de &nimo: Reduce la depresion, el aislamiento y la sensacion de abandono.
Colaboracion en el cuidado: La familia puede apoyar al cuidador principal, evitando la sobrecarga.
Mayor adherencia a tratamientos: El adulto mayor sigue mejor sus rutinas y tratamientos cuando ve
compromiso de sus seres queridos.

Desventajas o Dificultades (Contras):

Sobrecarga fisica y emocional del familiar: El cuidado continuo puede generar cansancio, estrés o
frustracion.

Conflictos familiares: A veces no todos los familiares asumen la misma responsabilidad, generando
tensiones.

Falta de preparacion: Muchos familiares no cuentan con conocimientos de enfermeria, lo que puede
ocasionar errores en el cuidado.

Dependencia excesiva: El adulto mayor puede perder autonomia si no se fomenta su independencia.
Impacto econdmico: En ocasiones, cuidar implica gastos adicionales o dificultad para mantener el
empleo.
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VISITAS DOMICILIARIAS:

A través de las visitas domiciliarias del area de enfermeria se aumenta la satisfaccion del anciano,
la calidad de los cuidados, detecta posibles problemas en el hogar y reduce la sobrecarga del
cuidador.

La esperanza de vida se alarga y va acompafiada de un aumento de invalidez y dependencia. Las
visitas domiciliarias no solo son una necesidad creciente, sino que constituyen una parte importante
de la gestion de recursos pues la mayoria de los problemas pueden ser resueltos en el domicilio
evitando asi hospitalizaciones costosas y muchas veces innecesarias. Las visitas domiciliarias
constituyen una necesidad para los adultos muy mayores con discapacidades para el
desplazamiento.

Desde el &rea de Enfermeria del CENTRO VIDA CORPOCOLDES, se realizaron visitas domiciliarias
a los adultos mayores usuarios de esta institucion, quienes fueron identificados con diferentes
discapacidades y se hace necesario realizarles valoracién en su domicilio.

CAMINATAS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Las caminatas y los juegos con el adulto mayor son mucho mas que una actividad recreativa: son
un acto de amor, de cuidado y de reconocimiento. Caminar juntos les brinda la oportunidad de
ejercitar su cuerpo, mantener la movilidad y fortalecer su salud fisica, pero también abre un espacio
para conversar, compartir recuerdos y sentir compaiiia. Los juegos, por su parte, estimulan la mente,
despiertan la alegria y fortalecen los lazos afectivos, recordandoles que siguen siendo parte activa
de la vida familiar y comunitaria.

Acompafiar a un adulto mayor en estas experiencias es también aprender de su sabiduria y
ensefiarnos a valorar el tiempo, la paciencia y la ternura. Al final, mas que un beneficio fisico o
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mental, las caminatas y juegos son una forma de decirles: “estas presente, eres importante y
queremos compartir contigo cada paso”.
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LUGAR DE TRABAJO LIMPIO Y ORGANIZADO

ACTUALIZACION DE HC Y ARCHIVO

Se realiza con el fin de mantener al dia las novedades de Enfermeria, Deporte, psicolégicas y
Nutricionista de cada adulto mayor perteneciente al centro vida de acuerdo con las intervenciones
realizadas y de esta manera poder brindarles una atenciéon adecuada en el momento que lo requiere
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Informe de actividades
Psicologia

Maritza Correa Barrera

Psicologa



1 | Coordinacion
y motricidad

2 | Salud mental
en el adulto
mayor.

Mejorar la
autoestima y la
confianza a través
de actividades
cognitivas,
reduciendo el estrés
y la ansiedad
mediante la
practica de
ejercicios motrices
con las manos.

Prevenir y tratar
trastornos mentales
como la depresion,
ansiedad y
demencia.

Realizamos una mesa redonda
donde entregamos las
instrucciones, las cuales eran
gue los adultos apoyandose el
uno al otro con los dedos de las
manos de cada compariero
sostenian la bomba, luego
aumentamos la dificultad con
movimientos adelante, atras, a
los lados realizando un trabajo
grupal. Luego eliminamos al
adulto que dejara caer la
bomba motivandolos por medio
del juego y la recreacion,
desarrollando un ambiente
alegre y afectuoso en el grupo.

Se realizd una charla sobre
coémo se manifiesta la depresion
en adultos mayores dandoles a
conocer que es la depresion,
seflales de alarma, como
podemos ayudar al compariero y
métodos para prevenir la
depresion.

Se anexa
evidencia
fotogréafica

Se anexa
evidencia
fotografica

3 | Manejando
emociones

Aprendery
reconocer los
problemas
mentales y
emocionales los
cuales se asocian a
la edad.

Realizamos una mesa redonda
en la cual por medio de una
pelota la cual lanzdbamos de
adulto en adulto y al que la
atrapara nos tenia que decir
cdmo se sentia el dia de hoy, con
la frase te miro, te veo, yo quiero
conocerte, te paso la pelota y
dime lo que sientes.

Anexo
evidencia
fotografica




Identificando factores de riesgo
como la tristeza y la soledad
fomentando el apoyo grupal.

Estimulacion
cognitiva

Gimnasia
cerebral

Visitas
domiciliarias

Reducir el ritmo de
deterioro cognitivo
asociado con el
envejecimiento
para mantener su
independencia vy
autonomia en la
vida diaria.

Ayudar a reducir el
deterioro cognitivo
asociado con el
envejecimiento

Brindar atencion
psicologia a los
adultos
domiciliarios

Ubicamos en una mesa
diferentes colores los cuales
estaban enumerados, los adultos
se ubicaban en cada lado de la
mesa trabajando uno contra
uno, se daba la orden y se
nombraba el numero debian
rapidamente buscar el nimeroy
tomar el papel antes que su
compafiero  ejercitando la
memoria. Ademas se realizd
una segunda actividad la cual
trataba de lanzar una bombay a
la par formar una piramide de
vasos sin dejar caer la bomba.

Por medio de una sopa de letras

los adultos mayores debian
reconocer diferentes palabras,
asociando patrones de letras, las
cuales se encontraban en
diferente orden ya sea vertical,
horizontal, para que el cerebro
asocie estas palabras y las
identifique en la sopa de letras.

Se realiza una

prueba
psicologica para reconocer el
estado de su salud emocional y
mental, ademdas de escuchar

atentamente vivencias,
problemas y  afectaciones,
cambiando su entorno vy

reconociendo lo importantes que
son para nosotros como centro
vida.

40

40

Anexo
evidencia
fotogréafica

Evidencia
fotografica

Evidencia
fotografica




7 | Fomentar la
independencia
en adultos
mayores

8 | Atenciony

concentracion

9 | Actividades
de
aprendizaje
para el adulto
mayor.

10 | Valoracion

psicologica
individual a
los adultos
mayores

Desarrollar
habilidades en el
adulto mayor que
aplique en su vida
diaria fomentando
su independencia.

Fomentar la
concentracién nos
ayuda a mejorar el
rendimiento del
adulto mayor en sus

uehaceres diarios.

Fomentar la
participacion social
y la interaccion con
otros adultos
mayores atreves del
aprendizaje.

Realizar
seguimiento y
orientacion
psicologica
personalizada en
los adultos
mayores.

Por medio de un dibujo en el
cual tenian que formar una
manilla repisando la guia hasta
encontrarse con el final de la
punta como analizamos varios
adultos que a varios adultos se
les dificultaba la actividad
creamos la variable la cual era
pegar lentejas sobre una imagen
de un animal.

Se realiz6 un grupo con los
adultos mayores entregandoles
una hoja donde tenian que
mirar la imagen e intentar decir
el color no la palabra.

Se realizd dos tableros
enumerados, en los cuales los
adultos debian ubicar un circulo
de color diferente el cual esta
enumerado en el espacio
correspondiente.

Se aplicaron pruebas para
evaluar funciones cognitivas y
emocionales como:

de la figura humana con el cual
el adulto nos puede dar a
conocer su entorno afectivo y su
estado emocional, ademas de
reconocer el estado mental del
adulto mayor, estas valoraciones
son individuales y nos ayudan a
mejorar la calidad de vida del
adulto mayor al reconocer un
problema y buscar su pronta
solucion disefiando diferentes
intervenciones psicologicas.

40

40

40

40

Evidencia
fotogréafica

Evidencia
fotografica

Evidencia
fotografica

Evidencia
fotografica




14

15

Elaboracion
de cometas

Cometas que
vuelan,
historias que
se cuentan

Desarrollar
habilidades

motoras por medio
de la realizacion de
cometas.

Estimular la
cognicién y
mantener activa la
mente y la memoria
en nuestros adultos
mayores.

Se reunieron los adultos
mayores donde cada uno
fortalecia su habilidad para
realizar cometas.

Nos reunimos al aire libre donde
los participantes llevaron sus
cometas  junto con  sus
comparieros lograron volarlas.

20

11 | Desarrollo de | Fomentar la | Se reunieron varias plantillas de 40 Evidencia
la memoria atencion y  la| animales cortadas a la mitad fotogréafica
visual concentracion  en | donde formaban la imagen e

detalles visuales | identificaban el animal.
para mejorar la
funcion cognitiva.
12 | Desafiando mi | Estimular la | Se realiz6 una mesa redonda 40 Evidencia
mente cognicion para | donde se dio una breve fotogréafica
activar la mente y | explicacién del tema, donde en
prevenir el | una hoja estaba plasmada una
deterioro cognitivo | figura la cual debian unir por
medio de puntos los cuales
estaban enumerados.

13 | Lanza piensa | Identificar Se realiz6 una mesa redonda 40 Evidencia
y actla patrones de | donde se dio wuna breve fotografica

pensamientos explicacion del tema, se les

negativos entrego una hoja con varias
preguntas ,cada pregunta estaba
enumerada y ellos tenian que
lanzar un dado y el nimero que
seleccionaran tenian que
responder la pregunta vy
socializarla con todos sus
companeros.

Evidencia
fotografica

Evidencia
fotografica




Anexos evidencia fotografica

ACTIVIDAD 1: Coordinaciéon y motricidad




ACTIVIDAD 2: Salud mental en el adulto mayor.
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ACTIVIDAD 3: Dinamica manejando emociones.




ACTIVIDAD 4: Estimulacion cognitiva.




ACTIVIDAD 5: Gimnasia cerebral




ACTIVIDAD 6: Visitas domiciliarias.




ACTIVIDAD 7: Fomentar la independencia en adultos mayores.




ACTIVIDAD 8: Ejercicio de atencion y concentracion.




ACTIVIDAD 9: Actividades de apre4ndizaje




ACTIVIDAD 10: Valoracion psicolégica individual a los adultos mayores.
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ACTIVIDAD 11: Desarrollo de la memoria visual.




ACTIVIDAD : 12 Desafiando mi mente




ACTIVIDAD: 13 Lanza piensa y actlia




ACTIVIDAD 14 Elaboracidon de cometas




ACTIVIDAD 15 Cometas que vuelan, historias que se cuentan
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Fomentar la
actividad fisica y el
bienestar de los
usuarios.

Organizar
actividades que
vinculen el adulto
mayor con el
entorno y con la
comunidad.

Proponer, ejecutar y
organizar programas

de recreacion
teniendo en cuenta
los intereses,

gustos, preferencias
y motivacién de los
adultos mayores,
para propiciarles un
buen disfrute de las
acciones.

Sesiones de ejercicio
fisico adaptado.

Se realizaron
diferentes caminatas
como método para la
practica de la
actividad fisica
dirigiéndolos a los
buenos habitos de
vida saludable vy
promoviendo la
caminata matutina.

Se desarrollaron
diferentes
actividades ladico

recreativas con el fin
de mejorar la salud
fisica y mental de los
adultos mayores.

Se realizaron
sesiones de
gimnasia suave
durante la semana.
Movilidad  articular
con apoyo de las
sillas.
Movilidad
son apoyo.
Desplazamiento con
apoyo del
comparfiero.

Se realizan ejercicios
con la ayuda de
bandas de
resistencia para dar
un fortalecimiento
muscular.

articular

Caminata por la via a

tequia.
Charlas sobre la
importancia de

caminar todos los
dias en la prevencién
de enfermedades.

Actividades
recreativas de
trabajo en equipo.
Juego individual.
Juegos de atrapar.
Juegos de lanza.
Actividades
enfocadas en el
desarrollo de la
motricidad gruesa.

21
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MEDIO
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MEDIO
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Coordinar con las
demas éareas del
establecimiento las
necesidades de
materiales para el
buen éxito de una
actividad.

Estar siempre atento
para que los adultos
no monopolicen las
situaciones ludicas,
danzas y fisicas.

Las demas
actividades que sele
asignen y que sean

afines con la
naturaleza del
contrato.

Se realizaron
diferente charla de
higienes, posturas
del cuerpo,
importancia del
ejercicio, desarrollo
de lamotricidad finay
gruesa.

Se intervino en el
grupo de danzas con
la practica de
diferentes ritmos
musicales ademas de
las rumbo terapias,
utilizando los ritmos
musicales para
motivar la movilidad
del cuerpo humano.

Se apoyo en
diferentes
actividades
recreativas,
deportivas y ludicas,
ademas del
desarrollo
interdisciplinar  con
otros servicios del
centro vida como lo

Charla sobre las
diferentes formas de
lesionarse 'y las
maneras adecuadas
de evitarlo.

Charla  sobre la
motricidad y su
importancia.

Charla  sobre la
importancia de hacer
un buen estiramiento
al momento de
realizar alguna de las
actividades

planeadas.

Se logra mantener el
grupo de danzas,
logrando desarrollar
y aprendiendo
nuevas maneras de
baile cultural, como
es la cumbia, el

torbellino, la
carranga y el
bambuco.

Se invitan a los
demas integrantes
del centro vida a
pertenecer al grupo
de danzas, con la
idea de los
beneficios de
practicar un arte
como es la danza.

Se arman unas

cometas en
compafia de Ia
enfermera y la
psicéloga.

Se realiza una
caminata al

aeropuerto con el fin
de lograr realizar la
actividad de volar
una cometa con los
adultos mayores.

12
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MEDIO
MAGNETICO

MEDIO
MAGNETICO
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Actividades
realizadas en
compafila de los
aprendices del
SENA

Realizar el informe
de actividades vy
hacerlo llegar a la
oficina
administrativa en el
tiempo pactado.

son psicologia vy
enfermeria.

Se realizan
actividades

recreativas y de
ejercitacion muscular
y articular para con
los adultos mayores.

Se realiza entrega de
informe de
actividades a la
oficina administrativa
con debidos soportes

Se realizan
actividades de
estiramiento,
calentamiento,
rumbo terapias,
coordinacion y
motricidad gruesa.

Se realiza el informe

MEDIO
MAGNETICO

MEDIO
MAGNETICO

CONTRATISTA

FIRMA

NOMBRE: MARLOW KEVIN HERNANDEZ VERA

C.C. 1098152089

1. ANEXO 1: Se realizaron diferentes caminatas como método para la practica de la actividad
fisica dirigiéndolos a los buenos habitos de vida saludable y promoviendo la caminata

matutina.
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2. ANEXO 2: Se desarrollaron diferentes actividades ludico recreativas con el fin de mejorar la
salud fisica y mental de los adultos mayores.

3. ANEXO 3: Se realizaron diferentes charlas de higienes, posturas del cuerpo, importancia del
ejercicio, desarrollo de la motricidad fina y gruesa.
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5. ANEXO 5: Se intervino en el grupo de danza con la practica de diferentes ritmos musicales
ademas de la rumbo terapia, utilizando los ritmos musicales para motivar la movilidad del
cuerpo humano.
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INFORME DE ACTIVIDADES
MANUALES

BERANGELA
INSTRUCTORA
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2.5 SERVICIO DE MANUALIDADES

OBLIGACION PRODUCTO ACTIVIDAD REALIZADA CANTIDAD EVIDENCIA
Participar Coser es una En esta activad se hizo un
activamente en las | actividad muy delantal y alzadero con 15
activades de beneficiosa para jeans g ya no se usan MEDIO
acuerdo con sus los adultos MAGNETICO
posibilidades mayores, a portes
fisicos, mentales y | Mantiene la destreza
emocionales manual y la movilidad
fisica
Refuerza la autonomia, ya
que ven resultados utiles y
bonitos hechos por sus
propias manos
Apoyar en las Colorar en los En esta actividad se
actividades que adultos mayores coloreo un dibujo donde
fortalezca la reduce el estrés y ellos mejoran la MEDIO
memoria y el la ansiedad concentraciéony la 12 MAGNETICO
movimiento atencién
Colorear requiere
enfocarse en los detalles lo
que ejercita la mente
Mejora la Se realizé un porta | En esta actividad fortalece
autoestima al retrato con los el vinculo afectivo 10 MEDIO
participar y ser abuelos tiene MAGNETICO

parte activa del
centro, los abuelos
refuerzan su
sentido de
pertenencia

muchos beneficios
emocionales y
familiares

Estimula la memoria de los
abuelos al recordar
momentos de la foto

Promueven la
comunicacion mientras se
comparten anécdotas
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En resumen,

rellenar los dibujos
con papel ayuda a

los abuelos a

mantener la mente
y el corazén joven

En esta actividad
se realizé un dibujo
rellenarlo con
confeti

Al hacer esta actividad los
abuelos de relajan y
disfrutan

Aumenta la autoestima al
ver el resultado de su
creatividad

Mantiene la mente activa,
previniendo el deterioro
coghnitivo.

15

MEDIO
MAGNETICO

BERANGELA CARDENAS VERA

C.C
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1. PRIMERA ACTIVIDAD DELANTAL Y ALSADERO

Esta actividad los materiales que se utilizaron fueron : jeans que ya no se usan, hilo,
agujas, tijeras, reglas, tiza.

Los abuelos disfrutaron esta activiad donde ellos se relajaron, y el rato de
manualidades donde ellos compartieron materiales y de charlas amenas.
Proporciona un sentido de utilidad y proposito, al crear objetos practicos y
decorativos.
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2. SEGUNDA ACTIVIDAD COLOREAR

en esta actividad los abuelos colorearon algunos dibujos les permite expresar
emociones y recuerdos a traves de los colores donde ellos practican y despus pueden
colaborarles a sus nietos con custion de colorear.ademas es una forma de expresar
su creatividad y compartir con sus compafieros del centro vida.
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3. TERCERA ACTIVIDAD PORTA RETRATO

Esta actividad se utlizomateriales como carton, colbon, tijeras, escuadra, lapiz, vinilo,
silicona

Se midio el carton segun lo ancho y largo que traia cada uno, se medio se saco el
cuadro y para los lado tambien se saco unas tiras y se pego. luego se adorno con el
mismo carton se saco el lado corrugado y se hizo una mariposa tambien, y se pinto
con vinilo. Se le coloco de foto una del grupo del centro vida.

En esto se maneja la motricidad fina, recortar , pegar y pintar ayuda a mantener la
destreza en las manos.
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4. CUARTA ACTIVIDAD DIBUJO RELLENO CON CONFETI

en esta actividad les toco mucha pagiencia era rellenar un dibujo con confeti pero
se pegaba de a unito todo el dibujo, tambien se requirio de tiempo y esfuerzo la cual
desarrollamos la paciencia en los adultos mayores.

La coordinacidon ojo- mano mejora la presicién en los movimientos, tambien se
compartio con los compaferos.
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PLANILLAS DE FIRMAS DE ACTIVIDADES
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

= | £ SOPORTE DE PAGO GENERAL A
SO = /8

dancoomeva

{ DATOS GENERALES DEL APORTANTE DATOS GENERALES DE LA PLANILLA }

TIPO IDENTIFICACION: NIT  NUMERO DE IDENTIFICACION: 900692033 | | \UMERO PLANILLA: 4619660524  TIPO DE PLANILLA: K-ESTUDIANTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLO SOCIAL CORPOCOLDES | | bERIODO COTIZACION OTROS MES iulio ARIO 2025 PERIODO COTIZAGION SALUD: MES iulio ARO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: MALAGA DEPARTAMENTO: SANTANDER || DiAS DE MORA. o
DIRECCION: CR6C 2-38 TELEFONO: 6616839 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/09/01  NUMERO AUTORIZACION: 9993846137
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Otras actividades profesionales, cientificas y té
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
| TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
, ADMINISTRADORA No. COTIZANTES , ' INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 4 $0 $0 $0 $30.000 $30.000 $ 400 $0 $30.400
SUBTOTALES: $ 30.000 $ 400 $0 $30.400

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
SENA

PENSION SALUD ARP CCF ICBF | ESAP |MINEDU

APORTES

e VOLUNTARIOS

CENTRO
DE

TRABAJO

INDICADOR
TARIFA
ESPECIAL

TIPO SUBTIPO
COTIZANTE|COTIZANTE

SALARIO
BASICO

TIPO DE
SALARIO

IDENTIFICA

CION IBC

TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
APORTE/APORTE/APORTEAPORTEAPORTE

TOTAL
APORTE

VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

TOTAL
APORTE

Ne NOMBRES

COTIZACION

ADMIN IBC  |COTIZACION ADMIN IBC ADMIN IBC ADMIN

COLOMBIANO
EXTRANJERO
REFORMA
TRIBUTARIA
ING
RET
TDE
TAE
TDP
TAP
COR
VSP
VST
SLN
COM
IGE
LMA
VAC
AVP
VCT
IRP

DIAS CcOT

DIAS COT

DIAS COT
DIAS cOT

SUBSISTENCIA
$0

SOLIDARIDAD
$0

EMPLEADOR
$0

EMPLEADO
$0

w
o

1 |[CcC RUIZ ESTUDIANTE $ 1.423.500 24 $0 $0 $0 $0 $ 014-23- $ $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

P
O

$0 $0

CUADROS S
MARLEN DEC.055/2015

23508265

POSITIVA
COMPANI

1.423.500

A DE
SEGUROS
S.A.

$ 0114-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

$ 014-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

$ 014-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

IALVARADO [ESTUDIANTE
BORRERO S
MYLENA DEC.055/2015

30 4
1.423.500

2 CC $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

28076941

$1.423.500 NO | 24 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

FLOREZ ESTUDIANTE
RODRIGUEZ S
JANETH DEC.055/2015

30 9
1.423.500

3 [cC $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

63397791

$1.423.500 NO | 24 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

PIMIENTO |ESTUDIANTE
PINEROS S
ERIKA DEC.055/2015
PAOLA

24 30 $ $0 $0 $0 $0 $0

1.423.500

4 CC $ 7.500 $0

63557618

$1.423.500 NO $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

TOTAL PAGADQO: $ 30.400

PAGINA 1 DE 1

2025/09/01 3:43 PM USUARIO: SOI CC52700880



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

= | £ SOPORTE DE PAGO GENERAL A
SO = /8

dancoomeva

{ DATOS GENERALES DEL APORTANTE DATOS GENERALES DE LA PLANILLA }

TIPO IDENTIFICACION: NIT  NUMERO DE IDENTIFICACION: 900692033 | | \UMERO PLANILLA: 4619663991  TIPO DE PLANILLA: K-ESTUDIANTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLO SOCIAL CORPOCOLDES | | peR|0pO COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2025 PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ARO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: MALAGA DEPARTAMENTO: SANTANDER || DiAS DE MORA. o
DIRECCION: CR6C 2-38 TELEFONO: 6616839 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/09/01  NUMERO AUTORIZACION: 9993846090
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Otras actividades profesionales, cientificas y té
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
| TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
, ADMINISTRADORA No. COTIZANTES , ' INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CcODIGO NOMBRE NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 4 $0 $0 $0 $30.000 $30.000 $0 $0 $30.000
SUBTOTALES: $ 30.000 $0 $0 $30.000

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
SENA

PENSION SALUD ARP CCF ICBF | ESAP |MINEDU

APORTES

e VOLUNTARIOS

CENTRO
DE

TRABAJO

INDICADOR
TARIFA
ESPECIAL

TIPO SUBTIPO
COTIZANTE|COTIZANTE

SALARIO
BASICO

TIPO DE
SALARIO

IDENTIFICA

CION IBC

VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

TOTAL
APORTE

TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
APORTE/APORTE/APORTEAPORTEAPORTE

Ne NOMBRES TOTAL

APORTE COTIZACION

ADMIN IBC  |COTIZACION ADMIN IBC ADMIN IBC ADMIN

COLOMBIANO
EXTRANJERO
REFORMA
TRIBUTARIA
ING
RET
TDE
TAE
TDP
TAP
COR
VSP
VST
SLN
COM
IGE
LMA
VAC
AVP
VCT
IRP

DIAS CcOT

DIAS COT

DIAS COT
DIAS cOT

SUBSISTENCIA
$0

SOLIDARIDAD
$0

EMPLEADOR
$0

EMPLEADO
$0

RUIZ ESTUDIANTE

w
o

1 CC $ 1.423.500 31 $0 $0 $0 $0 $014-23- $ $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

P
O

$0 $0

CUADROS S
MARLEN DEC.055/2015

23508265

POSITIVA
COMPANI

1.423.500

A DE
SEGUROS
S.A.

$ 0114-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

$ 014-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

$ 014-23-
POSITIVA
COMPANI
A DE
SEGUROS
S.A.

IALVARADO [ESTUDIANTE
BORRERO S
MYLENA DEC.055/2015

30 4
1.423.500

2 CC $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

28076941

$1.423.500 NO 31 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

FLOREZ ESTUDIANTE
RODRIGUEZ S
JANETH DEC.055/2015

30 9
1.423.500

3 [cC $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0 $0

63397791

$1.423.500 NO 31 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

PIMIENTO |ESTUDIANTE
PINEROS S
ERIKA DEC.055/2015
PAOLA

31 30 $ $0 $0 $0

1.423.500

4 [cC $ 7.500 $0 $0 $0

63557618

$1.423.500 NO $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0

TOTAL PAGADQO: $ 30.000

PAGINA 1 DE 1

2025/09/01 3:44 PM USUARIO: SOI CC52700880



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

dancoomeva

{ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: NIT  NUMERO DE IDENTIFICACION: 900692033 | | \UMERO PLANILLA: 4619666298  TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLO SOCIAL CORPOCOLDES || pER|ODO COTIZACION OTROS MES julio ANO 2025  PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ANO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: MALAGA DEPARTAMENTO: SANTANDER || DiAS DE MORA. o
DIRECCION: CR6C 2-38 TELEFONO: 6616839 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/09/01  NUMERO AUTORIZACION: 9993846217
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Otras actividades profesionales, cientificas y té
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
| TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA } APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $53.200 $0 $0 $0 $0 $ 800 $0 $53.200 $ 800 $54.000
SUBTOTALES: $53.200 $ 800 $54.000
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA \o. ENEERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
cODIGO NOMBRE AUTORIZACION VALOR AUTORIZACION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 41.600 $0 $ 600 $0 $41.600 $ 600 $0 $42.200
SUBTOTALES: $ 41.600 $ 600 $0 $ 42.200
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. g $0 $0 $0 $1.800 $ 1.800 $ 100 $0 $1.900
SUBTOTALES: $1.800 $ 100 $0 $1.900
TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
CCF40 CCF40-COMFENALCO SANTANDER 1 $13.300 $ 200 $13.500
SUBTOTALES: $13.300 $ 200 $ 13.500
TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 1 $10.000 $ 200 $10.200
PASENA PASENA - SENA 1 $6.700 $ 100 $6.800
SUBTOTALES: $16.700 $ 300 $17.000

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
92 . < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
NO IDENTIFICA NOMBRES TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % UZJ E.S_‘: o E g g % % g % '5 5 % L <§E g % 5 [l 5 FSP VO'?_TJON?;IFEQISOS INDICADOR| 5 B CENTRO 8 IBC
CION COTIZANTE[COTIZANTE, BASICO |SALARIO § é %% Zle|lFRFFO > > 0| Q]3] S |25 & ADMIN 2 IBC  COTIZACION TARIFA ATP%TFfT"E ADMIN z IBC |COTIZACION Xg;‘éz ATP%TRAT"E ADMIN z IBC DE ATP%TF?T"E % ADMIN AL%TFfT"E ATP%TFfT"E AL%TRATLE AL%TFfT"E ATP%TFfT"E
Qx| xE e SUBSISTENCIA| SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO
1 [cc ORTIZ DEPEND $1.423.500 FWO NO | 24 230301- |7| $332.150 $53.200 $0 $0 $0 $0 Normal $53.200EPS005- |7/ $332.150 $41.600 $0 $41.60014-23- 7| $332.150 $1.800 7| $332.150CCF40- |$13.300 $6.700 $ 10.000 $0 $0
28068279 ’Y*:\‘XTS(Z\L'NEZ PORVENIR SANITAS POSITIVA COMFENA
S.A. COMPANI LCO
A DE SANTAND
SEGUROS ER
S.A.

TOTAL PAGADO: $ 128.600

PAGINA 1 DE 1

2025/09/01 3:45 PM USUARIO: SOI CC52700880



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

dancoomeva

( DATOS GENERALES DEL APORTANTE ) {

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: NIT  NUMERO DE IDENTIFICACION: 900692033 | | \UMERO PLANILLA: 4619668290  TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS
NOMBRE O RAZON SOCIAL: CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLO SOCIAL CORPOCOLDES | | peR|0pO COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2025 PERIODO COTIZACION SALUD: MES septiembre ARNO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: MALAGA DEPARTAMENTO: SANTANDER || DiAS DE MORA: 0
DIRECCION: CR6C 2-38 TELEFONO: 6616839 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/09/01  NUMERO AUTORIZACION: 9993846528
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Otras actividades profesionales, cientificas y té
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA . APORTES VOLUNTARIOS MORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $ 227.800 $0 $0 $0 $0 $ 227.800 $0 $227.800
SUBTOTALES: $227.800 $0 $227.800
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA \o. ENEERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
cODIGO NOMBRE AUTORIZACION VALOR AUTORIZACION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $178.000 $0 $0 $178.000 $0 $0 $178.000
SUBTOTALES: $178.000 $0 $0 $178.000
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. g $0 $0 $0 $ 7.500 $ 7.500 $0 $0 $ 7.500
SUBTOTALES: $7.500 $0 $0 $7.500
TOTAL APORTES A CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
CCF40 CCF40-COMFENALCO SANTANDER 1 $ 57.000 $0 $57.000
SUBTOTALES: $57.000 $0 $57.000
TOTAL APORTES A OTROS PARAFISCALES
ADMINISTRADORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES APORTES MORA VALOR PAGADO
PAICBF PAICBF - ICBF - INSTITUTO DE BIENESTAR FAMILIAR 1 $ 42.800 $0 $ 42.800
PASENA PASENA - SENA 1 $ 28.500 $0 $ 28.500
SUBTOTALES: $71.300 $0 $71.300

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
92 . < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
NO IDENTIFICA NOMBRES TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE g UEJ E .S_‘: o E g g % % g % '5 5 % L <§E g % 5 [l '6 FSP VO'?_TJON?;EQISOS INDICADOR| 5 B CENTRO 8 IBC
CION COTIZANTE[COTIZANTE, BASICO |SALARIO § é %% Zle|lFRFFO > > 0| Q]3] S |25 & ADMIN 2 IBC  COTIZACION TARIFA ATP%TFfT"E ADMIN z IBC |COTIZACION Xg;‘éz ATP%TRAT"E ADMIN z IBC DE ATP%TF?T"E % ADMIN AL%TFfT"E ATP%TFfT"E AL%TRATLE AL%TFfT"E ATP%TFfT"E
Qx| xE e SUBSISTENCIA| SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO
1 [cc ORTIZ DEPEND $1.423.500 FWO NO 31 230301- |30 $ $227.800 $0 $0 $0 $0 Normal $ 227.800EPS005- |30 $  $178.000 $0 $178.00014-23- 30 $ $ 7.50030 $CCF40- | $57.000 $ 28.500 $ 42.800 $0 $0
28068279 ’Y*:\‘XTS(Z\L'NEZ PORVENIR| | 1.423.500 SANITAS 1.423.500 POSITIVA 1.423.500 1.423.500COMFENA
S.A. COMPANI LCO
A DE SANTAND
SEGUROS ER
S.A.

TOTAL PAGADO: $ 541.600

PAGINA 1 DE 1

2025/09/01 3:47 PM USUARIO: SOI CC52700880
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Recaudo de Estampillas

Tra'mite COMYENIOE DE ASOCIACION

N Tl Tipo de Doc. M.

Gobernacion de Santander
Secretaria de Hacienda

Reciba N2
2502500556359

Numero 9006920336

Nombre CORPORACION GOLOMBIANA PARA EL DESARROLLOSOCIAL CORPOCALL
Diretcidn Teléfono
PRO HOSPITAL $790.600 Municipio Departamento
PRO UIS §790.600
{415)7709598038639(8020)02502500356 00001739320(96)20250904
VALOR GRLEN DE PASO 35 525 750
VALOR TCTAL CONVERID 35 528 750
NUMERS ORDEN DE PASC i
NRG CONVENID 271
VALGR BASE 3% 528 750
Total $1.581.200 FECHA CONVENIC THO7I2I2E
Ordenanza 012 $158.120
Total a Pagar $1.739.320 )
Fecha de Expedicidn 2025:08/29 Fecha Limite de Paga  2025/09/04
Con desting 2 Alcakdia de Malags - MALAGA
f"\ . Recibo N2 PRO ~CS™TAL 5790 500
" Gobermacion de Santander PRC oIS £799 500
.Q‘ servetria de riacienes | Recaudo de Estampillas 2502500556359 " .
Trimite RSttt " vALOR ORDEN DE PaGH 39528 750
VALOR TOTAL CONVENIO 38 528 750
NUMERD ORDEN DE PAGO 1
Con destine a.  Alcaldla ae Milaga - MALAGA ) }
NRO CONVENIO CI R, $1.501 200
TwodeDoo NI NGmera: 5006820336 VALOR BASE 38528 750 Ordenanza 012 g158 120

Nembre CGRPORACIGN COLOMBIANA PARA EL DESARRCL

Diretifin Telelona.

FECHA CONVENIO 230702025

$1.739.320]

Total a Pagar

/—-\ . Recibo N2
Gobernacidn de Santander | .
.@. Swcretoria de Hacienda Recaudo de Estampillas 2502500556359
) PRO HOSFITAL $77 600
- VALCR CRDEN DE PAGO G528 750 PRZ UIS $THIED0
RICT 1ML  CONVENIOS DE ASOCIACION ‘ VALOR TOTAL CONVENIC 29528 75C
NUMERQC ORDEMN OF PAGQ 1
Con desting a; Alcakdia ds Malaga - MALAGA NRD CONVENQ 271
VALOR BASE 39528 Tl
$1.739.320 FECHA CONVENIC smoranns Total $1.581,200
Total a Pagar J recraconenc SHUIIEES o enanza (12 5155120

Fecha de Expedicion 20250829 Fecha Limite de Pago 2025/09/04

Recibo N%

Gohernacitn de Santander

@" secretaria de Hacienda
R (- Ti [ 0-] CONVENOS OF ASGCIACION

Recaudo de Estampillas 2502500556359

l Contribuyente RiFTE-3 LN

Namere 900692033&
Nombre CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLOSOCIAL CORPQCALL

Londesting a;  Alcakdia de Milaga - MALAGA Direccion Teléfono
Municipie Departamento
PRO HOSPITAL £790.600
o o "’" ‘l lul || m ‘l | I.“H“ “"m’m“ “mhlml MI"“H’"“‘ |‘|
{41618802012356005(802010250250055635
VALOR ORDEN DE PAGO 39 526 780
VALOR TOTAL COMVENID 35 526 750
gﬂal o $1.581.200 NUMERQ ORDEN DE PAGO N
‘denanza 012 $158.120 Fecha de Expedicidn 20253822 NRD CONVENIC 271
_OR BASE 35 520 750
) Total a Pagar $1.739.320 ] Fecha Limite de Pago 20250904 ;;CHA ONVENIO 307075
f"‘.\ Gobernaclén de Santander REdbO N"

Secretaria de Haciends Recaudo de Estampillas 2

Con ribuyen e GETELLITIINE

thoa Jt

Numerp S006920336

Nembre  CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLOSOCIAL CORPO
Direccidn Teléfono
Municipio Cepartamento
Tra'mlte CONVENIOS DE ASCCIACION
Condesling a; Alcaldia de Mitaga - MALAGA
Fecha de Expedicidn 202508129
$1.739.320

Total a Pagar

JTN

A O
T

(415)8902012356006(8020)0250250055

-4 :;PITA 3606
990 uis 579" [0l
BR G 110450011501
BP SYC 22048012843-8
Total $1.501 200
Qrdenanza 012 $753120



éiﬁif

Transancien: RECAUDO DE CONVERIDS
Valor: : . $158,120.00 Transaccion: RECAUBD DE CONVENIOS

Valor:

Sin

$1,581,200.00




28/8/25, 18:42 Factura - iSiigo

CORPORACION COLOMBIANA PARA EL DESARROLLOSOCIAL
CORPOCOLDES
NIT 900.692.033-
CR6C238
Tel: 3134664106 No. FE 342
Malaga - Colombia
corpocoldesmalaga@gmail.com

Sefiores ALCALDIA MUNICIPIO DE MALAGA hechalviicnd Fecha de Vencimiento
comprobante
NIT 890.205.229-1 Teléfono (037) 6615339
Direccion CALLE 12 No. 8-51 Ciudad Mélaga - Colombia 2025-08-28 -
item Descripcion Cantidad Vr. Total
COMPLEMENTO ALIMENTICIO TIPO REFRIGERIO PARA LA
1 MEDIA MARANA, DE CONFORMIDAD CON MINUTA 1.00 5,457,250.00
NUTRICIONAL
COMPLEMENTO NUTRICIONAL TIPO ALMUERZO DE ACUERDO
2 AMINUTA NUTRICIONAL L0 (V8680000
5 COMPLEMENTO ALIMENTICIO TIPO REFRIGERIO PARA LA 100 5 457 250.00
MEDIA TARDE, DE CONFORMIDAD CON MINUTA NUTRICIONAL. ' 457,250,
4 | MANIPULADORA DE ALIMENTOS O JEFE DE COCINA (2) 1.00 2,500,000.00
5 | AUXILIAR DE ENFERMERIA 1.00 1,186,250.00
6  PROFESIONAL EN ATENCION PSICOSOCIAL 1.00 1,186,250.00
7 | PROFESIONAL EN ATENCION NUTRICIONAL 1.00 1,186,250.00
8 | COORDINADOR DE CENTRO 1.00 1,500,000.00
9 | SERVICIOS GENERALES 1.00 1,91,110.00
Total items: 9 Total Bruto 39,528,750.00
Valor en Letras: Total a Pagar 39,528,750.00

Treinta y nueve millones quinientos veintiocho mil setecientos cincuenta pesos m/cte

Forma de pago:
Contado

Medio de pago:
Desembolso Crédito plus (CCD+) - Transferencia $ 39,528,750.00

Observaciones:

Este es un borrador de la factura para fines informativos. No reemplaza la factura de venta ni el documento equivalente.
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