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ALENTO HUMANO RESPONSABLE

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de

Fecha C//gg‘/zo 25 Hora

Ts00 — <00 M

ALVARO COHEN TRONCOSO

Rol: [APOYO PSICOSOCIAL

FANNY TEHERAN

Rol: { AGENTE EDUCATIVA

CARLOS HERNANDES

Rol: |[COORDINADOR PEDAGOGICO

Rol:

INTENCIONALIDAD

Fomentar la construccién de normas y limites desde el reconocimiento y la validacién de las expresiones emocionales, promoviendo asi una
convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accion 1y 3

| -

ACUERDOS OLIEA COMUNITARIA PARA EL ENCUENTRO:

¢Qué comeremos?
Carne guisada con arroz blanco.

éQuiénes preparan los alimentos?

Los alimentos seran preparados por 3 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

éQuiénes quedan a cargo? (nombres)

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

éQué tendrdn que hacer? (describir)

Las dos participantes serdn las encargadas de la preparacién de la olla
comunitaria y las que repartirdn los alimentos mientras que los otros
articipantes estan en el encuentro psicopedagégico.

Las agentes educativas y el profesional psicosocial seran los encargados de
dirigir la actividad pedagégica y de supervisar la olla comunitaria

Maria Herrera
Comunidad (1 i7 Brechero
Alvaro Cohen Troncoso
Talento  [Eanny Teheran
Humano
Otro (Cual?)

Cuaderno de acompafiamiento comunitario ------ - “@)

BIENESTAR
FAMILIAR

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA/ADESARROLUAR CON'EL GRUPO: == =

Momento uno: bienvenida

Planear el encuentro comunitario:

B T

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
como han estado de salud y qué actividades han realizado ultimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dindmica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentaran formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumira el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dara instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rdpidamente y cambiar de silla. Este juego, ademas de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, la respuesta a instrucciones, y promueve la participacién activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: creary conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con lasy los adultos

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
nifios participaran activamente: deberan saltar los escalones de una escalera
que tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y cémo

ensefnan estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprensién emocional. Desde
pequeiios, los nifios deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aquello que no se ha de hacer o hasta dénde se puede llegar con
una conducta determinada.

NORMA: Aquella conducta determinada que es correcta en un momento y
ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito.

Con las nifias y los nifios

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacién:

e Tomar sus manos y pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manos y pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de plastico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamaiios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacioén Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

rJiomento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamaos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizara una meza
redonda en donde se le entregard a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberan asignar una norma o limite
que él o ella consideran de gran importancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribié
él o ella en la tarjeta y porque io considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacidn de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego hardn una reflexion grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.
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¢Qué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco
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Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracion del encuentro comunitario:

Servicio de Educacioén Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacion y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro? ¢Como estuvo la olla comunitaria?
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éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
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Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Aca se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias ¢Se logré laiintencionalidad?, ¢Por qué?
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Pegue aca algunas fotos o recuerdos del encuentro comunitario, no olviden tener un permiso firmado para eluso de fotogr ifias.
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Redes CC

encuentros comunitariosy

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de ’

(4 — O A
lavigencia Nro. F Fecha ‘3/06/20 7S Hora 8:00— 1¢.00 AR
JALENTO HUMANO'RESPONSABLE - . ) -

ALVARO COHEN TRONCOSO Rol: | APOYO PSICOSOCIAL

LINA GAMARRA Rol: [ AGENTE EDUCATIVA

CARLOS HERNANDES Rol: [COORDINADOR PEDAGOGICO
Rol:

Fomentar la construcciéon de normas y limites desde el reconocimiento y la validacién de las expresiones emocionales, promoviendo asi una
convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accion 1y 3

“UERDOS OLTA COMUNITARIA PARA EL ENCUENTRO:

¢Qué comeremos? ¢Quiénes preparan los alimentos?

Carne guisada con arroz blanco. Los alimentos seran preparados por 3 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres) éQué tendran que hacer? (describir)
Erika Marquez Las dos participantes seran las encargadas de la preparacion de la olla
Comunidad  [Wendy Barrios comunitaria y las que repartiran los alimentos mientras que los otros

participantes estan en el encuentro psicopedagégico.

Alvaro Cohen Troncoso

Las agentes educativas y el profesional psicosocial seran los encargados de
dirigir la actividad pedagdgica y de supervisar la olla comunitaria

Talento
Humano

Lina Gamarra

Otro (Cual?)
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

EXPERIENCIA PEDAGOGICA'A DESARROLIAR CON EEGRUPOT

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
como han estado de salud y qué actividades han realizado ultimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dinamica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentaran formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumird el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dard instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rapidamente y cambiar de silla. Este juego, ademds de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, la respuesta a instrucciones, y promueve la participacién activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: crear y conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con lasy los adultos

—

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
ninos participaran activamente: deberdn saltar los escalones de una escalera
que tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y como
ensefian estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprension emocional. Desde
pequefios, los nifios deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aquello que no se ha de hacer o hasta dénde se puede llegar con
una conducta determinada.

NORMA: Aquella conducta determinada que es correcta en un momento y
ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito.

Con las nifias y los nifios

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacién:

e Tomar sus manosy pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manos y pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de pldstico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamafios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

ilomento tres: construyendo juiics

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizara una meza
redonda en donde se le entregara a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberdn asignar una norma o limite
que €l o ella consideran de gran importancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribid
el o ella en |a tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacion de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexion grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.
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¢Qué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracion del encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Hagan uncierre al final del encuentroy escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacion y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

éCudl fue el mejor momento del encuentro? ¢Como estuvo la olla comunitaria?
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éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
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Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Aca se recoge la voz dei taiento humano que lideré y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cudl fue el mejor momento del ¢Cémo se vivieron las experiencias ¢Se logré laintencionalidad?, ¢Por qué?

encuentro? pedagégicas? .
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éComo salio la olla comunitaria? éComo se vivieron lasinteracciones con las ¢Qué se puede mejorar para el préximo
nifas y los nifos desde su gestacion? encuentro?
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Registro visual:

Sevicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

fotos o recuerdos del encuentro comunitario, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografia:
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Redes CC

iosy

Parte tres

encuentros comunitar

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de
z 7 p = ] I -
lavigencia Nro. / Fecha 3 /O 6/ 2025 Hora 1,00 - 4;00 A
ALVARO COHEN TRONCOSO ! Rol: | APOYO PSICOSOCIAL
MERY CHAMORRO Rol: [ AGENTE EDUCATIVA :
CARLOS HERNANDES Rol: COORDINADOR PEDAGOGICO |
Rol:

INTENCIONALIDAD!

|
Fomentar la construccién de normas y limites desde el reconocimiento y la validacién de las expresiones emocionales, promoviendo asi una

convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accion 1y 3 ‘ _J

CUERDOS OEEA COMUNITARIA' PARAEEENCUENTRO:

¢Qué comeremos? éQuiénes preparan los alimentos?

Carne guisada con arroz blanco. Los alimentos serdn preparados por 3 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres) ¢Qué tendran que hacer? (describir)
Rosyris Arrieta Las dos participantes seran las encargadas de la preparacién de la olla
Comunidad  [Rosa Orozco comunitaria y las que repartiran los alimentos mientras que los otros

participantes estdn en el encuentro psicopedagdgico.

Alvaro Cohen Troncoso

Talento  [Merv Ch - Las agentes educativas y el profesional psicosocial serdn los encargados de
Humano D =Namor dirigir la actividad pedagdgica y de supervisar la olla comunitaria

Otro (Cual?)
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

CIAPEDAGOGICA A DESARROLLAR CON ELGRUPO:

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
como han estado de salud y qué actividades han realizado Gltimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dinamica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentarén formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumira el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dara instrucciones como: “iOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se
sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rapidamente y cambiar de silla. Este juego, ademas de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias

reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, la respuesta a instrucciones, y promueve la participacion activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: creary conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con lasy los adultos

Con las nifias y los nifios

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
nifios participaran activamente: deberan saltar los escalones de una escalera
que tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y como

ensefian estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprensién emocional. Desde
peguefios, los nifios deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aquello gue no se ha de hacer o hasta dénde se puede llegar con
una conducta determinada.

NORMA: Aguella conducta determinada que es correcta en un momentoy
ambiente concreto, y 12 manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito.

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacion:
e Tomar sus manosy pies y jugar con sus dedos, uno a uno.
e Realiza masajes en manosy pies.
¢ Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.
¢ Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de plastico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamaiios, formas y texturas,
ayuda a desarroilar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Moineiito ties. construyendo juntos

Momento cuatro: ¢ Qué nos llevamos? y éEn qué quedamos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizara una meza
redonda en donde se le entregara a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberan asignar una norma o limite
que él o ella consideran de gran importancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribid
él o ella en la tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacion de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexion grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.
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¢Qué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracidon del encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacion y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cuél fue el mejor momento del encuentro? ¢Como estuvo la olla comunitaria?
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éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunasideas para mejorar el proximo enclientng

(0 Prreited de aste ercvenps han oge)jv,p @/u;/o O3

Q“JO 13 ergenten e )/mn}—% /
de wme Joéj:w; }Zfafﬂ/q a”mfj/a/o(, ¢ ¥ 62/(/@ M‘€/ o .C/( EVec/or Y
€578 wa ces, Se /\.a/()

Uolicorr ©jpes 7 /aju
;f s Ja Lost JZ”C[@ VLC’/JG"V cLewoS  ert o5

a MWM

7 Cly /VwS Ay :
//“;Z\fyﬁ vy Pendo Mefer /pMWj—f

Y rueslos hajos Jorgemn
o[q w/o//(/j (/(/)/&/) CZ‘—& a/e.

<L

—

------- Cuaderno de acompafiamiento comunitario -------- @.»
BIENESTAR

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

{e\

Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Acd se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cuadl fue el mejor momento del
encuentro?
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(_Como salio la olla comunitaria?
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¢Como se vivieron las experiencias
pedagdgicas?
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¢CAmo se vivieron las interacciones con las
nifias y los nifios desde su gestacion?
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¢Qué se puede mejorar para el proximo
encuentro?
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Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

\tro comunitario, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografias.
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Redes CC

encuentros comunitariosy

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de 2 :
lavigencia Nro. e Fecha (//05 /ZO 28 Hora 8%00- T 000 AN
ALENTOHUMANO'RESPONSABLE -
ALVARO COHEN TRONCOSO Rol: | APOYO PSICOSOCIAL
AIDA PEREIRA Rol: [AGENTE EDUCATIVA
CARLOS HERNANDES Rol: [COORDINADOR PEDAGOGICO
Rol:

INTENCIONALIDAD

Fomentar la construccion de normas y limites desde ei reconocimiento y la validacién de las expresiones emocionales, promoviendo asi una
convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accién 1y 3

ACUERDOS OLLA COMUNITARIA PARA'EEENCUENTRO:

¢Qué comeremos? éQuiénes preparan los alimentos?

Carne guisada con arroz blanco. Los alimentos serdn preparados por 3 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres) éQué tendran que hacer? (describir)
Maria José la Madrid Las dos participantes seran las encargadas de la preparacién de la olla
Comunidad  [Gabriela Vergara comunitaria y las que repartiran los alimentos mientras que los otros

articipantes estdn en el encuentro psicopedagégico.

Alvaro Cohen Troncoso

Talento Aida Pereira
Humano

Las agentes educativas y el profesional psicosocial serdn los encargados de
dirigir la actividad pedagdgica y de supervisar la olla comunitaria

Otro (Cual?)
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Planear el encuentro comunitario:

EXPERIENCIA PEDAGOGICA/A'DESARROLLAR CON'EEGRUPOI S

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
cémo han estado de salud y qué actividades han realizado dltimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitard a todos a participar en una divertida dindmica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentardn formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumira el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dard instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rédpidamente y cambiar de silla. Este juego, ademas de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, |a respuesta a instrucciones, y promueve la participacion activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: creary conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con las y los adultos

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
nifios participaran activamente: deberan saltar los escalones de una escalera
que tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contardn en qué situaciones las usan y cémo

ensefian estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprension emocional. Desde
pequedos, los nifios deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aquello que no se ha de hacer o hasta dénde se puede llegar con
una conducta determinada.

NORMA: Aquella conducta determinada que es correcta en un momento y
ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito.

Con las nifias y los nifios

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacién:

e Tomar sus manosy pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manos y pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodiflas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de plastico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamafios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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ﬂ Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

fAoiucuio tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizard una meza
redonda en donde se le entregara a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberan asignar una norma o limite
que él o ella consideran de gran irﬁportancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribié
él o ella en la tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

i
Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacion de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexién grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.

Normas

~
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¢Qué recursos se usaran?

YVVYVYVYYVYY

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracién del encuentro comunitario:

7

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Hagan un cierre 2l final del encuentroy escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacion y sus familias
dzn sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Coémo estuvo la olla comunitaria?
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éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
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Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

’
Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano: 5
w
Aca serecoge la voz del talento humano que iiderd y participo en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas: %
@)
¢Cudl fue el mejor momento del ¢Cémo se vivieron las experiencias ¢Se logré laintencionalidad?, ¢Por qué? @
encuentro? pedagdgicas? / -
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éComo salié la olla comunitaria? ¢Como se vivieron lasinteracciones con las ¢Qué se puede mejorar para el préximo

J.Q // 5@/, é nifas y los nifios desde su gestacion? encuentro?
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Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Pegue aca algunas fotos o recuerdos del encuentro comunitario, no olviden tener un permiso firmado para el uso de fotografias.
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de
lavigenciaNro.

CI/OG/Z@ 25 Hora G200 — T1500 AN

ALENTO HUMANO RESPONSABLE ‘ :

ALVARO COHEN TRONCOSO

Rol: | APOYO PSICOSOCIAL

TERESITA SALGADO

Rol: | AGENTE EDUCATIVA

CARLOS HERNANDES

Rol: | COORDINADOR PEDAGOGICO

Rol:

Fomentar la construccién de normas y limites desde el reconocimiento y la validacién de las expresiones emocionales, promoviendo asi una

convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accion 1y 3

ACUERDOS OLLA' COMUNITARIA PARA EL ENCUENTRO: L3

¢Qué comeremos?
Carne guisada con arroz blanco.

éQuiénes preparan los alimentos?

Los alimentos serdn preparados por 2 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres)

éQué tendrdn que hacer? (describir)

Yuberlis Meza

Comunidad  [(Carlista Mena

Las dos participantes seran las encargadas de la preparacién de la olla
comunitaria y las que repartirdn los alimentos mientras que los otros
participantes estan en el encuentro psicopedagégico.

Alvaro Cohen Troncoso

Talento  [Teresita Salgado

Humano

Las agentes educativas y el profesional psicosocial serdn los encargados de
dirigir la actividad pedagégica y de supervisar la olla comunitaria

Otro (Cual?)
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:

EXPERIENCIA PEBAGOGIEA'A DESARROLLAR CON ELGRUPO:

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
como han estado de salud y qué actividades han realizado dltimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dinamica rompehielos llamada "La tempestad”. Para ello, los participantes se sentaran formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumira el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dara instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derechay se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rapidamente y cambiar de silla. Este juego, ademas de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, la respuesta a instrucciones, y promueve la participacién activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: creary conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifas, los nifios y los adultos estén juntos)

Con lasy los adultos

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
nifios participaran activamente: deberan saltar los escalones de una escalera
que tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y como
ensefian estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprensién emocional. Desde
peguefos, los nifios deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aguello que no se ha de hacer o hasta dénde se puede llegar con
una conducta determinada.

NORMA: Aguella conducta determinada que es correcta en un momentoy
ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito.

Con las nifias y los nifios

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacion:

e Tomar sus manosy pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manosy pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de plastico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamarfios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Momento ties: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizara una meza
redonda en donde se le entregarad a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberan asignar una norma o limite
que €l o ella consideran de gran importancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribid
el o ella en la tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacidn de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexién grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.

Normas
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¢Qué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifas
Marcadores o fapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)

YVVVYYVYY

==

L /X

------- Cuaderno de acompafiamiento comunitario -------- @)

DIENESTAR
FAMILIAR

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

a
o

.
.7

Valoracion del encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacién y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢ Cudl fue el mejor momento del encuentro?

&l rgor  Hremen fo /fbc la

?:s,/,,ufzj;a, e CLas /)a[qérzu /%aj;'w,s

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
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¢Cémo estuvo la olla comunitaria?
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Algunasideas para mejorar el préximo encuentro

(Doe Se S;jan 0—/1/54»4/5(/0 esfu
e S e e foola Aﬂjl & e (o>

Cucoen P s T (e,

V)

------- Cuaderno de acompafiamiento comunitario -------- \“’.‘)

BIENESTAR
FAMILIAR

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

N

!

Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Aca se recoge la voz del talento humano que liderd y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del éComo se vivieron las experiencias éSe Iogré laintencionalidad?, ¢Por qué?
encuentro? pedagégicas?
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éComo salid laolla comunitaria? éCoémo se vivieron las interacciones con las ¢Qué se puede mejorar para el préximo

/Z?_ %’0( (,éc/ nifias y los nifios desde su gestacmn'-’ encuentro?
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Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

ios y Redes CC

encuentros comunitar

Parte tres

ncuentro comunitario, no olviden tenerun permiso firmado para el uso de fotografias.
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Planeai’ el encuentro comunitario:

n comunitario d
e s 5/06/s025 e 1300~ i00 PN
ALENTO HUMANO RESPONSABLE
ALVARO COHEN TRONCOSO Rol: [ APOYO PSICOSOCIAL
MARQUEZA BLANCO . Rol: [AGENTE EDUCATIVA
CARLOS HERNANDES Rol: [COORDINADOR PEDAGOGICO
Rol:

INTENCIONALIDAD =

|
. ! ’ . . . . .2 0 . . . ’
Fomentar la construccion de normas y limites desde el reconocimiento y la validacion de las expresiones emocionales, promoviendo asi una
convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica 4 accion 1y 3

ERDOS OLLA COMUNITARIA PARA EL ENCUENTRO:

¢Qué comeremos? éQuiénes preparan los alimentos?

Carne guisada con arroz blanco. Los alimentos serdn preparados por 2 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres) éQué tendran que hacer? (describir)
Kelly Andrade Las dos participantes seran las encargadas de la preparacién de la olla
Comunidad [ ina Meza comunitaria y las que repartiran los alimentos mientras que los otros

participantes estdn en el encuentro psicopedagdgico.

Alvaro Cohen Troncoso

Talento Las agentes educativas y el profesional psicosocial serdn los encargados de
Marquesa Blanco dirigir la actividad pedagégica y de supervisar la olla comunitaria

Humano

Otro (Cual?)
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cémo se sienten,
como han estado de salud y qué actividades han realizado ultimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dindmica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentaran formando un gran

circulo.

La agente educativa o el profesional psicosocial asumird el rol de narrador y comenzara a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
relato, dara instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rapidamente y cambiar de silla. Este juego, ademds de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, la respuesta a instrucciones, y promueve la participacién activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: creary conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifas, los ninos y los adultos estén juntos)

Con lasy los adultos

Con las niflas y los nifios

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
sobre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego”. A través
del juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
nifios participaran activamente: deberdn saltar los escalones de una escalera
gue tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y cémo
ensefian estas normas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desde temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera del hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprensién emocional. Desde
peguefios, los niflos deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir en armonia con su entorno.

LIMITE: todo aquello que no se ha de hacer o hasta donde se puede llegar con
\! una conducta determinada.
NORMA: Aquella conducta determinada que es correcta en un momentoy

ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacién:

e Tomar sus manosy pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manos y pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de pldstico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamaiios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizard una meza
redonda en donde se le entregara a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberdn asignar una norma o limite
que €l o ella consideran de gran importancia para tener una
convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen
y luego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando
mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le
quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribid
él o ella en la tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde realizaran una dramatizacidn de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexién grupal sobre las
consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.
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¢Qué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracion del encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacién y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

éCudl fue el mejor momento del encuentro?
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¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
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¢Como estuvo la olla comunitaria?
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Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro
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Valoracién del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Aca serecoge lavozdel taiento humano que liderd y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias éSe logro laintencionalidad?, ¢Por qué?
encuentro? pedagdgicas? 3\, \/QL %L/Q oS QC&V'\‘N\-
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¢Como salid la olla comunitaria? éComo se vivieron las interacciones con las éQué se puede mejorar para el préximo

BIENESTAR
FAMILIAR

nifias y los nifos desde su gestacion? encuentro?
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Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:
Fecha _3/05/2@ &5 Hora

Encuentro comunitario de
lavigencia Nro.
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Rol: APOYO PSICOSOCIAL

ALVARO COHEN TRONCOSO

ANA DEAVILA

Rol: [ AGENTE EDUCATIVA

CARLOS HERNANDES

Rol: [COORDINADOR PEDAGOGICO

INTENCIONALIDAD.
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convivencia familiar respetuosa y armoniosa.
Practica4 accion1y3

Fomentar la construccidn de normas y limites desde el reconocimiento y la validacidn de las expresiones emocionales, promoviendo asi una

ACUERDOS OLTACOMUNITARIA PARAEL ENCUENTRO:

¢Qué comeremos?
Carne guisada con arroz blanco.

éQuiénes preparan los alimentos?

Los alimentos seran preparados por 2 participantes escogidos previamente
por las agentes educativas

¢, Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres)

éQué tendran que hacer? (describir)

| Cristina Benavides Ferndndez

Comunidad | Flora Olivera Benavides

Las dos participantes seran las encargadas de la preparacién de la olla
comunitaria y las que repartiran los alimentos mientras que los otros
articipantes estdn en el encuentro psicopedagdgico.

| Alvaro Cohen Troncoso

Talento | Apa Deavila

Humano
|

!

Otro (Cual?) 1

Las agentes educativas y el profesional psicosocial serdn los encargados de
dirigir la actividad pedagdgica y de supervisar la olla comunitaria
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

A PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

Momento uno: bienvenida

Recibimos con mucho carifio a las familias y sus nifios con musica alegre y un ambiente lleno de entusiasmo. Saludamos a cada uno preguntando cdmo se sienten,
como han estaco de salud y qué actividades han realizado ultimamente con sus hijos. Este momento busca crear un espacio cercano, de confianza y participacion.
Luego, se les invitara a todos a participar en una divertida dindmica rompehielos llamada "La tempestad". Para ello, los participantes se sentardn formando un gran

circulo

La agente educativa o el profesional psicosocial asumira el rol de narrador y comenzaré a relatar una historia sobre un barco navegando en alta mar. Durante el
reiato, cara instrucciones como: “jOlas a la izquierda!”: todos deben girar hacia la izquierda y sentarse. “Olas a la derecha!”: todos giran hacia la derecha y se

sientan. “Tempestad!”: todos deben levantarse rapidamente y cambiar de silla. Este juego, ademas de ser muy entretenido, ayuda a que los nifios y sus familias
reconozcan las direcciones izquierda y derecha, fomenten la escucha atenta, |la respuesta a instrucciones, y promueve la participacién activa y las normas a la

hora de seguir una orden

Momento dos: crear y conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

, Con lasy los adultos

Con las nifas y los nifios

Durante este momento se invitara a las familias a compartir experiencias
scbre el tema "Aprendiendo normas y limites a través del juego". A través
cel juego “La escalera de las normas”, madres, padres o cuidadores y los
n:Aos participaran activamente: deberan saltar los escalones de una escalera
gue tiene palabras como “por favor”, “gracias”, “permiso”, “buenos dias”, y al
mencionarlas en voz alta, contaran en qué situaciones las usan y cémo

ensefnan estas Nnormas en casa.

Las rutinas crean habitos, y estos fomentan la disciplina. Establecer normas
desce temprana edad guia a los nifios sobre lo que pueden o no hacer, dentro
y fuera cel hogar. Los limites ayudan no solo a una convivencia sana, sino
también al desarrollo del autocontrol y la comprensién emocional. Desde
peguefos, los nifics deben aprender que hay reglas que permiten
relacionarse y convivir €n armonia con su entorno.

LIMITE todo aquello gue no se ha de hacer o hasta donde se puede llegar con
una conducta determinada

NORMA Aguella conducta determinada que es correcta en un momento y
ambiente concreto, y la manera de realizarla. En toda norma existe un limite
implicito

ESTIMULACIONES CON AMOR" Realizara ejercicios que ayuden a estimular
al bebé y de esta manera facilitar el fortalecimiento de los vinculos. La
actividad consiste en realizar diferentes ejercicios de estimulacién:

e Tomar sus manos y pies y jugar con sus dedos, uno a uno.

e Realiza masajes en manos y pies.

e Tumbado boca arriba, coge las plantas de sus pies y llévale las
rodillas al pecho.

e Tumbado boca arriba, coge sus manos y realiza movimientos en
circulo con sus brazos. Estas actividades se recomiendan realizar
después del bafio o a la hora de dormir, ya que permiten que el
bebé se relaje y tenga un descanso adecuado.

METER Y SACAR: Se invita a las cuidadoras y a sus nifios a participar en un
juego divertido que consiste en meter y sacar objetos de un recipiente. Se
pueden usar cajas, recipientes de plastico, sonajeros, peluches, cubos, entre
otros. Esta actividad, con materiales de distintos tamaiios, formas y texturas,
ayuda a desarrollar la motricidad del nifio y, al mismo tiempo, fomenta el
sentido del orden y el compromiso con las normas del hogar desde
temprana edad.
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4

BIENESTAR
FAMILIAR

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Redes CC

iosy

encuentros comunitari

Parte tres

Nicoianto tres: construyendo juntos

Momento cuatro: (Qué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

l Partiendo de lo anteriormente expuesto, se realizara una meza

l redonda en donde se le entregara a las madres, padres y/o cuidadores
unas tarjetas en blanco donde deberan asignar una norma o limite

que €l o ellz consideran de gran importancia para tener una

| convivencia sana en el hogar, se les dard 10 minutos para que piensen

| yluego el psicosocial entregara un objeto que deben ir pasando

| mientras se canta el (tingo-tingo-tango), cuando este pare a quien le

quede el objeto debera exponer ante todos los integran que escribié

¢l o ella en |a tarjeta y porque lo considera de gran importancia.

Seguidamente los y las participantes realizasen una Juego de roles
donde rezlizaran una dramatizacion de situaciones en las que se
respetan o no las normas, y luego haran una reflexion grupal sobre las
| consecuencias de no cumplir con las normas en la casa.
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éQué recursos se usaran?

Talento humano

Hojas de block

Instrumentos musicales para nifios o nifias
Marcadores o lapiceros

Cartulina cortada en blanco

Instrumento tecnoldgico (celular, parlante)
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Valoracion del encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban aca las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacion y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cual fue el mejor momento del encuentro?
@uomk ([Mn\wnzfc.-ma.s Ls-
%M\_gcd Y b Pug’]m.cb O

7104, Yo .

éQué es lo principal que han aprendido en el encuentro?

lo Tmtervdency de s sisblew

e e N v o> 325 52 (J-?r;m,f
Infoncle otce  bge porrs
Tov nuev bltmos Vol ko>

¢Como estuvo la olla comunitaria?
Eshous Moy ot e

Copides o3 b e T lo s

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
'fcﬂ’(r m? Astde (o Qe St ebls
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Valoracion del encuentro comunitario por el talento humano:

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Aca se recoge la voz del talento humano que iiderd y participd en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cual fue el mejor momento del
encuentro?

TN Wonao 5¢ Com-
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Con sy, 2 Madte Ado
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¢Cémo salié la olla comunitaria?
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¢Como se vivieron las experiencias
pedagdgicas?

= \\Q“Do.'\\\-o \o\ \‘(\\\?CW )(Q‘MJ\/D"
&% (a5 19 Mag Y| Viov oS (owo
\(;o-y Vo L 5%‘-—‘\?\'\‘\\?'

Ney Yow 3\:\ g ?O\A*“ VC(-'DV\‘_—;(.}‘{-
Yo, t\.UL ?‘»X‘O\ lo\au/ \iVV\t\v(>
O\LB B“l .&d‘\\f\\)\ro\/\.o\ ehsd auie
Q( C«OW\Q@{ Xm_v&\-ﬁr\*\) b‘”\ ko)
M wros ., {On %‘h\'\-@ e\ TS URUNN
E3fselo bt oQPAndTTHL Come
foulado { Cons tcicn Cdacdeys -

éComo se vivieron las interacciones con las
niias y los nifios desde su gestacion?
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¢Se logré laintencionalidad?, éPor qué?
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¢Qué se puede mejorar para el préximo

encuentro?
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Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Pegue aca algunas fotos o recuerdos del encuentro comunitario, no olviden tener un permiso firmado para eluso de fotografias

=
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Parte tres: en&entros comunitarios y rede’comunicativas comunitarias-RCC

i Redes CC

encuentros comunitarios Yy

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:

Encuentro comunitario de
Fecha

la vigencia Nro.

AL HU

Hora 7?”" ({PU

PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL

MARYURIS TAPIA FERNANDEZ Rol:
RUTH MEDINA Rol: |AGENTE EDUCATIVO

Rol:

Rol:

R R N

Incentivar y acompafar el desarrollo de la autonomia la toma de decisiones e inici
esfuerzo de los nifios y nifias en sus habilidades para alimentarse, vestirse asearse,

PRACTICA 2.1

ativas respetando las condiciones de género, reconociendo y valorando el
relacionarse con otros y asumir responsabilidades en el hogar.

¢Qué comeremos?

@arne, en_ Gwdﬂ’to& éwoﬁ& 7 ARROL.

iQuiénes preparan los alimentos?

£ Qué se necesita para

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres)

Yuga NIS HRATELD

Comunidad | &/ /orvpe HETLR
MARYYBis ThrpD: fEBNIMEZ
Talento |2 it fESiun AULIO- .
Humano

Otro (Cual?)

preparar los alimentos?

$Qué tendran que hacer? (describir)
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Plan I : ’
€ar el encuentro comunitario:
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La agente educativa junto al equipo profesional de la UCA, para la llegada de madres gestantes, mujeres en periodo de lactancia, nifios, nifias, padres, —l
acompaiiantes y/o cuidadores tendran el espacio pedagogico ambientado con la cancion infantil “yo puedo solito”. Una vez que los usuarios van
ingresando a nuestro espacio pedagdgico los recibiremos con un caluroso saludo de bienvenida, para asi indagar como han estado los tltimos dias,
dejéndoles saber cuan alegres nos encontramos en verles. El espacio pedagdgico estard ambientado con un tendedero de ropa de nifios realizados
en papel craf un nifio y una nifia de cartén con el fin de que los nifios y nifias se animen a explorar el lugar. Finalmente se diligenciara la RAM para

corroborar la asistencia de los usuarios e iniciar con las experiencias pedagdgicas programadas para el dia.

Momento dos: crear y conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con las y los adultos Con las nifias y los nifios
Luego de la calurosa bienvenida el profesional psicosocial tendrd su espacio Para el desarrollo de la autonomia en los nifios y las nifias se
para realizar su actividad programada; la cual tiene por nombre: “el buzén” propondran experiencias de estimulacion cognoscitiva, ya que nifios y
la cual consiste que desde la dindmica “tingo, tingo, tango” la persona que nifias aprenden a partir del juego, es por ello que se realizardn 3
se quede con el objeto que circula entre las manos de todos debera llegar experiencias a través del juego para estimular el lenguaje, la
bastz? el buzén destapan.'lo y recoger uno de los escritos que este tiene en su autonomia e independencia:
interior y responder el interrogante acerca del tema preparado para hoy el 1. Se colocaré el nifio o nifia, junto a una caja llena de juguetes.

cual se denomina “AUTONOMIA EN NINOS Y NINAS”

Luego de conocer los pre saberes y/o los conocimientos que los
participantes tienen frente a la temética se dara una breve explicacion de lo
équé es la autonomia?, équé importancia tiene?, écomo promoverla?,
;Cémo viven nuestros nifios y nifias el desarrollo de la autonomia? Puesto

Se invitard al nifio o nifia a sacar uno a uno todos los juguetes
de la caja y a continuacién a volver a guardarlos dentro de la
caja.

2. Se esconderan juguetes musicales en diferentes lugares del

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

elegir sus prendas de vestir, que juego realizar, que juguete quiere, que libro
Je gusta mas entre otras actividades que permiten el desarrollo de
actividades motoras, del lenguaje, sociales y relacién con el medio.

$ que el acompaiiar al desarrollo de la autonomia en nuestros nifios y nifas espacio y que el nifio/a pueda encontrarlos guidndose por su
: permitird que estos se sientan seguros de si mismos. sonido.

Q Finalmente se socializé con todos cuando permitir. que Ios'n'iﬁos y nifias 3. Sele entregard a cada nifio/a una peinilla y se motivara a que
t ejerzan autonomia; a través de imagenes que identifican actividades como la use para su fin.

T

a.
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Planear el encuent itario:
€entro comunitario:
Momento tres: construyendo juntos Momento cuatro: ¢Qué nos llevamos? y ¢éEn qué quedamos?
8 En este momento, iniciaremos con nuestra experiencia pedagégica la Paradescubrir |as-respuestas delos Interrogantes en-este momento,
- cual llamaremos “FOMENTANDO EL JUEGO Y LA AUTONOMIA DE lo haremos a;rav;:s detla experiencia pdedzgog;c.:a' Ia.) pe;ot:. oreas
» T : preguntona” donde esta pasara por cada beneficiario con div
- 'g ':s:t':::::ll\ﬁ:z? t:nji‘::ee:afr;::l??edra;:r i profeslinal ‘dela.poyo preguntas refe’rente ala tema’tic.a tratada en el encuentro; donde
= QJ deita ® S - o ema sel i i uno a uno le dé respuesta los mismos, y podamos recolectar esos
Q = e la “gallinita ciega” para esta actividad se contara con una persona aspectos significativos de cémo quedan en los usuarios los
g > quien estara acompafiando al que tenga los vendados, pero antes de conocimientos y que se llevan a casa. Los cuales se consignaran a
o ‘8 esto se le delegard una actividad que explorara con los ojos cerrados, continuacién el dia que este programado el encuentro comunitario:
'.g - ya sea pintar, o armar un castillo con arma todo. éQué n?s llevamos?
£ @®© Luego de haber realizado la actividad se llegard al momento de ¢En 'que quedamos?
-*3 = analizar y preguntarles ¢Cémo se han sentido con los ojos vendados? sl usehosiammpmeis i s e
e C B J ) ) ¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
e 3 é¢Has estado al lado de tu hij@ en los momentos que te ha necesitado? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro.
o E ¢Le has sobreprotegido?
= 8 Por ultimo, se hard una reflexion con las madres u acompafiantes
:8 7)) sobre la importancia de fomentar la autonomia en los nifios
E e respetando la libertad en sus movimientos, mover sus manos,
. "E participando en las actividades con apoyo del adulto, ¢Qué recursos se usaran?
Q acompaiandolos siempre en su proceso para que desarrollen la
= autonomia. » Formato de planeacién
g » Cartulina.
o > Hojas de block.
.s » Colbodn.
$ » Tijeras.
‘a.; » Colores, marcadores, lapices.
o ‘ -4‘ » Reproductor de audio.
t 9 ' » Llana.
(o] b > Lapiceros
o &' ‘-’ » Imédgenes impresas
.. L
‘i ------- Cuaderno de acompafiamiento comunitario -------- ’Yt
" m—
FAMILIAR

Scanned with

Powered by s@CamScanner“


https://v3.camscanner.com/user/download
https://v3.camscanner.com/user/download

Y

o P
Valoracién del encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

Hagan un cierre al final del encuentro y escriban acd las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacién y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cualfue el mejor momento del encuentro? ¢Cémo estuvo la olla comunitaria?

.__La éc«’—?v(\aab) de o5 n ™23 — EXC.({rnl'e éeSde trl }’700*\7 Jg
-n las daeﬁas er dorde (o3 vist= N A‘ﬁdsmhﬂ

vy o3 Aegd\'fYDl\ﬂmn Len

Pa("‘% Go\?o\c\lof) < (a Mw‘-vr\oﬂ\’\

Scanned with

Powered by s@CamScanner“

BIENESTAR

£Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro
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Los compromisos:

&

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Finalizado el encuentro comunitario ¢A qué se comprometen las familias?
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Registro visual:
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encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Valoracion del €ncuentro comunitario por el talento humano:

encuentros comunitarios y Redes CC

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres

Aca se recoge la voz del talento humano que liderd y participé en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Se logré laintencionalidad?, ¢Por qué?

¢Cual fue el mejor momento del ¢C6mo se vivieron las experiencias
encuentro? pedagdgicas? / /
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éComo salié la olla comunitaria? éComo se vivieron las interacciones con las ¢Qué se puede mejorar para el préximo

nifias y los nifos desde su gestacién? encuentro?
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Planear el encuentro comunitario:
Enauentro comunitario de

la vigenda Nro. Fecha

HUMANO RESPONSABLE

MARYURIS TAPIA FERNANDEZ

SOFIA GUZMAN PULGAR

Hora

Rol: [PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL
Rol: [AGENTE EDUCATIVO
Rol:

Rol: =e

Practica 4.1

Reconocer y acompaiiar a las familias en las expresiones emocionales de nifios y nifias desde la construccion de las normas y los limites

ACUERDOS OLTA'COMUNITARIA'PARA ELENCUENTRO:

¢Qué comeremos?
Arroz con camne guisada y ensalada de aguacate.

¢Quiénes preparan los alimentos?
Los cuidadores principales y la agente educativa

¢Quiénes quedan a cargo? (nombres)

1
|

Comunidad | ) =AIRA MERCADO AVILA

| DAYANA OCHO GUZMAN

Talento

Humano

Otro (Cual?)

¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?

¢Qué tendran que hacer? (describir)

carne guisada: |

Sofrie cebolla, ajo, tomate y pimiento picades en un poco de aceite hasta que estén tierncs. Agrega la carre
y cocina a fuego medio hasta que esté dorada. Alade un poco de agua o caldo, sal, pimienta y tus especias |
Faveritas. Cocina tapada hasta que la carne esté suave y jugesa.

Arroz:

Cocina el arrcz blanco en agua con s3l hasta que esté tiema y espanjaso.

Ensalada de aguacate:

Corta el aguacate en cubos, mezcla con cebolla picada y cilantro. Agrega jugo de imdn, saly pimienta al
gusto, Mezcla suavemente,

——--—Cuaderno de acompailamiento comunitario ---—-—
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Planear el encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

EXBERIENCIAPEDAGOGICAIAIDESARRO

Momento uno: bienvenida

En este maravilloso dfa, se realizara experiencias pedagégicas con nuestros usuarios en donde se tendré el espacio pedagdgico ambientado con la
cancién infantil “CHUCHUAH” una vez que los usuarios van ingresando a nuestro encuentro pedagégico los recibiremos con un caluroso saludo de
buenos dias y a su vez indagar como han estado en los Gltimos dias, dejandoles saber cuan alegres nos encontramos en verles nuevamente en nuestro

espacio pedagdgico, seguidamente cuando ya estén todos los beneficiarios realizaremos la oracion para encomendar el encuentro a Dios respetando

las creencias religiosas de todos los que nos encontramos en el espacio pedagégico. Posterior haremos entonacion de la cancion “SI TU TIENES

MUCHAS GANAS”, con elementos disponibles que se encuentren en sus entornos, ellos observaran en el lugar.

Momento dos: crear y conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las nifias, los nifios y los adultos estén juntos)

| Con lasy los adultos

Para este momento invitaremos a madres y/o cuidadores asistentes
al encuentro a ponerse en circulo y realizar la actividad llamada
“CIRCULO DE EXPERIENCIAS” en donde los participantes se sentaran
en el circulo y compartiran brevemente:

- "Recuerda un momento de tu infancia cuando tuviste una emocion
fuerte (rabia, tristeza, miedo). ¢Cémo reaccionaron los adultos a tu
alrededor?"

- "¢Cémo te hubiera gustado que te acompafiaran en ese momento?"
Luego, los participantes encontraran unas caras de emociones en
donde analizaran diferentes casos o situaciones encontradas en esas
emociones, como por ejemplo:

Situacion 1: La hora de dormir

Maria, de 5 afios, llora y grita cada noche porque no quiere ir a
SN EMOCIONES Bl

Confas nifas y los nifios

En este momento el agente educativo colocard a los nifios en circulo para entonar la
cancion “si estas feliz” como bienvenida.
https://www.youtube.com/watch?v=IU8zZiBV53M los nifios deben imitar las acciones
segun la cancién.

Luego se le entregara a un nifo el dado de las emociones el cual debe lanzar e imitar la
emocion que le salié.

Para finalizar la actividad, se fes presentaran a los nifios cinco carteles o ldminas, cada
uno con un dibujo del Monstruo de Colores representando una emocion diferente.
Cada monstruo tendré un color especifico que ayuda a identificar [a emocidn:

Amarillo: representa la alegrfa Azul: representa la tristeza Rojo: representa la rabia o
enojo Negro: representa el miedo  Verde: representa la calma o tranquilidad

Con elacompafiamiento del adulto, se invitara a los nifios a observar, sefialar y nombrar
cada monstruo pegandole pedazos de papel de acuerdo a su color, reforzando asf el
reconocimiento de las emociones a través de los colores. Esta actividad permite cerrar
el encuentro de forma visual, afectiva y participativa.

&

G
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Planear el encuentro comunitario:

Redes CC
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encuentros comunita

Parte tres

Maomento trest construyendo juntos

Momento cuatro: {Oué nos llevamos? y ¢En qué quedamos?

CONSTRUCCION DE ACUERDOS FAMILIARES
In este momento se realizard una plantilla de acuerdos, los
participantes la reallzarén colectivamente y se llevaran €505 acuerdos

para aplicarlo en sus casas con sus hijos/as y/o familias,

1. Uni norma/limite iImportante en mi familia es;

2. Cuando mi hijo/a se slenta frustrado/a por este limite, yo me
comprometo i;

- Reconocer su emacldn diclendo:

- Mantener el limite explicando;

- Acompafiarlo/a medlante:

3, Una nueva estrategla que quiero implementar es:

A, Voy a evaluar cdmo va funclonando en; dlas,
Con esta plantlia las familias podran identificar cuéles son sus normas

o limites y como manejar las emociones de sus hijos/as en esas
situaclones cotldianas,

Ve AN
Qv
\@/

- (Qué nos llevamos?

Hos llevarnos la importancio de conocer cudles son los
normas y los limites de nuestras familios y c6mo podemaos
lograr manejar esas situaciones de expresiones emocionaies

en los nidios y nifias

- {Enqué quedamos?

Ouedamos en aplicar lo aprendido en el encuentro de fioy en

nuestros hogares.

2Qué recursos se usaran?

Papel

v

Marcadores

\

v

Lapiceros

Formas de emoaciones

\

~ Parlantes

7 Sillas

¥

=
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Valoracidon del encuentro comunitario:

Servicio de Educacién Inicial Campesina

encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres

Haganuncier i ili
darg‘ e re.: al‘ﬁna| del encuentroy escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personasen estado de gestacion y sus familias
e |as siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro? $Cémo estuvo la olla comunitaria?

| ' e \
Db.uLoaa ‘1 {ﬂ_ﬁ)(lmo«, Ao Los E,XQELG) \ W\Mf Yoo Y V\J_)'Lﬁim Va .
EMMOCLONRS , COmD mne\fqers g1

llewortas a v\uczsjr‘ro \Aojav : :

AN\

-

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro? Algunas ideas para mejorar el proximo encuentro
g 0D @S  al Tﬁw,,l Qe ds - Wue Aodns ?Gl‘lr\(;,LQe)(‘
Cw\pﬂcos < PreSan AoS emooudne’ _.’Jca)uiu N“—-d-/‘-rgam.dio O‘G/Q(—Uldu_.:[,eA
oo Aoersas Lomas en os Moy A‘V\fﬂmé—ooa Qe MLBO( Con WS
Pequims Quede Ser atrwg daf e
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Los compromisos:

Finalizado el encuentro comunitario ¢A qué se comprometen las familias?

- NMOS ’@Auﬂe%
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Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC
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Parte tres
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Valoracién del encuentro comunitario por el talento humano:

¢Selogré laintenciona

Aca se recoge la voz del talento humano que liderd y participé en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

alidad?, éPor qué?

8 ¢Cual fue el mejor momento del ¢Como se vivieron las experiencias
e / encuentro? pedagdgicas? /, 5///f 2 o/}za //0
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Parte tres: encuentros comunitarios y redes comunicativas comunitarias-RCC

Planear el encuentro comumtarlo.

Encuentro comunitario de oA i
levigendia Nro. fecha 4 o5 (1024 Hoa Q00 - AN 00
MARYURIS TAPIA FERNANDEZ - Rol: [PROFESIONAL DE APOYO PSICOSOCIAL
ARMEN PENA PEREZ Rol: [AGENTE EDUCATIVO
Rol:
Rol:
U DAD

Reconocer y acompafiar a las familias en las expresiones emocionales de nifios y nifias desde la construccién de las normas y los limites
Practicad.1

ACUERDOS OLLA COMUNITARIA PARA EL ENCUENTRO:

¢Qué comeremos? ¢Quiénes preparan los alimentos?
Arroz con carne guisada y ensalada de aguacate. Los cuidadores principales y la agente educativa
¢ Qué se necesita para preparar los alimentos?
I_Quiénes quedan a cargo? (nombres) ¢Qué tendran que hacer? (describir)

MA&OZ’» O¢V’Z¢° Sofrie cebolla, ajo, tomate y pimiento picados en un poco de aceite hasta que estén tiernos. Agrega a aame

cocina a fuego medio hasta que esté dorada. ARade un poco de agua o caido, sal, pimienta y tus especias

Parte tres: encuentros comunitarios y Redes CC

! voritas. Cocina tapada hasta que la carne esté suave y jugosa.
Arroz:
Talento Cocina el arroz blanco en agua con sal hasta que esté tierno y esponjoso.
Humano Ensalada de aguacate:

el aguacate en cubos, mezcla con cebolla picada y cilantro. Agrega jugo de limon, sal y pimienta al
usto. Mezda suavemente.

Otro (Cual?)
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encuentros comunitarios y Redes CC

Parte tres
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Planear el encuentro comunitario:

Momento uno: bienvenida

En este maravilloso dia, se realizard experiencias pedagogicas con nuestros usuarios en donde se tendra el espacio pedagégico ambientado con la
cancién infantil “CHUCHUAH” una vez que los usuarios van ingresando a nuestro encuentro pedagodgico los recibiremos con un caluroso saludo de
buenos dias y a su vez indagar como han estado en los ultimos dias, dejandoles saber cuan alegres nos encontramos en verles nuevamente en nuestro
espacio pedagogico, seguidamente cuando ya estén todos los beneficiarios realizaremos la oraciéon para encomendar el encuentro a Dios respetando
las creencias religiosas de todos los que nos encontramos en el espacio pedagdgico. Posterior haremos entonacién de la cancion “SI TU TIENES

MUCHAS GANAS”, con elementos disponibles que se encuentren en sus entornos, ellos observaran en el lugar.

Momento dos: crear y conversar (este momento también puede planearse de tal manera que las niias, los nifios y los adultos estén juntos)

Con las y los adultos Con las niftas y los nifios Se le realizard una actividad de las emociones llamada
. “Descubriendo mis emociones en el espejo” donde su objetivo sera fomentar el
Para este momento invitaremos a madres y/o cuidadores asistentes reconocimiento de las propias emociones y su expresion a través del juego con el
al encuentro a ponerse en circulo y realizar la actividad llamada espejo, fortaleciendo la autoestima y la autoconciencia.
“CIRCULO DE EXPERIENCIAS" en donde los participantes se sentaran Esta actividad se realizara de la siguiente manera:
en el circulo y compartiran brevemente: Se le indicaran a los padres o cuidadores

- "Recuerda un momento de tu infancia cuando tuviste una emocion
fuerte (rabia, tristeza, miedo). ¢Cé6mo reaccionaron los adultos a tu
alrededor?"

-*.Cémote hubiera gustado que te acompafiaran en ese momento?”
Luego, los participantes encontrardn unas caras de emociones en

* Que se siente con tu nifio o nifla frente al espejo.

* Los padres o cuidadores hardn expresiones faclales exageradas (felicdad, sorpresa,
tristeza) y las nombrara para que su hijo o hija las vea y las imite: “|Mira, estoy feliz|”
* Los padres o cuidadores deberan observa si su hijo o hija imita o reacciona a sus

expresiones.
analizaran diferentes casos o situaciones encontradas en esas
dO"df . * Los padres o cuidadores deben animar a sus hijo o hija a tocar su reflejo y a explorar
emociones, como por ejemplo: s
Situacién 1: La hora de dormir Sl i bidiided

Maria, de 5 afios, llora y grita cada noche porque no quiere ir a
Estimula la conexidn entre emociones y expresiones faciales.

Fomenta el inicio del reconocimiento de si mismo

Las mujeres gestantes realizaran una actividad con una caja sorpresa donde consta de
introducir su mano en una caja, decorada donde en su interior tendra unas caritas con
imégenes en ella de diferentes emociones, al sacar |a carita de la caja las madres

gestantes realizaran la emocién que saco de la caja.
——--Cuaderno de acompafiamiento comunitaro w
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Parte tres

Momento tres: construyendo juntos

Momento cuatro: {Qué nos llevamos? y {En qué quedamos?

CONSTRUCCION DE ACUERDOS FAMILIARES
En este momento se realizard una plantilla de acuerdos, los
participantes la realizardn colectivamente y se llevaran esos acuerdos
para aplicario en sus casas con sus hijos/as y/o familias.

1. Una norma/limite importante en mi familia es:

2. Cuando mi hijo/a se sienta frustrado/a por este limite, yo me
comprometo a:

- Reconocer su emocién diciendo:

- Mantener el limite explicando:

- Acompafiario/a mediante:

3. Una nueva estrategia que quiero implementar es:

4. Voy a evaluar cémo va funcionando en: ___ dias.

Con esta plantilla las familias podrén identificar cudles son sus normas
o limites y como manejar las emociones de sus hijos/as en esas
situaciones cotidianas

V% AN
Qv =
\./

{Qué nos llevamos?

Nos llevamos la importancia de conocer cudles son las
normas y los limites de nuestras familias y cémo podemos

lograr manejar esas situaciones de expresiones emocionales
en los niflos y nifas

¢En qué quedamos?

Quedamos en aplicar lo aprendido en el encuentro de hoy en
nuestros hogares.

{Qué recursos se usardn?

v ¥V VY V¥

‘0

Papel

Marcadores
Lapiceros

Formas de emociones
Parlantes

Sillas

LN
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/1 valoracién del encuentro comunitario:

Parte tres

Hagan un cierre al final del encuentroy escriban acé las respuestas que las nifias, nifios, mujeres o personas en estado de gestacién y sus familias
dan sobre las siguientes preguntas: (Escribe los relatos tal como los manifiestan las personas)

¢Cudl fue el mejor momento del encuentro?

dao svwwidad An \e coda ¢ \os

Emnodones ¥ Xombien \o
achividad de R\ GIwQo

¢Qué es lo principal que han aprendido en el encuentro?
SO Corm o CWNASO\aor Laus

Eocionas N YosS heuerdes
cOon \*g"*"\:\.io\

¢Cémo estuvo la olla comunitaria?

ESh e £YelenR

DuPer Yiem

Algunas ideas para mejorar el préximo encuentro

Ser Qe sPom=agus
Wn o Forveolided Ao
Tods> NISHOS  ComBinras
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Parte tres

Finalizado el encuentro comunitario ¢A qué se comprometen las familias?
NS> comPrormemos & Sy mas
%e?—\eml}os 3 PenSar Hndes A2 ESor
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Parte tres

Acd se recoge la voz del talento humano que lideré y particip6 en el encuentro comunitario, escriban sus respuestas:

¢Cudl fue el mejor momento del
encuentro?

Coundo o> nivos ¥ |as
NVLS  Pordfuron ks
GKuidades de oS ewo-
cCiones. Y Hidevorn 05

Y\ JudeS.

{Cémo salid la olla comunitaria?

len O\Xr SNO oY bien
Puesko due Ao \os  peuovfo
Por Rcifovon 0 QvovYresS

Fovirn 8SU  TealwZogon

¢Como se vivieron las experiencias
pedagégicas?

CoNn  WULKA eniEubmo

for Puvie de los PadYes,

Mo ¥ Qidudored de

h{hot, vy Ninws

¢{Coémo se vivieron las interacciones con las
nifas y los nifios desde su gestacion?

e youievon Con wucYXa
A\Sy (e, tntvciosmo 105

WMIVSS Y s ninas Y

muserces Qestunie forncivon

de foka s OxKuidudes

¢Se logré la intencionalidad?, ¢ Por qué?

S\ sc (09Y0 A \nr emcion-
\{dod tussto todo Se Yeli-
20 ks Wb oriuidudes
Pro Questen

¢Qué se puede mejorar para el préximo
encuentro?

Node~ Pov doe Yodo 1es
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