Barranquilla, 18 septiembre del 2025.

Doctor.

Sandra Gonzalez Martinez

Asesor Despacho

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Informe de Gestién de las actividades realizadas de acuerdo con el
contrato de LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES EN EL
PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL

DISTRITO DE BARRANQUILLA.

Me permito presentar a usted informe de gestién en virtud del contrato N° CD-11-

2025-1900 con objeto contractual LA

PRESTACION DE SERVICIOS

PROFESIONALES EN EL PROGRAMA DE SALUD MENTAL DE LA SECRETARIA
DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA.

Periodo que correspondiente al 19 de agosto 2025 al 18 de septiembre 2025.

Obligacion Contractual

Producto

1.Realizar acciones para la implementacién
de la politica distrital de salud mental, para
el cuidado de la salud mental, priorizando
poblaciones en condiciones de
vulnerabilidad y con enfoque diferencial en
victimas del conflicto armado, indigenas,
afro, LGTBIQ+, migrantes, personas en
proceso de normalizacion y
reincorporacion, privados de la libertad.

Durante el periodo se realizé tres (3) actividad
es en la implementacion de la politica distrital
de salud mental, para el cuidado de la salud
mental, priorizando  poblaciones  en
condiciones de vulnerabilidad y con enfoque
diferencial, en las siguientes tematicas:

Se realiza actividad de habilidades para la
vida con poblacion privada de la libertad en Ia|
carcel la modelo el dia 05 de septiembre, 40
participantes




Se realiza socializacion de oferta institucional
y rutas de atencién en “Mesa de Dialogos de
saberes con comunidades afrocolombianas”
el dia 17 de septiembre en el auditorio de
Salud publica.

Se realiza actividad de cuidados de la salud
mental en Iglesia Cristiana Plenitud el dia
18/09/2025, con 27 beneficiados

2. Desarrollar actividades que
correspondan a la estrategia de cultura
propia por localidades.

Se realiza una (1) actividades de capacitacion
con las diferentes localidades:

Actividad de Cultura Propia en IED Las
gardenias, el 17 de septiembre 2025.
Localidad Metropolitana, 30 participantes.

3. Realizar actividades de la estrategia
conocimiento y manejo de las emociones
dirigida a poblacion de las Instituciones
educativas distritales (IED) y instituciones
de educacion superior.

Durante el periodo se realizan cuatro (3)
actividades de la estrategia de conocimiento
y manejo de las emociones:

Corporacién universitaria reformada el dia 28
de agosto 2025, con poblacién estudiantil
cursando  practicas  profesionales, 45
participantes.

Corporacion universitaria reformada el dia 01
de septiembre 2025, con poblacion estudiantil
cursando  practicas  profesionales, 37

participantes.




IED Las gardenias el dia 17 de septiembre
2025, 59 participantes.

4. Desarrollo de la estrategia competencia
parentales, por localidades.

Se cumple estrategia competencia
parentales en las siguientes comunidades:

Padres y Madres de IED Jesus de Nazareth,
dia 29 de agosto 2025, 20 participantes,
Localidad Metropolitana.

Padres y madres Centro Medico Cognitivo e
Investigacion (CMCI), dia 16 de septiembre,
28 participantes.

5. Crear y operativizar la Red distrital para
la prevencion del suicidio y atencion de
factores asociados la conducta suicida

Se da inicio a modificaciones de “Guia para
la intervencion en casos de convencion
psicoldgica por secretaria de salud Distrital
de Barranquilla”, etapa de actualizacion
referencial.




6. Desarrollar acciones para la prevencion y
atencion de la conducta suicida y participar
en los espacios interinstitucionales e
intersectoriales que demande el tema.

Se realiza una (1) capacitacion de
prevencion de la conducta suicida en los
siguientes espacios:

Actividad realizada en Corporacion
universitaria reformada el dia 08 de
septiembre 2025, con poblacién estudiantil,
28 participantes.

7. Participar en actividades que sean
requeridas por el programa de prevencion y
control de la salud mental.

Se realizan (4) actividades de envejecimiento
mental saludable en los siguientes espacios:

IED La Victoria, el dia 08 septiembre 2025,
40 participantes.

IED Nuestra Sefora del Rosario, el dia 09
septiembre 2025, 48 participantes.

IED Nuevo Bosque Pies Descalzo, el dia 10
septiembre 2025, 38 participantes.

Feria en IED la Union, el dia 12 de
septiembre 2025, 102 participantes.

8. Brindar acompafiamiento a todos los
eventos, actividades, reuniones, jornadas,
ferias, mesas de trabaja e iniciativas que la
secretaria Distrital de Salud lidere cuando
sea requerido.

Reunién “Conmemoracion Dia Mundial para
la Prevencion del suicidio 2025” por el
ministerio el dia 01 de Septiembre de 2025.

Se asistidé a una reunion de equipo de
trabajo de salud mental el dia 03 de
septiembre 2025, para planeacion de
actividades de la semana de la vida.




Se asistidé a una reunion de equipo de
trabajo de salud mental el dia 05 de
septiembre 2025, para preparacion de los
implementos de la semana de la vida.

IED Santa Magdalena Sofia el dia 15 de
septiembre 2025, con poblacion estudiantil
de entre grados sexto a once, 87
participantes

Asiste a brigada de salud para descargo de
entidad y partes implicadas en IED Las
Nieves el dia 11 de septiembre.

9.Las demas que le sean asignadas en
virtud de sus competencias, para el
cumplimiento de las metas trazadas en los
programas y proyectos de la Secretaria
Distrital de Salud.

Asiste como notificador a premios Monitor|
Music Awards en puerta de oro 2025 el dia 3
de septiembre, se realizaron 9 atenciones y O
remisiones.

Cordialmente,

UUIIO Roaaa

JULIO CESAR RODADO AGUILAR
C.C. 1234097526 de Barranquilla.
Cel. 3023728395



