
INFORME DE ACTIVIDADES – ENTRENADORES  

 

 
 

EJECUCIÓN DE LAS OBLIGACIONES CONTRACTUALES 
 
 

1. APOYAR Y ASESORAR PERMANENTEMENTE A LAS INSTITUCIONES 

EDUCATIVAS EN EL DESARROLLO DE SUS PROCESOS DEPORTIVOS 

INDIVIDUAL Y GRUPALMENTE, CON MIRAS A PARTICIPAR EN LOS 

DIFERENTES EVENTOS DE CARÁCTER LOCAL, MUNICIPAL, REGIONAL, 

DEPARTAMENTAL Y NACIONAL; EN LAS DIFERENTES CATEGORÍAS 

(ESCOLAR, INFANTIL Y PRE INFANTIL) (JUVENIL Y PRE JUVENIL), DEFINIDOS 

EN EL CALENDARIO DE INDEPORTES ANTIOQUIA. 

 
Instrucción: Relacione la institución educativa, las actividades realizadas y el sector, 
donde brindó el apoyo y/o asesoría. 
 
Nota 1: Se pueden relacionar los entrenamientos u otras actividades realizadas durante 
el periodo, en donde se incluya la población educativa. 
 
Nota 2: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 

 

N° 
NOMBRE DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA 
ACTIVIDADES 

DESARROLLADAS 

SECTOR 
(URBANO 
O RURAL) 

1 Alfonso Lopez 
Apoyo a equipos de juegos 
escolares e intercolegiados 

Urbano 
 

2 El  Reposo 
Apoyo a equipos de juegos 
escolares e intercolegiados 

Rural 

3 San Pedro Claver 
Apoyo a equipos de juegos 
escolares e intercolegiados 

Urbano 

4 San Jose Obrero 
Apoyo a equipos de juegos 
escolares e intercolegiados 

Urbano 

 Rural El Guineo 
Apoyo a equipos de juegos 
escolares e intercolegiados 

rural 

 

NOMBRE DEL CONTRATISTA: Jorge Enrique Palomeque Santos 

N° DEL CONTRATO: 
 
 044-2025  

 

DISCIPLINA/MODALIDAD 
DEPORTIVA:  

Baloncesto 
 

ESCENARIO DE ENTRENAMIENTO: Coliseo Municipal, CIC Policarpa 

PERIODO DE ACTIVIDADES:  4 de mayo – 3 de junio 2025 



 Anexe las evidencias fotográficas del acompañamiento realizado (mínimo 5 
fotografías; las cuales mes a mes, no pueden ser repetidas. se deben 
visualizar el escenario deportivo y los deportistas de forma clara). 





 

 
2. CONFORMAR SELECCIONADOS DEPORTIVOS PARA LA REPRESENTACIÓN 

MUNICIPAL EN JUEGOS REGIONALES, JUEGOS DEPARTAMENTALES EN 

DEPORTES (GRUPALES O INDIVIDUALES), U OTROS EVENTOS; TENIENDO 

COMO REFERENTE LOS DIFERENTES REGLAMENTOS DEPORTIVOS, LAS 

ESPECIFICACIONES Y LAS CARACTERÍSTICAS DEL DEPORTE.  

 
Instrucción: Relacione el nombre completo de los deportistas que seleccionó para 
conformar la selección municipal de la disciplina deportiva, la categoría a la cual 
pertenecen, la rama, el evento institucional de Indeportes Antioquia para el cual los 
prepara (juegos regionales, juegos departamentales u otros eventos) y la institución 
educativa o barrio al cual pertenecen.  
 
Nota: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 
 
 

RELACIÓN DE DEPORTISTAS PRESELECCIONADOS PARA LA DISCIPLINA DEPORTIVA 

 
N° 

 
NOMBRE COMPLETO DEL 

DEPORTISTA 

 
CATEGORÍA 

 
RAMA 

EVENTO 
INSTITUCIONAL 

INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA / 

BARRIO 

1 Ronald Javier Quinto Sub 21 M   Juegos 
Departamentales 

Unan 

2 
John Esteban gallego Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Ucc 



3 
Luis Achito Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Obrero 

4 
Francisco Mosquera Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Obrero 

5 
Víctor Julio Torres Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Policarpa 

Salavarrieta 

6 
Anderson Díaz Herrera Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Nuevo Estadio 

7 
Sebastián Arango B  Sub 21 M Juegos 

departamentales 
Nuevo Estadio 

8 
Samuel Taborda Taborda Sub 21 M Juegos 

departamentales 
UNAD 

9 
Juan Pablo Piedrahita Ardila Sub 21 M Juegos 

departamentales 
SENA 

10 Francisco Mosquera 
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
SENA 

11 Wendy Yuleisy Cordoba Santos 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
OBRERO 

12 Danna Mileth Garrido Cabrera 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
EL CONCEJO 

13 Nayelis Andrea Diaz Sipion 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
ALFONSO 

LOPEZ 

14 Linda Salma Gonzalez 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
LAURELES 

15 Emelys Sorey Graciano Delgado 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
ARBOLEDA 

16 Johana Carolina Mosquera 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
LAURELES 

17 Deibys Alejandra Mestra 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
OBRERO 

18 Sandryd Nicol Barrios Madrigal 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
LA PAZ 

19 Jennifer Nikol Celis Herrera 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
20 DE ENERO 

20 Karen Sofia Polo Fernandez 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
OBRERO 

21 Laurent Duarte Gavirria 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
ALFONSO 

LOPEZ 

22 Isabella Urrutia Bustamante 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
POLICARPA 

SALAVARRIETA 

23 Juan Sebastian Ledezma  
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
OBRERO 

24 Dainer Romaña 
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
OBRERO 

25 Hernanado Mosquera 
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
LA PAZ 

26 David Figueroa 
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
OBRERO 

27 Leidy Daniela Puerta Mosquera 
Sub 21 F Juegos 

departamentales 
20 DE ENERO 



    

3. REALIZAR VISITAS PERIÓDICAS DURANTE LA EJECUCIÓN DEL PRESENTE 

CONTRATO, EN LAS DIFERENTES INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL SECTOR 

URBANO Y RURAL DEL MUNICIPIO DE APARTADÓ, CERTIFICAR SU 

ASISTENCIA Y REPORTAR LAS EVALUACIONES REALIZADAS EN FORMATOS 

DE EVALUACIÓN Y DETECCIÓN DEPORTIVA, TENIENDO EN CUENTA LAS 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS DEL DEPORTE ORIENTADO.  

 

Instrucción: Describa en el cuadro el nombre de la I.E., barrio, corregimiento o vereda 
que visitó durante el periodo de ejecución de actividades, el número de personas 
atendidas, la categoría y el sector al cual pertenecen. 
 
Nota: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 

 Anexe las evidencias fotográficas de las visitas realizadas (mínimo 5 fotografías; 
las cuales mes a mes, no pueden ser repetidas. se deben visualizar el 
escenario deportivo y los estudiantes de forma clara). 

28 Juan Diego Padilla 
Sub 21 M Juegos 

departamentales 
ANTONIO 
ROLDAN 

29 
Keilery Ortega Sub 21 F Juegos 

departamentales 
OBRERO 

30 
Yuliana Palacios Sub 21 F Juegos 

departamentales 
ALFONSO 

LOPEZ 
N° 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA, 
BARRIO, 

CORREGIMIENTO O 
VEREDA 

 
NO. DE 

DEPORTISTAS 
ATENDIDOS 

 
 

CATEGORÍA 

 
SECTOR 

 
URBANO 

 
RURAL 

1 EL GUINEO 14 PREJUVENIL  X 

3 EL REPOSO 12 PREJUVENIL  X 



 

 
 



 
 

 
 

4. REPORTAR MENSUALMENTE ACCIONES REALIZADAS PARA FORTALECER 

LOS PROCESOS DE PREPARACIÓN, FORMACIÓN Y MASIFICACIÓN 

DEPORTIVA EN LAS DISCIPLINAS ORIENTADAS (TEST PEDAGÓGICOS 

SEGÚN LA CARACTERÍSTICA DEL DEPORTE).  

 
Instrucción: Describa de forma general el mesociclo de entrenamiento realizado 
durante el periodo de actividades, donde dé información acerca de lo desarrollado en 
los factores de rendimiento: físico, técnico, táctico (cuando aplique en su deporte), 
teórico y psicológico; para fortalecer los procesos de preparación, formación y 
masificación deportiva de la disciplina. 

 
 

 Anexe las evidencias fotográficas de las sesiones de entrenamiento (mínimo 15 
fotografías; las cuales mes a mes, no pueden ser repetidas. se deben 
visualizar el escenario deportivo y los deportistas de forma clara) y se deben 

Drible 
Pase 
Tiro 
principios defensivos 
preparación física con circuitos  
Capacidades Condicionales y coordinativas 
Conceptos avanzados del drible y mejoramiento de la defensa 1x0 -1x1 
 Conceptos básicos del pase y la defensa 1x0 – 1x1 2x2-3x3 
Conceptos básicos de entradas a canasta y defensa 1x0 – 1x1 2x1 –  2x2- 2x3 
4x4- 5x5 



anexar de forma física, las planillas de asistencia de los deportistas a las sesiones 
de entrenamiento.  
 



 



 











  
 

 
 

 



5. APOYAR Y PARTICIPAR DE LAS ACTIVIDADES Y PROGRAMAS 

INSTITUCIONALES, LIDERADOS POR EL IMDER Y/O LA ADMINISTRACIÓN 

MUNICIPAL, ORIENTADOS AL FOMENTO DE LA PRÁCTICA DEL DEPORTE, LA 

RECREACIÓN Y EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE, PARA GENERAR 

HÁBITOS Y CONDUCTAS SALUDABLES EN LA POBLACIÓN DEL MUNICIPIO DE 

APARTADÓ, INDISTINTAMENTE DE SU EDAD, SEXO, RAZA, CULTO U OTRAS.  

 
Instrucción: Relacione las actividades o eventos, liderados por el Imder y/o la 
administración municipal, a los que asistió en el periodo. 
 
Nota 1: Deberá asistir a los eventos a los que sea invitado por parte del Imder o de la 
administración municipal; de no ser posible, deberá presentar una excusa válida a su 
supervisor antes del evento.  
 

Nota 2: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 

 

EVENTO O ACTIVIDAD 
ASISTIDO 

DESCRIPCIÓN DEL EVENTO O ACTIVIDAD FECHA 

Reunión previa Juegos 
Intercolegiados  

Reunion con los entrenadores de las 
instituciones educativas urbanas y rurales para 
socializar el cronograma y reglamento de los 
Juegos Intercolegiados, que se disputarán en 
nuestro municipio del 12 al 23 de may 

7 de mayo 

Primer Encuentro 
Deportivo de 

baloncesto + deporte+ 
oportunidades 

Evento que reunió a los distintos procesos 
deportivos de baloncesto de los sectores rural y 
urbano de Apartadó.   
Con el propósito de descentralizar la práctica del 
baloncesto, el Imder Apartadó da inicio a una 
convocatoria en los colegios del área rural 
buscando fomentar el desarrollo de este deporte 
desde la etapa de iniciación hasta la categoría 
sub-21. Nuestro objetivo es fortalecer y masificar 
la participación en Juegos Intercolegiados y 
Juegos Campesinos.   

10 de mayo 

Inaguracion de las 
Olimpiadas del Sector 
Educativo Ciudad de 
Oportunidades  
 

Evento deportivo que va desde el 12 al 28 de 
mayo, los deportistas  competirán por ganarse un 
cupo a la fase regional de los Juegos 
Intercolegiados. 
 

12 de mayo 

Olimpiadas del Sector 
Educativo Ciudad de 
Oportunidades 

Apoyo en los escenarios donde se desarrollo la 
disciplina del baloncesto, de igual manera apoye 
como entrenador a la I.E. San Pedro Claver en 
baloncesto femenino en las categorías prejuvenil 
(campeones) y juvenil y  San Jose Obrero en 
Masculino prejuvenil  (campeones) 

13 al 17 de 
mayo 

 
 

 
 
 

 Anexe las evidencias fotográficas de las actividades asistidas.  



 

 

  



 
 
 

 



6. REPORTAR LAS ACCIONES REALIZADAS EN BENEFICIO DE LOS CLUBES 

DEPORTIVOS DEL DEPORTE ORIENTADO. 

 
Instrucción: Relacione el nombre del club deportivo, las actividades realizadas y el 
sector donde brindó el acompañamiento. 
 
Nota: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 

 

N° 
NOMBRE DEL CLUB DEPORTIVO 

ACOMPAÑADO 
ACTIVIDADES 

DESARROLLADAS 

SECTOR 
(URBANO 
O RURAL) 

1 URABA PANTHERS 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO  

2 J.J.VELEZ 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

3 SAN FRANCISCO 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

4 I.E.R. EL REPOSO 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
RURAL 

5 I.E EL GUINERO 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
RURAL 

6 ALFONSO LOPEZ 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

7 MUTIS 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

8 MADRE LAURA 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

9 SAN JOSE OBRERO 
Encuento deportivo + Deporte + 

opotunidades 
URBANO 

 Anexe las evidencias fotográficas del acompañamiento realizado (mínimo 5 
fotografías; las cuales mes a mes, no pueden ser repetidas). 

 







 
 
7. PARTICIPAR EN LA CONSTRUCCIÓN DE BASES DE DATOS PROPIAS DEL 

DESARROLLO DEPORTIVO DEL MUNICIPIO DE APARTADÓ.  

 
Instrucción 1: Deberá anexar archivo en Excel con la base de datos de los deportistas 
atendidos mes a mes, especificando cuando haya deportistas retirados y/o deportistas 
nuevos. 
 
Instrucción 2: Mencione en el cuadro, el número total de deportistas atendidos en el 
mes, los deportistas retirados, los deportistas nuevos o si se mantuvo la misma 
población. 

 

 

 
8. DILIGENCIAR Y ENTREGAR OPORTUNAMENTE FORMATOS DE INFORMES 

TÉCNICOS, ANÁLISIS DE LOS PROCESOS DEPORTIVOS U OTROS 

REQUERIMIENTOS SOLICITADOS POR EL IMDER O SUS FUNCIONARIOS. 

Instrucción: Relacione los formatos y/o documentos entregados en el periodo de 

actividades. 

135  DEPORTITAS EN TOTAL 
HOMBRES:  55 
MUJERES:   80 



Nota: Se pueden insertar o eliminar celdas según la necesidad. 
 

N° FORMATOS DE INFORMES O DOCUMENTOS ENTREGADOS 

1 CUENTA DE COBRO 

2 SEGURIDAD SOCIAL 

3 PLANILLA DE ASISTENCIA 

4 FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES 

5 MICROCICLOS MES DE AGOSTO 

6 BASE DE DATOS DE DEPORTISTAS 

9. ELABORAR PROCESO DE INSCRIPCIÓN EN LOS DIFERENTES PROGRAMAS 

DEPORTIVOS ORIENTADOS POR EL IMDER APARTADÓ (JUEGOS ESCOLARES, 

JUEGOS INTERCOLEGIADOS, JUEGOS REGIONALES, JUEGOS 

DEPARTAMENTALES U OTROS EVENTOS DONDE PARTICIPARÁ EL IMDER 

APARTADÓ). 

Instrucción: Deberá garantizar la inscripción de los deportistas en las plataformas 

oficiales para eventos institucionales de Imdeportes Antioquia y hacer el debido 

seguimiento. 

Nota: En el mes que corresponda, describirá la fase en la que se encuentra el proceso 

de inscripción de deportistas y colocar el número de deportistas inscritos. 

 

En este mes  se realizaron las inscripciones de juegos intercolegiados  con 74 

deportistas en la disciplina de baloncesto 

 

10. LAS DEMÁS QUE SE REQUIEREN PARA EL CUMPLIMIENTO DEL OBJETO DEL 

PRESENTE CONTRATO QUE SE ORIGINEN DE SU NATURALEZA Y DE LOS 

ESTUDIOS PREVIOS. 

 

Instrucción 1: Se deben mencionar aquí, los avances relacionados con la creación y 

dinamización de la escuela de padres (Las reuniones se debe reportar mínimo 

bimensualmente, en el formato designado para esto). 

Instrucción 2: Se pueden mencionar aquí también, todo lo demás realizado en el 

periodo de actividades, que no se encuentre en los puntos anteriores. 

Nota: Anexar evidencias fotográficas. 



- La reunión con padres de familia esta programa para el mes de junio 

- Participación en  cuadrangular De Baloncesto San Juan De Uraba del 24 al 25 de 

mayo 

- realización del segundo festival de baloncesto escolar el 26 de mayo 

- Apopyo a equipo femenino dela selección de Juegos Del magisterio 





 

 

 

 

 

 

JORGE ENRIQUE PALOMEQUE SANTOS 
______________________________________    
Nombre y firma Contratista 

C.C.71 949102 


