10. SILLA NEUMATICA

Silla destinada al trabajo indiwidual en oficinas administrativas con sistema de graduacion de aliura
neumatica y de graduacion mecanica de espaldar, {uso prefenblemenfe sin apoyabrazos

a. DESCRIPCION TECHICA

FARTE

[ MATERLAL

|ESPECIFICACION

| ACABADO

BASE

Poligropileno

Conformado por 5 aspas con refuerzos
eciructurales intemnos mediante red de
nervaduras diametre ==85 cm., bordes
libres de aristas cortantes

inyectado  micro
texturizado
negro con
proteccion uv

RODACHINAS

PISTOM

ACCOLCHADD

Mylon 100%

BAecero

Espuma Ce

Peoluretano

Doble pista 5 a 6.5 cm. de diametro con
refusrzos estructurales internos mediante
red d= nervaduras y pema interno de
diametro 1,1 cm.

Banda =xterior =n goma en ¢aso de uso
de silla sobre piso liso v duro.

' Cilindro neumatico de 300 nw can camisa |

de didmetma & cm. (para ajusie de allura del
a=ziento medanle palenca desde posicién
sedente.  la palanca  debe  impedic
accomnamienia acodental

Re=i=tencia > a 200 Lb=., aunoue esio debe
werificarse en @ medida que exista persanal
con sobrepesa y chesidad.

Sistems de filzcin con respects a base
Que garantice un ensamble seguro y

_durable

Aziento:  Espuma  de
inyectada de § om. de espesor de alta
densidad minimo 80 kg/m®

Ezpaldar, Espuma laminar de 4 cm. de
espesor ¥ aka densidad minimo de 50

kg/m®

polurstana |

inyectado  micra
texturizado
negro con
proteccion uv

su conformacion
debe ser
homogenea

TAPIZADD

Textl,  tejido
técnico  (malla),
sintético pranna

100% fibra sintética, de secado rapido, &l
color debe ser parte integral de la fibra.

tratamiente
antialergico,
antimanchas

Material =xterior
debe minimzar
aumentos de
temperatura tras
= coniache

corporal

| confinuo.




CUBIERTA [inyectade micro

FOSTERIOR . . . . . texturizad

ESPALDAR Y Folipropieno Folipropilena inyeciado Microiexiurizada ruegrnma @ san

|ASIENTO | | proteccion uv

APOYA Area de soporie en  polivretans  piel

BRAZOS Fofurstano integral con alma metikica

PERILLAS Y/O|, ' Que permita |a sujecian con 13 mano E'E e

FALANCAS oligropileno gﬁarllemr CHNTIPrEsiones mecanicas en negro can
P proteccion uv

Tabla Ho. 13. Descripclon técnica ella neumatica.

b. DIMENSIOMES

| PARTE DIMEM SIOMES Y OTROS ASPECTOS
| Giratorio
Fango de ajusie en altura 46 a 58, teniendo en cuenta gue las superficies de trabaje
_ | 58 mantengan a una alura de 7Z a 74 cm. (ver imagen siguients, dimension A).
Profundidad de 42 em. o con sistema que permita ajustar la profundidad de 42 cm.
ASIENTO 3 50.8 cm. (ver imapen siguiente, dimensicn B).
Borde frontsl redondeado para reducir compresionss en parte posterior de rodillas,
| en caso de trabajadores de bajo percenti nalga — fosa poplitea
| Ancho minimo de 38.2 cm. (ver imagen siguiente, dimension C).
Superficie cuya configuracion formal provea confortable apoyo isquiatico
Alura minima de 48 cm. con respecio al asiento (ver imagen siguients, dimension
| O).
Ancho en sector de apoyo lumbar minimo 38.2 cm.
' Ancho del espaldar en sector de apoye dorsal minimo 43.2 om. (wer emagen
siguiente, dimensicn E).
' Superficie cuya configuracion tenga forma concava horzontal en & sector de apoyo
lumbar.
| ESPALDAR |

Apoyo lumbar ajustable en altura de manera que |a zona mas prominente hacia &
frentz pueda situarss entre 15 cm. ¥ 25 om., con respscto al asiente (ver magen
siguiente, dimension F), ko cusl pusde concebirse mediante sistema de cremaliera,
sistema de regulacion de la altura del apoyo lumbar u otro sistema que pusda ser
regulado manteniéndose sentado el usuanc. (Mo sistema de perilla)

Sistema de reclinacion tipo sincron. Tener presente gue el mecanismo 3 palancas
o de apoyo permansante avanzado no cumple los ciitenos sincron, por consigusnts
no deberian reemplazark
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| PARTE DIMEMNSIONES Y OTROS ASPECTOS

La inclinacion del espaldar debe poderse regular y fiar entre D0 y 1207 con
respects al askento.

Para el caso de dwectivos se acostumbra a mcluir reposa cabeza, el cual
preferiblemente deberia ser sjustable en alura y giro

Ajustables en shura entre 19.0 cm. y 27,7 con respecte al asiento (wer imagen
| siguiente, dimension G}

Distancia maxima desde el espaldar 3 parte frontal de los brazos 21,7, o en su
defects que presente sistema de sjustabilidad o forma de mstalacién que posibilite
este requarimiento (ver imagen siguiente, dimension H)

| Distancia entre ambas de 52,3 cm. tomanda come referencia |a parte central del
area de apoyo, aunque preferblemente ajustables en apertura para lograr rangos
de esta distancia entre 33,9 cm. a 52,3 cm., preferiblemsnte (ver imagen siguiente,

BRAZOS dimension [)

Preferiblemente ajustables en gire horzontsl
| Largo maxime de 21,7 em. o ajustables en sentido anterior y posterior
| Ancho minimo 7.4 cm. (wer imagen siguiente, dimension J)
' Superficie de apoyo en poliuretano piel ntegral
| Sistemas de apuste resistentes

Tabla Ne. 15. Dimenelones ¥ ofros aspectos de 13 ellla neumatica.

** e gowerdo con su configurscicnts
c. OTROS REQUERIMIENTOS TECMICOS

. Loz sistemas de regulacion de las dimensiones de la silla deben ser de facil manipulacion y

seguridad desde la misma posicion sedenfe.

El respaldo debe dar apoye toracice v lumbar sin impedir la libertad de movimizntos.

La silla debe ser estable incluso adoptands posiciones de maxima reclinacicn

El espaldar debs estar separado del asiento

Las costuras, grapas yio unicnes del tapizado o recubrmiento no deben quedar 3 la vista.

Las uniones del asiento y espaldar deben garantizar estabilidad y no deben desarmarse faciments
con el use.

La silla debe soportar una carga estatica de 150 KG verticales sobre su superficie, sin que presents
defarmacion alguna en su superficie o estructura,




VIll. La silla debe soportar una carga dinamica de 150 KG al ser arrastrada Isteralmente, sin que
presente deformacion alguna en su superficie o estruciura.
IX. En ninguna parte del mueble se deben presentar files, ni puntas que representen un riesgo en el
uso.
X. En cazo de gue los modulos del espaldar y asiento sean en malla, estos deben cumplir con las
demas especificaciones de medidas, cargas y resistencia soicitadas.

K

Fuente: BIFMA Intemational. Ergonomics Guidelines for VDT (Video Display Terminal) Furniture Used
in Office Workspaces. Document G 1-2002 February 28. 2002 /ACCPLA 35
Figura No. 17. Especificaciones slllas neumaticas




