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Barranquilla, 23 de Septiembre de 2025
Dra.

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ

REFERENTE PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
SUPERVISOR DEL CONTRATO

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de prestacion de servicios
profesionales en salud publica de la Secretaria Distrital de Salud de Barranquilla. No.CD-11-
2025-1905.

Me permito presentar a usted el informe en virtud del contrato de prestacion de servicios
profesionales para adelantar las acciones dentro del proceso para el fortalecimiento de
la gestion y autoridad sanitaria en salud publica de la secretaria distrital de salud en el
distrito de Barranquilla. Correspondiente al periodo del 19 de Agosto al 18 de Septiembre
del 2025.

Obligacion Contractual Producto

Realizar acciones para la implementacion | Realice una (1) actividad de capacitacion en
de la politica distrital de salud mental para | €l IED David Sanchez, sobre Habilidades para
el cuidado de la salud mental, priorizando | la Vida, dirigida a Treinta y Siete (37) padres
poblaciones en condiciones de de familia, el dia 29 de agosto.

vulnerabilidad y por curso de vida en Realice una (1) actividad de capacitacion en

adolescencia, juventud y adultos. el IED David Sanchez, sobre Conocimiento y
Manejo de Emociones, dirigida a veintitrés
(23) docentes, el dia 30 de agosto.

Realice una (1) actividad psicoeducativa en la
Fundaciéon Ce Camilo, sobre Primeros Auxilios
Psicoldgicos, dirigida a once (11)
funcionarios, el dia 3 de Septiembre.
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atencion de la conducta suicida, por curso | Estadio Edgard Renteria, sobre Prevencién de
de vida, en las cinco localidades la Conducta Suicida, dirigida a Setenta y
cuatro (74) personas, el dia 9 de Septiembre.

Realice una (1) actividad de capacitacion en
la Universidad CUL, sobre Prevencion de la
Conducta Suicida, dirigida a Treinta (30)
Estudiantes, el dia 10 de Septiembre.

Realice una (1) actividad de capacitacion en
la IED Paraiso, sobre Prevencién de la
Conducta Suicida, dirigida a Treinta y dos (32)
Estudiantes, el dia 12 de Septiembre.

Realice una (1) actividad de capacitacion en
la Universidad CUL, sobre Prevencion de la
Conducta Suicida, dirigida a Treinta y dos (32)
Estudiantes, el dia 17 de Septiembre.

Desarrollo de la estrategia competencia Realice una (1) actividad psicoeducativa en
parentales, por curso de vida, en las 5 Nueva Colombia, sobre Competencias
localidades. Parentales, dirigida a Cuarenta y cuatro (44)

madres beneficiarias y madres comunitarias,
el dia 28 de Agosto.

Realice una (1) actividad psicoeducativa en la
Universidad del Tolima, sobre Competencias
Parentales, dirigida a Cuarenta y Siete (47)
personas, el dia 30 de Agosto.

Realice una (1) actividad de capacitacion en
el IED David Sanchez, sobre Competencias
Parentales, dirigida a cuarenta y cuatro (44)
padres de familia, el dia 2 de Septiembre.

Desarrollar acciones correspondientes a la | Realice una (1) actividad psicoeducativa en la
alerta 0019 y 0022 de 2023. Universidad del Tolima, sobre Primeros
Auxilios Psicolégicos, dirigida a setenta y un
(71) Estudiantes, el dia 23 de Agosto.
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del Consumo de Spa, dirigida a Treinta (30)
Estudiantes, el dia 13 de Septiembre.

Realizar acciones de prevencion y Realice una (1) actividad de capacitacion en
educacion en salud mental en adolescentes | la fundacion Luz de Esperanza, sobre

del sistema de responsabilidad penal para | Prevencién y atencién de la conducta suicida,
adolescentes (SRPA) y poblacion privada | dirigida a catorce (14) jovenes del sistema de
de la libertad responsabilidad penal, el dia 22 de Agosto.

Liderar los espacios interinstitucionales e | Organice una Capacitacion en el auditorio de
intersectoriales como consejo distrital de | la oficina de salud publica, sobre

salud mental, comité de convivencia Automedicacion y Autoprescricpcion,
escolar y comité del SRPA. impactando a Treinta y Cinco (35) personas,
del area farmacéutica, compromiso adquirido
en la sesion anterior del consejo, el dia 26 de
agosto.

Asisti al comité departamental del sistema
nacional de coordinacion de Responsabilidad
Penal para Adolescentes del Atlantico, que se
Ilevo a cabo en la Universidad Libre, el dia 10
de septiembre.

Asisti al comité Distrital de Convivencia
Escolar, espacio formativo que se llevé a cabo
de manera virtual el dia 12 de septiembre.

Crear y operativizar la Red distrital para la
prevencion del suicidio y atencion de Asisti a la Asistencia Técnica Nacional que
factores asociados a la conducta suicida se desarroll6 de manera virtual y cuyo
objetivo fue socializar la politica Nacional de
Salud Mental, el programa para mejorar el
acceso a los servicios de salud mental en
Colombia y los lineamientos para el
tratamiento del consumo problematico de
sustancias psicoactivos en mujeres y
personas con orientacion sexual e identidad
de genero diversas(OSIGD), favoreciendo
asi el trabajo armanico en aquellos
actividades que facilitan el normal desarrollo
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de esta etapa en los territorio, la
a cabo el dia 4 de septiembre.
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Asisti a la Asistencia Técnica Territorial, que
tuvo como objetivo definir la presentacion
fecha y lugar de la Unidad de Andlisis del
Caso de Suicidio Consumado que se
estudiara, se llevo a cabo el dia 15 de
Septiembre.
Brindar acompafiamiento a todos los eventos, | Asisti a la jornada de socializacién de la
actividades, reuniones, jornadas, ferias, mesas estrategia y de transferencia metodoldgica de
d(.a trf':\baja e iniciat.ivas gue la secretaria . fortalecimiento de capacidades o
Distrital de Salud lidere cuando sea requerido . ] )

competencias socioemocionales “CSE” de
Prosperidad Social, el dia 27 de agosto.

Asisti a la reunion de coordinacion de
acciones a realizar en el mes de la Salud
Mental, que se llevo a cabo en el auditorio de
salud Publico el dia 15 de septiembre.

Realice seguimientos a los casos de suicidio
consumado, desarrollando acciones de
posvencion a través del acompafiamiento de
los programas de salud mental Linea de Vida
y Chatlemos, asi como mediante la gestion
de citas psicoldgicas para los familiares.
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Fundaciin Luz de Esperanza, 22 de Agosto, Prevencion y Atencion de la Conducta Suicida.

-

Auditorio Salud Publica, 26 de Agosto, Automedicacién y Auto prescripcion.
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IED David Sanchez, , 2 de Septiembre, Competencias Parentales.
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Auditorio Universidad CUC, 17 de Septlembre 2025, Prevencion de la Conducta Suicida.
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