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Encuentro poblacional – Darse cuenta 

El Encuentro Poblacional desarrollado en el marco del Momento Darse Cuenta constituye 

uno de los pasos más importantes en la puesta en marcha del servicio Tejiendo 

Interculturalidad, pues marca la apertura oficial del proceso con las comunidades, 

permitiendo que las familias conozcan de primera mano la naturaleza del acompañamiento, 

los compromisos mutuos y el papel que cada hilo desempeña en la construcción colectiva. 

Este informe da cuenta de lo acontecido en las jornadas realizadas en las comunidades de 

El Valle, Huina y Mecana, territorios donde se ejecuta el servicio, mostrando no solo la 

logística y actividades desarrolladas, sino también la importancia social, cultural y 

comunitaria de este primer acercamiento. 

La introducción de este momento responde a la necesidad de reconocer y visibilizar las 

realidades comunitarias antes de emprender acciones de transformación. En este sentido, 

Darse Cuenta no es únicamente un espacio para llenar formatos o presentar un proyecto 

institucional, sino un acto de encuentro intercultural, donde se legitima la voz de las 

familias, se valida la memoria del territorio y se tejen las primeras confianzas entre los 

profesionales y la comunidad. Justificar este espacio es entender que cualquier proceso de 

acompañamiento real debe empezar por escuchar, mirar y reconocer lo que las familias son, 

lo que tienen y lo que sueñan, construyendo desde ahí la ruta de acción. 

El objetivo central de este encuentro fue abrir un escenario comunitario en el que se 

pudieran conjugar la caracterización y vinculación de las familias con la socialización del 

servicio, de manera que la población entendiera por qué y para qué se está implementando, 

Tejiendo Interculturalidad en sus comunidades. De forma más específica, se buscó 

reconocer las particularidades de cada núcleo familiar, compartir la estructura metodológica 

del servicio, visibilizar la participación de los seis hilos de atención y proyectar, junto con 

la comunidad, la ruta de actividades que se desarrollarán en los próximos meses. 

El encuentro se dividió en dos grandes momentos complementarios. El primero estuvo 

orientado a la recolección de datos y caracterización de las familias, mediante el 
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diligenciamiento de formatos oficiales que permitieron identificar la composición familiar, 

las dinámicas de crianza, las condiciones de salud, educación, ocupación y necesidades 

prioritarias. Esta fase fue esencial, no solo porque garantiza la base de datos del servicio, 

sino porque se constituyó en una oportunidad para acercarse directamente a las familias, 

escuchar sus realidades y generar un primer vínculo de confianza. 

El segundo momento correspondió a la socialización general del servicio, en la cual los 

profesionales explicaron los objetivos, la metodología y los compromisos de la modalidad. 

Allí se compartió la estructura de los cinco momentos metodológicos: Darse Cuenta, 

Recuperar/Soñar/Recordar, Fortalecer/Transformar, Echar a Andar y Caminar/Valorar y 

Cosechar. Asimismo, se enfatizó que este es un servicio integral que no se limita a un solo 

aspecto, sino que involucra múltiples dimensiones de la vida comunitaria: el gobierno y la 

organización, la justicia, la salud y el cuidado, la educación, la soberanía alimentaria y la 

memoria cultural. 

En este espacio, cada uno de los hilos de atención tuvo un papel protagónico. Gobierno y 

Territorio destacó la importancia de la organización comunitaria, la defensa del territorio y 

la participación en escenarios de toma de decisiones. Justicia Propia y Comunitaria 

visibilizó la necesidad de recuperar prácticas de resolución pacífica de conflictos, 

reconociendo la sabiduría de mayores y autoridades tradicionales. El hilo de Cuidado: 

Salud, Armonía y Equilibrio presentó la relevancia del autocuidado, la salud preventiva y la 

armonización espiritual, integrando prácticas médicas tradicionales y occidentales. 

Sustentabilidad y Soberanía Alimentaria resaltó el valor de recuperar prácticas de cultivo, 

fortalecer las huertas comunitarias, cría de pollos y promover una nutrición sana basada en 

productos locales. Educación Pertinente explicó cómo se fortalecerán habilidades blandas, 

el refuerzo escolar y la identidad cultural, generando espacios formativos adaptados al 

contexto. Finalmente, Arte y Memoria mostró cómo el arte se convierte en herramienta de 

resistencia, en escenario de encuentro y en medio para resignificar la memoria y fortalecer 

la identidad. 
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La participación de todos los hilos en un mismo espacio permitió que las familias 

comprendieran que el servicio es un tejido integral, en el que cada componente se conecta 

con los otros para dar respuestas más completas a las necesidades de la población. No se 

trata de intervenciones aisladas, sino de un entramado de acciones que se refuerzan 

mutuamente, generando cohesión social, fortaleciendo la identidad cultural y promoviendo 

condiciones de bienestar. 

Los resultados alcanzados en este primer momento fueron significativos. Se logró 

caracterizar y vincular a las familias de las tres comunidades, consolidando una base de 

datos inicial que servirá como punto de partida para todas las actividades posteriores. Se 

presentó de manera clara el servicio, generando transparencia y confianza entre las 

comunidades y el equipo profesional. Se fortaleció el diálogo intercultural, al integrar 

prácticas comunitarias con metodologías institucionales. Y lo más importante, se generó un 

ambiente de confianza y apertura que permitirá que las siguientes fases se desarrollen con 

mayor receptividad y participación de las familias. 

En conclusión, el Encuentro Poblacional del Momento Darse Cuenta se convierte en una 

experiencia fundacional para el servicio Tejiendo Interculturalidad. No solo cumplió con la 

tarea administrativa de caracterizar y socializar, sino que trascendió al convertirse en un 

acto de reconocimiento, legitimación y acercamiento real con las familias. Este primer paso 

es vital porque demuestra que el servicio no llega a imponer, sino a construir junto con la 

gente. Los aprendizajes de este momento nos enseñan que el éxito del proceso dependerá 

de la capacidad de seguir escuchando, de articular los saberes comunitarios con las 

propuestas técnicas, y de avanzar con paso firme hacia los siguientes momentos 

metodológicos. Así, este encuentro no es un cierre, sino una apertura: un camino que 

empieza a andar y que, al recorrerlo, permitirá fortalecer las raíces culturales, consolidar 

procesos organizativos y generar transformaciones duraderas en las comunidades de Bahía 

Solano. 
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