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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Clarita Santos

1.2 Localidad: N/A ) .,
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Entornos amigables y seguros 1 7 2025 [ al | 31 7 2025

2.2. Nombre del encuentro: 1.Cuidadoras de la naturaleza. 2.Club de raices y lombrices.

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: Angie Melissa Suarez Cuitiva - Responsable ambiental.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover bienestar y seguridad en las personas mayores, mediante acciones para el reconocimiento del entorno, acceso a herramientas tecnoldgicas y
embellecimiento de espacios, que permitan la disminucion de riesgos y aporten a entornos tranquilos y agradables

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: "Realizar el mantenimiento de la huerta la esperanza cumpliendo labores como raleo, riego, desyerbe y limpieza en general de la misma."

Actividad 2: "Aprender por medio de un taller practico de lombricultivo dirigido por el profesor del Sena o la responsable ambiental "

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1: Cuidadoras de la naturaleza: (04 de julio del 2025) En esta oportunidad nos dirijimos con las personas mayores a la huerta la
o esperanza para realizar las diferentes actividades sencillas para el mantenimiento de la huerta inicialmente se brinda una pequefa silla plastica
& _ [parala comodidad de la persona mayor y se acomoda en diferentes camas de cultivo tambien se entrega guantes de latex para el desarrollo de
§ (;j las actividades propuestas.
= |Actividad 2: Club de raices y lombrices: (11 de julio del 2025 ) En esta oportunidad inicialmente se organizaron las sillas plasticas en el comedor
o auxiliar y se acomodo a las personas mayores para realizar un taller teorico con el computador que se encuentra para disposicion de las
actividades con ellas debido al clima no se pudo realizar labor en campo.
Actividad 1: Cuidadoras de la naturaleza: Se da inicio a realizar las actividades basicas como el desyerbe, riego, raleo y limpieza ademas se realizo
E . recoleccion de algunas verduras y frutos entre ellos cale y cilantro tambien se realizo con ayuda del auxiliar de mantenimiento abono y fertilizacion
U= de los frutales como arandanos, tomate de arbol entre otros.
g E JActividad 2: Club de raices y lombrices: Una ves se encuentran en el comedor auxiliar se realiza la proyeccion de dos videos explicativos acerca
~ & |del proceso de lombricultivo, crecimiento de la lombriz roja californiana, y su reproduccion, en acompafiamiento con la responsable ambiental
gﬁ quien iba pausando el video y explicando la idea para que quedara clara y se comprendiera.
o Actividad 1: Cuidadoras de la naturaleza: Al finalizar la actividad las personas mayores se realiza el barrido de las hojas secas y el material
E organico restante producto de la actividad junto con la persona de mantenimiento tambien se hace retiro de guantes, una de las personas mayores
Y 2 |se encarga de llevar los frutos a el servicio de alimentacion, se realiza lavado de manos.
°¢
o Actividad 2: Club de raices y lombrices: Al finalizar la actividad de sacan conclusiones del taller teorico conversando con las personas mayores
- para asi dar a comprender mejor el tema.
3.4.RECURSOS
Mesas
Sillas
Huerta
Regadera
Bolsas
Agua
Escobilla
abono organico
carretilla




4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Actividad 1: Se observo que las personas mayores disfrutan la actividad en la huerta es un espacio de ellas en el cual tienen un momento de respiro y
salida de lo cotidiano. Persona
mayor Maria de los Angeles Rodriguez CC.52286654, No firma.

Actividad 2: Se observo que las personas mayores ya tienen conocimiento de la cama de lombricultivo que se tiene en la huerta y relacionan faciimente el
video y las imagenes con el lombricultivo.
Persona mayor : Amanda Neira C.C. 52287577, No firma

Fecha de evaluacion del encuentro: 31/07/2025
Nombre del profesional que evalla: Melissa Suarez
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Coordinadora:
Sor Maria Gilma Castro Castro
Reglstro fotograﬂco Cuidadoras de Ia naturaleza
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Registro fotograflco Club de raices y lombrices
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