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INSDEPORTES INFORME MENSUAL

CAJICA

CONTRATISTA ORLANDO ALEGRIA CASAS
AREA GENERAL
TIPO DE

DOCUMENTO /

NUMERO NUMERO: 1075875350
DOCUMENTO

NUMERO DE 2025-02-07
CONTRATO Y FECHA CONTRATO: 90 FECHA DE FIRMA:

DEL CONTRATO

PLAZO DE

EJECUCION EN NUEVE (09) MESES Y VEINTIUN (21) DIAS

MESES Y DIAS

PLAZO DE ADICION Na

DEL CONTRATO

FECHA ACTA DE 2025-02-07 FECHA DE 2025-11-30
INICIO TERMINACION:

NUEVA FECHA DE
FECHA DE LA Na TERMINACION(fecha Na

maxima de terminacion
luego de la adicién)

ADICION

VALOR INICIAL DEL

CONTRATO $22,310,000
VALOR ADICION DEL

CONTRATO $0
VALOR TOTAL DEL

CONTRATO $22,310,000
MENOS PAGO DEL

MES $2,300,000
SALDO DEL

CONTRATO A LA

FECHA $4,600,000

MES DE NUMERO DE

ACTIVIDADES Septiembre INFORME: 8
BANCO DAVIVIENDA

NUMERO DE CUENTA 489500007617

TIPO DE CUENTA (

AHOROS O AHORROS

CORRIENTE)
N° DE PLANILLA DE 79576834 BASE DE APORTE / $1,423,500
SEGURIDAD SOCIAL IBC

ENTIDAD AFILIADA Neuva Eps $178,000
DE SALUD
ENTIDAD AFILIADA Protecion VALOR APORTE $227,800
DE PENSION
ENTIDAD AFILIADA Positiva $14,900
DE ARL
TOTAL APORTE $420,700
OBJETO PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMOENTRENADOR DEPORTIVO

CONTRACTUAL DE FUTBOL CESPED PARA EL PROCESOMISIONAL DEPORTE FORMATIVO ESCOLAR DEL
INSTITUTO MUNICIPAL DEDEPORTES Y RECREACION DE CAJICA




ACTIVIDAD OBJETO

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS PARA EL
CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION UNICAMENTE LAS

N° de ANEXO

CONTRACTUAL
Apoyar en la
sustentacion,
actualizacion y

seguimiento semanal
(Todos los miércoles)
de la Planificacién
Deportiva (Macrociclo),
Plan Estratégico vy
Metodoldgico, Plan
Gréfico y sesiones de
entrenamientos
deportivos, teniendo en
cuenta las directrices
de la Entidad.

ESPECIFICAS (Realizar descripcion de cada item en cada casilla)
En el mes de septiembre de 2025, en el marco de la planificacion
deportiva, se brindé apoyo a la Escuela de Formacion Polideportiva de

Fatbol Césped mediante la entrega de diversas actividades. Se
proporcionaron las sesiones de entrenamiento para la categoria de fatbol
Sub-15, las cuales fueron cargadas en la plataforma digital Playsync los
dias miércoles 1,3,5,6,8,10,12 de septiembre de 2025. Ademaés, se
presento la planificacion deportiva en formato gréafico y el plan pedagdgico
correspondiente el dia 19 de de 2025 septiembre.

Anexo 1

Apoyar la preparacion
integral del deportista,

Durante el mes de septiembre de 2025, se brind6 apoyo a la preparacion
integral de los deportistas en la Escuela de Formacion Polideportiva de
Fatbol Césped, cumpliendo con la programacion establecida. En la
categoria Sub-15, el grupo de iniciacion realizé entrenamientos los dias
lunes, miércoles, jueves y sdbados en el horario de 3:30 p.m. a 5:00 p.m.
Por su parte, el grupo de fundamentacioén entrend los lunes, miércoles,
viernes y sdbados de 5:00 p.m. a 6:30 p.m. Se planificaron un total de 10
sesiones de entrenamiento, de las cuales se llevaron a cabo 8, lo que
representa un cumplimiento del 80%. Las 2 sesiones restantes no
pudieron realizarse debido a condiciones climéticas adversas, motivo por
el cual fueron canceladas

Anexo 2

garantizando el
desarrollo y
seguimiento de las
sesiones de
entrenamiento
previstas en el
programa deportivo
establecido por la
entidad.

Apoyar con la gestion y
seguimiento de

solicitudes quince (15)
dias previos para la
participacion en las
competencias
deportivas y la posterior
entrega del informe
post competencia
segun lo estipulado por
la entidad

En el mes de septiembre se esta participando en el torneo insdeportes
cajica. En este torneo participara la categoria Fundamentacion Sub-15,
conformada por un total de 25 deportistas. Asimismo, la categoria de
Iniciacion inicié su participacion en el torneo organizado por el Instituto de
Deportes de Cajica, el cual comenzo el 19 de julio de 2025. Asi mismo se
esta participando en el torneo de la liga de cundinamarca que dio

comienzo en el mes de septiembre 2025 con la categoria fundamentacion.

Anexo 3

Apoyar con la
realizacion de los test
pedagdgicos (INICIAL -
DE CONTROL -
FINAL), realizando un
andlisis estadistico y
técnico, con el fin de
presentarles a los
padres los resultados
cualitativos y
cuantitativos segun los
lineamientos de la
Entidad.

Durante el mes de septiembre de 2025,se tiene en cuenta al cumplimiento
de los lineamientos establecidos en la Circular N.° 004, se llevaron a cabo
los test pedagogicos dirigidos a los deportistas de la categoria Sub-15,
tanto del grupo de iniciacion como del grupo de fundamentacién. La
muestra inicial fue programada para el 21 de febrero de 2025, fecha en la
que se realizé la primera evaluacion. Los test incluyeron valoraciones en
las &reas antropométrica, técnico-tactica, fisica, tedrica, psicolégica y un
test cuantitativo, conforme a lo estipulado en la circular. Estas pruebas se
desarrollan en tres fases: una toma inicial (realizada en febrero), una toma
de control (prevista para junio) y una tercera evaluacion que se aplicara
més adelante en el mes de octubre , segun el cronograma establecido.
Aproximadamente mas de 60 deportistas estan siendo evaluados bajo
este protocolo.

Anexo 4

Apoyar de manera
proactiva 'y  hacer
seguimiento al proceso
de Seleccion de
Talentos  Deportivos,
valorando la
competitividad de los

En septiembre de 2025 se brindé apoyo al proceso de seleccién de
talentos deportivos en la Escuela de Formacién Polideportiva de Futbol
Césped. Se evaluaron los dos grupos de entrenamiento: Iniciacion y
Fundamentacion. Los resultados de la evaluacion destacaron a los
deportistas Mateus Uribe, esteban bocanegra y Angel Gémez del grupo
de Fundamentacion, quienes sobresalieron por sus habilidades fisicas,
técnicas, tacticas y motrices. Estas destrezas han sido desarrolladas a lo

Anexo 5
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deportistas o usuarios
durante la calificacion
de habilidades técnicas
y capacidades fisicas
propias del deporte en
estudio.

largo de los procesos formativos previos, demostrando disciplina,
dedicacién y esfuerzo constante, factores que han sido clave para su
rendimiento destacado tanto en las evaluaciones como en las sesiones de
entrenamiento. Estos logros evidencian la efectividad del proceso
formativo y el compromiso con el desarrollo integral de sus capacidades
deportivas.

Apoyar con el registro y
seguimiento de la
asistencia de los
deportistas durante
sesiones de
entrenamiento,
competiciones,
evaluaciones
deportivas y
seguimientos del G.I.T.
Interdisciplinario.

Durante el mes de septiembre de 2025, se brindé apoyo en el registro de
asistencia de los usuarios, permitiendo llevar un control detallado de la
participacion en los entrenamientos. A continuacién, se presenta el
andlisis correspondiente a los meses de febrero y marzo, abril, mayo con
especial énfasis en la categoria Sub-15. En septiembre, la categoria de
Iniciacién contd con 30 deportistas inscritos segun la plataforma Playsync.
De ellos, el 80% asisti6 regularmente a las sesiones de entrenamiento, lo
que equivale a 24 deportistas presentes. En consecuencia, se evidencid
un indice de desercién del 20%. Por su parte, en la categoria de
Fundamentacion se registraron 26 deportistas en la plataforma, de los
cuales el 90% asisti6 a los entrenamientos, es decir, 23 deportistas. Esto
se traduce en un indice de desercién del 10%. Este analisis permite
evaluar el nivel de participacién de los deportistas en las actividades
programadas y proporciona informacion clave para implementar
estrategias orientadas a mejorar la asistencia y reducir la desercion.

Anexo 6

Apoyo con la
planificacion, ejecucion
y desarrollo de un (1)
festival interno y/o
invitacional del deporte
relacionado con su
objeto contractual

En el mes de mayo dia 27 de 2025 se cumplio el cronograma de festivales
internos de escuelas de formacién polideportiva detallado en la circular
No. 004, el de festival interno de la escuela polideportiva de Futbol
Césped

Anexo 7

Apoyar en la
implementacion de
estrategias para
fortalecer valores vy
promover la
convivencia a través de
practicas  deportivas,
programas preventivos,
talleres 'y charlas,
abordando temas
sensitivos y educativos,
contribuyendo al
bienestar de los
deportistas y usuarios.

En el mes de septiembre se promovid de manera respetuosa la
importancia del trabajo en equipo y los valores fundamentales entre
usuarios, deportistas y padres de familia. Se destacé la excelente
reputacion del Instituto de Deportes de Cajicd y el uso responsable de sus
instalaciones, subrayando el papel fundamental de los docentes en la
transmisién y promocion de estos principios. El objetivo de esta iniciativa
fue fortalecer la convivencia y fomentar un ambiente positivo dentro de la
comunidad deportiva, creando un espacio propicio para el desarrollo
integral de todos, basado en la integridad y el respeto mutuo.

Anexo 8

Apoyar en la gestion de
la comunicacién entre
comunidad,deportistas,

padres, e
INSDEPORTES
CAJICA, coordinando

reuniones trimestrales
con presentacion de
actividades y
resultados de test,
respaldando actas vy
registros para asegurar
transparencia y
bienestar, en
modalidad presencial o
virtual.

En septiembre de 2025 se brindé apoyo a la gestion de la comunicacion
entre la comunidad y el Instituto de Deportes de Cajica (Insdeportes) de la
siguiente manera: a través de grupos de WhatsApp, se mantuvo
informados a los padres de familia sobre los detalles de cada uno de los
grupos a su cargo. Este canal se utilizé para notificar los dias de
entrenamiento, los eventos deportivos en los que participaran los
deportistas y para compartir noticias e informacion relevante relacionada
con |Insdeportes Cajica. Adicionalmente, mediante los grupos de
WhatsApp de la Escuela de Formacion Polideportiva Aerdbicos a tu Barrio
y a través de redes sociales personales, se apoyé la difusion de
informacion sobre diversos eventos y actividades organizadas por
Insdeportes Cajicd. Este enfoque permitid una comunicacion fluida y
efectiva, asegurando que toda la comunidad estuviera informada vy
participara activamente en las iniciativas y eventos programados. Para el
dia 30 de julio se dio el cumplimiento de desarrollar la reunién de padres
de familia para el segundo semestre 2025 mencionandoles el desarrollo y
actividades que se van a cumplir para este segundo semestre

Anexo 9

Apoyar con el
seguimiento a los

Durante el mes de septiembre 2025 se realizdé apoyo al proceso gestion
documental y de calidad haciendo uso adecuado y responsable de los

Anexo 10
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10

procesos Sistema de
Gestion Documental y
de Calidad, en lo que
corresponda al proceso
formativo escolar

siguientes formatos: ¢« DIR-GC-FTO-004 CONTROL DASISTENCIA V3
DIR-GC-ACT-001 ACTA DE REUNION SEGUIMIENTO V4. -
DIRATMFTO-008 PLANIFICACION TECNICO Y METODOLOGICO PARA
PLANIFICACION DEPORTIVA GRAFICA V4 + DIR-ATM-FTO-010
PLANIFICACION DEPORTIVA POR INDICADORES DE LOGROS V2
DIR-ATM-FTO-012 REGISTRO DE TEST PEDAGOGICOS V3.
PREPARACION DEL DEPORTISTA V3 ¢ DIR-ATM-FTO-009

Apoyar con la solicitud

En el mes de agosto, se continu6é con la gestion del material deportivo

13

deriven del objeto y
naturaleza del contrato.

informe virtual: 19 de septiembre de 2025 Revisiéon informe del area
técnica y administrativa : 22 de septiembre de 2025 Correcciones de
informe: 23 de septiembre de 2025 Revision de correcciones: 24 de
septiembre de 2025 Radicacion ventanilla Unica: 25 de septiembre de
2025 Aprobacion administrativa y entrega a financiera: 26 de septiembre
de 2025 Causa Sion financiera: 29 de septiembre de 2025 Fecha
estimada de pago: 30 de septiembre de 2025. Ademés se da
cumplimiento al archivo del redam cumpliendo el articulo nimero 4 de la
ley 2097 articulo 40,funciones de registros de deudores alimentarios
MOrosos.

y seguimiento durante |proporcionado por Insdeportes Cajica para la categoria sub15 de futbol. Anexo 11
11 |el uso del material |Este material consistia en 15 balones de futbol, 20 platillos y dos

deportivo y la |escaleras de agilidad,10 estacas y 20 petos. Se asegurd que el material

proyeccion de la |fuera utilizado adecuadamente y se mantuviera en buen estado,

Gestion de Almacén de [garantizando asi su correcto uso y cuidado para su posterior devolucion

Insdeportes Cajica

Apoyar con la [En el mes de septiembre 2025 no se participdé en ninguna reuniéon o apoyo

participacion en [correspondiente. Anexo 12
12 |reuniones, eventos y

demas actividades que

adelante el Instituto

Municipal de Deportes

y Recreacion de Cajica

Cumplir con las demés [Se cumplié con todas las actividades del acta 003 que se derivan del

actividades que se [objeto y naturaleza del contrato. Fechas de informe mensual Radicacién Anexo 13

CONTRATISTA de INSDEPORTES CAJICA

DATOS DEL CONTRATISTA

Yo, contratista firmante, certifico la veracidad de la informacion, bajo gravedad de juramento de buena fé.

Firma del contratista

CEDULA DE CIUDADANIA: 1075875350
CORREO ELECTRONICO PERSONAL: orlandohappy53@gmail.com
CELULAR: 3167396126
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