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Riohacha, 10 de septiembre del 2025

CENTRAL DE ESPECIALIDADES HOSPITALARIA Y QUIRURGICAS S.A.S

NIT- 901535908-7

Doctora
YINETH KATEHERINE VALERA QUINTERO
E.S.\M

INFORME DE ACTIVIDAD A CARGO DE COORDINADOR ASISTENCIAL- AREAS PROTEGIDAS

CONFORME A LO ESTIPULADO EN EL CONTRATO N. CO1.PCCNTR.7970067 SE PRESENTA INFORME
MESUAL DE ACTIVIDADES QUE CONDENSA LOS SERVICIOS PRESTADOS Y LAS ACTIVIDADES
REALIZADAS EN EL PERIODO COMPRENDIDO DEL MES DE JULIO PARA LAS SEDES DE:

Riohacha.
Maicao.
San juan del cesar.

se da informe conforme a las actividades realizadas durante el periodo del mes de julio del presente
afio relacionadas DE ACUERDO AL CONTRATO DE AREAS PROTEGIDAS DE LA RAMA JUDICIAL. A
desarrollar en el departamento de la guajira en los municipios de Riohacha, Maicao y san juan.

Las actividades que se desarrollan dia a dia van encaminadas a las atenciones de los trabajadores
de larama judicial a los cuales se les proporciona la asistencia de toma de signos vitales, glucometria,
charlas educativas enfocadas en la promocidn y prevencion de las enfermedades mas frecuentes
para su riesgo ocupacional.

Realizadas por un personal asistencial asignado que cumple con los requisitos normativos para
preservar y prestar los servicios que se encuentran contratados en este convenio al prestar los
primeros auxilios en caso de una emergencia el promocionar sobre prevencién de Diabetes, los
buenos habitos alimenticios, charlas de primeros auxilios, la prevencion de las enfermedades de
riesgo cardiovascular, manejo del estrés emocional y ocupacional.

El buen uso de las pausas activas durante las jornadas laborales y todas aquellas recomendaciones
dadas en el dia a dia de acuerdo a cada caso manifestada por el trabajador.
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Se trabaja de la mano sobre la concientizacidén a este grupo de usuarios sobre la gran importancia
del auto cuidado y la realizacion de actividades que puedan ayudar a disminuir el riesgo
cardiovascular factor principal que presenta este grupo de poblacion.

Ha sido de gran importancia la intervencion del personal asistencial con las atenciones y abordaje a
los empleados de la rama judicial donde se han realizados diagnostico debido al oportuno
direccionamiento a su ips primaria para su atencidn teniendo en cuenta las alteraciones que han
presentado en sus signos vitales.

Algunos empleados fueron ingresado al programa de hipertension arterial y programa de obesidad
en su red primaria.

Se realizaron 2 tele consulta en sede Maicao y sede San juan del cesar.
OBIJETIVOS

Prestar servicios profesionales asignados por auxiliares de enfermeria con el fin de apoyar en el
marco de las actividades relacionadas con la promocién y prevencién de enfermedades de riesgo
para este grupo poblacional que tiene como finalidad disminuir el indicador de complicaciones por
diagndsticos tardios y apoyo en el proceso de emergencias en sitios laborales por parte de todos los
trabajadores de la rama judicial.

Las actividades realizadas con base al andlisis de la informacidn correspondiente a las actividades
del programa en ejecucidn a cargo del personal asistencial asignado a cada una de las dependencias
del palacio judicial.

Sedes Riohacha, Maicao y san juan del cesar durante el mes de julio fueron las siguientes:
Toma de signos vitales:

e Tensién arterial.

e Frecuencia cardiaca

e Respiracion

e Temperaturas

e Saturacién de oxigeno.

e Toma de glucometria

e Charlas educativas: Prevencion de las enfermedades de riesgo cardiovascular y buenos
habitos alimenticios, prevencién de la diabetes y primeros auxilios basicos.
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Sede N.1 Palacio de Justicia del municipio de Riohacha.

‘Minsatud

En esta sede se realizaron actividades para dar cumplimento al objetivo del contrato teniendo un
registro actual de:

e 45 tomas de signos vitales.
e Charlas educativas: 2

e Sede N. 2 del municipio de Maicao:

En esta sede se realizaron actividades para dar cumplimento al objetivo del contrato teniendo un
registro actual de:

e 307 tomas de signos vitales.

e Glucometrias: 8

e Charlas educativas: 3

e Tele consulta con medicina general CEHYQ S.A.S: 1

Sede N. 3 del municipio de San Juan del Cesar:

En esta sede se realizaron actividades para dar cumplimento al objetivo del contrato teniendo un
registro actual de:

e 86 toma de signos vitales.

e Glucometrias: 28

e Charlas educativas: 3

e Tele consulta con medicina general CEHYQ S.A.S: 1

Dentro de los resultados obtenidos cumplimos con:
Atenciones realizadas por sedes:
Riohacha: 45 empleados
Maicao: 59 empleados
San juan del cesar: 86 empleados
LIMITACIONES DE TIEMPO

Plazos estrictos que deben cumplirse, en los horarios laborales limitando al personal al beneficio de
la actividad afectandola planificacidn y ejecucidn del proyecto.

LIMITACIONES DE PRESUPUESTO.

El presupuesto asignado que puede ser limitado cubriendo en modo tiempo y espacio las actividades
autorizadas.
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LIMITACIONES TECNICAS.

es de todos

Falta de espacio disponible para el desarrollo de las actividades del sector salud en el marco de las
actividades laborales.

LIMITACIONES DE ALCANCE.

Expectativas del cliente, recursos disponibles o restricciones legales que limiten el alcance del
programa como participar en actividades por compromisos laborales y las obligaciones del dia a dia
que los limita.

LIMITACIONES DE RIESGO.

Informacidn previa de cada trabajador en el marco de clasificacidon de riesgo para poder identificar,
evaluar y mitigar los riesgos asociados a la finalidad de programa.

Se dio cumplimiento a las actividades propuestas a desarrollar dentro de las unidades autorizadas
para la prestacion de servicio basadas en actividades desarrolladas para disminuir el nivel de riesgo
cardiovascular al grupo poblacional de los trabajadores del palacio de justicia.

Realizandose las actividades establecidas en cada sede con captacion de personal en cada una de
ellas conforme a la demanda inducida de empleados judiciales.

CONCLUSION

Durante el periodo del mes agosto del ano en curso fueron atendidos un total de 190 empleados de
la rama judicial por el servicio de enfermeria, en las tres sedes se realizd el registro de todos los
colaboradores de las diferentes oficinas judiciales.

e El desarrollo del programa permitid determinar el efecto de la intervenciéon para un
programa de control de riesgo cardiovascular y la prevencidon de complicaciones futuras de
los trabajadores de la rama judicial.

e Se demuestra que la poblacién podria beneficiarse de la impletancion de las intervenciones
que eviten la presentacion de hospitalizaciones asociadas a condiciones sensible al cuidado
ambulatorio par los diferentes casos captados durante la atencion.

El trabajo continto desarrollado por un equipo multidisciplinario reduce la tasa de riesgo atribuida
a eventos evitables particularmente en este grupo poblacional.

e las actividades realizadas durante el mes de agosto indican que es importante generar en
el programa estrategias de control para riesgo de enfermedades cardiovasculares como:
hipertension arterial y enfermedad coronarias, programa de prevencidon de diabetes y
temas puntuales de primeros auxilios basicos.
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Las actividades que fueron realizadas en total en las 3 sedes son las siguientes:

e Toma de signos vitales: 438
e Toma de glucometrias: 36
e Charlas educativas: 8

RECOMENDACIONES

Implementar un programa que pueda determinar previamente un analisis de cada trabajador para
tener identificacion del riesgo por cada persona, permitiéndole al colaborador en salud (auxiliar de
enfermeria) tener semaforizado aquellos usuarios con mayor indice de riesgo al presentar una
complicacién durante su jornada laboral.

Trabajar en conjunto con SST sobre las pausas activas y aquellos habitos saludables, activar sefiales
de alerta para identificar aquellos colaboradores inasistentes a las charlas preventivas, asi como la
generacion de estrategias para mejorar el acceso al servicio de los usuarios con mayor riesgo de
complicaciones.

Establecer mecanismo de comunicaciéon con la ips CEHYQ de niveles superiores para ser
retroalimentados oportunamente en aquellos casos de que algin empleado que pueda tener
complicaciones por su condiciéon médica.

Establecer mecanismos para poder monitorizar de forma estricta aquellos usuarios con
multimorbilidad y con antecedentes de enfermedades que puedan afectar su calidad de vida.

Evaluar las acciones de intervencion de los empleados con diagndstico de hipertensién y
enfermedad coronaria y con riego de diabetes de la rama judicial.

DONAIRE ELIZABETH MENA DE DELUQUE
C.C N. 26.964.432 de Riohacha
Representante legal CEHYQ
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ANEXO 1 INFORME DE CARACTEF

Seccional Riohacha

No de atenciones area protegida

enero |[febrero [marzo [abril mayo [junio [julio [agosto |septiembre
Riohacha Palacio de Justicia 0 45
Maicao, Palacio de Justicia 0
SanJuan, Palacio de Justicia 0
Sede 4 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 45 0

Seguimiento y Control de signos vitales

enero [febrero [marzo |abril mayo [junio [julio [agosto |septiembre
Riohacha Palacio de Justicia 0 10
Maicao, Palacio de Justicia 0
San Juan, Palacio de Justicia 0
Sede 4 0
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 10 0

Especifique si la atencion obedece a primeros auxilios psicoldgicos
No

Si
No
Total




RIZACION MENSUAL DE ATENCIONES AREA PRO

Motivo de consulta (liste los

Motivo de consulta
octubre |[noviembre diciembre [TOTAL |%PART 1.MALESTAR GENERAL
45 100% 2.DOLOR DE CABEZA
0| #;DIv/0! 3.MAREOQOS
0| #;DIv/0! 4.
0| #;DIv/0! 5.
0 0 0 45|  #;DIv/0!

Grafique el tipo de atencione

No
Presencial
Teleconsulta
octubre |noviembre diciembre [TOTAL |%PART Total
10 100%
0| #;DIv/0! Grafique las atenciones que
0| #;DIv/0! No
0| #{;VALOR! Si
0 0 0 101 #;DIv/0! No
Total

Motivo de atencion primeros auxilios psicoldgicos (liste los primeros motivos de consulta)
Motivo de consulta Cantidad |%
1.

Sl Fall Bl N




EGIDA

primeros motivos de consulta)
Cantidad %
10

3

4

generaron traslado en ambulancia



ANEXO 1 INFORME DE CARACTERIZACION MENSUAL D

Seccional

No de atenciones area protegida

|enero febrero [marzo |abril mayo |[junio julio agosto |septiembre |octubre [noviembre |diciembre
Riohacha, palacio de justicia
Maicao, palacio de justicia
San juan, palacio de justicia 86
Sede 4
TOTAL 0 0 86 0 0
Seguimientoy Control de signos vitales
enero |[febrero |marzo |[abril mayo [junio julio agosto |septiembre |octubre [noviembre |diciembre
Riohacha, palacio de justicia
Maicao, palacio de justicia
Sanjuan, palacio de justicia 86
Sede 4
TOTAL 0 0 86 0 0

Especifique si la atencion obedece a primeros auxilios psicolégicos

No
Si
No NO
Total

Motivo de atencion primeros auxilio:

Motivo de consulta

Cantidad

1.

Sl R




ATENCIONES AREA PROTEGIDA

Motivo de consulta (liste los primeros motivos de consulta)

Motivo de consulta Cantidad |%
TOTAL |%PART 1.control de signos vitaleg 86
0 #;DIv/0! 2.Glucometrias 28
#;DIV/0! 3.Mareo 2
#;DIV/0! 4. Dolor de Cabeza 1
#iDIV/0! 5.
0| #;DIV/0!
Grafique el tipo de atenciones
No
Presencial 86
Teleconsulta 1
TOTAL |%PART Total
0| #;DIV/0!
#;DIV/0! Grafique las atenciones que generaron traslado en ambulancia
#iDIV/0! No
#;VALOR! Si
0| #;DIV/0! No NO
Total

s psicoldgicos (liste los primeros motivos de consulta)
%




INFORMACION GENERAL

SECCIONAL IPS N° CEDULA APELLIDO Y NOMBRES EDAD
Riohacha Sanitas 1CIVIL MPAL 63540434|Marcela Ayala Almeda 42
Riohacha Sanitas 1CIVIL MPAL 1009466252|Daniel Jaime Suarez 31
Riohacha Sanitas 1CIVIL MPAL 1003242282 |Mario Urrutia cuello 25
Riohacha Nueva Eps [1CIVIL MPAL 40983393|Zanny brugues guerra 59
Riohacha Sanitas 1CIVIL MPAL 1062677243|José Alberto Pedro catafio 36
Riohacha CAJACOPI |2 CIVIL MPAL 1124009221 |Alvaro olaya Gémez 37
Riohacha Anaswayuu |2 CIVIL MPAL 1124009221 Katia villar 33
Riohacha Sanitas 2 CIVIL MPAL 12551795|Fredi de armas Mejia
Riohacha Nueva Eps |2 CIVIL MPAL 111804899 |maria Daza Gémez
Riohacha Sanitas 2 CIVIL MPAL 1118827559(Julio Gonzales paz 34
Riohacha Nueva Eps |2 CIVIL MPAL 27004940|Eloisa Brito Mendiola 27
Riohacha Salud total |2 CIVIL MPAL 1193079622|Lilia redondo athias 22
Riohacha Nueva Eps |Juzgado familia 10057305015|Yenis loaiza alzate
Riohacha Sanitas Juzgado familia 11188869642 |Frat Parody Pefiaranda 27
Riohacha Sanitas Juzgado familia 90935270|Luz Mary romero 45
Riohacha Caja copi Juzgado familia 84032514|Gustavo quintero brito 57
Riohacha Nueva Eps |Juzgado familia 1118864041 |Danita pitre Diaz 28
Riohacha Nueva Eps |Juzgado familia 1006842156|Maria Ortiz redondo 23

Juzgado 1 civilC 10006744729 Fatima latife aramendis murill 22
Riohacha Sanitas Juzgado 1 civilC 12136355 Jorge Amaya Bahamon 57
Riohacha Sanitas Juzgado 1 civil 1082968368 Manuel Fernando H 32
Riohacha Nueva Eps  Juzgado 1 civil 1118805113 Hellen Yiseth Ramirez 37
Riohacha Caja copi Juzgado 1 civilC 56085425 Mario Borja Benavides 50
Riohacha Anaswayu  Juzgado 1 civilC 1123990444 Daniel Araujo Hernandez 25
Riohacha Sanitas uzgado 1 civilC 1124076521 Alejandra huertas bastidas 26
Riohacha Sanita Juzgado 1penalC 1006559322 Maria Mdnica Villegas 37
Riohacha Cajacopi Juzgado 1penal C 1193301280 Maicol Fernandez 23
Riohacha Nueva Eps Juzgado 1penalC 409233300 Ménica gionavety 54
Riohacha Nueva Eps  Juzgado 1penalC 1118860801 Camilo hernesto H 29
Riohacha Nuevaeps Juzgado 1penalC 40881179 Claudibeth bonilla 42
Riohacha Sanitas Juzgado 1penal C 1095828221 Ana Victoria fuentes 29
Riohacha Asocabildo Juzgado 2 penalC 1118811503 Yendris Ibarra redondo 37




Riohacha
Riohacha
Riohacha
Riohacha
Riohacha
Riohacha
Riohacha

RIOHACHA
RIOHACHA
RIOHACHA
RIOHACHA

Nueva Eps
Nueva Eps

Anaswayuu
Nueva Eps
sanitas
nueva eps

nueva eps
Anaswayuu

cajacopi

Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C
Juzgado 2 penal C

Vigilante
servicio generales
Vigilante
Vigilante

1118808461 Ronny brayan Almanzo
1006888330 Gleysy yoliza rada
1118848664 Daniela liseth Miranda
1124045872 Casta Martinez
1118868977 Hernando David Arévalo
40931961 karina yelen toro brito
1124006881 leigth faudiht peralta ronson

72197563 Omar de jesus bandera parra
1006894548 Eva sandrith arias

79465998 jose de jesus orozco rodrigues

84077036 Leonardo favio figueroa hernar

23

44
37

52
25
57
48



ANEXO 2. INFORME DE AVANCE MENSUAL DE A

ANTECEDENTES
EPS CARGO SEDE CIUDAD TELEFONO
ANTEDECENTES CV ANTEDECENTES
PERSONALES FAMILIARES

Juez Palacio Maicao 3112946023 (Psiquiatricay psicologico
Sanitas Secretario |Palacio Maicao 3025156070|Hipertenso,obeso
Sanitas Oficial mayor|Palacio Maicao 3175228158|N/A
Nueva Eps |Escribiente [Palacio Maicao 3003169878 |N/A M:Hiper P:hiper
Sanitas Citador Palacio Maicao 3176749036(N/A Padres diabéticos
Saiwayuu Citador Palacio Maicao 3005029568 (M hipertensa P diabético
Asocabildo [Aux secretarijPalacio Maicao
Sanitas Juez Palacio Maicao 3157215662 |N/A N/A
Nueva Eps [Secretaria |Palacio Maicao 3102603905 Padres diabetico
Sanitas Oficial mayor|Palacio Maicao 3014880236 |Alérgico Aines
Nueva Eps |Escribiente [Palacio Maicao 3156566368|Hipertensa M:Hiper P:hiper
salud total [Judicante Palacio Maicao 3205526861 hipertenso,ACV
Nueva Eps |Juez Palacio Maicao 3103149671|N/A
Sanitas Secretario  |Palacio Maicao 3008159331 |Alérg diclofenaco Ambos diabéti,hipe
Sanitas A.social Palacio Maicao 301653342 (Hiper,época
Cajacopi Escribiente |Palacio Maicao 3246831538 M hipertensa
Nueva Eps |Citadora Palacio Maicao 3222342820|0besidad Diabetes
Nueva Eps |Judicante Palacio Maicao 3225131853 M hipertensa
cajacopi Palacio Maicao 3218966795 diabetico,renal,
Sanitas Juez Palacio Maicao 3203174841
Sanitas Oficial mayor Palacio Maicao 3005147843
Nueva Eps  Asisten. Judic Palacio Maicao 3146015344
Cajacopi Citador Palacio Maicao 3017691658
Anaswayuu Judicante Palacio Maicao 3003314015
sanitas Judicante Palacio Maicao 3004071825 pre diabetico hipertension
Sanitas Juez Palacio Maicao 3175104895
Cajacopi Judicante Palacio Maicao 315079340 M hipertensa
Nueva Eps Citadorgra3 Palacio Maicao 3178400375
Nuevaeps Notificador Palacio Maicao 3013378044 Diabéticos
Nueva Eps  Escribiente Palacio Maicao 3228870916
Sanitas Aux.judic4 Palacio Maicao 3002544459 Hipotiroi,diabetes  Diabético,hiper
Asocabildo Secretario  Palacio Maicao 3205355808




Nueva Eps
Nueva Eps

Anaswayuu
Nueva Eps
sanitas
nueva eps

nueva eps
anaswayuu

cajacopi

Palacio
Palacio
Auxiliar judici Palacio
Oficial mayor Palacio
Palacio
Juez Palacio
judicante Palacio

vigilante palacio
servicio genelpalacio
Vigilante palacio
Vigilante palacio

Maicao
Maicao
Maicao
Maicao
Maicao
Maicao
Maicao

maicao
maiacao
maicao
maicao

3017563785

3163043884
3127131482
3206004440
3006352612

3015249446
3916947955
3008415338
3016673997

diabeticos
diabetico pulmonar

diabetes



ENCIONES AREA PROTEGIDA

BIOMETRICO
PESO TALLA IMC FRECUENCIA | SATURACION TIA DIANGOSTICO| DIANGOSTICO
CARDIACA OXIGENO PRESUNTIVO | PRESUNTIVO
1 2

61 1,72 20,62 72 98(110/70
115 1,88 32,54 71 96|98/80
101 1,84 29,83 77 8489/120
67 1,55 27,89 73 87|80/60
117 1,85 34,19 80 86/100/120

#DIV/0!
60 1,72 20,28 72 99120780
77 1,61 29,71 68 89(120/80
84 1,9 23,27 64 95(120/60

#;DIV/0! 68 99/100/120
84 1,6 32,81 83 97|90/120
54 1,54 22,77 84 87/100/120
76 1,6 29,69 82 54
62 1,72 20,96 85 88[120/70
70 1,6 27,34 83 87(120/90
76 1,67 27,25 87 98140790
74 1,7 25,61 85 90[120/70
86 1,6 33,59 80 95(110/90
52 1,59 20,57 71 84/100/80
61 1,53 73 87 120/60
87 1,84 1,72 72 87 150/120
104 1,84 72 84 120/90
64 1,67 77 82 120/70
65 1,6 88 91 120/80
68 1,77 85 92 120/70
67 1,43 88 95 125/70
78 1,67 83 89 110/90
96 1,83 81 92 120/80
75 1,74 88 91 120/70
76 1,75 81 89 120/80
56 1,5 73 95 110/70
85 1,71 77 81 120/90




59
77

84
83
63

1,63
1,63

1,87
1,59
1,73

83
88

87
88
80

87 110/80
81 120/70

83 120/80
81 120/70
95 120/80



HEMOGRAMA
CLASIFICACION NOMBBRE | DOCUMENTO | TIEMPO DE TIPO DE IPS QUE FECHA
TRIAGE PROFESIONAL|PROFESIONAL| RESPUESTA | AMBULANCIA | RECEPTORA
QUE ATIENDE | QUE ATIENDE







HORA
INGRESO A
IPS
RECEPTORA

PROFESIONAL
QUE RECIBE
EL PACIENTE

NOMBRE DE
ACOMPANANTE




T DNAVIVIENDAN

Pago PSE

Resultado de su transaccion

Estado Valor del pago
Aprobado $1.172.800,00
Numero de aprobacion Motivo
00983363 Pago de la Planilla Integrada de Seguridad

Social y Parafisacales

Fecha del pago Referencia 1
26/09/2025 10.80.25.153
Hora del pago Referencia 2
09:56 AM NI
Numero de producto origen Referencia 3
0497 901535908
Destino del pago Caddigo tnico CUS
SOI ACH 1803983363

Banco Davivienda S.A. Todos los derechos reservados 2017. ?_‘;;;—.‘ DAVIVIENDN
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