
AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

Activ idad:                                 

Diagnostico de Beneficiarios         

Lugar: Fundacion IkigaI Tolima          

Fecha: 12 de agosto   

Responsable: Catalina Santos

Fecha: 03 de Septiembre        

Tema de Formacion                                      

(*) Teoria de masaje relajante 

(*)Practica de masaje relajante 

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club               

Horario: de 9 am a 12 m y de 

2pm a 5pm 

Fecha: 01 de Octubre                     

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Depilacion Corporal  con Cera                                         

(*) Depilacion Corporal  con hilo 

(hindú)                                                  

(*) Practica de Depilacion                                   

(*) Bioseguridad                                                       

(*) Emprendimiento                                                                                                                                                                                                                                         

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club  

Horario: de 9am a 12m y de 2pm 

a 5 pm

Activ idad:                                 

Diagnostico de Beneficiarios         

Fecha:12 de agosto de 2025                      

Responsable: Ingeniero (a) 

agroindustrial

Fecha: 1 de septiembre         

Tema de Formacion:                    

(*) Filtrados I                               

(*) Filtrados II                                                

(*) Técnicas de molienda y 

dosificación                                          

Lugar: Secretaria de Desarrollo 

economico                                

Horario: de 9 am a  1 pm      

Fecha: 1 de octubre             

Tema de Formacion:                 

(*) Tril la de Café                                    

(*) Tueste I                                                  

(*)Servicio al cliente y atención 

en barra               Lugar:Sede 

condor cafe la samaria  

Conjunto Atica La Samaria, Cl 

94D #13 a sur - 64 local 3                               

Horario: de 9 am a  1 pm                              

Activ idad:                                 

Diagnostico de Beneficiarios         

Fecha:12 de agosto de 2025                      

Responsable: Ingeniero (a) 

agroindustrial

Fecha: 01 al 4 de septiembre      

Tema de Formacion:                                               

(*) Brownies y galletas de queso  

(*) Coberturas y Rellenos              

(*) Normatividad sobre Higiene y 

Manipulacion de Alimentos. 

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                              

Fecha: del 6 al 9 de octubre 

Tema de Formacion:                                                                      

(*) Mojicon y almojabana                   

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                                                                         

Fecha: 13 de agosto                    

Tema de Formacion:                           

(*) Extencion de Pestaña Pelo a 

Pelo                                               

(*) Diseño de Cejas practica en 

material Didactico                                                    

(*) Bioseguridad                               

(*) Emprendiemiento                                                                                                                                   

Lugar:   Gobernacion del Tolima                                                   

Horario: de 09am a 12 m y de 

2pm a 5pm 

Fecha: 10 de Septiembre            

Tema de Formacion                                      

(*) Masajes de Relajacion                                     

(*) Presentacion en vivo de 

Masajes de Relajacion                                                               

(*) Bioseguridad                           

(*) Terapia de Spa                                               

Horas Formacion: Minimo 4 por 

sesion                                                               

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club         

Horario: de 09am a 12 m y de 

2pm a 5pm 

Fecha: 21 de agosto                 

Tema de Formacion:                             

(*) Introduccion a la Historia del 

Café                                                   

(*) Carateristicas Generales del 

Café                                                      

(*) Bioseguidad                                                                                                                                                                                                          

Lugar: Cam de la Pola                                

Horario: de 9 am a 1 pm 

Fecha: 4 de septiembre       

Tema de Formacion:                         

(*)    prepracion para 

campeonato de catacion                                                                             

Lugar:     Secretaria de 

Desarrollo economico                                

Horario: de 9 am a  1 pm   

Fecha: 06 de octubre           

Tema de Formacion:                

(*) Tueste II                                

(*) Maquinaria y equipo - 

protocolo de higiene y BPM 

practicas en la manipulacion de 

café                                                    

(*) Limpieza y calibración de 

equipos                                          

Lugar: Sede condor cafe la 

samaria  Conjunto Atica La 

Samaria, Cl 94D #13 a sur - 64 

local 3                                                 

Horario: de 9 am a  1 pm 

Fecha: 19 al 22 de agosto                                                    

Tema de Formacion:                                                  

(*) Introducción y bioseridad 

alimentaria  - Nociones Basicas de 

Pasteleria, Funcionalidad de los 

ingredientes.                                           

(*) Bioseguridad                                                                 

(*) Fundamentos de Manipulacion 

de Alimentos                                  

(*) Tortas de naranja con amapola y 

galletas de cafe                        

Lugar:       Cll 104 num 4-26 barrio 

aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                   

Fecha: del 8 al 11 de 

septiembre       Tema de 

Formacion:                                                       

(*) Mantecadas y pandeyucas   (*) 

Normatividad sobre Higiene y 

Manipulacion de Alimentos.                

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                             

Fecha: del 14 al 17 de octubre                                               

Tema de Formacion:                                                              

(*) Pan Integral y torta de 

chocolate                                          

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                    

Fecha: 20 de Agosto                       

Tema de Formacion                   

Refuerzo en material Didactico - 

Modelo Real, de extencion y 

diseño de cejas                                                         

Lugar:  Auditorio Hotel Casa 

Morales                                                       

Horario: de 09am a 12 m y de 

2pm a 5pm 

Fecha: 18 de Septiembre       

Tema de Formacion                                       

(*) Teoria de Masajes de 

Reduccion                                   

(*) Terapia de Spa maniobras y 

protocolos                                                                 

(*) Emprendimiento                                                                                                                                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club

Fecha: 25 de agosto de      Tema 

de Formacion:                     (*) 

Introduccion: café de 

especialidad, cata de distinción   

Lugar:     Secretaria de 

Desarrollo economico                                

Horario    de 9 am a 1pm                                                                                                                                                                                                                                

Fecha: 15 de septiembre     

Tema de Formacion:                   

(*) Barismo I                                

(*) Manejo de maquinas de 

espresso y molino                       

(*) Llimpieza y calibracion de 

equipo                                                                   

Lugar: Condor Café (Samaria)                      

Horario: de 9 am a  1 pm 

Fecha: del 25 al 28  de agosto                                                    

Tema de Formacion:                                                   

(*) Ponque de coco y alfajores                                           

(*) Bioseguridad                                                                

(*) Normatividad sobre Higiene y 

Manipulacion de Alimentos.          

Lugar:       Cll 104 num 4-26 barrio 

aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                                      

Fecha: 12, 19, 26 de septiembre  

y 3 de octubre                                 

Tema de Formacion:                                        

(*) Tortas frias (bizcochos) y 

decoracion de tortas con crema                        

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                 

Fecha: 27 de Agosto                    

Tema de Formacion                                 

(*) Teoria y practicas de Diseño de 

cejas con tecnicas avanzadas                                                    

(*) Lifting de Pestañas                                                                                                             

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                 

Horario: de 09am a 12 m y de 

2pm a 5pm 

Fecha: 24 de Septiembre       

Tema de Formacion                                              

(*) Masajes de Reduccion - 

Practica                                        

(*) Presentacion en vivo Masajes 

de Reduccion                                                                                                           

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club

Fecha: 26 de agosto de 2025  

Tema de Formacion:                            

(*)  Catacion de Café                     

(*) Identificacion de tipos de café 

y perfi l sensorial                               

Lugar:     Secretaria de 

Desarrollo economico                                

Horario: de 9 am a 1 pm                                                                                                                                                                                                                             

Fecha: 16 de septiembre     

Tema de Formacion:                            

(*) Barismo II                                        

(*) Extraccion Correcta de espress                                                

Lugar: Condor Café (Samaria)                             

Horario: de 9 am a  1 pm                                                             

Fecha: del 15 al 18 de 

septiembre                                  

Tema de Formacion:                                        

(*) Postres Frios                             

(*)  Ponque de novia                         

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                 

Fecha: 28 de agosto de 2025  

Tema de Formacion:                          

(*)  Catacion de Café                      

(*) Identificacion de tipos de café 

y perfi l sensorial                                  

Lugar:     Secretaria de 

Desarrollo economico                                

Horario: de 9 am a 1 pm                                                                                                                                                                                                                   

Fecha: 18 de septiembre     

Tema de Formacion:                            

(*) Preparacion de campeonato 

de tema general de cafe 

(fi ltrados, barismo y cata)        

(*)Vaporización y texturización 

de leche                                       

Lugar: Condor Café (Samaria)                              

Horario: de 9 am a  1 pm                                                             

Fecha: del 22 al 25 de 

septiembre                               

Tema de Formacion:                                      

(*) Cupcakes y panderitos                                              

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                        

Fecha: 22 de septiembre     

Tema de Formacion:                                                                        

(*) Preparacion de campeonato 

de tema general de cafe 

(fi ltrados, barismo y cata)         (*) 

Bebidas de diseño                                         

(*) Técnicas basicas de arte latte                                                                                                                                                                                              

Lugar:  Sede condor cafe la 

samaria  Conjunto Atica La 

Samaria, Cl 94D #13 a sur - 64 

local 3                                              

Fecha: del 29 de sep al 2 de 

octubre                                       

Tema de Formacion:                                        

(*) Panadería Industrial (pan 

aliñado)                                                

(*) Masas quebradas                                             

Lugar:       Cll 104 num 4-26 

barrio aguamarina                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm                                                                                                     

Realizar talleres complementarios 

en temas relacionado a Liderazgo, 

al menos (3) tres talleres

Fecha: 02 de Octubre                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Liderazgo                                                                     

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de 8 am a 10 am 

Fecha: 16 de Octubre               

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Liderazgo                                                                     

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de de 8 am a 10 am 

Fecha: 6 de Octubre               

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Liderazgo                                                                     

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de 08 am a 10 am

Fecha: 02 de Octubre               

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Habilidades blandas                                                                   

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de 1 pm a 3 pm

Fecha: 16 de Octubre               

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Habilidades blandas                                                                   

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de 01pm a 3 pm 

Fecha: 7 de Octubre               

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Habilidades blandas                                                                   

Horas de Formacion: 2 Hrs                                                       

Responsable: Psicologo 

Especialista                                            

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa 

Club                                                       

Horario: de 08 a 10 am 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

CONTRATO 2267 DE 2025                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

"PLAN PLANTE"

COMPONENTE OBJETO ACTIVIDADES 
ESTETICA BARISMO REPOSTERIA
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Brindar formación 

especializada a los 

beneficiarios en 

barismo, estética y 

repostería, fortaleciendo 

sus competencias 

técnicas, 

emprendedoras y de 

servicio al cliente

Proceso de Formacion en Barismo, 

estetica y Reposteria

Realizar talleres complementarios 

en temas relacionados en 

Habilidades Blandas, al menos (4) 

cuatro talleres

Fecha: 17 de Octubre Tema de Formacion  (*) Habilidades blandas                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Horas de Formacion: 2 Hrs   - Taller virtual                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Responsable: Psicologo Especialista.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Lugar: Cra 3 No 42 91 Brr Casa Club                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Horario: de 3 pm a 5 pm



AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

CONTRATO 2267 DE 2025                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

"PLAN PLANTE"

COMPONENTE OBJETO ACTIVIDADES 
ESTETICA BARISMO REPOSTERIA

2.1 compañamiento 

elaboracion de planes 

de negocio

Acompañamiento profesional 

presencial a las 100 personas 

participantes, en la elaboacion de 

sus planes de negocios

Fecha: 08 de Octubre                     

Tema de Formacion                                                                                   

(*) Plan de Negocios                              

Lugar: Cra 3 No 42 91 Casa Club  

Horario: de 8am a 2pm                                         

Responsable: Catalina Santos, 

Jorge Armando Romero

Fecha: 09 de octubre           

Tema de Formacion:                

(*)  Formulacion de plan de 

negocio                                               

(*) Servicio al cliente y 

formulacion de atencion en 

barra                                      

Lugar: Secretaria de Desarrollo 

economico                                

Horario: de 9 am a  1 pm    

Responsable: Alejandra 

Rodriguez, Jorge Armando 

Romero

Fecha: 20, 21, 22, 23 de octubre     

Tema de Formacion:                                       

(*) Plan de negocios y 

funamentos basicos de costos y 

operatividad                                                                           

Lugar:       Cra 3 No 42 91 Barrio 

Casa Club                               

Horario:   de 2 pm a 6 pm            

Responsable: Yeimy Neusa , 

Jorge Armando Romero

2.2 evaluación de 

planes de negocio

Revisión para la asignación de 

capital semilla
24 de octubre de 2025 24 de octubre de 2025 24 de octubre de 2025

2.3 entrega de capital 

semilla

Entrega de capital semilla 

representado en elementos “kits”
30 de octubre de 2025 30 de octubre de 2025 30 de octubre de 2025

2.4. talleres de uso 

eficiente y cuidado de 

elementos entregados 

como capital semilla

Realización de talleres de 

capacitación dirigidos a las 100 

personas beneficiarias con la 

entrega de capital semilla, con el 

propósito de garantizar el uso 

adecuado, responsable y sostenible 

de los elementos entregados. 

Semana del 04 al 07 de 

nov iembre de 2025 - 

Responsable Catalina Santos

Semana del 27 al 30 de 

octubre de 2025 Responsable: 

Alejandra Rodriguez

Semana del 27 al 30 de octubre 

de 2025 - Reponsable: Yeimmy 

Neusa

No 3. 

Acompañamiento, 

Seguimiento y 

sostenibil idad

Acompañamiento Post - 

Entrega

Realización de visitas y asesoría 

técnica/comercial a las 100 

personas beneficiadas con capital, 

con el fin de hacer el seguimiento 

a los elementos entregados, 

propender por la sostenibil idad 

productiva del emprendimiento. 

3 Semanas del 10 al 28 de 

nov iembre

3 Semanas del 10 al 28 de 

nov iembre

3 Semanas del 10 al 28 de 

nov iembre

No 02. Planes de 

Negocio y entrega de 

Planes Semilla


