FORMATO Codigo: F-SSD-600

Version: 01
Formato No. 5 R_e,porte de Fecha: 18/12/2024
Intervencion
Paginalde 1l

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL

FECHA: 16-30 julio 2025 MUNICIPIO: Montenegro ENTORNO: comunitario LUGAR: barrio la Isabela
TECNOLOGIA: informacion en salud INTERVENCION: campafia educacién sanitaria en el hogar
HORA DE INICIO: 1:00 pm HORA DE FINALIZACION: 5:00 pm

OBJETIVO

Desarrollar dos actividades principales educativas para promover practicas saludables en el hogar mediante
la educacion sanitaria dirigida a familias, con el fin de mejorar la calidad del entorno doméstico en aspectos
clave como el manejo seguro del agua, la conservacioén e higiene de los alimentos, la gestion adecuada de
residuos, la prevencion de riesgos quimicos, la calidad del aire, y la tenencia responsable de mascotas

MATERIALES

Para el desarrollo de las dos campanfas principales de educacion sanitaria en el hogar, se utilizaron
volantes y afiches como principales materiales didacticos, los cuales fueron distribuidos y exhibidos durante
un recorrido casa a casa. Los volantes contenian informacion clara y concisa sobre préacticas saludables
relacionadas con el manejo del agua, higiene de alimentos, disposicion de residuos, seguridad quimica,
calidad del aire y tenencia responsable de mascotas, permitiendo a las familias conservar esta informacion
para consulta posterior. Por su parte, los afiches incluian mensajes visuales llamativos y accesibles,
colocados en lugares visibles para reforzar los contenidos abordados durante la visita, contribuyendo asi a
una mayor sensibilizaciéon y adopcién de conductas saludables en el entorno doméstico
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DESCRIPCION METODOLOGIA

Esta campafia se realizé desde el 16 de julio al 30 de julio de 2025 la cual comprendera dos actividades
centrales durante este tiempo las actividades desarrolladas se realizaron de la siguiente manera

Semana 1 (16 al 23 de julio):

v' durante esta semana se realizd la elaboracion de los afiches y volantes para la entrega en las
actividades centrales y su respectiva impresion

organizacion de la logistica de la actividad central de esta semana

elaboracion de pieza publicitaria de la actividad central y su respectiva publicacion

organizacion del equipo de trabajo que asistira a la actividad central

realizacién de cufia radial para la actividad central de esa semana
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la actividad central de esa semana se realiz6 el dia 23 de julio de 1 pm a 5 pm en el barrio la Isabela, para
la realizacién de esta campafia se tuvieron los siguientes momentos

1. recorrido: la estrategia que se utilizé en esta fue de recorrido casa a casa, con el objetivo de
acercar la informacion directamente a las familias en su entorno cotidiano

2. Brindar educacién en salud: Durante las visitas, el personal del plan de intervenciones realizo la
ubicacién de los afiches, ademas brind6 orientacién verbal y entregd los volantes. Asimismo, se
promovié la participacién activa de los miembros del hogar mediante el dialogo, la resolucién de
dudas y la observacién de practicas habituales, generando conciencia y compromiso para mejorar
Su entorno y prevenir riesgos sanitarios

3. Registro de asistencia: Se diligenci6 un listado con los datos de los participantes para llevar un
control del alcance de la actividad.

4. Ubicacién de los afiches: se realiza la ubicacién de los afiches en el sector del barrio la Isabela y
sus alrededores, los cuales se ubicaron en tiendas, postes, caceta comunal y algunas viviendas

5. Adicional a la cufia radial realizada dos dias antes de la actividad central el dia de la actividad
central se realiza periofoneo en el sector

Semana 2 (24 al 30 de julio):

organizacion de la logistica de la actividad central de esta semana

elaboracion de pieza publicitaria de la actividad central y su respectiva publicacion
organizacion del equipo de trabajo que asistira a la actividad central

realizacién de cufia radial para la campafa de esa semana
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la actividad central de esa semana se realiz0 el dia 29 de julio de 1 pm a 5 pm en el barrio la Isabela, para
la realizacién de esta campafia se tuvieron los siguientes momentos

1. recorrido: la estrategia que se utilizé en esta fue de recorrido casa a casa, con el objetivo de
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acercar la informacion directamente a las familias en su entorno cotidiano

Brindar educacién en salud: Durante las visitas, el personal del plan de intervenciones realizo la
ubicacion de los afiches, ademas brindé orientacion verbal y entreg6 los volantes. Asimismo, se
promovié la participacion activa de los miembros del hogar mediante el dialogo, la resolucion de
dudas y la observacién de practicas habituales, generando conciencia y compromiso para mejorar
SuU entorno y prevenir riesgos sanitarios

Registro de asistencia: Se diligencié un listado con los datos de los participantes para llevar un
control del alcance de la actividad.

Ubicacion de los afiches: se realiza la ubicacién de los afiches en el sector del barrio la Isabela y
sus alrededores, los cuales se ubicaron en tiendas, postes, locales comerciales y algunas viviendas
Adicional a la cufa radial realizada dos dias antes de la actividad central el dia de la actividad
central se realiza periofoneo en el sector

RESULTADO

Durante las actividades centrales de camparia estrategia informativa de educacion sanitaria en el hogar
realizada mediante la metodologia de recorrido casa a casa, se intervinieron un total de 60 hogares,
logrando asi un alcance directo y personalizado con las familias. Esta intervencion permitié difundir
informacioén clave sobre entornos saludables, fomentar practicas de higiene y prevencion, y generar
conciencia sobre la importancia del cuidado del hogar

v' Campafia del 23 de julio: total personas abordadas: 30

Campafia del 29 de julio: total de personas abordadas: 30

Total de personas: 60
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TOTAL, DE PERSONAS INTERVENIDAS
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Total, de personas intervenidas: 60

Total, personal asistente a la actividad: 6
Heisel Johanna Galvis- enfermera
Diana carolina rivera- auxilian de enfermeria
Yely Xiomara Villada- auxiliar de enfermeria
Lina maria cruz- auxiliar de enfermeria
Luz miriam gomez- logistica
Ernelio Antonio Velandia- logistica

RESPONSABLE DE LA INTERVENCION

NOMBRE: HEISEL JOHANNA GALVIS  CEDULA: 1097036992  PERFIL: ENFERMERA
NOMBRE: DIANA CAROLINA RIVERA CEDULA: 24816276 PERFIL: AUXILIAR DE ENFERMERA

NOTA: Las evidencias fotogréaficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares
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