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HOJA DE VIDA 
 

NOMBRE JOHN HENRY PUENTES SALAZAR 
 

IDENTIFICACIÓN 86’079.021 DE VILLAVICENCIO - META 
 

FECHA DE NACIMIENTO 26 DE NOVIEMBRE DE 1983 

 
LUGAR DE NACIMIENTO PUERTO LÓPEZ - META 

 
DIRECCIÓN CRA 4ª NO. 8-16 GUADALUPE SALCEDO 

 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 

 
TELÉFONOS 318 578 3452 

 
 
 

PERFIL PROFESIONAL 

 

Soy profesional en Salud Ocupacional con licencia; con la experiencia y 
características personales necesarias para desempeñarme de manera eficiente en 
labores, que demanden responsabilidad y manejo técnico. Excelentes relaciones 
interpersonales dirigido al trabajo en equipo, cuento con gran habilidad para 
establecer estrategias orientadas a lograr objetivos en cultura HSE que permitan 
alcanzar el éxito en mis tareas y actividades orientado hacia la consecución de 
resultados, gran capacidad de análisis en temas HSE, liderazgo y creatividad. 

 
Habilidad para adaptarme a las diferentes necesidades de la organización, 
garantizando calidad, eficiencia y asumiendo un alto sentido de pertenencia, para 
estar en capacidad de tomar decisiones en forma estratégica, correcta y en 
momentos oportunos. 

 
Experiencia en actividades eléctricas de línea 115KV y subestaciones eléctricas, 
obra civil e infraestructura, montajes, hidrocarburos, proyecto agroindustrial, 
montaje de torres e interconexión línea a 115Kv, maquinaria y equipos, trabajo 
seguro en alturas, SG-SST, supervisor de izaje, inspector de aparejos, coordinador 
de alturas, permisos de trabajo, ATS, identificación de riesgos, capacitación, 
inducción, charlas de seguridad, informes, inspecciones, monitoreo HSE. 
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ESTUDIOS 

 

INSTITUCIÓN         COLEGIO NACIONAL ENRIQUE OLAYA HERRERA 
TÍTULO BACHILLER TÉCNICO COMERCIAL 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2000 

INSTITUCIÓN         ECOPETROL 
TÍTULO TÉCNICO EN SEGURIDAD INDUSTRIAL. 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2010 

 
INSTITUCIÓN         ESCUELA SALUD SAN PEDRO CLAVER 
TÍTULO AUXILIAR DE ENFERMERÍA 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2003 

 
INSTITUCIÓN         ESCUELA SALUD SAN PEDRO CLAVER 
TÍTULO AUXILIAR DE LABORATORIO 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2003 

 
INSTITUCIÓN         UNIVERSIDAD MINUTO DE DIOS 
TÍTULO PROFESIONAL EN SALUD OCUPACIONAL 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2015 

 

 
FORMACIÓN PROFESIONAL 
 

INSTITUCIÓN        ENTRENADORES TSA 
TÍTULO                  COORDINADOR TSA 
CIUDAD                 VILLAVICENCIO 
AÑO                         2019 

 
INSTITUCIÓN         ARL SURA 
TÍTULO SISTEMA DE GESTIÓN DE LA SST – 50 HORAS 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ META. 
AÑO 2019 

 
INSTITUCIÓN         GRUPO HOLÍSTICA Y CILA 
TÍTULO PLANEACIÓN ESTRATÉGICA HSE. 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ META. 
AÑO 2016 
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INSTITUCIÓN         CONSEJO COLOMBIANO DE SEGURIDAD 
TÍTULO 49 CONGRESO DE SEGURIDAD, SALUD Y AMBIENTE. 
CIUDAD BOGOTÁ D.C. 
AÑO 2016 

 
INSTITUCIÓN         RESPUESTA ALTERNA R.T.A 
TÍTULO SUPERVISOR DE IZAJE. 
CIUDAD BOGOTÁ D.C. 
AÑO 2016 

 

INSTITUCIÓN RESPUESTA ALTERNA R.T.A 
TÍTULO INSPECTOR DE APAREJOS. 
CIUDAD BOGOTÁ D.C. 
AÑO 2016 

INSTITUCIÓN CONSEJO COLOMBIANO DE SEGURIDAD 

TÍTULO HERRAMIENTAS DEL SG-SST. 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2015 

 
 

INSTITUCIÓN HSE CONSULTORES 
TÍTULO REENTRENAMIENTO AVANZADO EN ALTURAS. 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2015 

 
INSTITUCIÓN CONSEJO COLOMBIANO DE SEGURIDAD 
TÍTULO DIPLOMADO LÍDERES EN HSE 
CIUDAD VILLAVICENCIO – META 
AÑO 2014 

 
INSTITUCIÓN SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE PUERTO LÓPEZ 
TALLER PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACIONES 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2006 

 
INSTITUCIÓN SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE PUERTO LÓPEZ 
CAPACITACIÓN AIEPI COMUNITARIO 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2006 

 
INSTITUCIÓN SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE PUERTO LÓPEZ 
CAPACITACIÓN AIEPI CLÍNICO 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2006 

 
INSTITUCIÓN SECRETARIA LOCAL DE SALUD DE PUERTO LÓPEZ 
CAPACITACIÓN VIGILANCIA EN SALUD PÚBLICA 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2006 
 
 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 
INSTITUCIÓN COINSPETROL 
TÉCNICO PRODUCCIÓN DE POZOS DE PETRÓLEO 
CIUDAD PUERTO LÓPEZ – META 
AÑO 2009 

 

EXPERIENCIA Y LOGROS 

 
EMPRESA INGENIERÍA Y DISEÑOS - INGEDISA 
TEL. 3023734648 
CARGO INTERVENTOR  HSE 
JEFE INMEDIATO VIVIANA CORTÉS 
CARGO JEFE COORDINADORA HSE 
TIEMPO LABORADO ACTUAL  

 FUNCIONES   Realizar seguimiento y supervisión a los requerimientos 
HSE establecidos por el cliente y la normatividad vigente 
durante la ejecución del proyecto de ampliación de la 
subestación Altillanura y línea a 34.5Kv para la 
interconexión del parque solar. 

LOGROS  Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y funciones    

asignadas en actividades de interventoría para aspectos HSE. 
 
EMPRESA CONSORCIO CMJ – MORENO VARGAS & JOULES 
TEL. 3167418555 
CARGO SUPERVISOR  HSE 
JEFE INMEDIATO YOLANDA LOSADA C. 
CARGO JEFE COORDINADORA HSE 
TIEMPO LABORADO 1 MESES  

 FUNCIONES Implementar y ejecutar el SG-SST, realizar inducciones, 
charlas de Seguridad, monitoreo HSE, seguimiento al 
anexo HSE, inspecciones en campo (EPP, seguridad, 
maquinaria y equipos, etc.), supervisión de izaje, 
inspector de aparejos, informes diarios, investigación de 
accidentes laborales, reporte de condiciones y actos sub 
estándar. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
EMPRESA CONSORCIO LÓPEZ GAITÁN - PROING 
TEL. 3167478725 
CARGO COORDINADOR HSE 
JEFE INMEDIATO MIGUEL SANZ AMAYA 
CARGO JEFE DIRECTOR 
TIEMPO LABORADO 8 MESES  

 FUNCIONES Implementar el SG-SST, coordinar y realizar seguimiento 
a las actividades y planes de acción de mejora, realizar 
inducciones, charlas de seguridad, monitoreo, auditoria, 
seguimiento al cumplimiento del anexo HSE del cliente, 
participar en las reuniones con la dirección e 
interventoría, presentar informes mensuales, realizar 
investigaciones de accidentes e incidentes de trabajo, 
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 coordinar y realizar seguimiento de las actividades de los 

inspectores HSE. 
LOGROS Coordinador HSE del proyecto interconexión línea a 

115Kv Puerto López – Puerto Gaitán del Consorcio 
López Gaitán de la empresa PROING. 

 
EMPRESA OGS COLOMBIA SAS 
TEL. 311803795 
CARGO SUP. HSE 
JEFE INMEDIATO JESÚS G. VALERO S. 
CARGO JEFE ING. MTTO MECÁNICO 
TIEMPO LABORADO 6 MESES  

 FUNCIONES Implementar y ejecutar el SG-SST, realizar inducciones, 
charlas de Seguridad, monitoreo HSE, seguimiento al 
anexo HSE, inspecciones en campo (EPP, seguridad, 
maquinaria y equipos, etc.), supervisión de izaje, 
inspector de aparejos, informes diarios, investigación de 
accidentes laborales, reporte de condiciones y actos sub 
estándar. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
EMPRESA BIOENERGY SAS 
TEL. 311803795 
CARGO SUPERVISOR HSE 
JEFE INMEDIATO LUIS E. MEZA MOLINA. 
CARGO JEFE COORDINADOR HSE 
TIEMPO LABORADO 1 AÑO 
FUNCIONES Implementar el SG-SST, realizar inducciones, charlas de 

Seguridad, monitoreo HSE, inspecciones en campo 
(EPP, seguridad, maquinaria y equipos, etc.), supervisión  
de izajes, inspector de aparejos, informes diarios, 
investigación de accidentes laborales, reporte de 
condiciones y actos sub estándar. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
EMPRESA CONSORCIO MENEGUA 
TEL. 3176803612 
CARGO SUPERVISOR HSE 
JEFE INMEDIATO SAIRIS URECHE 
CARGO JEFE COORDINADORA HSE 
TIEMPO LABORADO 2 AÑOS 

FUNCIONES Implementar el SG-SST, realizar inducciones, charlas de 
Seguridad, monitoreo HSE, inspecciones en campo 
(EPP, seguridad, maquinaria y equipos, etc.), supervisión 
de izaje, inspector de aparejos, informes diarios, 
investigación de accidentes laborales, reporte de 
condiciones y actos sub estándar. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 
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EMPRESA ADRIALPETRO S.A.S 
TEL. 311 231 6562 
CARGO PROFESIONAL III HSE 
JEFE INMEDIATO MARÍA BEATRIZ DURAN 
CARGO JEFE COORDINADORA HSE 
TIEMPO LABORADO 1 MES 
FUNCIONES Elaborar y coordinar la  implementación del SG - SST, 

realizar inducciones, charlas de seguridad, monitoreo 
HSE, inspecciones en campo (EPP, seguridad, 
maquinaria y equipos, etc.), reporte de informes diarios, 
semanales, mensuales al cliente, elaboración y 
seguimiento indicadores para cumplimiento HSE, reporte 
e investigación de accidentes y enfermedades laborales, 
reporte de condiciones y actos sub estándar, conformar y 
participar en reuniones del COPASST. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
 
EMPRESA INAFOCIV 
TEL. 320 847 3857 
CARGO COORDINADOR HSE 
JEFE INMEDIATO JUAN GABRIEL DUARTE P. 
CARGO JEFE GERENTE 
TIEMPO LABORADO 2 MESES 
FUNCIONES Elaborar y coordinar   la implementación del SG-SST, 

Realizar inducciones, charlas de seguridad, monitoreo 
HSE, inspecciones en campo (EPP, seguridad, 
maquinaria y equipos, etc.), reporte de informes diarios, 
semanales, mensuales al cliente, elaboración y 
seguimiento indicadores para cumplimiento HSE, reporte 
e investigación de accidentes y enfermedades laborales, 
reporte de condiciones y actos sub estándar, conformar y 
participar en reuniones del COPASST, seguimiento a 
exámenes médicos ocupacionales, control y seguimiento 
PMA. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
EMPRESA SYS INTEGRALES DEL META S.AS. (HOCOL) 
TEL. 313 821 9765 
CARGO HSE 
JEFE INMEDIATO ZULMA YAMILE GUALTEROS 
CARGO JEFE GERENTE 
TIEMPO LABORADO 3 MESES 
FUNCIONES Elaborar y coordinar la implementación del SG-SST, 

Realizar inducciones, charlas de seguridad, monitoreo 
HSE, inspecciones en campo (EPP, seguridad, 
maquinaria y equipos, etc.), reporte de informes diarios, 
semanales, mensuales al cliente y elaboración. 
Seguimiento a indicadores para cumplimiento HSE, 
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reporte e investigación de accidentes y enfermedades 
laborales, reporte de condiciones y actos sub estándar, 
conformar y participar en reuniones del COPASST, 
seguimiento a exámenes médicos ocupacionales, control 
y seguimiento PMA. 

LOGROS Crecimiento profesional a través de nuevas tareas y 
funciones asignadas en aspectos HSE. 

 
EMPRESA BIOENERGY S.A. 
TEL. 320 845 75 15 
CARGO SUPERVISOR HSE 
JEFE INMEDIATO ING. FRANCISCO JAVIER MANRIQUE 
CARGO JEFE COORDINADOR HSE 
TIEMPO LABORADO 5 AÑOS 
FUNCIONES Implementar el SG-SST, realizar inducciones, charlas de 

Seguridad, monitoreo HSE, inspecciones en campo 
(EPP, seguridad, maquinaria y equipos, etc.), supervisión 
de izaje, informes diarios, investigación de accidentes 
laborales, reporte de condiciones y actos sub estándar. 

LOGROS Ingresé como auxiliar de enfermería con funciones de 
HSE asignadas y fui ascendido a supervisor HSE. 

 
EMPRESA MANOS BTA PARA (HUPECOL OPERATING.CO) 
TEL. 320 271 24 89 
CARGO AUXILIAR HSEQ 
JEFE INMEDIATO ING. MILDRED MORALES 
CARGO JEFE INGENIERA DE SEGURIDAD 
TIEMPO LABORADO 6 MESES 
FUNCIONES Implementar el SG-SST, realizar charlas de seguridad, 

Inspecciones en campo (EPP, seguridad, maquinaria y 
equipos, etc.), informes diarios, investigación de 
accidentes laborales, reporte de condiciones y actos sub 
estándar. 

LOGROS Ingresé como obrero con funciones de HSE asignadas y 
fui ascendido al cargo de auxiliar HSE. 

 
EMPRESA ALCALDÍA MUNICIPAL DE PUERTO LÓPEZ 
TEL. 6450662 
CARGO TÉCNICO AUXILIAR ENFERMERÍA 
JEFE INMEDIATO LAURA INÉS PLATA CASAS 
CARGO JEFE SECRETARÍA DE SALUD 
TIEMPO LABORADO 282 DÍAS 

 
EMPRESA ALCALDÍA MUNICIPAL DE PUERTO LÓPEZ 

TEL. 6450662 
CARGO TÉCNICO AUXILIAR ENFERMERÍA 
JEFE INMEDIATO LAURA INÉS PLATA CASAS 
CARGO JEFE SECRETARÍA DE SALUD 
TIEMPO LABORADO 8 MESES 
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EMPRESA TRASOLLANO 
TEL. 6452761 
CARGO TÉCNICO AUXILIAR ENFERMERÍA 
JEFE INMEDIATO ANA DELIA CORREA ZAPATA 
CARGO JEFE GERENTE ADMINISTRATIVA 
TIEMPO LABORADO 4 MESES 
 

EMPRESA ALCALDÍA MUNICIPAL DE PUERTO LÓPEZ 
TEL. 6450662 
CARGO TÉCNICO AUXILIAR ENFERMERÍA 
JEFE INMEDIATO LAURA INÉS PLATA CASAS 
CARGO JEFE SECRETARÍA DE SALUD 
TIEMPO LABORADO TRES MESES 

 
 
 

 

REFERENCIAS LABORALES 
 
 
 
 
 
 
 

LUIS E. MEZA MOLINA COORDINADOR HSE      311 803 795 

CARLOS F. BOGOTA. JEFE DPTO. HSE       320 4914 735 

JESÚS G. VALERO S. ING. MTTO MECÁNICO      3052508078 

FRANCISCO MANRIQUE A. COORDINADOR HSE       313 3607704 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
  

 

 

JOHN HENRY PUENTES SALAZAR 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 
 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 

 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

+ 



JOHN H. PUENTES SALAZAR - PSO 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Cra. 22 No. 5-41 Barrio La Alborada – Villavicencio / Celular: 314 238 3863 
Correo: Titanserviciosysuministros @gmail.com 

 

CERTIFICACION LABORAL 

 

TITAN INVERSIONES Y PROYECTOS SAS   con NIT 901.041.558-1 Representada legalmente por PABLO 

ANDRES ARCINIEGAS  ROMERO Certifica que JOHN HENRY PUENTES SALAZAR,   quien  se   identifica   

con   la   cédula   de  ciudadanía Nº 86.079.021  expedida en la  ciudad de Villavicencio,  prestó sus servicios  

profesionales como  “PROFESIONAL EN SEGURIDAD OCUPACIONAL “SISO” dentro del contrato Nº 005 de 

2020, que se denominó con el objeto “MANTENIMIENTO DE BIENES INMUEBLES PERTENECIENTES A 

PRODASES SAS.  

 
Fecha de inicio:    10 de enero de 2020  
Plazo de ejecución:   Seis (06) meses  
Valor:      diecisiete millones setecientos mil pesos m/cte (17.700.000) 
 

El contratista en sus funciones como profesional en seguridad industrial “siso” se compromete con titán 

inversiones y proyectos sas a cumplir y hacer cumplir cada una de las siguientes funciones designadas a su 

cargo. 

 Vigilar el cumplimiento de las normas de seguridad 

 Adiestrar e informar sobre los programas de seguridad laboral que se establecen en la organización 

 Colaborar en la realización del procedimiento de trabajo mediante el aseguramiento del cumplimiento de 
los mismos 

 Fomentar el orden y la limpieza en los lugares de trabajo 

 Incentivar la cultura preventiva entre los empleados 

 Informar sobre la utilización y el mantenimiento correcto de equipos de trabajo 

 Notificar sobre la utilización obligatoria de equipos de protección individual y colectiva 

 Comunicar a la dirección la deficiencias detectadas 

 Colaborar con la investigación de los accidentes laborales 

 Difundir las medidas de emergencia contempladas en el plan de emergencia de la organización 

 Revisar la correcta ubicación de los equipos de extinción de incendios 

 Verificar el contenido del botiquín de primeros auxilios 
  

Esta  certificación se expide a  petición del  interesado, a los veintiocho (28) días del  mes de junio de 2020, en 

la ciudad de Villavicencio. 

 

 

 

 
PABLO ANDRES ARCINIEGAS ROMERO 
Representante Legal 
TITAN INVERSIONES Y PROYECTOS 
NIT.  901.041.558-1 
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TRABAJO SEGURO EN ALTURAS NIVEL
REENTRENAMIENTO AVANZADO

JOHN HENRY PUENTES SALAZAR 

86079021 34391

 08   10   2020



JOHN HENRY PUENTES SALAZAR 
C.C. N° 86079021

TRABAJO SEGURO EN ALTURAS 
 REENTRENAMIENTO AVANZADO

Se realizaron en Villavicencio del 07 octubre 2020 a 08 octubre 2020. Se expide en la ciudad de Villavicencio el día 08 octubre 2020.

TSA: 34391

20



Señores 
CENAC REGIONAL VILLAVICENCIO 
Ciudad 
 

 

Asunto: Certificación 

 

 

Bajo  el  presente  documento manifiesto bajo la  gravedad de Juramento  que la 

documentación presentada es verídica. 

 

 

 

Atentamente: 

 

 

  

JOHN HENRY  PUENTES SALAZAR  
C.C. No 86.079.021  
 

 


