PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024.

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"‘:;i) T;AE‘;\VAS?OESN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
enlrltzz y enlrleoz y enlrleDZ y 2y10 SI NO
SOPA DE CONCHITAS Res, carne magra 299 299 X X X 60 70 80 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 12620 12620 X X X 60 70 % 9 10 10 10 X
VITRDURAS CUCIDAS TUT
VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA MAYONESA 13897 21198 X M M . . ) 3 9 9 9
< FRIA A
S 2 ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 9739 9739 X x | x 60 % 70 9 10 10 9 X
N o
N % PAPA CRIOLLA DORADA Papa Criolla 9398 9398 X X X 60 80 80 9 9 9 9 X
— =
B 3:‘ Feijoa, crudo 10701 12897 X X X 9
(47] SORBETE DE FEIJOA N/A 2 3 9 9 9 X
Leche 34840 34840 X X X 9
Fresa 6130 6452 X X X N/A 3 3 9 9 9 9 X
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540 X X x| ox N/A 2 3 9 9 9 9 X
LOMO DE CERD%ENBEEOZOS EN SALSA Cerdo, lomo, crudo 12620 25240 | x M M . . % s 10 10 10 X
g o ARROZ A LA JARDINERA Arroz blanco 9739 9739 X x | x 60 % 70 9 10 10 9 X
o N
N % CASQUITOS DE TOMATE CON VINAGRETA Tomate crudo 15241 24538 x X X 60 60 2 3 9 9 9
=
N =)
— E PAPA A LA FRANCESA Papa sabanera 9398 11754 X X x 60 80 80 9 9 9 9 X
-~
— <
™ JUGO DE LULO Lulo, crudo 10701 17841 X X X N/A 2 3 9 9 9 9 X
NATILLA Leche 3727 3924 X X | x 60 4 10 9 9 9 9
SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA Res, carne magra 299 299
LOMO DE CERDO EN TROZOS EN SALSA
DE NARANJA Cerdo lomo 12620 12620
< ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 9739 9739
N o) ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, NA NA
8 N MANZANA Y CREMA DE LECHE MANZANA Y CREMA DE LECHE : :
N 5 TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 9398 13048
— =
IYo) e Mora 10701 11894
o SORBETE DE MORA
Leche 34840 34840
Uva Isabella, cruda 6130 6804
UVAS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr(r:!'/;:aa} TIgg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Zzi?uzi:d‘;g) (;I}cEjgn'LEa-drSs) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
emrlzz y emrleoz y enlrleoz 1" %510 sl NO
SOPA DE PATACON Res, carne magra 299 299
MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO (CORAZON,
HIGADO Y MOLLEJA) EN TROZOS Pollo pechuga 5893 7373
§ o ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 9739 9739
o N
N ﬁ VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N.A N.A
=
N =
d E PAPA CRIOLLA CHORREADA Papa Criolla 9398 9398
(=} <
o JUGO DE FRESA Fresa 10701 11268
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 6130 7218
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 299 299
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
SALSA BLANCA Pollo pechuga 12620 15782
g o VERDURAS CON HUEVO HUEVO 1962 2184
o N
N % ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 8310 8310
=
N 2
d E PAPA COCIDA CON CASCARA Papa pastusa 9398 9398
N~ < ;
o JUGO DE MARACUYA Maracuya, cruda 10701 33442
ARROZ CON LECHE Y QUESO Arroz blanco 1210 1210
CAMPESINO RALLADO Queso campesino 3640 3640
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto rojo 3089 3089
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 12620 12620
g o ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739
o N
N % TAJADA DE AGUACATE Aguacate N.A N.A
=
N 2
— E PLATANO VERDE FRITO EN MONEDITAS Pladtano verde 9398 13825
=
e} <
o JUGO DE GUAYABA Guayaba 10701 14264
, Melén, crudo 6130 12260
MELON EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD

PUENTE ARANDA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

CC CUNDINAMARCA

COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"‘:;i) T;AE‘;\VAS?OESN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
enlrltzzy enlrleozy emrleozy 2y10 SI NO
SOPA DE FIDEOS Res, carne magra 299 299
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA EN
TROZOS Pollo pechuga 12620 15782
< ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 9739 9739
N @) ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, NA NA
I~ & MANZANA Y MIEL MANZANA Y MIEL - -
S g YUCA FRITA Yuca 9398 11754
- =
> e Leche 34840 34840
o SORBETE DE GUANABANA
Guandbana, cruda 10701 15281
Fresa 6130 6452
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 299 299
ALBONDIGAS EN SALSA BOLONESA Carne Res Molida 12620 12620
g o ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 9739 9739
o E PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS CON PEPINO COHOMBRO EN N.A N.A
g % OREGANO RODAJAS CON ! !
— E PAPA SIN CASCARA DORADA Papa sabanera 9398 11754
-
o <
— JUGO DE MANGO Mango comun, crudo 10701 21403
BANANO EN TROZOS CON QUESO Banano 6130 8751
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600
SOPA DE AVENA Res, carne magra 299 299 X X X 60 70 80 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO CON PEREJIL ASADA P P P
EN TROZOS Cerdo lomo 12620 12620 X X X 60 70 % 9 x
< ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739 X X | x 60 95 70 9 10 10 9 X
N @] ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, ENSALADA FRIA DE N.A N.A X X X 0 ) 3 9 9 9 9 X
8 N ZANAHORIA Y MAYONESA REMOLACHA. ’ ’
N % PAPAS A LA FRANCESA Papa sabanera 9398 11754 | x X X 60 68 70 9 9 9 9 X
- =
S < Feijoa, crudo 10701 12897 | x x x 9
- SORBETE DE FEIJOA N/A 2 3 9 9 9 X
Leche 34840 34840 X X X 9
Papaya, madura, cruda 6130 8751 X X X N/A 3 3 9 9 9 9 X
PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540 X X x| x N/A 2 3 9 9 9 9 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"\:;i) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
enlrltzz y enlrleoz y enlrleDZ y 2y10 SI NO
SANCOCHO Res, carne magra 333 333 X x X 60 70 80 9 9 9 9 X
< ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 11141 11141 X x| x 60 LY 70 9 9 9 9 X
(o] (@] ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA, N.A N.A X X M - ) 3 9 9 9 9 X
I~ & CEBOLLA CABEZONA TOMATE Y : :
N % CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS Res, carne magra 12620 12620 X X X 60 70 80 9 9 9 9 x
— =
N < JUGO DE MARACUYA Maracuyd, cruda 10701 33442 | x x X A 2 3 9 9 9 9 X
—
PERA EN TROZOS Y QUESO DOBLE Pera, cruda 6130 7218 x x x NIA NIA NIA 9 9 9 9 X
CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600 x X X NiA 2 2 9 9 0 9 X
CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA Arveja seca 3089 3089 X X X 90 70 80 9 9 9 9 X
PECHUGA SDELF;(;LIE%SI\LIL'LROZOS EN Pollo pechuga 12620 15782 | x X X 60 9% 0 9 9 9 9 x
g o ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 8310 8310 X X | x 60 60 LY 9 9 9 9 X
N
8 PN ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y ENSALADA DE PEPINO, TOMATE NA NA N N N o 5 . R N N R «
N %J CILANTRO FINAMENTENTE PICADA Y
d E PLATANO MADURO FRITO EN MONEDAS Pldtano maduro 9398 13048 X X X 60 70 80 9 9 9 9 X
(90} <
— JUGO DE MANGO Mango comdn, crudo 10701 21403 X X X 30 2 3 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 6130 7218 | X X x| 2 2|0 ° ° ° X
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600 | x X X NiA 2 2 9 9 9 9 x
SOPA DE CEBADA PERLADA Res, carne magra 299 299 X X X 60 70 80 9 9 9 9 x
HAMBURGUESA DE CARNE RES MOLIDA . N N N
A LAS FINAS HIERBAS Carne Res Molida 12620 12620 X X x 90 80 80 9 x
< ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739 X x | x 60 60 % 9 9 9 9 X
N 2 GUACAMOLE GUACAMOLE 11800 | 16733 | x x x| e I I 0 0 0 x
N o
N 4 PAPA CRIOLLA COCIDA Papa Criolla 9398 9398 | x x x 60 80 80 9 9 9 9 x
— =
F < Guayaba 10701 14264 | x x x
-l SORBETE DE GUAYABA NIA 2 2 9 9 3 9 X
Leche 34840 34840 X X X
; Melén, crudo 6130 12260 X X X N/A 3 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7525 7525 X X X N/A 3 3 9 9 9 9 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"‘:;i) T;AE‘;\VAS?OESN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
enlrltzz y enlrleoz y enlrleDZ y 2y10 SI NO
SOPA DE CUCHUCO DE MA{z Res, carne magra 299 299 X X X 60 a 86 9 9 8 8 X
CARNE DE CERDO GUISADA EN TROZOS Cerdo Pierna o pernil 12620 12620 X X X % 85 82 9 8 8 8 X
ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 8310 8310 X X | x 88 84 82 9 8 8 8 X
ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE N.A N.A X X X 60 2 3 8 9 8 8 X
< PICADO Y PEREJIL PICADO Y PEREJIL
S 2 PATACON DE PLATANO MADURO Pldtano maduro 9398 13048 | x X X 82 85 82 9 9 8 8 X
N o
N 5 Mora 3576 3969 | x x x
S | 3
S < SORBETE DE FRUTOS ROJOS (MORA, Fresa 3563 3752 | x X ol I, . . \ . . . .
FRESA Y UVA ISABELLA) Uva Isabella, cruda 3562 3955 X X X
Leche 34840 34840 X X X
Pera, cruda 6130 7218 X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X
PERA EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7540 7540 X X X 2 4 4 9 9 9 8 X
SOPA DE MONDONGO Res Callo o menudo 5535 5535 X X X 60 o1 86 9 9 9 8 x
Pollo pechuga 12620 15782
PECHUGR 0E OO A L IS pechs o | I N
< Queso doble crema 2034 2034
N Q ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739 | x x x| e w | w2 | o 5 0 0 X
N o
N % ENSALADA PICO DE GALLO Cebolla cabezona N.A N.A X x x 20 2 3 9 9 9 9 X
— =
= < PAPAS A LA FRANCESA Papa sabanera 9398 11754 | x x | x 70 80 7 E 0 9 9 x
—
JUGO DE MORA Mora 10701 11894 X X X N/A 4 4 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE Y QUESO Arroz blanco 1210 1210 X X | x 60 80 82 9 9 9 9 X
CAMPESINO RALLADO Queso campesino 3640 3640 | x X M 60 2 3 9 9 9 9 x
AJIACO Pollo pechuga 333 416 X X X 80 % 89 9 9 9 9 x
PECHUGA SDEL;?\LI(ESI:)/IEEAHADA CON Pollo pechuga 12620 15782 | x X X 60 a0 7 9 9 9 9 x
g o ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 8310 8310 X X X 88 84 82 9 9 9 9 X
N
8 % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 9515 12356 X X X NIA NIA NIA 9 9 9 9 X
=
N =)
— = Mango comun, crudo 10701 21403 X X X
a j( SORBETE DE MANGO N/A 3 3 9 9 9 9 X
— Leche 34840 34840 X X X
Uva Isabella, cruda 6130 6804 X X X
UVAS CON HELADO N/A 3 3 9 9 9 9 X
Helado de crema 5430 5430 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"‘:;i) T;AE‘;\VAS?OESN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
enlrltzz y enlrleoz y enlrleDZ y 2y10 SI NO
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, cruda 3089 3089 X X X 60 a 86 9 9 9 9 X
CARNE DE RESTiNoggIéSA CRIOLLA EN Res, carne magra 12620 12620 | x x x a0 o " 9 9 9 9 x
§ o ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 9739 9739 X X | x 88 84 82 9 9 9 9 X
N
8 PN ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, ENSALADA DE ESPINACA, N.A NA N N N o 5 . R N N R «
N % MANZANA Y MIEL MANGO.
d E YUCA FRITA Yuca 9398 11754 X X | x 70 80 79 9 9 9 X
(o2} <
— JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 10701 17841 X X | x N/A 4 4 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 6130 7218 | x X ol . . \ . . . .
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600 X X X
SOPA DE PATACON Res, carne magra 299 299 X X 60 o1 86 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 12605 12605 X X 60 EY 70 9 9 9 9 X
< ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 9709 9709 x| xx 88 84 82 9 9 9 9 X
N Q ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N,A N.A x x| x| e 2 s 0 ° ° ° X
N o
N % PAPA CRIOLLA FRITA Papa Criolla 9374 9374 X X 70 80 77 9 9 9 9 X
— =
S e Fresa 10679 11245 X X
N SORBETE DE FRESA N/A 4 4 9 9 9 9 X
Leche 34750 34750 X X X
Banano 6100 8708 X X X
BANANO EN TROZOS CON YOGURT NIA 4 4 9 9 9 9 X
Yogurt 6316 6316 X X X
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 299 299 X X | x 88 84 82 9 9 9 9 X
ALBONDIGAS EN SALSA CRIOLLA Carne Res Molida 12620 12620 x x | x 60 % 80 9 9 9 9 X
g o ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 9739 9739 X x| x 60 85 80 9 9 9 9 X
N
8 o ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, N,A NA X X X 60 ) 3 9 9 9 N X
N % AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO
- E PLATANO MADURO MELAO Platano maduro 9398 13048 X x | x 60 80 70 9 9 9 9 X
-~
— <
N JUGO DE LULO Lulo, crudo 10701 17841 X X X N/A 4 4 9 9 9 9 X
PAPAYA EN TROZOS CON QUESO DOBLE Papaya, madura, cruda 6130 8751 X X ol I, . . . . . . .
CREMA EN PORCION Queso doble crema 7600 7600 X X X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD

PUENTE ARANDA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA

CC CUNDINAMARCA

COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%EE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (zliif’u:"::dﬁ) (;ifgn"\:;i) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
INICIAL FINAL
S| NO| st| NO | Sh]NO o o | Evae | Bvalie | Evaie | oo
tre2y | entre2y | entre2y SI NO
Mo 10 2y10
SOPA DE AVENA Res, carne magra 299 299 X X x 88 84 82 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS A LAS
X X X 9 9 9 9 X
FINAS HIERBAS Pollo pechuga 12620 15782 60 L) 70
< ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739 X X | x 88 84 82 9 9 9 9 X
y 9 ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA N,A NA | x x x| e 2 s 0 ° ° ° X
N o
N % PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa pastusa 9398 9398 X X | x 70 80 7 9 9 9 9 X
— =
F) 3:‘ Feijoa, crudo 10701 12897 X X X
N SORBETE DE FEIJOA N/A 3 3 9 9 9 9 X
Leche 34840 34840 X X X
Papaya, madura, cruda 6130 8751 X X X
PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT N/A 4 4 9 9 9 9 X
Yogurt 7540 7540 X X X
Lomo de cerdo 4.2 3.8 X X X 60 % 70 9 9 9 9 x
PARRILLADA ( CARNE DE RES, LOMO DE Pechuga de pollo 6.1 4.3 X X X 6 S I ° X
¢ 9 9
CERDO,PECHUGA DE POLLO) Res Magra 4.2 3.8 X M M & o 0 B 9 N
Papa Pastusa 11.7 9.0 X x| x 70 80 77 9 9 X
9 9
Aguacate 8.1 6.3 X X X N/A N/A N/A 9 9 X
Cebolla cabezona 2.0 1.9 X x x N/A NIA NIA 9 9 X
9 9
GUACAMOLE CILANTRO 0.5 0.5 X X X NIA N/A N/A 9 9 X
g o Tomate 2.5 2.0 X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X
o N
N 24 Limon 0.9 0.5 X X X N/A N/A N/A 9 9 9 9 X
Q| 5
L E Bocadillo o dulce de guayaba 1.4 1.4 X X X NIA NIA NIA 9 9 9 9 x
§ < PLATANO CON BOCADILLO Y QUESO Platano maduro 9.5 6.8 X X X 80 80 82 9 9 9 9 X
queso doble crema 1.4 1.4 X X X 70 80 77 9 9 9 9 X
LIMONADA limon 20.7 10.9 X X X N/A 3 3 9 9 9 9 X
Arroz 1.2 1.2 X X X 88 84 82 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE Y QUESO 9 9 9
CAMPESINO RALLADO leche entera 14.0 14.0 | x x| x NiA . s 5 N
queso campesino 3.5 3.5 X X X N/A 4 4 9 9 9 9 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024.

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD

PUENTE ARANDA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

CC CUNDINAMARCA

COORDINADOR O RESPONSABLE

VIVIANA LOPEZ

CORPORACION SUAZA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
TERMINADO | coLor ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) e NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Zliif’u:"::dﬁ) TIEMPO EN OBSERVACIONES
wol s | ol s no MINUTOS 1 oiaL | FinaL
o oc | Evalde
entre 2y NO
10
CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzo, crudo 3089
CARNE DE RES EN TROZOS A LAS FINAS
HIERBAS Res, carne magra 12620
< PAPA CRIOLLA DORADA Papa Criolla 9398
y S ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 9739
N o
N % VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS VERDURAS SALTEADAS EN 12507
B s JULTIANAS
ITo) z Mora 10701
N SORBETE DE MORA
Leche 34840
Banano 6130
BANANO EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7600




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 3

Fecha: Memo 12024021816 - 09/08/2024.

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIALMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA CC CUNDINAMARCA
COORDINADOR O RESPONSABLE VIVIANA LOPEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(dd‘/:rsr?;:aa) T'gg';%gE NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (Ziif’u:"::dﬁ) (;ifgn"\:;i) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
si|no| s | no | si|No INICIAL | FINAL - - -
LT el enresy | anezy |EReeel
10 10 10 2y10
SOPA DE CONCHITAS Res, carne magra 299 299 X X X 88 84 82 9 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN Pollo pechuga 12620 15782 X X X 60 %0 70 \ , , ,
x
< TROZOS Queso doble crema 2023 2023 X X X 60 % 70
y Q ARROZ BLANCO Arroz blanco 9739 9739 | x x| x a8 s | 2 | o ° B B x
o
o w ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, NA NA N N N N R R
o~ =) , . 60 2 3 9 X
p s AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO
%) e YUCA FRITA Yuca 9398 11754 | x x| x 7 a0 7 9 9 9 9 x
N
JUGO DE GUAYABA Guayaba 10701 14264 X X X N/A 3 3 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON QUESO DOBLE Melon, crudo 6130 12260 X X ol I, . . \ . . . .
REMA EN PORCION
¢ ORCIO Queso doble crema 7600 7600 X X X
SOPA DE ARRACACHA Res, carne magra 299 299 X X X 88 84 82 9 9 9 9
CARNE DE CERDO EN TROZOS EN SALSA Cerdo lomo 12620 12620 | x X X 60 9% 0 9 9 9 9
DE PINA
< ACELGAS CON HUEVO HUEVO 2797 3105 X X X 60 80 85 9 9 9 9
N Q ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 9739 9739 | x x| x P s | & | o 0 0 0
N [re -
N % TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 9398 13048 | x x| x 60 85 85 9 9 9 9
- =
= < ) Leche 34840 34840 | x x x
N SORBETE DE MARACUYA N/A 3 3 9 9 9 9 X
Maracuya, cruda 10701 33442 X x X
Fresa 6130 6452 X X X
FRESAS CON YOGURT N/A 4 4 9 9 9 9 X
Yogurt 7600 7600 X X X
SANCOCHO Res, carne magra 333 333 X X X 88 84 82 9 9 9 9
CARNE DE RES EN SALSA CRIOLLA EN Res, carne magra 12620 12620 X X X 60 90 70 9 9 9 9
< TROZOS
g % ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 8310 8310 | x x| x o s | @ | s | 9 | o s
o
Q w ENSALADA DE ESPINACA, FRESA, MANGO EN ENSALADA DE ESPINACA, NA N.A X X M 60 ) 3 9 9 N N N
&: g TROZOS CON CREMA DE LECHE Y MIEL FRESA. MANGO EN TROZOS 4 -
o) < JUGO DE LULO Lulo, crudo 10701 17841 | x X x| wa 3 3 9 9 9 9 x
N
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 6130 7218 X X ol I, . . . . . . .
DOBLE CREMA EN PORCION
0 ¢ ORCIO Queso doble crema 7600 7600 X X X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIPULADOR DE ALIMENTOS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: NICOLAS MELGAREJO TIPO DE DOCUMENTO CC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1028781151 CARGO: OPERARIO DE COCINA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS VIVIANA LOPEZ >0 DE DOCUMENTO: cc No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1032370053 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




