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COORDINADOR O RESPONSABLE: VIVIANA CONSTANZA LOPEZ MENDEZ OPERADOR CORPORACION SUAZA
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(d;rﬁ:‘/::aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;::) (;fj‘ﬁn’i\aigs) TEwpOEN OBSERVACIONES
INICIAL | FINAL
S R N B Rl o o Evale | Evalle | Evalle [ oo
2 tre 2 tre 2 s NO
enllleo y | ent rleo y | ent rleo y 2y10
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto rojo 3713 3713 X x| X 180 706 712 9 9 9 9 3
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 15041 15041 X x| x 120 721 70,6 9 9 9 9 X
ﬁ o ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X X | X 180 731 756 9 9 9 9 3
(@] N
Q E TAJADA DE AGUACATE Aguacate N.A N.A X X X N.A N.A NA 9 9 9 9 X
™ =)
Q % PLATANO VERDE FRITO EN MONEDITAS Platano verde 16574 11267 X X X 45 75,1 723 9 9 9 9 X
b <
o JUGO DE GUAYABA Guayaba 17108 12385 X X X NA 45 36 9 9 9 9 X
, Melén, crudo 14700 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9030 9030 X X X NA 37 35 9 9 9 9 X
SOPA DE FIDEOS Res, carne magra 360 360 X X | x 180 76,4 712 9 9 9 9 X
PECHUGA DE P%IilbozgSLA PLANCHA EN Pollo pechuga 18809 15041 X M M 120 795 s o N N 9 M
ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 11587 11587 X X | x 180 79.8 67,2 9 9 9 9 X
Lo
N (o]
o E ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, N.A N.A X X X NA .5 a7 N 10 10 10 X
N o MANZANA Y MIEL MANZANA Y MIEL . . i ; '
™ 2
o =
a ;(' YUCA FRITA Yuca 14092 11267 b3 X X 45 69,8 723 9 9 9 9 X
o
Leche 41770 41770 x x x NA a1 35 ° ° ° ° X SE REALIZO INTERCAMBIO DE
SORBETE DE FELIOA GUANABANA POR FEIJOA
FEIJOA, cruda 15469 12835 b3 X X NA 48 35 9 9 9 9 X
Papaya, madura, cruda 15469 12835 | x x X NA NA | Na ° 9 9 9 X se realizo intercamblo de fresa por
PAPAYA CON YOGURT Papaya
Yogurt 9030 9030 X X X N.A 34 33 9 9 9 9 X
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 15041 15041 X X | x 180 75,9 69,2 9 9 9 9 X
ALBONDIGAS EN SALSA BOLONESA Carne Res Molida 15041 15041 X X b3 120 772 73,6 9 9 9 9 X
0 ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 11587 11587 X | ox X 60 805 767 9 9 9 9 X
N (o]
PEPINO COHOMBRO EN
(@] N
N 5 PEPINO COHOPSgEgAENNORODAJAS CON RODAJAS CON N.A N.A M X X NA 42 20 o 5 N 9 M
I32) =) OREGANO
o =
; 3:' PAPA SIN CASCARA DORADA Papa sabanera 14092 11267 x X | x 60 775 70,2 9 9 9 9 X
o
JUGO DE MANGO Mango comun, crudo 25670 12835 X X X NA 4.2 33 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS CON QUESO Banano 10492 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 9093 9093 X X X NA 33 35 9 9 9 9 X
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TEMPERATURA
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(u ;rﬁ:‘/';:aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;g) (;fj‘ﬁn’i\aigs) TEwpOEN OBSERVACIONES
INICIAL | FINAL
S R N B Rl o o | Evale | Evalle | Evalde [ oo
enre2y | enve2y | enre2y |51 F si NO
10 10 10 y
SOPA DE AVENA Res, carne magra 360 360 X x| X 180 769 698 9 9 9 9 3
CARNE DE CERDO CON PEREJIL ASADA
X x | x 767 725 9 10 10 10 X
EN TROZOS Cerdo lomo 15041 15041 120
ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X X | X 60 85,6 802 9 9 9 9 3
Lo ENSALADA FRIA DE
8 91 ENSZAI;ﬁiﬁoFEII: YDE/I»':ESISIIE_QEHAI REMOLACHA, N.A N.A X X X 75 56 48 9 10 10 10 X
Q E ZANAHORIA Y MAYONESA
8 § PAPAS A LA FRANCESA Papa sabanera 14092 11267 X X X 60 701 69,8 9 9 9 9 X
= 3
8 < Feijoa, crudo 15469 12835 X X X | x NA 28 35 9 9 9 9 X
SORBETE DE FEIJOA
Leche 41770 41770 X X x| x NA 28 35 9 9 9 9 X
Papaya, madura, cruda 10492 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9030 9030 X X X NA 41 45 9 9 9 9 X
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si|{No| st | no | si| NO INICIAL | FINAL - - -
T ey | ooy | emezy [Beemel g | g
10 10 10 2y10
SANCOCHO Res, carne magra 15041 15041 X x| X 180 741 772 9 9 9 9 3
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 13225 13225 X x| x 120 83,7 79,2 9 9 9 9 X
Lo
(oY} (@) ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA,
Q N CEBOLLA CABEZONA TOMATE Y N.A N.A X X x| 120 sa | a8 | e 10 | 1 10 X
Q 5 CEBOLLA CABEZONA
™ )
o § CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS Res, carne magra 15041 15041 X X | X N.A 42 39 9 10 10 10 X
© < R
o JUGO DE MARACUYA Maracuyd, cruda 40110 12835 | x X X NA 39 38 9 9 9 9 X
PERA EN TROZOS Y QUESO DOBLE Pera, cruda 7350 8655 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
CREMA EN PORCION Queso doble crema 0093 0093 | x X x| na a1 | 3 0 9 0 ° X
CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA Arveja seca 3713 3713 x X X 180 789 | 812 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
SALSA CRIOLLA Pollo pechuga 18809 15041 | x x | x 120 803 | 783 ° 9 9 9 M
ﬁ o ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 9882 9882 X x| x 120 79.8 78,9 9 9 9 9 X
o E ENSALADA DE PEPINO, TOMATE
Q w ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y Y N.A N.A M X X 5 54 42 0 0 0 10 M
8 g CILANTRO FINAMENTENTE PICADA CILANTRO FINAMENTENTE : : ' ’
't Z:' PICADA
o PLATANO MADURO FRITO EN MONEDAS Platano maduro 15643 11267 X X X 120 85 90,2 9 9 9 9 X
JUGO DE MANGO Mango comun, crudo 25670 12835 X X X NA 36 38 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 8654 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 9093 9093 X X X N.A 39 41 9 9 9 9 X
SOPA DE CEBADA PERLADA Res, carne magra 15041 15041 X X | x 180 80,9 795 9 9 9 9 X
HAMBURGUESA DE CARNE RES MOLIDA .
. 9 9 9
A LAS FINAS HIERBAS Carne Res Molida 15041 15041 X X | x 120 798 783 9 X
e ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X X | x 120 775 751 9 9 9 9 X
N o
o N
N & GUACAMOLE GUACAMOLE 20018 14113 | x X X NA NA NA 9 9 9 9 X
™ =)
o =
B 3:' PAPA CRIOLLA COCIDA Papa Criolla 11267 11267 X X | x 120 90,3 90,5 9 9 9 9 X
o
Guayaba 17108 12835 b3 X X NA 36 38 9 9 9 9 X
SORBETE DE GUAYABA
Leche 41770 41770 X X X NA 36 38 9 9 9 9 X
, Melén, crudo 14700 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9010 9010 X X X NA 38 36 9 9 9 9 X
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(d;rﬁ:‘/::aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;::) (;fj‘ﬁn’i\aigs) TEwpOEN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
st No st No st NO °c °c Evaltie Evalle Evalie Evalte entre
enlvleoz y emrleoz y enlrleoz |7 %y10 si NO
SOPA DE CUCHUCO DE MAfz Res, carne magra 15041 15041 X x| X 180 718 773 9 9 9 9 3
CARNE DE CERDO GUISADA EN TROZOS Cerdo Pierna o pernil 15041 15041 X x| x 120 78,7 76.2 9 10 10 10 X
ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 9882 9882 X X | x 120 89,5 813 9 9 9 9 X
ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE
7o) PICADO Y PEREJIL PICADO Y PEREJIL N.A N.A x x x NA a4 | 32 0 10 10 10 x
N @]
o N . i .
Q ﬁ PATACON DE PLATANO MADURO Pldtano maduro 15643 11267 X X X 120 88,3 90,2 9 9 9 9 X
™ =)
Q E Mora 4579 4281 X X X NA 45 38
‘C_)| <
SORBETE DE FRUTOS ROJOS (MORA, Fresa 4500 4273 | x x x| Na 45 | 38 , , , , .
FRESA Y UVA ISABELLA) Uva Isabella, cruda 4272 4743 | x X x| na | oas | ss
Leche 41770 41770 X X X NA 45 38
Pera, cruda 8564 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
PERA EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9030 9030 X X X NA 44 35 9 9 9 9 X
SOPA DE MONDONGO Res Callo o menudo 6622 6622 X x | x 180 74,2 69,8 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS Pollo pechuga 18809 15041 X X | x 120 67.2 68,4 9 9 9 9 X
0 HIERBAS GRATINADA Queso doble crema 2437 2437 X X X 120 778 75,2 9 9 9 9 X
8 8 ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X X X 60 69.4 665 9 9 9 9 X
N o
) 4 ENSALADA PICO DE GALLO Cebolla cabezona N.A N.A X X X NA 39 36 9 10 10 10 X
o =
S e PAPAS A LA FRANCESA Papa sabanera 14091 11267 | x x | x 120 88.3 % 9 9 9 9 X
—
JUGO DE MORA Mora 14265 12835 X X X NA 35 41 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE Y QUESO Arroz blanco 1452 1452 X x| x 40 35 41 9 9 9 9 X
CAMPESINO RALLADO Queso campesino 4369 4369 X X X N.A 45 41 9 9 9 9 X
AJIACO Pollo pechuga 18809 15041 X X | X 180 768 795 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO MECHADA CON
SALSA CRIOLLA Pollo pechuga 18809 15041 x X | x 120 80.3 70,2 9 10 10 10 X
Lo
S 8 ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 9882 9882 X X X 120 72,3 755 9 9 9 9 X
o
% % TAJADA DE AGUACATE Aguacate 14784 11385 X X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 3
Q % Mango comun, crudo 25670 12835 X X X NA 39 42 9 9 9 9 X
N < SORBETE DE MANGO
Leche 41770 41770 X X X NA 39 4.2 9 9 9 9 X
Uva Isabella, cruda 8159 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
UVAS CON HELADO
Helado de crema 6530 6530 x X X NA 10 13 9 9 9 9 X
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TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
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INICIAL FINAL
st| no st No st NO °c °c Evalle Evalle Evalle Evalte entre
2 itre 2 itre 2 Sl NO
enllleo y | ent rleo y | ent rleo y 2y10
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, cruda 3713 3713 X X X 180 798 772 9 9 9 9 3
CARNE DE RES EN SALSA CRIOLLA EN
X X X 76,9 80,3 9 9 9 9 X
TROZOS Res, carne magra 15041 15041 120
n ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 11587 11587 X x | x 120 67,3 66,8 9 9 9 9 X
N (@]
o N ENSALADA DE ESPINACA,
I 4 ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, MANGO, NA NA M M M NA . 43 o 9 9 0 X
™ =) MANZANA Y MIEL MANZANA Y MIEL
S | 3
a < YUCA FRITA Yuca 14092 11267 X x | x 120 79 76,2 9 9 9 9 X
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 21398 12835 X X X N.A 35 36 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 8655 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 0093 0093 | x M x| na 22 | 3 0 0 ° ° X
SOPA DE PATACON Res, carne magra 15041 15041 x| x 180 81 | 749 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 15021 15021 X | X 120 805 771 9 9 9 9 X
0 ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 11547 11547 X x| x 120 815 79,9 9 9 9 9 X
N @]
8 E ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE N,A N.A X X N.A 42 a1 9 9 9 9 X
~ 1T
™ =)
g é PAPA CRIOLLA FRITA Papa Criolla 11235 11235 X | x 5 68,2 719 9 9 9 9 X
—
Fresa 13444 12806 X X X NA 4.2 36 9 9 9 9 X
SORBETE DE FRESA
Leche 41650 41650 X X X N.A 42 36 9 9 9 9 X
Banano 10435 7310 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 7736 7736 X X X N.A 45 3,9 9 9 9 9 X
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 360 360 X | x 180 80,1 743 9 9 9 9 X
ALBONDIGAS EN SALSA CRIOLLA Carne Res Molida 15041 15041 X X 120 775 69.8 9 9 9 9 X
Ln ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 11587 11587 X X X 120 795 731 9 9 9 9 X
N @]
| B
Q w ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, N,A NA X X NA 41 36 9 9 9 s X
™ 2 AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO
S |
ﬂ < PLATANO MADURO MELAO Platano maduro 15643 11267 X X X 5 80,9 69,7 9 9 9 9 X
JUGO DE LULO Lulo, crudo 21398 12835 X X X NA 39 35 9 9 9 9 X
PAPAYA EN TROZOS CON QUESO DOBLE Papaya, madura, cruda 10492 7350 | x X x| ona A R ° ° ° X
CREMA EN PORCION Queso doble crema 9093 9093 X x x NA 38 | 3 ° ° ° ° x
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(u ;rﬁ:‘/::aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;::) (;fj‘ﬁn’i\aigs) TEwpOEN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
st No st No st NO °c °c Evalle Evalle Evalle Evalte entre
enlvleoz y emrleoz y enlrleoz v|T 510 sI NO
SOPA DE AVENA Res, carne magra 360 360 X | X 180 698 712 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS A LAS
9 9 9
FINAS HIERBAS Pollo pechuga 18809 15041 X x| x 120 714 753 9
a ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X x | x 120 801 798 9 9 9 9 X
(e}
o N
Q 5 ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA N,A N.A X X X NA 45 39 9 9 9 9 X
™ =)
(<] E PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa pastusa 11267 11267 X | X 45 69.8 66,7 9 9 9 9 X
N~ <
A Feijoa, crudo 15469 15041 | x x x NA 39 | a7 ° 9 9 0 x
SORBETE DE FEIJOA
Leche 41770 41770 X X X NA 39 37 9 9 9 9 X
Papaya, madura, cruda 10492 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
PAPAYA EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9030 9030 X X X NA 45 39 9 9 9 9 X
PETO DULCE CON LECHE Leche 25220 25220 X X 180 79,2 76,9 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 15041 15041 X X | X 120 698 712 9 9 9 9 3
ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco 9882 9882 X x| x 120 835 819 9 9 9 9 X
q
Q ENSALADA DE LECHUGA,
N ,
B 2 CEBOLLA CABEZONA
o =
= 3
2 < PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa pastusa 12524 11267 X X | X 45 794 778 9 9 9 9 X
JUGO DE FRESA Fresa 13515 12835 X X X NA 48 37 9 9 9 9 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA EN Uva Isabella, cruda 8159 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
PORCION Queso doble crema 9093 9093 X X X N.A 4.2 34 9 9 9 9 X
CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzo, crudo 3713 3713 X X X 180 80 817 9 9 9 9 X
CARNE DE RES E'TE'LIEaZSOS A LAS FINAS Res, carne magra 15041 15041 | x X X 120 B2 | 876 | o 9 9 ° X
PAPA CRIOLLA DORADA Papa Criolla 11267 11267 X X X 120 85 835 9 9 9 9 X
& o ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 11587 11587 X X x 45 75 84 9 9 9 9 X
N
8 i VERDURAS SALTEADAS EN
a g VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS 16651 14999 X X X 45 817 69,5 9 9 9 9 X
JULIANAS
o =
= 3
8 < Mora 14264 12835 X X X NA 45 38 9 9 9 9 X
SORBETE DE MORA
Leche 41770 41770 b3 X X NA 45 38 9 9 9 9 X
Banano 10492 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9093 9093 X X X N.A 45 38 9 9 9 9 X
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INICIAL FINAL
st No st No st NO °c °c Evalle Evalle Evalle Evalte entre
itre 2 itre 2
enuleoz y | en rleo y | ent rleo v 2y 10 sl NO
SOPA DE CONCHITAS Res, carne magra 15041 15041 X x| X 180 852 819 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN Pollo pechuga 18809 15041 | x x| X 120 4| B39 ° ° ° X
TROZOS Queso doble crema 2422 2422 | x X x| 1w S ° ° ° ° X
0 ARROZ BLANCO Arroz blanco 11587 11587 X X | X 60 80,1 79.8 9 9 9 9 X
N o
8 N ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, NA NA N “ « A s . . . . . .
a g AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO ! ) ' ! "
o =
= }
R < YUCA FRITA Yuca 14092 | 11267 | x x| x s s | 1| o 0 0 o X
JUGO DE GUAYABA Guayaba 17108 12835 X X X NA 45 39 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON QUESO DOBLE Meldn, crudo 14700 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 x
CREMA EN PORCION Queso doble crema 0093 0093 | x % A as | 41 o 0 0 ° X
SOPA DE ARRACACHA Res, carne magra 360 360 X X | x 180 748 772 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO EN TROZOS EN SALSA Cerdo lomo 15177 15177 M X M 120 9.9 03 0 N N 9 M
DE PINA
g ACELGAS CON HUEVO HUEVO 3704 3337 X X X 120 835 79.8 9 9 9 9 X
(o]
8 E:‘ ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 11587 11587 X X X 45 75,6 731 9 9 9 9 X
~ L
8 g TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 15643 11267 X X X 45 79.8 693 9 9 9 9 X
= }
a < ; Leche 41770 41770 X X X NA 4,9 38 9 9 9 9 X
SORBETE DE MARACUYA
Maracuyad, cruda 41770 12835 X X X NA 49 38 9 9 9 9 X
Fresa 7736 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 9093 9093 X X X NA 39 37 9 9 9 9 X
SANCOCHO Res, carne magra 360 360 X x | x 180 798 78,2 9 9 9 9 X
CARNE DE RESTiI\:jggLSSA CRIOLLA EN Res, carne magra 15041 15041 X X X 120 69,8 69,7 9 9 9 9 X
& o ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 9882 9882 X x | x 120 80,1 798 9 9 9 9 X
o N
o ﬁ ENSALADA DE ESPINACA
= '
N 3:' CON CREMA DE LECHE Y MIEL
AN
JUGO DE LULO Lulo, crudo 21398 12835 x X X NA 48 39 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO Manzana 8655 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA EN PORCION Queso doble crema 0093 0093 | x X x| na a6 | a1 B 0 9 ° X
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LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(ddfrﬁrf‘/';:aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;g) (;fs‘ﬁn’i\aigs) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
INICIAL FINAL
st| no st No st NO °c °c Evalle Evalle Evalle Evalte entre
enre2y | enre2y | enwe2y | =5 ] sl NO
10 10 10
SOPA DE AVENA Res, carne magra 360 360 X x| X 180 798 721 9 9 9 9 X
FILETE DE MOJARRA DORADA Tilapia o mojarra 3691 3691 X X X 60 85,9 824 9 9 9 9 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco 11664 11664 X X | X 180 78 69,7 9 9 9 9 X
Lo
8 8 CALABAZA GUISADA CON ARVEJA
N N CALABAZA EgésséiAY cp(ég SIIRC/EJA VERDE VERDE 13517 13008 | x M M % s03 | 752 N 9 9 9 M
> ] FRESCA Y PEREJIL
S | 3
T9) = PAPA SIN CASCARA COCIDA CON PEREJIL Papa sabanera 14693 11315 X X | X 45 792 761 9 9 9 9 3
N
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 17010 12762 X X X NA 45 39 9 9 9 9 X
Banano 14620 7310 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN PORCION
Queso doble crema 5844 7690 X X X NA 35 38 9 9 9 9 X
SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA Res, carne magra 360 360 X x| x 180 69.8 705 9 9 9 9 X
LOMO DE CERSS;ER;RN?AZOS EN SALSA Cerdo lomo 15177 15177 X X | X 120 67.8 75,1 9 9 9 9 X
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 11664 1664 X x | x 180 80,1 825 9 9 9 9 X
RE ENSALADA DE LECHUGA, FRESA
N o) y y ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, N.A N.A X X X NA 45 38 9 9 9 9 X
o E MANZANA Y CREMA DE LECHE MANZANA Y CREMA DE LECHE
X w
™ 2 i
Q E TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 11320 15717 X X X 45 723 741 9 9 9 9 X
© <
N
Mora 18223 12762 X X X N.A 49 38 9 9 9 9 X
SORBETE DE MORA
Leche 1042 1042 X X X NA 49 38 9 9 9 9 X
Uva Isabella, cruda 8980 8980 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
UVAS CON YOGURT
Yogurt 8544 7690 X X X NA 41 33 9 9 9 9 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(d;rﬁ:‘/::aa) RSy NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (:isd%?is;g) (;fj‘ﬁn’i\aigs) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
INICIAL FINAL
st| no st No st NO °c °c Evalle Evalle Evalle Evalte entre
enlvleoz y emrleoz y enlrleoz v|T 510 sI NO
SOPA DE PATACON Res, carne magra 360 360 x x | x 180 25 | 793 9 9 9 ° x
MIX DE PECHUGA Y VISCERAS DE POLLO (CORAZON, M M M 701 72 o 5 5 9 M
HIGADO Y MOLLEJA) EN TROZOS Pollo pechuga 18809 15041 120 ) g
ﬁ o ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 5284 5284 X X | X 180 80,1 79,9 9 9 9 9 3
| B
% w VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA N.A N.A X X X %0 68,8 69,8 9 9 9 9 X
=)
o =
N~ < PAPA CRIOLLA CHORREADA Papa Criolla 10435 7310 X X | X 45 731 749 9 9 9 9 3
N
JUGO DE FRESA Fresa 1846 1846 X X X N.A 41 32 9 9 9 9 X
Manzana 7330 8631 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
MANZANA EN TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN PORCION
Queso doble crema 9083 9083 X X X NA 42 39 9 9 9 9 X
SOPA DE ARROZ Res, carne magra 360 360 X X | x 180 759 | 772 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
698 67,2 9 9 9 9
SALSA BLANCA Pollo pechuga 18809 15041 X X X 120 7, X
n
N o VERDURAS CON HUEVO HUEVO 10435 7310 X X X % 70,2 69,5 9 9 9 9 X
(@] N
N o
> “DJ ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 11462 5731 X x| x 180 826 808 9 9 9 9 X
S | 3
% < PAPA COCIDA CON CASCARA Papa pastusa 11320 11320 X X | x 5 69,8 68,2 9 9 9 9 X
JUGO DE MARACUYA Maracuya, cruda 12839 40123 X X X NA 41 32 9 9 9 9 X
Arroz blanco 1452 1452 X x| x 60 46 41 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE Y QUESO
CAMPESINO RALLADO
Queso campesino 4369 4369 X X X N.A 37 35 9 9 9 9 X
CAZUELA DE FRIJOLES Frijol cargamanto rojo 3713 3713 X X X 180 706 712 9 9 9 9 3
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Res, carne magra 15041 15041 x X | X 120 721 706 9 9 9 9 X
g o ARROZ BLANCO Arroz blanco 11664 | 11664 | x x| x 160 71 | 16 | 9 0 0 ° X
(@] N
Q 5 TAJADA DE AGUACATE Aguacate N.A N.A X X X N.A NA N.A 9 9 9 9 X
™ =)
9 % PLATANO VERDE FRITO EN MONEDITAS Platano verde 16652 11320 X X X 45 75,1 723 9 9 9 9 X
(o] <
AN JUGO DE GUAYABA Guayaba 17113 12839 X X X N.A 45 36 9 9 9 9 X
; Melén, crudo 14660 7330 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
MELON EN TROZOS CON YOGURT
Yogurt 9020 9020 X X X NA 37 35 9 9 9 9 X
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g |- PESOBRUTO | PESONETO TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
(ddimmiacaa)|  COMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (g unidates) | (gleel unidades) Tb.;m(TjogsN OBSERVACIONES
INICIAL | FINAL
S R N B Rl °c °c Evalje | Evalle | Evalie [_ .00
entre2y | entre2y | entre2y st NO
0| 1o 10 2y10
SOPA DE FIDEOS Res, carne magra 360 360 X x| X 180 764 712 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA EN
X x | x 120 795 775 9 9 9 9 X
TROZOS Pollo pechuga 18809 18809
ARROZ ATOMATADO Arroz blanco 11664 1664 X X | x 180 79.8 67,2 9 9 9 9 X
Lo
N o
o E ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, ENSALADA DE ESPINACA, MANGO, N.A N.A X X X NA a5 a7 N 10 10 10 X
N ] MANZANA Y MIEL MANZANA Y MIEL . . - ; '
™ 2
o =
- z YUCA FRITA Yuca 8594 7735 | x x| x a5 co8 | 23 | o 9 9 ° X
o™
Leche 9282 3713 X X X NA 41 35 9 9 9 9 X
SORBETE DE GUANABANA
Guanabana, cruda 1856 1856 X X X NA 21 35 9 9 9 9 X
Fresa 7739 7350 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
FRESAS CON YOGURT
Yogurt 9030 9030 X X X NA 34 33 9 9 9 9 X
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