












EVALUACIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

INDUCCIÓN: REINDUCcIÓN:

Nom.Trabajador: PCavnl cca�334ss2 Calificación:

Fecha /o72S CargoAr�c Firmaerp
�objetiv deesta inducción y ioreinducción es queel trabajador queingrese a WALGO SAS conozca eSistema

tntegrat de gestion deSeguridad,Satud en et Trabajo, Medio Ambiente Seguridad vial,Calidad y procesos, y asi

adquiera bases necesariaspara su cumplimiento, de igual forma aclaración de dudas en ios ternas previos a la ejecució
deun proyecto, obra o ingresoa la empresa.

1.Marquecon unaX las politicas de OBRAS CIVILES CYH SAS.

Politica sistemade gestion de la seguridad y saluden el trabajo. d).Politica de cotratistas

b).Politica de calidad Politica de Seguridad Vial

Pofitica contra el consumo de aicohol, sustancias psicoactivas y tabaco. F) Politica de Bioseguridad

2.Reiacioneias siguientes imágenes con su respectivo nombre.

Incidente de trabajo

Accidente detrabajo

|3.Quoharía usted en caso de ocurrir un accidente? Indique sles falso (F)o verdadero (V).

1 Informar al jefe de inmediato.()
|2Trasladar alaccidentado a la lPS

3informar a la ARL

4. Que significa COPASST?

Comité paritario de seguridad y salud en trabajo

B)Comité de convivencia laboral

c)Comité desalud
5.MarqueFalso (F)oVerdadero (V)Losque correspondan alos Programas da Vigilancia Epidemiologia de la

empresa.

a)PVE Auditivo PVE Osteomuscular

b) PVE Psicosocial ) e) PVE Visual

PVE Cardiovascuiar 0 PVE Biológico

6.Une la imagen conel riesgo según corresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

RIESGO PSICOLOGICo

RIESGO QUIMICO

RIESGOBIOMECANICo

¿Quees ATS "analisisdetrabajoseguro"?

A)Documento firmado por el trabajador donde indica ios riesgos,las cornsecuencias y las medidas preventvas

B)Documento fimado por el trabajador para realizar las actividades laborales

AYB son verdaderas

Relacione en la imagen los elementos de proteccion personal donde van ubicados



Como puedo contribuir con la conservación del MedioAmbiente?�ReciCando ,haciendo buenuso del aqua ,no arroiando aimicogalaefuentes hidricas , bafhos ,avaaB)Arrojando quimicos
10.indique el coior en el cual sedebe depositar los residuos.Bo�sa de Cotor: o,o Bolsas deCo�or:
Guantes Usados, tapa oidos

Bo�sade co�or:

usados,tapa bocas usados, Residuos de Comida, cascaras de frutas,
Bolsas de plástico vacias, carton, botellas

curitas usadas, gasas, toallas huesos, espinas de pescado.
plasticasy de vidrio vacias hojas de papel,

higiénicas, papel higiénico. carton.

}?7.Quedebo hacercuando observeactos o condiciones inseauras? lndique falso ( F) o verdadero (V)1.Seguir trabajando ()
|2.Informar al jefe inmediato (
13.Reportarlo en a tarjeta de Seguridad basada en el comportamiento (�3.Ayudo a corregir elactoocondición insegura (

D

Para incendios en los Que estaån Para incendios en los que están imnpicados
involucrados equpos eléctcos energzados donde. de materiales combusibles sóidos normales como
caraa la seguridad cel operador. es preciso utilizar madera, viruta, papel, teta, garma cauchoy rumerosos
agentes: n0 conductores de electncidad. es decir. plastucos que requieren ios etectos termic0s
eléctncamenteaisianles (entraiento)det agua, souciones de aqua, o los

efectos de ciertos eferentos guimicos secos que
retrasan la cornbustión

JPara lncendios en los que estániplicados
Ciert0s metales comDustitbles como magnesio, itanio BCirconio sodio, litio potesio elc Que requierenn un

Para Incendios de liquidos combustibles omedio extintor absorbente térmico noreactivo Con los
inflamables grasas del petroleo alquitranes. ace�tes.metalesen combustión
pinturas de aceite, solvenles, lacas, alcoholes, gases
inflamables y maleriales simlares en los gue la

Son los orignados por drversos medios de
extincibn quede eseguede corn meyor rapidez

cOccón como grasas. acetes omanteca comestibies

excluyendo el aire (eloxigeno) imitando el

�esprenúimiernto �e vapores o inierrurnprenáo ia

reacc�ón en cadena de la conbustón

18.Que esun extintor ABC? es adecuadopara evitar incendios laseA (madera, papel, telas, algodón), B (líquidos

inflarnables) y C (equipos eléctricos)

X Falso

B.Verdadero

19.Que es Respel?

A.Son desechoseléctricos y electrónicosque seoriginancuandofinaliza la vida útil de los equipos

Residuos o desechospeligrosos
[20.Quees RCD?

.Residuos de Construcción y Demolición (RCD) (anteriormente conocidos como escombros): Son los residuos

jsólidos provenientes de las actividades de excavación, construcción, demolición, reparaciones o mejoras locativas de
obras civiles o de otras actividades conexas

B.Actividades de alto riesgo

C.Equipo contra caidas

21.Quesignifica PESY?
A. Pla estrategico de sistemas binarios

Plan estrategico deseguridad vial

22.Normas de SeguridadPara Conductores
ARevisatu vehículo antes de usarlo, sobre todo la presión de las ruedasylos niveles de

combustible y líquidos (agua, acei�e, liquido defrenos).Usa el cinturónde seguridad y haz que los

fpasajeros fo utificen.No COnduzcas si consumesbebidas aíconóícas

[B.Conduce bajo los efectos del alcohol

|23.El cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehículos contratados al

servicio deWALGO SAS, aún en trayectos cortos.?

A.Falso

Verdadero

23.Recordemos quees una obfigación notiffcar ai jefe inmediato y ai áreade seguridady saiud en ei trabajo

dela empresa, cualquier novedad en ia ruta debido a condiciones climáticas, tráfico o cualquier otra
circunstancia que afecte la entrega de la mercancía o las condiciones de seguridad del conductor y su



EVALUACIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

INDUGCIÔN: REINDUCcIÓN:

Nom. Trabajador: 1ml Csamrçc io33?5L33 o
Calificacíón:

Fecha:3+ lS CargoA Ux �a Firma: �
El objetivo de esta inducción y lo reinducción es queel trabajador que ingrese a la empresa., conozca el Sistema Integral

de gestión deSeguridad,Sa�ud en el Trabajo, Medio Abiente,Seguridad vial Catidad y procesos, y asi adquiera tbases

necesarias para su cumplimiento,de igual forma ecleración de dudes en los temes previos a la ejecución de un proyecto,

obra o ingreso a la empresa.

1. Marque con una X las politicas de OBRAS CIVILES CYH SAS.
Politica sistema de gestion de la seguridady salud en el trabajo. d).Política de contratistas

Politica de calidad X Politica de Seguridad Vial

YPotitica contra eiconsumo de aicotnoi, sustancias psicoactivas y tabaco. F)Potitica íeBioseguridad

2.Reiacione ias siguientes imágenes con su respectivo nomore.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haría usted en caso de ocurrir un accidente? Indique síes falso (F)o verdadero (V).

1 Informar jefede inmediato()
2Trasiadaral accidentado a la (PS

3informar a ia ARL V)

j4. Que sígnifica COPASST?

Comitéparitario deseguridad y salud en el trabajo

B) Comité de convivencia laboral

c) Comitéde salud

argue Faiso(F) o Verdadero (vyLosque correspondan a los Programas de Vigilancia Epidemioiogia de la

fempresa.

a)PVE Áuditivo (d) PVE Osteomuscular

b)PVE Psicosocial (J) e) PVE Visual

c) PVE Cardiovascuiar (J )PVE Biologico�

6. Une la imagen con el riesgo segúncorresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

Voraciones

Umirscs Teperstua

Radiaciones

RIESGO PSICOLOGICO

RIESGO QUIMICO

RIESGO BIOMECANICO

7.¿Que es ATS "analisisde trabajo seguro"?

(A)Documento firmado por ei trabajador donde indica ios iesgos, las consecuencias y ilas medidas preventivas

B)Documento firmado por el trabajador para realizar las actividades laborales

baAYB son verdaderas

8.Relacioneenla imagen los elementos de protección personal donde van ubicados.



Como puedo contribuir con la conservación del Medio Ambiente?
� RecicClando , haciendo buen uso del aqua.no arroiando auimicos a las fuentes hidnicas .ban0S. avamanos.B)Arrojando quimicos

}10.indique ei color en el cual sedebe depositar los residuos.
Bolsa de Color.2o,� Bolsas de Color. vd� Bolsade color:

GuantesUsados,tapa oidos
Bolsas de plástico vacias,carton,botellasusados, tapa bocas usados, Residuos de Comida, cascaras de frutas,

plasticasy de viorio vacias hojas de papeljcuritas usadas, gasas, toallas huesos,espinas de pescado.
higiénicas, papel higiènico.

carton.

71.Que debo hacer cuandoobserveactos o condiciones inseguras? Indique falso ( F) o verdadero ()
|1. Seguir trabajando (
2.Informar al jefeinmediato(
3.Repotarlo en la tarjeta de Seguridad basada en comportamiento
3.Ayudo a corregir el acto o condición insegura(

D K

Para Incendios en los que están Para incendios en ios aue estan mplcados
nvolucradosegupos eléctcOs energizados donde, de matenales conbustibies sodos nomaes cono
caraa la segunndac del operador. es preciSo utilizar madera, viruta papel tela goma cauchay umerosos
agentes no conductores de electnciaad es decir pleshoos quereqeren los etectos temicos
eléctacamente aislantes

efectos de ciertos elementos Quimcos secos Que

(entnamento)de agu soluoesde agua �s
retrasan ia combustion

JPara incendios en los que están impicadosCieS metales combustibles como maanesio, titanio.
circonio, sodio, itio potasio. etc Que reguieren un Para incendios ce liQudos combustb eso
medio extintor absorbente térmico no reactivo con las

inflamables grasas del petraleo squtranes acetesmetales en combustión
pnturas de aceite. solventes, lacas alconoes, gases
infiamables y materiales Simdares en os que la

Son los orignadospor diversos madios de
extincin queda aseguradacon mayor rapcez

cocción como grasas, aceites o manteca, comestibles
excluyendo e re (e oxigno) mtendo e
desprendimentode vaporesointemumorenco la

reacción en cadena de la combuston

|18.Queesun extintor ABC? es adecuadopara evitar incendios clase A (madera, papel, telas,algodón), B (iquidos
inflamables) y C (equipos eléctricos)

Falso
B. Verdadero

19.Quees Respel?
A. Son desechos eléctricos y electrónicos que seoriginancuandofinaliza la vida útil de los equipos

Residuos odesechos peligrosos

20.Quees RCD?

Residuos de Construcción y Demolición (RCD)(anteriormente conocidos como escombros): Son los residuos solidos

pròvenientes de lasactividadesde excavación, construcción, demolición, reparaciones o mejoras locativas deobras
civiles ode otras actividades conexas
B. Actividades de alto riesgo

C. Equipo contracaidas

21.Que significa PESV?
Plan estrategico de sistemas binarios

B.Plan estrategicode seguridad vial

22.Normas de Seguridad ParaConductores
EKRevisa tu vehiculo antes de usarlo,sobre todo la presión de las ruedas y los niveiesde
cobustible yliquidos(agua,aceite,iquido de frenos). Usa e! cinturón de seguridady hazque los

pasajeros lo utilicen.No conduzcas si consumes bebidas alcohólicas
B.Conducebajo los efectos del alçohol

23.� cinturon de segurldad,es de uso obligatorio para conductores de vehiculos contratados al
servicio de LA EMPRESA, aún en trayectos cortos.?
X Falso

BVerdadero



EVALUACIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

fINDUCGIÔN: REINDUCCIÓN:

Byao GaeeceNom. Trabajador: {o33 � 3-13 Calificación:

Fecha2os2s CargoAi a Firma:

OVO o€ esta induccCion y /o reinduccion es aueel trabaiador aue inarese a la empresa. , conozca el SIemd liegIa

de gestión de Seguridad,Satud en e! Trabajo, fedio Amtbiente Seguridad vial,Catidad y procas0s. y asi eueucte
ecesanas para su cumpimiento, de iqua! forme eclereción de dudes en los temas previos a le ejecución de un proyecto,

obra o ingreso a la empresa.

1. Marque con una X las polfticas de OBRAS CIVILES CYH SAS.
d).Politica de contratistase Politica sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo.

Politica de Seguridad Vial�}. Politica de calidad

Poiitica contra ei consuno �e aicohof, sustancias psicoactivas y tabaco. F} Poitica de Bioseguridad

2.Reiacioneiassiguierntes imágenes consu respèctivonomore.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haría usted en caso de ocurrír un accidente? Indique sies falso (F)o verdadero (V).

Informar al jefe de inmediato. ()
2Trasladaral accidentado a la IPS
3informara ia ARLY
4. Que sígnífica COPASST?

Comitéparitario deseguridady salud en el trabajo.

B) Comité de convivencia laboral

c) Comité de salud

5.MarqueFalso (F)oVerdadero V)Losquecorrespondan a los Programas de Vigilancia Epidemioiogia de la

fempresa.

a)PVE Auditivo d) PVE Osteomuscular

b)PVE Psicosocial e) PVE Visual

c) PVE Cardiovascular )PVE Biológico

6.Une la imagen con el riesgo según corresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

Vibraciones

Temperura

Radiaciones

RIESGO PSICOLOGICO

RIESGO QUIMICO

RIESGO BIOMECANICO

7.¿Quees ATS "analisis de trabajo seguro"?

A)Documento firmado por ei trabajador donde indica íos riesgos, ias consecuencias y ias medidas preventivas

B)Documento firmadopor el trabajador para realizar las actividades laborales

AYB son verdaderas

8.Relacione en a imagen los elementos de protección personal donde van ubicados.



Como puedo contribuir con la conservacióndel Medio Ambiente?
AYReciclando ,haciendobuen usodel agua,no arrojando quimicos a las fuentes hidricas, baños, lavamanos.

6 Arrojando quimicos

10.indique elcolor en ei cualsedebe depositar los residuos.Bolsade Co�or. coyo Boisas de Cotor:
iGuantes Usados,tapa oidos

Boisa de cotor:

usados,tapa bocas usados,
Bolsas de plástico vacías,carton,bot�Has

curitas usadas,gasas,toallas
Residuosde Comida, cascaras de frutas, plasticas y de vidrio vacias ,hojas de papel,

higiénicas, papel higi�nico.

huesos,espinas de pescado. carton.

11.Que debo hacercuando observeactos o condiciones inseguras? indique falso (F} o vercacero

1. Seguir trabajando

2.Informar jefeinmediato

3.Reportario en la tarjeta de Seguridad basada en �l comportamiento)
3.Ayudo a corregir el actoo condicion insegura (�

D K

Para incend os en los que están
Para incendios en los que están impiicados

involucrados egupos elécincos energizados donde,de
matenales combustioles soidosnomales como

cara a la seguidac del operador. es preciso utiizar
madera viruta. papel. (ela,goma caucha y numerosos

agentes no cOnduCtores de eiectncIdad es decir.
plesthcOs Ue reeren los térmicosOsesde2gsue

eléctricamente arsiantes

ienframiento) del 2qua
o tos

efectos de certos eler7entos �uimccS

retrasan la combustin

�Para incend0s en ios que estan impiicados

Ciertos metales combustibles como mamagnes:o. titanio,

Circonio. sodio, liio potasio, etc. Cue recuieren un Para incendios de licuicos comoustbles o

mediO extintor absorbente térmiCO no reactrvO Con las 1namables grasas del petráleo alcuitranes, aceites

metales en combustión pinturas de aceite. solventes. lacas. alcoholes, gases
infiamables y materiales simíares en íos gue la

dez

Son los orignadospor diverSOs medios de

exincion QUeda aseguradacon mayor rapic

excuyenie arfe (eioxiceno) imitendoe

cacción como grasas. aceites o manteca,comestibles desprentimiento
de vapores o interrumpiendo la

en cadena de la combustión

18.Quees un extintor ABC? es adecuado para evitar incendios clase A (madera, papel, telas, algodón), B (líquidos

inflamables) y C (equipos eléctricos)

Falso

B. Verdadero

19.Quees Respel?

JA. Son desechos eléctricos y electrónicosque se originan cuando finaliza la vida útil de los equipos

Residuos o desechos peligrosos

20.Que es RCD?

A.Residuosde Construcción y Demolición (RCD) (anteriormente conocidos como escombros): Son ios residuos sòidos

provenientes de las actividades de excavación, construcción, demolíción, reparaciones o mejoras locatívas de obras

civiles ode otras actividades conexas

B. Actividades de alto riesgo

C.Equipo contra caidas

21.Que significa PESV?
A.Plan estrategico de sistemas binarios

R Plan estrategico de seguridad vial

22.Normas de Seguridad Para Conductores

A.Revisa tuvehicuio antes de usario, sobre todo la presión de las ruedas y los niveles de

combustible y iquidos (ague, cete, Hquido de frenos). Usa el cinturén de segurided y haz que ios

pasajeros lo utilicen..No conduzca� si consumes bebidas alcohólicas

B.Conducebajo los efectos del alcohol

|23.E1 cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehículos contratados al

servicio de LA EMPRESA, aún en trayectos cortos.?

K Falso

BVerdadero



EVALUACIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

INDUGGION: REINDUCCIÓN:

Nom.Trabajador:
Calificación:

Fecha, alls Carge Avxlar
�abetvo de esta inaucion y lo reinducion es queel trabaadotque ingrese aWALGO SAS conozca el Sstema
ntegrat de gestidn deSaguidad, Satd en et Trabajo, Medio Ambiante Seguridad viat, Calidad y procasos, yas

adquiera bases necasaias para su cumplimiento, de igual forma aclaración dedudas en los temas previes a la ejecución

de un royecto,obra o ngreso aa empresa

1. Marque conunaX las politicas de OBRAS CIVILES CYH SAS.
d) Politicade contratistasFolitica sistema de gestion de la seguidad y salud en el trabajo.

� Politica de celdad Politica de Seguridad Vial

Politica contra el consumo de aicohol, sustancias psicoactvas ytabac0 Folitica deBiosegunidad

Relacione as siguiantesin�genes con su respctivo nombre.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haria usted encaso de ocurrir un accldente? lndique si osfalso(F) o verdadero(V.
1Informar aljefe de inmediato. (V

|2Trasiadaral accidentadaa la lPS (p?

3tnfomar a la ARL

4Que significa COPASST?

N Comte panitario de seguridad y salud en el trabajo

B) Comite de convivencia laboral

e) Comité de salud

6. Margue Falso (F) o Verdadero (V) Los que corrospondan alos Programas de Vigilancia Epidemialogia de ia

empresa.
Wd)PVE Osteomusculara)PVE Auditivo

b)PVE Psicosocial NJ PVE Visual

PVE Cardiovascular 9PVE Biologico

6.Une la lmagen con el riesgo segùncorresponda

RIESGO FSICO

RIESGO BIOLOGICO

RIESGO PSICOLOGKO

RIESGO QUINICO

RIESGO BIOMECANICO

7.Que es ATS "analisis de trabajo seguro?

A) Documento fimado por el rabajadordonde indica los riesgos las consecueis y làas (treNtidas preventas

B) Documento firmado por el trabajador para realizar las actividades laborales

AYBSson verdaderas

Relacione en la imagenlos elementos de proecciònpersonal donde van ubicados



d. Como puedo contribuir con la conservación del Medio Ambiente?
XRecIClando , haciendo buen uso del agua.no arrojando guimicos a las fuentes hidricas, baños,
B) Arrojando quimicos

lavamanos

10.indique ei color en el cual se debe depositar ios residuos.
Bolsade Cotor: Bo�sas deCo�or. Bo�sade co�or.

GuantesUsados, tapa oidos
Bolsas de plástico vacias,carton,botellasusados, tapa bocas usados, Residuos de Comida,cascaras de frutas,
plasticas y de vidrio vacias hojas de papel,

Curitas usadas, gasas, toallas huesos, espinas de pescado.
higiénicas, papel higiénico.

carton.

.Cuedebo hacercuando observe actos o condiciones inseguras? Indique falso ( F)o verdadero (V)
(1.Seguír trabajando (A
|2. Infomaral jefe inmediato �
3.Reportario en la tarjeta de Seguridad basada en el comportamiento)
3.Ayudo a corregir el actoocondición insegura (

Para lncendOS en los QUe están Para incendos en los que están impicados

involucrados equpos eléctncos energ zados donde, de mátenales combustbbles sÓidos normales commo

cara a la seguridad del operador, es preciso utilizar madera viruta papel. tela garna cauchoy numerosos

agentesno conductores de electnicidad es decir plásucos que requieren los etectos termicos

elèctnicamente aisantés.
(entnarento del agua soiucIones de aqua. a los

efectos de ciertos elementos quimcos secos que
retrasan la conbustión

JPara incendios en fos Que estân implicados
Ciertos metales combustibles como magnesio, itanio
Circonio, sodio, litio,potasio. etc. que requieren un Para incendios de liquidos combustibles o
medio extintor absorbente térmico no reactivo con los inflamables grasas del petróleo alquitranes. aceites
metales en combustión pinturas de aceite, solventes, lacas. alcoholes, gases

inflamables y matenales simlares en los que la

extincton quede aseguredecon mayor rapidez

Son los orngnadospor dversos medios de excluyendo el aire (el oxigeno) lTitandoel

COCCon comograsas. ace teso manteca. comesibles desprendimentode vaporeso interumprendoia
reacción en cadena de la combustion

18.Que es un extintor ABC? esadecuado para evitar incendios clase A (madera, papel, telas, algodón), B (liquidos

inflamables)y C (equipos eléctricos)

XFalso
B.Verdadero

|19.Que es Respel?
A.Son desechos eléctricos y electrónicosque se originan cuando finaliza la vida útil de los equipos

BX Residuos o desechos peligrosos

|20.Quees RCD?

XResiduosde Construcción y Demolición (RCD) (anteriormente conocidos como escombros): Son los residuos

solidos provenientes delas actividades de excavación,construcción, demolición, reparaciones o mejoras locativas de
obras Civiles ode otras actividades conexas

B. Actividades de alto riesgo

C.Equipo contra caidas

21.Que significa PESV?
A. Plan estrategico de sistemas binarios

D Plan estrategicode seguridad vial

22.Normas de Seguridad Para Conductores

Revisa tuvehículo antes de usarlo, sobretodo la presión de las ruedas y los niveles de

ombustibley liquidos(agua, aceite., liquido de frenos).Usa el cinturón de seguridad y haz que los

[pasajeros ío utilicen..No conduzcas si consumes bebidas alconólicas

B.Conduce bajo los efectos del alcohol

|23.� cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehiculos contratados al

servicio de aún en trayectos cortos.?

A Falso

Verdadero

23.Recordemos que es una obiigación notiffcar af jefe inmediato y at área de seguridad y safud en ei trabajo

de la empresa, cualquier novedaden la ruta debido a condiciones climáticas, tráfico o cualquier otra

circunstancia que afecte la entrega de la mercancía o las condiciones de seguridad del conductory su



EVALUACIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

INDUGCIÓN: REINDUCcIÓN:

Nom.Trabajador: Joss Hanona cc oot(85 2\8
Calificación:

Fecha alo 5Cago Auxa Firma:� objetivo de esta induccion y /o reinducción esque el trabaiador aue ingrese a VwALGOSAS ,Conozca el SIStema
Integra� de gestiön de Seguridad, Salud en et Trabajo, Medio Ambionte Sequridad vial,Calidad y procesos,y asi
adquiera bases necesarias para sucumplimiento,de igunl forma nclaración de dudas en los temas previos a la ejecucionde un proyecto, obra oingreso a la empresa,
1. Marquo con una X las politicas do OBRAS CIVILES CYH SAS..Politica sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo Politica de contratistas
b). Politica de calidad

o),Politica de Seguridad Vial
9 Politica contra el consuno de alcohol, sustancias psicoactivas y tabaco.F) Politica de Bioseguridad
2.Rolacione las siguientes inágenes consurospectivo nombro.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haria usted en caso de ocurrir unaccidonte? Indiquo os falso (F) o vordadoro (V).
1Informar al jefe de inmediato.()
2Trasladar al accidentadoa la PS (

3(nformara la ARL (V
4. Que significa COPASST?

Comité paritario de seguridad y salud en el trabajo

B) Comité deconvivencialaboral

c) Comité de salud

5. Marque Falso(F) o Vordadero (V)Los quocorrospondan a los Programas do Vigilancia Epidemiologia do la
empresa.
a)PVE Auditivo (V d)PVE Osteomuscular (V)
b)PVE Psicosocial (V e)PVE Visual

c) PVE Cardiovascular (� PVE Biológico (e)
6. Une la imagen con el riesgq segúncorresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

RIESGO PSICOLOGICO

Temperia

RIESGO QUIMICO

Voraciones GA, ) Radisciones RIESGO BIOMECANICO

7.¿Que es ATS "analisis de trabajo seguro"?

A) Documento firmado por eitrabajador donde indica ios riesgos,las consecuencias y las medidas preventivas

Documento firmadopor el trabajador para realizar las actividades laborales

AYB son verdaderas

8. Relacione enla imagen los elementos de protección personal donde van ubicados.



Como puedo contribuir con la conservación del Medio Ambiente?ecieando,haciendo buen uso del agua,no arolando quimico� a las fuentes hidricas ,bano, aviminosB)Arrojando quimicos
10.Indique el color en el cual sedebe depositar los rosiduos.Bolsa de Color:

Botsas de Color: NerGuantesUsados,tapa oldos
Botsa de color:

usados,tapa bocasusados, ResiduOs de Comida, casCaras de frutas,
Bolsas de plástico vaclas,carton,botellas

curitas usadas, gasas, toallas huesos,espinas de pescado
plasticasyde vidrio vacias ,h�s de pasel ,

higiénicas, papel higiénico. carton.

11. Que debo hacer cuando observeactosocondiciones inseguras? Indique falso (F)o vordadoro|1.Seguirtrabajando (e)
2. Informar al jefeinmediato M
|3.Reportarlo en la tarjeta de Seguridad basadaen el comportamiento (
3. Ayudo acorregir el acto o condición insegura (

D K

Para Incendios en los que 0sLán
involucrados equipos elécticOs enerqzados donde,te materiales combustibies sóidos normales omoPara incendios enosque están ipicados
caraa la seguridad del operador, es preciso utilizar madera viruta papet, tela,goma Cauchoy rumerosos
agentesno conductores de electncidad es decir, astcos �ue (e��erert os fectostrmcos
eléctricamente asiantes (entriaiento) del agua soluciones de agua los

efectos de ciertos elemerntos qulricos secos gue

JParaIricendios es los que están implicados

retrasan ta cornbustión

Ciertos metatescombustibles com0 magnesio, itanio,
circoniO, Sodio, litio. potasio, etc, que requieren un
medio extintor absorbente termico no reactivo con ios Para Incondios deliquidos combustibles
metalesen combustion inflamables, grasas del petróleo, alquitranes, cetes

pinturas de acaite, olventes, lacas, alcooes,Gases
inflamabtes y materales Gimlaes en los que La

Son losorignadospor drversos medios de
exircbn iedaas0qurodeCon mayor ropiez

cocción comograsas, acetes o manteca, comestibles
0xcuyardo o 116(0 OxiGenO) hitando es

desprendirriento de vapores ointerrurnpendo la
reacción en cadena de la combuston

18.Quees un extintor ABC? esadecuadopara evitar incendios clase A (madera,papel, telas, algodón), B (liquidos

inflarmables) y C (equipos eléctricos)

IX Falso

jB.Verdadero

|19.Que esRespel?
A.Son desechoseléctricosy electrónicosque seoriginancuandofinaliza la vida útil de los equipos

Residuos o desechos peligrosos

20.Quo os RCD?

Residuos deConstrucción y Demolición (RCD) (anteriormente conocidos como escombros); Son los residuo

|Solidosprovenientes de las actividades de excavación, construcción, dernolición, reparaciones o mejoras locativs de
obras civiles ode otras actividades conexas

B.Actividades de alto riesgo

C. Equipo contra caidas

21.Que significa PESV?
A Plan estrategico de sistemas binarios

X Plan estrategico de seguridad vial

22. Normas de Seguridad Para Conductores

KRevisatuvehiculo antes deusarlo,sobretodo la presión de las ruedas y los niveles de

combustible y liquidos (agua, aceite,liquido de frenos).Usa el cinturón de seguridad y haz que los

pasajeros io utilicen.No conduzcas si consumes bebidas alcohólicas

B.Conduce bajo los efectos del alcohol

23.El cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehiculos contratados al

servicio de WALGO SAS, aún en trayectos cortos.?

JA. Falso

Verdadero

23.Recordemos que es una obligación notificar af jefe inmediato y af área de seguridad y saiud en ef trabajo

de la empresa, cualquier novedaden la ruta debido a condiciones clímáticas, tráfico o cualquier otra

circunstancia que afecte la entrega de la mercancia o las condiciones de seguridad del conductor y su



EVALUACIÓN DE INDUCCIÓN Y REINDUCCION

INDUCCIÖN: REINDUCCIÓN:

Nom. Trabajador: Calificación:

Fechal(osCaroo: Aux�? Firma:

empresa,conozca
el Sistematntegral

Et objetivodeesta inducción y /o reinducción es que et trabajadorque ingrese a la

de gestión de Seguridad, Salud en el Trabajo, Medio Ambiente Seguridad vial, Caidad y procesos,
y asi adquiera

bases

necesarias para su cumplimiento, de igual forma aclaración de dudas en los temas previos a la ejecución
de un proyecto,

obra o ingreso a la empresa

1.Marque con una X las politicas de OBRAS CIVILES CYH SAS.
d).Politica de contratistas.Politica sistema degestion de la seguridady salud en el trabajo.

YPolitica de Seguridad Vialb). Politica de calidad

Politica contra consumo de alcohol, sustancias psicoactivas y tabaco. F) Politica de Bioseguridad

.Relacionelas siguientes imágenes con surespectivo nombre.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haría usted en caso de oc�rrir un accidente? tndique si esfafso (F)o verdadero (V).

?informar ai jefe de inmediato. (V)
2Trasladar al accidentado a la IPS P)
3Informar a la ARL

4.Que significa COPASST?
AComité paritario deseguridad y salud en el trabajo

B)Comit�de convivencia aboral

c)Comité de salud

5. Marque Falso (F) o Verdadero ()Los que correspondana los Programas de Vigilancia Epidemiologiade la

empresa.
a)PVE Auditivo (V d)PVE Osteomuscular

b)PVE Psicosocial (U,e)PVE Visual

c) PVE Cardiovascular YDPVE Biológico

6.Une la imagen con el riesgo según corresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICo

Ruido

Vibradornes

lununag

GANSA,

Temperatus

Radiacones

RIESGO PSICOLOGICo

RIESGO QUIMICO

RIESGO BIOMECANICO



Como puedo contribuir conla
consorvación dol Modio Ambionte?N Reciclando

,
haciendo buen uso del agua,no

arrojando
quimic03 a lasfuentes hidricas, baños, lavamanos.a Arrojando quimicos

10. Indiqueel color en el cual se debe
depositar losresiduos.o5a de 0oor � Bolsas deColorGuantes Usados,tapa oldos Bolsade color

usados, tapa bocas usados
Residuos de Comida, cascaras de frutas,

Bolsas de plástico vacias,carton,botellascuritas Usadas, gasas,toallas huesos,espinas de pescado
plasticas y de vidrio vacias hojasde pape

higiénicas, papel higiénico
carton.

11.Que debo hacer cuandoobserveactos o condiciones inseguras? Indiquofalso (F)o verdadero (V)1.Seguir
trabajando (G2.Informar al jefe inmediato (

3.Repotarlo en la tarjeta de Sequridad basadaen el
comportamiento3.Ayudo a corregirel acto ocondición insegura

)

B D K

Para Incendos en los que están Para incerndios en fos QUe están implcados
DnvbruCrados equpos eiéctncoS energizados donde, de maternales combustioles sósdos normales COTOcara a lasegundad del operador. es preciso ublizar viruta, papel, tela,goma caucho y riumerosos
agentes noconductores de electncidad es decir

madera
plesto0s qU reieen ios efectos termicos

eléctricamente
aislantes

efectos do Corios elemertos quirmicOS SeCOS que(ertriarriento) del aqua solucIones de squa o los

Para incendios en los Que están impicados

retrasan la combustión

�e metales Cobustitlescomo maanesio.titanio.Circonio, sadio, liio
CIC.qerequieren ur

Paro Irncendios de iiq�dos combustibies omedig extintor abeome
termico no reactívo con losmetalesencompustion intiamables grasas del petróleo

pinturas de acete solventes, lacas. alcoholes, gases
alquitranes, aceites

inflamablas y materialas simfares enn (osgue la

Son los originados por diversos medios de
extinción queda aseguradacon mayor rapidez

cOCciÓn camo grasas aceites o manteca,comesubles
excluyencoei ere (eloxigeno) rnitendoe
desprendimiento de vaporeso interrumpiendo la
reacción en cadena de la combustión

|18.Quees un extintor ABC? es adecuadopara evitar incendios clase A (madera, papel, telas, algodón), B (liquidos
inflamables) y C (equipos eléctricos)

Falso
B. Verdadero

19.QueesRespel?
Son desechos eléctricos y electrónicos que seoriginan cuando finaliza la vida útil de los equipo

B. Residuos odesechos peligrosos
�.Que es RCD?

.Residuosde Construcciöny Demolición(RCD) (anteriormente conocidos como escombros): Son ios residuos solidos

p�ovenientes de las actividades de excavación, construcción, demolición,reparaciones o mejoras locativas de obras

civiles ode otras actividades conexas

BActividadesde alto riesgo

Equipo contra caidas

21.Que significa PESV?
A.Plan estrategico de sistemas binarios

Plan estrategicode seguridad vial

22. Normasde Seguridad Para Conductores
Revisatu vehiculo antes de usario,sobre todo la presión de las ruedas y los niveles de

fcombustible y liquidos(agua, aceite, iquido de f�enos).Usa el cinturón de seguridad y haz que los

pasajeros lo utilicen..No conduzcas si consumes bebidas alcohólicas

B.Conduce bajo los efectos del alcohol

23.El cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehículos contratados al

servicio de LA EMPRESA, aún en trayectos cortos.?

X Falso

B.Verdadero



EVALUAcIÓN DE INDUCCIÓNY REINDUCCIÓN

INDUCGIÓN: REINDUCCIÓN:

Nom.Trabajador:qu Calificación:

Fecha 2 o�25 CargoAx2PAv Firma: 6C dride�
� objetivo de esta inducción y lo reinducción esque el trabajador que ingrese Conozca el Sistema

ftritegrai de gestión deSeguridad,Satud en et Trabajo, Medio Ambiente ,Seguridad viat, Catidad y procesos,y asi

adquiera bases necesariaspera su cumplimiento,de iguel forma aclaración de dudas en los temas previos a la ejecución
de un proyecto, obra o ingreso a la empresa.

1.Marque con una X las polítjcas de OBRAS CIVILES CYH SAS.

�). Politica sistemade gestion de la seguridad y salud en el trabajo. d).Política de contratistas

b). Política de calidad Politica de Seguridad Vial

Potitica contra ei consumo �e aicohoi, sustancias psicoactivasytabaco.FjPotitica de Bioseguridad

2.Reiacione ias siguientesimágenes con su respectivo nombre.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haría usted en caso de pcurrir un accidente? Indique si es falso (F)o verdadero (V).

1Informaral jefe de inmediato. (5
2Trasladaral accident�doa la (PS (
f3 informara la ARL �

4.Que sígnifica COPASST?

XComité paritario de seguridady salud en el trabajo

B) Comité de convivencia laboral

cj Cormité de salud

5. Marque Falso F)o VerdaderoV)Losque correspondan a los Programas de Vigilancia Epidemiologia de la

jempresa.

a) PVE Auditivo ) d)PVE Osteomuscular

b)PVE Psicosocial (V) e) PVE Visual

jc) PVE Cardiovascular ()D PVE Biológico (4
6.Une la imagen con elriesgo según corresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICo

Temperura

Raducones

RIESGO PSICOLOGICO

RIESGO QUIMICO

RIESGO BIOMECANICO

7.¿Quees ATS "analisis de trabajo seguro"?

¡A) Documentofirmadopor ei trabajador donde indica ios riesgos,ias consecuencias y ias medidas preventivas

B) Documento firmadopor eltrabajador para realizar las actividades laborales

&AY B son verdaderas

8. Relacione en laimagen loselementos de protección personal donde van ubicados.



Como puedo contribuir con la conservación del MedioAmbiente?�Reciclando ,haciendo buenusOdel aqua,no aToiando Ouimicos a las fuenteshidricas, banos, avaArojandoquimicos
10.indique elcoior en el cual sedebe depositar los residuos.
Bolsade Color.2o Boisasde Coior: 8otsade cotor: Slah C

GuantesUsados, tapa oidos
Bolsas de plástico vacías,carton,botellasUsados, tapa bocasusados, Residuos de Comida, cascaras de frutas,

plasticasy de vidrio vacias ,hojas de papel,
curitas usadas, gasas, toallas huesos, espinas de pescado.
higiénicas, papel higiénico.

carton.

euedebo hacer cuando observe actoso condiciones inseguras? lndique falso (F) o verdadero (V)
1. Seguir trabajando ()
2. Informar al jefeinmediato (
3. Reportario en la tarjeta de Seguridad basada en el comportamiento (
3.Ayudo a corregirel actoocondición insegura(

D K

Para Incendios en los Que están Para incendios en los Que estan implicados

involucrados equpos eléctncos energizados donde,de
madera viruta, papel. tela
malenales combustioles soidos nomaes como

oma caucho y numerososcara a la seguridad del operador. es preciso utlizar
estC0s qe requeren os efectos t�rmcosagentes no cOnductores de eiectnidad es decr
(enriamiento) del sgug, souciones de acua o los

eléctricamente aislantes.
efectos de certos elementos quimcos secoS que
retrasan la combustión

Para en los qUe están implicados
Ciertós metales combustibies como maanesiotitanio
circonio. sodio, itio potasio, etc que recuieren un Para incend:os de liqucos comDustibies �
medio extintor absorbente termico no reactivo con las ifamables, grasas del petróleo alqutranes. aceitesmetalesen combustión

pnturasde aceste, solventes, lacas, alcoholes. gases
infiamables y maleriales simmíares en ios que la

Sonlos orignados por diversos medios de
exinciônqueda aseguradacon mayor rapidez

excluyendoeere (e oxigeno), imiendo ei
cOccón como grasas, aceites o manteca, comestibles desprend�m.ento de vapores o interrumpienco ia

reacción en cadena de la combustión

I18.Que es un extintor ABC? es adecuado para evitar incendios clase A (madera, papel, telas, algodón), B (liquidos

inflamables) y C (equipos eléctricos)

X Faiso

B.Verdadero
19.QueesRespel?
4. Son desechos eléctricos y electrónicosque seoriginan cuando finaliza la vida útilde los equipos

Residuos odesechos peligrosos

20.Quees RCD?

AResiduos de Construcción y Demoiición(RCD)(anteriormente conocidos como escombros): Son ios residuos s�idos

provenientes de las actividades de excavación, construcción, demolición, reparaciones o mejoras locativas de obras

civiles o de otras actividades conexas

B.Actividades de alto riesgo

|C. Equipo contra caidas

21.Que significa PESV?
.Plan estrategicode sistemas binarios

B.Plan estrategicode seguridad vial

j22.Normas de Seguridad Para Conductores

XRevisa tu vehiculo antes de usario, sobretodo la presión de las ruedas y os niveles de

dombustible y liquidos (agua, aceite,Hquido de frenos). Usa el cinturónde seguridad y haz que los

pasajeros io utilicen..No conduzcas si consumes bebides alcohólicas

B Conducebajo los efectos del alçohol



EVALUACcIÓN DE INDUCCIÓN Y REINDUCcIÓN

INDUCCIÓN: REINDUCCIÓN

Nom.Trabajador: Jamn 3(A CC, oo5)3/
Calificación:

Fecha lo�25CagoACX2AY Firma

� objetiVO de esta induccióny fo reinducción eg que el trabajador que ingreaTWALG0 SAS,Conozca el SSma
Integral de gestión de Seguridad,Satud en el Tratbajo, Medio Ambiento Sequridad viat,Calidad y procosOB,Y asi

adquera bases necesariaspara su curmplirniento, de igual forma aclaración de dudas en os ternas previos a a �ecuco
deun proyecto, obra o ingreso a la empresa.

1, Marque con una X las politjcas do OBRAS CIVILES CYH SAS.
Politica sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo, dPolitica de contratistas.Politica de calidad e), Politica de Seguridad Vial

�Pofitica contra el consumo de aicohiol,sustancias psicoactivas y tub6co F) Politica de Bloseguridad
2.Reiacione las siguientesimágenes con surospoctivonombro.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haría usted oncaso de pcurrir un accldonto? Indiquo sl os falso (F) o vordadero (V).

Informar al jefe de inmediato. (y
|2 Trasladar accidentadoa la (PS
3 informar a ia ARL M
4.Que sígnífica COPASST?

Comitéparitario de seguridad y salud en el trabajo

B)Comité de convivencia laboral

c) Comitéde salud

6.MarqueFalso (F)oVerdadero (V)Los que correspondan a los Programas do Vigilancia Epidomiologia do la

lempresa.

a)PVE Auditivo (V PVE Osteomuscular

b)PVE Psicosocial (V e) PVEVisual

PVE Biológicoc) PVE Cardiovascular (
6.Une la imagen con el riesgo según corresponda

RIESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

Voraciones

Tempertia

Ragaciones

RIESGO PSICOLOGICO

RIESGO QUIMICO

RIESGO BIOMECANICO

7. LQuees ATS "analisis de trabajo seguro"?

A) Documento firmadopor ei trabajador donde indica ios iesgos, las consecuencias y ias

B)Documento firmado por el trabajador para realizar las actividades laborales

)AYBson verdaderasr
Relacione en laimagen loseleentos de protección personal donde van ubicados

medidas preventivas



Como puedo contribuir con la conservación del Medio Ambiente?KeCando haciendo buen uso del agUa no arroiando Guimicos alasfuentes hidricas, Danos, la
B)ArTojando quimicos
10. Indique el coior en el cual sedebe depositar los residuos.BolsadeColor.

DolsasdeCoior. Bolsa de cotor: Blan cRGuantes Üsados,tapa oidos
Mea�

Usados, tapa bocas usados. Residuos de Comida, cascaras de frutas,

Bolsas de plástico vacías,carton,botellas

Curitasusadas, gasas,toallas huesos,espinas de pescado.
plasticas y de vidrio vacias ,hojas de papel,

higiénicas,papel higiénico. Jcarton.

2.ue debo hacercuando observeactos o condiciones inseguras? ndique falso {F)o verdadero (v|1. Seguír trabajando (F)
|2. Informar al jefeinmediato M
13.Reporaroen la taretade Sequridad basadaen el comportamiento (�3.Ayudo a corregirel acto o condición insegura ()

D

ParaIncendos en los Ueestan
involucrados equposeéctncos energzados donde de materaies combustbiessóidos normaes como

Para incendos en los que estan srnpicados

caraala seguridad de operador. es preciso utlzar madera viruta pape!, tela gama cauchoy numerasosagentes no conductores de electnodad es decir. plasucos que requierern ios efectos térrCOs
eecticamerte asantes

(entramiento) de agua soluciones deaguaalas
efectos de ciertcS elementos quimicos secos que

JPara Incendios entos

retrasan la combustión

ertos
metaleS o Como

ueestar implicados

CircorO. Sodo. itio
magneso titanio

elc cue recueren unmedo extinto absorente térmico no reactrvo con ios
inflamables grasas

Para incendios deliquidos combustibleso
petróleo alqutranes acetÉscormibustion

pnituras de aceite solventes, lacas, alcoholes. gses
infamabies y materiales simlares en los que la

Son los orianadospordrversos medios de extnciorquece esegrede con meyor reodez
COccon como grasas. ace tes omanteca comestbies

axciuyando eaire (e oxigeno timitanco el

desprendirniento �e vapores o interrurnprendo ia
reacción en cadena de lacombustión

18.Quees un extintor ABC? es adecuadopara evitar incendios clase A(madera,papel, telas, algodón), B (líquidos

inflarnables)y C (equipos eléctricos)

XFalso

B. Verdadero

19.Que esRespel?

A

Residuos odesechos peligrosos

Son desechos eléctricos y electrónicos que se originan cuando finaliza la vida til de los equipos

[20.Quees RCD?

� Residuos deConstrucción y Demolición (RCD) (anteniomente conocidos como escomoros), Son ios residuos

sidos provenientes de las actividades de excavación, construcción, demolición,reparaciones o mejoras locativas de
obras civiles ode otras actividades conexas

B.Actividades de alto riesgo

C.Equipo contra caidas

21.Quesignifica PESV?
A. Plan estrategico desistemas binarios

DE Plan estrategicodeseguridad vial

22. Normasde Seguridad Para Conductores
ARevisatu vehículo antes deusarlo, sobre todo la presión de las ruedas y los níveles de

combustible y líquidos (agua, aceite, liquido de frenos). Usa el cinturón de seguridad y haz que los

pasajeros lo utilicen No conduzcas consumes bebidas aícohólicas

B Conduce bajo los efectos del alcohol

23.El cinturón de seguridad, es de uso obligatorio para conductores de vehículos contratados at

servicio de S aún en trayectos cortos.?

A Falso

K Verdadero

23.Recordemos queesuna obiigación notifcar at jefe inmediato y ai érea de seguridad y saiud en ei trabajo

dela empresa, cualquier novedad en la ruta debido a condiciones climáticas, tráfico o cualquier otra

cireunstancia que afecte la entrega de la mercancia o las condiciones de seguridad del conductor y su
vehíc�lo



EVALUACIÓNDE INDUCCIÓNY REINDUCcIóN

INDUCCIÓN: REINDUCCIÓN

Nom. Trabajador: Lu olloscc 2�42 Califisacibn:

Fecha,o?osCargo Auxa Fima �2/0z
� objetivode esta inducclon y fo reinducción es que el frabajador que ingrese a la empresaconrgernalriej
fde gestiön deSeguridad,Satuden at Trabajo, tMedio Ambiento Seguridad vial, Calidad y pracasos, y asl atguierataos
necesarias para su cumplimiento, de igual forma aclaración de dudas ern ios termas prevos a laaAMAsM PYB,
obra oingresoa la empresa.

1. Marquecon una X las politícas deOBRAS CIVILES CYH SAS,
d).Politica de cotratistas

a). Política sistemade gestion de la seguridad y salud en el trabajo,

b). Politica de calidad �, Pclitica ds fegudad iat

Cj Pofitica contra ei consumo de aicotof, sustancias psicoactives y tabaco.Fj Politica de Bioseuridst

2.Reiacione las siguientesimágenes con su respectivo nomore.

Incidente de trabajo

Accidente de trabajo

3.Que haria usted encaso do pcurrir un accidente?Indiquo sí os falso(F)o vardadaro(V).

1 Informar al jefe de inmediato.

|2Trasiadaral accidentadoa la (PS(
3informara ía ARL Y
4. Que sígnífica COPASST?

A)Comité paritario de seguridad y salud en el trabajo

B)Comité de convivencia laboral

c) Comité de salud

5. Marque Falso (F) o Verdadero (V) Los que correspondan a losPrograrmas da Viglancía Epidemiologla de la

empresa.
d) PVE Osteomusculara)PVE Auditivo

(ye) PVE Visual

(
b) PVE Psicosocial

D PVE Biológicoc) PVE Cardiovascular

6.Une la imagen con el riesgo segúncorresponda

ASESGO FISICO

RIESGO BIOLOGICO

RIESGO PSICOLOGICO

Tenperduy

RIESGO QUIMICO

Radecones
RIESGO BIOMECANICO

7.¿Quees ATS "analisis de trabajo seguro"?

A)Documento firmadopor ef trabajador donde indica íos riesgos,las consecuencias y las medidas preventivas

B) Documento firmadopor el trabajador para realizar las actividades laborales

AYB son verdaderas

8.Relacioneen la imagen los elementos de protección personal donde van ubicados,



Como puedo contribuir con la conservacióndel Medio Ambiente?
Reciclahdo ,haciendobuen uso del agua.no arroando guimicos a las fuentes hidricas, bànos,laveB)Arrojando quimicos

10. Indiqueel color en el cual sedebe depositar los residuos.Bolsa de Color V�)� Botsas de ColorJO�V� Botsa de coior.

Guantes Usados,tapa oidos
Bolsas de plástico vacías,carton,botellas

usados,tapa bocas usados, Residuosde Comida, cascaras de frutas,
plasticasy de vidrio vacias ,hojas de papel,

curitas usadas, gasas,toallas hyesos,espinas de pescado. carton.
higi�nicas, papel higiénico.

11.Que debo hacercuando observeactos o condiciones inseguras? Indique falso {F) overdaderotv)
1.Seguir trabajando (
2. Informar al jefeinmediato M

3.Reportarlo en la tarjeta de Seguridad basada en ej comportamiento

3.Ayudo a corregir el acto o condición insegura (
K

Para incendios en ios que están implicados

involeados egupos eléctrscos energizados donde, de
Para Incendios en los que están

materales cormbustioles solidos nomaes
nerosOsmadera viruta, papei, tela, goma cauchoy

cara a la segundad del operador. es preciso utlizar p�stCos que feaeren ios efectos ermcos
agentes no conductores de aectricidad es decir. (entrarrientc) Cel 2que soluciones de eÇUa o los

elécticamente aslantes. efectos de ciertos efemertos quimcos secos que
retrasan la combustión

Para incendios en los que estan impicados
Ciertos metales comnbustibles como magnesio, titanio,

Para Incendios de licuidos combustbleso
Circonio sodio. liio potasio. etc. Cue reCuieren un

snflanables, grasas del petróleo alqutranes, aceitesmedio extintor absorbente termico no reactivo con los

pnturas de aceite solventes, lacaS. alcoholes, gasesmetales en combustión
infiamables y materiales simíares en f0s gue (a

exincôn QUeda asegurada con mayor rapidez

Son ioS QnQnados por dverSOS Medi0s de exciuyendae! are (e axigena) rtendo

cOCcón como grasas. aceites o manteca, comestibles desprend�m.ento de vapores o interrumnpiendo la

reacción en cadena de la combustión

18.Quees un extintor ABC? es adecuado para evitar incendios clase A (madera, papel, telas, algodón), B (líquidos

inflamables) y C (equipos eléctricos)

Falso

B.Verdadero

19.Quees Respel?
A.Sondesechos eléctricosyelectrónicosque seoriginan cuando finaliza lavida útil delos equipos
B Residuos odesechos peligrosos

).Quees RCD?

DAResiduosdeConstrucción y Demolición (RCD)(anteriormente conocidos como escombros): Son los residuos sólidos

provenientes de las actividades de excavación, construcción, demolición, reparaciones o mejoras locativasde obras

civiles o de otras actividades conexas

B.Actividades de alto riesgo

C. Equipo contra caidas

21.Que significaPESV?
A.Plan estrategicode sistemas binarios

BPlan estrategicode seguridad vial

|22. Normas de Seguridad Para Conductores

KRevisatu vehiculo antes de usario, sobre todo lapresión delas ruedas y los niveles de
combustible y liquidos {ague, ceite, Hquido de frenos) Usa el cnturón de seguridad y haz que ios
pasajeros lo utilicen..No conduzcas si consumes bebidas alcohblicas
B.Conducebajo los efectos del alcohol
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