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ACONTRATISTA
‘No. Contrato

HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA

300.11.01.245-2025

r

"MES

SEPTIEMBRE | ACTIVIDAD
CONTRATUAL

ABCE-

'LUGAR | PISTA DE BOGOTA LUGAR | PISTA DE PATINAJE IMDERTY
FECHA | SEPTIEMBRE | FECHA | SEPTIEMBRE
Descripcion de la foto ___Descripcién de la foto
CAMPEONATO NACIONAL MENORES FLEXIBILIDAD

CAPACITACION
COOYLUCIRY Estrnldaicus det /e oS0
: NtRiencio smociona!

LUGAR

I COLISED LUIS JAVIER M.

LUGAR | IMDERTY

FECHA [ SEPTIEMBRE

FECHA | SEPTIEMBRE

Descripcion de la foto

Descripcién de la foto

CAPACITACION INDERVALLE

Il FESTIVAL DE PATINAJE IMDERTY




C) formato informacién de planificacion mensual, se anexa formato en Excel.

D) Informe escrito donde se describan las actividades realizadas en cada

MICROCICLO.

E) COMPONENTE DE COMPETENCIA:

Nombre de la competencia

NACIONAL MENORES BOGOTA

Fecha del evento

05 Y 06 DE SEPTIEMBRE

Tipo de competencia

Competencia nacional

Categoria

Menores (7 a 10 afos)

Lugar

Bogota

Pruebas o modalidades en el evento

Habilidad, remates, sentido horario, punios.
relevos

Departamentos o municipios asistentes

Clubes a nivel nacional

Numero de deportistas sefeccion Vatle

Acompaiamiento multidisciplinario

Medallero obtenido

Resultados como delegacion

Como delegacion yumbeha, se logro obtener 5
medallas

Analisis de los resuftados (descnpcion de fos resultados
obtenidos en las pruebas del campeonato, comparacion
con los otros departamentos afio anterior y afio en curso)

Las medallas obtenidas en el campeonato
nacional se fograron por los deportisias.
Alejandro renteria: sentido horario, remates,
habilidad y puntos. Y Luciana monotoque:
sentido horario

Observaciones importantes de fa competencia, con
relacion a la obtencion de los resultados obtenidos

Para este campeonato nacional los deportistas

asistieron sin acompanamiento
multidisciplinario, donde cabe resaltar la
actitud positiva que mantuvieron los

patinadores y la capacidad para estar bajo
presién al no tener vision y apoyo desde la
parte externa de la pista.

Atentamente,

ENTRENADOR: Heidy Valeria Rodriguez C

CC.100 _SPGGO?O
J

/L




MICROCICLO DE ENTRENAMIENTO PATINAJE DE VELOCIDAD
SEPTIEMERE PERIODO: GENERAL N'32

MESCCICLO: GENERAL ENTRENADCR: HEICY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA

MICROCICLO LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES | VIERNES |SABACT DOMINGO TOTAL

PLANIFICACION P R P R P R P R |P IR P R P R P
VOLUMEN ) 3 ) 3 ) 3 3

INTENSIDAD ) 3

SESICNES 1 i 1
PRE FIS.GENERAL ( 0 ( [ £

e flo
[
(=

e L B
—
-
"

MOV ARTICULAR }

LUDICA 15 15

FLEXISILIDAD 5 5 51 5 5 §

COORDINACION

RECUPERACION

REACCION

TROTE

RODAR 10{ 10

PRE. FIS.ESPECIAL 0 0 X o0 50 80 0] 30] 40 A0 0 0 ) 0

HABILIDAD

TECNICA EN PATINES 15 15

TEST CONTRGL 90 90 45 A5 30| 30

RODAR

CIRCUITO

AGILIDAD

OFF SKATE itacnica en zap2!08} 40 40
PRE.FIS.TEC.TAC 0 0 ) 40| 80| 60} S0 50 0 0

<
o

RO

o 77

R2

RL 30 30

L 200 20) 20 20

HABILIDAD 40! 40

SALIDAS IACTIVACIONES

PRE.TEQR.SICOLOGICA ) ol 2o 20 0 o] ¢ 0

o

)

=)
=]
Iy
S

OBSERVACIONES 10 10 {otal mero:! 420

PLANIFICADO REALIZACC CUMPLIMIENTO
VOL.TCTAL 430 430 100%
PRE FIS.GENERAL 40 a0 100%
PRE.FIS.ESPEC 220 220 1005
PRE.TEC.TAC 15¢ 150 100%
PREP TECRI. SICOL 20 1 20 100%




MICROCICLO DE ENTRENAMIENTO PATINAJE DE VELOCIDAD

SEPTIEMBRE PERICDO: PREPARACION N* 34
MESCCICLO: GENERAL ENTRENACCR: HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARCONA
MICROCICLO LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES | VIERNES [SABADO DOMINGO TOTAL
PLANIFICACION 2 |R [P IR P P [R [P IR P R [P |R B
VOLUMEN { 3 3 3 Z 9
INTENSICAD ) 4 4 4 4 5 5 B 18
SESIONES 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PRE.FIS.GENERAL § 15 5 25 L 15 5] 25| 15 18 ! 7 102 02
MOV ARTICULAR 5 5 5 5 5 5
LUDICA 200 20
CIRCUITC FIBICO 20 20
BANDAS
REACCION Y COORDINACION
RECUPERACION
FLEXIBILIDAD 0] 10 5 5 10 10, 5] S| 10 10
TROTE
FORTALECIMIENTO 7
PRE. FIS.ESPECIAL 0] 10 0 0 10 )| 0 () 0 0 0 20
HABILIDAD "'ﬁg;‘;’#
TECNICA EN PATINES
OFF SKATE
RODAR 10 0 10 10
QFF SKATE
TEST FISICO
PRE.FIS.TEC TAC BS 85| & 65 B2| 8 B0 0 70 ) 0 13 382
SIMULACION
R1 15 15 30] 3¢
R2 30 30 47 47
RL 20 20 20 20
L 20 20 20| 20
SALIDAS /ACTIVACIONES 15 5, 10 10 15 15| 10| 10
HABILIDAD 40 40
SIMULACIONES 40 40 20 20 30 30
PRE.YEQR.SICOLQGICA ] 0 [
otal micro: )4 504
PLANIFICADO REALIZADQ CUMPLIMIENTO
VOL.TOTAL 504 504 1003
PRE FIS GENERAL 102 102 1003
PRE.FIS.ESPEC 20 20 1003
PRE. TEC.TAC 332 382 100%
PREP TEQRI. SICOL o 0 /I0N/C!




MICROCICLO DE ENTRENAMIENTO PATINAJE DE VELOCIDAD

SEPTIEMBRE

PERIODQ: PREPARACICN

N° 3§

MESQCICLO: GENERAL ENTRENADOR: HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA

MICROCICLO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADC DOMINGC

TOTAL

PLANIFICACION

P__IR

P _|R

]

P

R

p

R

P R P R

VOLUMEN

INTENSIDAD

SESIONES

[

PRE.FIS.GENERAL

30

=y (Y

~
rd

20

0 0 0

G

120

MOV ARTICULAR

RANKING DEPARTAMENTAL

LUDICA

20

FLEXIBILIDAD

CIRCUITO FIBICO

COORDINACIOM Y REACGION

15

15

PROPICCEPCION

TROTE

FUERZA

20

20

FORTALECIMINETO

10

10

10

10

RECUPERACION

PRE. FIS.ESPECIAL

75

HABILIDAD

TECNICA EN PATINES

OFF SKATE (tecnica en zaptos)

20

20

45

45

RCDAR

10

INTE FISICTERARIA

TEST CONTROL

RECUPERACION

PRE.FIS.TEC.TAC

75

52

(=]

07

HABILIDAD

R1

45

45

52

52

R2

35

35

RL

25

TL

20

20

SIMULACION

30

25

25

SALIDAS /ACTIVACIONES

10

10

10

10

15

15

PRE.TEOR.SICOLOGICA

QB8SERVACIONES

o

tetal micro;

w»
o
N

PLANIFICADQO

REALIZADQ

CUMPLIMIENTC

VOL.TOTAL

502

502

100%

PRE.FIS.GENERAL

120

120

100%

PRE.FIS. ESPEC

75

75

1003

PRE.TEC.TAC

307

307

100%

PREP TEORI. SICOL

0

Y

#IDN/DI




CONTROL DEPORTIVO-MONITORES

NOMBRE TECNICO: [REIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA DEPORTE: [ PATINAJE
FASE O ETAPA DE ENTRENAMIENTO: PREPARADOR ESPECIFICO | FECHA DE ENTREGA |

FECHA [SEPTIEMBRE DESCANSO ACTIVO CATEGORIA: [ TODAS | EpaD:
DESDE 1-s80 PREP. FISICA GNRAL X LUGAR: L. 5: IMDERTY PISTA DE PATINAJE |
HASTA: 30-sep PREP. FISICA ESPECIAL

PREPARATORIO HCRARO LUNES [WaRTES ERCOLY JUEVES) 2 RNESSABACCRCMING:

COMPETITIVA epm a 8pm X X X X X

7 am a §:30 am X
DIAS DEL MES 1 2| 3| 4| 8 & 7| 8| 9| 10 11112] 1314|158 16| 17| 18|18| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 28} 27| 28| 28] 30| 1
COMPETENCIAS XXX
[ TEST CONTROL
TEST COMPETITIVOS
CONTROL MEDICO
ACTIVIDADES RECURSOS VOLUMEN INTENSIDAD [RENDIMIENT:!
R2 IMDERTY PISTA
movilidad articuldr, frote, cocrdinacion bandas elasticas. habilidad, test control, salidas y actvaciones, flexibilidad, recuperacion,
cartera continua, Cambic Ge rtmo, tacnica en patines off skate, fortalacim:ento, festivai jhc cronometro, pito, concs. 0% 85% 80% -
arcs, laso

IMDERTY PISTA

VO2 MAX laboratorio lecyd, 70% 85% 80%

movilidad articular. trote, ceorginacion, balen inestable. laso, habilidad. salidas y activaciones. flexivilidad, recuperacion, carera|  conos, topes, pito,

continua, cambio de ritma. tecnica en patines off skate, fogueo (entrana/competencia) simulacion e carrera cronometro, arcs
IMDERTY PISTA

VO2Z MAX croncmetro, pito, coNos, §0% 90% 80%
arog, laso, bandas

movilidad articular, rote, coordinacion bandas elastcas, habilidad, salidas y activaciones. flexbilidad, recupsracion, carrera Elasticas, base

continua, cambio de ritmo, tecnica an patines off skate_ contrapesos. reaccion. simulacion de carrera inestable, ruedas

ACTIVIDADES IMDERTY PISTA

=T §0% 98% B0

bandas elaticas. 1830,

movilidad articular. trote, coominacicn, ludica. habilidad, salidas y activaciones. flexibilidad, recuperacion, carrera continua. pite, cones, topes,

cambio de ritmo, saries rotas. off skate, simulacicn de carrera, JUEGOS DEPARTAMENTALES GINEBRA cronometro

ACTIVIDADES IMDERTY PISTA

Meaia o L

aros, laso, bandas
€lasticas, bass
nestable nuedas

HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDCNA



patir.es

OBUETIVO GENER{RL

— 1

/

/

SEMANA : [ 2AL27T
Mes: [ SEPTIEMBRE SEMANA No: wicRaCKL( FRESARACION
PERIQDO: [ GENERAL ] SIMO DE ENTRENAMIENTO: FISTA DE PATINAE
SESION:1 SESION:2 SESION:3 SESION:4 SESION:5 SESIONE SESION:7
LUNES VARTES WIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Mafana Tarde Noe [Mafana Noc |Mafana Tarde  [Nogh[Manana |Tarde Noche  |¥afiana Tarde Noo [Mafana [Tarde Moc [Manan [Tar [Noche
X X X X X X l
movilidad Articyiar 10[RODAR 10! MOV ARTICULAR 8| RODAR 10 MOV ARTICULAR s
{

reaceion + coprdinacion - 3 v 30/SENTARILLA CRONOMETRADA « 30| reaccion + coordinacion -3 v 20 SENTADILLA CRONOMETRADA « CORLE - 30| reaccion * goorginacion - 3 v trote | 20

trote |CORE - AEDONINALES ¥ trofe ABDOMINALES Y DORSALES

DORSALES
traslaco de cadera 10|R2:2x BKM:1° 4VS X 2VF ¥ 40| SALTO LATERAL €N PATINES 10{R2:2x 8KM:1° AVS X 2VF 2° gy X a0 POSICION + ZAPATED 10
4VS X 1VF 1VF
| TL: 4 X 300M PITO Y PARA mp# | S0|SIMULACION DE CARRERA: 20 TL: 2( S00M + 400M + 300M « 30( SIMULACION DE CARRERA: 20 RELEVOS: 5 X 200M 20! %
32907 4 x 260m contrarsio] ELIMINAZION - PUNTOS 2000 +)mp =2+ 1307 + 1497 ELIMINACION - PUNTOS RANKING DEPARTAMENTAL SOLO LIGADOS
¥P=g'
FLEXIBILIDAD §|FLEXIBIUDAD S[RL: 3 X IKM ¥MP =3’ 20 FLEXISILDAD 5|BATERIAS; 5 X 400M 20
LURICA: LLEVA MUERTE 10 FLEXIBILIOAD 5
ENTRENADOR Y/O MONITOR | HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA | DEPORTE [ PATINAJE ]




OBJETIVO: Eo:z MAX
SEMANA ; 18 AL2q
MEs. [ SEPTIEMBRE | SEMANANo: [5] WICROCICL] PRESARACION
PERICDO: [ GENERAL 7] 8ITID DE ENTRENAMIENTO: PISTA PE PATINAJE
SESION-1 SESION:Z SESION:S SESION:A SESIONS SESION:S SESIONT
LUNES NARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMMNGO
Wanans Tarce Nog |Vanana TARDE Noc [Mahars Tarde  |Noch[Viafana [Térde Noche  |Vanana  [Tarde Noc [Manana |Tarde < [Manan [Tar [Noche
== X X x X X
| | WOV ARTICULAR % MOV ARTICULAR 10
|
REACCION 15|LUDICA LLEVA MUERTE 20/ REACCION | 15/RODAR. SLALOM, SALTOS, PUNTA 10/ REACCION 10|  LUDICA DE ACTIVACION: 30
PATINES | {TALON FIEDRA PAPES O TERA,
BANDAELASTICA LATERAL- | 40|SAL/ACT: SALIDAS + SLALOM | 15 BANDA ELASTICA LATERAL - = 35 TECNICA EN PATINES: SPAGATA: 30| BANDA ELASTICA LATERAL - 40|  RELEVOS CORRIENDO =N
SENTADILLA CON TIEMPO - CON ARDS primero que £0ja SENTADILLA CON TIEMPO - | ;wm callej#ra - ampuje ¥ @3pagats - SENTADILLA CON TIEMPO -
RAYUELA. TIJERA ol aro RAYUELA, TIJERA |desliza y espagta RAYUELA. TWERA I
iwnts, sato unip desp lento, salto unipodal, . ~{ desplazamiento, salto unipodal, L L.
empule lateral R1: alcanzar al grupe 15 empuje lateral simulacion de competenciye, 2 x a0 wmpuje laters|
I liekre, eliminacion
| ! |
RL: 6km 501108 simuladoras: 2% | 30| R2: 3(2x 10v) 1° 23~ 2'a5" | 40  TL:CARRAES, $X40M | 15 FLEXISILIDAD §[RL 200M 2% 5200m ALCANZAR | 20|SALIACT: 4 LANZA 200M 4 10|
100M CONTRAPESO 2 x Srep 37227 mpe3x2 MP=2x§ | i | AL COMPARERD 8ALUDAS
17 curva 2recta | | i
2(5 x200m| langados grupales, | 18|FLEXIBI|DAD 5 RL: 4 1KM SERIES ROTAS: ) SIMULACIGN: PUNTOS 20|R1: 3 X OKM: §VS X 1VF 50
|200M: cordra pesa - 400m { |
'LANZALOS - 400m ESTATICOS | |
FLEXIBILIDAD 5 FLEXIBILIBAD 8|FLEXBILIDAD 0
ENTRENARGR Y/O MOMITOR | HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA DEPORTE [ PATINAJE




[r2

SEMANA : [ 0% AL Q7
MEs: [ SEPTIEMBRE SEMANA No: (2] MICROCICL] PREFARACION
PERIODO: { GENERAL :] SIT40 DE ENTRENAMIENTO: [: PISTA DE PATINALE MDERTY :]
SESION:1 SESION:Z SESION:3 SESION'q SESIONS SESION-6 SESION:7
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Vafana Tarde Noc [Madana Tarde Nee |Makana Tarde Noch [Manana |Tarde Noche  |Madana Tarde Not [Madana |Tarde hoc [Madan |Tar [Noche
X X X X X I
Reunion padres da famia 363V Trote: off skate: sentadilia - 40| Moy arbeular: 153 v trote; tijera desplazando + 50| ENTRENO EN CANDE
tijers - desplazamionto en sontadilla - empuje [ateral - rhyuele JUEGOS DEPARTAMENTALES DE
pasicion + banda elasticd- 2"empuja alterna - salto unipodal - 2:30PM A 4:00PM
Empuje lateral - salto alte - corre
rodar 6{R1: 6XM; 4y X 1VF mp* 3 28| SENTADILLA CON TIEMPO, 20|R1: ALCANZAR AL GRUPO 15| resto grups; 5:30pm a 7:00pM 3
SLALOM - SALTOS - SLALOM rodar - salidas + slalom
UNIPODAL
salicas + slalom gigants 10/R2: 4 x 20v 2(2vsx 1vh) 2(3ve x | 44) VOIMAX: 1° §V - 4v -v-2v-1v 40|R2; 10 X 10V 1[3x 10w a 24" 2%(3 45 Liebre: 24 x 3°) »
2v)mp w23 MP= 4 mpe 21,57 4,1 2° V-2V 10v 2 23 34 x 10v a 227)
08V mp=1.30" 8v-3v1v
Mpe2 X §
VIOZWAX: 2(5 x 40| mp =8 x 32 [secnica o1 patines smpie . 10| Lanzados compatencia: 2 x 16 FLEXIBILIDAD 3 Flexibilidad 5
20" Mp=8" 2° 5 x 1" mp= 5x30"" 400m
lanzados cronometrados 5x | 40 FLEXIBILIDAD | s
200m grupal, 1 x 200m |
individual
FLEXIBILIDAD 10
|
|
ENTRENAGOR /0 MONITOR HEIDY VALERIZ RODRIGUEZ CARDONA ] DEPORTE [ PATINAJE |

-,



OBJETIVO: ‘VO2 MAX

SEMANA : 03 AL 14 )

MEs: SEMANA No: (=] MICROCKLC FREFARAGON ]

—_—
PERIODO: [ GENERAL ; SITIO DE ENTRENAMIENTO: | IMDERTY PISTA CE PATINA £ |
SESION:1 SESION:2 SESION:S SESION:4 SESION:S SEBION:S SESION-T
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADQ DOMMNGO
Mahana Tarde Noe [Manana Noc |Mahans Tarde  [Noch|Wanans |Tarde Noche  [MaAara  [Tarde Noc [Manana |Tarde Noc [Makan JTar [feoche
X X x X x X
TEBT CONTROL IRCOAR 10|trate 3y 200 lasos | 15/RODAR 10[Mov articuiar 15 FOGUED |
| (ENTRENO/COMPETENC |
| | 1a) |
| TECNICA EN PATINES: 40| BANDA ELASTICA LATERAL I 25 TECNICA EN PATINES: CURVA ; 30[RGDAR | 10 i |
|ENMPUJE, CAMBIO DE CONO | RAYUELA + SENTADILLA | |ELEVACION + EMPUJE - CURvA '
SOSTENIDO - REZOS - { CRONOMETRADA ! |s0STENIDA TOCANDO LA BOTA TW:
CAMBIO DE CONO SEGUIDO [ i4 X1 mp=3x40” |
R2: 2(3 X 6K 3VS X 0,8VF %0 RODAR 10/SALIDAS; 8 CON TOPES 10[BALIACT: BALIDAS CON | e |
mpr 4 X3 MPw 4" OBSTRUCIONES |
FLEXIBILIDAD 55V01w ESTATICO : 4 X500M | 50 R1: 2 X 20V peque {grandes dyudan a 50| VO2MAX: LANZADO 4 X 500M mp | 40
Imp =3 x 60 4 x 300m mp= 3 x pequedios) 26" - 2 X 20grandes dvs x " 3Ix60" 4 % 300mmp= 3 x40 4 x
1407 4 x 200m mpe 32 307 4 x v 200m Mp= 3 x 307 4 x 100m Mp =3
1100m mp = 3x 20" MP=§ x20" MP=g
{
FLEXOBILDAD 5|FLEXBILDAD 5|LUDICA LLEVA MUERTE 20
|
ey FLEXIBILIDAD 5

ENTRENADOR Yi0 MONITOR HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA | DERORTE PATINAJE 1
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Fecha creacion reporte: 2025-09-03, 01:15:48 P Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES Numéro Planilla: 1074624130 '
Periodo Cotizacidén:  agasin de 2025 Periodo Serviclo: agesto de 2025 Referencia pago (PIN):  BB1DDSB572

I. DATOS DEL APORTANTE
Razén Somu Y lHEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA 1
Documcnlo 2 1CC1005966000

leL 11 #12 A- 20 couinas

Tipo de. Empfesa ]lNDEPENplENTE - |3245704254 !
| Tipo Persona NATURAL “lunico 7
‘Ciudad “[rumso VALLE DEL CAUCA

Representante Legal
TolalAﬂhadps 5 e 1

Il. DETALLE DEL APORTANTE

Datos del Afiliado R Novodadtzs < Pensiones | Riesgos Cajas Paraf scales
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1 ineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogotd 601 4448634 - Cali: 602 5540577 - Medullin: 634 5146650 - Bucaramangs: 607 6438000 - Cartagera; 605 645444 « Parwirs: 606 3402582 - Barranquilta: 835 3518350 - Ruato del Pais: 018000 971 971 - ;Mas que Facil, SIMPLE!

» Antes de Impriinlr, azeglirese que sca realmente nacesario. Proteger ef medlo ambiente ostd en nuesteas manos.




INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION DE YUMBO
PROCESO: GESTION DEL TALENTO HUMANO CODIGO |FO-GTH-053
FORMATO VERSION | 002
ACTA DE NO LIQUIDACION DEL CONTRATO PAGINA |1de1

FECHA 30 SEPTIEMBRE
NOMBRE HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA a -
CARGO ENTRENADORA DE PATINAJ'E {
CONSTANCIA DE NO LIQUIDACION DEL CONTRATO !
‘ S L, i
NO. CONTRATO | 300.11.01.245-2025 .

DE CONFORMIDAD CON EL ARTICULO 217 DEL DECRETO LEY 019 DE 2012
ALEY ANTITRAMITES- POR EL CUAL SE MODIFICO EL ARTICULO 60 DE LA
LEY 80 DE 1993, LA LIQUIDACION DE LOS CONTRATOS ESTATALES NO
CONCEPTO SERA OBLIGATORIA EN LOS CONTRATOS DE PRESTACION DE
SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION. EN EL
PRESENTE CONTRATO NO SE PACTO LA CLAUSULA DE LIQUIDACION

DEL MISMO, B
CONTRATISTA HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA 1
IDENTIFICACION NIT/CC 1005966000
) PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y AUTONOMIA ADMINISTRATIVA
OBJETO L OS SERVICIOS PERSONALES OE APOYO EN EL MEJORAMIENTO DE LOS |

PROCESOS DEPORTIVOS DE ALTO RENDIMIENTO DEL IMDERTY
VALOR INICIAL DE CONTRATO $ 18.200.000

VALOR ADICIONAL N/A

j VALOR TOTAL DEL CONTRATO | $18.200.000

VALOR TOTAL EJECUTADO $18.200.000
FECHA DEINICIO 15 BE MARSO OEL 3036 _
FECHA DE TERMINACION 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2025

FECHA DE PRORROGA

FECHA FINAL DE TERMINACION | 30 DE SEPTIEMBRE 2025

SALDO A FAVOR DE LA ENTIDAD | N/A

ARTHUR MILTON PALACIOS VILLALOBOS
C.C. 14.468.733




| CODIGO FO-GAF-08
B PAZYY SALVO VERSION | 004
\O o/ | -
| FECHA 311052024
PROCESO: GESTION ADMINISTRATIVA,
IMDERTY "~ EINANCIERA Y RECURSOS FISICOS . | PAGINA 1de1

LA SUBGERENCIA DEL INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE Y LA
RECREACION DE YUMBO — IMDERTY, CON APOYO DEL ALMACEN CENTRAL

Y RECURSOS FISICOS

Administrativa y financiera

Fomento al deporte
| Z

Gerencia

CERTIFICAN QUE:

El (la) contratista/ funcionariofa HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA

Identificado con cedula de ciudadania No. 1005966000

Entrega a satisfaccion de los elementos e implementos asignados a su cargo, razon
por la cual se expide en presente PAZ Y SALVO donde se da fe que no poseen

ninguno pendiente con la entidad.

Dado en Yumbo a los o) dias del mes de septiembre del ario 2025

" Almacenista

Profesional de Apoyo Talento Humano

Subgerente Administrativo y Financiero

Subgerente Fomento al Deporte

Gerente
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Focha creacién reporte: 2025-09-29, 04.31:21PM  Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES Numéro Planilla; 1075357765

Periodo Cotizacion:  septiembre de 2025  Periodo Servicio:  septiombre ¢e 2025 Refercncia pago (PIN): 6810058572

|. DATOS DEL APORTANTE

Razén Social  |HEIDY VALERIA RODRIGUEZ CARDONA v = - -
Documento . |CC1005986000 IDireccion . |CL 11B#12 A-20 COLINAS

Flpo de Empresa [INDEPENDIENTE Teléfono 3245704264

Fipo Persona 0 INATURAL 7 fF,on;éﬁa;és'ent'aa n  |UNICO a

Giudad  |vuma0 [Departamento | VALLE DEL CAUCA

QopresentanteT.;g.ﬂ Identificacién - =
fotal Afiiados |1 ARP.  POSITIVADE SEGUROS

Il. DETALLE DEL APORTANTE

Datos del Afiliado Novedades o Pensiones Salud * Riesgos Cajas - Paraﬁscales | Total

B RERR ge | v o0 S . total
(S e, 'o-"om:--e‘m ";:- ; igii amecnianes A § Fovrioll IR (LT TR IRt i (o I3 [0 ey : e | L mmemepane | RO e, e a;»-u_ ! :w—. .mMI R ‘
LU AUELESEEE REER z ¥ Al 2 21 KX, RS SNSRI S R o AR e T Gy, M 34|
o nEeeenzie :l’;é{::"‘—""m*‘"-" . ) ',..,.,m RGeS ;'nuu:i Sz anfiIrein s oL e LA 517000 24 Il'.c:uc:' £ 34,000 15 0 OO | 114258503 s i 50 H: 50 L leING

IIITOTALES — LT 515 73BN s e

- R o T y ; 20 3 L] e : v AUSIN] TOTAL s i

1Bc 'mdou [ 15C Salud 1EC Rivspos 1BC Cajas Apcring Pasxlan Aportes Sulud | Aportus Rivigos | Aportes Cajac | Aportes Sena Aporiaz soar ‘EFSAE P mmﬂm thnd‘:,’ Saldos | - ARP INTERESESDE INTERESES | TOTAL FINAL

. o~ d L 2 e O P A AR Y N e omes . : h " mFavee G750 | DE MORA i

g ° . 3 SR RS : 5 e .
§1423500 l $ 142090 $ 1423500 173500 3227.0°¢ s\raocn $ 7':(!! 326500 £0 30 in o $0 30 R LETHG $0 samn:r,}
- o Pagira 1de )
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