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DESARROLLO DE ACCIONES DE PREVENCION DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION VULNERABLE

INFORME DE AVANCE No. 2

Contrato de Prestacion de Servicios Profesionales y Apoyo a la Gestién
No. 2025.10.11.06.424

PERIODO DE EJECUCION
16 DE JUNIO DE 2025 AL 15 DE SEPTIEMBRE DE 2025

Objeto: Prestacion de servicios de apoyo a la Secretaria de Salud y Proteccion
Social en la implementaciéon de una estrategia de promocion de la salud,
atencion de conducta suicida y prevenciéon de adicciones como eventos
priorizados en el municipio de la Ceja del Tambo.

2025
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1. INTRODUCCION

La salud mental y la prevencién del consumo de sustancias psicoactivas constituyen hoy en
dia prioridades de salud publica, particularmente en ferritorios donde se identifican
condiciones de vulnerabilidad social, econémica y familiar que incrementan la probabilidad de
aparicién de conductas de riesgo. En este contexto, la poblacién con habitanza en calle, asi
como las personas en riesgo de consumo, representan grupos especialmente expuesios a
probleméticas asociadas como la exclusién social, la violencia, la falta de acceso a servicios
basicos, el deterioro en la saiud fisica y mental, y la ruptura de redes de apoyo.

El presente informe corresponde al segundo avance en la ejecucion del contrato mencionado,
&n el marco de fa implementacidn de la estrategia de promocion de la salud, atencién de Ia
conducta suicida y prevencion del consumo de sustancias psicoactivas (SPA) en poblacién
vuinerable del municipio de La Ceja del Tambo. El desarrolio de estas acciones se sustents
en la necesidad de dar respuesta a problematicas emergentes de salud publica que afectan
directamente la calidad de vida, la seguridad ciudadana y la cohesién social.

La habitanza en calle y ef consumo problematico de SPA constituyen fenémenos de alta
complejidad, estrechamente relacionados con factores estructurales. En este contexto, ei
abordaje preventivo e integral resulta crucial para reducir riesgos, mitigar dafios y favorecer
procesos de reinsercién social y comunitaria. Este informe documenta las actividades
realizadas, la poblacion impactada, los enfeques metodoldgices empleados, asi como los
resultados, logros y recomendaciones derivadas de la ejecucion.

2. ACTIVIDADES EJECUTADAS

Durante el periodo de referencia se adelantaron diversas acciones que responden a los
lineamientos de! contrato:

En primer lugar, se realizé una jornada del cuidado dirigida a la poblacién con habitanza en
calle, en la cual se brindaron servicios de salud, orientacién psicosocial y promocién de habitos
saludables. Esta actividad permitid un acercamiento integral, no solo desde el componente
asistencial, sino también desde la generacién de confianza y el reconocimienfo de las
personas como sujetos de derecho.

En segundo lugar, se participd en dos sesiones de la Mesa Municipal de Habitante de Calle,
espacios Intersectoriales fundamentales para la planeacién, seguimiente y articulacion de
acciones. La presencia en estas instancias permitié aportar la perspectiva técnica desde salud
mental y prevencién de adicciones, visibilizando los riesgos asociados y promoviendo la
integracion de esfuerzos entre las dependencias municipales y actores comunitarios.

En el marco de ia atencidn individual y grupal, se brindaron servicios desde trabajo social,
psicologia y medicina especializada, con enfoque diferencial y centrado en las necesidades
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inmediatas de |a poblacidn. Las atenciones abordaron problematicas como consumo de SPA,
afectaciones en salud mental, condiciones clinicas de base y dificultades asociadas a la
marginalidad social.

De manera paralela, se desarrollaron encuentros semanales de caracter psicoeducativo, en
los que se trabajaron temas cormo el autocuidado, manejo de emociones, fortalecimiento de
habilidades sociales, prevencion de recaidas, identificacion de factores protectores y
consfruccion de proyecios de vida.

Finalmente, se avanzé en el proceso de caracterizacién de la poblacion, aplicando
instrumentos de registro sociofamiliar y clinico. Este insumo es clave para contar con una linea
de base que permita no solo orientar las intervenciones presentes, sino también proyectar
accicnes de politica publica y programas de prevencién ajustados a las particularidades de la
poblacion.

21. COMPONENTE DE MITIGACION DE LAS ADICCIONES

En el marco de la presente estrategia se han ejecutado intervenciones orientadas a la
psicoeducacion, evaluacién y mitigacién de riesges asociados al consumo de sustanciss
psicoactivas, con un enfoque preventivo e integral. Estas acciones han sido desarroliadas por
un equipo interdisciplinario conformado por psicélogos, trabajadores sociales, médicos
especialistas y psiquiairas, quienes realizan valoraciones clinicas y psicosociales
individualizadas, identificando niveles de riesgo y disefiando planes de atencitn ajustados a
las necesidades de cada usuario. Se han brindado espacios de orientacién en salud mental y
asesoria sobre estrategias de afrontamiento, priorizando la deteccién temprana de consumo
problematico y la prevencién de recaidas. De manera complementaria, se han incorporado
pruebas toxicolGgicas como herramienta diagndstica, io que permite contar con un soporte
objetivo para la caracterizacidn clinica y la definicién de rutas de atencion oportunas. Las
intervenciones han side implementadas tanto en modalidad presencial como virtual,
garantizando accesihilidad, continuidad y pertinencia en las procesos de acompafiamiento.

Psicoeducacion individual por Psicologia Especializada en Adicciones y/o trabajo
social, por médico especialista y/o psiquiatra en adicciones

Durante el periodo de ejecucion se desarrollaron acciones de psicoeducacion individual
orientadas a la poblacién habitante de calle, en calle y en riesgo de calle, con e
acompafiamiento de un equipo interdisciplinario conformado por psicologia especializada en
adicciones, trabajo social y medicina especializada en adicciones. Estas intervencicnes,
realizadas, tuvieron como propésito fortalecer la comprension de los riesgos asociados al
consumo de sustancias psicoactivas (SPA), promover estrategias de afrontamiento saludables
y facilitar el acceso a servicios de atencion integral en salud mental y adicciones. Desde la
psicologia, se abordaron aspectos relacionados con el reconocimiento de emociones, Ia
prevencion de recaidas, Ia construccion de proyectos de vida y la identificacion de factores
protectores; mientras que el trabajo social focalizé su intervencion en ia activacion de redes
de apoyo, la gestién de recursos institucionales y la orientacion frente a derechos sociales y
comunitarios. Por su parte, el médico especialista realizo valoraciones clinicas y de salud
mental, identificando comorbilidades asociadas al consumo de SPA y definiendo rutas de
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2.2. COMPONENTE DE HABITANTE DE CALLE 7/

Las acciones dirigidas a la poblacién habitante Y en situacion de habitanza en calle se han
concenirado en la provisién de espacios psicoeducativos y de orientacién individual, liderados
por profesionales de medicina especializada, psicologia y trabajo social, en el marco de las Ao
jornadas del cuidado. Estas intervenciones se han disefiado con un enfoque diferencial y de
derechos, reconociendo ias particularidades de esta pobiacion, altamenie expuesta a riesgos
de consumo problemaético, deterioro en la salud fisica y mental, y condiciones de exclusién
social. En este componente, se han promovido estrategias de autocuidado, gestion de
emociones, fortatecimiento de habilidades sociales y accese a rutas de atencién en satud,
buscando tanto la mitigacién de dafics como la mejora de ia calidad de vida. Adicionalmente,
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atencion oportunas para los casos de mayor complejidad. Estas acciones de psicoeducacién
individual no solo respondieron a un modelo de prevencién selectiva e Indicada, sino que
también consalidaron un espacio de confianza entre los profesionales y la poblacién atendida,
centribuyendo al fortalecimiento de habilidades para ia vida, la reduccién de riesgos y la
generacion de procesos de vinculacién progresiva al sistema de salud y prateccién social.

Servicio Atenclones realizadas
+ Medicina especializada en adicciones 22
Psicologia Especializada en Adicciones 60
y/o Trabajo Social
Total 82

Es importante precisar que el registro de atenciones psicosociales no necesariamenie
corresponde al nimero de usuarios Unicos atendidos, sino al totai de intervenciones reaiizadas
durante el periodo de ejecucion. Esto significa que un mismo usuario puede haber recibido
acompafiamiento en varias sesiones, de acuerdo con Ia complejidad de su situacién y la
necesidad de seguimiento continuo por parte del equipo interdisciplinario. De esta manera, las
cifras reportadas reflejan el nimero acumulado de atenciones brindadas, Io que permite
dimensionar la intensidad del proceso de acompadiamiento, la frecuencia de las intervenciones
y el esfuerzo desplegado para garantizar un abordaje integral y sostenido de cada caso.
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¥ Proteccion Social; sin embargo, no se anexan como evidencia en el presente informe dado
que no se cuenta con dichos soportes de manera directa.

23. OTRAS ACCIONES

s Participacion Mesa Municipal de Habitante de Calle

En el marco de la articulacién intersectorial, se participé en dos sesiones de la Mesa Municipal
de Habitante de Calle del municipio de La Ceja.

La primera tuvo lugar el 16 de junio de 2025, fecha en la cual se realizé 1a presentacion oficial
del proyecto "Desarrollo de Acciones de Prevencién del Consumo de.Sustancias Psicaactivas
en Poblacién Vulnerable” ante los actores institucionales convocados por la Secretaria de
Salud y Proteccién Social. En este espacio, se expusieron los objetivos generales y
especificos, asl como los ejes estratégicos de promocién, prevencién y atencion primaria en
salud mental. De igual forma, se enfatizé6 en los componentes centrales del proyecto —
mitigacion de adicciones y habitante de calle—, destacando la importancia de generar rutas
de atercitn efectivas, promover fa inclusién comunitaria y reducr el consumo de SPA en
poblacion en condicién de vulnerabifidad. Esta presentacion permitié formalizar el inicio de la
estrategia, generando legitimidad y consolidando compromisos interinstitucionales para su
implementacion. También se hizo especial énfasis en comprender la salud publica como un
proceso integral y multidimensional, que no corresponde exclusivamente al sector salud, sino
que requiere de la participacion activa de seciores como educacion, justicia, cultura y
comunidad organizada, entre otros. Este enfoque permitié resaltar que el abordaje de
problematicas como la habitanza en calle y el consumo de SPA exigen acciones
intersectoriales y corresponsables, orientadas a la promocion de! bienestar colectivo y la
construccion de entornos protectores, que se salen de Ia competencia exclusiva de salud.

L.a segunda participacién se desarrolld.en la. reunion del 4 de.septiembre de 2025, en la cuaf
se presentd un informe preliminar del proceso de caracterizacién de la poblacién objeto de
intervencion, elaborado con base en el instrumento del Ministeric de Salud y Proteccion Social
para la identificacién de habitantes de calle. Se expusieron cifras iniciales que dan cuenta de
29 caracterizaciones realizadas, en su mayoria en poblacién masculina (93%), con predominio
en la etapa adulta y con evidencias significativas de consumo de una o mas sustancias
psicuactivas. Asimismo, se presentaron hallazgos sobre los principales motivos para
permanecer en la calle, entre los que destacan la falta de vivienda, la influencia de amistades
y el apoyo de terceros. Este informe permitio visibilizar la magnitud y especificidad de la
problematica en el municipio, ofreciendo insumos para la priorizacién de acciones y la
articulacion de rutas integrales de atencion. La presentacion de este avance técnico consolidé
el compromiso institucional en torno al abordaje de la habitanza en calle como fenémeno
muitidimensional, estrechamente vinculado al consumo de SPA v a la exclusion social.
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el acompafiamiento psicosocial ha favorecido la construccién de confianza y la generacién de
vinculos que facilitan procesos de adherencia a programas de salud y proteccién social,
constituyéndose en un pilar fundamental para el abordaje integral del fenomeno de la
habitanza en calle en el municipio de La Ceja.

Jornadas del cuidado

Al periodo del presente informe se ha desarrallado una lornada del cuidade, de ias 3
establecidas, la préxima se espera realizar finalizando el mes de septiembre. Ver anexc
informe jornada 1.

Caracterizacién poblacion

Burante el periodo del presente informe se adelants la Caracterizacién de la poblacién
habitante de calle, en calle y en riesgo de calle en e municipio, mediante la aplicacion de ia
Ficha para la Identificacién y Caracterizacién del Ministerio de Salud y Proteccion Social. En
total, se han realizado 29 caracterizaciones, las cuales han permitido recopilar informacion
preliminar sobre aspectos sociodemograficos, condiclones de salud ¥ consumo de sustancias
psicoactivas. Estos resultados constituyen un insumo técnico fundamental para la planeacién
de acciones de prevencion, atencién integral v articulacién interinstitucionat en el territorio. Ver
anexo informe caracterizacion.

Encuentros semanales

Durante el periodo de ejecucién se han desarrollado 10 encuentros semanales can la
poblacién objstivo, concebidos como espacios de interaccion directa que buscan fortalecer
capacidades individuales y colectivas para la promocién del autocuidado y la reduccién de
riesgos asociados a la vida en calle y al consumo de sustancias psicoactivas. Esios encuentros
han contado con la participacién activa de diferentes instituciones del municipio, lo que ha
permitido enriquecer la intervencion a través de un abordaje intersectorial y complementario.
En cada sesién se han trabajado teméticas relacionadas con hébitos de higiene, cuidado de
la salud fisica y mental, fortalecimiento de redes de apoyo, prevencion de consumo
problematico y estrategias para la resolucién pacifica de conflictos, generando un proceso de
formacion progresivo y adaptado a las necesidades de los participantes.

Adicionalmente, estos espacios han servido como escenarios de vinculacion institucional, en
los que se facilita el acercamiento de la poblacién a la oferta de servicios en salud, profeccion
social y programas comunitarios disponibles en el municipio. La presencia de entidades
locales no solo refuerza el alcance de los encuentros, sino que también contribuye a la
construccion de confianza entre los habitantes de calle y las instituciones, un aspecto clave
para avanzar en la inclusion social y en el restablecimiento de derechos. Estos encuentros se
constituyen en una estrategia fundamental para consolidar un madelo de atencién integral,
flexible y sostenido, en el que se combinan la educacion para la salud, el acompafiamiento
psicosocial y la articulacion interinstitucional.

Nota: Los registros de asistencia correspondientes a los encuernitros semanales han sido
entragados por el gestor contratadc a la profesional de salud mentai de la Secretaria de Salud
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3. POBLACION IMPACTADA

La intervencién ha estado dirigida principalmente a la poblacién habifante de calle y en
situacién de habitanza en calle, quienes presentan aitos niveles de vulnerabilidad debido a
factores como la falta de acceso a vivienda, empleo, servicios de salud y redes de apoyo
social. Esta poblacién suele mostrar consumos problematicos de SPA, lo que incrementa los
riesgos de deterioro en la salud fisica y mental, infecciones, violencia y desarraigo social.

El abordaje incluyé tanto a individuos en situacién de consumo activo como a aquellos que, s
bien no presentan dependencia consclidada, estan expuestos a factores de riesgo como
presion social, disponibilidad de drogas, antecedentes familiares de consumo y contextos de
exclusion social. Adicionalmente, se beneficié de manera indirecta a grupos comunitarios e

instifucienales, que al recibir orientacién técnica fortalecen su capacidad de respuesta frente
a esta problematica.

4. ENFOQUE METODOLOGICO

E! trabajo se sustenté en un enfoque integral de salud pubtica, que articula los niveles de
prevencion universal, selectiva e indicada, con ei fin de dar una respuesta diferenciada segin
el grado de vulnerabilidad y riesgo identificado. Se adopt6 una metodologia de intervencién
psicosocial y clinica interdisciplinaria, en la cual confluyen acciones de promocion, prevencién,
atencién

El proceso se fundamenté en los siguienies ejes:

e Prevencién del consumc de SPA mediante la identificacion de factores de riesgo
individuales, familiares y comunitarios, con intervenciones psicoeducativas y
acompaniamiento terapéutico.

= Atencidn integral en salud mental, orientada a la reduccién de riesgos asocladoes a la
conduta suicida y a la comorbilidad con trastornos mentales y fisicos.
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» Inauguracién sede

El 25 de junio se realiz6 el acompafiamiento a la fnauguracion de ia nueva sede municipal
destinada a la atencidn integral de la poblacién habitante de calle en La Ceja del Tambo, un
espacio concebido bajo los lineamientos de Ia Palitica Publica Nacional para la Atencidn
Integra! a esta poblacion (Ley 1641 de 2013 y CONPES Sacial 3660 de 201 0). La apertura de
esta sede representa un hito institucional, en tanto permitira contar con un punto de referencia
especializado para la prestacion de servicios en salud, acompafnamiento psicosocial,
actividades de autocuidado y procesos de inclusién social, El acompafiamiento técnico
durante este evento permitié resaltar la importancia de fortalecer la articulacién intersectorial,
asf como ia necesidad de consolidar este espacic como un escenario de confianza que
promueva la dignidad humana, €! restablecimiento de derechos y la reduccion de riesgos
asociados al consumo de sustancias psicoactivas.
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Los resuitados alcanzados durante el periodo de referencia se evidencian en varios niveles.
En primer lugar, la jornada del cuidado permitié generar un acercamiento efectivo entre la

poblacion y los servicios de salud, logrande que personas tradicionaimente alejadas del
sistema recibieran atencion bésica y orientacién.

5. RESULTADOS

En segundo lugar, la participacidn en las mesas de habitante de calle ha fortalecido los
procesos de articulacion interinstitucional, generando compromisos concretos en torno a la
atencion del consumo y la salud mental en este grupo poblacional. En paralelo, las atenciones
en psicologia, trabajo social y medicina especializada han permitido brindar acompafiamiento
y direccionar hacia servicios especializades cuando se requiere.

A nivel grupal, los encuentros semanales han tenido un impacto positivo en la consolidacién
de espacios seguros de reflexion, donde los participantes han podido reconocer riesgos,
compartir experiencias y fortalecer capacidades para enfrentar situaciones de consumo.
Finalmente, la caracterizacién realizada constituye un avance significativo para la toma de

decisiones informadas, al ofrecer un panorama claro sobre las condiciones y necesidades de
la poblacién.

6. LOGROS
Los logros alcanzados evidencian avances en la consolidacion de la estrategia:

« Generacion de espacios de confianza y contencién emocional, que han facilitado la
vinculacion de la pobiacién a procesos preventivos y de atencién.

» Avances en la caracterizacién de ta poblacién en riesgo como un sistema de informacién
local, lo cual constituye un insumo técnico para la planeacién.

« Mejoramiento en los procesos de identificacién temprana de problematicas asociadas a la
salud mental y al consumo, permitiendo intervenciones oportunas que previenen
desenlaces adversos como la cronificacion def consumo.

7. RECOMENDACIONES

Con base en el analisis técnico de las actividades desarroliadas, se plantean las siguientes
recomendaciones:

e Ampliar la cobertura de las jornadas del cuidado, incluyendo mayor acceso a servicios de
salud mental, pruebas diagndsticas basicas y derivacién efectiva a niveles de atencién
especializados.

« Fortalecer los procesos de seguimiento individual, con énfasis en cases con riesgoe alto de
consumo problematico y conducta suicida, garantizando continuidad en la atencién y
articulacion con las redes de apoyo institucionales.

= Implementar campafias comunitarias de sensibilizacion, orientadas a disminuir el estigma
hacia la poblacién habitante de calie, lo cual constituye un factor de riesgo adicional que
limita fa reinfegracion social.
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» Consolidar la informacién derivada de la caracterizacion poblacional, fransformandola en
un insumo de politica pablica que guie programas de mediano y largo plazo en el
municipio.

* Profundizar en el trabajo intersectorial, promoviendo acciohes conjuntas con justicia,
educacién, cultura y comunidad organizada, para garantizar un abordaje integral y
sostenible de la probiematica.

8. ANEXOS

- Informe Caracterizacion

- Informe jornada 1

~ Informe Encuentros

— FEE3629

— Parafiscales ceniro cita

-~ Parafiscales confratistas

~ Tarjeta profesional Revisor Fiscal

—~ Cedula Revisor Fiscal

- JCC1 Junta Central de Contadores (Vig 12-03-2025 a 11-06-2025)

— Comprobante Pago Seguridad Social - Planilla 7982932631Agosto - Septiembre

Este informe se elabora para el cobro de CUARENTA Y NUEVE MILLONES TRESCIENTOS
TREINTA Y TRES MIL TRESCIENTOS DIECINUEVE PESOS ML ($49.333.319),
correspondientes al segundo pago.

Carahaa Vo & V.t N\/\Q

CAROLINA URIBE BOTERO
Gerente

Elabort: Alina Marfa Restrepo Puerta
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ACTIVIDAD ENCUENTROS SEMANALES

OBJETIVO:

Fortalecer las capacidades individuales y colectivas de la poblacién habitante de calle, en
calle y en riesgo de calle mediante la realizacion de encuentros semanales orientados al
autocuidado, la prevencion del consumo problemético de sustancias psicoactivas (SPA) y
la promocién de habitos de vida saludables, a través de un anfoque interdisciplinario,
interinstitucional y de inclusién social.

FECHA ELABORACION: 16 de junio al 10 de agosto

DESCRIPCION:

Durante el periodo comprendido en este informe se realizaron 10 encuentros semanales
con la pobiacion habitante de calle, en calle y en riesgo de calle del municipic de La Ceja
del Tambo. Estos encuentros se estructuraron como espacios participativos y pedagégicos
en los que se trabajaron dimensiones relacionadas con el autocuidado, la salud fisica y
mental, la prevencién del consumo problemético de SPA ¥y la integracién social, ofreciendo
a los asistentes herramientas practicas para mejorar su calidad de vida.

Las sesiones se desarrollaron bajo una metodologia flexible y adaptada a las necesidades
de la poblacion, utilizando técnicas de psicoeducacién, dindmicas grupales, orientacién
individualizada y asesorias especializadas. En algunos encuentros se contd con la
participacién de profesionatles en psicologia especializada en adicciones, trabajo social y
medicina, ademas del acompafamiento de instituciones municipales, lo que fortalecio el
caracter intersectorial de la intervencion.

Estos espacios no se limitaron a la trensmision de informacioén, sino que propiciaron
procesos reflexivos y de construccion colectiva de saberes, en los cuales los participantes

identificaron riesgos, reconocieron factores protectores y establecieron vinculos con la red

institucional. Los encuentros semanales se constituyen asi en un eje estratégico dentro de
la ruta de prevencion y atencién integral a esta poblacion altamente vuinerable.

JUSTIFICACION

La poblacion habitante de calle constituye uno de los grupos mas vulnerables del municipio,
enfrentando multiples probleméticas que incluyen exclusién social, pobreza extrema,
consumo probleméatico de SPA, deterioro de la salud fisica y mental, violencia y ausencia
de redes de apoyo. En este contexto, los encuentros semanales se justifican como un
espacio de intervencién sostenida e integral, que busca atender no solo las necesidades
inmediatas de la poblacién, sino también favorecer procesos de vinculacién a servicios,
forialecimiento de capacidades y recuperacién de derechos.

Conforme a lo establecido en la Ley 1641 de 2013 y en la Politica Publica Nacional para la
Atencidn Integral a la Poblacién Habitante de Caile {CONPES Social 3660 de 2010), e
Estado tiene la obligacion de garantizar acciones que promuevan la dignidad, la inclusién
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social y la atencion diferenciada de esta poblacion. En este sentido, los encuentros
semanales representan una estrategia territorial concreta, que responde a estas
obligaciones legales y contribuye a la consolidacién de entornos protectores, procesos de

prevencion selectiva e indicada, y reduccion de riesgos asociados a! consumo de sustancias
psicoactivas.

La evidencia en salud publica respalda la implementacion de espacios comunitarios
periddicos como mecanismos eficaces para reducir factores de riesgo, potenciar factores
protectores y mejorar la salud mental y fisica de poblaciones en situacién de vulnerabilidad.
Por ello, los encuentros realizados en La Ceja constituyen una accién estratégica y
necesaria para avanzar hacia la inclusién social y la reduccion del dafio en esta poblacion.

MARCO CONCEPTUAL.:

El abordaje de la poblacién habitante de calle se fundamenta en un enfoque de salfud
publica, derechos humanos e inclusién social, reconociendo la habitanza en calle como
un fenomeno multicausal, producto de la interaccién de determinantes estructurales
(pobreza, déficit de vivienda, desempieo), predisponentes (ruptura de redes familiares,

exclusién social) y precipitantes {consumo probleméatico de SPA, violencia, pérdida de
vivienda).

De acuerdo con la Ley 1641 de 2013 y el CONPES Social 3660 de 2010, {a atencion a
esta poblacion debe orientarse hacia la recuperacién de la dignidad, ia construccion de
ciudadania y el acceso equitativo a servicios de salud, educacién, vivienda y empleo. £n
este marco, se distinguen tres categorias conceptuales fundamentales: habitante de calle,
persona en calle y poblacién en riesgo de caile, cada una con distintos niveles de
vuinerabilidad y necesidades de atencion.

La estrategia de encuentros semanales se inscribe dentro del modelo de reduccién de
dafios, que busca minimizar las consecuencias negativas del consumo de SPA sin exigir
abstinencia inmediata, facilitando ta vinculacién progresiva a procesos de tratarniento,
acompaftamiento psicosocial y programas de inclusion social. A su vez, la psicoeducacion
constituye una herramienta pedagégica clave que permite entregar informacién clara y
contextualizada, fomentar la toma de decisiones responsables y fortalecer habilidades
para {a vida en la poblacién atendida.

El Plan Decenal de Salud Publica 2022--2031 refuerza estos lineamientos al priorizar la
salud mental y la prevencion del consumo de SPA como ejes estratégicos, enfatizando en
la atencion a grupos vulnerables mediante intervenciones comunitarias, articuladas e
intersectoriales. En coherencia con este marco, los encuentros semanales desarrollados
en La Ceja representan una estrategia de promocion del bienestar, reduccién de riesgos
y garantia de derechos para la poblacién en situacion de calle.

LOGROS ALCANZADOS:

v Realizacién de 10 encuentros semanales, garantizando continuidad en la intervencién.
v Inclusién de profesionales especializados (psicologia especialista en adicciones,
trabajo social), fortaleciendo la integralidad del abordaje.
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Participacion activa de instituciones locales, consolidando ia articulacion intersectorial
en el territorio.

Generacion de espacios de confianza, escucha y participacién, favoreciendo la
identificacion de necesidades y expectativas de la poblacién.

Sensibilizacién en temas de autocuidado, prevencion de consumo de SPA, salud
mental y derechos en salud.

Identificacién y canalizacion de casos prioritarios a servicios especializados,
promoviendo rutas de atencién oportuna.

SN0 Re A

RECOMENDACIONES:

v Mantener la periodicidad de los encuentros semanales, fortaleciendo la continuidad y
el acompafnamiento sostenido,

v Incrementar la participacion de instituciones de otros sectores (educacién, cuitura,
deporte, empieu), para ampliar las opurtunidades de inclusion sociat.

v Desarrollar médulos tematicos progresivos que permitan profundizar en areas como
la prevencion de recaidas, el fortalecimiento de redes de apoyo y la gestion de
proyectos de vida.

v' Implementar indicadores de impacto para evaluar cambios en conductas de
autocuidado, acceso a servicios y consumo de SPA.

v Garantizar |la documentacion sistemética de los encuentros, incluyendo evidencias y
trazabilidad de la participacién.

RECURSOS:

Recursos fisicos: Espacios facilitado por la administracién municipal, material pedagdgico
para la psicoeducacion.

Recursos humanos: equipo interdisciplinario conformado por psicélogo especializados en
adicciones, trabajador social, gestor comunitario y representantes de instituciones aliadas
del municipio.

PARTICIPANTES: La poblacién participante estuvo conformada por habitantes de calle,
personas en calle y poblacion en riesgo de calle, con asistencia variable en cada jornada.
A lo largo de los encuentros se conté con la presencia activa de instituciones del municipio,
lo que contribuyé a diversificar las teméticas y a fortalecer la red de apoyo instifucional.

OBSERVACIONES:

Los encuentros semanales se consolidan como una estrategia importante de intervencion
comunitaria, que aporta tanto at fortalecimiento de capacidades individuales como a |a
construccion de redes sociales e institucionales de apoyo. No obstante, se identifica la
necesidad de reforzar los mecanismos de seguimiento y sistematizacién de informacién
para mejorar la evaluacion def impacto.

Nota: Los registros de asistencia correspondientes a los encuentros semanales han sido
entregados por €l gestor contratado a la profesional de salud mental de la Secretaria de
Salud y Proteccion Social; no se anexan como evidencia en el presente informe dado que
no se cuenta con dichos soportes de manera fisica ni digital.
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TEMAS

Los principales temas abordados durante los encuentros semanales incluyeron:

Autocuidado en salud fisica y mental.

Prevencion del consumo problematico de SPA.

Estrategias de afrantamiento emocional y resolucion pacifica de conflictos.
Foralecimiento de redes de apoyo familiar, camunitario e institucional.
Derechos en salud y rutas de atencién en e} municipio.

Inclusién social y construccion de proyectos de vida.

SANSAN

REGISTRO FOTOGRAFICO
l

T . ——
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CARACTERIZACION POBLACION HABITANTE DE CALLE
MUNICIPIO DE LA CEJA

H3

Informe preliminar

2025
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El presente informe preliminar recoge los avances aicanzados en el proceso de
caracterizacion de la poblacién habitante de calle, en calle y en riesgo de calle en &l
municipio de La Ceja, en el marco de la implementacion del proyecto “Desarrollo de

Acciones de Prevencién del Consume de Sustancias Psicoactivas en Poblacion
Vulnerable”.

1. INTRODUCCION

La Ley 1641 del 12 de julio de 2013 establece los lineamientos para la atencién integral de
la poblacion habitante de calle en Colombia, reconociéndola como sujeto de derechos y
promoviendo acciones interinstitucionales encaminadas a garantizar su restabiecimiento,
rehabilitacidn y reintegracidn social. £n concordancia con esta normativa, el proceso de
caracterizacion se constituye en un instrumento técnico fundamental para identificar las
condiciones sociales, de salud y de consumo que enfrentan estas personas, generando una
linea base que oriente la formulacién de programas y proyectos de atencién integral.

En este sentido, el presente informe no solo describe los hallazgos del Bjercicio de
caracterizacion, sino que también aporta elementos de andlisis sobre los riesgos asociados
al consumo de sustancias psiceactivas (SPA), las dindmicas de permanencia en calle ylos
determinantes sociales de la salud que inciden en esta poblacion.

Es importante aciarar que fa informacién presentada corresponde a cifras preliminares del
proceso de caracterizacion en curso y esta sujeta a ajustes a medida que se amplie la
cobertura y se consoliden los datos definitivos.

2. OBJETIVOS \

Objetivo General

Realizar la caracterizacidn de la poblacion habitante de calie, en calte y en riesgo de calle
del municipio de La Ceja, con el fin de generar informacién confiable que oriente la
formulacion de politicas plblicas, programas y acciones intersectoriales de prevencion del

consumo de sustancias psicoactivas, mitigacién de riesgos y promocioén de ta inclusion
social.

Objetivos Especificos

— ldentificar las condiciones sociodemograficas, de salud y de consumo de SPA de la
poblacién caracterizada, a través de la aplicacion de la Ficha para la Identificacién y
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Caracterizacion de Persona Habitante de la Calle del Ministerio de Salud y Proteccién
Sacial.

- Analizar los factores predisponentes (ruptura de redes familiares y comunitarias,
discriminacién, estigmatizacion) y precipitantes (consumo problematico de sustancias
psicoactivas, judicializacion, pérdida repentina de vivienda} asociados a ia habitanza en
calle, can el propdsito de establecer una linea de base preliminar que sirva como insumo
para el disefio e implementacion de estrategias de prevencion, reduccion de dafios y
atencidn integralf en el municipio.

3. MARCO CONCEPTUAL Y NORMATIVO

La Ley 1641 del 12 de julio de 2013 constituye el marco normativo central para la atencitn
integral a la poblacién habitante de cafle en Colombia, al reconocerla como sujeto de
derechos y establecer los lineamientos para garantizar su atencién, rehabilitacion e
inclusidn social. Esta normativa resalta ia importancia de articular acciones
interinstitucionales e intersectoriales, de manera que el fenémeno sea abordado no
Unicamente desde la perspectiva sanitaria, sino también desde los determinantes sociales,
econodmicos y culturales que lo perpettan.

En consonancia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Protecciéon Social

{MSPS), se establecen tres categorias conceptuales fundamentales para orientar ios
procesos de identificacion, caracterizacién e intervencion:

« Habitante de calle: Persona que ha hecho de la calle sy lugar de habitacién, de manera
permanente o transitoria, satisfaciendo allf sus necesidades basicas y desarrollando
todas sus dimensiones de vida en el espacio publico. Esta condicién refleja una ruptura
total o parcial de los vinculos familiares, sociates & institucionales.

» Persona en calle: Individuo que utiliza la calle como escenario principal de
subsistencia, pero mantiene un espacio privado de residencia —Yya sea en Ia vivienda
familiar, en una habitacion arrendada o en un inquilinato—. Se considera una condicién
de alta vuinerabilidad, dado ei riesgo de perder dicho arraigo residencial y transitar hacia
fa habitanza en calle,

+ Poblacion en riesgo de calle: Personas que presentan una combinacion de factores
predisponentes (desempleo, pobreza extrema, exclusién social, rupturas familiares,
consumo inicial de SPA) y factores precipitantes (violencia intrafamiliar, pérdida de
vivienda, problemas judiciales), que incrementan significativamente ia probabilidad de
llegar a habitar la calle.

El reconocimiento de estas categorias permite diferenciar niveles de vuinerabilidad y
disefiar estrategias de intervencion ajustadas a cada condicién, bajo un enfoque de
derechos humanos, salud pablica y prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas (SPA). Asimismo, aporta criterios técnicos para la formulacion de politicas
publicas, el fortalecimiento de la oferta institucional y la implementacién de acciones

Sede Principal y administrativa: Carrera 75 No 30 A - 19. Sector Belén. Medellin,
Teléfonos: (804) 5246808 Linea WhatsApp (310) 4899734

Email: info@centrocita.org

/meosaedng OavIoIA

(4



Corporacion Centro

CITA s Salud Mental

intersectoriales que garanticen la proteccién social y la inclusion comunitaria de esta
pobiacion.

De manera complementaria, el Plan Decenal de Salud Pablica 2022-2031 establece Ia
salud mental como un eje transversal para la construccién de entoros protectores y
resilientes, en los cuales se prioriza ia atencién a grupos en situacion de vulnerabilidad,
incluyendo a la poblacion habitante de calle. Este instrumento de politica publica reconoce
el consumo problemético de SPA y las adicciones como eventos prioritarios, que deben ser
abordados mediante estrategias de prevencion, reduccibn de riesgos y dafios, y
fortalecimiento de la atencidn primaria en salud mental. En este marco, la caracterizacién
de la poblacién en calle, habitante de calle y en riesgo de calle constituye un insumo
fundamental para la toma de decisiones, al permitir alinear las intervenciones locales
con las metas nacionales en salud piiblica y proteccién social, y garantizar que las
acciones impiementadas en el municipio de La Ceja seinsciiban dentro de los compromisos
del pais en materia de salud, equidad e inclusién social.

4. METODOLOGIA

La recoleccion de informacion se redlizd mediante ia aplicacion de la Ficha para Ia
ldentificacion y Caracterizacion de Persona Habitante de 1a Calle del Ministerio de Salud y
Proteccidn Social. En ella se recoge informacién relacionada con: localizacion, identificacion
del entrevistado, hébitos de vida y acceso a vivienda, integracién social, condiciones de

salud, informacién sociofamiliar, hébitos de consumo, condiciones de vida y aspecios
relevantes para el territorio.

En total se logra realizar un total de 29 entrevistas, las cuales permiten el mismo numero
de caracterizaciones; es de precisar que la aplicacion de la ficha se hace con el

consentimiento del entrevistado y es de carActer voluntario bajo estandares de libre
decision.

El procesc metodoidgico incluyé:

- Jornada y encuentros: espacios de acercamiento que facilitaron ia construccion de
confianza con ia poblacién objeto.

- Entrevistas directas y personalizadas, las cuales permitieron recoger informacion

detallada, respetando los principios de voluntariedad, confidencialidad y dignidad
humana.,

— Aplicacion estandarizada del instrumento garantizando comparabilidad de Ia

informacién con lineamientos nacionales y fortaleciendo la capacidad de andlisis
territorial.
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El enfogue aplicado fue interdisciplinario e intersectorial, integrando elementos clinicos
sociales y comunitarios, lo cual asegura una mirada integral de la problematica.

5. RESULTADOS (PRELIMINARES)

A partir de la informacién recolectada mediante la aplicacién de la Ficha para la
Identificacién y Caracterizacién de Persona Habitante de la Calle (MSPS), se
obtuvieron los siguientes hallazgos:

= Nuamero total de personas caracterizadas: 29.
5.1. IDENTIFICACION DEL ENTREVISTADO

La poblacién caracterizada esta conformada mayoritariamente por personas adultas (29 a
59 afos), quienes representan 19 casos (65,5%), lo gue indica que la etapa de la adultez
es la mas critica en relacién con la habitanza en calle y la exposicién al consumo de
sustancias psicoactivas. En segundo Jugar, se identifican jovenes entre 18 y 28 afios
(17.2%), lo cual resuita preocupante dado que corresponde a2 un grupo etario altamente
vulnerable, con mayor riesgo de cronificar la permanencia en calle y consolidar consumos
problematicos. Por lltimo, las personas de 60 afos o mas representan el 17,2%, lo que
pone de manifiesto la presencia de adultos mayores en condicién de vulnerabilidad, guienes
enfrentan riesgos adicionales en salud fisica, deterioro funcional y ausencia de redes de
apoyo.

Tabia 1. Distribucion de la poblacién caracterizada por grupo de edad y sexo. Municipio de La Ceja,
2025 (cifras preliminares)

Grupo de Edad Hombre  Mujer Total
Juventud (18-28 afios) 5 0 5
Adultez (29-59 afios) 18 1 19
60 afios o mas 4 1 5
Total 27 2 29

Fuente: Elaboracidn propia con base en la Ficha para la ldentificacién y Caracterizacion de Persona Habitante de la
Calle del Ministerio de Salud y Proteccion Social. La informacion colresponde a datos prefiminares recofectados durante
¢l proceso de caracterizacion en el municipio de La Geja, 2025,

En cuanto al sexo, se confirma un predominio masculine con 27 hombres (93%) frente & 2
mujeres (7%), patrén que coincide con las tendencias nacionales en poblacién habitante de
calie. Sin embargo, la presencia de mujeres, aungue minoritaria, debe considerarse
prioritaria, dado que enfrentan condiciones de mayor invisibilizacion, riesgo de violencia de
genero y dificultades de acceso a servicios de atencion.

Los datos reflejan que la problematica de la habitanza en calle en La Ceja se concentra en
la poblacién adulta masculina, sin dejar de lado ia vulnerabilidad de jovenes y adultos
mayores, quienes requieren estrategias diferenciadas de intervencién desde la salud
publica, la prevencion de adicciones vy Ia proteccion social.
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5.2, HABITOS DE VIDA Y ACCESO A VIVIENDA

En esta categoria se hace indagacion por la estadia en calle y algunas de las caracteristicas
de sus condiciones.

En lo referido a cudnto tiempo durmié en la calle en el ditimo mes, se encuentra que
casi la mitad de los encuestados, han habitado todo el mes en la calie, y que soio un 7%

ha dormido en la calle mas de una semana en el mes; tal como se puede visualizar en la
siguiente grafica.

Grafico 1. Tiempo que durmit en la calle en pobtacidn caracterizada. Municipio de La Ceja, 2025
{cifras preliminares)

10%

» Mas de una semana en el mes
= No durmid en la calle
= Todo el mes

41% Una semana o menos

Fuente: Elaboracién propia con base en la Ficha para la Identificacion y Caracterizacién de Persona Habitante de fa Calle del
Ministerio de Safud y Proteccién Social. La informacitn corresponde a datos preliminares recolectados durante ! proceso de
caracterizacién en ef municipio de La Ceja, 2025.

Asi mismo en relacién con donde realizé con mayor frecuencia las actividades de
autocuidado como asearse y comer en la Gitima semana, se encuentra que en su
mayoria realizan estas actividades en casa de familiares, amistades o conocidos
(44%) lo que pueden indicar que tienen redes de apoyo para algunas necesidades
que se presentan en el dia a dia. Sin embargo, si se conjugan las variables de
servicio social y en ia Calle, se encuentra que el 41% de los entrevistados, no
cuentan con redes de apoyo relacionadas con la familia, amigos o conocidos.

En cuanto a cual fue el espacio en que el habitante de calie durmié con mayor
frecuencia en el Gltimo mes, se encuentra que ef Espacio publico es decir acera,
parques, cambuche, entre otros fueron los sitios donde han pernotado, lo que puede
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indicar una situacién de calle de mayor permanencia y constancia y los dormitorios
transitorios de pago, al igual que los servicios sociales son los espacios de menor
estadia para dormir. Es importante hacer referencia a que un dormitorio transitorio
de pago refiere: hotel, pago por dia, inquilinato, residencia, camarote, los Servicios
sociales son albergues, hogares de paso, centros de proteccion, entre otros y el
espacio publico son: aceras, parques, cambuche, etc.

Grafico 2. Espacio de Dormitoric més frecuente en poblacién caracterizada. Municipio de La Ceja, 2025 {cifras
prefiminares)

Vivienda de un familiar, amigo, o conodide 10

Servicios sociales

L)

Espacio publico 12

Dormitorio transitorio de pago

n

0 2 4 6 8 o 12 14

Fuente: Elaboracion propia con base en |a Ficha para fa identificacién y Caracterizacién de Persona Habitante de la Calle dei
Ministerio de Salud y Proteccion Social. La informacion coresponde a datos preliminares recolectades durante ef proceso de
caracterizacién en el municipio de La Ceja, 2025.

En mayor parie de la poblacién caracterizada, “no tiene acceso a ningtin espacio distinto a
la calle para vivir’, fue la respuesta de mayor contundencia entre ellos (41,3%), al
preguntarles sobre el espacio en donde viven actualmente. Lo que reafirma cierta
veracidad de la variabie anterior en cuarnto a yue guardar coherencia en ias respuestas.

Frente al tiempo que se encuentra en situacion de calle, cada una de estas personas se
tiene que el 82,7% de elios lleva mas de un afio habitando Ia calle, Cuatro (4) llevan Menos
de un mes y solamente una persona entre 4 meses y hasta 1afio. Ver gréfico 3
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Gréfico 3. Tiempo que se encuentra en situacioén de calle en poblacién caraclerizada, Municipio de La
Ceja, 2025 (cifras preliminares)
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15 W Entre 4 meses y hasta 1 afio
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10 I Menos de un mes

4
1 e
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Entre 4 mesesy Mds de 1 afio Menos de un
hasta 1 afio mes

Fuente: Elaboracién propia con base en la Ficha para la Identificacion y Caracterizacién de Persona Habitante de la Calle det

Ministerio de Salud y Protecsion Social. La informaci6n comesponde a datos preliminares recolectados durante &l proceso de
caracterizacién en el municipio de La Coja, 2025,

Principal motivo para continuar en calle

Al indagar sobre cuales son los motivos por los cuales las personas permanecen en
condicion de calle evidencia miltiples determinantes sociales y de salud que limitan
la posibilidad de reintegracion. E! principal factor identificado corresponde al
consumo de sustancias psicoactivas, el cual restringe el desarrollo de actividades
cotidianas y laborales en espacios diferantes a la calle (34,4%). A este se suman la
categoria “otros motivos'” (20,6%) y la falta de ingresos (17,2%), que reflejan tanto
la diversidad de situaciones personales como la precariedad ecordémica que
caracteriza a esta poblacién. De igual forma, un 10,3% manifestd tener ingresos
insuficientes y ofro 10,3% sefiald no tener acceso a servicios de atencién que les
permitan cambiar sus condiciones, lo cual revela las barreras institucionales y
estructurales para superar esta situacién. Finalmente, un 6,8% mencioné la
ausencia de redes de apoyo social, lo que confirma la ruptura de vinculos familiares
y comunitarios como un elemento que perpetta la permanencia en calle. Estos
resultados refuerzan la necesidad de abordar el fenémeno de manera integral,

combinando estrategias de salud publica, inclusion social y acceso a oportunidades
reales de cambio.

' En la categoria Otro, se identifican: Mo hay nada que hacer, No tiene vivienda, Las amistades, el
apoyo de personas.

Sede Principal y adminisirativa: Carrera 75 No 30 A - 19. Sector Belén. Medellin.
Teléfonos: (604) 5946808 Linea WhatsApp (310} 4899734

Email: info@centrocita.org

@pmomedns OavuDIA



Corparacidén Centro

C’TA s Salud Mental

Gréfico 4. Motivos identificados para la permanencia en calle en poblacion caracterizada. Municipio
de La Ceja, 2025 (cifras preliminares)

El consumo de sustancias psicoactivas no 349
le permite desarroliar actividades.., — .
Oro IHESEAEERESET 1%
No tiene ingresos [ 7%

Tiene ingresos pero son insuficientes [ 10%

No tiene acceso a servicios de atencién — 10%
que le permitan cambiar sus condiciones. d

No tiene redes que le apoyen para vivir de
forma diferente .

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Fuente: Elaboracitn propia con base en la Ficha para la tdentificacion y Caracterizacion de Persona Habitante de ia Cafle del

Ministerio de Salud y Proteccion Social. La informacion corresponde a datos preliminares recolectados durante el proceso de
caracterizacién en el municipio de La Ceja, 2025,

Consumo de Sustancias Psicoactivas

La mayoria de las personas refiere consumo de una o mas sustancias psicoactivas,
confirmando la relacién transversal entre habitanza en calle y consumo
probiematico.
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Gréfico 5 Consumo de sustancias psicoactivas en poblacién caracterizada. Municipio de La Ceja,
2025 (cifras preliminares)

100%
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A40%,
20% 14%
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Fuente: Elaboracién propia con base en la Ficha para la identificacién y Caracterizacidn de Persona Habitanie de la Calle del
Ministerio de Salud y Proteccién Social. La informacion comresponde a datos preliminares recolectados durante ej proceso de
caracterizacion en el municipio de La Ceja, 2025.

La salud mental es un aspecto de suma importancia en este ambito de aplicacién de la
ficha, es desde alli donde se resalta la pregunta por factores que creen elios tienen mayor
impacto en su vida actualmente, lo que de una u ofra forma tiene una marca en
comportamientos, adicciones, pero también retos y desafios de cada uno. Es asi como
frente a esta variable se encontré que la “Faita de redes o grupos de familiares, amigos,
conocidos o instituciones que le brinden apoyo™ y la “Falta de trabajo o de fuente de
ingresas” son los factores que més impactan su vida en la actualidad. De nuevo se refleja

como la falta de redes de apoyo familiar toman aito valor en estos estados de habitar 1a
calle.

Se encuentra enire los entrevistados que el principal motivo para continuar viviendo en la
calle es el consumo de sustancias psicoactivas, el cual no le permite desarrolfar actividades
cotidianas y laborales en un espacio diferente a la calle. A lo que se podria inferir que el
uso de SPA, en e¢llos ya ha generado una dependencia la cual se da cuando hay un uso
excesivo de la sustancia que produce consecuencias negativas significativas a lo largo de
un amplio periodo de tiempo.
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5.3. INTEGRACION SOCIAL

En relacién con la frecuencia en la que tiene contacto con Familiares*?, instituciones
amigos o conocidos, se encuentra que hay:

Tabla 2. Frecuencia de Contactfo

Frecuencia Familiares*  Instituciones Amugc?s g Otros
cohocidos

Diario 13 12 2 2
Semanal 5 10 7 7
Al menos una vez 2 3 10 14
al mes
Mas de una vez al 1 0 0 28
mes
Al menos una vez 1 0 0 28
cada seis messs
Al menos una vez 3 1 0 25
al afic

Fuente: Elaboracién propia con base en iz Ficha para la dentificacion y Caracterizacion de Persona Habitante de [z Calle det

Ministerio de Salud y Proteccion Social. La infortacion comesponde a datos preliminares recolectados durante el procesc de
caracterizacién en ¢l municipio de La Ceja, 2025,

En cuanto a compartir el lugar donde cada uno duerme o vive, se encuentra que solo
tres {3) variables tuvieron alguna respuesta, siendo la de “Nadie” la que mas opciones
presento, seguida de "Amigos” y finaimente “Familiares” *. Ver grafica siguiente.

2 *padres o padrasiros, sus hijos y/o hijastros, sus hermanos/ hermanastros, su pareja, otros
familiares)

@ pnpsiadng oavisia
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Gréfico 6. Compartir lugar para dormir o vivir en pobiacion caracterizada. Municipio de La Ceja, 2025

(cifras preliminares).
SU PAREJA . 1
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- 12

AMIGOS

21}

Fuente: Efaboracién propia con base en la Ficha para la Identificacion y Caracterizacion de Persona Habitante de Ja Calle del
Ministeric de Salud y Proteccién Social. La informacién corresponde a datos preliminares recolectados durante el procese de
caracterizacitin en el municipio de La Ceja, 2025.

En relacién con la principal fuente de ingreso se encuentra que las acciones realizadas
en su mayoria se refieren a labores de trabajo, y no de mendicidad que es la variable con
la que se estigmatiza en la generalidad de la sociedad al habitante de calle, Dentro  de las
actividades desarrolladas para la consecucion de recursos se encuentra Guadafiar, Vender
Animales y Cachivaches, realizar Cambalaches (respuestas dadas a partid de la opcién
olros).

La caracterizacion permite conocer que la mayor cantidad de tiempo, los habitantes de calle
se dedican a la “Generacién de ingresos” y a “Consumir o estar bajo efecto de
Sustancias Psicoactivas SPA”. Acciones que pueden generar hipétesis entorno a la
relacion de estas dos respuestas, en cuanto g que si bien dedican la mayoria de tiempo a

la consecucién de recursos estos pueden ser utilizados en gran parie o su totalidad al
acceso de SPA.
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. Vecinos, conocidos  Servicios sociales .
[RSces dides o familiares de salud ’ sthguino
Alimentos 14 11 4
Recreacion 4 6 19
Dinero 14 2 13
Dormitorio 15 1 13
Asearse 17 7 5
Salud 3 24 2

Fuente: Elaboracion propia con base en [a Ficha para la identificacion y Caracterizacion de Persona Habitante de [a Calfe del
Ministerio de Salud y Proteccion Social. La informacién comesponde a datos prefiminares recolectados durante el proceso de
caracterizacisn en el municipio de La Ceja, 2025.

5.4. CONDICIONES DE SALUD

Las condiciones de saiud son estados o situaciones que afectan al bienestar fisico o mentai
de una persona su comprension es fundamental para promover una mejor calidad de vida,
dado que permiten identificar cuando es necesario buscar ayuda médica o hacer cambios
en el estilo de vida. L.a conciencia sobre ellas facilita la deteccion temprana y la gestion
adecuada previniendo enfermedades crénicas y agudas, hasta trastornos mentales o
discapacidades, influyendo de manera significativa en Ia calidad de vida. Comprender qué
son estas condiciones y como se manifiestan es esencial para promover cuidados
adecuados, prevencién y politicas de salud efectivas.

En relacién a la poblacién de habitantes en condicion de calle del municipio de La ceja,
segln la caracterizacién realizada se encuentra algunos siente como problemdtica su
situacion de salud y creen que requieren atencion.
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Grdfico 7. Problemas de salud en poblacién caracterizada. Municipio de La Ceja, 2025 {cifras

preliminares).
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Fuente: Elaboracién propia con base en la Ficha para la Identificacién ¥ Caracterizacion de Persona Habitante de la Calie del
Ministerio de Salud y Proteccién Social. La informacion comesponde a datos preliminares recolectados durante el proceso de
caracterizacidn en el municipio de La Ceja, 2025,

Con relacion a si en el dlimo mes, tuvo un problema grave de salud, 25 de los 29
caracterizados refieren que las probleméticas de salud presentadas se relacionan con el
Consumo de Sustancias Psicoactivas-SPA, y 23 de 29 lo refacionan con temas de salud
mental como depresion, ansiedad u ofra enfermedad mental. Asi mismo, la principal
dificultad que presentan para realizar actividedes 9e relaciona con 1a vision como “Ver de
cerca, de lejos o alrededor”.

En cuanto a la accién que realizaron cuando se presenté el problema de salud para su
atencion se encuentra que las personas acuden para la atencién en salud a jos servicios
Institucionales, ya que &l 45% manifest6 haber acudido a un hospital o.centro de salud, lo
cuat refleja cierto nivel de acceso al sistema formal. Sin embargo, un 31% seRalé que se
cuidd solo, lo que indica practicas de automedicacion o ausencia de atencién oportuna, con
el consiguiente riesgo de complicaciones en 1a salud. En menor proporcién, el 10% acudié
a una farmacia, el 7% pidi6é ayuda a un familiar o amigo, el 4% recurri6 a una autoridad
indigena espiritual, y un 3% no realizé ninguna accién frente a su problema de salud. Estos
datos muestran que, si bien existe una vinculacion parcial con los servicios de salud,
persisten barreras de acceso, desconfianza institucional y estrategias de afrontamiento
individual que limitan la atencién integrat de esta poblacion vuinerable.
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Grafico 8. Donde acude para atencién en salud en poblacién caracterizada. Municipio de La Ceja,
2025 (cifras preliminares).
B Fue a hospital 0 centro de satud

Fue a unafarmacia

¥ Fue donde una autoridad indigena espiritual

Nada

W Pidid ayuda a un familiar o amigo

W Se cuid6 sola

Fuente: Elaboraci6n propia con base en la Ficha para Iz identificacion y Caracterizacién de Persona Habitante de la Caife del
Ministerio de Salud y Proteccion Social. La informacién corresponde a datos preliminares recolectades durante el proceso de
caracterizacion en el municipio de La Ceja, 2025.

Condicion de vida en calle

De las 29 personas que a momento han sido caracterizadas, 15 corresponden a
personas en calle y 14 a habitantes de calle, lo cual refleja una distribucién relativamente
equilibrada entre quienes aiin conservan algun espacio privado de residencia y quienes han
hecho del espacio ptiblico su lugar permanente de habitacion. Cabe sefialar que estos datos
son de carécter preliminar y podrén variar en la medida en que avance el proceso de
caracterizacion.

Los hallazgos preliminares de ia caracterizacion permiten evidenciar que la poblacion
habitante y en situacién de calle en & municipio de La Ceja presenta altos niveles de
vulnerabilidad social y sanitaria, con un fuerte componente asociado al consumo
problematico de sustancias psicoactivas, la carencia de redes de apoyo y la precariedad en
el acceso a vivienda y servicios de salud. La mayoria de los caracterizados han
permanecido mas de un afio en condicion de calle, lo que denota un riesgo de cronificacion
def fenémeno, acompafiado de barmeras estructurales que limitan procesos de inclusion
social. Este escenario reafirma la necesidad de fortalecer los modelos de atencion integral,
que combinen estrategias de promocién de la salud, prevencién de adicciones y mitigacion
de riesgos, con enfoques diferenciales segun el ciclo vital y el género.

De igual manera, los resuliados destacan que ia problematica de [a habitanza en calie en
La Ceja no puede entenderse (nicamente desde la perspectiva individual, sino que
responde a determinantes sociales mas amplios, entre ellos la pobreza, e desempleo, la
ruptura de vinculos familiares, el estigma y la exclusion social. Ei hecho de que 15 personas
hayan sido identificadas como “en calle” y 14 como “habitantes de calle” evidencia la
urgencia de intervenir preventivamente en quienes aln mantienen algin nivel de arraigo
residencial, para evitar la consolidacion de la vida en calle como proyecto definitivo. En este
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sentido, la informacidn preliminar recogida a través de la Ficha del MSPS constituye un
insumo clave para el disefio de estrategias intersectoriales sostenibles, que integren la
salud puablica, la proteccién social y la construccidén de entornos protectores orientados a
reducir ta magnitud y el impacto del fenémeno en el municipio.

6. ANALISIS TECNICO

El perfil identificado ratifica la estrecha relacién entre habitanza en calle y consumo
problematico de SPA, fendmeno que opera tanto como factor predisponente como
consecuencia de la permanencia en la calle. La predominancia masculina ¢concuerda con
patrones nacionales descritos por el MSPS, mientras que Ia baja presencia de mujeres

podria explicarse por dinamicas diferenciadas de invisibilizacion, ocultamiento o insercién
en redes de apoyo informal.

Lafalta de vivienda y la carencia de redes sociales efectivas emergen como determinantes
estructurales que perpetuan la exclusién sodial. Igualmente, el consumo de SPA aparece
no solo como un factor de riesgo en salud mental y fisica, sino también como un elemento
que dificulta la adherencia a programas de rehabilitacién, aumentando la probabilidad de
cronificacion de la habitanza en calle.

Desde la perspectiva de salud publica, estos hallazgos evidencian la necesidad de
fortalecer los modelos de prevencion selectiva e indicada, asi como las estrategias de
reduccién de dafios, reconociendo que el fenémeno trasciende el &mbito sanitario y exige

la participacién de miiltiples sectores y actores (educacién, justicia, cultura, empleo, entre
otros).

7. CONCILUSIONES

La caracterizacién preliminar aporta una linea base que visibiliza la magnitud del fenémeno
£n &l municipio y permite dimensionar Ia poblacion objetivo de intervenciones futuras.

Se confirma la asociacién directa entre consumo de SPA y habitanza en calle, lo que obliga

a integrar estrategias de prevencién de adicciones en cualquier politica de atencién a esta
poblacidn.

Es prioritario ampliar el alcance de la caracterizacién a mas personas y escenarios,
garantizando representatividad y mayor precisién en los datos.

Se recomienda avanzar hacia la articulacion de programas municipales e intersectoriales
que incluyan acceso a vivienda digna, oportunidades laborales, atencién en salud mental y
programas especializados en tratamiento y mitigacién de adicciones.
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DIRECCION: CRA 75 # 30A - 19 TELEFONO: 5946808
TIPO APORTANTE: 01-EMPLEADOR CLASE APORTANTE: B-MENOS DE 200 COTIZANTES

TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades de la practica médica,
FORMA DE PRESENTACION: SUCURSAL SUCURSAL / DEPENDENCIA: 001 - SEDE PRINCIPAL

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

ol a el L« el = £~ 2 __ S - = 4

NUMERO PLANIELA: 7982932631 TIPO DE PLANILLA: E-EMPLEADOS

PERIODO COTIZACION MES: agosto PERIODO COTIZACION MES: septiembre
OTROS SUBRSISTEMAS: ANO: 2025 SALUD: ARNO: 2025
DIAS DE MORA: 2

FECHA PAGD {aaaa/mm/dd): 2025/09/12 NUMERO AUTORIZACION: 1771616661

LIQUIDACION GENERAL

TOTALES
L ) ) ) ‘do~ . conzmwes | TOTAL PAGADO
e _ PENSION s ~davti i
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9003360047 25-14 25-14 COLPENSIONES $ 228.100
P ¥ SUBTOTAL: X, & $ 228.100
I < A RS ALY, % g T TR
DMINISTRADORA
NIT | CODIGO NOMBRE
8000887022 EPS010 CIA SURAMERICANA DE-SERVICIOS-DE SALUD | $178.300
SUBTOTAL: $ 178.300
_ CAJADECOMPENSACION e
ADMINISTRADORA o '
NIT | cODIGO NOMBRE _!
BINGONE419 | CCF04 CCF04-CCF DE ANTIOQUIA $ 57.100
| 18] ) AR \ __1: il |
i SUBTOTAL: e $ 57.100
~ RIESGOS PROFESIONALES 3 e -
ADMINISTRADORA
NIT | CODIGO NOMBRE . 1
(8909037905 14-11 . 14-11 - ARL SURA - B $ 7.600
SUBTOTAL: b $ 7.600
~ OTROS PARAFISCALES ¥ - =
ADMINISTRADORA
NIT | cODIGO NOMBRE
8999992392 PAICBF - _PAICBF-ICBF $ 42.800
SUBTOTAL: -~ | \ $ 42.900
VALOR SIN MORA: $ 513.100
F -+
VALOR MORA: $ 900
TOTAL PAGADO: $ 514.000J
2025/09/12 11:30 AM USUARIO: SOI - CC32240036 PAGINA 1 DE 1



REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

NUMERC 1.020.437.299
CARDONA MUNERA

APELLIDOS

. FECHA DE NACIMIENTO  02-DIC-1990

IBAGUE
(TOLIMA
LUGAR DE NACIMIENTO
. Cg+
2 ESTATURA G.S RH SEXO
R 15-ENE-2009 BELLO

FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION /¢ Juwres =

AEGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARKEL SBANCHEZ TORRES

|

P-0104900-00158589-M-1020437299-20090605 0012173718A 1 274006681




ADMIMISTRATIVA

uriost JUINTA CENTRAL G a
eseccie. DE CONTADORES

Certificado No:

PP REBER® @

i
=l
m

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
QUIEN INTERESE

Que el contador ptiblico JHONATAN FABIAN CARDONA MUNERA identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 1020437299 de BELLO (ANTIQQUIA) Y Tarjeta Profesional No 250533-T SI
tiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * ** * * ** *¥»xaxxukummnsxunmwwmww

IR R E R A AR EEEEEEEREEREEEEEEEEEEEREEEEEREEEENE SR EEREESESEE SRR EEREREEEEEEEEEES]

IR EESEEEREEEEEAEEEEEEEEEEEE SR EEEESEEEREESEEERESESERENESESEESERERERZ SR BB ESBE]

Dado en BOGOTA a los 16 dias del mes de Junio de 2025 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedicion.

&,

DIRECTOR GENERAL (E)

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDC EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, io puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el nimero del certificado
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JHONATAN FABIAN

CARDONA MUNERA ‘

€.C. 1020437299
DEL 26/11/2018 -4

RES. INSCRIPCION 1030
CORPORACION UNNERSITARIA AMERICANA

=

OSCAR EDUARDO FUENTES PENA
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Esta farjeta es el vnico documento que lo acredita como Contador Pdblico de
acuerdo con lo establecido en 1a Ley 43 de 1990. Es personal e inlransferible.

Agradecemos a quien encuentre esta larjela comunicarse al PBX: (57%1)
6444450 o devolverla a la UAE — Junta Central de Contadores a la Calle 96 No. 9
A-21Bogola D.C




Corporacidn Centro

CITA s Salud Mental

EL REVISOR FISCAL DE LA CORPORACION CENTRO CITA - SALUD MENTAL
NIT: 900.081.843-3

CERTIFICA QUE:

La corporacion ha cumplido con la obligacién de verificar el pago de las cotizaciones
a seguridad social integral, por concepto de pago de aportes a salud, pensiones,
riesgos laborales y parafiscales para cada uno de los profesionales contratados para
la ejfecucion de las actividades inherentes al objeto misional es la corporacién.

Dicha verificacion comprende la revision del pago los aportes que apliquen a cada
contratista dentro del periodo de actividades ejecutadas, ingreso base de cotizacion
correspondiente y plazos establecidos por norma.

Lo anterior en cumplimiento de lo dispuesto en ef articulo 50 de la ley 789 del 27 de
diciembre de 2002, modificado por el articulo 1 de la Ley 828 de 2003, la ley 1562 y
su decreto reglamentario No. 723 del 15 de abril de 2013.

El presente certificado se expide en municipio de Medellin a los quince (15) dias del
mes de agosto del afio dos mil veinticinco (2025).

Atentamente,

.
cthan, sebiin, (Jaran -
HONATAN FABIAN CARDONA MUNE

evisor Fiscal
T.P No 250533-T

Sede Principal y administrativa: Carrera 75 # 30® - 19. Seclor de Bekén Parque.
Medellln. Teléfonos (310) 489 97 34 2641476 NIT- 900.081.843,
Email: infof@cenirocita org



Corporacion Centro

CITA s Salud Mental

EL REVISOR FISCAL DE LA CORPORACION CENTRO CITA - SALUD MENTAL
NIT: 800.081.843-3

CERTIFICA QUE:

La corporacién ha cumplido con efectuar oportunamente los aportes al sistema de
seguridad social integral, correspondientes a los seis meses anteriores a la fecha de
expedicion de este documento siempre que ha ocurrido Ia obligacion, por concepto de pago
de aportes de salud, riesgos laborales, pensiones y aportes a las cajas de compensacién
familiar, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y Servicio Nacional de Aprendizaje -
SENA, del personal relacionado en las liquidaciones de némina, siendo la planilla de
aportes Nro. 7982032631 la Gltima cancelada el dia 12 de septiembre de 2025, la cual

-comprende el periodo de cotizacién agosto de 2025 y pericdo de servicio septiemdre de
2025.

Lo anterior en cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 50 de la jey 789 del 27 de
diciembre de 2002, modificado por el articulo 1 de ia Ley 828 de 2003, la ley 1562 y su
decreto reglamentario No. 723 del 15 de abril de 2013.

El presente certificado se expide en municipio de Medeltin a los dieciocho (18) dias del
mes de septiembre del afio dos mil veinticinco (2025).

Atentamente,
W
thay DN
JHONATAN FABIAN CARDONA MUNE
Revisor Fiscal
T.P No 250533-T

Sede Principal y administrativa: Carrera 75 # 30" - 19, Secfor de Belén Farque.
Medsliln. Teléfonos (310) 489 97 34 2641476 NIT- 900,081,843,

Email: info@centrocite.org



