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• ALCANCE 5.3: 

  

  



 

  
ACTIVIDAD: SOCIALIZACIÓN REDES SOCIALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 5.5: 



  
ACTIVIDAD: ACOMPAÑAMIENTO JUEGOS INTERCOLEGIADOS 

FECHA: 01/10/2025 
 

• ALCANCE 5.6: 



  
ACTIVIDAD: ACOMPAÑAMIENTO JAC 

FECHA: 2025 
 

• ALCANCE 5.7: 

  

ACTIVIDAD: CAPACITACIÓN DISCAPACIDAD 
FECHA: 02/10/2025 



  
ACTIVIDAD: CAPACITACIÓN SEMINARIO DE ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN DEPORTIVA (UTP) 

FECHA: 11/09/2025 

  



ACTIVIDAD: INSCRIPCIÓN AL VII SEMINARIO NACIONAL E INTERNACIONAL SOBRE LA EDUCACIÓN FISICA 
ESCOLAR EN LOS SISTEMAS EDUCATIVOS 

FECHA: 17/09/2025 

 
 

ACTIVIDAD: CERTIFICACIONES 
FECHA: 2025 

 

• ALCANCE 5.10: 

 

 



  

  

  

ACTIVIDAD: JUEGOS DEPARTAMENTALES FASE ZONAL 



FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

 

• ALCANCE 6.2: 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CRISTALES 

FECHA: 05/09/25 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LLANOGRANDE 

FECHA: 08/09/25 



 
   

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE SAN ANTONIO 
FECHA: 10/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CRISTALES 
FECHA: 18/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CRISTALES 

FECHA: 05/09/25 
 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE SAN ANTONIO 
FECHA: 25/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA MANCHA 
FECHA: 01/10/25 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CRISTALES 

FECHA: 02/10/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE SAN ANTONIO 

FECHA: 17/09/25 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE COCOHONDO 

FECHA: 17/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE COCOHONDO 

FECHA: 01/10/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE KARABIDRUA 
FECHA: 11/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE KARABIDRUA 

FECHA: 18/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 
FECHA: 09/09/25 



  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 
FECHA: 16/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA MARGARITA 
FECHA: 03/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA FLORESTA 

FECHA: 03/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CARMINALES ALTO 
FECHA: 09/09/25 



  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA PALMERA 
FECHA: 10/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA MARGARITA 
FECHA: 16/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA FLORESTA 

FECHA: 16/09/25 

  
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CARMINALES ALTO 
FECHA: 13/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA PALMERA 
FECHA: 24/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA FLORESTA 
FECHA: 30/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA MARGARITA 

FECHA: 30/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE EL CHUSCAL 
FECHA: 08/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TRES ESQUINAS 
FECHA: 10/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE KARABIDRUA 
FECHA: 11/09/25 



  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA CIÉNAGA 
FECHA: 16/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TRES ESQUINAS 
FECHA: 17/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE KARABIDRUA 
FECHA: 18/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TRES ESQUINAS 
FECHA: 24/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE KARABIDRUA 
FECHA: 25/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CARMINALES BAJO 
FECHA: 16/09/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CARMINALES BAJO 

FECHA: 30/09/25 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 

FECHA: 09/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 
FECHA: 16/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 
FECHA: 23/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE TOTUI 
FECHA: 30/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE CRUCES 
FECHA: 10/09/25 



  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA AURORA 
FECHA: 09/09/25 

  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA AURORA 

FECHA: 02/10/25 



  
ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA FLORESTA BACHILLERATO 

FECHA: 25/09/25 

  

ACTIVIDAD: RECREODEPORTIVA SEDE LA FLORESTA BACHILLERATO 
FECHA: 30/09/25 

 

• ALCANCE 7.3: 



  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 

FECHA: 08/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 09/09/25 



 

 
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 

FECHA: 15/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 16/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 22/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 

FECHA: 23/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 29/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 30/09/25 

 

• ALCANCE 7.4: 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 05/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 08/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 12/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 15/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 19/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 22/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 26/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 29/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN JUVENIL 
FECHA: 03/10/25 

 

• ALCANCE 7.5: 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 05/09/25 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 10/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 12/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 17/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 19/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 24/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 26/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 01/10/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO FÚTBOL DE SALÓN TAMBORES 
FECHA: 03/10/25 

 

• ALCANCE 8.3: 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 
FECHA: 09/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 

FECHA: 11/09/25 



 

 
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 

FECHA: 16/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 
FECHA: 18/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 
FECHA: 23/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 
FECHA: 25/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 
FECHA: 30/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA ABIERTA 

FECHA: 02/10/25 
 

• ALCANCE 8.4: 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 09/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 11/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 16/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 18/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 23/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 

FECHA: 25/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 30/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO CATEGORIA PREJUVENIL 
FECHA: 02/10/25 

 

• ALCANCE 8.5: 



  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 10/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 17/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 24/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 01/10/25 



  

 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 
FECHA: 09/09/25 Y 10/09/25 

 

 

 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 
FECHA: 11/09/25 Y 16/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 17/09/25 Y 18/09/25 

  

 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 
FECHA: 23/09/25 Y 24/09/25 



 
 

 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 
FECHA: 25/09/25 Y 30/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ACTIVIDAD DEPORTIVA CON GRUPO DE DISCAPACIDAD 

FECHA: 01/10/25 Y 02/10/25 
 



• ALCANCE 8.6: 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO GRUPO INDÍGENA 
FECHA: 09/09/25 Y 11/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO GRUPO INDÍGENA 

FECHA: 16/09/25 Y 18/09/25 



  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO GRUPO INDÍGENA 

FECHA: 23/09/25 Y 25/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO GRUPO INDÍGENA 

FECHA: 30/09/25 Y 2/10/25 
 

• ALCANCE 9.3: 



  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 
FECHA: 05/09/25 

 
 

 

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 
FECHA: 09/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 

FECHA: 11/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 

FECHA: 16/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 

FECHA: 29/09/25 

  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO BENJAMINES 
FECHA: 30/09/25 



  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 
FECHA: 05/09/25 

  
 ACTIVIDAD: FESTIVAL PARA ALEVINES - PEREIRA 

FECHA: 06/09/25 



 
 

 ACTIVIDAD: FESTIVAL PARA ALEVINES - PEREIRA 
FECHA: 06/09/25 

  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 
FECHA: 09/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 

FECHA: 11/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 

FECHA: 16/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 

FECHA: 29/09/25 

 
 

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ALEVINES 
FECHA: 30/09/25 



  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 
FECHA: 05/09/25 

  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 
FECHA: 09/09/25 



  

 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 
FECHA: 11/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 

FECHA: 16/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 

FECHA: 29/09/25 

  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 

FECHA: 30/09/25 



  
 ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO INFANTIL/PREJUVENIL 

FECHA: 02/10/25 
 

• ALCANCE 10.3: 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA LA CANCHA 
FECHA: 05/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA LA CANCHA 
FECHA: 08/09/25 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA LA CANCHA 

FECHA: 15/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA LA CANCHA 
FECHA: 22/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA CARMINALES ALTO 
FECHA: 05/09/25 



  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA CARMINALES ALTO 

FECHA: 12/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA CARMINALES ALTO 
FECHA: 18/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTO ATLETISMO VEREDA CARMINALES ALTO 
FECHA: 25/09/25 

 

• ALCANCE 11.1: 

 
 

ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL 
FECHA: 05/09/25 



  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL 

FECHA: 12/09/25 

  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL 

FECHA: 24/09/25 



  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL 

FECHA: 01/10/25 

 
ACTIVIDAD: PREMIACIÓN TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL 

FECHA: OCTUBRE 2025 
 



• ALCANCE 11.4: 

  

ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 
FECHA: 08/09/25 

  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 

FECHA: 29/09/25 



 
ACTIVIDAD: PREMIACIÓN TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN FEMENINO 

FECHA: OCTUBRE 2025 
 

• ALCANCE 11.5: 

  



ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN MASCULINO JUVENIL 
FECHA: 15/09/25 

  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN MASCULINO JUVENIL 

FECHA: 22/09/25 

  
ACTIVIDAD: PARTIDOS TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN MASCULINO JUVENIL 

FECHA: 29/09/25 



 
ACTIVIDAD: PREMIACIÓN TORNEO MUNICIPAL DE FÚTBOL DE SALÓN MASCULINO JUVENIL 

FECHA: OCTUBRE 2025 
 

• ALCANCE 11.6: 

  



ACTIVIDAD: TORNEOS DE BILLAR LIBRE Y POOL 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

  

ACTIVIDAD: TORNEOS DE BILLAR LIBRE Y POOL 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

 
ACTIVIDAD: PREMIACIÓN TORNEOS BILLAR 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 12.1: 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 05/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 08/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 09/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 11/09/25 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 12/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 15/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 16/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 17/09/25 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 18/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 19/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 22/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 23/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 24/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 25/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 26/09/25 

  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 29/09/25 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 30/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 01/10/25 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 02/10/25 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS GIMNASIO 
FECHA: 03/10/25 

 

• ALCANCE 12.4: 



  

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD FÍSICA CPSAM 
FECHA: 17/09/25 

  

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD FÍSICA CPSAM 
FECHA: 26/09/25 



  

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD FÍSICA CPSAM 
FECHA: 30/09/25 

  

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD FÍSICA CPSAM 
FECHA: 22/09/25 

 

• ALCANCE 12.5: 



  
ACTIVIDAD: ACTIVIDAD LÚDICA CPSAM 

FECHA: 16/09/25 

  
ACTIVIDAD: ACTIVIDAD LÚDICA CPSAM 

FECHA: 16/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD LÚDICA CPSAM 
FECHA: 02/10/25 

  

ACTIVIDAD: ACTIVIDAD LÚDICA CPSAM 
FECHA: 02/10/25 

 

• ALCANCE 13.1: 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS BILLAR LIBRE 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

  
ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS BILLAR LIBRE 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 13.2: 



  

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS BILLAR POOL 
FECHA: 09/09/25 Y 11/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS BILLAR POOL 
FECHA: 16/09/25 Y 18/09/25 



 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS BILLAR POOL 
FECHA: 23/09/25 Y 25/09/25 

 

• ALCANCE 13.3: 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS TEJO 



FECHA: 06/09/25 Y 07/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS TEJO 
FECHA: 13/09/25 Y 14/09/25 

 

 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS TEJO 
FECHA: 20/09/25 Y 21/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: ENTRENAMIENTOS TEJO 
FECHA: 27/09/25 Y 28/09/25 

 

• ALCANCE 13.4: 

  

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



 

 

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

 
 

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 13.5: 

 

 

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



 

 

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 13.6: 

  

ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 
FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 

  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 



  
ACTIVIDAD: JUEGOS TRADICIONALES 

FECHA: SEPTIEMBRE 2025 
 

• ALCANCE 14.1: 

 
 

ACTIVIDAD: CAMINATA 
FECHA: 09/09/25 



 

 

ACTIVIDAD: CAMINATA 
FECHA: 17/09/25 

 

• ALCANCE 14.2: 

  
 ACTIVIDAD: CLASE STEP 

FECHA: 12/09/25 Y 17/09/25 



  
 ACTIVIDAD: CLASE STEP 

FECHA: 24/09/25 Y 01/10/25 
 

• ALCANCE 14.3: 

  
ACTIVIDAD: AEROBICOS EN SAN ANTONIO 

FECHA: 12/09/25 Y 19/09/25 



  

ACTIVIDAD: AEROBICOS EN SAN ANTONIO 
FECHA: 26/09/25 

 
 

ACTIVIDAD: AEROBICOS EN TOTUI 
FECHA: 21/09/25 

 

• ALCANCE 14.4: 



 
 

ACTIVIDAD: PRÁCTICA TENIS DE MESA 
FECHA: 01/10/25 

  

ACTIVIDAD: PRÁCTICA TENIS DE MESA 
FECHA: 17/09/25 



 
 

ACTIVIDAD: PRÁCTICA TENIS DE MESA 
FECHA: 24/09/25 

  
ACTIVIDAD: PRÁCTICA TENIS DE MESA 

FECHA: 10/09/25 
 

• ALCANCE 14.5: 



  
ACTIVIDAD: VOLEIBOL RECREATIVO 

FECHA: 10/09/25 Y 17/09/25 

  
ACTIVIDAD: VOLEIBOL RECREATIVO 

FECHA: 24/09/25 Y 01/10/25 
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INFORME FINAL MONITORIA DE FÚTBOL DE SALÓN 
CONTRATO 022 DE 2025 

 
Por. Pablo Andrés Sánchez Caro - Monitor de fútbol de salón. 
 

El presente informe final corresponde al proceso de monitoría en fútbol de salón desarrollado 
en el marco del contrato de prestación de servicios con el municipio de Balboa, Risaralda, 
durante la vigencia del año 2025. El objetivo principal de esta labor fue promover la 
formación deportiva, la participación activa y el aprovechamiento del tiempo libre a través de 
la práctica sistemática de esta disciplina. 

Las actividades se ejecutaron en tres grupos principales: categoría juvenil masculina, 
categoría femenina abierta y un grupo descentralizado conformado por jóvenes pertenecientes 
principalmente a la vereda Tambores. Cada grupo contó con un proceso de entrenamiento 
estructurado (evidenciado en el plan pedagógico) según sus características y niveles de 
desempeño, orientado al fortalecimiento técnico, táctico y físico, así como al desarrollo de 
valores asociados al trabajo en equipo, la disciplina y el respeto. 

A lo largo del periodo, se realizaron sesiones de práctica, encuentros amistosos y actividades 
formativas que permitieron consolidar las capacidades deportivas de los participantes y 
fomentar la integración comunitaria a través del deporte. Este informe resume las acciones 
desarrolladas, los resultados alcanzados y los aportes del proceso al crecimiento deportivo y 
social de los jóvenes de Balboa. 

En el periodo de 7 meses de contrato se realizaron 60 entrenamientos de la categoría juvenil 
con una participación promedio de 20 asistentes por práctica. En esta categoría se 
desarrollaron además acompañamientos en partidos amistosos con el Municipio de la Celia, 
se brindó acompañamiento a las veedurías de liga risaraldense de fútbol sala en el municipio 
de La Virginia, asistiendo con 6 deportistas del municipio quedando seleccionado Juan 
Esteban Martinez Ceballos, joven perteneciente al proceso. Finalmente, con los chicos de este 
proceso se realizó un torneo interno de fútbol de salón que permitió la participación de 
jóvenes del municipio. 
 
Con la comunidad participante de la vereda Tambores, se realizaron 60 entrenamientos de 
fútbol de salón trabajando principalmente con jóvenes de la Institución Educativa Rural 
Tambores y destacando la participación en la fase final departamental de Juegos 
Intercolegiados del equipo de fútbol de salón femenino juvenil intervenido en este alcance. 
Además, se brindó acompañamiento en intercambios deportivos con el municipio de Santa 
Rosa de Cabal. Se brindó acompañamiento a la veedurías de fútbol sala femenino de la liga 
risaraldense el día 23 de mayo asistiendo con 5 deportistas al municipio de Santuario y el día 
16 de mayo se brindó acompañamiento a las veedurías de liga risaraldense de fútbol sala en el 
municipio de La Virginia, asistiendiento con 4 deportistas de la comunidad de Tambores. 
 



Finalmente, con la categoría femenina se realizaron también 60 entrenamientos con un 
aproximado de participación de 20 personas por práctica. Constantemente se llevaron a cabo 
partidos amistosos con ellas y principalmente se logró la clasificación a la fase final de 
Juegos Departamentales en esta disciplina próximos a realizarse en el municipio de Guática 
para noviembre del presente año. Se destaca además la vinculación de las chicas del proceso 
en el torneo municipal de la categoría que se celebró en el municipio durante 
aproximadamente 2 meses donde pudieron competir y mantener activa participación. 
 
Conclusiones. 
 

●​ Los tres grupos intervenidos en esta monitoria tuvieron excelente receptividad por 
parte del público del municipio y se considera que se deben seguir teniendo en cuenta 
para no decaer el proceso. 

●​ De vital importancia la vinculación de los jóvenes en los proyectos deportivos, para 
que así utilicen su tiempo libre de manera efectiva y se reduzca el riesgo de consumo 
SPA. 

●​ Juan Esteban Martinez fue un deportista muy destacado de este proceso, pues es de 
resaltar que participó con La Celia como deportista de fútbol de salón juvenil 
masculino en la final departamental de Juegos Intercolegiados realizada en Marsella 
donde este equipo quedó campeón departamental y representó a Risaralda en el 
Regional realizado en Apartadó. 



INFORME FINAL MONITORIA DE GIMNASIO 
CONTRATO 022 DE 2025 

 
 

Por. Julián Tascón Ramírez & Wilson Andrés Flórez Galeano 
 

El presente informe final corresponde al proceso de monitoría y acompañamiento en el área 
de gimnasio y acondicionamiento físico, desarrollado en el marco del contrato de prestación 
de servicios con el municipio de Balboa, Risaralda, durante la vigencia del año 2025. Este 
proceso tuvo como propósito principal promover hábitos de vida saludable, mejorar la 
condición física de los usuarios y fortalecer el bienestar integral de la comunidad mediante 
rutinas guiadas de entrenamiento y orientación técnica personalizada. 

Durante el año se atendieron diferentes grupos poblacionales, brindando acompañamiento en 
actividades enfocadas en el desarrollo de la fuerza, la resistencia, la flexibilidad y la 
coordinación motora. Las sesiones se realizaron de manera continua, siguiendo protocolos de 
seguridad y adaptación progresiva según las necesidades y capacidades individuales de los 
participantes. 

El presente documento recoge las acciones ejecutadas, los resultados obtenidos y los 
impactos positivos generados en la comunidad usuaria, destacando la importancia del 
gimnasio municipal como espacio de promoción de la salud, la inclusión y el fortalecimiento 
del tejido social a través del ejercicio físico. 

El gimnasio municipal se trabajó ininterrumpidamente de lunes a viernes durante todo el 
contrato para un total de 280 sesiones contando que hubo dos (2) horarios, en la mañana y en 
la tarde. En la mañana se comenzó con un horario de 6 am a 10 am, sin embargo, por 
solicitud del público, se acordó abrir una (1) hora antes, es decir de 5 am a 9 am, participaban 
en promedio de las sesiones ofertadas unas 30 personas durante las 4 horas, siendo entre 7 a 
9 am las horas menos transcurridas. En el horario de la tarde se inició con una cantidad de 
usuarios de 64 personas, donde 43 eran mujeres de las cuales 5 superan los 50 años,  22 eran 
hombres dentro del rango menor a 50 años, esta población variaba regularmente, unos días 
incrementó y otros bajó por las ocupaciones de muchos de los usuarios. A la fecha actual, la 
cifra bajó a 51 usuarios donde las mujeres son 34 y los hombres 17 ya que muchos usuarios 
contaron con actividad laboral lo que los hizo no continuar en el proceso por dicha 
responsabilidad, otros por ingreso a sus estudios universitarios, otros se trasladaron a las 
horas de la mañana también por cuestiones laborales y los de receso por trabajo en el campo 
por ser temporada de cosecha. Dentro del proceso también hay personas que son población 
flotante, usas los servicios del gimnasio solo por sesiones o algunos días ya sea porque vienen 
a prestar algún servicio o vacaciones donde un familiar. 

Para llevar el control de progreso en el gimnasio de los participantes, se realizó una medición 
inicial de índice masa corporal, peso y talla y para cierre se realizó la segunda toma de 
seguimiento y cierre a los 40 usuarios que finalizaron el proceso los demás por ser nuevos 



apenas inician su primera valoración. En caso de haber continuidad, estos datos se retomarán 
como la base en la que culmina cada usuario. 

 

Finalmente, en esta monitoria estaba incluido el tema de mantenimiento físico a la población 
de adulto mayor. Con las personas mayores de CPSAM los intervenimos 4 veces al mes con 
actividades físicas y recreativas direccionadas a sus capacidades. Las personas mayores 
intervenidas son 10 de manera funcional donde son 2 mujeres y 8 hombres, ya que el resto de 
personas mayores presentan patologías físicas y clínicas complejas que les impide realizar 
actividades de índole físico y recreativo. En ocasiones tenemos dos (2) adultos mayores en 
silla de ruedas que realizan así sea los movimientos básicos desde su postura, pero son muy 



pocas las veces que los realizan, ya que el cuerpo les muestra dolores que los desaniman solo 
se controla con medicamento. 

 

 

  
 



INFORME FINAL MONITORIA DE BALONCESTO 
CONTRATO 022 DE 2025 

 
Por. Alexander Galeano Ríos - Monitor de baloncesto 
 

El presente informe final corresponde al proceso de monitoría en baloncesto desarrollado en 
el marco del contrato de prestación de servicios con el municipio de Balboa, Risaralda, 
durante la vigencia del año 2025. El propósito fundamental de este proceso fue fomentar la 
práctica deportiva, fortalecer las habilidades técnicas y tácticas de los participantes y 
promover valores de convivencia, respeto y trabajo en equipo a través del deporte. 

Las actividades se llevaron a cabo con grupos conformados por niños, jóvenes y adultos del 
municipio, quienes participaron en sesiones de entrenamiento planificadas de manera 
progresiva. Estas incluyeron ejercicios de fundamentos técnicos, trabajo físico, estrategias de 
juego y encuentros amistosos que permitieron aplicar los conocimientos adquiridos en 
contextos reales de competencia y cooperación. 

A lo largo del año se logró consolidar un proceso formativo que contribuyó al desarrollo del 
talento deportivo local y al fortalecimiento de la integración comunitaria mediante el 
baloncesto como herramienta educativa, recreativa y social. El presente documento sintetiza 
las acciones ejecutadas, los logros obtenidos y los aportes de este programa al desarrollo 
deportivo del municipio de Balboa. 

En este contrato se dio inicio al proceso de iniciación y formación deportiva en baloncesto 
con muy buena acogida y asistencia por parte de los niños, conformado por un grupo 
representativo de 70 usuarios en este proceso, donde se realizó los entrenamientos 
pertinentes con un enfoque constructivista y pedagógico, desde una visión holística desde las 
diferentes necesidades encontradas, se realizaron sesiones de entrenamientos con las 
categorías benjamines, alevines-premini y infantil – prejuvenil. Se destacan como los 
principales logros de este periodo: 
 
 

●​ Se logró participar en festivales deportivos en baloncesto con el municipio de La 
Virginia y el municipio de Pereira club Raptors. 

●​ Se participó en juegos Intercolegiados, donde se clasificó directamente con la 
categoría infantil al municipio de Marsella.   

●​ Se realizaron dos torneos de baloncesto, un festival con todas las categorías inferiores 
y otro con la categoría abierta de mayores femenino entre los municipios de La Celia, 
La Virginia y Balboa. 

●​ Se presentaron 5 deportistas a la convocatoria de la liga de Risaralda en baloncesto, 
donde dos de nuestras deportistas fueron seleccionadas y representaron con orgullo a 
Risaralda en el Campeonato Nacional de Baloncesto, María José Ruiz Benjumea en 
la categoría U12 en el departamento del Quindío y Sara Vásquez Morales con la 
categoría U15 en el departamento de Antioquia. 

●​ Se realizó la representación del municipio en los Juegos Departamentales 2025 donde 
se clasificó con el equipo de mayores femenino a la fase zonal departamental ganando 
la respectiva zona contra La Celia y La Virginia. 



El trabajo realizado durante el presente contrato ha sido integral, abarcando desde procesos 
formativos infantiles hasta la inclusión del adulto mayor, pasando por competencias 
Intercolegiados y el fomento del alto rendimiento. La participación activa en eventos locales 
y departamentales, así como la organización de actividades propias, ha generado un impacto 
positivo en la comunidad, posicionando al baloncesto como una herramienta de 
transformación social y crecimiento individual. 



INFORME FINAL MONITORIA DE FÚTBOL 
CONTRATO 022 DE 2025 

 
Por. Germán Alberto Gutiérrez Sánchez - Monitor de fútbol 
 

El presente informe final corresponde al proceso de monitoría en fútbol desarrollado en el 
marco del contrato de prestación de servicios con el municipio de Balboa, Risaralda, durante 
la vigencia del año 2025. El propósito de este proceso fue fortalecer el desarrollo deportivo y 
formativo de los participantes mediante la práctica sistemática del fútbol, promoviendo 
además valores de respeto, disciplina, trabajo en equipo y sentido de pertenencia comunitaria. 

Las actividades se organizaron en dos categorías: prejuvenil, dirigida a niños y adolescentes 
en proceso de formación deportiva, y abierta, conformada por jóvenes y adultos con 
diferentes niveles de experiencia. Cada grupo contó con sesiones de entrenamiento 
planificadas según sus condiciones técnicas y físicas, abordando aspectos de fundamentos, 
táctica colectiva, preparación física y juego en equipo. 

Durante el periodo contractual se realizaron entrenamientos regulares, encuentros deportivos 
y actividades complementarias orientadas a fortalecer la participación ciudadana y el 
desarrollo del talento local. Este documento presenta un resumen de las acciones ejecutadas, 
los resultados alcanzados y los aportes del proceso al fortalecimiento del deporte en el 
municipio de Balboa. 

En lo que respecta a la categoría abierta masculina, se desarrollaron 60 sesiones de 
entrenamiento (2 por semana) donde participaron en promedio 30 personas por práctica y 
donde principalmente podemos destacar la excelente participación hasta la fecha del equipo 
conformado de este grupo en los Juegos Departamentales 2025, ganando nuestra zona contra 
La Celia y La Virginia obteniendo 9 puntos producto de 3 victorias y una derrota contra los 
rivales, con esto se encuentra este equipo clasificado a la fase final departamental a realizarse 
en noviembre en el municipio de Guática. 

Con el grupo prejuvenil se realizó de igual manera 60 entrenamientos trabajando en la 
formación de los deportistas de nuestro municipio. Aquí destacamos la participación de la 
selección en los Juegos Intercolegiados, pues a pesar de quedar eliminados en fase municipal, 
se mostró un avance en conceptos tácticos de los niños y jóvenes del proceso. 

Finalmente, aunque estaba incluida en el contrato un alcance para llegar a una vereda como lo 
es Totui, lastimosamente no fue satisfactorio, pues además de ser un grupo de niños muy 
reducido, terminaron por desistir del proceso y solo se pudieron realizar 16 sesiones de 56 
proyectadas. Sin embargo, en común acuerdo con la dirección de discapacidad del municipio 
y su grupo, se logró intervenir a este grupo de discapacidad con trabajos de fortalecimiento en 
el gimnasio municipal por 3 veces a la semana durante 2 meses y además un trabajo semanal 
en la piscina municipal y de fútbol sala para discapacitados. 



 

 

Conclusiones. 

●​ A pesar que el grupo de categoría abierta no trabaja la formación, ha sido satisfactorio 
para la comunidad contar con este espacio de recreación que además ha dejado 
resultados constructivos en el ámbito competitivo a nivel departamental. 

●​ Se debe coordinar correctamente con la Institución Educativa Santo Domingo Savio 
para que se pueda realizar una preparación adecuada desde principio de año de los 
niños y jóvenes que representarán a nuestro municipio en los Juegos Intercolegiados y 
así mejorar nuestros resultados en estos juegos, dado que hay talento, pero le falta 
preparación y conocimiento del entrenador de los jugadores. 

●​ La conformación de un grupo en Totui para la práctica de fútbol se hace imposible 
sino se realiza en horas de la mañana con los chicos en clase, esto debido a que toda la 
población de la vereda es dispersa y con trayectos muy largos desde el sitio de 
encuentro para entrenamiento hasta sus respectivas casas. 
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