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Yopal, 07 de octubre de 2025

Licenciada
LINA PAOLA AMAYA BAHAMON

Supervisora
INDERCAS

Cordial saludo.

Me permito presentar el informe de actividades 1 de 2, del periodo comprendido del 19 de agosto de
2025 hasta el 18 de septiembre de 2025 del Contrato de Prestacion de Servicios de Apoyo a la gestion
No. 0226-2025, cuyo objeto es: “PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA 3, EN CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022,
PARA IMPULSAR PROCESOS DE FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE
RENDIMIENTO DEPORTIVO.”

Documentos Anexos:

e Informe de Actividades

e Anexoinforme de actividades

e Mesociclo grafico y escrito

e Horarios de entrenamiento

e Actade sustentacion (metoddlogo)

e Certificacion expedida por el metodélogo
e Certificacién expedida por la liga

e Formato Planilla de asistencia

e Formato poblacién beneficiada

e  Certificacion de veracidad

e Formato Registro fotografico

e Certificado de Deducciones FO-A-GFI-02
e (Certificado decreto 1070 FO-A-GFI-08

e (Certificado decreto 060-2023

e Copiadel pago de Salud, pensiony riesgos Profesionales
e Certificaciéon Bancaria

e Formato No obligado a facturar

e CopiadelRUT

Lo anterior para efectos de cumplimiento de las clausulas contractuales definidas por Indercas, dentro
del contrato antes enunciado.

Sin otro particular,

CONTRATISTA
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Yopal, 03 de Octubre del 2025.

Sefor(a)

LINA PAOLA AMAYA BAHAMON
PROFESIONAL UNIVERSITARIO DEPORTES
Supervisor

Ciudad

Ref: Informe de Actividades No. 1 del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION No. 0226 - de 2025-08-14.

Cordial Saludo,

En cumplimiento del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION de la
referencia, relaciono a continuacion las actividades realizadas desde: 19/08/2025 hasta 18/09/2025.

A. ANTECEDENTES:

CLASE DE CONTRATO CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
NUMERO DE CONTRATO 0226

FECHA DE CONTRATO 2025-08-14.

NOMBRE DEL CONTRATISTA IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO

NUMERO DE IDENTIFICACION DE | 1118539295 de YOPAL

CONTRATISTA

OBJETO DEL CONTRATO PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO

ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA 3, EN
CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE
FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE
RENDIMIENTO DEPORTIVO.

FECHA DE INICIO 2025-08-19

PLAZO DE EJECUCION Dos (2) MESES

FECHA DE TERMINACION INICIAL | 2025-10-18

FECHA DE INFORME 03 de Octubre del 2025
PERIODO DE INFORME 19/08/2025 hasta 18/09/2025
NUMERO DE INFORME 1

DIRECCION DE DOMICILIO CARRERA 12A #30A - 04
CIUDAD YOPAL

TELEFONO MOVIL 3186236346

CORREO ELECTRONICO malpica188@hotmail.com
ADICION

SUSPENSION

NUEVA FECHA DE TERMINACION
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B. ESTADO FiSICO:

Hasta la fecha 18/09/2025, el CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION No.
0226 presenta una ejecucion del 50% contra una programada del 100%.

C. ESTADO FINANCIERO:

Valor Anticipo
CONTRATO INICIAL $8.691.600,00 $0,00
ADICIONAL $0,00 $0,00
TOTAL CONTRATO $8.691.600,00 $0,00
Valor Acta Amortiza Vr. Pagado
PRESENTE ACTA $4.345.800,00 $0,00 $4.345.800,00
POR EJECUTAR $4.345.800,00
TOTAL $8.691.600,00 $0,00 $4.345.800,00

VALOR A PAGAR EN LA PRESENTE ACTA NO. 1: $4.345.800,00 M.L.C.

D. ACTIVIDADES:

ACTIVIDADES: 1. Prestar los servicios como entrenador, para orientar los procesos de formacion, preparacion
y apoyo a deportistas de rendimiento deportivo en el departamento de Casanare de acuerdo con los
lineamientos propuestos por la Liga deportiva correspondientes y aprobados por Indercas por intermedio del
metoddlogo de la disciplina, dejando constancia por escrito del hecho. 2. Presentar el cronograma, horarios y
lugares de trabajo por categoria y rama. 3. Presentar y sustentar el Plan metodolégico de entrenamiento, por
equipo, categoria y deportistas segun corresponda, relacionado con el tiempo de contratacion ante el
metoddlogo asignado y/o equipo técnico metodoldgico. 4. Realizar los Ajustes al Plan metodoldgico de trabajo
y cronograma, en caso de que el metoddlogo asignado lo solicite. 5. Presentar los resultados técnicos
mensuales de acuerdo con lo programado en el Plan metodoldgico de trabajo. 6. Presentar al metod6logo
asignado por Indercas los prondsticos de participacion a eventos departamentales, nacionales e internacionales
de cada uno de las selecciones o deportistas, como minimo diez dias antes de cada evento, para su respectivo
analisis y aprobaciéon. 7. En caso de participacion en eventos deportivos departamentales, nacionales e
internacionales, debera enviar informacion de los resultados obtenidos al jefe o responsable de prensa de
Indercas y presentar el informe técnico de participacion de cada uno de las selecciones o deportistas en un
plazo maximo de tres dias siguientes a la terminacion de la competencia al metoddlogo asignado por Indercas y
consolidarlo en el informe mensual. 8. Desarrollar un proceso técnico, tactico y de planificaciéon deportiva
durante minimo seis (6) horas al dia de lunes a viernes y los dias festivos cuando se requiera, para atender (En
caso de deportes de conjunto 40 personas, deportes individuales 25 personas y deporte adaptado 15 personas)
entre nifios, nifas y adolescentes por mes de ejecucion del contrato en la disciplina asignada. 9. Realizar
visitas como estrategia de articulacion con los diferentes municipios para detectar e involucrar los deportistas de
rendimiento que puedan existir en cada uno a los procesos deportivos. 10. Desarrollar procesos deportivos
mediante competencias minimo una vez al mes, para fortalecer la ensefianza, aprendizaje y fomento del
deporte. 11. Apoyar de forma técnica deportiva el proceso de Juegos Intercolegiados de acuerdo con las
necesidades de su disciplina deportiva. 12. Verificar que para las sesiones de adiestramiento los deportistas
cumplan con los protocolos establecidos por el Centro Especializado del Deporte. 13. Llevar control de la
asistencia de los deportistas beneficiados y presentar las correspondientes planillas en cada informe de
actividades. 14. Presentar en medio magnético de manera mensual y con la liquidacion del contrato, la base de
datos estadistica de la poblacion beneficiada segun formato de Indercas, donde se incluyan los siguientes
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aspectos: a) Rango de edad: Primera infancia (0-5); Infancia (6-11); Adolescencia (12-17); b) Enfoque de
género: masculino, femenino; ¢) Enfoque étnico: indigenas, Comunidades NARP, Poblacién ROM, Ninguno; d)
Enfoque diferencial: Victimas del conflicto armado, habitante de calle, PPL-TD, PPR, poblaciéon en pobreza
extrema, personas con discapacidad, ninguno. 15. Las demas asignadas por gerencia y/o supervisor de
acuerdo con su objeto contractual. OBLIGACIONES: 1. Cargar mensualmente el informe de ejecucion de
actividades dentro de los tres (03) dias habiles siguientes al vencimiento del periodo a certificar, en la
plataforma de acuerdo al formato establecido por el Instituto, con los respectivos anexos, planilla detallada y
soporte de pago de salud, pension y riesgos laborales en formato digital, y una vez aprobado por el supervisor
presentarlo en medio fisico. 2. Asistir y participar de las reuniones, convocatorias y capacitaciones que se
realicen por parte del INDERCAS, relacionadas con el objeto del contrato. 3. Apoyar las actividades lideradas o
apoyadas por el INDERCAS a las cuales sea convocado, relacionadas con el objeto del contrato. 4. Presentar
antes del primer pago, certificado a su nombre del curso de integridad, transparencia y lucha contra la
corrupcion, que se encuentra en: https://www.funcionpublica.gov.co/eva_/curso-integridad, de acuerdo con lo
establecido en el articulo 11. SENSIBILIZACION Y CAPACITACION de la ESTRATEGIA PARA LA GESTION
DE CONFLICTO DE INTERESES, aprobada mediante acta del Comité Institucional de Gestiéon y Desempeio
de Indercas, el dia 13 de octubre de 2020. 5. Mantener informada al Indercas de los hechos o circunstancias
que puedan constituir actos de corrupcién o puedan poner o pongan en riesgo el cumplimiento del contrato, o
cuando tal incumplimiento se presente. 6. Cumplir con el objeto del presente contrato por sus propios medios,
con plena autonomia técnica y administrativa. 7. Respaldar la ejecucion de sus actividades, donde se evidencié
los beneficios de realizar regularmente la practica del deporte, la recreacion, actividad fisica, y el
aprovechamiento del tiempo libre, siempre preservando los derechos de los menores de edad determinados en
la ley 1098 de 2006 (noviembre 8) por la cual el cédigo de la infancia y la adolescencia, la cual tiene por objeto
establecer normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los
adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de derechos humanos, en la constitucion politica y en las leyes, asi como su restablecimiento.

E. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

PORCENTAJE

ACTIVIDAD ACTIVIDADA REALIZADA (%)
0

ACTIVIDAD 01. Prestar los servicios como
entrenador, para orientar los procesos de
formacién, preparacién y apoyo a
deportistas de rendimiento deportivo en el
departamento de Casanare de acuerdo con
los lineamientos propuestos por la Liga
deportiva correspondientes y aprobados por
Indercas por intermedio del metodélogo de
la disciplina, dejando constancia por escrito

Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
de septiembre de 2025, realice mi apoyo como entrenador ajustandome a
los lineamientos por la liga de ciclismo de Casanare, igualmente se 50
documento por escrito mi trabajo como entrenador, diligenciando
documentos y entregando evidencia como registro fotografico.

del hecho.
El dia 28 de agosto de 2025, se sustento el plan de entrenamiento de
ACTIVIDAD 02. Presentar el cronograma, ciclismo, donde se socializo el cronograma, horarios y demas
horarios y lugares de trabajo por categoriay | indicaciones. De acuerdo a lo anterior y cumpliendo con las actividades el 50
rama. dia 26 de septiembre de 2025, el metoddlogo expidié la certificacion

dando constancia que se cumplié a cabalidad.

ACTIVIDAD 03. Presentar y sustentar el
Plan metodolégico de entrenamiento, por
equipo, categoria y deportistas segun
corresponda, relacionado con el tiempo de
contratacion ante el metodélogo asignado
y/o equipo técnico metodolégico.

El dia 28 de agosto de 2025, sustente el plan de entrenamiento de
ciclismo, al metoddlogo Bladimir Barrera Corredor, acatando cada una de 50
directrices.

ACTIVIDAD 04. Realizar los Ajustes al Plan

i - Durante el periodo de ejecucion del 19 de agosto al 18 de septiembre de
metodoldgico de trabajo y cronograma, en

? . 2025, estuve atento para realizar cualquier ajuste que el metoddlogo 50
caso de que el metoddlogo asignado lo L
e solicitara.
solicite.
ACTIVIDAD 05. Presentar los resultados Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18 50
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técnicos mensuales de acuerdo con lo
programado en el Plan metodolégico de
trabajo.

de septiembre de 2025, se presenta un avance técnico segun el plan
metodolégico asi: MICRO 1: Recuperacién Preparacion técnica
minutos: 360 Preparacion tactica minutos:360 Preparacion fisica minutos:
720 Preparacion psicolégica minutos: 180 Preparacion Tedrica fisica
minutos: 90 Preparacion fisioterapéutica minutos: 90 MICRO 2: Choque
Preparacion técnica minutos: 40 Preparacion tactica minutos: 540
Preparacion fisica minutos: 270 Preparacién psicoloégica minutos: 180
Preparacion Tedrica fisica minutos: 180 Preparacion fisioterapéutica
minutos: 180 MICRO 3:Corriente Preparacion técnica minutos: 360
Preparacion tactica minutos: 360 Preparacion fisica minutos: 720
Preparacion psicoldgica minutos: 180 Preparacion Tedrica fisica minutos:
90 Preparacion fisioterapéutica minutos: 90 MICRO 4:Choque
Preparacion técnica minutos: 450 Preparacion tactica minutos: 540
Preparacion fisica minutos:270 Preparacion psicologica minutos: 180
Preparacion Tedrica fisica minutos: 180 Preparacion fisioterapéutica
minutos: 180 MICRO 5: Aproximacién Preparacion técnica minutos:360
Preparacion tactica minutos: 360 Preparacion fisica minutos: 720
Preparacion psicolégica minutos: 180 Preparacion Teorica fisica minutos:
90 Preparacion fisioterapéutica minutos: 90

ACTIVIDAD 06. Presentar al metoddlogo
asignado por Indercas los prondsticos de
participacion a eventos departamentales,

Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
de septiembre de 2025, a la fecha de presentacion del informe, las

nacionales e internacionales de cada uno . ; i . . 50
. . salidas previstas fueron aplazadas por lo tanto en el siguiente informe si
de las selecciones o deportistas, como . o L Y
" ) . se presenta entregare el informe técnico de participacion.
minimo diez dias antes de cada evento,
para su respectivo analisis y aprobacion.
ACTIVIDAD 07. En caso de participacion en
eventos deportivos departamentales,
nacionales e internacionales, debera enviar
informacién de los resultados obtenidos al
jefe o responsable de prensa de Indercas y Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
presentar el informe técnico de participacion | de septiembre de 2025, Estoy atento en proximas fechas para participar 50
de cada uno de las selecciones o en eventos, si en dado caso se realice informare al jefe de prensa los
deportistas en un plazo maximo de tres dias | resultados que se obtienen.
siguientes a la terminacion de la
competencia al metoddlogo asignado por
Indercas y consolidarlo en el informe
mensual.
ACTIVIDAD 08. Desarrollar un proceso
técnico, tactico y de planificacién deportiva
durante minimo seis (6) horas al dia de Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
lunes a viernes y los dias festivos cuando de septiembre de 2025, se desarrollo el siguiente horario:
se requiera, para atender (En caso de ENTRENAMIENTO: PATINODROMO, VIAS URBANAS DEL 50
deportes de conjunto 40 personas, deportes | DEPARTAMENTO (MARTES A DOMINGO) 5:30AM A 9:30 AM: Infantil,
individuales 25 personas y deporte Prejuvenil, Juvenil, Sub23, Elite. 3:00PM A 5:30 PM: Infantil, Prejuvenil,
adaptado 15 personas) entre nifios, nifasy | Juvenil, Sub23, Elite.
adolescentes por mes de ejecucion del
contrato en la disciplina asignada.
ACTIVI[.)AD 09. .Reahz.ailr visitas como Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
estrategia de articulacion con los diferentes : } ) )
S : de septiembre de 2025, En este periodo se realizo un Entrenamiento de
municipios para detectar e involucrar los ) A ) . -
; = simulacién de carrera con los deportistas de la liga de Boyaca, donde se 50
deportistas de rendimiento que puedan . ) ) .
o evidencio que los deportistas se encuentran en un excelente nivel
existir en cada uno a los procesos "
deportivos. competitivo.
ACTIVIDAD 10. Desarrollar procesos Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
deportivos mediante competencias minimo de septiembre de 2025, se desarrollo un proceso de competencia de
una vez al mes, para fortalecer la velocidad interna, donde se trabajo fortalecimiento de banco para mejorar 50
ensefianza, aprendizaje y fomento del la potencia-Trabajos de fuerza Max. Asi se evidencia que la deportista
deporte. Danna Paez es la que sobresale en este proceso de competencia
ACTIVIDAD 11. Apoyar de forma técnica Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18 50

deportiva el proceso de Juegos

de septiembre de 2025, estuve atento para apoyar con mis

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas

4de5

145



INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE
Nit. 844.003.345-1

INFORME DE ACTIVIDADES
FO-A-GCC-15
16/02/2022

Version 04

Informe INFORME ACTIVIDADES de Actividades No. 1 del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

No. 0226 -

de 2025-08-14 cuyo Objeto: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR
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Intercolegiados de acuerdo con las
necesidades de su disciplina deportiva.

conocimientos y apoyo técnico si requerian.

ACTIVIDAD 12. Verificar que para las
sesiones de adiestramiento los deportistas

Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
de septiembre de 2025, se solicito apoyo a los profesionales del centro

. especializado con el fin de garantizar una oportuna revisién medica a 50
cumplan con los protocolos establecidos por d de los deportistas, igualmente se cumple con los protocolos
el Centro Especializado del Deporte. cada uno de los aep 19 P P

establecidos impartidos por Indercas.

ACTIVIDAD 13. Llevar control de la Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
asistencia de los deportistas beneficiados y | de septiembre de 2025, se diligencio la planilla de asistencia a cada una 50
presentar las correspondientes planillas en de las sesiones de entrenamiento cumpliendo con la poblacion
cada informe de actividades. beneficiada de 40.
ACTIVIDAD 14. Presentar en medio
magnético de manera mensual y con la
liquidacion del contrato, la base de datos
estadistica de la poblacion beneficiada
segun formato de Indercas, donde se
incluyan los siguientes aspectos: a) Rango Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
de edad: Primera infancia (0-5); Infancia (6- | de septiembre de 2025, presente la base de datos de la poblacion
11); Adolescencia (12-17); b) Enfoque de beneficiada donde se evidencia lo siguiente: INFANCIA DE 6 A 11 50
género: masculino, femenino; c) Enfoque ANOS: 1 ADOLESCENCIA 12 A 17 ANOS: 19 JUVENTUD 8 A 28
étnico: indigenas, Comunidades NARP, ANOS: 18 ADULTO 29 A 60: 2 TOTAL: 40
Poblacién ROM, Ninguno; d) Enfoque
diferencial: Victimas del conflicto armado,
habitante de calle, PPL-TD, PPR, poblacién
en pobreza extrema, personas con
discapacidad, ninguno.
ACTIVIDAD 15. Las demas asignadas por Durante el periodo de ejecucion correspondiente del 19 de agosto al 18
gerencia y/o supervisor de acuerdo con su de septiembre de 2025, estuve dispuesto a brindar apoyo y asistencia en 50

objeto contractual.

lo que se requeria para cumplir con las responsabilidades contractuales.

F. OBSERVACIONES:

Atentamente,

IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
Contratista
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52
INDERCAS | GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION | FECHA:  20/02/2013
ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01
| PARTE

1. ACTIVIDADES DE ENTRENAMIENTO:

& Seleccion trabajada: Ciclismo

& Mesociclo en proceso: Seis, del 19 de agosto de 2025 al 18 de septiembre de 2025

& Periodo: Dos, del 19 de agosto de 2025 al 18 de septiembre de 2025

& Etapa: Competitivo, tres, del 19 de agosto de 2025 al 18 de septiembre de 2025

@ Tipo de Mesociclo: Competitivo, seis, del 19 de agosto de 2025 al 18 de septiembre de 2025

& Tipo de Microciclo: 1 recuperacion, 2 choque, 1 corriente y 1 aproximacién del 19 de agosto de
2025 al 18 de septiembre de 2025

& Objetivos planteados: objetivos (fisicos-técnicos-tacticos - en cada microciclo)

Fisicos:

TRABAIAMOS ACUMULACION DE
TRABAJAMOS ACUMULACION ACUMULACION DE CILOMETROS ACUMULACION DE
DE KILOMESTROS PARA KILOMESTROS PARA KILOMETROS EN TERRENO
ADQUIRIR RESISTENCIA ADQUIRIR RESISTENCIA MIXTO
Técnicos:
TRABAJAMOS LA
CADENCIA Y COMO ;;SAISBTAEJQE/:(AJSA SE TRABAJA FORMA ADECUADA
TRABAJAMOS LA POSICION PEDALEAR LAVELOCIDAD DE RESPIRAR PARA MEJORAR
AERODINAMICA ADECUADAMENTE EL V-02

Tactico:

TRABAJAMOS LA UBICACION
DEL GRUPO PARA DEFINIR LAS
LLEGADAS DE LA ETAPA.

PLATEAR COMO BUSCAR
UNA FUGA DURANTE LA
ETAPA

SE REALIZA TRABAJOS
PARA ANDAR A RUEDA
PARA CORTAR EL AIRE

SE HACEN TRABAJOS DE COMO

SE TRABAJA EN EQUIPO

-_n

¢ Horas trabajadas: 120

& Unidades de entrenamiento: Planeadas 20 Vs realizadas 20
& Anexar el Plan de gréafico y escrito del Mesociclo desarrollado.
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/ D ERcA® | GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION | FECHA:  20/02/2013
N 8140023451
ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01
PLAN GRAFICO DEL 19 DE AGOSTO AL 18 DE SEPTIEMBRE
SISTEMA DE GESTION MECI] - CALIDAD (acta] ol D L F = e L gt
- INDERCAS EESTION DE COPMPRAS v COMTRATACIOIMN | FECHS FOMOIZO13
T o AT Y
INFORME DE ACTIVIDADES W E RSN
ROMERE DEL ENTRERASON: PAN AMDRES MALPICA PREG DNERD
DEPOETE: DICLEMD CATEGORIA: PREILVEMIL, JUVENIL ¥ ELITE
MESOCICLO Mz 8 FECHA: DEL 19,/06/2023 AL LE/0R, 2028 TIFO DE MESOCICLO: COMPETITIVG
MUMERD DE SEMAMAS MESD SEMANA L SEMANA 2 SEMAMNA S SEMANA 4 SEMAMNA S

VOLUMEN EN MINUTOS 1500 1s00 16800 1500 1600
PREPARACION TECNICA MINUTOS 350 450 360 450 360
PREPARACION TALCTICA MINUTOS 360 540 360 540 360
PREPARACION FIZICA MINUTOS 70 270 720 270 720
PREPARACION PSICOLOGICA MINUTOS 180 180 180 180 180
PREPARACION TEQRICA MINUTOS a0 180 5 180 50
RECUPERACION FISIOTERAPEUTICA MINUTOS a0 180 & 180 50

-
INFORME GRAFICO

RECUPERACION FISIOTERAPEUTICA MINUTOS
PREPARACION TEQRICA MINUTOS
PREFPARACION PIICOLOGICA MINUTOS
PREPARACION FISICA MINUTOS
PREPARACION TACTICA MINUTOS
PREPARACION TECNICA MINUTOS

WOLUMEN EN MINUTOS

0 200 200 s00 s00 1000 1200 o0 1500 1500

MWSEMANAS MSEMAMAL  MSEMANAT MESEMANAZ EEEMAMNAL

2000

e ﬂ
TIRME DC ENTRENADOER: VB MITODOLOG O

KOMBRES ¥ AFCLLIDOS: VAN ANTRES MALPCR FREGOMTRD MOMBRES ¥ LPELLIDGOS: BLAD EMIR BARBIRA CORREDOR
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°4 INDERCAS

SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGO: RAGCC52

GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION

FECHA:

20/02/2013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES

VERSION: 01

PLAN ESCRITO DEL 19 DE AGOSTO AL 18 DE SEPTIEMBRE

SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGE:  RMDED3
DEPORTE FECHA:  15/08/2014
MODELD DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE EMTRENAMIENTO VERSION: 02
NOMBRE DEL ENTRENADOR: | IVAN ANDRES MALPICA PREGONERD
(CATEGORIA: PREJUVENIL, JUVEMIL ¥ ELITE
DEPORTE: CICLISMO | ’ MODALIDAD: RUTA ¥ PISTA  |EDAD: 15-30 ARlOS GENERD: M¥ FX
MACROCICLO No FECHA: 19 DE AGOSTO 2025 AL 18 DE SEPTIEMBRE 2025 [TIPO DE MESOCICLO: COMPETITIVO FECHA: 15 DE SEPTIEMBRE DE 2025
TIFO DE MICROCICLOS MICROL MICRO 2 MICRO3 MICRO 4 MICRO 5
RECUPERACHIN CHOQUE CORRIENTE CHOQUE APROXIMACION
Ini Fin Ini | Fin Ini Fin i | Fin i | Fin
FECHAS DE MICROCICLO 13-ugu| 20-ago| Zl-ngnl 2B-mgo| IB—agaI S-sep E-s-epl 13-sep :lhepl 21-sep)
OBIETIVOS MESOCICLO ACUMULAR KILOMETROS ¥ MEJRAR LA POSISCION AERODINAMICA
OBIETIVOS MICROCICLOS 1 2 3 4 5
WOL: 350 [P 70% -50% ol 380 [T 70% -55% |voL220  |INT-60% - 70% |vOL- 360 |IMT: 70% - 60% voL: 360 JINT: 70% - BRS
TECNICO . ] TRABAIAMOS LA CADENCIAY | TRABAIAREOS RESISTENCLA ALA [SE TRAEAIA FORMA ADECUADA DE RESPIRAR e ]
FABALRAILE LA PUSICIDN AERUDO IMANILS TRABAIAMDE L PLEICIKIN SERDCINAMILA
COMO PEDALEAR VELOCIDAD PARA MEIGRAR ELV-02
WOL: 260 s 70 WOL: 280 JinT: 70% VOL160  [INT: 65% voL- 260 JinT: 70% woL: 260 [inT- 70%
SE REALIZA TRABAJOS PARA TRABAIAMOS Lt UBICACION DEL
TACTICO SASMOR Lé UBCACOM L GRRUID i ada DEFRa M aTERR Coman Buse in SE HACEM TRABAIOS DE COMO SE TRABAIR
L bt e e tramn A e WIS DR & RUEDA PARA CORTAR o EQUIPO " | cRuPC PARA DEFINIR LAS LLEGADAS
EL AIRE DE LA ETAPA.
VOL: 450 [T 7% VOL: 420 JINT: 70% VoL:340  [INT: 7o VoL 360 |INT: 70 WOL: 460 [JINT: 70%
Fls Ims TRARRIAM DS SOUMULACIDN DE KROMETH radA TR;ENA"‘IGS .:cur“IUL;'CION DE TRABRALSMCS ACOLRIILACIDN DE 0LORETH
Al 08, &L R DE KROMETROS iy . . LA EThid
e —————— KILOMESTROS PARS ADQUIRIR  [ACUMULACION DE KILOMETROS ACUMULACION DE KILOMETROS EN FARA ACARRIR RESISTERCIA
RESISTENCIA TERREMO MIXTD
WOLUMEN TOTAL MIN
1080 1080 720 1080 1080
INTENSIDAD
FO%-80 % T0%-80 % 60% - 7% TO%-50 % T0%-B0 %
M[DIDS FACE RARID CEL PATINGOROMG ¥ LAS VIES LIREANAS ESXLEMANID DEL PATINOCHOMID ¥ LAS WA ESUCERANID DEL PATINODDHOAYD ¥ LAS WAl FArE RARID DL PATIROEROME ¥ LAS VAAS LIEAN &S EXCENANIO DEL PATINCOROMOD ¥ LAS WIAS
- h - URERMAS URBAMAL o - o IR RS
METODOS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUDS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUDS REPETICIONES- COMTINUOS
COMTROL DE TIEMPO-
EVALUACION . -
CONTROLDE TIEMPO- PROMEDID | o MPO- PROMEDIO | PROMEDIC DE VELOGIDAD CONTROL DE TIEMPO- PROMEDIO CONTROL DE TIEMPG- PROMEDIO

o

FIRMA DE COMTRATISTA

VE* Metodologo de apoyo:
Nombras y apellidos: BLALY R

& Para los deportes individuales se debe proyectar los porcentajes de rendimiento en cada
Mesociclo Por cada deportista.

N°- NOMBRE Y APELLIDO RENDIMIENTO
1 | MALPICA CACHAY CESAR JULIAN 92
2 | RINCON QUIJANO ROBINSON 97
3 | DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL 92
4 | RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO 94
5 | FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL 95
6 | DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES 95
7 | ROJAS CRUZ JUAN CAMILO 95
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ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

8 | BACCA DIAZ LAURA VANESA 920

9 | GAITAN SOLER DANIEL FELIPE 92
10 | CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURO 97
11 | CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE 95
12 | MENDEZ CARVAJAL HENRY DAVID 90
13 | FARFAN JUAN PABLO 95
14 | PINTO CERVERA JUAN FELIPE 90
15 | TOVAR HERRERA ELIANA SOFIA 90
16 | VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS 97
17 | FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA 97
18 | PINEROS PERILLA LUIS FELIPE 94
19 | GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO 97
20 | SANCHEZ HERRERA DAIRY MARYORY 95
21 | CASTILLO MURILLO LAURA SOFIA 97
22 | BERNAL GODOY YILVER FABIAN 95
23 | GOMEZ CALDERON JULIETH DAYANA 95
24 | TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN 92
25 | OTALORA MALDONADO KAROLL VANESA 92
26 | GAITAN DIAZ JUAN DIEGO 92
27 | ROJAS MONTARA JUAN SEBASTIAN 93
28 | LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA 92
29 | DAVILA BARINAS JOSE LUIS 92
30 | SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN 94
31 | SALAZAR MAHECHA STEVEN ANDRES 95
32 | OSUNA PEREZ JOSUE DAVID 92
33 | NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA 94
34 | NEIRA SANCHEZ SEBASTIAN RAMIRO 92
35 | RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA 92
36 | ESCOBAR PATINO JUAN PABLO 95
37 | TUMAY PAEZ LAURA XIMENA 90
38 | ESCOBAR PATINO STIVEN ALEJANDRO 90
39 | LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA 08
40 | LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA 97

2. COMPETENCIAS A LAS QUE ASISTIO:

& Nombre del evento / Fecha / Sede / Resultados generales:
Rta: En este periodo de ejecucion no se participé en eventos

3. REUNIONES INTERDISCIPLINARIAS

& Se realizé reunion con el presidente de la Liga donde se dialog6 de la importancia de las
visitas técnicas a los diferentes municipios del departamento con el fin de masificar el
ciclismo en las diferentes categorias como lo son: Infantil, prejuvenil, juvenil y sub-23.
De igual forma la valoracion a los deportistas por parte del cuerpo técnico del Indercas
teniendo en cuenta la continuidad del proyecto en el cual se contratd nuevamente al
entrenador por dos meses mas.
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f INDERCAS | GEST|ION DE COMPRAS Y CONTRATACION |FECHA: 20/02/2013

RECREACION DE CASANARE
L BAAD0 345 |

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

4. TEST VALORACIONES:

& Fisicos, técnico - tacticos, pruebas médicas, pruebas teodricas, test pedagdgicos (anexar)
Rta: No se realiza test para este periodo.

5. ASISTENCIA

& Relacionar detalladamente en el formato 1.1 Control de asistencia a los entrenamientos,
especifique en los espacios apropiados el porcentaje de asistencia y los motivos de las
ausencia.

Rta: 100% en la participacion. Se anexa el formato de control de asistencia.

6. Escuelas de Formacion:

Numero de escuelas apoyadas, capitaciones realizadas, numero de nifios beneficiados,
namero de trabajos tedrico — practicos realizados, especificando las horas y lugares, temas
tratados entre otros (anexar planillas de asistentes y presentacién del temario y desarrollo
de la capacitacion)

Firma: W

Nombre y Apellidos: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
C.C: 1118539295 Yopal
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INDERCAS ACTA
’ {;mé?vsnnﬁemms YE FO-A-GDO-08
8140053051 04-08-2017
Versién 02
300.05.02 ACTA No.01
TIPO: Sustentacion plan de entrenamiento ciclismo Contrato: ) . .-
0226 de 2025 TEMA: Plan de entrenamiento Ciclismo
FECHA: 2025 08 28 HORA: 10:00 am a | 11:30 am
Afo Mes Dia Inicial Final
LUGAR: Instituto de deportes y recreacion de Casanare - INDERCAS
OBJETIVO: Sustentacion plan de entrenamiento Ciclismo 2025
ASISTENTES
Nombre Completo Entidad/Dependencia/Cargo Correo / Tel. Firma

BLADIMIR BARRERA

INDERCAS — AREA DEPORTIVA -
PROFESIONAL UNIVERSIATRIO

bmetodologia@indercas-

casanare.gov.co - 3118547945

CORREDOR METODOLOGO
IVAN MALPICA INDERCAS - AREA DEPORTIVA —
PREGONERO ENTRENADOR o

AGENDA / ACTIVIDADES

Socializacién plan de entrenamiento (2024)

Objetivos - Metas

Eventos a participar

Base de deportistas

DESARROLLO DE LA REUNION:

Objetivo General: Obtener logros de los deportistas Casanarefios en las categorias preinfantil, infantil, prejuvenil y juvenil en competencias nacionales e

internacionales, ampliar el nimero de deportistas contribuyendo a posicionar al departamento de Casanare en su desarrollo y liderazgo deportivo.

Meta de Resultado: Participar en los diferentes eventos departamentales y nacionales del calendario de la federacion colombiana de ciclismo 2025.

Objetivo Competitivo: Participar

en los Nacionales de 2025. Pista y Ruta.

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
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TRABAJOS 2025 Selecciones de Ciclismo: Infantil, pre juvenil, juvenil, elite, sub23 y personas que deseen vincularse a la practica deportiva dirigida.

FASE GENERAL MICROCICLO 1 TECNICA PARA APRENDER A PEDALEAR Y RESPIRAR Objetivo: Mejorar la resistencia a la fuerza Tiempo de entreno: 90
minutos aproximadamente por sesioén de entrenamiento Evaluacién: Se debe mejorar la posicién sobre la bicicleta. Indicadores: Los deportistas que participen de
los entrenamientos.

MICROCICLO 2 PREVENTIVO, EVITAR LESIONES Y TRABAJO FUNCIONAL. Objetivo: Mejorar la posicion aerodinamica sobre la bicicleta Tiempo de entreno:
90 minutos aproximadamente por sesién de entrenamiento Evaluacién: Se debe ir mejorando la técnica sobre la bicicleta y los promedios de velocidad. Indicadores:
Los deportistas que participen de los entrenamientos.

MICROCICLO 3 MEJORAR LA RESISTENCIA A LA FUERZA Objetivo: Mejorar la fuerza Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesion de
entrenamiento Evaluacién: Se debe mejorar la fuerza sobre la bicicleta para tener un mejor rendimiento. Indicadores: Los deportistas que participen del
entrenamiento.

MICROCICLO 4 MEJORAR LA CADENCIA DE PEDALEO PARA AHORRAR ENERGIA. Objetivo: Mejorar la cadencia para ahorrar la energia de los misculos
de las piernas Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesion de entrenamiento. Evaluacién: Se debe mejorar el ciclo de recuperacion después de
un esfuerzo. Indicadores: Los deportistas que participen del entrenamiento.

MICROCICLO 5 TECNICA PARA APRENDER A PEDALEAR Y RESPIRAR Objetivo: Mejorar la resistencia a la fuerza Tiempo de entreno: 90 minutos
aproximadamente por sesiéon de entrenamiento Evaluacioén: Se debe mejorar la posiciéon sobre la bicicleta. Indicadores: Los deportistas que participen de los
entrenamientos.

MICROCICLO 6 PREVENTIVO, EVITAR LESIONES Y TRABAJO FUNCIONAL. Objetivo: Mejorar la posicion aerodinamica sobre la bicicleta Tiempo de entreno:
90 minutos aproximadamente por sesion de entrenamiento Evaluacion: Se debe ir mejorando la técnica sobre la bicicleta y los promedios de velocidad. Indicadores:
Los deportistas que participen de los entrenamientos.

MICROCICLO 7 MEJORAR LA RESISTENCIA A LA FUERZA Objetivo: Mejorar la fuerza Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesién de
entrenamiento Evaluacién: Se debe mejorar la fuerza sobre la bicicleta para tener un mejor rendimiento. Indicadores: Los deportistas que participen de los
entrenamientos.

MICROCICLO 8 MEJORAR LA CADENCIA DE PEDALEO PARA AHORRAR ENERGIA. Objetivo: Mejorar la cadencia para ahorrar la energia de los musculos
de las piernas Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesion de entrenamiento. Evaluacién: Se debe mejorar el ciclo de recuperacion después de
un esfuerzo. Indicadores: Los deportistas que participen de los entrenamientos.

MICROCICLO 9 TECNICA PARA APRENDER A PEDALEAR Y RESPIRAR Objetivo: Mejorar la resistencia a la fuerza Tiempo de entreno: 90 minutos
aproximadamente por sesion de entrenamiento Evaluacion: Se debe mejorar la posicién sobre la bicicleta. Indicadores: Los deportistas que participen de los
entrenamientos.
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MICROCICLO 10 PREVENTIVO, EVITAR LESIONES Y TRABAJO FUNCIONAL. Objetivo: Mejorar la posicién aerodinamica sobre la bicicleta Tiempo de entreno:
90 minutos aproximadamente por sesién de entrenamiento Evaluacion: Se debe ir mejorando la técnica sobre la bicicleta y los promedios de velocidad. Indicadores:
Los deportistas que participen de los entrenamientos.

MICROCICLO 11 MEJORAR LA RESISTENCIA A LA FUERZA Objetivo: Mejorar la fuerza Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesién de

entrenamiento Evaluacién: Se debe mejorar la fuerza sobre la bicicleta para tener un mejor rendimiento. Indicadores: Los deportistas que participen de los
entrenamientos.

MICROCICLO 12 MEJORAR LA CADENCIA DE PEDALEO PARA AHORRAR ENERGIA. Objetivo: Mejorar la cadencia para ahorrar la energia de los musculos
de las piernas Tiempo de entreno: 90 minutos aproximadamente por sesioén de entrenamiento. Evaluacion: Se debe mejorar el ciclo de recuperacion después de
un esfuerzo. Indicadores: Los deportistas que participen de los entrenamientos.

SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD conleo  |Raccoss

AN S GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 20/02/2013
HORARIO DE CLASE VERSION 1
ESCUELA: LIGA DE CICLISMO DE CASANARE DEPORTE cicLismo
LUGAR: PATINODROMO, VIAS URBANAS DEL DEPARTAMENTO PERIODO 19/08/25 — 18/10/25
HORA CATEGORIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Infantil,
05:30 AM - 09:30AM | Freluventl X X X X X X
Juvenil,
Sub23, Elite.
Infantil,
03:00PM-05:30pm | Preluventl X X X X X X
Juvenil,
Sub23, Elite.

macRo 1

PeRIODOS PREPARATORIO compEmIve

ETAPAS PREPARACION GENERAL PREPARAGION ESPECIAL coMPETTIVO

INTRO B. DESARROLLADOR
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INSL T E=FT A = INFORMACION PRIORIZACION EVENTOS FEDERADOS 2025
. RESULTADO ARIO
DEPORTE EVENTO CATEGORIA Y EDAD GEMNERO FECHA LUGAR M* DEPORTISTA ANTERIOR PRONOSTICO
RUTA CAMPEOMATOS NACIONALES DE RUTA SUB 22 YELITE M-F & ALS FEBRERO BUCARAMANGA E TOPS BRONCE
PARACYCLING 1 COPANACIONAL DE PARACYCLING C15-C20 M-F 6 AL 6 DE MARZD HUILA 3 NO SE PARTICIPO TOPS
PISTA WALIDA NACIONAL DE PISTA ELITEY JUVENIL M-F 11 AL 13 DE ABRIL SEDE POR CONFIRMAR 3 NO SE PARTICIFO TOP 10
RUTA WUELTA DE LAJUVENTUD suB23 M-F 27 ABRILAL# DEMAYD SEDE POR CONFIRMAR & NO SE PARTICIPO
RUTA CLASICA MACIONAL FUTURAS ESTRELLAS JUVENILYSUB 23 M-F 15 AL 16 DE MAYD HuUILA 8 NO SE PARTICIPO
RUTAY PISTA CAMPECMATO NACIONAL DE RUTAY PISTA PREJUVENIL Y JUVENIL M-F DEL 18 AL 25 DE MAYD HuUILA 12 TOP 20
RUTA TOUR DE LAS AMERICAS JUVENIL, SUB23, ELITE M DEL 19 AL 29 DEJUNIO EE.UU 5 NO SE PARTICIPO
RUTA CLASICA DEL CARIBE JUVENILES ¥ ELITE M-F 27 AL29 DEJUNIO ATLANTICO 3 NO SE PARTICIFO TOP 10
RUTA MICROVUELTA AL VALLE PREJUVENILY JU M F’ 25AL 27 DEJULIO 10 NO SE PARTICIPO TOPS
RUTA CLASICA NACIONAL DEL ARROZ JUVENILY SUB@3 HUILA 10 NO SE PARTICIPO TOPS
RUTA WUELTA AL ATLANTICO JUVENILY ELI ATLANTICO 10 NO SE PARTICIPO TCOP 10
RUTA NOVATO DE QRO PREJUVEMILY JUMENIL 4 DESEFTIEMER QUINDIO 10 NO SE PARTICIFO TOP 10
PISTA CAMPECMATO NACIONAL DE PISTAELITE ELITE 4 DE SEPTIEMBRE SEDE POR CONFIRMAR 3 3 BRONCES BRONCE
PARACYCLING CAMPEOMNATO NACIONAL DE PARACYCLING PISTA C15-C20 M-F 25 AL 30 DESEPTIEMBRE BOGOTA [CUNDINAMARCA) 3 BRONCE ORO
PREJUVENIL, JUVENIL Y SUB
RUTA CLASICACIUDAD DEAGUAZUL 23 11 AL 13 DECCTUBRE AGUAZUL 15 TOFPS BRONCE
RUTA WUELTA DEL PORVENIR Y TOUR FEMENINC JUVENIL M-F 22 AL 26 DEOCTUBRE SEDE POR CONFIRMAR 10 TOP 20 TOP 15
PARACYCLING CAMPECMATO NACIONAL DE PARACYCLING C15-C20 11 AL 18 DE NOVIEMBRE BUCARAMANGA 3 PLATA ORO
RUTA WUELTA NACIONAL DEL FUTURO PREJUVENILY JUVENIL 27 AL 30 DE NOVIEMBRE SEDE POR CONFIRMAR 12 TOP 30 TOP 10
Compromisos Responsables Fechas
= - — —
«+» Enviar los documentes referentes a esta sustentacion al correo institucional Entrenador
- - - - -
« Informar cualquier cambio de horario o lugar de entrenamiento. Entrenador

Anexos:

M

\

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.

Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co

Twitter: @indercas
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® A - .
INDERCAS SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RMDEO3
INSTITUTO DE DEPORTES Y
’ RECREACION DE CASANARE DEPORTE FECHA: 15/08/2014
MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO VERSION: 02
NOMBRE DEL ENTRENADOR: | IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
CATEGORIA: PREJUVENIL, JUVENIL Y ELITE .
DEPORTE: CICLISMO MODALIDAD: RUTAY PISTA  |EDAD: 15-30 ANOS GENERO: MX FX
MACROCICLO No FECHA: 19 DE AGOSTO 2025 AL 18 DE SEPTIEMBRE 2025 [TIPO DE MESOCICLO: COMPETITIVO FECHA: 18 DE SEPTIEMBRE DE 2025
MICRO1 MICRO 2 MICRO3 MICRO 4 MICRO 5
TIPO DE MICROCICLOS - -
RECUPERACION CHOQUE CORRIENTE CHOQUE APROXIMACION
Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin
FECHAS DE MICROCICLO
13-ago 20-ago 21-ago 28-ago 29-ago 5-sep 6-sep 13-sep 14-sep 21-sep
OBJETIVOS MESOCICLO ACUMULAR KILOMETROS Y MEJORAR LA POSISCION AERODINAMICA
OBJETIVOS MICROCICLOS 1 2 3 4 5
VOL: 360 |INT: 70% -80% |voL: 380 JINT: 70% -85% |voL:220 |iINT: 60% -70% |voL:360 |INT: 70% - 80% VOL:360  |INT: 70% - 80%
TECNICO TRABAJAMOS LA CADENCIAY | TRABAJAMOS RESISTENCIA ALA |SE TRABAJA FORMA ADECUADA DE RESPIRAR
TRABAJAMOS LA POSICION AERODINAMICA TRABAJAMOS LA POSICION AERODINAMICA
COMO PEDALEAR VELOCIDAD PARA MEJORAR EL V-02
VOL: 260 |INT: 70% VOL: 280 JiNT: 70% voL:160  |INT: 65% VOL: 260  [INT: 70% voL: 260  JINT: 70%
SE REALIZA TRABAJOS PARA TRABAJAMOS LA UBICACION DEL
TACTICO TRABAJAMOS LA UBICACION DEL GRUPO PARA DEFINIR[PLATEAR COMO BUSCAR UNA FUGA DURANTE LA SE HACEN TRABAJOS DE COMO SE TRABAJA
| AS LLEGADAS DE LA ETAPA. ETAPA ANDAR A RUEDA PARA CORTAR EN EQUIPO GRUPO PARA DEFINIR LAS LLEGADAS
EL AIRE DE LA ETAPA.
VOL: 460 |iNT: 70% VOL: 420 JiNT: 70% voL:340  |INT: 70% VOL: 460  [INT: 70% VOL: 460  JINT: 70%
TRABAJAMOS ACUMULACION DE
FISICOS TRABAJAMOS ACUMULACION DE KILOMETROS PARA TRABAJAMOS ACUMULACION DE KILOMETROS
ADQUIRIR RESISTENCIA KILOMESTROS PARA ADQUIRIR  |JACUMULACION DE KILOMETROS ACUMULACION DE KILOMETROS EN PARA ADQUIRIR RESISTENCIA
RESISTENCIA TERRENO MIXTO
VOLUMEN TOTAL MIN
1080 1080 720 1080 1080
INTENSIDAD
70%-80 % 70%-80 % 60% - 70% 70%-80 % 70%-80 %
ESCENARIO DEL PATINODROMO Y LAS VIAS ESCENARIO DEL PATINODROMO Y LAS VIAS] ESCENARIO DEL PATINODROMO Y LAS VIAS
MEDIOS ESCENARIO DEL PATINODROMO Y LAS VIAS URBANAS URBANAS URBANAS ESCENARIO DEL PATINODROMO Y LAS VIAS URBANAS URBANAS
METODOS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUOS REPETICIONES- CONTINUOS
EVALUACION CONTROL DE TIEMPO- PROMEDIO CONTROL DE TIEMPO- CONTROL DE TIEMPO- PROMEDIO CONTROL DE TIEMPO- PROMEDIO
CONTROL DE TIEMPO- PROMEDIO | PROMEDIO DE VELOCIDAD

2 E V°B° Metodologo de apoyo; : % i

FIRMA DE CONTRATISTA Nombres y apellidos: BLADIMIR BARRERA CORREDOR




SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGO: RAGCCS2

DE DEPORTES

FECHA:

Z20/02/2013

INSTITUTO Y
RECREACION DE CASANARE

®
/ INDERCAS GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION

INFORME DE ACTIVIDADES

VERSIOMN: O1

NOMBRE DEL ENTRENADOR:

IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO

RECUPERACION FISIOTERAPEUTICA MINUTOS
PREPARACION TEORICA MINUTOS
PREPARACION PSICOLOGICA MINUTOS
PREPARACION FISICA MINUTOS
PREPARACION TACTICA MINUTOS
PREPARACION TECNICA MINUTOS

VOLUMEN EN MINUTOS

0

200

B SEMANAS5 mSEMANA4

400 600 800 1000

1200

SEMANA3 mSEMANA2 mSEMANA1

1400 1600

DEPORTE: CICLISMO CATEGORIA: PREJUVENIL, JUVENIL Y ELITE
MESOCICLO No 6 FECHA: DEL 19/08/2025 AL 18/09/2025 TIPO DE MESOCICLO: COMPETITIVO
NUMERO DE SEMANAS MESO SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

VOLUMEN EN MINUTOS 1800 1800 1800 1800 1800
PREPARACION TECNICA MINUTOS 360 450 360 450 360
PREPARACION TACTICA MINUTOS 360 540 360 540 360
PREPARACION FISICA MINUTOS 720 270 720 270 720
PREPARACION PSICOLOGICA MINUTOS 180 180 180 180 180
PREPARACION TEORICA MINUTOS 90 180 90 180 90
RECUPERACION FISIOTERAPEUTICA MINUTOS 90 180 90 180 90

INFORME GRAFICO

1800 2000

_—

NOMBRES Y APELLIDOS: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO

FIRMA DE ENTRENADOR:

V*B METODOLOGO 2 EE i

NOMBRES Y APELLIDOS: BLADIMIR BARRERA CORREDOR
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

- CODIGO RAGCC54
INDERCAS - -
’ RECREACION D CASANARE GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 20/02/2013
HORARIO DE CLASE VERSION 1
ESCUELA: LIGA DE CICLISMO DE CASANARE DEPORTE CICLISMO
LUGAR: PATINODROMO, VIAS URBANAS DEL DEPARTAMENTO PERIODO 19/08/25 -- 18/10/25
HORA CATEGORIA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Infantil,
05:30 AM - 09:30 aM | rejuvenil X X X X X X
Juvenil,
Sub23, Elite.
Infantil,
Prej il
03:00 PM - 05:30 PM | Juvents X X X X X X
Juvenil,
Sub23, Elite.

FIRMA DEL CONTRATISTA

Email: indercas@yahoo.com

Transversal 18 No. 14 — 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
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INDERCAS CERTIFICACION
INSTITUTO DE DEPORTES Y FO-A-GDO-04
RECREACION DE CASANARE 04.08-2017
Version 02

EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO
DEPORTIVO - INDERCAS - METODOLOGO

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE:

Que el entrenador, IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO, identificado con
cedula de ciudadania No. 1118539295 de YOPAL, cumplié con las actividades
metodologicas, consignadas en el contrato de prestacién de servicios No 226 de
2025, el cual tiene como objeto PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA
3, EN CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE
FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE RENDIMIENTO
DEPORTIVO, para el periodo comprendido entre 19-08-2025 al 18-09-2025

La anterior se expide a los veintiséis (26) dias del mes de septiembre de 2025.

BL BARRERA CORREDOR

Profesional Universitario — Metoddlogo

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 AM a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo
electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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O; LIGA DE CICLISMO DE CASANARE

LIGA DE CICLISMO Personeria Juridica N: 05426 del 7 de diciembre de 1992
DE CASANARE

EL SUSCRITO PRESIDENTE DE LA LIGA DE CICLISMO DE
CASANARE

HACE CONSTAR

Que el sefior IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO, identificado con cedula de ciudadania
No. 1.118.539.295 de Yopal Casanare, ejecuta en la actualidad contrato de prestacion de
servicios No. 0226 del 14/08/2025, tiene por OBJETO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO
A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA 3, EN
CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE FORMACION,
PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE RENDIMIENTO DEPORTIVO.

El propésito de la presente certificacion es hacer constar que el sefior VAN ANDRES MALPICA
PREGONERO, cumpli6 con las actividades ordenadas en el periodo comprendido del
19/08/2025 al 18/09/2025.

En constancia esta certificacion se expide en Yopal Casanare a los veintiséis (26) dias del mes

de septiembre de dos mil veinticinco (2025).

Cordialmente,

OSCAR EDUARDO ARCINIEGAS CHACON
Presidente

Calle 6 # 21-28 Oficina 101 Yopal-Casanare
CELULAR 3208318951 CORREO: ligaciclismocasanare1992@gmail.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD copico: RAGCCS3
INDERCAS _ —
/ R SR ke GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10/02/2013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
INOMBRE DEL ENTRENADOR: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO |perioDO: 19-08-2025 al 18-09-2025 | [contrato: 226
|oeporre: CICLISMO FECHA: 15/08/2025
[EpADES: 7217 AROS SEMANAN®: 1 SEMANAN®: 2
ESIONES YFECHAS SEXO DIAS DE TRABAJO ASISTENCIA FIRMA DIAS DE TRABAJO ASISTENCIA OBSERVACIONES

" NOMBRES Y APELLIDOS F{mMfpfL|M|M]I]V]s % DEPORTISTAS DM mM|[s]Vv]s % FIRMA ~ DEPORTISTAS SENERALES

1 [MALPICA CACHAY CESARJULIAN X[A|IR]A AlA[A 92 A|lR|A AlA|A 99

2 |SILVA JOSE SANTIAGO X|IAJA|JA]JA|A|A]A 97 A[AJAJAlA|A]A 96

3 |DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL XIA[F|A|[F|A|A[A 97 AlFIA|F]A]A|A 96

4 |RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO XIAlA]JA[A[A]A]A 94 AlAJTA]JAJA|A|A 94

5 |FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL XIA[A|A[A|A|A|A 95 AlFIA]JA]JA|A|A 95

6 |DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES XIFIA]JA[A[A]A]A 98 FIA[AJA|A]A]A 98

7 |ROJAS CRUZ JUAN CAMILO XIA[A|A[A|A|A|A 95 AlA|JA]JA]JA|A|A 95

8 |BACCA DIAZ LAURA VANESA X AlF|A|lF|[A]A]A 90 AlFIA]JF|JA|A|A 90

9 |MARTINEZ MAHECHA DANNA VALENTINA X AlAJA]JA|A|A]A 92 AlA|JA]JA]JA|A|A 92

10 |CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURO X|IAJA|JA]JA|A|A]A 97 AlAIA]JAJA|A|A 97

11 [CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE XIFIA|JA[A|A|A|A 95 FIA|A|A[A|A|A 95

12 [BURGOS LOZANO SEBASTIAN CAMILO X|IAJA|JA]JA|A|A]A 90 AlAIA]JAJA|A|A 99

13 [FARFAN JUAN PABLO XIA[F|A|[F|A|A[A 97 A|lFIA|F]A]A|A 97

14 [PAN BONILLA DAVID FELIPE XIA[A]JA[A|A|A|A 98 AJA|JAJA]A|A]A 08

15 [ RODRIGUEZ VEGA JERONIMO FELIPE X|IAJA|JA]JA|A|A]A 98 AlA|JA]JA]JA|A|A 98

16 |VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS XIAlA]JA[A[A]A]A 95 AJA|R]JA]JA|A]A 95

17 [FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA X FIA|JA]JA|A|A|A 95 FIA|A|A|A|F[A 95

18 |PINEROS PERILLA LUIS FELIPE XIAlA]JA[A[A]A]A 99 AJA|JAJA]A]|A]A 99

19 [GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO X|IAJA|JA]JA|A|A]A 98 AlA|A]JA]JA|A|A o8

20 |PINEROS SOTELO CARLOS ANDRES XIAlFIA[F[A]A]A 97 AlF|A]JF]A]A]A 97

21 |CASTILLO MURILLO LAURA SOFIA X AlA|A|A]JA]JA|A 97 A[AJAJALA[A]A 97

Transversal 18 No. 14 — 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: secretaria@indercas-casanare.gov.co
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22 |BERNAL GODOY YILVER FABIAN X|FIA]JA]JA|A|A]A 97 FIAJAJA[A]A]A 97
23 |SOSSA JOYA NICOLAS ESTEBAN XIAlA]JA[A[A]A]A 90 AJA|JAJA]A]|A]A 90
24 |TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN XIAlA|A[A[A]A]A 90 AlAlTAJAJA|A|A 90
25 |OTALORA MALDONADO KAROLL VANESA X A[A[A|A|A[A]A 90 AJA|R|JAJA|A]A 92
26 |GAITAN DIAZ JUAN DIEGO X|IRIA|JA|JA|A|A]A 92 RIA[A|A]JA]A|A 92
27 |ROJAS MONTARNA JUAN SEBASTIAN XIAlA|A[A[A]A]A 93 AJA|JAJA]A|A]A 93
28 [LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA X RIA|A|JA[A]A]A 95 RIA[A|A]|F|A|A 95
29 | DAVILA BARINAS JOSE LUIS XIA[A]JA[A|A|A|A 95 A[AlA]JA|A[A]A 95
30 [SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN XIAJA|JA]JA|A|A]A 99 A[AJAJAIA|A]A 99
31 |CASTRO LOPEZ NICOLAS ANDRES XIAlA]|A[A[A]A]A 99 AlA|JA]JA]JA|A|A 99
32 |OSUNA PEREZ JOSUE DAVID XIAlA]JA[A[A]A]A 99 AlAIAJAJA|A|A 99
33 |NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA X AJAJA]JA|A|A]A 99 AlA|JA]JA]JA|A|A 99
34 |QUIBAY GARCIA CRISTIAN ANDREY X|IAJA|JA]JA|A|A]A 99 AlAIAJAJA|A|A 99
35 |RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA X A[{A[A|A]|A[A]A 99 AlA|JA]JA]JA|A|A 99
36 |PINTO CERVERA MARIA JOSE X AlAJAJA|[A]A]A 99 AlAIAJAJA|A|A 99
37 |TUMAY PAEZ LAURA XIMENA X RIA|A[A[A]A]A 97 RIA|A[A|A]A[A 97
38 | HURTADO MARTINEZ MILLER ALEXANDER X|IAJA|JA]JA|A|A]A 99 AlAIA]JAJA|A|A 99
39 |LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA X AlAJA]JA|A|ALA 99 AlA|JA]JA]JA|A|A 99
40 |LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA X AlAJA|JA]JA]A|A 99 AlAJA|JF|A|A|A 99
ASISTENCIA % 9588% 9543%
Jconvenciones [a:asisTio || [RiLLEGADATARDE [ ] [E:Excusa | | JF:noasisTio ]

Y~

FIRMA DEL ENTRENADOR

CEDULA DE CIUDADANIA N°© 1.118.539.295

Transversal 18 No. 14 — 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: secretaria@indercas-casanare.gov.co
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD copIGo: RAGCCS3
INDERCAS > =
/ R ke GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 1010212013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
INOMBRE DEL ENTRENADOR: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO PERIODO: 19-08-2025 al 18-09-2025 | ICONTRATO: 226
[oeportE: CICLISMO [Fecha: 15/08/2025
[EpADES: 7217 ARIOS SEMANAN®: 3 SEMANAN®: 4
ESIONESY FECHAS SEXO DIAS DE TRABAJO ASISTENCIA FIRMA DIAS DE TRABAJO ASISTENCIA OBSERVACIONES

W NOMBRES Y APELLIDOS FfMlofL|m[m]fv]s % DEPORTISTAS pfL]mM|mM]sfv]s % FIRMA DEPORTISTAS S

1 [MALPICA CACHAY CESAR JULIAN X[A|R|A AlA[A 92 A[R|A A[A]A 96

2 [SILVA JOSE SANTIAGO XIA|A[A]|A[A]A]A 97 A|lAJA[AJA|A]A 96

3 |DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL XIA|FlA|F|A|A]A 97 A{F|AlF]A]A]A 96

4 |RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO XIA|A[A]A|A]A]A 94 A[A[AJA]JA]A]A 94

5 |FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL XIA|JA[A]A|A|A]A 95 A[{F|AJA]JA]A]A 95

6 |DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES XIFIA[A]|A|A]A]A 98 FIA|A[A]JA]A]A 98

7 |ROJAS CRUZ JUAN CAMILO XIA|A[A[A[A]A]A 95 A[{A[AJA]JA]A]A 95

8 |BACCA DIAZ LAURA VANESA X A[F]IA[F]A[A]A 90 A[{F|A|lF]A]A]A 90

9 |MARTINEZ MAHECHA DANNA VALENTINA X A|lA|A|A|JA|A]A 92 A|lAJA[AJA[A]A 99

10 |CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURO XIA[AlA|A]JA|A|A 97 AlA[AJA|JA[A]A 97

11 [CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE XIFIA[A]A|A]|A]|A 95 FIA|A[A]JA]A]A 95

12 [BURGOS LOZANO SEBASTIAN CAMILO XIA[AlA|A]JA|A|A 90 AlA[AJA|A]A]A 99

13 [FARFAN JUAN PABLO X|A|FIA[F[A]A]A 97 A[{F|A|lF]A]A]A 97

14 |PAN BONILLA DAVID FELIPE XIA|JA[A]JA|A]A]A 98 AlA[AJA|A]A]A 98

15 | RODRIGUEZ VEGA JERONIMO FELIPE X|IA|A|A[A[A]A]A 98 A|lAJA[AJA[A]A 98

16 |VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS XIA|JA[A]JAlA]A]A 95 AlA|[R|JA|JA[A]A 95

17 |FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA X FIA|IA|A]|]A|A]A 95 FIAA|A|A|F]A 95

18 |PINEROS PERILLA LUIS FELIPE XIA|JA[A]JAlA]A]A 99 AlA[AJA|JA]A]A 99

19 |GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO X|IA|A|A[A[A]A]A 98 A|lAJA[A]JA|[A]A 98

20 |PINEROS SOTELO CARLOS ANDRES XIA|FlA]|F|A]A]A 97 AlFIA|lF|A[A]A 97

21 |CASTILLO MURILLO LAURA SOFIA X A[A[A[A|A[A|A 97 AlA[AJA|A]A]A 97

Transversal 18 No. 14 — 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: secretaria@indercas-casanare.gov.co
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22 |BERNAL GODOY YILVER FABIAN XIFIA[A]A|A]A]|A 97 FIA|A[A]JA]A]A 97
23 [SOSSA JOYA NICOLAS ESTEBAN XIA|JA[A]JA[A]A]A 90 AlA[AJA|JA]A]A 90
24 |TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN XIA|A[A]A|A]A]|A 90 A[{A[AJA]JA]A]A 90
25 [OTALORA MALDONADO KAROLL VANESA X A|lAlA|AJA|A]A 90 AlA|IR[A]JA[A]A 95
26 |GAITAN DIAZ JUAN DIEGO X|IR[A[A[A[A]A]A 92 RIA|JA|A|[A[A]A 92
27 [ROJAS MONTANA JUAN SEBASTIAN XIA|A|[A|[A[A]A]A 93 AlAJA[AJA[A]A 93
28 |LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA X RIA|A|A|A[A]|A 95 RIA|JA|A|F[A]A 95
29 | DAVILA BARINAS JOSE LUIS XIAlA[A[A[A]A]A 95 A[{A[AlA]JA]A]A 99
30 |SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN XIA|A[A]A|A]A]|A 99 A[A[AJA]JA]A]A 99
31 [CASTRO LOPEZ NICOLAS ANDRES XIA|A[A|[A[A]A]A 99 A|lAJA[A]JA[A]A 99
32 |OSUNA PEREZ JOSUE DAVID XIA[A[A[A[A]A]A 99 A[A[AJA]JA]A]A 99
33 [NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA X A|lA|A|AJA|A]A 99 A|lAJA[AJA[A]A 99
34 |QUIBAY GARCIA CRISTIAN ANDREY XIA[AJA|A]A]A|A 99 AlA[AJA|JA]A]A 99
35 [RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA X A|lA|A|AJA|A]A 99 AlAJA[AJA[A]A 99
36 |PINTO CERVERA MARIA JOSE X A[AJA[A]A[A]A 99 A[A[AJA]JA]A]A 99
37 |TUMAY PAEZ LAURA XIMENA X RIA|A|JA|A[A]A 97 RIA|JA|A|[A[A]A 97
38 | HURTADO MARTINEZ MILLER ALEXANDER X{A[AJA|A]A]|A|A 99 AlA[AJA|A]A]A 99
39 [LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA X A|lA|A|A|JA|A]A 99 A|lAJA[AJA[A]A 99
40 |LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA X A[A[A[A[A[A]A 99 AlA|[A|F|A[A]A 99
ASISTENCIA % 9490% 9580%
Jconvenciones [a:asisTo || [R:LLEGADATARDE [ | [eExcusa | | [F:NoAsisTIO |

FIRMA DEL ENTRENADOR

Y-

CEDULA DE CIUDADANIA N°© 1.118.539.295
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. CODIGO: RAGCCS3
e - INDERCAS r z
f  ATORIREN GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10/02/2013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
NOMBRE DEL ENTRENADOR: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO |rerioDO: 19-08-2025 al 18-09-2025 | |contrarto: 226
DEPORTE: CICLISMO FECHA: 15/08/2025
1EDADES: 72 17 ANGS SEMANAN°: 1 SEMANA N 2
ESIONES Y FECHAS SEXO DIAS DE TRABAIO ASISTENCIA FIRMA DIAS DE TRABAIO ASISTENCIA OBSERVACIONES
" NOMBRES Y APELLIDOS FIM{p|L|mMm|iM|1]|v]s % DEPORTISTAS DlL{M|[M[J]V]S % FIRVA  DEPORTISTAS PENERALES
1 {MALPICA CACHAY CESAR JULIAN XIA[R|AJRIA[A]A g2 / A/ A|lR|AJAJA|A]A g9
2 [SILVA JOSE SANTIAGO TXIAJA]JA|ALA|A|A 97 (&\!\_\M \/ AJA|AJAlA[A]A 96
3 |DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL XIA{F|A|FIAlA]A a7 W AlFIA|FIAJA]A 96
4 |RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO XIAlA]lA|A|[A[A]A 94 //%/W LAl ALAJALAJATA 94
5 |FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL XIA[AJA|A|A]A]A 95 //\\EX AlFIA]JA|A]A]A 95
6 |DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES XIiFIA|A|A|AJALA 98 \oé,e Ol FIA[A]JAJA|A]A o8
7 |ROJAS CRUZ JUAN CAMILO X{A|A]JAJA|ALJATA 95 é A7 AJA|J]ATA|JA]ALA a5
8 [BACCA DIAZ LAURA VANESA X A|FIAITF|A]lA]A 90 ‘-\J\M—) AlFIAIFIAJTA]A 90
9 |MARTINEZ MAHECHA DANNA VALENTINA X AlA[A]JAJA[AA 92 dcw\mh-\ ALAJA|A|AJATA 92 L N
10 {CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURG XIA|A|AlAlA|A]A 97 /M%K AlAJA|AIA[A]A 97 = A |
11 |CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE XiFiAjAlAjA]ALA 95 (&Q\, %7‘_\ AlAJAJAlA]A 95 Q \ .@"\
12 {BURGOS LOZANG SEBASTIAN CAMILO XIA{A[AIAJA[A]A 90 m— AlATAIATALALA 99 Yo A/ !
13 |FARFAN JUAN PABLO X|alFlalFlalala]l o7 N Z e, alFlalrlalalal o 12— o
14 [PAN BONILLA DAVID FELIPE XIAFAJAJALALALA 98 \',/ Q&PQ——"A’ A[lAJALAJA]A [oY:} ( ~
15 | RODRIGUEZ VEGA JERONIMO FELIPE XIAJA|A[ATA]A]A 98 *m)é%;, At AlAJATA]A]A 98 .} '
16 [VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS Xialalajalajalal o [~ la|alr|alalala] s T
17 |FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA X FIAJA|AJTA|A]lA a5 'gw\ﬂ;\\, . FIA|{A]JA]JAIFI|A 95 T U )
18 |PINEROS PERILLA LUIS FELIPE XIAlA|A[ATALA]A 99 /// AlA|AJALA]A]A 99 ,/// .
19 | GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO X|alalajalalalal s K= Ialalafala]a]a] o A
20 [PINEROS SOTELO CARLOS ANDRES XIAIFIA[F{A|A]A 97 K\ W AlFIAYFIAJAIA 97 QM"{
21 |CASTIH O MURILLQ LAURA SOEIA X AL AL AL AL AL AL A 57 m é. Al At adaladala g7 LAG‘QPY (‘/_ \\

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: secretaria@indercas-casanare.gov.co



22 |BERNAL GODOY YILVER FABIAN X|FIA|A|A[A[A]A 97 FIAJA[A|JA|AJA 97
23 |SOSSA JOYA NICOLAS ESTEBAN X|A|A]JAJA|A|AlA 90 AlAlATAJATALA 90
24 |TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN X|IAJAJA[AJA|A|lA a0 AlAJAIAIALA|A 90
25 [OTALORA MALDONADO KARCLL VANESA X AJAlAJALALA]A 90 A{A{R|A|A]A|A 92
26 [GAITAN DIAZ JUAN DIEGO XIRI|A|A|AJA|A]A 92 RIA|AJAJA|ALA 92
27 |ROJAS MONTANA JUAN SEBASTIAN XIALA|A|A[A]JALA 93 AlA|A]JA|A]A]A g3
28 |LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA X RiAJAlA|A|ALA 95 RIAJA|A|F|A]A 95
29 |DAVILA BARINAS JOSE LUIS XIAlAa]jAalA[A]JA]A 95 AlATAJATA|IALA 95
30 [SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN XIA|AlA|A]A|A|A 99 A[AJA]JA|A[A}A 99
31 [CASTRO LOPEZ NICOLAS ANDRES XIA|A|A|A]JA]A|A 99 AJA[AJA[ATAA 99
32 |OSUNA PEREZ JOSUE DAVID X{AlAlAJAJA[A|A 99 AlA|JAJALJALA|A a9
33 | NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA X A|lAlA]JA[A]lALA 99 AlA|AJA|A|[A]A 99
34 |QUIBAY GARCIA CRISTIAN ANDREY XIAFAIA|A[A[A]A 99 AlAJAJAlAlALA 29
35 |RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA X AJAJAJA|A|A|A 99 AlAJALATALA]A 99
36 [PINTO CERVERA MARIA JOSE X AJTATA|A[A]A|A 99 AlALAJATAlA|A 99
37 |TUMAY PAEZ LAURA XIMENA X RIAJA[A|A]A|A 97 RIA[AJA|JA]A]A 97
38 | HURTADO MARTINEZ MILLER ALEXANDER XIAlAJA|A]JA]A|A 99/ AlA[{AJA[A]A]A 99
39 {LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA X AjAJA]JALTAJATA 99 \ 3 AlAJAlAJATALA 99
40 |LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA X A[A[AJAJA[A]A 99 / Av' @/«(\? /NA |AlA[A|F]A]A|A 99
ASISTENCIA % 9588% 9543%
§CONVENCIONES laasistio || |RULEGADATARDE | | [E:Excusa | ] |F:No AsisTIO

P

FIRMA DEL ENTRENADOR

CEDULA DE CIUDADANIA N°© 1.118.539.295
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD
INDERCAS - =
(AT GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 10/02/2013
PLANILLA DE ASISTENCIA INSCRITOS VERSION 01
lNOMBRE DEL ENTRENADOR: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO PERIODO; 19-08-2025 al 18-09-2025 | ICONTRATO: 226
JoeporTe: CICLISMO Jrecha: 15/08/2025,
EDADES: 7 a 17 ANOS SEMANAN®: 3 SEMANAN®: 4
OBSERVACIONES
SESIONES Y FECHAS SEXO DIAS DE TRABAJO DIAS DE TRABAJO
No ASISTENCIA FIRMA ASISTENCIA | oo DEPORTISTAS GENERALES
NOMBRES Y APELLIDOS FIM|D|jL|M|M|[I]V]Ss % DEPORTISTAS plLimM|ImMPs|v]s %
1 |MALPICA CACHAY CESAR JULIAN XIA|R|A|IR|A|[A|A 92 AIR|AJAIAlA|A 96 Zm
\ ! i
2 [SILVA JOSE SANTIAGO XiAlA]JA[A]A]lA]A 97 &C\'Wzk > . AlAJAJA[A]ATA 96 fQQrNL(/ I\ .
3 |DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL X|A|FlA|[F|[A|A|A 97 % AlFIA[F{A|lA]A 96 b
<
4 |RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO Xlalatalalalala 94 ,%//’M Alalalalalala o4 /o
5 |FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL XIA[A|A[A]A]A}A 95 . /W T IalF|a{alala]a 95 W
6 |DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES XIFIA|A|AJA[A]A a8 5\,?@ D2 FIALAJA[A]JA]A 98 i@qf N
7 |ROJAS CRUZ JUAN CAMILO X|A|A[A|A[A|A]|A 95 1< AlAJA[A|A|A]A 95 \72% ~- |
8 |BACCA DIAZ LAURA VANESA X AlFIAJF]A]ALA 90 AlFIA[FIAlA]A 90 \/ ch
9 |MARTINEZ MAHECHA DANNA VALENTINA X AlA[AJATALATA 92 A DA ATA{ALATA]JATA 99 Sacdoe Vi,
10 |CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURO XIA{AJA[A[A]A]A 97 <« AJAIAJAJALALA 97 |
11 [CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE X{FiAJAlAlAlA]lA 95 - FIAJA|AIA|A]A a5 ( L
12 {BURGOS LOZANO SEBASTIAN CAMILO XIAJAJA]JALAJA]A Q0 (Sm al 9 AlJAJTAATALALA feTe) Wy
13 |FARFAN JUAN PABLO XIA|F{AJFIA|A|A 97 \% AlFIAJF|A]JA]A 97 . )
>, Elonr—
14 |PAN BONILLA DAVID FELIPE XIA[A|ATA[A]ATA 98 P\& N\ ATATATATAIALA 98 ;
15 | RODRIGUEZ VEGA JERONIMO FELIPE XIAJA|AlA|AlALA 98 XZ, ATATAJAJALALA g8 =5 - ~
16 {VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS XIAlAJA[A|A]A]A a5 >J 7 AJAJR|ATAJA|A 95 \‘// /'/// <
17 {FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA X FIATA|A|JA[A|A g5 y?ﬁ (! A FIA|AJA|A}JF]A a5 ‘,:\ VJ;—\)/*
18 [PINEROS PERILLA LUIS FELIPE XIAJA|AJALALA|A 99 : %/‘7’ /(’/ AlA|JAJAJA]ALA @ - N
19 [GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO X|IAJA[AJALALALA 98 N %’A AJA|AJAJA]A o8 / ‘)
— 4 s '
20 |PINEROS SOTELO CARLOS ANDRES XIAJFIALFLALALA 97 K ) &/ A AL FTA .Q A 97 Q >L><\ —
21 |CASTILLO MURILLO LAURA SOFIA X ATA|A|JAIAJA]A 97 _k\m{-\ .CTTALAJATALALALA 97 ) ARA C

Transversal 18 No. 14 - 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: secretaria@indercas-casanare.gov.co



22 |BERNAL GODOY YILVER FABIAN XIFIAJA]JAJALA|A 97 ~( { \/QN . FIA|AJA|A|A}A 97 \M’Y /
23 [SOSSA JOYA NICOLAS ESTEBAN X|A|A|A|AJA|A|A 90 % M /\‘“A ATALTAIA[ALA 90 éﬁ A M\J AN
24 {TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN X{AlA[A|A]A]A]A 90 N(\Q@w AlAJAJATALALA 90 /b \évQ
25 |OTALORA MALDONADO KAROLL VANESA X AlA|A|A[AlALA 90 . A|lA|RJAJA|A]A 95 \ ' ,
26 |GAITAN DIAZ JUAN DIEGO X|{RIA|A[A[A]A]A 92 D“;Q:\ :O ‘ RIA[A|ATA|A|A 92 S}.\ Q:g(-\g
27 |ROJAS MONTARA JUAN SEBASTIAN XIAlA{A|[A]lA[A]A 93 (9%. AlAJA[A|A]ALA 93 &/\
28 {LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA X RIAJAJA|A[A]A 95 &/\/ RIA|[AJA|FIA|A 85 M '
29 {DAVILA BARINAS JOSE LUIS X{A|AlAJAlAJALA a5 R e &_ AlA|A|AJALA|A 99 2%6 R
30 |SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN X[ajalalajajala ==, |A|AJA|AIA|A[A 99 (-SL——) ,
31 [CASTRO LOPEZ NICOLAS ANDRES XIA|A|A]JAJAA]A 99 A ATATA|A[ATA 99 )
32 {OSUNA PEREZ JOSUE DAVID XIA[A|A|A[A|A]|A 99 %{/g{“; AlAJA|A|JA]A[A 99 M
33 {NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA X AlAJTA|JATATALA 99___ % AlAJAJAJAJALA ggaﬁ
34 |QUIBAY GARCIA CRISTIAN ANDREY XIAJAJA]JA[A]A]A a9 ‘Q PA|A|AJAJATALA a9 N M
35 |RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA X AlAJAJAJALATA 99 w AlAJALATALALA 99 \ﬁ\ ] =
36 |PINTO CERVERA MARIA JOSE X AlA[A|JA]JA]lA]A 99 mu,@\bu AJAJAJA|A[A]A 99 Y \
57 |TUMAY PAEZ LAURA XIMENA X| [riajalalalala] o NK— Rialalalalalal o ——
38 | HURTADO MARTINEZ MILLER ALEXANDER XIA|A[AlA[ALlA|A 99 f m&_}h CJAJAJALA[ATALA 99 /mu_}. A
39 [LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA X AlAJATALAIA]A 98 LW& M AlAJA[A]JALA|A 99 A a’d/‘/\-'
40 |LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA X AlATATATALATA 99 //,4/5’/%)’ //\04) AjATA|FIALAA 99 /A ,@/‘\'/ﬁ/\l/w’
ASISTENCIA % 9490% 9580%
|CONVENCIONES jaasistio || [RLLEGADATARDE | | [E:Excusa | [Fnoasistio |

FIRMA DEL ENTRENADOR

CEDULA DE CIUDADANIA N© 1.118.539.295
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EL SUSCRITO CONTRATISTA

IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO

CERTIFICA QUE

Es de total veracidad, confiabilidad y responsabilidad absoluta, que toda la informacion
presentada en el desarrollo y ejecucién de las actividades suscritas dentro del contrato de
prestacion de servicios de apoyo a la gestion No. 0226 de 2025 cuyo objeto es ““PRESTARLOS
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO
CATEGORIA 3, EN CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE
FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE RENDIMIENTO DEPORTIVO.” para
el proceso de verificacion como son: informe de actividades, panillas de asistencia,
participaciones en eventos, registros fotograficos y demas formatos establecidos por el
INDERCAS, durante el periodo de labores 19 de agosto de 2025 hasta el 18 de septiembre de
2025 son legitimas y tomadas durante la ejecucion.

Con lafirma de la presente certificacion acepto y doy fe de la veracidad de la informaciony me
acuso alasimplicaciones legales que tienen la falsedad de informacion.

Se expide en el municipio de Yopal, a los 07 dias del mes de octubre del 2025.

Firma:

Nombre: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO

No. Cédula: 1.118.539.295

No. Contacto: 3186236346

Correo electronico: malpical88@hotmail.com
Contratista
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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Entrenamiento de trasmoto trabajos de intens6zona 4 y 5 FECHA

FO-A-GCC-18
INDERCA§ 24-09-2018
RECREACION DE SASANARE Version 02
DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S) YOPAL
NOMBRES Y APELLIDOS IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO No. CEDULA 1.118.539.295
No. CONTRATO 0226 FECHA INICIO DE CONTRATO 21/04/2025 PLAZO DE EJECUCION DOS (2) MESES
PERIODO DEL INFORME 19-08-2025 AL 18-09-2025 INFORME 1DE 2 FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME 7/10/2025
DATOS CONTACTO TELEFONO CELULAR 3186236346 CORREO ELECTRONICO malpica188@hotmail.com
REGISTRO FOTOGRAFICO
ACCION Enirenamiento de fondo terminando en un puerto de monlaa fuera de calegoria- | £ oy 19-08-2025 AL 18-09-2025 ACCION Entrenamiento de semi fondo FECHA 19-08-2025 AL 18-09-2025
Entrenamiento de fila india simulacion de carrera
ACCION Entrenamiento de fortalecimiento de banco para mejorar la potencia-Trabajos de fuerza Max FECHA 19-08-2025 AL 18-09-2025 ACCION

19-08-2025 AL 18-09-2025

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al pablico: Lunes a viemes: 8:00AMa1200M-200PM.a 6:00 P.M.

Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo

Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pégina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas

gov.co
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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INDERCAS o

RECREACION DE SASANARE Version 02
DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S) YOPAL
NOMBRES Y APELLIDOS IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO No. CEDULA 1.118.539.295
No. CONTRATO 0226 FECHA INICIO DE CONTRATO 21/04/2025 PLAZO DE EJECUCION DOS (2) MESES
PERIODO DEL INFORME 19-08-2025 AL 18-09-2025 INFORME 1DE2 FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME | 7102025
DATOS CONTACTO TELEFONO CELULAR 3186236346 CORREO ELECTRONICO malpica188@hotmail.com

REGISTRO FOTOGRAFICO

ACCION Entrenamiento de simulacion de carrera con los deportistas de la liga de Boyaca FECHA

19-08-2025 AL 18-09-2025

ACCION

Trabajos de coordinacion haciendo la bolita en zona 5

19-08-2025 AL 18-09-2025

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viemes: 800 AM a 1200 M - 200 P M. a 6:00PM

Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 C

Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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- CERTIFICADO DE DEDUCCIONES
INDERCAS FO-A-GFI-02
(A s 31/07/2019

RECREACION DE CASANARE
Nt 844.003.345-1

Version 01
Yopal, 07 de octubre de 2025

Senores
INDERCAS
La ciudad

REF. Certificado de deducciones

Yo, IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO, identificado con Cédula de Ciudadania ndimero 1.118.539.295 de Yopal-Casanare,
teniendo en cuenta la reforma Tributaria estructural, ley 1819 del 29 de diciembre de 2016, CERTIFICO QUE:

e Misingresos percibidos por el INDERCAS en el afio 2025, corresponden a la prestacién de servicios por honorarios, en el
que contraté o vinculé por al menos noventa (90) dias continuos o discontinuos, dos (2) o mas trabajadores o contratistas
asociados a la actividad. SIC] NO X

Por lo anterior, solicito que sean aplicadas las siguientes deducciones para depurar de mi base de Retencién en la Fuente del
periodo comprendido entre el 19/08/2025y el 18/09/2025, de acuerdo a los siguientes factores:

DESCRIPCION VALOR
Deduccidon por intereses préstamos adquisicion vivienda o costo financiero leasing habitacional
pagados en el afno 2024 (Hasta 100 UVT mensuales). Art 387 ET-DR 4713/05
Deduccién por pagos de medicina prepagada o seguros de salud. (Hasta 16 UVT mensuales). Art 387
ET

$0,00

$0,00

Ademas, Manifiesto libre y voluntariamente que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuacion depende (n) econémicamente de mi,
situacién que me otorga el derecho a tomar la deduccién del 10% sobre mis ingresos brutos, hasta un maximo de 32 UVT
mensuales Art 387 ET.

IDENTIFICACION NOMBRES APELLIDO 1 APELLIDO 2 PARENTESCO EDAD
1.222.143.641 HANNY LUCIANA MALPICA SIERRA HUA 2 ANOS

El pago de aportes de la seguridad social correspondiente al periodo de cobro del cual anexo soporte, fue por:

DESCRIPCION VALOR
1. Aportes obligatorios a Pension. (Art. 55 Estatuto Tributario) $278.200
2. Aportes obligatorios a salud. (Art. 56 Estatuto Tributario) $217.300

Adicionalmente solicito se tengan en cuenta los siguientes aportes como rentas exentas, sin exceder el 30% del ingreso laboraly
hasta un maximo de 317 UVT mensuales.

DESCRIPCION VALOR
Aportes voluntarios fondos de pensiones $0,00
Aportes en cuentas AFC $0,00

Finalmente informo que las actividades desarrollas dentro contrato No. 0226 de fecha 15/08/2025, fueron ejecutadas en el
municipio de Yopal del Departamento de Casanare, y me comprometo a comunicar cualquier cambio que puede modificar los
beneficios obtenidos.

Cordialmer%

IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
C.C. 1.118.539.295 de Yopal

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a
6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-
casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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CERTIFICADO DECRETO 1070

L
NDERCAS FO-A-GFI-08
f TR 27/04/2020
Version 02

Yopal, 07 de octubre de 2025

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacion Decreto 1070 de 2013, Clasificaciéon de Personas Naturales
CERTIFICACION

Yo IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO, identificado con cédula de ciudadania No. 1.118.539.295 expedida en Yopal-
Casanare, para efectos de dar cumplimiento con el articulo 1 del decreto 1070 del 28 de mayo de 2013 y su modificacion a
través del decreto 3032 de 2013, certifico lo siguiente:

Mis ingresos en el afio gravable inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios de manera personal o del
desarrollo de una actividad econémica por cuentay riesgo del empleador o contratante, mediante una vinculacion laboral o
legal y reglamentaria, en una proporcion igual o superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los ingresos percibidos
por dicho periodo fiscal: Sl (x) NO ()

Mis ingresos en el afilo inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios personales mediante el ejercicio de
profesiones liberales o de la prestacion de servicios técnicos que no requieran la utilizacion de materiales o insumos
especializados, o de maquinaria o equipo especializado, en una proporcién igual o superior a un ochenta por ciento (80%)
deltotal de los ingresos percibidos en dicho periodo fiscal: Sl (x) NO ()

Estoy obligado (a) a presentar declaracién de renta por el afio gravable inmediatamente anterior: SI() NO (x)

Los ingresos totales en el afo gravable inmediatamente anterior superaron los mil cuatrocientas (1.400) UVT.  SI () NO

(x)

En el afo gravable inmediatamente anterior no desarrolle una de las actividades sefialadas en el articulo 340 del Estatuto
Tributario o que si la desarrolle no generé mas del veinte por ciento (20%) de mis ingresos totales. SI() NO (x)

Durante el ano gravable inmediatamente anterior no preste servicios técnicos que requieran de materiales o insumos
especializados, o maquinaria o equipo especializado, cuyo costo representa mas del veinticinco por ciento (25%) del total
de los ingresos percibidos por concepto de tales servicios técnicos. SI () NO (x)

Cordialmente

IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
C.C. 1.118.539.295 de Yopal-Casanare

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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Yopal, 07 de octubre de 2025

INDERCAS

Referencia: Certificacion Decreto 060 del 12 de abril de 2023 Municipio de Yopal

Por medio del cual se compila en un solo cuerpo normativo las disposiciones vigentes contenidas en
los acuerdos 013-2012, 007 de 2014, 001 de 2015, 001 de 2017, 022 de 2020, 032 de 2020, 022 de
2021y 020 de 2022 y segun lo dispuesto en sus articulos 26, 36, 42y 52

CERTIFICO QUE:

1. Mi actividad economica desarrollada en el municipio de Yopal seguin lo estipulado en el
Articulo 36 decreto 060-2023 (Art 31del Acuerdo 032 de 2020, modificado por el Articulo 18 y 19 del
Acuerdo 022 de 2021y articulos 11y 12 del acuerdo 020 de 2022, es: (317) - Actividades de Servicio
no Clasificadas.

2. SI () NO ( X)) tengo expuestos avisos y tableros segun lo establecido en el articulo 42 del
decreto 060-2023 (Articulo 37 del Acuerdo 032 de 2020).

3. Mis ingresos para efecto de la aplicacion de la Retenciodn en la fuente a titulo de Industria y
Comercio, Avisos y Tableros y Sobretasa Bomberil en el Municipio de Yopal se encuentran clasificados:
Desde 50 hasta 250 UVT., (UVT 2024 -$47.065). segln la siguiente tabla articulo 26 del decreto 060-
2023:

RANGO DE INGRESOS BRUTOS TARIFA EN UVT (para RANGO DE INGRESOS
GRAVABLES EN EL MUNICIPIO EN UVT el ano 2024 esta en BRUTOS GRAVABLES EN
$47.065) VALORES
0 HASTA 50 0 $2.353.250
MASDE 50 HASTA 250 1 $2.353.251 - $11.766.250
MASDE 250 HASTA 500 2 $11.766.251 - $23.532.500
MAS DE 500 HASTA 750 3 $23.532.501 - $35.298.750
MAS DE 750 HASTA 1.000 5 $35.298.751 - $47.065.000
Determina el __impuesto
MAS DE 1.000 HASTA 3.500 w $47.065.001 - $164.727.500
realizada.

Nom% émpleto Contratista: Ivan Andrés Malpica Pregonero

No. Identificacion: 1.118.539.295
No. mévil: 3186236346
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- SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD POBLACION BENEFICIADA
INDERCAS FO-M-DRA-10
l T o B O e DEPORTES 0410512022
POBLACION BENEFICIADA Version 02
NOMBRES Y APELLIDOS: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO CONTRATO: 226
PERIODO: 19/08/2025 al 18/09/2025 MUNICIPIO: YOPAL
TELEFONO: 3186236346 CORREO ELECTRONICO: malpica188@hotmail.com
POBLACION
AREA GRUPO SISBEN ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
ENFOQUE DE GENERO
RA’:ggLiilE(?NAD / URBANA/RURAL A (Pobreza Extrema) B (Pobreza Moderada) C (Poblacion Vulnerable) D (No pobre, No vulnerable) Indigenas Cog:g:;:e.sp,:g::;r:im : Pueblo ROM o Gitano Ninguno Victimas del Conflicto Armado Habitante de Calle PPL-TD PPR Personas con Discapacidad Poblacion Extranjera Ninguno TOTAL
u R F M |LetBI| F M |LetBI| F M |LetBI| F M |LetBI| F M |LetBI| F M |LeTBI| F M |LetBI| F M |LGTBI M |LetBI| F M | LGTBI M |LetBI| F M |LetBl| F M |LetBl| F M |LetBl| F M |LetBl| F M | LGTBI
ormeraneavenos | 0 | O foflofjojo]o]o|lofofofofof|ojo|o|]o|o|loflofofo|[O|O]|oO]oO ofojoflo]o ofojoflofjo|lofo]Jofo|]ofo|o|JofO|]Oo|O]|O]| o
'K“gggcm 6A11 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
ooy erizAT g L o [ 5 |1aflo|1laflol2)2]ol1]3]ofo|l2|o]o|loflo|loflo|lo|lo]o]o olo|lolo|lo|1|lo|lo|lofloflofo] o]
e A% qg o 5 |13]of2|3|oflofle|o|of1|o]lojofoflo]o]oflo|lo|]o|]ofo]oO olofo|lo|o|1|o|lo|o|]ofo|Oo]|oO]| 1
ADULTO 29 A 60 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
ADULTO MAYOR - >60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTALES 40 0 " 29 0 3 7 0 2 8 0 1 4 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 40
Sector Residencia Enfoque de Género Clasificacion Sisben Rango de edad
20 19
i 20 m
16
25 14
1
20 A g
B
15 [ 5 k L
m Urbano & (en blanco) (2)
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uD q??“ "bv ,\‘bv Q\Y‘
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0 © & ¥ o
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2 2
1,8
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- B Victimas del Conflicto Armado
1,2
NINGUNO ) @ PPL-TD
= PPR
0,8
06 @ Personas con Discapacidad
0:4 @ Poblacion Extranjera
\ 0,2
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- INDERCAS SISTEMA DE GESTION - CALIDAD POBLACION i%";':["(:z%
l R T e DEPORTES 04/05/2022
POBLACION BENEFICIADA Version 02
BASE DE DATOS
CONTRATO No: 226 | FECHA DEL CONTRATO: | 15/08/2025 | OBJETO CONTRACTUAL: |[PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA 3, EN CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE RENDIMIENTO DEPORTIVO.
NOMBRES Y APELLIDOS: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO N° CELULAR: 3186236346 DEPORTE: CICLISMO
PERIODO QUE REPORTA: Fecha Inicio | 19/08/2025 Fecha Fin | 18/09/2025 MUNICIPIO YOPAL CORREO ELECTRONICO: malpica188@hotmail.com
NOTA: SIGLA PPL-TD : POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD
SIGLA PPR: POBLACION EN PROCEO DE REINSERCION
ENFOQUE DE GENERO ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL SECTOR
Comunidades o
NOMBRE Y APELLIDOS D::E:’n:: " Nii?:.ﬁﬁfo TELEFONO g;::z F M LBGTI | Indigenas Neg::a; e’:f'[° ) Plle;al:gm NingunoEE Vt::‘f:itiel Habg:“‘: de [ ppLTD PPR PD?;:::::;:: EP::::'::; NingunoED | U R
dd/mm/aaaa PO Armado
MALPICA CACHAY CESAR JULIAN 1121856551  28/08/2007 3214351987)jcmp01031980@gmail.com © X X X X

2 SILVA JOSE SANTIAGO TI 1053444325 8/09/2007 18 3104204461 |santiagosilva@gmail.com A X X X X

3 |DAVILA BARINAS LEIVIS SAMUEL TI 1058354712 31/01/2009 16 3106747056|levisamuelbd@gmail.com D X X X X

4 RODRIGUEZ VALLEJO ALEJANDRO TI 1029647328 4/09/2007 18 3123631065|rodriguezvallejoalejandro003@gmail.com A X X X X

5 FLOREZ PEREZ MIGUEL ANGEL TI 1118543698 6/04/2008 17 31034852727|sebasmolano1999@gmail.co X X X X

6 DIAZ GUTIERREZ JOSE ANDRES CC 1029640066 14/08/2004 21 3205520828|joseandresd@gmail.com B X X X X

7 ROJAS CRUZ JUAN CAMILO TI 1122516045 6/08/2007 18 3122590637 |widamupe@hotmail.com B X X X X

8 BACCA DIAZ LAURA VANESA TI 1118549448 17/12/2009 15 3228945324 |naidubivianadiazrojas@gmail.com A X X X X

9 MARTINEZ MAHECHA DANNA VALENTINA TI 1029660342 14/04/2008 17 3222112216|dannamm@gmail.com B X X X X

10 |CABALLERO GARCIA MIGUEL ARTURO CC 1029644099 10/05/2006 19 3123968777|arturomiguelcaba@gmail.com X X X X

1" CEPEDA SIERRA JUAN FELIPE TI 1116499130 3/07/2011 14 3133272957|sierrahanji@gmail.com A X X X X

12 |BURGOS LOZANO SEBASTIAN CAMILO TI 1011102557 13/01/2009 16 3214742178|burgossebas@gmail.com X X X X

13 |FARFAN JUAN PABLO TI 1120867222 16/01/2008 17 3123868967|bicitecniayopal@gmail.com B X X X X

14 |PAN BONILLA DAVID FELIPE TI 1058354967 5/07/2009 16 3142231729|davidp006@gmail.com A X X X X |

15 RODRIGUEZ VEGA JERONIMO FELIPE TI 1014876694 9/06/2010 15 3202748183|jeronimofeliperodriguez@gmail.com (o} X X X X

16 |VARGAS FRANCO CRISTIAN NICOLAS CcC 1118544908 26/07/1990 35 3182102596|cnvf1990@gmail.com D X X X X |

17 |FONSECA SANCHEZ EIMY DAYANA CC 1118565022 8/06/1996 29 3214666506|edfs.muni@gmail.com D X X X X

18 [PINEROS PERILLA LUIS FELIPE CcC 1021396759 3/06/2006 19 3124391697|luisfelipepineros@gmail.com B X X X X

19 |GORDILLO SANCHEZ EMERSON RONALDO CC 1118535283 2/06/2005 20 3228967187|gordilloemerson@gmail.com A X X X X

20  [PINEROS SOTELO CARLOS ANDRES TI 1118528017 4/05/2009 16 3214623651 |carlosapineros@gmail.com C X X X X

21 CASTILLO MURILLO LAURA SOFIA CC 1118576683 17/12/1999 25 3187304704|laura.castillom@hotmail.com X X X X

22 |IBERNAL GODOY YILVER FABIAN CcC 1007767067 1/09/2000 25 3103341115|viberal@gmail.com X X X X

23 |SOSSA JOYA NICOLAS ESTEBAN TI 1058357460 29/11/2012 12 3152639689 |nicolasestebansossa@gmail.com C X X X X

24 |TUMAY ABRIL JUAN SEBASTIAN TI 122212180 4/02/2015 10 3232443984 |juansebastumay@gmail.com X X X X

25 |OTALORA MALDONADO KAROLL VANESA TI 1029649916 15/09/2006 19 3158219109|karollotalora@gmail.com A X X X X

26 |GAITAN DIAZ JUAN DIEGO TI 1029649799 31/08/2008 17 3125976747 |juandiegogaitan@gmail.com A X X X X

27 [ROJAS MONTANA JUAN SEBASTIAN TI 1141515859 25/06/2007 18 3224751138|juansebastianrojas@gmail.com X X X X

28 |LOPEZ CASTRO LAURA MARCELA TI 1029649506 5/08/2008 17 3102890004 |lauramarcelopez@gmail.com C X X X X

29 |DAVILA BARINAS JOSE LUIS TI 1058356953 25/01/2012 13 3102890004 | barinasjoseluis@gmail.com D X X X X

30 |SUAREZ RIVERO FREDY ADRIAN TI 1116613061 12/10/2007 17 3204901739|fredyadriansuarez@gmail.com A X X X X

31  |CASTRO LOPEZ NICOLAS ANDRES TI 1019999384 4/10/2010 15 3132379275 |nicolascastrolopez@gmail.com X X X X

32 |OSUNA PEREZ JOSUE DAVID TI 1028682892 23/06/2011 14 3202972956|0zuna2019@gmail.com B X X X X

33 [NARANJO OSORIO LAURA SAMANTA TI 1029649471 20/07/2008 17 3118170780|bicitecniayopal@gmail.com B X X X X

34 |QUIBAY GARCIA CRISTIAN ANDREY TI 1120360173 28/09/2007 18 3125290242 |cquibay@gmail.com B X X X X

35 |RODRIGUEZ SUPANTEVE MARIA PAULA TI 1029662410 10/03/2007 18 3222830294 mpaulars1003@gamail.com A X X X X

36 [PATINO ACEVEDO DAYAN ALEXIS CcC 1007766887 29/05/2000 25 3142410173 |alexispatino@gmail.com B X X X X

37 |TUMAY PAEZ LAURA XIMENA TI 1118543606 22/02/2008 17 3229120086 |cristiandanieltumaypaez@gmail.com X X X X

38 HURTADO MARTINEZ MILLER ALEXANDER CcC 1028680145 27/03/2007 18 3115387446|em271827 @gmail.com B X X X X

39 |LATRIGLIA ALARCON MARIA PAULA CC 1118574404 9/06/1999 26 3102854832 | paula.latriglia@hotmail.com X X X X

40 |LATRIGLIA ALARCON MARIA VALENTINA CcC 1118574403 9/06/1999 26 3212333548|valentina. .latriglia@hotmail.com X X X X
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mailto:valentina._.latriglia@hotmail.com

177

- SISTEMA DE GESTION - CALIDAD POBLACION BENEFICIADA
INDERCAS DEPORTES FO-M-DRA-10
INSTITUTO. DE DEPORTES v 04/05/2022
NI 844.003.345-1
POBLACION BENEFICIADA Version 02
BASE DE DATOS
CONTRATO No: 226 | FECHA DEL CONTRATO: | 15/08/2025|OBJETO CONTRACTUAL: |PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO ENTRENADOR DEPARTAMENTAL DE CICLISMO CATEGORIA 3, EN CUMPLIMIENTO LEY 2210 DE 2022, PARA IMPULSAR PROCESOS DE FORMACION, PREPARACION Y APOYO A DEPORTISTA DE RENDIMIENTO DEPORTIVO.
NOMBRES Y APELLIDOS: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO N° CELULAR: 3186236346 DEPORTE: CICLISMO
PERIODO QUE REPORTA: Fecha Inicio | 19/08/2025 Fecha Fin | 18/09/2025 MUNICIPIO YOPAL CORREO ELECTRONICO: malpica188@hotmail.com
NOTA: SIGLA PPL-TD : POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD
SIGLA PPR: POBLACION EN PROCEO DE REINSERCION
ENFOQUE DE GENERO ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL SECTOR

Comunidades

FECHA DE Victimas del
Tipo de GRUPO . Negras - Afro - | Pueblo ROM . . Habitante de Personas con Poblacién .
NOMBRE Y APELLIDOS Documento NACIMIENTO TELEFONO SISBEN F M LBGTI Indigenas Raizales - o Gitano NingunoEE C::I;:too Calle PPL-TD PPR Discapacidad Extranjera NingunoED U R

dd/mm/aaaa

Palenqueras

FIRMA :

NOMBRES Y APELLIDOS: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

- .
COMPROBANTE DE PAGO Z Bancolombia

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118539295
NOMBRE O RAZON SOCIAL: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: CRA 12A N.30A-04 TELEFONO: 6324559
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Ensefianza deportiva y recreativa.
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
DATOS GENERALES DE LA PLANILLA
NUMERO PLANILLA: 7980887949 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
PERIODO COTIZACION MES: agosto PERIODO COTIZACION MES: agosto
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2025 SALUD: ANO: 2025
DIAS DE MORA: 0
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/08/26 NUMERO AUTORIZACION: 1727740562
NOVEDADES
ING | RET | TDE | TAE | TDP | TAP |COR | VSP | VST |-SLN |COM | IGE | LMA | VAC | AVP | VCT | IRP
( LIQUIDACION GENERAL )
TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9003360047 25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 227.800
SUBTOTAL: 1 $ 227.800
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8002514406 | EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $ 178.000
SUBTOTAL: 1 $ 178.000
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8600111536 14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $7.500
SUBTOTAL: 1 $7.500
VALOR SIN MORA: $413.300
VALOR MORA: $0
TOTAL PAGADO: $ 413.300

2025/10/06 3:01 PM

USUARIO: SOI - CC37860615 PAGINA 1 DE 1
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

~= Bancolombia

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118539295 || NUMERO PLANILLA: 7980887949  TIPO DE PLANILLA: LINDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO || pER|0po COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2025 PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ARO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE || DiaS DE MORA. 0
DIRECCION: CRA 12A N.30A-04  TELEFONO: 6324559 || FECcHA PAGO (aaaa/mmidd): 2025/08/26  NUMERO AUTORIZACION: 1727740562
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE  CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Ensefianza deportiva y recreativa.
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
\ TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
cODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 227.800 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 227.800 $0 $227.800
SUBTOTALES: $227.800 $0 $227.800
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA \o. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 178.000 $0 $0 $0 $ 178.000 $0 $0 $ 178.000
SUBTOTALES: $178.000 $0 $0 $178.000
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTizalfES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
cODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. ", $0 $0 $0 $ 7.500 $ 7.500 $0 $0 $ 7.500
SUBTOTALES: $7.500 $0 $0 $7.500

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
% 8 <= PENSION SALUD ARP - CCF SENA ICBF ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO | SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE SERE: ol Flwuwaax ol =]z w| | O |al k| o 5 FSP [PORTES INDICADOR 5 S CENTRO S
Ne - NOMBRES i SZlo5 z|lujgo<g<o|l v | 9| F|olo|=| £ 30| o ; VIOLUNTARIOS TOTAL O .. |VALOR| TOTAL O TOTAL || IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION COTIZANTE[COTIZANTE| BASICO |SALARIO Zl|FFFAFO > > | |0 23| 3 | > = |
Sz 2 ADMIN 2 IBC [COTIZACION TARIFA | \o or | ADMIN @ IBC  |COTIZACION| \ (oed| aporTe | ADMIN 2 IBC DE | ooRTE 2 ADMIN |\ 5 T APORTEAPORTE APORTEAPORTE
SIxl*F a SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL = = TRABAJO
1 cc MALPICA  [NDEPENDIE $ 1.423.500 NO 25-14 30 $ $227.800 $0 $0 $0 $0 Normal $ 227.800EPS005- [30 §  $178.000 $0 $178.00014-23- 30 $111853929| $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0
1118539295 PREGONER I o COLPENSI| | 1.423.500 SANITAS 1.423.500 POSITIVA 1.423.500
IANDRES ~ PRESTACION ONES S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.

2025/10/06 3:01 PM

USUARIO: SOI CC37860615

TOTAL PAGADQO:

$ 413.300

PAGINA 1 DE 1
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

ach . . - .
= Bancolombia
SO// COMPROBANTE DE PAGO =
DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118539295
NOMBRE O RAZON SOCIAL: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: CRA 12A N.30A-04 TELEFONO: 6324559

TIPO APORTANTE:
TIPO EMPRESA:
FORMA DE PRESENTACION:

02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE:
PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA:
UNICO

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA):

I-INDEPENDIENTE
Ensefianza deportiva y recreativa.

NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NUMERO PLANILLA:

7988482395 TIPO DE PLANILLA:

N-CORRECCIONES

PERIODO COTIZACION MES: agosto PERIODO COTIZACION MES: agosto
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2025 SALUD: ANO: 2025
DIAS DE MORA: 14
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/10/06 NUMERO AUTORIZACION: 1832596946
NUMERO DE LA PLANILLA FECHA DE PAGO DE LA
ASOCIADA: 7980887949 PLANILLA ASOCIADA: 2025/08/26
( LIQUIDACION GENERAL )
TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9003360047 25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 50.900
SUBTOTAL: 1 $ 50.900
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8002514406 | EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $39.700
SUBTOTAL: 1 $39.700
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8600111536 14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $ 35.300
SUBTOTAL: 1 $ 35.300
VALOR SIN MORA: $ 124.600
VALOR MORA: $1.300
TOTAL PAGADO: $ 125.900
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DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1118539295 | | \UMERO PLANILLA: 7088482395  TIPO DE PLANILLA: N.CORRECCIONES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO || pER|0po COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2025 PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ARO 2025
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE || DiAS DE MORA. 12
DIRECCION: _ CRA 12A N.30A-04  TELEFONO: _ 6324559 || FECcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2025/10/06 NUMERO AUTORIZACION: 1832596946
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE ~ CLASE APORTANTE: ) I-INDEPENDIENTE | | \(JMERO DE LA PLANILLA ASOCIADA: 7980887949  FECHA DE PAGO DE LA PLANILLA ASOCIADA: 2025/08/26
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Ensefianza deportiva y recreativa.
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
| TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 50.400 $0 $0 $0 $0 $500 $0 $ 50.400 $500 $50.900
SUBTOTALES: $50.400 $ 500 $50.900
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA o, ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 39.300 $0 $ 400 $0 $ 39.300 $ 400 $0 $39.700
SUBTOTALES: $39.300 $ 400 $0 $39.700
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTzaEs INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. L $0 $0 $0 $ 34.900 $ 34.900 $ 400 $0 $35.300
SUBTOTALES: $34.900 $ 400 $0 $ 35.300

LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
212 . = PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
4 =g = APORTES - = 0
Z x o |k = < O |al k FSP o} o} O
o IDENTIFICA|\ o\ oor ol  TIPO | SUBTIPO | SALARIO |TIPODE| 3|2/ 28 ¢ | fp Wuales & | £ 3 2 w | Q 25 o 9 vBLUNTARIGE i [INDICADOR 9 CENTRO
N1 cion COTIZANTECOTIZANTE BASICO |SALARIO| 3 T £ & HFFRFO > > 20| 23] 525 % ADMIN g IBC (COTIZACION TARIFA ATP%TRATLE ADMIN | IBC |COTIZACION \A/S'E{?EE ATP%TRATLE ADMIN z IBC DE ATP%TRATLE 2 BC 1 Apmi ATP%TRATLE ATP%TRATLE ATP%T?TLE ATP%TRATLE ATP%TRATLE
oQ|El ™ = a SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL = = TRABAJO e
1 cc MALPICA  INDEPENDIE $ 1.423.500 NO A 25-14 30 $ $227.800 $0 $0 $0 $0  Normal $227.800EPS005- (30 $§ $178000  $0 $178.00014-23- |30 $111853929| $ 7.500 $0 $0 $0 $0 $0
1118539295 PREGONER I o COLPENSI| | 1.423.500 SANITAS 1.423.500 POSITIVA | | 1.423.500
IANDRES ~ |PRESTACION ONES S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
2 ccC MALPICA  INDEPENDIE $ 1.423.500 NO C01-30 25-14 30 $ $278.200 $0 $0 $0 $0  Normal $278.200EPS005- (30 $§ $217.300  $0 $217.30014-23- 30 $111853929| $ 42.400 $0 $0 $0 $0 $0
1118530295 PREGONER NTE COLPENSI| | 1.738.400 SANITAS 1.738.400 POSITIVA | | 1.738.400
ANDRES ~ PRESTACION ONES S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
3 [cc MALPICA  INDEPENDIE $ 1.423.500 NO R 01-30 25-14 0| $314.900 ~$50.400 $0 $0 $0 $0  Normal $50.400EPS005- |0 $314.900  $39.300  $0 $39.30014-23- 0| $314.900111853929 $ 34.900 $0 $0 $0 $0 $0
1118539295
O IVAN CONTRATO COLPENSI SANITAS POSITIVA
IANDRES ~ PRESTACION ONES S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
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TOTAL PAGADO:
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@ Banco de Occidente NIT 890.300.279-4

CERTIFICADO

Mediante la presente CERTIFICAMOS que IVAN ANDRES MALPICA PREGONERO identificado con
C.C. numero 1.118.539.295 es cuentahabiente del BANCO DE OCCIDENTE desde el dia 13 de
septiembre de 2016 con la Cuenta de Ahorros 505827204 y el TAG AVAL @OCIMP295 Ia cual se
encuentra activa y vigente.

Por lo anterior podemos afirmar que la mejor carta de presentacion de: IVAN ANDRES MALPICA
PREGONERO es ser un "cliente activo de Banco de Occidente".

Expedimos esta certificacion hoy 7 de octubre de 2025

A

Julio pa’é’ér Ortiz
GERENTE MEDIOS DE PAGOS

www.bancodeoccidente.com.co
Mod Ene. 2014

g @Bco_Occidente {F Facebook.com/BcoOccidente
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