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FECHA: 8 de agosto del 2025 

ACTA N°: 007 LUGAR: Barrio el Obrero  

HORA DE INICIO: 04:00 p.m. HORA FINAL: 05:30 p.m. 

OBJETIVO DE LA REUNIÓN: : Realizar campañas de prevención de sífilis 
congénita  

 

 
 

1. ASISTENTES 

Daniela Ruiz - Psicóloga PIC municipal 

Equipo del PIC municipal  

Mujeres madres de familia del hogar comunitario mis ositos (Ver listado de 

asistencia)   

 
2. DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

PRESENTACION PIC: Siendo las 4:00 p.m ., en articulación con la 
coordinadora del hogar comunitario de ICBF (Instituto Colombiano de 
Bienestar Familiar)Mis Ositos, se llevó a cabo una campaña sobre la 
prevención de la sífilis congénita, dirigida a las mujeres madres de familia 
del Programa. La actividad fue liderada por la psicóloga Daniela Ruiz, 
integrante del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) Municipal. 

La campaña inició con una presentación informativa sobre la sífilis como una 
infección de transmisión sexual (ITS), sus síntomas (incluyendo su forma 
asintomática), modos de transmisión y, principalmente, los riesgos que 
implica durante el embarazo, derivando en casos de sífilis congénita. Se 
explicó detalladamente cómo esta condición puede afectar gravemente al 
feto, provocando complicaciones neonatales, malformaciones, secuelas a 
largo plazo e incluso la muerte fetal. Se resaltó la importancia del diagnóstico 
temprano y el acceso gratuito a las pruebas rápidas de sífilis disponibles en 
los servicios de salud pública. Asimismo, se abordaron y desmintieron 
algunos mitos comunes alrededor de la enfermedad y los procedimientos de 
diagnóstico, lo cual permitió reducir temores y fomentar una actitud positiva 
hacia el autocuidado y la prevención. 

Durante el encuentro, se presentaron las siguientes medidas preventivas: 

Uso correcto y constante del preservativo masculino y femenino. 

Asistencia oportuna a controles prenatales durante el embarazo. 

Acceso gratuito a pruebas rápidas de sífilis en centros de salud. 

 

Evitar el consumo de sustancias psicoactivas antes de mantener relaciones 
sexuales. 
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Promoción de la comunicación asertiva con la pareja sobre salud sexual y 
antecedentes de ITS. 

Se aprovechó el carácter grupal del espacio para promover el diálogo, la 
participación y la reflexión entre las asistentes en un ambiente de respeto, 
confianza y apoyo mutuo. 

Como estrategia para reforzar el aprendizaje de manera participativa y 
significativa, la jornada culminó con una actividad lúdica, en la que cada 
madre participante escribió en un póster una frase o palabra clave que 
reflejara lo aprendido durante la actividad, destacando medidas de protección 
frente a la sífilis y otras ITS.Algunos ejemplos compartidos por las madres 
incluyeron: 

“Hacerse la prueba es cuidar a mi bebé” 

“El condón es protección para mí y mi pareja” 

“Ir al control prenatal a tiempo es prevenir enfermedades” 

“Hablar de sexualidad también es cuidarnos” 

Esta dinámica permitió no solo evaluar la comprensión del tema, sino también 
generar apropiación del conocimiento de una forma creativa y 
emocionalmente significativa. 
 
 

 
 

3. CARACTERIZACION  
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En esta campaña participaron 21 personas del área urbana con un 100%(21), 
de población entre 6 y 11 años un 5% (1) en los 19 a 26 un 19% (4), el 71% 
corresponde al grupo d edad de 27 a 59  (15), y el 5% a mayores de 60 (1)por 
orientación sexual el 100% se clasifica heterosexual (21), el 5% pertenecen al 
género masculino (1) y el 95% al género femenino (20), según etnia el 100% se 
clasifica en otros, no se atienden personas con discapacidad.  
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4. COMPROMISOS 

 

Difundir la información recibida en sus entornos. 

 

Adoptar prácticas de autocuidado en su vida diaria. 

 

Continuar desarrollando campañas educativas en espacios comunitarios. 

 

Fortalecer la articulación con los servicios de salud para garantizar cobertura 

y acceso. 

 

Hacer seguimiento a la promoción del diagnóstico temprano de ITS en 

población femenina 

 

 

 

 
5. OBSERVACIONES 

 

La participación de las madres fue activa y receptiva durante toda la actividad, 
demostrando interés y apertura frente a temas de salud sexual y prevención 
de ITS. 
 
Se identificaron creencias erróneas relacionadas con la sífilis, lo que 
evidenció la necesidad de continuar con procesos educativos sostenidos en 
el tiempo. 
 
Se notó un ambiente de confianza que facilitó la expresión de dudas, temores 
y experiencias personales, enriqueciendo el diálogo colectivo. 

 
Se destacó la importancia de abordar la salud sexual y reproductiva desde 
un enfoque integral que incluya aspectos emocionales, físicos y sociales, 
promoviendo el empoderamiento de las mujeres en la toma de decisiones 
sobre su bienestar. 
 
 

 
6. ANEXOS 

 Registro fotográfico 
Listado de asistencia  
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Firma responsable: Daniela Ruiz García 
Transcribió: Daniela Ruiz  
Archívese en: PIC municipal 2025              
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