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FECHA: 1 de agosto 2025 

ACTA N°: 007 LUGAR:  Casa de la Cultura Municipal 

HORA DE INICIO: 3:00 p.m. HORA FINAL: 5:00p.m. 

OBJETIVO DE LA REUNION:  Informar y sensibilizar a la comunidad sobre los 

derechos de igualdad y equidad para las personas con discapacidad. 

 
 

1. ASISTENTES 

✓ Sharon Andrea Gómez García, Psicóloga del PIC Municipal 

✓ Población con discapacidad y sus cuidadores 

 
2. DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

En respuesta a la invitación del enlace de discapacidad de la Alcaldía 
Municipal de Roldanillo, el día 1 de agosto se llevó a cabo una jornada en la 
Casa de la Cultura, en un ambiente de integración y creatividad. Bajo el 
marco del Proyecto Salud Mental para Todos. Desde el inicio se explicó a los 
asistentes que el arte sería el canal principal para expresar ideas, emociones 
y reflexiones relacionadas con la igualdad, la equidad y el respeto a los 
derechos de las personas con discapacidad. 

Se desarrolló una dinámica vivencial denominada “Colores de la Inclusión”, 
en la cual cada participante recibió una hoja en blanco y pinturas de 
diferentes tonalidades. El ejercicio consistió en que, mediante dibujos, 
símbolos o colores, cada persona representara cómo percibe sus derechos, 
la equidad y la inclusión en la sociedad. Posteriormente, se socializaron las 
obras en un espacio de diálogo abierto, donde los participantes compartieron 
sus pensamientos y emociones. 

Algunos participantes expresaron: 

• Una madre cuidadora expresó: “Al pintar con mi hijo me di cuenta de que él 
usa muchos colores brillantes, eso me hace pensar que, aunque enfrenta 
barreras, su mundo interior es alegre y lleno de vida.” 

• “Puse el color azul porque para mí es tranquilidad, es como cuando todos me 
respetan y me dejan ser yo mismo.” 

• “Pinté un camino con diferentes colores, porque creo que todos deberíamos 
tener la misma oportunidad de avanzar, sin importar nuestras diferencias.” 

• Una cuidadora añadió: “El arte nos permitió hablar sin miedo. A veces no 
sabemos cómo expresarnos, pero aquí sentí que cada trazo era un mensaje 
de respeto y unión.” 

• Una persona representó un paisaje colorido y expresó: “A pesar de las 
dificultades que me trae mi discapacidad, veo el mundo lleno de colores y he 
aprendido a escucharlo con más atención.” 

El juego vivencial permitió reconocer que las personas con discapacidad no 
solo pueden expresar sus sentimientos y derechos de manera creativa, sino 
que además logran transmitir mensajes poderosos que sensibilizan a la 
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comunidad. Al contar las historias tras sus dibujos se resaltaron como 
símbolo colectivo de equidad e inclusión, destacando la fuerza del arte como 
herramienta pedagógica, transformadora y de cohesión social. 

Durante la jornada también se mencionaron casos de personas con 
discapacidad que encontraron en el arte un medio de expresión y superación: 

• Frida Kahlo, pintora mexicana, quien a pesar de sus limitaciones físicas 
convirtió el arte en su voz para expresar el dolor, la identidad y la lucha por 
la equidad. 

• Beethoven, músico alemán, quien aun perdiendo la audición compuso obras 
que trascendieron en la historia de la humanidad. 

• Stephen Wiltshire, artista británico con autismo, famoso por sus 
impresionantes dibujos de paisajes urbanos realizados de memoria. 

Estos ejemplos fueron compartidos como inspiración para mostrar que, con 
apoyo y reconocimiento, el arte puede abrir caminos hacia la igualdad, la 
dignidad y la inclusión social. 

 

3. CARACTERIZACION  

 
La población total fue de 13 participantes. En cuanto a la edad, el 61,5% tenía entre 
27 y 59 años (8 personas), el 38,5% eran mayores de 60 años (5 personas), y no 
se reportaron participantes en los demás rangos de edad. En orientación sexual, el 
100% se identificó como heterosexual. En relación con el género, el 84,6% eran 
mujeres (11 personas) y el 15,4% hombres (2 personas). Respecto a la etnia, el 
100% se clasificó en la categoría “otro”. En condición de discapacidad, el 23,1% 
presentaba discapacidad física (3 personas), el 23,1% discapacidad visual (3 
personas), el 7,7% discapacidad auditiva (1 persona), mientras que el 7,7% eran 
mujeres cabeza de hogar (1 persona). No se registraron participantes indígenas, 
afrodescendientes, ROM ni víctimas del conflicto armado. Finalmente, el 15,4% de 
los participantes pertenecía a la zona rural (2 personas), mientras que el 84,6% 
provenía de la zona urbana (11 personas). 
 

4. COMPROMISOS 

• Fortalecer espacios artísticos inclusivos que permitan a las personas con 

discapacidad y a sus cuidadores expresar sus emociones y derechos. 

• Gestionar con la Secretaría de Educación y la Casa de la Cultura la creación de 

talleres continuos donde el arte sea el eje de inclusión y equidad. 

EDAD ORIENTACIÓN GÉNERO ETNIA 
CONDICIÓN 

DISCAPACIDAD 
 ZONA 

0-
5 

6-11 
12-
18 

19-
26 

27-
59 

> 
60 

L
E

S
B

IA
N

A
 

G
A

Y
 

B
IS

E
X

U
A

L
 

H
E

T
E

R
O

S
E

X
U

A
L

 

F
E

M
E

N
IM

O
 

M
A

S
C

U
L

IN
O

 

A
F

R
O

 

IN
D

IG
E

N
A

 

R
O

M
 

O
T

R
O

 

F
ÍS

IC
A

 

V
IS

U
A

L
 

A
U

D
IT

IV
A

 

C
O

G
N

IT
IV

A
 

M
U

J
E

R
 C

A
B

E
Z

A
 

V
IC

T
. 

C
O

N
F

L
IC

T
O

 

A
R

M
A

. 

R
U

R
A

L
 

U
R

B
A

N
A

 

0 0 0 0 8 5 0 0 0 13 11 2 0 0 0 13 0 3 3 1 0 0 2 11 

mailto:%20alcaldia@roldanillo-valle.gov.co
mailto:%20alcaldia@roldanillo-valle.gov.co
http://www.roldanillo-valle.gov.co/


 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE ROLDANILLO 
VALLE DEL CAUCA 
NIT: 891.900.289-6 

PÁGINA 3 DE 4 

CÓDIGO: DE-FR-05 

ACTA DE REUNIÓN 

VERSIÓN: 01 

FECHA: 01/03/2024 

100.9 

Carrera 7 No 7 – 17, Código Postal 761550 
PBX 2490000 

E-mail alcaldia@roldanillo-valle.gov.co 
www.roldanillo-valle.gov.co 

• Promover campañas de sensibilización basadas en el arte, dirigidas a la 

comunidad, para reducir la discriminación y fortalecer el respeto por la diversidad. 

• Elaborar un mural permanente en la Casa de la Cultura como símbolo de la 

participación de las personas con discapacidad en la construcción de una 

sociedad más justa. 

• Fomentar la participación de cuidadores y familias en procesos creativos que 

fortalezcan la comunicación y el acompañamiento a las personas con 

discapacidad. 

5. OBSERVACIONES 

• La participación fue activa y significativa, evidenciándose motivación y 

apertura en cada una de las dinámicas. 

• Los cuidadores resaltaron que el arte permitió que sus familiares 

expresaran ideas y sentimientos que en palabras suelen ser difíciles de 

comunicar. 

• Se destacó la importancia de mantener la continuidad de estos espacios, ya 

que generan bienestar emocional y fortalecen la inclusión social. 

• Algunos participantes manifestaron la necesidad de mayor apoyo 

institucional y de materiales didácticos adaptados para trabajar en casa. 

• La actividad demostró que el arte no solo es una herramienta pedagógica, 

sino también un medio terapéutico y de empoderamiento social. 

• Se evidenció la pertinencia de incluir referentes inspiradores (como Frida 

Kahlo y Beethoven) para motivar a los participantes y visibilizar el valor de 

las personas con discapacidad en la historia del arte. 

6. ANEXOS 

• Registro fotográfico 
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• Listado de asistencia 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Firma Responsable(s) 
Sharon Andrea Gomez García 
Transcribió: Sharon Andrea Gomez García 
Archívese en: PIC MUNICIPAL 2025 
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