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FECHA: 24 de julio 2025
ACTA No: 013 LUGAR: Hogar Fami los enanitos del bosque
HORA DE INICIO: 3:00 Pm HORA FINAL: 4:00 Pm
OBJETIVO DE LA REUNION: Educar a la comunidad sobre como de forma practica
prevenir enfermedades trasmitidas por vectores y zoonosis.

1. ASISTENTES

e Maria José Sanchez, Auxiliar de enfermeria Pic municipal.
e Liceth Andrea Lemos, Auxiliar de enfermeria Pic municipal.
¢ Madre comunitaria Yuri Valencia y madres (ver listado de asistencia)

2. DESARROLLO DE LA REUNION

Para el desarrollo de esta actividad se hace previa coordinacion con la sefiora
Yuri Alexandra Valencia madre comunitaria del ICBF a cargo del hogar Fami
“Los enanitos del bosque”, la auxiliar de enfermeria Maria José Sanchez quien
hace parte del equipo del PIC municipal, se hace presente a las 3:00pm del dia
24 de julio 2025 dando cumplimiento a la actividad correspondiente al proyecto
bienestar y calidad de vida, con el objetivo de desarrollar actividad educativa con
las familias sobre situaciones endemo-epidémicas orientadas a fortalecer
medidas preventivas en enfermedades transmitidas por vectores y zoonosis.

La actividad inicio desarrollando contenidos relacionados con las enfermedades
transmitidas por vectores como el dengue, zica, chinkungunya y malaria,
enfermedades zoondticas como la leptospirosis y la rabia. Educando e
informando de manera clara y detallada sobre que son estas enfermedades, sus
mecanismos de transmision, signos de alarma, complicaciones y estrategias de
prevencion en el entorno familiar y comunitario.

Como metodologia se empled la participacion activa a través de la dindmica
grupal denominada “El Semaforo”. Esta consisti6 en formular preguntas
orientadas a la prevencion de enfermedades como el dengue, zika, chikungufia,
leptospirosis y toxoplasmosis. A cada participante se le entregaron paletas con
los colores del seméforo: verde, amarillo y rojo, las cuales utilizaban para
responder de acuerdo con la situacién real que viven en sus hogares y
comunidad. Esta estrategia permitié identificar practicas positivas, aspectos por
mejorar y conductas de riesgo, promoviendo la reflexion colectiva y el
compromiso con la prevencion

Verde: Si cumple con la practica mencionada.
Amarillo: a veces cumple o esta en proceso de mejora.
Rojo: No realiza dicha préactica.

Los participantes de formas ludicas y reflexiva simularon estar en casa mientras

la auxiliar hace una serie de preguntas donde cada uno debe responder con
consciencia y si verdaderamente adoptan estos habitos en casa, como, por
ejemplo:

e ¢Mantiene sus tanques de agua limpios y debidamente tapados?
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¢Evita dejar llantas, botellas u objetos que acumulen agua en patios o
antejardines?

¢,Conoce los signos de alarma del dengue y cuando acudir al centro de
salud?

Esta estrategia facilito la reflexion sobre los comportamientos cotidianos y
fortalecio la autoconciencia frente al riesgo de enfermedades transmitidas por
vectores y zoonosis. Ademas, gener6é un espacio de dialogo intercultural
entre los saberes tradicionales de la comunidad y las recomendaciones en
salud publica brindadas por el equipo PIC, favoreciendo el aprendizaje mutuo
y la apropiacion de préacticas preventivas.

La actividad finalizo motivando a la comunidad a implementar compromisos
familiares y comunitarios orientados a reducir los riesgos de focos y
mecanismos de contagio. La comunidad expres6 agradecimiento, mostrando
una actitud positiva y receptiva ante la informacion brindada.

3. CARACTERIZACION
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En la actividad educativa participaron 15 personas, en los ciclos de vida primera
infancia, infancia, adolescencia, adultez y vejez, de los cuales el 26% se encuentra
entre las edades de 0-5 afios (4), el 7% entre las edades de 6-11 afios (1), el 7%
entre las edades 12-18 afios (1), el 53% entre las edades 27-59 afios (8) y el 7%
mayores de 60 afios (1). Por orientacidon sexual el 100% se clasifica heterosexual
(15). El 87% pertenecen al sexo femenino (13) y el 13% al sexo masculino (2).
Segun etnia el 100% se clasifican en otros (15). El 20% reside en zona rural (3) y el
80% en zona urbana (12). No se atendi6 poblacién con discapacidad ni victimas del
conflicto armado.

4.

5.

COMPROMISOS

e Las madres se comprometieron a eliminar objetos que pueden acumular
agua y servir de criadero de mosquitos.

e Reportar la presencia de animales enfermos o agresivos.

e Identificar y controlar focos a nivel familiar y comunitario

e Recurrir a los servicios de salud oportunamente en caso de reportar
signos o sintomas.

OBSERVACIONES

e La actividad se logra desarrollar gracias a los espacios que brindan las
madres comunitarias ya que capacitaciones como esta también favorece
los programas que ellas lideran.

La actividad finalizo a las 4:00 Pm.
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e Es necesario seguir reforzando las campafas educativas para lograr una
prevencion integral de enfermedades transmitidas por vectores y

ZOoNosis.

6. ANEXOS

e Registro fotografico:
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e Listado de asistencia
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Firma Responsable:

(\(\c:‘»q jos-c' ganu\«c_\ Q

Maria José Sanchez Ruiz, Auxiliar de Enfermeria PIC municipal.

Siceth B- Lemos

Liceth Andrea Lemos, Auxiliar de Enfermeria PIC municipal.
Transcribio: Maria José Sanchez
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