CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.

Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad: 26 Arios

Fecha de nacimiento: 1999/08/20 '

, . T .

DIAGNOSTICO(S) R I G
Diagnéstico que genera la mcapac:dad 7359 Supervision de embarazo de alto nesgo sin otra especifi cacion .

No se registraron otros diagnésticos en la historia clinica.
Dias de incapacidad: 30 dia(s) . Desde: 02/10/2025 - Hasta: 31/10/2025
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Marcela Altméh‘Rb‘é‘:frepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686
Favor tramitar la incapacidad antes de 72 horas
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Afos

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, ASTRID FERNANDA MONTOYA MARTINEZ.

Motivo de consulta: VAL UMMF

DRA ALTMAN FELLOW DEL RIO.

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 25 ANOS, G2C1V1, EMB DE 32.6 POR FURC 14/02/25 ENVIADA
POR ARRITMIA CARDIACA MATERNA? NO SE SABE CUAL ES, NI TRAE HC + CON ANT. DE
PREECLAMPSIA SEVERA EN SEMANA 34 + AMENAZA DE ABORTO.

ACTUALMENTE ASINTOMATICA, NO SINTOMAS DE VASOESPASMO, NO DINAMICA UTERINA
MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES, NO AMNIORREA NI SANGRADO, NO FIEBRE, NI SINTOMAS
RESPIRATORIOS NO SINTOMAS IRRITATIVOS URINARIOS

RECORD DE TA: NO APORTA Y REFIERE QUE NO SE LO ESTA HACIENDO POR CUENTA DE
PACIENTE. <

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: NIEGA

QUIRURGICOS: NIEGA

TRANSFUSIONES: NIEGA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: MNT, ASA 150 MG NOCHE

FAMILIARES: NIEGA ) ' .
GINECOLOGICOS: MENARQUIA: ANOS CCV: 2023 "NORMAL", ETS:NO, FUM: 14/02/25 - G2P1C1V1
EMBARAZO NUMERO 1: 2020 CESAREA LAS 35 SEMANAS POR PREECLAMPSIA SEVERA
EMBARAZO ACTUAL: ACTUAL

PRIMIPATERNIDAD: POSITIVO

HEMOCLASIFICACION: O +

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién realizada por: maltman Pégina 2 de 7

. : Original
Firmado Electrénicamente



CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Aros

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

**LABS

01/10/25: PCR: 8.13, HB: 12.5, HCTO: 37.2% PLT: 339000, PO: PATOLOGICO, GRAM DE RINA
BACILOS GRAM POSITIVOS.

09/09/25: CPOCIENTE FACTORES ANGIOGENICOS: 0.91, VIH: NEGATIVO, HB: 12.4, HCTO: 38.5%
PLT: 340000

05/07/25: PROTEINURIA EN 24 HORAS: 70 MG EN 24 HORAS, VOL: 1480 CC EN 24 HORAS

03/07/25: CREAT: 0.59, BUN: 7.6, ALT: 15, AST: 13.54, BT: 0.20, BD: 0.11, BI: 0.09, HB: 12.9, HCTO:
39.4% PLT: 412000 - ‘
15/05/25 PCR 15 HB 13 PLTQ 296.000 UROCULTIVO NEG

23/04/25 CR 0.58 PCR 14 UROCULTIVO NEG

12/04/25 HBASG NEG TOXO IGM NEG TREP NEG FVV NEG

20/03/25 GLI 96 HB 13 PLTQ 296.000

**ECO ;

01/10/25: CERVICOMETRIA: 28.7 MM

19/09/25: PBF: PALCERNTA ANTERIOR GRADO I, P CA: 78.2% PEF: 1747 G P: 74.2% PBF: 10/10 ILA:
16.5CM ,
05/07/25: DETALLE ANATOMICO: PEF: 394 G P: 71%, P CA: 82% ANLCENTA POSTERIOR GRADO I,
ILA: 12 CM., IPD E ARTERIAS UTERINAS: 0.8, CERVICOEMTRIA: 37.5 MM,

22/05/25 CERVICO 36 MM

08/05/25 EMB DE 11.6 SEM IP 1.1RIESGO POR EDAD 1//905 RIESGO POR ULTRASONIDO 1//4523.

OTROS:
07/07/25: HOLTER: HOLTER DEL RITMO CARDIACO CON RITMQO DE BASE SINUSAL . FRECUENCIA
CARDIACA PROMEDIO DE 111 Ipm. VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA CARDIACA DISMINUIDA...

EXAMEN FISICO

- Signos Vitales:
Frecuencia cardiaca: 77 latidos/min

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologla y Obstetricla
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién realizada por: maltman Pégina 3 de 7
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apeliido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Afios

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

Frecuencia respiratoria: 16 Respiraciones/min
Tension arterial sistélica: 120 mmHg
Tensiénn arterial diastélica: 80 mmHg
Tension arterial media: 93.3 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 98 %

Temperatura: 36.2 °C

Peso: 91.2 Kg

Talla: 1.55 m

indice de masa corporal (IMC): 37.96
Superficie corporal: 2.06 (m2)

- Hallazgos:

Cabeza: Observaciones: Normocéfalo. .

Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral hiumeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin
placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin
alteraciones.

Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatias.

Mama: Observaciones: No evaluada.

Cardiovascular: Observaciones: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Observaciones: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién perltoneal
ruidos intestinales presentes. FCF: 145 LPM. .

Genitales: Observaciones: No evaluados.

Extremidades Superiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes rltmucos y regulares.
Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin
edema.

Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.

Examen Neurolégico: Observaciones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..

Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién realizada por: maltman Pégina 4 de 7
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro

Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Anos

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE DE 25 ANOS DE EDAD CON IMPRESION DIAGNOSTICA
EMBARAZO DE 32.6 SEMANAS POR FURx

G2C1V1

CESAREA ANTERIOR

PREECLAMPSIA EN GESTACION ANTERIOR
SOBREPESO MATENRO

ANT. DE PARTO PRETERMINO EN SEM 25

ALTO RIESGO OBSTETRICO

RIESGO TROMBOEMBOLICO

RIESGO DE SEROCONVERSION PARA TOXOPLASMA
MEMORIA PARA RUBEOLA

BAJO RIESGO PSICOSOCIAL

PACIENTE DE 25 ANOS, G2C1V1, EMB DE 32.6 POR FURC 14/02/25 ENVIADA POR ARRITMIA
CARDIACA? NO SE SABE CUAL ES, CON ANT. DE PREECLAMPSIA SEVERA EN SEMANA 34 +
AMENAZA DE ABORTO. YANO ESTA SANGRANDO EN LAS ULTIMAS15 DIAS. TAMIZAJE DE BAJO
RIESGO, IP AUT NORMAL, ESTA CON ASA 150 MG NOCHE HASTA SEMANA 36. POR AHORA,
SOLICITO VAL. POR CARDIOLOGIA, SS HOLTER ECG, Y ECO TT PARA ESTUDIO DE ARRITMIA SIN
ESPECIFICAR. POR PREECLAMPSIA SS PERFIL ENDOTELIAL Y PROT EN 24 HORAS.
ACTUALMENTE ASINTOMATICA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE NO SIGNOS DE RESPUESTA
INFLAMATORIA SISTEMICA CIFRAS TENSIONALES ADECUADAS, NO DINAMICA UTERINA,

FETOCARDIA Y MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES NO AMNIORREA NI SANGRADO.
CONTROL DE COFRAS TENSIONALES CADA 12 HORAS, TRAER.

CONTROL EN 6 SEM. PBF CONTROL EN 5 SEM.
INCAPCIDAD MEDICA
-FACTORES Angiogenicos.

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su

préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologla y Obstelricla
CC 38462686 - RM. Registro médico 28462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién |I'eallzada por: maltman Pagina 5 de

Original
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTA D.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apelido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario; Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Anos ’

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

ACUDIR A LA URGENCIA S| PRESENTA UNO O MAS DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS: SANGRADO
VAGINAL, SALIDA DE LIQUIDO POR VAGINA, CONTRACCIONES CADA 3 A 5 MINUTOS, FIEBRE,
VOMITO QUE NO MEJORA, DIFICULTAD RESPIRATORIA, ARDOR AL ORINAR, DOLOR DE CABEZA
QUE NO CEDA CON ACETAMINOFEN, DOLOR DE CABEZA CON PITOS, LUCES O DOLOR EN LA
BOCA DEL ESTOMAGO, TENSION ARTERIAL MAYOR A 140/90. FAVOR PEDIR FACTORES
ANIOGENICOS DESPUES DE LA SEMANA 24 EN PROXIMO CONTROL.

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Supervision de embarazo de alto riesgo, sin otra especificacion (Z359), Confirmado
nuevo, Causa Externa:Enfermedad general, Embarazo Tercer Trimestre, 32 semanas.

RESUMEN PLAN DE MANEJO
- Se formula Ondansetron 4mg Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1 tableta cada 8 hora(s)

por 30 dia(s), Acetaminofen 500 mg Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1 tableta cada 6
hora(s) por 15 dia(s).

- Se ordena HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS
INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y
MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO, ACIDO URICO EN SUERO U
OTROS FLUIDOS, BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA, DESHIDROGENASA LACTICA, NITROGENO
UREICO, TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA],
TIROSINQUINASA SOLUBLE (Sfit1), TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO
AMINO TRANSFERASA], CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS, FACTOR DE CRECIMIENTO
PLACENTARIO (PGIF), ECOGRAFIA DOPPLER OBSTETRICA CON EVALUACION DE CIRCULACION
PLACENTARIA, PERFIL BIOFISICO.

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obsletricia
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién realizada por: maltman Pagina 6 de 7
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2025100210616565

NIT. 800149384 BOGOTAD.C.
Calle 23 No. 66 - 46.Teléfono: 7058333 2025-10-02 09:26

Primer apellido: MONTOYA Segundo apellido: MARTINEZ Tipo de Usuario: Contributivo - Otro
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA  Contrato E.P.S-Sanitas: 10-10094451-1-3
Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad:

26 Afos

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
- Se incapacita por 30 dias.

- Se solicita interconsulta a Medicina Prenatal de Alto Riesgo.

- Se entregan recomendaciones y se explican signos de alarma.

-

“Sefor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologla y Obstetricia
CC 38462686 - RM. Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Impresién realizada por: maltman Pégina 7 de 7

, - Original
Firmado Electronicamente
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA

INTERCONSULTA

SOLICITUD DE INTERCONSULTA No. 2025100238510503

Fecha: 2025-10-02 09:26

DATOS DEL PRESTADOR

NIT. 800149384

Cédigo: 110010918630

Direccion: Calle 23 No. 66 - 46 - Teléfono: 7058333

Departamento: 11-BOGOTA D.C. - Municiplo: 001-BOGOTA D.C.

Entidad a la que solicita (Pagador): E.P.S Sanitas

NUMERO DE APROBACION: 320785606
DATOS DEL PACIENTE

Primer Apellido: MONTOYA Segundo Apellido: MARTINEZ
Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA
Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino

Fecha de nacimiento: 1999/08/20 - Edad: 26 Afos

Direccién: CRA 98 A # 15 A 80 - Teléfono(s): 0 - 3125878196
Correo electrénico: ASTRIDMONTOYA559@GMAIL.COM

Carné: 10-10094451-1-3 - Historia Clinica: 1016112106
Departamento: 11-BOGOTA D.C. - Municipio: 001-BOGOTA D.C.
Cobertura en salud: Régimen Contributivo

Codigo: EPS005

DATOS DEL RESPONSABLE

Nombre: ASTRID FERNANDA MONTOYA MARTINEZ - Identificacién: CC 1016112106
Direccién: CRA 98 A # 15 A 80 - Teléfono(s): 3125878196

Departamento: 11-BOGOTA D.C. - Municipio: 001-BOGOTA D.C.

DATOS DE LA INTERCONSULTA

Consulta Externa

Medicina Prenatal de Alto Riesgo
Por solicitud del médico tralante
AMBULATORIA

Servicio referente:
Interconsulta a:
Motivo referencia: Prioridad: No prioritario
Resumen de historia clinica

Ver pagina(s) anexa(s)
Justificacién / Observaciones

Justificacién: Conﬂnuidad de tratamiento por otra aspeclahdad (EPS)
EN 3 SEM

Observaciones:

RESPUESTA ESPECIALISTA (Favor diligenciar manualments).

S
£5

on‘ﬁeﬁ

Por @o_;:comu

A CON AUTORIZACION APROBADA

arse con CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
CLZ.? E_G 46I 5,1227 7436767, BOGOTA D.C. - BOGOTA D.C.
S

“Sefior usuario: no olvide solicitar por oﬁntﬁ u@rwmen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta” Ly S &=
DATOS DEL MEDICO S 9S8

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y ObSfetricia
CC 38462686 - Registro médico 384626860

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA INTERCONSULTA
SOLICITUD DE INTERCONSULTA No. 2025100238510503

NIT. 800149384 NUMERO DE APROBACION: 320785606
Direccién: Calle 23 No. 66 - 46 - Teléfono: 7058333 BOGOTAD.C.

Primer Apellido: MONTOYA Segundo Apellido: MARTINEZ 2025-10-02 09:26

Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA

Carné: 10-10094451-1-3 - Historia Clinica: 1016112106
Historia Clinica: 1016112106
Tipo de Usuario: Contributivo

Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad: 26 Afios
Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA
MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacidn suministrada por: Paciente, ASTRID FERNANDA MONTOYA MARTINEZ.

Motivo de consulta: VAL UMMF

DRA ALTMAN FELLOW DEL R|O.

Enfermedad Actual: PACIENTE DE 25 ANOS, G2C1V1, EMB DE 32.6 POR FURC 14/02/25 ENVIADA POR ARRITMIA CARDIACA
MATERNA? NO SE SABE CUAL ES, NI TRAE HC + CON ANT. DE PREECLAMPSIA SEVERA EN SEMANA 34 + AMENAZA DE ABORTO.

ACTUALMENTE ASINTOMATICA, NO SINTOMAS DE VASOESPASMO, NO DINAMICA UTERINA MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES,
NO AMNIORREA NI SANGRADO, NO FIEBRE, NI SINTOMAS RESPIRATORIOS NO SINTOMAS IRRITATIVOS URINARIOS

RECORD DE TA: NO APORTA Y REFIERE QUE NO SE LO ESTA HACIENDO POR CUENTA DE PACIENTE.

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS: NIEGA

QUIRURGICOS: NIEGA

TRANSFUSIONES: NIEGA

ALERGICOS: NIEGA

TOXICOS: NIEGA

FARMACOLOGICOS: MNT, ASA 150 MG NOCHE

FAMILIARES: NIEGA s

GINECOLOGICOS: MENARQUIA: ANOS CCV: 2023 "NORMAL", ETS:NO, FUM: 14/02/25 - G2P1C1V1
EMBARAZO NUMERO 1: 2020 CESAREA LAS 35 SEMANAS POR PREECLAMPSIA SEVERA

EMBARAZO ACTUAL: ACTUAL

PRIMIPATERNIDAD: POSITIVO

HEMOCLASIFICACION: O +

“LABS

01/10/25: PCR: 8.13, HB: 12.5, HCTO: 37.2% PLT: 339000, PO: PATOLOGICO, GRAM DE RINA BACILOS GRAM PQSITIVOS.
09/09/25: CPOCIENTE FACTORES ANGIOGENICOS: 0.91, VIH: NEGATIVO, HB: 12.4, HCTO: 38.5% PLT: 340000
05/07/25: PROTEINURIA EN 24 HORAS: 70 MG EN 24 HORAS, VOL: 1480 CC EN 24 HORAS :

03/07/25: CREAT: 0.59, BUN: 7.6, ALT: 15, AST: 13.54, BT: 0.20, BD: 0.11, BI: 0.09, HB: 12.9, HCTO: 39.4% PLT: 412000
15/05/25 PCR 15 HB 13 PLTQ 296.000 UROCULTIVO NEG

23/04/25 CR 0.58 PCR 14 UROCULTIVO NEG

12/04/25 HBASG NEG TOXO IGM NEG TREP NEG FVV NEG

20/03/25 GLI 96 HB 13 PLTQ 296.000

*ECO

01/10/25: CERVICOMETRIA 28,7 MM

19/09/25: PBF: PALCERNTA ANTERIOR GRADO I, P CA: 78.2% PEF: 1747 G P: 74.2% PBF: 10/10 ILA: 16.5CM
ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
CL 23 66 -46 INT, 4 1227, 7436767, BOGOTA D.C. - BOGOTA D.C.

“Sefior usuarlo: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta” :

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - Registro médico 38462686

- Impreso: 02/10/2025, 09:44:15 Im rei ?ranilzada por: maltman Pagina 2 do 5
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA INTERCONSULTA
SOLICITUD DE INTERCONSULTA No. 2025100238510503

NIT. B00149384 NUMERO DE APROBACION: 320785606
Direccién: Calle 23 No. 66 - 46 - Teléfono: 7058333 BOGOTAD.C.

Primer Apellido: MONTOYA Segundo Apellido: MARTINEZ 2025-10-02 09:26

¢ oyt i SHPUIGH RN FERIANIA Carné: 10-10094454-1-3 - Historia Clinica: 1016112106
Identificacién: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad: 26 Afios Historla Clinica: 1016112106

Fecha de nacimiento: 1999/08/20

Tipo de Usuario: Contributivo

05/07/25: DETALLE ANATOMICO: PEF: 394 G P: 71%, P CA: 82% ARNLCENTA POSTERIOR GRADO I, ILA: 12 CM., IPD E ARTERIAS
UTERINAS: 0.8, CERVICOEMTRIA: 37.5 MM,

22/05/25 CERVICO 36 MM
08/05/25 EMB DE 11.6 SEM IP 1.1RIESGO POR EDAD 1//905 RIESGO POR ULTRASONIDO 1//4523.

OTROS:

07/07/25: HOLTER: HOLTER DEL RITMO CARDIACO CON RITMO DE BASE SINUSAL . FRECUENCIA CARDIACA PROMEDIO DE 111 Ipm.
VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA CARDIACA DISMINUIDA... y

EXAMEN FISICO

- Signos Vitales:

Frecuencia cardiaca: 77 latidos/min
Frecuencia respiratoria; 16 Respiraciones/min
Tension arterial sistélica: 120 mmHg
Tensionn arterial diastélica: 80 mmHg
Tension arterial media: 93.3 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 98 %
Temperatura: 36.2 °C

Peso: 91.2 Kg

Talla: 1.55 m

Indice de masa corporal (IMC): 37.96
Superficie corporal: 2.06 (m2)

- Hallazgos:

Cabeza: Observaciones: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral
izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquie
Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatias.
Mama: Observaciones: No evaluada, '
Cardiovascular: Observaciones: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar: Observacicnes: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacién peritoneal, ruidos intestinales presentes. FCF: 145
LPM. .

Genitales: Observaciones: No evaluados.

Extremidades Superiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales, Pulsos periféricas presentes, ritmicos y regulares, sin edema.
Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.
Examen Neurolégico: Observacjones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..
Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

I himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin placas ni exudadas, ojo derecho e
rda sin alteraciones. ;

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
CL 23 66 - 46 INT. 4 1227, 7436767, BOGOTA D.C. - BOGOTA D.C.
“Sefior usuario: no olvide solicitar

por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta” i

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - Registro médico 38462686
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA INTERCONSULTA
SOLICITUD DE INTERCONSULTA No. 2025100238510503

NIT, 800149384 NUMERO DE APROBACION: 320785606
Direccién: Calle 23 No. 66 - 46 - Teléfono: 7058333 BOGOTAD.C.

Primer Apellido: MONTOYA Segundo Apellido: MARTINEZ . 2025-10-02 09:26

Primer nombre: ASTRID Segundo nombre: FERNANDA

Carné: 10-10094451-1-3 - Historia Clinica: 1016112106
Historia Clinica; 1016112106
Tipo de Usuario: Contributivo

Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad: 26 Afios
Fecha de nacimiento: 1999/08/20

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE DE 25 ANOS DE EDAD CON IMPRESION DIAGNOSTICA
EMBARAZO DE 32.6 SEMANAS POR FURx

Ga2c1v1

CESAREA ANTERIOR

PREECLAMPSIA EN GESTACION ANTERIOR

SOBREPESO MATENRO

ANT. DE PARTO PRETERMINO EN SEM 25 -
ALTO RIESGO OBSTETRICO

RIESGO TROMBOEMBOLICO

RIESGO DE SEROCONVERSION PARA TOXOPLASMA
MEMORIA PARA RUBEOLA

BAJO RIESGO PSICOSOCIAL

PACIENTE DE 25 ANOS, G2C1V1, EMB DE 32.6 POR FURC 14/02/25 ENVIADA POR ARRITMIA CARDIACA? NO SE SABE CUAL ES,
CON ANT. DE PREECLAMPSIA SEVERA EN SEMANA 34 + AMENAZA DE ABORTO. YANO ESTA SANGRANDO EN LAS ULTIMAS15
DIAS. TAMIZAJE DE BAJO RIESGO, IP AUT NORMAL, ESTA CON ASA 150 MG NOCHE HASTA SEMANA 36. POR AHORA, SOLICITO
VAL. POR CARDIOLOGIA, SS HOLTER ECG, Y ECO TT PARA ESTUDIO DE ARRITMIA SIN ESPECIFICAR. POR PREECLAMPSIA S8
PERFIL ENDOTELIAL Y PROT EN 24 HORAS. ACTUALMENTE ASINTOMATICA HEMODINAMICAMENTE ESTABLE NO SIGNOS DE
RESPUESTA INFLAMATORIA SISTEMICA CIFRAS TENSIONALES ADECUADAS, NO DINAMICA UTERINA, FETOCARDIA Y
MOVIMIENTOS FETALES PRESENTES NO AMNIORREA NI SANGRADO.

CONTROL DE COFRAS TENSIONALES CADA 12 HORAS, TRAER.

CONTROL EN 6 SEM. PBF CONTROL EN 5 SEM.
INCAPCIDAD MEDICA
FACTORES Angiogenicos.

ACUDIR A LA URGENCIA S| PRESENTA UNO O MAS DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS: SANGRADO VAGINAL, SALIDA DE LIQUIDO
POR VAGINA, CONTRACCIONES CADA 3 A 5 MINUTOS, FIEBRE, VOMITO QUE NO MEJORA, DIFICULTAD RESPIRATORIA, ARDOR AL
ORINAR, DOLOR DE CABEZA QUE NO CEDA CON ACETAMINOFEN DOLOR DE CABEZA CON PITOS, LUCES O DOLOR EN LA BOCA
DEL ESTOMAGO, TENSION ARTERIAL MAYOR A 140/90. FAVOR PEDIR FACTORES ANIOGENICOS DESPUES DE LA SEMANA 24 EN
PROXIMO CONTROL.

DIAGNOSTICO

Diagnéstico Principal: Supervision de embarazo de alto riesgo, sin otra especificacion (2359), Confirmado nuevo, Causa Externa:Enfermedad
general, Embarazo Tercer Trimestre, 32 semanas.

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA .

Por favor comunicarse con CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
CL 23 66 -46 INT. 4 1227, 7436767, BOGOTA D.C. - BOGOTA D.C.

“Sefior usuarlo: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consuita" .

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstetricia
CC 38462686 - Registro médico 38462686
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CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA INTERCONSUL

SOLICITUD DE INTERCONSULTA No. 2025100238510503

NIT. 800149384 NUMERO DE APROBACION: 320785606
Direccién: Calle 23 No. 66 - 46 - Teléfono: 7058333 BOGOTAD.C.

Primer Apellido: MONTOYA Segundo Apellido: MARTINEZ 2025-10-02 09:26

Primer nombre: ASTRID Segundo nombre; FERNANDA

Carné: 10-10094451-1-3 - Historia Clinica: 1016112106
Historia Clinica: 1016112106
Tipo de Usuario: Contributivo

Identificacion: CC 1016112106 - Sexo: Femenino - Edad: 26 Afios
Fecha de nacimiento: 1999/08/20

RESUMEN PLAN DE MANEJO

- Se formula Ondansetron 4mg Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1 tableta cada 8 hora(s) por 30 dla(s). Acetaminofen 500 mg
Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1 tableta cada 6 hora(s) por 15 dfa(s).

- Se ordena HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS
LEUCOGRAMA RECUENTO DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA)
AUTOMATIZADO, ACIDO URICO EN SUERO U OTROS FLUIDOS, BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA, DESHIDROGENASA LACTICA,
NITROGENO UREICO, TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA], TIROSINQUINASA SOLUBLE (Sfit1),
TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA], CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS,
FACTOR DE CRECIMIENTO PLACENTARIO (PGIF), ECOGRAFIA DOPPLER OBSTETRICA CON EVALUACION DE CIRCULACION
PLACENTARIA, PERFIL BIOFISICO.

- Se incapacita por 30 dias.
- Se solicita interconsulta a Medicina Prenatal de Alto Riesgo.

- Se entregan recomendaciones y se explican signos de alarma.

ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA

Por favor comunicarse con CLINICA UNIVERSITARIA COLOMBIA
CL 23 66 -46 INT. 4 1227, 7436767, BOGOTA D.C. -BOGOTA D.C.

“Sefior usuarlio: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atenclén que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Marcela Altman Restrepo - Ginecologia y Obstelricia ’
CC 38462686 - Registro médico 38462686 *
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