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b
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Ir900171447-6
INFORME DESCRIPTIVO DEL MES DE SEPTIEMBRE DEL 2025 COMPONENTE
SALUD Y NUTRICION

Pasito de amor 2, 2.1 - Pasito de amor 3, 3.1 - Pasito de amor 4, 4.1 pasito de
amor 6.2 - Pasito de amor 7, 7.1

FECHA DE LA ACTIVIDAD: SEPTIEMBRE DE 2025
ACTIVIDAD: Seguimiento de entrega de complemento (RPP)

OBJETIVO: Identificar posibles incidencias o retrasos en la entrega, y promover la
correcta utilizacion de los productos entregados en los hogares beneficiarios.

Durante el evento, la profesional de apoyo en salud y nutricion, Sandy Cuesta,
ofrecié un cordial saludo de bienvenida a todos los asistentes y lideré la revision y
entrega del contenido de las Raciones para Preparar (RPP). Estas raciones estan
disefiadas de acuerdo con las necesidades nutricionales especificas de los
diferentes grupos etarios y se entregan a los padres de familia y/o cuidadores en las
Unidades de Desarrollo Infantil (UDS).

Se explico a los asistentes:_d’ue las RPP se estructuran con base en la minuta patrén
aprobada por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF). Esta minuta es
un documento técnico esencial que define:

+ Qué alimentos deben ._stl_ministrarse__eh una o varias comidas al dia.

« Gramajes y porcioné@__.a‘decuadas segin el grupo de edad y condiciones
especiales. o

« Frecuencia de entrega y criterios de distribucion, respetando el presupuesto
asignado y las recomendaciones nutricionales vigentes.

La minuta patron asegura que las raciones entregadas sean nutricionalmente
equilibradas y cumplan con los objetivos del programa de Recuperacion y
Proteccion de la Primera Infancia (RPP).

Este tipo de apoyo es fundamental para:

« Promover una nutricion adecuada durante las diferentes etapas del
crecimiento y desarrollo infantil.

« Satisfacer los requerimientos nutricionales de madres gestantes y lactantes,
contribuyendo asi a mejorar los indicadores de salud materno-infantil en las
comunidades atendidas.

Direccion: Carrera 28 26 - 38 Quibdé - Choco
E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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Firma quien realiza el acta
Nombre Completo: Sandy cuesta mena

Perfil: Profesional de apoyo salud y nutricién

Direccion: Carrera 2# 26 - 38 Quibdé - Chocd
E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248




>

FUNDACION o
Gozo & Esperanza A |

.900171447-6 q}

INFORME DEL COMPONENTE SALUD Y NUTRICION (Minuta patrén)

FECHA DE LA ACTIVIDAD: 01,02,03,05;11,12,15,16,18 DE SEPTIEMBRE
2025UDS: Pasitos amor 1-1.1-2.2-4.2-5-51-6 -6.1

ACTIVIDAD: Socializacién de la minuta patrén

OBJETIVO: Explicar como la minuta esta alineada con las recomendaciones
nutricionales adecuadas para el crecimiento y desarrollo de los nifios, asi como las
necesidades especificas de las gestantes y lactantes

OBJETIVO ESPECIFICOS:
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

« Promover el acceso a una alimentacion saludable, completa, equilibrada,
suficiente, adecuada e inocua

« Favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias

» Respetar y proteger la diversidad étnica-cultural

g ' entos ya que tiene un aporte
diario de energia y nutri odahdad propia e lntercultural

campesina que correspy

para preparar las cual@ i
también, que el 30% resiail IEET; os nutricionales de los usuarios,
deben suministrarseles enggs

Se les recuerda que el aporte g al se real de edad, a través del
suministro de una racion para preparar pa alimentos para llevar
al hogar) esté de acuerdo al grupo de edad se p ' pciar por colores:

Rojo: es para nifios y nifias co : :
Amarillo: para mujeres embarazadaS aEtes menores a los
6 meses. 5|
Se les enfocé mucho en esta recomendacion de verificar los Cejgi@#tpara que ellos
puedan identificarlos de manera mas facil con el fin de asegurar el'égigsumo efectivo
y las condiciones de inocuidad de los alimentos.

.
o Verde es para los nifios y nifid
L]
L]

En la sexta entrega del afio de RPP para los usuarios de la modalidad propia se
debe garantizar que estos lleguen en adecuadas condiciones a sus hogares y estén
aptos para consumirlos antes de ser entregados.

A los paquetes nutricionales se les realiza una primera verificacion por parte del
profesional en nutricién quien comprueba que el empaque secundario utilizado por
el proveedor sea transparente, flexible de tipo bolsa de polietileno, que presente
impresa la imagen del ICBF y en su parte posterior presente el contenido y la

cantidad de la RPP segtn el grupo de edad, promoviendo el consumo de la leche
materna.

Direccion: Carrera 2 #26 - 38 Quibdo - Choc
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También se verifica que el embalado se haya hecho en condiciones adecuadas que
impidan la contaminacién de los alimentos y se encuentren selladas
adecuadamente, ademas que su transporte sea el adecuado y estos paquetes estén
sobre estibas y no tengan contacto con el piso de la carroceria del carro
transportador.

Luego de manera aleatoria se verificé en calidad y cantidad de cada una de las
raciones segun la edad del usuario. Esta actividad es repetida por las auxiliares de
enfermeria, apoyo psicosocial, docentes y padres de familia, antes de realizar la
entrega de los mismos en cada grupo de atencion.

Para el desarrollo de esta actividad antes que todo se buscé una mesa limpia y
desinfectada, y en compafiia de algunos padres de familias, integrantes del control
social, agentes educativos y la enfermera de la zona, se escogié 1 paquete al azar
de cada rango de edad y se destaparon con el fin de verificar los siguientes
aspectos:

Fechas de vencimiento

Marcas de los productos

Registros sanitarios

Cantidad y calidad de los productos
* Empaques primarig

Al realizar dicha verificag rq los pjroductos cumplian con los
criterios de calidad e Bacion d ntrol social, se procedi6 a realizar la
entrega. i -

Acto seguido, se procedi# WP mos, la cual se realizé en

compariia de los integrg
aglomeracion en el pu

Al terminar con ia entrega se i padres de familia y/o
cuidadores de como almacenar estos alimentosy nsumirlos, la importancia
del lavado de manos antes, durante y después de os alimentos, utilizar

agua apta para el consumo, y lavar previami ' y@erificar las fechas

Ademas, se les pregunté a las familias si tes 8§ Banformidad con los
alimentos entregados a lo que respondieron estar satisfeCGESSSEOS productos.

5¥5

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choc
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FORMATO ACTA DE OLLA COMUNITARIA

HORA 2:00 pm — 4:00 pm _
Comunidad Indigena el 20 FECHA | 5 de septiembre

LUGAR de 2025

CONVOCA Agente Educativa

ACTIVIDAD Olla comunitaria

OBJETIVO Fomentar la participacion y organizacion comunitaria, promoviendo
redes de apoyo para un bienestar comun.

AGENDA
1. Saludo y bienvenida a los asistentes

2. Confirmacién de asistencia;

3. Actividades para regli@s
4. Conclusiones y comprolgsss

“DESARROLLO

Saludo de Bienvenida: Comog@agcni
cuidadores, donde se llevo a caljeeues
para llevar el tiempo mas a meno%

‘bienvenida a los padres de familia y/o
ano nos saludamos” con los participantes

Confirmacion de asistencia: Se

oy familias y/o cuidadores, para
empezar la olla comunitaria dirigida por Ia o

Siendo las 2:00 PM de la tarde 5 de septiembre ‘se di izar la actividad programada
““olla comunitaria“”. E e

empodo y asegurando en
ero se realizé el adecuado
fabajar. Se organiza a los
B, leche, canela, azlcar,

lavado de manos y desinfeccion de los utensilios con los que sEge
participantes en grupos para llevar a cabo la preparacion de alimentdg
crema de leche), distribucion de tareas y establecimiento de roles.

Ingredientes:
Arroz, leche, canela, az(car, crema de leche.

Primero se separan y preparan los alimentos (Arroz, leche, canela, azlcar, crema de leche) Se inicié
agregando el arroz a la olla con agua y canela, después de haber hervido se le agrego la leche y la
crema de leche y se dejo hervir otro tiempo mas. Finalmente, cuando todo ya estaba, se prosigui6 a
emplatar y repartir a todos los participantes.

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choe
R e R LT fungozozo_oy@hotmail .COm

Celular: 3113888245 - 3147029248
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Conclusiones y compromisos: En general, la actividad fue muy bien recibida por las familias y/o

cuidadores. La participacion fue activa por parte de los participantes, se logré una buena iniciativa,

mostrando que el trabajo en equipo puede generar grandes impactos con recursos limitados.

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO

Promover el respeto, la colaboracion y el | Familias y/o cuidadores. Todos los meses.

trabajo en equipo durante toda la jornada. _

Seguir coordinando con las familias para la | Agente Educativa. Todos los meses.

planificacién previa de la proxima olla ‘

comunitaria.

Anexo

k(,llr\/\(— ane  Ga m7(}(€7

Firma quien realiza el acta

Nombre Completo: Katherine Gonzales Limén
Perfil: Agente Educativa

Celular: 3218954119

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choo

e s E-m3il: fungozo2007@hotmail.com

Celular: 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE OLLA COMUNITARIA : %

HORA 2:00 pm —4:00 pm

Escuela Santa Teresa : FECHA | 19 de septiembre
LUGAR de 2025
CONVOCA Agente Educativa
ACTIVIDAD Olla comunitaria
OBJETIVO Fortalecer el sentido de comunidad y solidaridad, proporcionando

alimentos compartidos para promover el bienestar comun.

AGENDA
1. Saludo y bienvenida a los asistentes

N

Confirmacion de asisten

w

Actividades para regjiss

o

Conclusiones y comprorigs

" DESARROLLO

Saludo de Bienvenida: ComoGaEs :
cuidadores, donde se llevd a cabuEEsa i
el tempo mas a meno.

la bienvenida a los padres de familia y/o
os animos” con los participantes para llevar

Confirmacién de asmtencna Se conto COPE preséhcia ria de la familia y/o cuidadores,

Siendo las 2:00 PM de la tarde 19 de septiembre";:

2ar la actividad programada
“"olla comunitaria”. -

Actividades para realizar: Nos ubicamos en un eSgagi 8. cOmodo y asegurando en
condiciones de higiene para proceder a realizar nuestra comid fleso se realizo el adecuado
lavado de manos y desinfeccion de los utensilios con los que se Vigielabajar. Se organiza a los
participantes en grupos para llevar a cabo la preparacion de alimentos (A§@=& leche, canela, azlcar),
distribucién de tareas y establecimiento de roles. :

Ingredientes

Arroz, leche, canela, azlcar.

Primero se separaron todos los alimentos (Arroz, leche, canela, azucar) Se inicié agregando el arroz
a la olla con agua y canela, después de haber hervido se le agrego la leche y la crema de leche y se

dejo hervir otro tiempo mas Finalmente, cuando todo ya estaba, se prosiguié a emplatar'y repartir a
todos los participantes.

Direccion: Camrera 2 # 26 - 38 Quibdo - Choo
N T e A o4 s i B S D e P e s e e [-Triai | fungoz o02007(@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147025248
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Conclusiones y compromisos: En general, la actividad fue muy bien recibida por las familias y/o
cuidadores. La participacion fue activa y comprometida, y se logré cumplir con los objetivos
planteados. Se acordé realizar una proéxima olla comunitaria el mes siguiente, con el compromiso de
seguir educando a la comunidad sobre temas de nutricién, salud y el bienestar comuan.

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO
Volver a realizar la olla comunitaria para el | Familias y/o cuidadores. Todos los meses.

préximo mes, participando activamente,
seguir aportando insumos, y apoyandose
entre si. s
Seguir planificando y organizan: s | Agente Educativa. Todos los meses.
comunitarias, fomentar RN s o

participacion y el trabajo en e

Anexo:

Direccion: Carrera 2% 26 - 33 Quibdé - Choo
E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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Firma quien realiza el acta
Nombre Completo: Rosana Lopez To
Perfil: Agente Educativa
Celular: 3116547852

Direccion: Carrera2 # 26 - 38 Quibdo - Choo
e R e N e i e e ane srmamsesesexmwes £ -mmizil: Fung 0702007 (@R aumal.com

Celular: 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 3:00 p.m. ]
UCA pasitos de amor 5 FECHA | 15/09/2025
LUGAR Antigua escuela Santa Teresa
CONVOCA Agente educativo
ACTIVIDAD
OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Fortalecer la unién familiar y comunitaria a traves de la preparacién y
disfrute del arroz con leche, como estrategia para rescatar la tradicion
cultural y promover interacciones significativas entre nifios, cuidadores

AGENDA

- 2. Dinamica inicial con
3. Actividad con cuidad dis 95 de la infancia alrededor de la comida.
4. Actividades pedagdgicai@Esises ninos (0 a 11 meses y 1 a 4 arios).
5. Construccién conjunta de la “La-olfd i rroz con leche”.
6. Compartir la olla comunitaria.
7. Cierre y compromisos familiares.

DESARROLLO

| Durante el encuentro se generé un ambiente de alegria, respeto y partfes@acion. Se inicié con la
= cancién de bienvenida, logrando la integracion de los asistentes. Los cuidadores compartieron
recuerdos y experiencias de la infancia, fortaleciendo la memoria cultural. Los nifios disfrutaron de
actividades sensoriales y de juego simbolico relacionadas con la cocina. En la construccion conjunta
del cuento se destacaron la creatividad y la participacion activa de todos. Finalmente, se compartio
la olla comunitaria, lo que favorecioé la convivencia y el disfrute colectivo.

Finalmente, se realizé un cierre de reflexion en el que las familias expresaron qué fue lo mejor del
encuentro, qué aprendieron y qué compromisos llevaran a sus hogares, resaltando la unién, la
cooperacion y la alegria de haber compartido juntos.

Direccion: CareraZ #26 - 38 Quibdo - Choc
T L M R T B S TR o s A R S T e e ramerwes. 1y 3+ fungozo2007(@hotmail.com

Celular: 3113888245 - 3147029248
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COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO

]

e Repetir en casa una receta
tradicional junto con sus hijos. Cuidadores Cada mes

e Continuar promoviendo actividades
que rescaten tradiciones culturales | TH Cada mes
y fortalezcan la unién familiar.

Anexo: Registro fotografico

Firmas de los asistentes

W}ﬁ 7'01«65

Firma quien realiza el &
— Nombre Completo: Daj
Perfil: Agente Educativél
Celular: 3233848478

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choc

-_-—-—-—-"'———‘_——-————____.—____—-—_h-— i .. »

Celular: 3113888245 - 3147029248




P
By -

| UNDACION
-4 Gozo & Esperanza Ao ]
171447- /{/X

Registro fotografico

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdd - Choc
e — E-mail: f‘ungozozocﬂ@hotm ail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
| HORA 10:00 AM A 12:00 PM
LA JUNTA( URRAO) FECHA | 19/09/2025
LUGAR
CONVOCA Componente pedagégico
ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO » Fomentar la integracién familiar y comunitaria mediante la
realizacion de una olla comunitaria que promueva habitos de
alimentacién saludable, el trabajo en equipo, la valoracién de los
saberes tradicionales y el fortalecimiento de la participacién
activa en el cuidado del bienestar de los nifios y nifas.
AGENDA
» SALUDOS

> PRESENTACION DE

A DINAMICA DE LA OLLA
> CONCLUSIONES Y COMPRO i

DESARROLLO _
Con un caluroso saludo de biet
familias y cuidadores. Se re
agradecimiento a Dios, y se reforza?: |

uso del tapabocas, el gorro y el adect
enfermedades, se relaciond con la prom

_a'-'ia jomada con la participacion activa de las
idades de rutina, incluyendo una oracidn de
5. medidas de bioseguridad, recordando la importancia del
sJavado de manos. Esta practica, ademas de prevenir
'de habitos higiénicos esenciales para la salud infantil.

A lo largo de la jomada, se hizo énfasis en la prevencion de la desnutricién infantil mediante la
educacion alimentaria, resaltando cémo la alimentacion adecuada infancia es clave para el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional de los nifios y nifias. Se compattio con las familias una
reflexion sobre el valor de los alimentos nutritivos y el rol de la 1a en formar habitos saludables
desde el hogar. Como dice el saber popular: “la salud entra por la esta jornada lo demostro.

En este espacio comunitario, se incentivd a cada familia a participar nte en la preparacion
colectiva de alimentos nutritivos. La actividad de la olla comunitaria permitié no solo compartir

alimentos, sino también fortalecer vinculos entre vecinos y aprender de forma practica sobre una
alimentacién balanceada.

Las familias aportaron algunos alimentos para la preparacion del arroz con leche por ejemplo la
sefora ligia prendié el fogdn con la ayuda de la psicosocial, mientras los nifios, en compafiia del
agente educativo, lavarse las manos con jabén para poder comer

Esta colaboracién conjunta demostré cémo el trabajo en equipo y el uso de alimentos sencillos,
accesibles y nutritivos podian contribuir a una alimentacién adecuada y a la promocién de buenos
habitos alimentarios en la comunidad.

Direccion: Carrera 2 # 26 - 38 Quibdo - Choco
e e e R T 11 ] fungozo2007@hotmail.com

Celular 3113888745 . 3147029248
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Al finalizar la preparacion, los alimentos fueron distribuidos entre todos los asistentes. Fue un
momento de alegria colectiva, donde no solo se compartié comida, sino también conocimientos y
aprendizajes sobre nutricidn, higiene y corresponsabilidad.

Ademas, se desarrolld una charla educativa en la que se abordaron temas como la importancia de
una dieta equilibrada, el consumo responsable, la equidad en el acceso a los alimentos y el papel de
la comunidad en la prevencion de la desnutricion infantil. Este espacio permitié reflexionar sobre

como nuestras elecciones alimentarias pueden influir directamente en la salud de nuestros nifios y
nifas.

Durante la actividad, se impartié una pequefia charla sobre la importancia de la alimentacion
equilibrada y los beneficios de consumir alimentos sanos, se resaltaron conceptos como la nutricién
comunitaria y la equidad en la distribucién de recursos.

Es importante resaltar que la olla gusto mucho y cada quien aporto su granito de arena

También se fortalecieron los vinculos y lazos entre las familias

Finalmente nos sentamos a desguatar de la olla donde se vio la unién familiar entre todos

RECOMENDACIONES
Promover el uso de alimentos |

Fomentar la participacion actlva _:.Ias familias

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
; CUMPLIMIENTO
Realizar la olla comunitaria siempre
donde todos tendran la oportur
participar activamente y felices.
Seguir planificando y organizando las ¢lla Siempre
comunitarias y fomentar la inclusid
participacion y el trabajo en equipo. | J

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
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rroz de |
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Firma quien realiza el acta
Nombre Completo: Fioralba palacios
Perfil: AGENTE EDUCATIVO

Celur 3104649144

Di

reccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
E-mail: fungozo2007@hotmail.com

Celular: 3113888245 - 3147029248



2
) w&%ﬁ% m y ol :094YD
- R > ‘ ‘NOINN3Y V1 30 319VSNO4S3Y

2 STZ9E0L02E vidvs Ayan zn1 - ¢ < VPYEZOSYOT VIdVS 43ANT3[0T
il A ¥y 1679V0LE YNIDVLYVD ZO¥IND VAIINS3 ZN ELLOYSLPOL ORNOSO ZOYIND 3dNTVAYNS VINYI|6T
_umzuﬂ..v“_.ﬁo \ LOEBZYLTIE ZO¥IND YA3Ny YNYHO! A13x 6582208v0L va3Ny OWYYD ONANVIZTY NOSTM|8T
Vo, e Z9Z9vVSELE AYUNI VINDIL ATYVYHD 8%119€640} VIND3L YNLNIS VANROT VidviN - [LT
21/ 09ZvLEL2LE AYINI VINDIL 3TNVA 22S0r98L0L VINDIL VINDIL NINAY NITHISNIY |91
AR 068290522¢ OdIVD AXYd ZM BEE0V98LO0L OdWYD VIND3L NOSHINE SNS3r [T
WU\ n Y- SSTSOYEELE VINDIL [YYNN YNYOHT ATIIN - 6920v98.0} AQUNN VINDIL YNYOHI AD138 |t
I J2G A 5COPL89YLE YN VINDIL OLYIETV SINT S¥Z0v98LO0L OJINOQ VINDIL NVINVA N3GAYI  [€T
3 il 1EY 6957€0S) L€ VNINIS WIID¥3 8.LEZ08YO0L VNLNIS OdAVD SNS3r 30 AQd3¥d  |zT
2 AT 7/ | 1GGEEI9LE YAVOWHIND YHIINIWOQ VNY] 250€208¢0} VHIININOQ VIND3L SOIQ 30 NVNT_ |11
YOI ™ 0v9504SL 1€ OdWY) VINDIL Y1018V £582208r0} VIND3L IHDIHD 13vD N3 0T
[ I TR £01pSoEEzE S3¥3IDVD SIWIDVD VN3 VIV L550¥51POL S3Y3IIVD YEOQHOD ¥3JIFA 6
¥ VITJ| oizreoleie NI¥V1Iv8 0JINOQ VIIVIN YNI3Q SOPO¥SLYO} ODIWOQ VINY3d YNVRIVW |8
. - }1GSEEI9LE 02IWO0Q VI9I 9r00¥SLYO0) OJINOG NIiVIvE ¥31118 L
= 6140884€1€ 3HIVdY TBNNVW 3SOr LBBBESLYOL NI¥VIIVE NIYYIIVE OWINOY3ID |9
Z1TWBL SvLPZLO9LE NI¥V1IVE NI¥YTIVE TTIWVA B8YOYS V0L NI¥VIIVE NRVIIVE YNVIT3 ANVA |5
el T Benid 7 SYLy2L09LE INDINIS V9N Y30d B9L6ESLY0L INDINIS 3¥OIVIN SOTYI SINT [P
-l [ §129€0£02¢ S3LY0D VIIINZ YSINVA 311A 68S6ES 10} V13INZ VINDIL YNILSIHD IONVA €
ColyolN kWO SPLYTLO9LE SYOUVA VIHANY ANITHOA PEQOYS Y01 SYDYVA NI¥VIIVE 3dNTVAYND VRIVI [2
A 6/£68¢€8) L€ NIYYIIYE NI¥VIIYE YANYINY EE90PS PO} NI¥Y1Ivg OJINOQ VIJ0S NNIVA [T
318YSNOJSIY 130 YWY ONO4313L 318YSNOASIY 130 SOAITIAdY A IHSWON | QVOLLNIOI 30 OLNIWNDOA | ONVIDIINIE T30 SOAITIIdY A 3usWON | N
T Jowe 3p soysed :0(IAYIS 30 AVAINN M2 YNI4 VHOH -0l oowizavior| $7Y2. < <Ll
ejun( e| euadipu) peplunwal THYOMN jeanyinasajy 3 eydoad avanvaow

.mm\.fa»v.ow\ﬂ@m\ W.&éw& ihﬁwm\m&k T Iz A.Qu\%w\&\\ &w\i\?ﬁlﬂ

\uu\u%&a\m\ u\% (&&.é\v_a\mﬂ dw@

*SOAILIE0

W0, G ‘\avainILV

VITIAISY4 30 S34AYd YIDONILSISY 30 O4LSIDIY

szoz | €] %
ey

T UQIsiap

SOIquWe) ag {043uo)

w3 QIA

T 3T TS AT

wianoiod

AN ezuelods3 g 0zoy &
NOIOVONNA

R e




Gozo & _E__speranza L

41T 001714476

FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 10:00 AM A 12:00 PM _
LA JUNTA( URRAO) FECHA | 19/09/2025

LUGAR

CONVOCA Componente pedagdgico

ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA

OBJETIVO » Fomentar la integracion familiar y comunitaria mediante la
realizaciéon de una olla comunitaria que promueva habitos de
alimentacion saludable, el trabajo en equipo, |a valoracion de los
saberes tradicionales y el fortalecimiento de la participacion
activa en el cuidado del bienestar de los nifios y nifias.

AGENDA S, :

» SALUDOS

> PRESENTACION DE LA'D#
» CONCLUSIONES Y CON

DESARROLLO
Con un caluroso saludo de ble

:_a !a jomada con la participacion activa de las
familias y cuidadores. Se real

actividades de rutina, incluyendo una oracién de
agradecimiento a Dios, y se reforza medidas de bioseguridad, recordando la importancia del
uso del tapabocas, el gorro y el a Javado de manos. Esta practica, ademas de prevenir
enfermedades, se relacioné con la prornoc sn-de habitos higiénicos esenciales para la salud infantil.

A lo largo de la jornada, se hizo énfasis en la prevencnon de 1a desnutricion infantil mediante Ia
educacion alimentaria, resaltando cémo la alimentacién adecuada en fa:infancia es clave para el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional de los nifios y nifias.. Se. co partio con las familias una
reflexion sobre el valor de los alimentos nutritivos y el rol de |: a.en formar habitos saludables
desde el hogar. Como dice el saber popular: “la salud entra por | esta jornada lo demostré.

En este espacio comunitario, se incentivo a cada familia a participar act nte en la preparacion
colectiva de alimentos nutritivos. La actividad de la olla comunitaria niti6 no solo compartir

alimentos, sino también fortalecer vinculos entre vecinos y aprender de forma practica sobre una
alimentacion balanceada.

Las familias aportaron algunos alimentos para la preparacién del arroz con leche. La sefiora por
ejemplo la sefiora incita prendia el fogén, mientras los nifios, en compania del agente educativo,
lavaron posteriormente se procedian a lavarse las manos con jabén para poder comer

Esta colaboracion conjunta demostré como el trabajo en equipo y el uso de alimentos sencillos,

accesibles y nutritivos podian contribuir a una alimentacién adecuada y a la promocién de buenos
habitos alimentarios en la comunidad.

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
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Al finalizar la preparacion, los alimentos fueron distribuidos entre todos los asistentes. Fue un
momento de alegria colectiva, donde no solo se compartié comida, sino también conocimientos y
aprendizajes sobre nutricidn, higiene y corresponsabilidad.

Ademas, se desarrollé una charla educativa en la que se abordaron temas como la importancia de
una dieta equilibrada, el consumo responsable, la equidad en el acceso a los alimentos y el papel de
la comunidad en la prevencion de la desnutricion infantil. Este espacio permitid reflexionar sobre

como nuestras elecciones alimentarias pueden influir directamente en la salud de nuestros nifios y
nifias.

Durante la actividad, se imparti6 una pequefia charla sobre la importancia de la alimentacion
equilibrada y los beneficios de consumir alimentos sanos, se resaltaron conceptos como la nutriciéon
comunitaria y la equidad en la distribucion de recursos.

Es importante resaltar que la olla gusto mucho y cada quien aporto su granito de arena

También se fortalecieron los vinculos y lazos entre las familias

Finalmente nos sentamos a desguatar de la olla donde se vio la unién familiar entre todos

COMPROMISOS FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO

Realizar la olla comunitaria siempre

donde todos tendran la oportunidac

participar activamente y felices. ,

Seguir planificando y organizando las‘glias | Agente educativo y apoyo | Siempre

comunitarias y fomentar la mciusmn; “nutricional y psicosocial.

participacion y el trabajo en equipo. ;

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdd - Choco
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REGISTRO FOTOGRAFICOS

a (arroz

L T e

P AT

Olla comunitaria (arroz con leche) Olla comunitaria (arroz con leche)

Firma quien realiza el acta
Nombre Completo: Fernando bailarin
Perfil: AGENTE EDUCATIVO

Celur 3174541789

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
e E-mail: fungozoao07(@hotmail.com
Celular 3112888245 . 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 2: 00 PM 16/09/2025
CASETA COMUNAL VEREDA EL PORVENIR FECHA
LUGAR
CONVOCA AGENTE EDUCATIVA: VIVIANA ANDREA FERNANDEZ CORREAL
ACTIVIDAD “Compartir y disfrutar”
OBJETIVO Promover un espacio de encuentro y participacion en el que, a través de la olla
comumtarla'--se fortalezca la union, el sentido de pertenencia y la comunicacion
j jarticipantes. La actividad busca resaltar la importancia de compartir
-~ ncias y sentimientos, disfrutando juntos de un medio colectivo
‘oz Y el apor‘te de cada uno, fomentando asi el respeto, la escucha
: ion wmumtaria
1. Saludo

2. Tomada de asistencia
3. Disposicion de los ingredientes
4, Preparacion del alimento

5. Evaluacion sobre el desarrollo de la actividad

DESARROLLO

1. Saludo y mensaje de bienvenida

Para iniciar la olla comunitaria se dispuso del espacio adecuado para realizar la preparacion del alimento que
se acordo hacer. Luego nos reunimos en pro de realizar la olla comunitaria que no solo nos alimenta con sus
sabores, sino también con la union, la solidaridad y la alegria de compartir con las familias y los usuarios. Se
destaca que este es un momento para conversar, reir, disfrutar y sobre todo fortalecer los lazos que nos unen

como comunidad. En este encuentro, se construyen recuerdos, aprendizajes y vivencias que quedaran en
nuestros recuerdos.

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
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Tomada de asistencia

Se realizo el respectivo llamado a lista de los participantes teniendo en cuenta la buena participacion para la
actividad de los usuarios y sus familias.

2. Recoleccion de los ingredientes

Para este momento se pidio a las encargadas de traer los ingredientes que los entregaran para disponer del
espacio en el que se procederia a preparar el alimento.

PREPARACION DE LA OLLA COMUNITARIA

En el marco de la integracién o ;usuarsas' sus famlhas se llevd a cabo la preparacién de un tradicional y
. | delicioso arroz con leche, elaborade con arroz, leche, canela y aziicar. Esta experiencia no solo representé un
momento de compartir alimento, 1bién una oportunidad de aprendizaje colectivo y de fortalecimiento

de los lazos comunitarios.

cuidadosamente el arroz y se mant n, tenlendo en cuenta cada uno de los mgredlentes y
el momento en que debian de inco d:ada uno para asegurar que la preparacién guedara deliciosa,
demostrando compromiso y disposici aportar al bienestar del grupo. Ya anteriormente, la agente

educativa se encargé de la limpieza y organizacion.del espacio en el que se dispondrian los ingredientes y se
realizaria la coccion, garantlzando asi un amblente hlgtemco ordenado y seguro para todos, ella tamblen

_ cia de la cooperacion, la
s significativas. Cada accion,
ydo se trabaja en equipoy se
también valores esenciales

por sencilla que pareciera, contribuy6 al logro comin, recordandonos que &l
~=_ | comparte desde el corazén, se fortalecen no solo los vinculos comunitarios,”
para la vida.

De esta manera, la olla comunitaria se convirtié en un espacio pedagdgico, en el que el acto de cocinar juntos
se transformo en una oportunidad para aprender sobre el valor del trabajo colaborativo, la corresponsabilidad

y el disfrute compartido, dejando en cada participante una ensefianza que trasciende lo culinario y se proyecta
hacia la convivencia cotidiana.

Evaluacion sobre el desarrollo de la actividad

Di

_ reccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Chocod

Celular: 3113888245 - 3147029243
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La preparacién de la olla comunitaria resulté ser una experiencia enriquecedora y significativa tanto para las
familias participantes como para la agente educativa. El proceso evidencié un alto nivel de participacion,
cooperacion y sentido de pertenencia por parte de los involucrados.

Se destacé la disposicién de la madre que colaboré activamente en la preparacién del arroz con leche,
mostrando interés y compromiso en cada paso del procedimiento, desde el lavado del arroz hasta la
supervision de la coccidn. Su rol fue fundamental para garantizar el éxito de la receta y se convirtié en un
ejemplo de corresponsabilidad y liderazgo comunitario.

Por su parte, la agente educativa cumplié un papel organizador al asegurar la limpieza y el orden del espacio
destinado a la actividad, lo cual permitié un ambiente seguro e higiénico para el desarrollo de la preparacion.
Este acompafamiento reflejo la importancia de la planificacion y del cuidado de los detalles, favoreciendo un
aprendizaje practico sobre habitos de higiene y seguridad alimentaria.

La actividad cumplio su propésito de fortalecer la union comunitaria, generando un ambiente de didlogo,
colaboracién y disfrute compartido. Se obse;‘vo que los participantes valoraron no solo el producto final, sino

también el proceso mismo de eﬁ acién, comprendiendo que cada accidn, por pequefia que fuera, aportd
al resultado comun. o Sl

En conclusién, la experiencia pe
equipo, convirtiéndose en un espa
de relaciones mas cercanas, respe

1 es uomo Ia soltdarldad la cooperacién y el trabajo en
' '_r;‘d;o lo culinario para impactar en la construccién
dentro de la comunidad.

COMPROMISOS | RESPONSABLES FECHAS PARA

1. Fortalecer la participacion comunit: CUMPLIMIENTO

Incentivar que todas las familias se involucren'r
activamente en futuras actividades, aportando : :
sus ideas, esfuerzos y experiencias. Viviana Anﬂi‘éﬁ o
Correal =~

Agente Educativa:

_Todos los meses

2. Fomentar la cooperacion y el trabajo en
equipo: Continuar promoviendo espacios en
los que cada participante tenga un rol,
.. | reconociendo que cada aporte, por pequefio
que sea, contribuye al logro colectivo.

3. Mantener hébitos de higiene y orden: | PADRES Y CUIDADORES Todos los meses
Asegurar que en proximas preparaciones o

actividades comunitarias se respete la limpieza
del espacio, el cuidado de los ingredientes y la
organizacion de los materiales.

et e eee et et e eeeseeemssesemsreeeseseseeennr D ECCION: Carrera 28 26 - 38 Quibdo - Chocod
mm-m&mm fungozo2007(@hotmail.com

Celular: 3113888245 - 3147020248
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4. Valorar el compartir y la solldandad
Promover la importancia de disfrutar juntos los
resultados de la actividad, reconociendo que el
acto de compartir fortalece los lazos
comunitarios.

5. Registrar aprendizajes y experiencias:
Documentar cada actividad para reflexionar
sobre lo que se aprende, los retos superados y
las buenas practicas que se pueden mantener
o mejorar en futuras reuniones.

Anexo:

Perfil: Agente Educatwo Ig%
Celular: 3218416314 E

e ettt ARttt est et meesst e ener DITECCION: CarTera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
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Celular: 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA OLLA COMUNITARIA

; ; A Lun,15 de
HORA: 11:00 AM A 1:00 PM FECHA: Sepfiembre 2025
. Casa Usuario (MARIA SALOME
LUGAR: MOLINA)
CONVOCA: Talento humano
ACTIVIDAD: Olla Comunitaria

“Dulces memorias: compartimos arroz con leche en familia”
Propiciar un espacio de encuentro comunitario donde la
preparacion y el disfrute del arroz con leche se conviertan en un

medio para fortalecer vinculos familiares, rescatar saberes
OBIJETIVO: s 1 2 : i
tradicionales, promover la reflexidon sobre la alimentacion saludable
y favorecer el desarrollo integral de nifios y ninas a través del juego,
_!orc’ "on sensonol y la interaccion afectiva.

—- | AGENDA:
ARROZ CON LECHE

1. Bienveniday Ilamc:do;'_ﬁ:e asistg
2. Dindmica rompehielog

3. Conversacion inicial: la impei sia de rescatar recetas tradicionales
4, Reparto de tareas para la preb&fé%?én | I
5. Elaboracién colectiva del arroz con Iech_eﬂ i

6. Momento de compartir comunitario

7. Circulo de la palabra: aprendizajes y reflexiones del e

8. Cierre y acuerdos

Olreoﬂon Carrerazuzls 38wado Chocod

Ca!m:r' 3113888245 3147029248
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Desarrollo:

El encuentro inicié con una cdlida bienvenida que integré a las familias participantes. A
través de la dindmica “La cuchara musical”, cada persona compartié un recuerdo o
significado del arroz en su vida cotidiana, resaltando su importancia en la alimentacion y la
unién familiar.

Posteriormente, se abrié un didlogo sobre la relevancia de rescatar recetas tradicionales
como el arroz con leche, destacando que ademds de su valor nutritivo, estas
preparaciones guardan memorias afectivas y fortalecen la identidad cultural.

Las familias se organizaron en grupos de trabajo: algunos midieron los ingredientes, otros
revolvieron la mezcla durante la cocc:;on mientras ninas y ninos participaron en tareas
sencillas como lavar los ufensmos sepvir porciones y espolvorear canela. Durante la
preparacion, e compa i€ '@oh 0s sobre prqc’r!ccs de higiene en la cocinay el

o de risas, mUsica y conversaciones
importancia de cocinar y comer juntos
a los mas pequenos.

RECETA

Arroz con leche:

Revolver constantemente hasta obtener una mezcla crem
Servir caliente o frio, espolvoreando canela en polvo al gusto.

REFLEXION FINAL Y RESULTADOS:

Este encuentro permitié a las familias reconocer el valor cultural y afectivo del arroz con
leche como una receta tradicional que une generaciones. Nifias y ninos disfrutaron al
involucrarse en tareas simples, fortaleciendo su sentido de autonomia y pertenencia. Los
adultos resaltaron la importancia de mantener vivas estas tradiciones y de generar
recuerdos positivos a través de la cocina compartida.

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco

e E-mail: fungozo2007@hotmail.com

Colular 242888545 . 2147029948
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Los adultos resaltaron que este tipo de espacios les recuerdan la importancia de la unién
familiar alrededor de la cocina y la necesidad de seguir fransmitiendo a sus hijos hdbitos de
alimentacién saludable y recuerdos positivos de infancia.
: FECHAS PARA
COMPROMISOS RESPONSABLES CUMPLIMIENTO
—. | Durante el desarrollo de &
actividades realizar pequena
espacios de refroalimentacior
sobre buenas précticas de m
de alimento para su consume
Los cuales incluyan las ninas yles.:
Hnes. Agente educativo
Identificar aspectos positivos y :S:;y? en Sc?lud y 24 de Septiembre 2025
oportunidades de mejora con buse —
en la experiencia vivida.
Incorporar las sugerencias de las
familias para fortalecer la
organizaciéon de futuras ollas
comunitarias.
La familia y/o cuidadores se ” ﬁgen’fe e.ducc:ﬁ'_«c?
compromete a seguir participando poyo pSICOISOgIO y
activamente en el desarollo de 2'3,{95’9,6“ Ay 24 de Septiembre 2025
todas las actividades planteadas FU ”ff:'on'
por el talento humano *  ECmigs y/o
cuidadores

e e et et <o DITECCION: CarTera 22 26 - 38 Quibdo - Choco
“m'—umamﬂ fungozo2 qo;@hot{paﬂ com

Celular: 23113888245 - 3147029248
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El grupo de talento humano se
compromete a realizar alimentos
que estéen en la facilidad
econdmica de todas y todos para
poder aportar.
Promover el respeto mutuo y la sana
convivencia durante el encuentro. e Agente educativo

e Familias y/o 24 de Septiembre 2025

Ayudar en la organizacion y limpieza
del lugar dl finalizar la actividad.

Participar en los espacios de
conversacion propuestos por ia.
agente educativa, reconocia

olla comunitaria como un’
de unién y aprendizaje.

cuidadores

Cada madre y/o cuidador %ﬂ
compromete a contribuir con un [~

ingrediente para la preparacién de
la olla comunitaria.

Contribuir, de acuerdo con sus
posibilidades, con ingredientes,
utensilios o materiales necesarios
para el desarrollo de la actividad.

Compartir saberes tradicionales
relacionados con la receta o con
formas de cocinar en comunidad.

Ag‘enf_e:'ec'li.t'.s._ _
Familias y/o

cuidadores

de Septiembre 2025

Dlrecclon Carrera 2 % 26 - 38 Quibdo - Choco

WW.MEM- fungozooo7{@hotmail.com

Celular: 3113888245 - 3147029248
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Anexo:

2

| compartimos arroz con leche en familia”

FECHA: Lun,15 de sepfiembre 2025
 ACTIVIDAD:“Dulces memorias:

FECHA: Lun,15 de septiembre 2025

ACTIVIDAD:“Dulces memorias: compartimos
arroz con leche en familia”

FECHA: Lun,15 dk fiembre 2025

ACTIVIDAD:“Dulces memorias:
compartimos arroz con leche en familia”

” \f\ fmawo\ﬁa‘éf

Firma quien readliza el acta
Nombre Completo: Lina Maria Gutiérmrez
Perfil: Agente educativo
Celular: 314-518-2740

Londofo

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdé - Choco

w E-mait: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 3: 00 PM 05/09/2025
VEREDA LA ARGELIA FECHA

LUGAR
CONVOCA AGENTE EDUCATIVA: YULIANA MARIA BERRIO ECHAVARRIA
ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Realizar de manera conjunta la preparacion de arroz con leche como

actividad pedagoégica, recreativa y comunitaria, fortaleciendo Ia
integracion entre familias, personal de apoyo y docentes, al tiempo que
n valores de cooperamon trabajo en equipo y rescate de

s a ser parte activa de un espacio cargado
yocimiento por las demas personas,
yalor fundamental en la convivencia

AGENDA
1. Bienvenida y palabras @#le

. Registro de participantes

2

3. Revision y distribucion de%
4. Elaboracion de la olla comuni Te
5

Cierre y espacio de reflexion colectiva -

DESARROLLO

1. Saludo y mensaje de bienvenida :
En el momento de la bienvenida, extendimos una cordial invitacioriE e
para compartir un espacio de recogimiento, reflexion y oracion, corrigisissosito de abrir el corazon
y disponernos espiritualmente al inicio de la jornada, este instante fue gaiado por la entonacion

.| de canciones de bienvenida, seleccionadas especialmente para crear un ambiente alegre, calido y
familiar."

2. Verificacion de asistencia
Se llevéd a cabo el llamado de lista y, posteriormente, se procedié con la firma de asistencia, a cada
familia se le expresé un agradecimiento especial por su participacion y por permitir que sus hijos e
hijas disfruten y se beneficien de este espacio de encuentro y crecimiento.

3. Reunién y organizacion de insumos
La jornada inici6é con la organizacion de los ingredientes y la preparacion del refrigerio, a cargo de la sefiora

Ménica, la sefiora Paulina y la agente educativa, quienes con compromiso y dedicacion coordinaron cada
detalle de la elaboracion.

&las familias y participantes

Direccion: Carrera2226-3
E-mail: fungozo2007(@
Celular: 3113888245 -
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PREPARACION DE LA OLLA COMUNITARIA
En cumplimiento del cronograma establecido, se llevé a cabo la actividad de preparacion de arroz
con leche, teniendo como propésito central fortalecer los lazos comunitarios, promover la integracion
entre familias y profesionales, y compartir un espacio de aprendizaje, tradicion y disfrute en torno a
la cocina tradicional.

La responsabilidad principal de la preparacion estuvo a cargo de la sefora Isabela, quien con
disposicion y entusiasmo liderd la elaboracion del plato, ella compartié su experiencia en la cocina
casera, explicando de manera detallada cada paso del proceso desde la seleccion y lavado del arroz,
la correcta proporcion de leche, aziicar y canela, hasta la importancia de la coccion lenta para obtener
una textura cremosa y un sabor agradable, ofrecié consejos practicos que enriquecieron la actividad,
permitiendo que los participantes aprendieran técnicas utiles para replicar la receta en sus hogares.

La enfermera Andrea desempeié
higiene y salubridad, ella verifi
utensilios y la adecuada magii
También aprovechd el espag
recordando la importancia de ¢

n.papel fundamental en la supervision de las condiciones de
ecto Iavada de manos antes de iniciar, la limpieza de los

ciones sobre alimentacion saludable
uilibrada y moderada.

i participacion activa y el dialogo entre
os y anécdotas relacionadas con la
#simbolico que tienen estas tradiciones en la
emés promovié la cooperacion y la escucha
de confianza

La profesional psicosocial acong
los presentes, motivd a los aghst
preparacion de postres en famg

pone goégico a la actividad, explico a
los nifios y nmas ia 1mportancra de aprender a valorar ' yres culinarias como parte de la

Durante el proceso, tanto adultos como nifios Heq Bis tareas como medir
Eede servir. Esta colaboracion
generd un ambiente de convivencia, alegria y aprendizaje colec @le se fortalecieron valores

como la cooperacion, la paciencia y el respeto por el trabajo en equig

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO
DOCENTE: Yuliana Berrio
Continuar  fortaleciendo los lazos | PSICOSOCIAL: Manuela
comunitarios mediante la realizacion de | Ortiz

actividades que promuevan la integracion, | ENFERMERA: Andrea | TODOS LOS MESES

Niyeret J

Dimon CameraZ#26-3
WEM“ fUﬂgOZOZOOZ!ﬂ.

Celular: 3113888245 -
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la convivencia arménica y la participacion
activa de todos los asistentes.

Garantizar condiciones de higiene,
seguridad y cuidado de la salud en cada
encuentro, aplicando buenas practicas en
la manipulacién de alimentos y en el
desarrollo de las actividades.

Promover la transmision de saberes y
tradiciones culturales, incentivando a que
las familias compartan sus conocimientos
y experiencias con la comunidad.

PADRES Y CUIDADORES

TODOS LOS MESES

Anexo:

¢!L/azzof M; Berrio Z

Firma quien realiza el actd
Nombre Completo: Yulian34ess
Perfil: Agente Educativo
Celular: 3206090426

I A T B e e A T B o e E-mail: funggzozoOZ@

Celular: 3113888245 -
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Control De Cambios

\Versién 2

Fecha

| 03 [2025

RESGISTROS DE ASISTENCIA PADRES DE FAMILIA

ACTIVIDAD: OLLA COMUNITARIA

OBJETIVOS: Motivar a las nifias y a los nifios a ser parte activa de un espacio cargado de amor, respeto y reconocimiento
acia las demds personas, fortaleciendo la amistad como un valor fundamental en la convivencia

MODALIDAD
EDUCACION INIGIAL CAMPESINA LUGAR: VEREDA LA ARGELIA
FECHA: 05/09/2025 HORA DE INICIO HORA FINAL:
3:00 PM 5:00 PM UNIDAD DE SERVICIO:
Pasitos de Amor 2.2

N° NOMBRE Y APELLIDOS DEL DOCUMENTO DE NOMBRE Y APELLIDOS DEL FIRMA DEL

BENEFICIARIO IDENTIDAD RESPONSABLE TELEFONO | RESPONSABLE
10 [EITHAN RODRIGUEZ TORREZ 1078639996 ANGELICA MARIA TORRES TORRES | 3215825211 ;Ee?s | —
11 [EMILIANO CARTAGENA URAN 1033659018 MARIA PAULINA URAN ROJAS 3113564583 _n.,m“a Puima Leon
12 INAHIARA IBARRA GUERRA 1026064913 ONICA LIZETH GUERRA VARGAS | 3217730048 Moy lizeth & V-
13 [DILAN SERNA GOMEZ 1078640657 ESTEFANIA GOMEZ PEREZ 3143975571 L&) e Loineat G .
14 MATEO SEGURO URAN 1033659359 lyENIFER LEANDRA 3027687399 [Menfey leondmos
15 IYOSELIN GOMEZ URAN 1033659403 YURLEY URAN 3116881010
16 [KYANNA APARICIO TORRES 1036694122 ANGELICA MARIA TORRES TORRES | 3215825211
15 [YEIDY ALEJANDRA ECHEVERRY 1078640452 YULIANA MARIA BERRIO 3135014933
17 WUANFER MONTOYA MORENO 1078640325 UAN DAVID MONTOYA 3206681891 [
18 [SALOME URAN URAN 1078640589 UIMENA URAN GOMEZ 3137213551
19 MARIAMILAGROS SILVA SILVA 1022100962 MARIA RUBELINA SILVA SILVA 3236905707 [ v v St iee
20 |ANTONELA IBARRA GUERRA 1026065164 MONICA LIZETH GUERRA VARGAS | 3217730048 iMeyrece Licedh G

RESPONSABLE DE LA REUNION:

Sehano 847 Ao -
/ {
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 2:00PM
RESGUARDO INDIGENA SABALETA FECHA | 17/09/2025
LUGAR
CONVOCA AGENTE EDUCATIVO : ARBEY GUAURABE
ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Recuperar saberes tradicionales de la cocina y visibilizar las
practicas de cuidado mutuo que existen deniro de nuestras
comunidades. Cocinar juntos nos permite no solo compartir
alimentos, sino también historias, experiencias, costumbres y
valores que nos unen como pueblo.
-+ AGENDA
> SALUDOS

> PRESENTACION DE LA DINAMICA
» CONCLUSIONES Y COMPROMISO

DESARROLLO

Muy buenas tardes para todas:
comunidad. N T
Hoy nos reunimos con un propdsito muy especial:

comunitaria, un espacio que va mds alld de cocinar

los: familios, vecinos y miembros de nuestra

parar juntos nuestra olla
npartir alimentos.

des por estar aqui, por
do, su corazon.

Queremos darles una cdlida bienvenida y agra
traer sus ingredientes, sus manos, sus recuerdos... y sol

Para comenzar este momento de encuentro, se invitd a algo muy bonito:

‘U Quisiera que cada familia comparta una breve historia, anécdota o

recuerdo especial que tenga con una olla comunitaria © alguna receta
tradicional de su familia o comunidad.

Estas historias, por sencillas que parezcan, guardan saberes y memorias que
fortalecen nuestra identidad, nuestras raices, y nos unen como comunidad.

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco

Celular: 3113888245 - 3147029248
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Partiendo del momento anterior, la profesional en salud y nutricién liderard un
espacio de didlogo con los asistentes, iniciando con una infroduccion sobre la
importancia de una alimentacidn adecuada en la infancia.

En este espacio, se explicard coémo una nutricion balanceada y rica en
alimentos de alto valor nutricional es fundamental para el crecimiento fisico,
el desarrollo cognitivo y el fortalecimiento del sistema inmunoldgico de los
ninos y ninas. Se destacard que durante los primeros anos de vida
especialmente en la etapa de los 0 a 5 anos el cuerpo y el cerebro del nifio se
desarrollan rdpidamente, y para ello necesitan nutrientes clave como
proteinas, hierro, calcio, vitaminas y grasas saludables.

La profesional fambién re'fo:z'c:ré gue una dlimentacion adecuada desde los
primeros meses de vida g we" i€ la desnutricién, la anemia y otros problemas
de salud que pueden d“? Gprendfzaje el comportamiento y el bienestar
general del nino. Adem¢ aré el papel de los cuidadores en la eleccién,
preparaciéon y ofrecimiento de 16s « i'memos incluyendo aquellos que forman
parte de los programas de apg tric ':encsi como la Bienes tarina.

Durante la actividad, se lmp a pequena charla sobre la importancia de
la alimentacion equiliorada vy los beneficios de consumir alimentos sanos, se
resaltaron conceptos como la nutriciéon comun:tono y la equidad en la

distribucion de recursos.

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
0 _CUMPLIMIENTO
8/04/2025

Realizar la olla comunitaria mensual, | Familia y /o cuidadores
donde todos tendran la oportunidad de
participar activamente y felices. e
Seguir planificando y organizando las ollas | Agente educativo y apoyo | 18/04/2025
comunitarias y fomentar la inclusion, | nutricional y psicosocial.
participacion y el trabajo en equipo.

e ettt e e DI ECCION: CaiTETa 2 % 26 - 38 Quibdo - Choco
m&m&ﬂ rungozmoo_;@hm:ma:i com

Celular: 3113888245 - 3147029248
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REGISTRO FOTOGRAFICOS

Or/oafz Guovdhbe

Firma quien realiza el acta

Nombre Completo: ARBEY GUAURABE RESTREPO
Perfil: AGENTE EDUCATIVO

Celular: 3233676964

. Direccion: Camrera 2 % 26 - 38 Quibdo - Chaco
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FORMATO ACTA DE REUNION

HORA 2:00 PM A 5:00 PM
CARMEN DE ATRATO /ESCUELA SANTA FECHA | 11/09/2025
LUGAR TERESITA
CONVOCA AGENTE EDUCATIVO YESSICA PALACIOS M
ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Fomentar la cohesidn social y el apoyo mutuo mediante la organizacion de
actividades colaborativas, como eventos comunitarios, para promover el bienestar
| colectivo y la cooperacién entre los miembros de la comunidad.

AGENDA
> SALUDOS
» PRESENTACION DE LA DINAMICA DE LA OLLA
> CONCLUSIONES Y COMPROMISO

DESARROLLO

Desde muy temprano en la mafiana, la comunidad se fue reuniendo con entusiasmo y alegria.
Padres, madres, cuidadores y agentes ‘comunitarios Ilegaron al lugar de encuentro con una
disposicion admirable para parl:sc:f ar en una jornada que, mas que culinaria, representaba un
espacio de unién, aprendizaje y construccion de lazos sociales. Desde el inicio se percibia un
ambiente calido y respetuoso, lleno de sonrisas, palabras amables y deseos de compamr Esa

atmésfera de confianza fue la que permitic que la actividad se desarrollara de manera arménica y
enriquecedora. :

La asistencia fue destacable no solo por la puntualidad, sino también por el compromiso de cada
familia. Las personas acudieron preparadas con ingredientes frescos y utensilios indispensables
para la elaboracion de un postre tradicional que integra sabor, cultura y memoria: el arroz de leche
con canela y azucar. Este plato, tan propio de los hogares y cargado de significado afectivo, se

convirtié en el centro de una expenencsa que trascendid lo alimenticio para transformarse en una
-~ | leccion de solidaridad y convivencia. -

Previo a comenzar con la preparacion, se dedicé un espacio a reforzar la importancia de los habitos
de higiene, en especial el lavado adecuado de manos. Bajo la guia de 1a agente educativa, se realizo
una breve demostracion en la que participaron nifios, jovenes y adultos, entendiendo que pequefios

gestos de autocuidado son fundamentales para prevenir enfermedades y garantizar una preparacion
saludable.

Organizado el espacio, llegé el momento de reconocer y agradecer a las familias que trajeron los
alimentos: arroz, leche fresca, azicar, canela en astillas, clavos de olor y un poco de ralladura de
limén. El instante de presentar los ingredientes fue muy especial, pues reflejé no solo el esfuerzo,
sino también la voluntad de aportar para el bienestar colectivo. De inmediato, se conformaron

e eSSttt DITECCION: CarTera 2% 26 - 38 Quibdé - Chocod
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equipos de trabajo que distribuyeron las tareas de forma colaborativa, mostrando cémo la
organizacién conjunta fortalece la confianza y la union.

Mientras unos se encargaban de lavar bien el arroz y ponerlo a cocinar lentamente, otros median la
cantidad justa de leche y azlcar, removiendo con paciencia para lograr la textura cremosa perfecta.
Los mas pequeiios, guiados por sus madres y por los agentes comunitarios, ayudaban a revolver la
mezcla o a espolvorear un poco de canela al final, tareas sencillas pero llenas de significado. Estas
acciones se transformaron en oportunidades pedagdgicas que fortalecieron tanto el aprendizaje
practico como los vinculos familiares.

Cuando la preparacion estuvo lista, el lugar se lleno del aroma dulce y célido del arroz de leche
recién hecho. Servido en vasijas compartidas, adornado con un toque de canela, se convirtié en
simbolo de carifio y tradicion. El acto de sentarse a degustar juntos no fue solo un momento de
disfrute, sino también de encuentro y dialogo, donde cada familia pudo intercambiar anécdotas,
recuerdos de infancia y reflexiones sobre la importancia de mantener vivas las costumbres.

La jornada concluyé en un ambiente cargado de gratitud y satisfaccion. Las sonrisas, los abrazos y
- |las palabras de reconocimiento ‘mostraron que no se traté Gnicamente de cocinar, sino de vivir una
experiencia integral en la que se aﬁrnento tanto el cuerpo como el espiritu. Quedd en evidencia que
actividades como esta fortalecen el tEjidO social, al promover la cooperacion, la solidaridad y el
sentido de pertenencia comunitana :

En definitiva, el encuentro dejc una ensenanza clara cuando las personas trabajan juntas,
comparten responsabilidades y celebran fogros colectivos, no solo se disfruta de un plato tradicional,
sino que también se siembran semﬂ_!a de confianza, esperanza y bienestar para el futuro. Cocinar
y compartir arroz de leche se transformé asi en una metafora viva de lo que significa cuidarnos
mutuamente y caminar hacia un desarrollo mas humano y solidario.

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
: CUMPLIMIENTO
Realizar la olla comunitaria mensual, | Familia y /o cuidadores | 11/09/2025

donde todos tendran la oportunidad de
participar activamente y felices. e

Seguir planificando y organizando las ollas | Agente educativo y apoyo | 11/09/2025
comunitarias y fomentar la inclusion, | nutricional y psicosocial. = |

g articipacion y el trabajo en equipo. S
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FORMATO ACTA DE REUNION
[ HORA 9:00 PM A 12:00 PM

RESGUARDO INDIGENA SABALETA FECHA | 22/09/2025

LUGAR

CONVOCA AGENTE EDUCATIVO YICELA CORTES GUAURABE

ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA

OBJETIVO Impulsar la integracion social y la solidaridad mediante la planificacién
de acciones conjuntas, como jornadas comunitarias, que favorezcan el
bienestar general y refuercen la colaboracion entre los habitantes del
entorno.

AGENDA

> SALUDOS

> PRESENTACION DE LA DINAMICA DE LA OLLA
» CONCLUSIONES Y COMPROMISO

DESARROLLO

Desde las primeras horas de la manan‘ ,:-reclb:mos con alegria y cordialidad a los asistentes:
padres, madres, cuidadores y agent' comunitarios llegaron con entusiasmo, dispuestos a
compartlr una jornada especial. El ambiente se liené de confianza, disposicion y ganas de trabajar
en unién, creando las condiciones para una expenenc:a comunitaria significativa.

La participacion fue ejemplar. Las familias acudleron puntualmente, trayendo consigo no solo los
ingredientes y utensilios necesarios, sino también la mejor actltud para preparar juntos un postre
tipico y nutritivo: arroz de leche con canela y azucar.

Antes de iniciar la preparacion, se realizé un breve espacio pedagégico en ef que se recordo la
importancia del lavado de manos. Con la guia de la agente educativa, todos —en especial las
madres presentes— participaron activamente en este acto de autocuidado que ademas sirvio para
resaltar la relevancia de la higiene como habito saludable. ;

Una vez organizado el lugar, las familias presentaron con entusiasmo los alimentos que habian
traido: arroz, leche, azlcar, canela, cascara de limoén y un poco de vainilla. Fue un momento de
agradecimiento mutuo, donde se valoré el esfuerzo compartido vy la solidaridad. Luego, se ‘
conformaron pequefios equipos de trabajo.

Mientras unas personas se encargaban de lavar y cocinar el arroz en leche, otras afiadian el § _
azucar, la canela y la ralladura de limén para darle un sabor especial. Nifios y nifias también '
participaron en tareas sencillas, acompafiados por sus madres y los agentes educativos,
fortaleciendo asi el aprendizaje practico y el vinculo afectivo entre generaciones.

Direccion: Carrera 2# 26 - 38 Quibdo - Choco
S e e roesemessenes. E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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Finalmente, con el arroz de leche listo, se compartié la preparacién en un ambiente de celebracion
y cercania. Cada porcion estuvo cargada de dulzura y tradicion, recordandonos que cocinar y
comer juntos es también una forma de educar, cuidar y fortalecer la unién comunitaria.

Al finalizar la jornada, las sonrisas, los abrazos y las palabras de gratitud fueron la mejor muestra
del valor de este encuentro. Mas alla de alimentar el cuerpo, la actividad nutrié el espiritu colectivo,

reafirmando que cuando trabajamos en conjunto, el tejido social se fortalece y se siembran semillas
de bienestar para todos.

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO
Realizar la olla comunitaria mensual, | Familia y /o cuidadores 22/09/2025

donde todos tendran la oportunidad de

_participar activamente y felices.

Seguir planificando y organizando las ollas | Agente educativo y apoyo | 22/09/2025

comunitarias y fomentar la inclusion, | nutricional y psicosocial.

participacion y el trabajo en equlpo
REGISTRO FOTOGRAFICOS
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Firma quien realiza el acta
Nombre Completo YISELA CORTES GUAURABE

Perfil: AGENTE EDUCATIVO
Celular: 3126037790

i ——— e NECEION: Caivars 22 26 - 38 QuibAS - Thotd

m&mﬁ fungozo2007(@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248




.,.M%ﬁ
3 ,
D == v\os 1D 094V
‘NOINN3Y V130 318VSNOdS3Y
(T
91
St
vT
€1
I.TWE WNOI T olzreolele MIO YINYDYaNnd AGM YNV T8E0¥9820T Vovana OTIINVYEYT YINOLJIA YWNI|ZT
WDUONI 2| ovzsisyle JBVYNYND VIdNYYI YNVII3 ZN1 9150198401 VidNYVD VIAYONNYL YHANYXITV VI¥3|TT
s SIOTNFAVDY  ver9rpiole ZANDSYTIA YINVINYINDIN INATINVA PEIOYIBLOT YINVINYIND3N VINYONNYL SINVIA|0T
YRYASY U A 6/e0e09eTE OTIIAVYEYT STLM0D ANFTHYIN 8790198.0T $31802 38VHNVYNS 3INDIYNI YIANYHOT|6
[ W\DIOV OUI| eesveesoze VINDAL INVONNYL VI3DUVYW VNIG Z190¥98.01 YINYONNYL OTIIAYHYT VIAIN (8
IO OINOT  6LLET6TIE VIBYSOQ S3L¥0I ANV YONVIE 6STOV98L0T 31400 Z3INDSYI3A VHIVMN £
F\ANAOH  0T9STTVELE 231400 ZINDSY1IA ATHINOA 99t0198.0T ZINDSYI3A YINYONNVL 1343AIN|9
VAN O] £18968202¢ 09IINOQ I¥VOVA VIHANY YN3YO1 LLTOV98LOT IHYOVA STTIVZNOD 10JIN YNVIYY(S
lﬂﬂ«k..ﬁlm VO!Gl v6E006S0TE VYINYONYIND3N 38VENVYND YNVIA 0vYIOY98.0T 3VHNYND ZINDSYTIA SYIN3 VS|
SEISEIP Ol N IBY Y OTOLZ6LTZE ZINDSY13A OYYOI0S 130 ATIZOM 89709801 Z3NDSV13A 38VYNYND HLI8vSNa|e
RN 221208STTE VIAYSOQ ZINDZY13A VITVLYN ¥ZT098.0T ZITVZNOD VINVIA ANVANIT|Z
60LLE09ZTE VINVONYINDIN VIT3INVA VISVIA 60£0198.0T YAIVINYINOIN S3LYOD YNVAVSLI VINVD|T
319VSNOdS3Y 130 YNNI ONO4373L T18VSNOJS3H 130 SOQIMI3dV A I¥EWON |GVOILNIGIIA OINIWNDOA|  OINVIDIHINIE 130 SOQITIdY A JugWON |
A~ o ’
2'9 Jowe 9p o}fsed :0IIAUIS 30 AVAINN A= wwiwveo MGOuR. oomiawion| QRIZ [ PO/ 777 woa
e13[2qeS PEPUNWO) HYDN]) VNISIAIAYD TVHNLINDYILNI 3 s.E.E_ avanvaow

SN Y T OO PPPIO7 VP 1) oy A9pol=  oofvone
L\{.WN\@,.Q wO% O?m\v () GL_ [ m.gﬁkﬁug D : D AV Q) émﬁ DTE * Mr@ O ,ﬁ - ﬁOZLBO
U,._H j SV EE \. % DO :QVAIAILY

VIV 30 S3¥AaVd YIONILSISVY 30 O41SID3Y

TR L DGE Loh| ST T
sz0z_ | mMum_“_ 7 Z ugIsiap ﬂN-—ﬂ.—Qﬁﬂm ¥ 0109
- i ] NOIDYAaNTA
B QA _ e
A e L HI VN0 ,
W/ VIEHNOI0D




Gozo & ___E____spera nza '’

BIVITIAXT-E

FORMATO ACTA DE REUNION

HORA 3:00 PM A 5:00 PM
ESCUELA SANTA TERESA FECHA | 23/09/2025
LUGAR
CONVOCA AGENTE EDUCATIVO
ACTIVIDAD REALIZACION DE LA OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO e Promover la alimentacioén saludable nutritiva,
creando espacios de intercambio de cultura y
social.
e Sensibilizar sobre la importancia del consumo vy el
cuidado de los habitos saludables.

AGENDA
» SALUDOS _
> PRESENTACION DE LA DINAMIE,
» CONCLUSIONES Y COMPROMISE

DESARROLLO

Al iniciar el encuentro, se invitara a todas las familias a formor un circulo de didlogo como
espacio de bienvenida. Cada familia compamrc cuql_es su plato favorito, mencionando
sus ingredientes y ila manera en que lo preparan. -

=as alimentarias en cada
glimentaciéon saludable

A través de esta dindmica, se reconoce la dive'rs'idbd d
hogary se abre la puerta para reflexionar sobre la importancia:
como parte del cuidado familiar y del desarrollo de los ninos y

Ya después de tener nuestras manos limpias nos colocamos los implementos como el gorro,
tapaboca y guantes para tener una mejor higiene al redlizar la actividad de Ja olla
comunitaria , luego iniciamos a sacar cada uno de los alimentos para iniciar la
preparacion, y empezamos a colocarle funciones a cada una .una de las mamitas monta
una olla grande al fogdn con agua que cdliente , la ofra estd lavando el arroz para luego
echarlo a la olla y cocine y por ofro lado otra mamita esta licuando la leche y ofros
ingredientes para luego mezclar todo.

Por ofra parte una mamita después de estar el arroz con leche lo dejo que enfriara un
poquito para luego entrar a servirlo.

Direccion: Carrera 2% 26 - 35 Quibdo - Choco
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Ademds el agente educativo en compania, la enfermeraq, la  psicosocial y ayudaron a
servir el amoz con leche.

Durante la actividad, se impartié una pequena charla sobre la importancia de la
alimentaciéon equilibrada y los beneficios de consumir alimentos sanos, se resaltaron
conceptos como la nutricidon comunitaria y la equidad en la distribucion de recursos

Por ofra parte una mamita después de hacer el agua panela, empezo a servile a cada
participante su vaso de liquido.

Ademads el agente educativo en compania, la enfermera, la psicosocial y ayudaron en la
preparacion de los dlimentos y servirlos.

Durante la actividad, se imparti6 una pequena charla sobre la importancia de la
alimentacion equilibrada y los beneficios de consumir alimentos sanos, se resaltaron
conceptos como la nutricion comunitaria y la equidad en la distribucion de recursos.

COMPROMISOS . NSABLES FECHAS PARA
: CUMPLIMIENTO
Familia y /o cuidadores | siempre

Redlizar la olla comunitaria me
donde todos tendrdn la oportunidad |
de participar activamente y felices.
Seguir planificando y organizando las Agente: educahvo Yy
ollas comunitarias y fomentar la | apoyo nufnc:[onal
inclusién, participacién y el trabgjo en psscosoc:a! ;
equipo.

Siempre

Direccion: Carrera Z 8 26 - 38 Quibdo - Choco
R e v ———— E-mail: fg_pgo_zggqg]_@ho:mail.r.om

Celular: 3113888245 - 3147029248
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Firma quien realiza el acta

Nombre Completo: JULIETH CORDOBA ARROYO
Perfil: AGENTE EDUCATIVO

Celular: 3122050092
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1

oNypelopy .%Emw. 09HYD

&.ﬂu nn..:wv:ﬁ.u A1

ChAD7 —0qdpra) VB INOINN3Y V1 30 318VSNOdS3Y
5
T/9TTZ9VIE 0DINOA N3STING VI¥0 1D 9850798201 0DINOQ V3440 VITION HL3ZN|ZT
LOTE0ZSZZE 7093940 YNVHOr AT12) Z150798201 0934¥N VOVIHYVATYS 138VSI VUV |TT
LEOJELSTLE SYNVD VONVNY3E VSINT 6550v98L0T SYNVD Z3¥3d SIIT|0T
SZ0V/89TE ONIYOW ZINLLYVIN VNVILVL 9820v98.01 ZINLLYVIA SY¥I¥¥IH YNNVINY |6
VE66898ZTE 053TTVO ONVD ZN 1¥3a 98109801 ONVD 0QV.L¥NH SNS3r 3d VHIVINO|8
GEELLOSTIE SOHAVND YIVLYN VISIA LLT0¥98L01 SOHAVN) ONOANOT 35O VINVINZ
OTSSVIELLE 09311V VNVOHT AQI31 pY9TSOSHOT 0D0TIVO VLIv¥a3ld 13NNVINNG[9
066/55VTTE g NI¥VIVa OYI38TV 2556ESTVOT NI¥Y1IV NVE3153 NILSOA[S
LLLESTLYTE a ZANOD VIYVIN YNVIT T££9929€01 VI4IAVO Z309 13INVA 3S07[v
9TZYBOLETE ¥ VOVINYVATYS YNVIEVS LLV6S9EE0T VOVINYVATVS V114V OVVSI e
06281597ZE 1VAOQ3d VNI TIW VI3INVa Z8T659EE0T VAOQ3d V.1VdVZ Y3HdOLSIHD [z
TTISTT90ZE OTIAVYYI VITVLIVN ASI3d GET6SOEE0T OTIIAVYVI VSOONIW 3153130[1
319YSNOAS3Y 130 VNI ONO3313L ) b QVaIIN3GI 30 OLNIWNDOQ | OIMVIDIINIE 130 SOAITIAdY A JuaoN | N
Z 10WE 9P 03ISed ‘OIDIANIS 30 QVAINN .S IYNI4 VHOH SCE . ODINIIA VAOH STOZ-bo- g2 VHOM
) esai9) ejues enosg uvom| euisadwes [eanynaiaiul @ eidoid " avanvaow
T awnrswhd aJ Jo :..0 \\4 = TBreD _\wﬂu Qoh (=24 T ) \ﬁm_vf.wpﬁaaw \ L ==T3 Q:W\Ou

F ﬁes&ﬁ IR TENPSPM A qepees VORI © 9] phewad sonuareo

=2

) nw\Q :AVAIAILY

VINIAIVA 30 S34AVYd VIONILSISY 30 O41SID3Y

soz| € | 1

eyda4

Z UDISIBA

soiquie) aq 0Jiuo)

N QIA

vIigHo102

ViR ST

ezueiods3 3 0708

./f),}...r =

e




\.“/
"y

= -.-r:’LL- _.\..; ‘\...r w‘s._

Gozo & Esperanza
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 2:00pm-5:00pm
RESGUARDO INDIGENA SABALETA | FECHA | 10/09/2025
LUGAR
CONVOCA DAYANA GUAURABE RESTREPO
ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Realizar una olla comunitaria para fortalecer la seguridad alimentaria,
la integracién cultural y la promocion de la salud de los nifios menores
de 5 afios y las mujeres gestantes.

v" AGENDA:

v Bienvenida
v" Preparacion
v' Degustacion
v" Compromisos

| 2nte afio, en la unidad de servicio pasitos de amor
6 se les dio a las familias un caluro bienvenida, luego se realiz la oracién, dandole
gracias a Dios por la vida. Luego n simos para realizar la actividad de la olla comunitaria,
donde las mamitas se dispusieron a pe?aﬁ&ﬁ‘banano fritar los huevos, en seguida el agente
educativo se dispuso a repartir los alimentos, después se le pregunta a las mamitas como se
sientes y todos respondieron que se sienten bien, se les dice que es muy importante realizar este
tipo de actividades en familia para estar unidos cuando ya estuvo la cor ida se le s invitan a las
familias a un lavado de mano para pasar a comer, después de eomer reguntan si les gusto
y ellos responde que estuvo muy bueno. i

BIENVENIDA: El dia 17 de septi

Ingredientes de preparacion:

v Arroz
v Azucar
v Canela
v' Leche liquida

CIERRE: el encuentro concluyo agradeciéndoles a todas las familias por su participacion y tener muy
claro como aplicar estas actividades en el vinculo familiar

eSS ARttty DT ECCION: CarTera 28 26 - 38 Quibdo - Chocod
meﬁmﬂ fungozo2007@hotmail.com

Celular; 3113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 2:00pm-5:00pm
COMUNIDAD ALTO EL 20 FECHA | 9/09/2025
LUGAR
CONVOCA MARIA LIVIA BITUCAY
ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Compartir con las familias beneficiarias de la unidad servicio pasitos de
amor 3.1 y realizar juegos y hablar sobre la alimentacién saludable y
que se sientan incluidos.
v" AGENDA:
v' Bienvenida
v" Preparacion
v" Degustacion
v' Cierre
v" Compromisos

afio, en la unidad de servicio pasitos de amor
3.1 se les dio a las familias un calu sdo de bienvenida, luego se realizé la oracion, dandole
gracias a Dios por la vida. Luego nos depusimos para realizar la actividad de la olla comunitaria,
seguidamente la sefiora milena se dispuso a pelar los bananos, inmediatamente la mama de jose
danar empez6 a realizar el cocinar banano, y el agente educatwe ayudando hacer la tortilla de-
huevo para después empezar repartir los alimentos, después se e pregunta a las mamitas como
se sientes y todos respondieron que se sienten blen se |es dice -que ‘es muy importante realizar
este tipo de actividades en familia para estar unidos cuando yz : comida se le s invitan a
las familias a un lavado de mano para pasar a comer, deSpués e se les preguntan si les
gusto y ellos responde que estuvo muy bueno. '

BIENVENIDA: El dia 9 de septier

Ingredientes de preparacion:

v' Arroz
v Leche liquida
v" Canela
v" azucar

Direccion: Carrera 2 % 26 - 38 Quibdé - Choco

R T 2 R T T S T R e e B T ST, E--ma{l fun 120202 00}"@ hot marl Lom

Celular: 3113888245 - 3147029248
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CIERRE: el encuentro concluyo agradet::iendoles a todas las familias por su participacion y tener muy
claro como aplicar estas actividades en el vinculo familiar

COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO
e hacer mas actividades familiar Agente educativo mensual
e Mantener una comunicacién | Familias beneficiarias Durante la vigencia del
respetuosa pasitos de amor 3.1 contrato
Anexo:

Cﬁluhr ﬂimﬁ 31470?‘!?&5
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FORMATO ACTA DE REUNION

HORA 2:00pm-5:00pm
COMUNIDAD EL16____ FECHA | 9/09/2025

LUGAR

CONVOCA ALFONSO ARCE BITUCAY

ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA

OBJETIVO Realizar una olla comunitaria para fortalecer la seguridad alimentaria,
la integracién cultural y la promocién de la salud de los niflos menores
de 5 afos y las mujeres gestantes.

v AGENDA:

v' Bienvenida
v" Preparacion
v' Degustacion
v’ Compromisos

_. .of'en la unidad de servicio pasitos de amor 7
e blenvenlda luego se realizé la oracién, dandole gracias
a Dios por la vida. Luego nos depust ara realizar la actividad de la olla comunitaria, donde las
mamitas se dispusieron a lavar el arroz, rla leche, en segurda el agente educativo se dispuso a
repartir los alimentos, después se le pregunta a las mamitas como se sientes y todos respondieron
que se sienten bien, se les dice que es muy importante realizar. este tipo de actividades en familia
para estar unidos cuando ya estuvo la comida se le s invitan a las far ‘as?'.a un lavado de mano para

pasar a comer, después de comer se les preguntan si les gusto ye ssponde que estuvo muy
bueno. 3 : :

BIENVENIDA: El dia 9 de septi
se les dio a las familias un caluros

Ingredientes de preparacion:
v Arroz
v" Leche liquida
v Azucar

v’ canela

CIERRE: el encuentro concluyo agradeciéndoles a todas las familias por su participacion y tener muy
claro como aplicar estas actividades en el vinculo familiar

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Chocd

L e £-mail: fungozo2007@hotmail. com

Celular: 3413888245 . 31147029248
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COMPROMISOS RESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO

e hacer mas actividades familiar Agente educativo mensual

e Mantener una comunicacién | Familias beneficiarias Durante la vigencia del
respetuosa pasitos de amor 7 contrato
Anexo:

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Chocd
maee E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 . 3147029248
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RESPONSABLE DE LA REUNION: LINA MARIA GUTIERREZ LONDORO

CARGO: AGENTE EDUCATIVO A\Qovsn Ayce R
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FORMATO ACTA DE REUNION

HORA 2:00pm-5:00pm
RESGUARDO INDIGENA SABALETA | FECHA | 9/09/2025
LUGAR
CONVOCA ROBINSON BITUCAY
ACTIVIDAD OLLA COMUNITARIA
OBJETIVO Realizar una olla comunitaria para fortalecer la seguridad alimentaria,
la integracion cultural y la promocion de la salud de los nifios menores
de 5 afos y las mujeres gestantes.
v AGENDA:
v' Bienvenida
v Preparacion
v Degustacion
S v" Compromisos

:ano, en la unidad de servicio pasitos de amor 7.1
: ienvenida, luego se realizé la oracién, dandole
gracias a Dios por la vida. Luego nq imos para realizar la actividad de la olla comunitaria,
donde las mamitas se dispusieron a ha arroz con leche, , en seguida el agente educativo se
dispuso a repartir los alimentos, después se le pregunta a [as mamitas como se sientes y todos
respondieron que se sienten bien, se les dice que es muy importante realizar este tipo de
actividades en familia para estar unidos cuando ya estuvo la comida se le s invitan a las familias a
un lavado de mano para pasar a comer, después de comer se les pregu tan si les gusto y ellos
responde que estuvo muy bueno. :

BIENVENIDA: El dia 9septiembr
se les dio a las familias un caluro

Ingredientes de preparacion:

v’ arroz
v" leche liquida
v/ azucar
v canela

CIERRE: el encuentro concluyo agradeciéndoles a todas las familias por su participacion y tener muy
claro como aplicar estas actividades en el vinculo familiar

Direccion: Carrera 28 26 - 38 Quibdo - Choco
s E-mail: fungozo200; @hotmail.com
Ceiular 3113888245 - 3147029248
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| COMPROMISOS TRESPONSABLES FECHAS PARA
CUMPLIMIENTO
e hacer mas actividades familiar Agente educativo mensual
e Mantener una comunicacién | Familias beneficiarias Durante la vigencia del
respetuosa pasitos de amor 3.1 contrato
Anexo:

Direccion: Carrera Z# 26 - 383 Quibdo - Chotd

E-mail: fungozoz00;@hotmail.com
Celular 1113888245 - 3147029248
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FORMATO ACTA DE REUNION
HORA 9. am
Carmen de Atrato FECHA | 11 de agosto
LUGAR |
CONVOCA Agente educativo: Katy Palacios Murillo
ACTIVIDAD Olla comunitaria
OBJETIVO Fomentar el cuidado mutuo y la participacién comunitaria,
reconociendo a gestantes y nifios como poblacion prioritaria, mediante
el compartir de alimentos y el didlogo colectivo.
AGENDA:

1. Bienvenida
2. Explicacion del motwo del encuentro por parte del agente pedagoégico
3. Preparacion de los alim : : _

P 4. Despedida.

DESARROLLO: Durante el mes de octub
las familias beneficiarias del programa para
iniciar, se dio la bienvenida a los p‘H iCi

importancia del cuidado mutuo, es;
mayor atencion.
La preparacion del alimento —arroz

a-_-agente educahva Katy Yoleida Palacios Murillo convoco a
zar una jornada de olla comunitaria en Carmen de Atrato. Al
plicd el proposrto del encuentro, resaltando la
gestantes y nifios como miembros que requieren

) ' — se realizé de forma colaborativa entre la agente
pedagadgica y dos madres de la comuni niras se cocinaba, los nifios participaron en rondas
tradicionales como “La rueda rueda”, y las 'g antes fueron acompanadas con cantos y ejercicios de
conexién con sus bebés. Los adultos conversaron sobre practicas de ayuda entre vecinos y el valor de estar
atentos a quienes mas lo necesitan.

Una vez lista la comida, se compartié en un ambiente tranqwlo y respetucs El momento de comer permiti6
continuar las conversaciones, reforzar vinculos y reconocer que el;‘tmidado unitario se construye desde
acciones sencillas. Al finalizar, se realizé una reflexion colecti ﬁrendldo y se expresaron
compromisos para préximos encuentros.

COMPROMISOS RES PONSABLES |

ECHAS PARA
UMPLIMIENTO

~™ | Mayor puntualidad en la participacion de | La comunidad s de septiembre
los encuentros '
Cumplir con los acuerdos establecidos en | Comunidad y talento Mes de septiembre
cada encuentro. humano
Mantener los espacios de los encuentros | Comunidad Mes de septiembre
en dptimas condiciones
Anexo:

Sy Bloues Mol lo

Firma quien realiza el acta:

Direccion: Carrera 2% 26 - 38 Quibdo - Choco
E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular: 3113888245 - 3147029248
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Nombre Completo: Katy palacios murillo
Perfil: Agente educativo
Celular: 3233637254

Direccion: Carrera Z % 26 - 38 Quibdo - Choco
e E-mail: fungozo2007@hotmail.com
Celular; 3113888245 - 3147029248
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