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ESTRUCTURA DE INFORME MENSUAL

Nombre del Contratista: Alejandro Gonzalez Cross Cargo: Contratista
Mes: Julio 1 2025, Contrato Nro031. Fecha de Entrega Julio 30 2025

ACTIVIDADES DESARROLLADAS: (Detalle las actividades desarrolladas durante el Mes
teniendo en cuenta su cargo y funciones asignadas)

ACTIVIDADES OBJETIVO N° DE POBLACION
SESIONES BENEFICIADA
REALIZADAS

Entrenamiento de  recepcidon y | Mejorar la técnica y 4 Imdeportes
lanzamiento: practicar la recepcion de | la mecanica de los Turbo
lanzamiento y el lanzamiento a la base | movimientos y la

jugada
Ejercicio de doble jugada: practicar la | Aumento de Ila 4 Imdeportes
ejecucion de doble jugada incluyendo la | velocidad y la Turbo
comunicacion y la coordinaciéon con | agilidad para cubrir
otros jugadores mas fterrenos y

hacer jugadas

efectivas
Ejercicio de cobertura de base: Mejorar la 4 Imdeportes
practicar la cobertura de base y la anticipacion y la Turbo
anticipacion de la jugada lectura de la pelota

y la jugada
Entrenamiento de bateo: mejorar la Seleccionar el 4 Imdeportes
técnica de bateo y la seleccion de mejor lanzamiento Turbo
lanzamientos para realizar el

pateo
Practicar el seguimiento y la captura Fildear y anticipar 4 Imdeportes
Flay y lineas de frente cada batazo del Turbo

bateador
Mejorar la comunicacién con los otros | Desarrollar la 4 Imdeportes
jugadores capacidad de leer Turbo

la pelota y

anticiparse a la

jugada

FACTORES CLAVE PARA EL EXITO (Enuncie aquellos aspectos que incidieron de manera
positiva en el desarrollo de las actividades y que se pueden aplicar en otros escenarios. Esto no
debe ser superior a dos parrafos (100 palabras)

los entrenamientos.

Dedicacion y compromiso de los jugadores y entrenadores son fundamentales para el éxito en
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La técnica y la mecanica adecuada son fundamentales para el rendimiento en el campo,
ademas las condiciones fisicas son fundamentales para el mantener un alto nivel de
rendimiento durante todo el juego.

La comunicacién y el trabajo en equipo son fundamentales para el éxito en el beisbol

El trabajo en equipo permita un mejor desarrollo laboral de todos los procesos llevados a cabo
hasta le fecha de entre del informe respectivamente

POSIBILIDADES DE MEJORA (Enuncie los principales aspectos que incidieron de manera
negativa en el desarrollo de la actividad, y si es posible presentar estrategias para su no
repeticién. Esto no debe ser superior a un parrafo de 5 lineas (50 palabras)

Mejorar la técnica de bateo para aumentar la efectividad en el home play (plato), desarrollar la
anticipacion de la lectura de la pelota y las jugadas para mejorar la toma de decisiones en el
campo

JORNADAS DE MOVILIZACION SOCIAL COMPLEMENTARIAS (Participacién en la
planeacion y/o desarrollo de por lo menos una actividad de proyeccion y movilizacién como:
campanas, jornadas de aerébicos, maratones, oferta de servicios, jornadas de autocuidado,
toma de barrios, colegios, etc.)

Se llevaron a cabo jornadas de autocuidado dirigidas a los jugadores y sus familias, con el
objetivo de fortalecer los entornos protectores, promover comportamientos sociales positivos y
mejorar la comunicacion. Asimismo, se realizaron actividades de limpieza y mantenimiento del
escenario deportivo, fomentando practicas de higiene y conservacion del espacio como parte
integral del trabajo comunitario.

ANEXOS: Listados de asistencias, registro fotograficos, actas u otros productos de acuerdo a
las actividades realizadas.

NOMBRES Y
Nombres
Firma:
C.C.N° 84 259

Cargo: Entrenador deportwo

MAS DE TECNICO

lldos Alej roG nz zCross
anza

W . V.B.supervisor
Firma:

g
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REGISTRO FOTOGRAFICO

(Presente por lo menos 10 fotografias de soporte para las actividades que en el informe se
reporten, las cuales deberan llevar el correspondiente pie de foto con el nombre de la actividad
desarrollada y lugar)

Jornada de entrenamiento lanzamiento
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Jornada de entrenamiento bateo y lanzamiento.
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Participacién en torneo Fundauniban final
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Jornada de limpieza y aseo de campo de juego
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