DIRECCION TECNICA DE SALUD LAS MERCEDES

MUNICIPIO DE CALDAS @ E.S.E. CENTRO DE SALUD
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PN

INFORME: 2 MUNICIPIO: Caldas
ZONA: URBANA__ X RURAL __ X__ BARRIO O VEREDA: Cobertura municipal
ACTIVIDAD PIC:

Realizar plan de medios para prevencién de la enfermedad de Hansen durante 9 meses el que se incluya:
4 cufias radiales (1 semanal) de 25 segundos de duracion, 200 volantes, y 2 publicaciones semanales por
redes sociales Facebook y grupos de whatsapp), donde se informe a la comunidad sobre la identificacion
temprana de sintomas, sefiales de alarma y acciones de prevencion y atencion del a enfermedad.

TEMA PRINCIPAL: Identificacién temprana, prevencién y atencién oportuna de la enfermedad de Hansen

(lepra)

OBJETIVOS

e Informar y sensibilizar a la comunidad sobre los signos y sintomas de alarma de la enfermedad de

Hansen.

e Promover el acceso oportuno a servicios de salud para diagndstico y tratamiento.

e Disminuir el estigma asociado a la lepra y fomentar el trato digno a personas afectadas.

e Implementar una estrategia sostenida de comunicacién en medios radiales, impresos y digitales
durante 9 meses.

METODOLOGIA:

Durante el mes de junio se dio continuidad a la estrategia comunicativa disefiada para la prevencién de la

enfermedad de Hansen en el municipio de Caldas, Boyaca. Esta estrategia contempla intervenciones

mensuales a través de tres canales de comunicacidn: medios impresos, radiales y digitales.

Adicionalmente, se integraron actividades pendientes correspondientes al mes de abril, con el fin de

garantizar la cobertura completa de los productos comunicativos estipulados en el cronograma del Plan

de Intervenciones Colectivas (PIC).

Durante este mes, las acciones desarrolladas fueron:

e Publicacion de 16 piezas informativas en redes sociales, con diseio propio, orientadas a la

identificacion de signos de alarma, mitos, derechos y acceso a tratamiento de la enfermedad de

Hansen.

e Emision de 8 cuiias radiales de 25 segundos cada una, previamente grabadas y editadas, con
mensajes claros y adaptados a la realidad local en los dias 3,6,11,12,18,20,25 y 28 de junio.
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asegurando calidad técnica y pertinencia.

e Entrega de 45 volantes durante el mes de Junio, con contenido preventivo y educativo.

Estas actividades fueron desarrolladas directamente por la profesional responsable del componente,
quien asumid las labores de redaccidn, disefio, edicidon y programacién de cada uno de los productos,

MATERIALES:

e Archivo digital del volante informativo (adjunto)
e Archivo de audio de la cuiia radial (adjunto)
e Publicaciones digitales

FECHA DE REALIZACION: HORA DE INICIO:
JUNIO Actividad continua

HORA DE TERMINACION:
Actividad continua

INSTHITUCION O SECTOR QUE REALIZA LA ACTIVIDAD:

E.S.E. Centro de Salud las Mercedes — Plan de Intervenciones Colectivas Caldas

ORDEN DEL DIA

e Revision de actividades pendientes de abril.

e Ejecucion de las actividades correspondientes al mes de junio.
e Emision de cuias radiales.

e Publicacion de piezas digitales en redes sociales.

MARCO CONCEPTUAL

La enfermedad de Hansen es una afeccién crénica causada por Mycobacterium leprae, que afecta la piel,
los nervios periféricos y otras zonas del cuerpo. Su deteccidon temprana y tratamiento oportuno son
fundamentales para evitar secuelas irreversibles y detener la transmision.

En Colombia, es una enfermedad de interés en salud publica y su abordaje se realiza desde el enfoque de
derechos humanos, prevencién, tratamiento gratuito e inclusion social. La estrategia de comunicacion
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implementada en Caldas responde a estos principios y esta alineada con los lineamientos del Ministerio de

Salud y Proteccion Social (2023), la OMS (2023) y la Gobernacién de Boyaca (s.f.).

DESARROLLO DE LA METODOLOGIA

1. PRESENTACION E INTRODUCCION

El municipio de Caldas, a través de la administracién municipal, el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC)
y la E.S.E. Centro de Salud Las Mercedes, continla fortaleciendo y consolidando una estrategia integral y
sostenida de comunicacion en salud publica, orientada a la prevencion, identificacién temprana y
atencidn oportuna de la enfermedad de Hansen (lepra). Esta estrategia estd enmarcada dentro de los
lineamientos técnicos del Ministerio de Salud y Proteccién Social (2023), la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS, 2023) y la Gobernacion de Boyaca (s.f.), lo cual garantiza su alineacidn con principios de

equidad, acceso universal a la salud, enfoque diferencial y participacién comunitaria.

La implementacidn de este tipo de estrategias de educacién en salud ha sido reconocida como una
herramienta eficaz para la promocion de la salud publica y la prevencién de enfermedades transmisibles,
tal como lo sefalan organismos internacionales como la OMS (2023) y la OPS (s.f.). En este sentido, la
estrategia comunicativa liderada en el municipio se basa en evidencia cientifica, practicas pedagdgicas

participativas y adaptacidn cultural del mensaje.

De este modo, la administracidén municipal, como ente articulador y garante del derecho a la salud de la
poblacién caldense, lidera la puesta en marcha de acciones que permiten reducir brechas de informacion,
mejorar la percepcidn de riesgo, derribar estigmas sociales y fomentar el uso oportuno de los servicios de
salud por parte de la comunidad, en concordancia con el enfoque de atencién primaria en salud (APS).

La implementacidn de esta estrategia tiene como propdsito fundamental acercar informacion confiable,
clara y culturalmente pertinente a la poblacién del municipio, mediante el uso coordinado de medios
impresos, radiales y digitales. De esta manera, se busca no solo sensibilizar a la comunidad frente a los
signos y sintomas de la enfermedad, sino también desmitificar creencias erréneas, disminuir el estigma y

promover el respeto y la dignidad hacia las personas afectadas.

En este sentido, la administracion municipal de Caldas asume un rol protagdnico en el impulso de
acciones educativas que fortalecen la conciencia colectiva y contribuyen a una respuesta local mas

efectiva ante eventos de interés en salud publica como la lepra.
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2. ACTIVIDAD DE INICIO

Durante la fase inicial del mes de junio, se realizd la revisidn detallada de las actividades pendientes
correspondientes al mes de abril, que no habian sido ejecutadas en su totalidad. Como parte de esta
revision, se hizo una verificacidn de los productos comunicativos planificados, asi como del estado de su
produccidn, difusidn o distribucion.

Se establecié una estrategia para integrar dichas actividades de manera armdnica dentro del cronograma
de junio, de forma que no se alterara la ejecucién de los productos programados para el mes actual.
Ademas, se ajustaron los tiempos de distribucidén y publicaciones digitales para garantizar que toda la
comunidad tuviera acceso a la informacién educativa y preventiva referente a la enfermedad de Hansen.

También se organizé la recepcion y control de los volantes que habian sido disefiados y enviados a
impresidn en mayo, los cuales llegaron finalizando junio, permitiendo iniciar de manera inmediata la
distribucién en terreno, dentro de las jornadas de salud comunitarias.

3. ACTIVIDAD CENTRAL

Durante el mes de junio, y retomando lo pendiente del mes de abril, se ejecutaron de forma articulada
multiples actividades orientadas a garantizar el cumplimiento del cronograma del Plan de Intervenciones
Colectivas y asegurar el alcance de la estrategia comunicativa en todo el municipio:

e Emision de 8 cuiias radiales educativas a través de la emisora comunitaria local

e |osdias 3,6,11,12,18,20,25 y 28 de junio, las cuales fueron distribuidas dos por semana,
incluyendo las cuatro correspondientes al mes de junio y las cuatro que no habian sido emitidas
en abril. Estas cunas contienen mensajes claves relacionados con la identificacién de signos de
alarma, la importancia del diagndstico temprano, la gratuidad del tratamiento y la eliminacién del
estigma.

e Publicacion de un total de 16 piezas digitales disefiadas para redes sociales institucionales,
integrando las ocho correspondientes a junio y las ocho rezagadas de abril. Estas publicaciones
abordaron tematicas como: sintomas iniciales de la enfermedad, mitos frecuentes, derechos de
los pacientes, tratamiento disponible en el sistema de salud y mensajes de sensibilizacion para
promover el respeto y la inclusion.
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e Durante el mes de junio se realiza entrega de un total de 45 volantes realizando empalme del mes
de abril.

Cada accion fue ejecutada directamente por la enfermera responsable del componente PIC, quien liderd
la planeacién, produccion y distribucidn de los productos con criterios de calidad técnica, pertinencia
territorial, accesibilidad del lenguaje y enfoque de equidad en salud publica.

4. ACTIVIDAD DE CIERRE

Se consolidaron y sistematizaron todos los productos desarrollados durante el mes de junio, incluyendo
las cufias radiales, las piezas digitales y los volantes impresos, los cuales fueron archivados como
evidencia documental del proceso. Igualmente, se dio continuidad a la entrega y distribucién de los
volantes educativos en terreno, en el marco de actividades comunitarias, visitas domiciliarias y jornadas
extramurales realizadas en distintas zonas del municipio.

De este modo, se garantiza que el material educativo llegue de forma efectiva a la comunidad y cumpla
su proposito preventivo e informativo. También se reafirmd el compromiso institucional para dar
continuidad a la ejecucidn mensual del componente comunicativo del PIC, fortaleciendo la visibilidad del
tema, la educacién comunitaria en salud y la articulacién intersectorial.

CONCLUSIONES

e Se logrd avanzar satisfactoriamente con las actividades del mes de junio y se integraron las tareas
pendientes del mes de abril, lo cual permitié regularizar el cronograma de ejecucién del
componente comunicativo en salud publica.

e Laintegracidn de productos correspondientes a dos meses evidencia la capacidad operativa 'y
organizativa del equipo responsable del PIC, garantizando la cobertura, calidad y pertinencia de
los mensajes divulgados.

e La estrategia logrd diversificar los canales de difusién (radio, redes sociales, medios impresos),
facilitando el acceso de la comunidad a informacidn clave sobre la enfermedad de Hansen y
fortaleciendo el componente educativo territorial.

e Elinicio de la entrega de volantes impresos marco un paso clave en la intervencién comunitaria
directa, aportando a la construccién de conciencia colectiva, disminucion del estigma y
promocion de la busqueda activa de atencion.

e Se reafirmd el compromiso institucional y del talento humano encargado con los objetivos del
PIC, promoviendo el derecho a la salud desde una perspectiva preventiva, pedagdgica e inclusiva.
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