CUENTA DE COBRO N°3

E.S.E. HOSPITAL SAGRADO CORAZON DE JESUS DEL MUNICIPIO DE
VALENCIA

DEBE A: MELISSA FERNANDA FERNANDEZ GUZMAN
C.C.1068823502 de Valencia

CONCEPTO:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO PSICOLOGA N°1, CON
EL FIN DE DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES DESCRITAS EN LARESOLUCION
NO. 1499 DE 2024, REFERENTE A LAS ACTIVIDADES Y/O PROCEDIMIENTOS
DEFINIDOS POR LAS DIRECCIONES DE PROMOCION Y PREVENCION Y DE
PRESTACION DE SERVICIOS Y ATENCION PRIMARIA DEL MINISTERIO DE
SALUD, MEDIANTE LOS EQUIPOS BASICOS DE SALUD- CONTUNUIDADA (
MUNICIPIO DE VALENCIA, TERRITORIOS RURALES 1 — GUASIMO, GUADUAL
PIEDRA, GUADUAL CENTRAL- GUASIMITO, LA BANCA, MIELES ABAJO,
MIELES VENADO, MIELES MEDIO, MIELES ARRIBA Y SANTATERESA), CUYAS
ACCIONES AACIONES ESTAN CONTENIDAS ENLOS ARTICULOS 12Y 16 DE LA
LEY 1438 DE 2011, PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES
COMPLEMENTARIAS DESDE LOS OTROS SECTORES QUE FORTALEZCAN EL
CUIDADO DE LA SALUD . Y LA AFECTACION POSITIVA DE DETERMINANTES
SOCIALES DE LA SALUD, POR VALOR DE SEIS MILLONES DE PESOS $ 6.000.000

M/CTE, NUMERO DE CUENTA: 09150932596, C/T AHORROS BANCOLOMBIA DE
FECHA DEL 01 AGOSTO AL 31 DE AGOSTO DE 2025.

M/Issq’ —FZynzg

MELISSA FERNANDA FERNANDEZ GUZMAN
C.C.108823502 de Valencia

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Scanned with
CamScanner”

VTTEAVD 108 ORAVEN AV £4'L4 SOUL/SE

e w ; U u M—\. .u%.vfr
NP 3

pog'esZ S Foavovd V1oL

TVH3N3D 09Vd 30 11¥0JOS o= \ \Omhlh
§3140dV NQIOVAINDIOLNY VOVHOILNI VIUNVd


https://v3.camscanner.com/user/download

E.S.E. HOSPITAL
SAGRADO CORAZON DE JESUS
Su salud, nuestra razén de ser

4

COLOMBIA

POTENCIA DE LA

VIDA

(@

\ ) Salud

INFORME DE LABORES DEL CONTRATISTA

NOMBRE O RAZON

SOCIAL DEL MELISSA FERNANDA FERNANDEZ GUZMAN

CONTRATISTA

NUMERO DE CONTRATO PRESTACION DE SERVICIO N° 91-2025
PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO
PSICOLOGA NO 1, CON EL FIN DE DESARROLLAR LAS
ACTIVIDADES DESCRITAS EN LA RESOLUCION NO 1499 DE
2024,  REFERENTE A LAS  ACTIVIDADESY/O
PROCEDIMIENTOS DEFINIDOS POR LAS DIRECCIONES DE
PROMOCION Y PREVENCION Y DE PRESTACION DE

OBJETO DEL CONTRATO SERVICIOS Y ATENCION PRIMARIA DEL MINISTERIO DE

SALUD, MEDIANTE LOS EQUIPO BASICOS DE SALUD
AMPLIACION (MUNICIPIO DE VALENCIA, TERRITORIO RURAL
1 - GUASIMO, GUADUAL PIEDRA, GUADUAL CENTRAL-
GUASIMITO, LA BANCA, MIELES ABAJO, MIELES VENADO,
MIELES MEDIO, MIELES ARRIBA Y SANTA TERESA), CUYAS
ACCIONES ESTAN CONTENIDAS EN LOS ARTICULOS 12 Y 16
DE LA LEY 1438 DE 2011, PARA EL DESARROLLO DE
ACCIONES COMPLETARIAS DESDE LOS OTROS SECTORES
QUE FORTALEZCAN CUIDADO DE SALUD Y AFECTACION
POSITIVA DE DETERMINANTES SOCIAL DE

LA SALUD.

PERIODO INFORMADO

DEL 01 DE AGOSTO AL 31 DE AGOSTO DEL 2025

FECHA DEL INFORME

01 DE SEPTIEMBRE DEL 2025

ENTIDAD CONTRATANTE ESE HOSPITAL SAGRADO CORAZON DE JESUS
. CONTENIDO DEL INFORME
OBLIGACIONES ESPECIFICAS | ACTIVIDADES DESARROLLADAS UBICACION DE
EN EL PERIODO EVIDENCIAS
ACTIVIDAD N°1 Durante el periodo comprendido de 01 Cuenta de cobro

Realizar los planes de trabajo,
cronograma, por microterritorio y
por cada mes de ejecucion, de
forma individual consolidada por
equipo basico. Enviar los primeros
cinco (5) dias de cada mes

al 31 de agosto 2025.

El dia 1 de agosto del 2025 se realiz6 la
elaboracién de la micro planeacién plan
de trabajo y cronograma para el
despliegue al microterritorio con todo el
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Planilla de
seguridad social
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ACTIVIDAD N°2
Elaborar con los demas
integrantes del equipo basico, los
planes de cuidado individual,
familiar y de las comunidades, de
cada microterritorio, con base en
las necesidades identificadas en
la caracterizacion, el perfil
epidemiolégico de cada territorio y
los determinantes sociales
predominantes. Formular el plan
integral del cuidado primario
individual, familiar y comunitario
con base en los resultados de la
caracterizacién, identificanda v

Durante el periodo comprendido del 01
al 31 de agosto 2025 se desarroll6 la
actividad, Elaboraciéon y seguimiento
de Planes Integrales de Cuidado
Primario (PICP) en el microterritorio
Para el 75% se ha logrado ejecutar los
planes de cuidado por cada
microterritorio, 135 planes
personalizados con enfoque diferencial
para pacientes, clasificados asi

w

. Cuenta de cobro
. Planilla

de
seguridad social

Informe de
contratista
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articulando las diferentes
intervenciones a desarrollar en el
sector salud y los diferentes
sectores.

X

ACTIVIDAD N°3

Aplicar los instrumentos de
APGARFAMILIAR,
ECOMAPA ESCALA DE ZARITH,

en cada uno de los hogares de
cada micro territorio que
conforman el territorio asignado,
realizar el respectivo analisis y
tomar decisiones en cuanto a la
salud mental del individuo y la
familia.

Durante este periodo de ejecucién del : Cunta de cobro

1 al 31 de agosto 2025 para el 75% se | 2. Planilla de
desarroll6: una casa a casa donde se seguridad social
aplicaron los diferentes instrumentos | 3. Informe de
que quedaron de la siguiente manera: contratista

Apgar Familiar: 98
Ecomapa y
Familiograma:98

Escala de Zarit: 13

RESULTADOS

¢ Infancia: falta de cuidado basico o
afectivo, comportamientos no
adecuados.

e Adolescencia: poca motivacion,
autoestima baja, problemas de
aprendizaje.

e Juventud: Problemas de
comunicacién, aburrimiento, falta
de empatia con los demas,
conflictos familiares.

Adultos  mayores: tristeza,
aislamiento social, se sienten en
el olvido y falta deapoyo
emocional por parte de sus
familiares

ACTIVIDAD 4

Participar en la realizacién una
mesa de trabajo mensual y
concertacién con las EPS, la ESE
y la DLS, para reconocer los
mecanismos resefiados
socializar la operacion de los EBS
y la complementariedad de sus
acciones en el marco de las redes

Durante el periodo de ejecucion del 1. Cuenta de cobro
contrato del 1 al 31 agosto, esta 2. Planilla de
actividad no tuvo despliegue. seguridad social
3. nforme de

contratista
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de prestacion de servicios de
salud habilitados en el territorio y
la gestion de barreras

identificadas.

ACTIVIDAD N°5 Durante este periodo de ejecucién del | 1. Cuenta de cobro
Realizar 1 intervencion educativa | 1 al 31 de agosto 2025 para el 75% se | 2. Planilla de
que promueven en el entorno | realizaron intervenciones educativas seguridad social
familiar practicas de crianza | con los diferentes hogares, donde | 3. Informe de
positiva y afrontamiento | encontraron diferentes anomalias, contratista

emocional, dirigido a los ciclos de | como dindmica familiar negativas, red
vida infancia, adolescencia y | familiar no adecuada, patrones de
adultez en los hogares del | comportamiento y roles no definidos,
microterritorios  del  territorio | debido a esto se le trabajo a cada
asignado. Con los siguientes | familia y se obtuvieron estos logros:
temas: Fortalecimiento de la|+ Fortalecimiento de los

confianza en el adolescente para lazos familiares.

prevenir el bullying. — método | « Fomentar la confianza en

dinamico que renueve los vinculos el entorno familiar.

entre padres, nifios y adolescente. | «  Afecto y tiempo de calidad

— fortalecer la autoestima de los entre las familias.

jovenes. * Desarrollo de habilidades
comunicativas y

emocionales, mejorando

las relaciones con la

familia.
Esta actividad se realizé6 durante los
dias 2 de agosto al 17 de Ago! 025.

e

ACTIVIDAD N°6 Durante el periodo de ejecucién del 1. Cuenta de cobro
Realizar en los grados 6° a 11° de | contrato del 1 al 3| de agosto se 2. Planila de
cada institucién educativa de los | desarroll6 la siguiente actividad: seguridad social
micro territorios pertinentes a los | El objetivo principal fue promover el | 3. Informe  de
territorios asignados, un (1) taller | Deporte y la sana recreacion como | contratista

ludico recreativo (juegos, estrategias preventivas frente al

dinamicas, representaciones | consumo de sustancias psicoactivas

teatrales, etc.), dirigidas al ciclode | (SPA), fortaleciendo a su vez
vida de infancia y adolescencia [ componentes fundamentales  del
para la promocién del deporte y la | desarrollo personal y social como el
sana recreacion como estrategia | proyecto de vida, los valores, la
de prevencién de consumo SPA * | prevencién del suicidio, la prevencion
proyecto de vida * wvalores | del bullying y el buen uso del tiempo
prevencioén del suicidio, | libre. A lo largo del ftaller, se
prevencion del bullying y buen uso | desarrollaron espacios de didlogo y
del tiempo libre, en los micro | reflexién activa mediante dinamicas
territorios donde solo haya basica | lidicas, donde los participantes
primaria, se adaptan los | pudieron identificar sus

contenidos tematicos. En los | emociones, reconocer situaciones de
micro territorios donde no existe | riesgo y construir alternativas positivas
instituciones  educativas, se | frente a problematicas sociales
realizara la actividad con | comunes.De esta manera se generd
adolescentes y j6évenes de la| un espaciode

comunidad con aforo de 15| participacion colectiva, esto con el fin
ersonas por actividad. de visibilizar, de manera simbdlica, las
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ACTIVIDAD N°7
Programar una jornada ludico-
recreativa por territorio asignado,
que

integren todos los miembros de la
familia, donde se brinden espacios
que fortalezcan los lazos
familiares, fomento de la sana
convivencia, juego de roles,
resaltar la importancia de
fortalecer los vinculos afectivos
dentro de la familia, minimo §
familias por micro territorio.

consecuencias del consumo de SPA,
el bullying y la falta de orientacién en el
proyecto de vida, fomentando Ila
empatia y el pensamiento critico entre
los asistentes.

FECHAS:

Guadual piedra 22/08/2025
Mieles arriba 26/08/2025
Guasimo 28/08/2025
Mieles venado 27/08/2025
Mieles medio 27/08/2025
Santa teresa 27/08/2025
La banca 27/08/2025

ox:] 5 V

Durante el periodo de ejecucién del
contrato del 1 al 31 de agosto se
desarroll6 la siguiente actividad:

La actividad fue organizada en
diferentes puntos, cada una con
dindmicas orientadas a fomentar la
participacion activa de padres,
madres, cuidadores, nifias, nifios y
adolescentes. Se incluyeron juegos
de roles, retos, dinamicas de
confianza y expresién emocional, lo
que permitié6 que cada integrante se
sintiera parte fundamental del
equipo familiar. Durante el desarrollo
de la jornada, se pudo evidenciar un
ambiente de alegria, respeto y
compromiso por parte de los
participantes. Las familias
compartieron momentos
significativos que fortalecieron la
comunicacién, el trabajo en equipo y
la empatla. Ademas, se generaron
espacios de didlogo donde se
reflexiond sobre la importancia de
los lazos afectivos en el entorno
familiar y cémo estos influyen en el
desarrollo emocional y social de sus
integrantes.

Se resaltd el valor del juego como
herramienta pedagdgica y
transformadora, capaz de unir
generaciones, derribar barreras y
construir relaciones mas sanas Yy
arménicas. A través de esta jornada,
se logré no solo el objetivo de
integracion, sino también sembrar en
las familias la motivacién para seguir
fortaleciendo sus vinculos en la
cotidianidad y asi mismo mejorar las
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dificultades que en esta en su
momento podian estar presentando,
minimizar el riesgo social y
psicolégico de esta misma, vy
fortalecer los  comportamientos
positivos.

Si mismo se desarrollaron actividades
recreativas como actividades
teatrales, donde cada familia tenia
que dramatizar los tipos de familia,
esto con el objetivo de crear
consciencia sobre la  buena
educacién.

FECHAS DE EJECUCION:

Mieles medio 19/08/2025

Guasimo 22/08/2025

Guasimito 14/08/2025

Mieles venado

18/08/2025

Guadual piedra

15/08/2025

ACTIVIDAD N°8

Realizar con los estudiantes de
basica primaria de los colegios
presentes en los microterritorios,
una charla educativa (en cada
grado) sobre prevenciéon del
abuso sexual, dirigida a los
estudiantes de los grados 1° a 5°
de primaria.

Durante el periodo de ejecucion del
contrato del 1 al 31 de Agosto se
desarrolld la siguiente actividad:

La actividad fue adaptada al nivel de
comprensién correspondiente a la
poblacién, utilizando un lenguaje claro,
respetuoso y apropiado para la edad.
Durante las charlas se abordaron
temas fundamentales como: el
conocimiento del propio cuerpo, la
importancia del consentimiento, la
diferencia entre caricias adecuadas e
inapropiadas, la identificacion de
situaciones de riesgo y la confianza en
los adultos responsables.
También se promovi6 la importancia de
expresar cualquier incomodidad o
situacion de abuso a una persona de
confianza, asi mismo la importancia de
decir "no" cuando algo los incomoda, y
la necesidad de contar a un adulto de
confianza si se sienten en peligro o si
alguien los hace sentir mal. Se usaron
ejemplos, dibujos y actividades
sencillas para facilitar la comprension
del tema.

Los estudiantes participaron con

interés, hicieron  preguntas vy

compartieron sus opiniones. La

larmada Aan llauld A Acdkha An e

. Cuenta de cobro
. Planilla de

seguridad social

. Informe de

contratista
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ambiente de confianza y respeto, con
el acompafiamiento de los docentes y
orientadores de cada institucion.

FECHAS:

Guadual piedra 22/08/2025
Mieles arriba 26/08/2025
Guasimo 28/08/2025

ACTIVIDAD N°9
Fomentar la competencia
parental mediante un taller,

dirigidos a los padres, madres y
cuidadores, sobre los siguientes
temas:

1. Pautas de crianza

2. Afrontamiento emocional
involucramiento, vinculo y
monitoreo

Cuidado de nifios, nifias y
adolescentes 4. Prevencion de la
violencia intrafamiliar. Los cuales
se realizan en el entorno
comunitario de cada micro
territorio asignando aforo minimo
de 15 personas por actividad.

Durante este periodo de ejecucién
del 1 al 31 de agosto 2025 para el
75% se desarrolld en 3
microteritorios los cuales son;
mieles medio, santa teresa vy
guadual piedra.

Se Inici6 la actividad con un saludo de
bienvenida, en este orden de ideas, se
desarrollé la tematica con relaciéon a
pautas de crianza y afrontamiento
emocional, Cuidados de nifios, nifias
y adolescentes y Prevencion de la
violencia intrafamiliar seguido a esto
se dio un espacio de recreacion en el
cual se logo realizar la actividad lidico
recreativa Por medio de identifico mi
familia a través de una bomba , el
objetivo de esta estrategia es que
cada persona escogiera una bomba
colocara un valor representativo de su
familia , asi mismo procedia a hablar
de ese valor , explicando el impacto
positivo que ha generado en su hogar
, la vinculacién familiar, los lazos
afectivos, con esta actividad se
generd un aprendizaje se generdé un
aprendizaje significativos, del mismo
modo se reflexiono acerca de los
actuales estilos de crianza, los
antiguos y como ellos han
experimentado estos estilos de
crianza e identificando que corregir e
implementar en la educacién de sus
hijos y ser mas asertivos.

En cuanto, al tema de afrontamiento
emocional, involucramiento, vinculos
y monitoreo. Se inicié esta actividad,
utilizando una estrategia de expresion
de emociones el cual consiste en que
cada persona expresara algo lindo a
la_bomba, siendo esta su familia,

. Cuentade

. Planilla de

. Informe de

cobro

seguridad
social

contratista
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buscando con esto el reconocimiento
de las emociones, resaltando los
vinculos afectivos y comunicacion.
con relacién al cuidado de los nifios,
nifias y adolescentes y prevencién de
la violencia intrafamiliar, se explicd
todo lo referente a la tematica y se
procedi6 a al desarroll6é una actividad
ludica (el que piensa pierde) con el fin
de generar interaccién y participaciéon
entre todos, asi mismo se dio un
espacio de preguntas el cual consistié
en que cada participante mencionara
puntos clave del cuidado de todos los
miembros del hogar, para lograr un
bienestar optimo en ellos. En este
espacio se identificaron diferentes
puntos de vista y se establecioé pautas
para generar una buena psi
coeducacién de sus hijos, los
participantes resaltaron la importancia
de los temas puesto que esto les
ayuda a una buena crianza y buenas
relaciones entre sus miembros del
hogar. Finalmente, se les agradeci6
su valiosa asistencia y se les
recomendd practicar todo lo antes
dicho en la charla con el fin de resaltar
la salud mental en cada uno de los
hogares.

FECHAS:

Guadual piedra
19/08/2025

Santa teresa 14/08/2025
Mieles medio 21/08/2025
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ACTIVIDAD N°10

Desarrollar en coordinacién con
EBS una feria de la salud sexual
y reproductiva con los
estudiantes de las instituciones
educativas presenles en los
micro  territorios  asignados,
mediante la colocaci6n de un
stand, enfocados en los
siguientes temas. 1. Sexualidad,
derechos sexuales y
reproductivos en adolescentes y

Durante el periodo de ejecucion del
contrato del 1 al 31 de Agosto se
desarroll6 la siguiente actividad:

La feria se llevd a cabo con la
instalacion de un stand informativo y
educativo en cada uno de los
microterritorios asignados, en
coordinacién con el Equipo Basico de
Salud (EBS) y las instituciones
educativas participantes.

Para iniciar, se realiz6 una charla

jovenes. 2. Prevencion de | introductoria donde se explicé a los
infecciones de trasmisién sexual | estudiantes la importancia de la salud
(ITS). sexual y reproductiva, asi como los
3. Métodos de planificacion | objelivos de la feria. A continuacion,
familiar. 4.Prevencién del | se distribuyeron los espacios

1. Cuenta de
cobro
Planilla de
seguridad
social
Informe
contratista

de
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embarazo a temprana edad
(iesgo de embarazo en
adolescentes-proyecto de vida).
Los estudiantes, deben participar
con carteleras alusivas a los
temas relacionados. En los micro
territorios donde no existe IE
secundarias, se adaptan las
actividades a la basica primaria

teméaticos en el stand, cada uno
dedicado a uno de los ejes
principales:

1. Sexualidad y derechos sexuales y
reproductivos en adolescentes y
jovenes:

Se ofreci6é informacién clara y
accesible sobre la diversidad
sexual, el respeto a los
derechos sexuales, y la
importancia de la autonomia y
el consentimiento en las
relaciones. Los estudiantes
pudieron aclarar dudas y
reflexionar sobre estos temas
a través de dinamicas
participativas.

2. Prevencién de infecciones de
transmisién sexual (ITS). Se
presentaron materiales graficos y
recursos didacticos para
sensibilizar sobre las formas de
prevencién de las ITS,
enfatizando el uso correcto del
preservativo y la importancia de

las pruebas de deteccion
temprana. Se realizaron
actividades practicas para

fortalecer el aprendizaje.

3. Métodos de planificacién familiar:
Se explicé la variedad de métodos
disponibles, sus caracteristicas,
ventajas y desventajas, facilitando
que los jévenes comprendieran
las opciones para tomar
decisiones responsables sobre su
salud reproductiva.

4. Prevencién del embarazo a
temprana edad:

Se abordé el riesgo del embarazo en
adolescentes, destacando sus
consecuencias en la salud y en el
proyecto de vida de los jovenes. Se
promovieron reflexiones sobre la
importancia de la educacién, las
metas personales y las estrategias
para evitar embarazos no
planificados.

La actividad concluyé con un espacio de
preguntas y respuestas, donde los
jovenes expresaron sus inquietudes y
recibieron orientacién personalizada del
equipo de salud y los docentes. La feria
logré fortalecer el conocimiento y la
conciencia sobre la salud sexual y
reproductiva en la  comunidad
estudiantil.

FECHAS:

Guadual piedra 22/08/2025

Mieles arriba 26/08/2025

Guasimo 28/08/2025
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ACTIVIDAD N°11
En conjunto con el meédico,
psicélogo y enfermera,

Conformar (donde no exista
RED) o reactivar (donde ya
estén conformadas las redes),
al inicio de la ejecucion de las
actividades, en cada
microterritorio asignado una red
Social Comunitaria de Salud,

involucrando los diferentes
actores de la comunidad
(Instituciones educativas,

acciones comunales, lideres
comunitarios, madres [ICBF,
etc) con el objetivo de: 1.

Ccordinar, compartir o
intercambiar informacion,
conocimientos, experiencias. 2.
Sumar esfuerzos o crear
sinergias y potenciar los
recursos que poseen las
personas, familias,

comunidades, organizaciones o
redes.

Establecer lazos de cooperacién
con el propésito de alcanzar un
objetivo comun en respuesta a
una situaciéon determinada. 4.
Capacitar una vez cada mes (4),
durante la vigencia del contrato,
las redes conformadas, sobre los
siguientes temas: 1. Prevencién
de las ETV (médico). 2. Rutas de
Salud mental municipal
(Psicélogo) 3. Prevencién de la
violencia intrafamiliar (Psicélogo).
4. Deberes y derechos en salud de
los usuarios (Enfermera).
Reportar acta de cada red
conformada a la Direccién Local
de Salud, con el plan de trabajo
establecido y cronograma de
capacitaciones

Durante este periodo de ejecucion del
1 al 31 de agosto 2025 para el 75% se
realizd la 3 charla educativa a los
miembros de la red comunitaria en los
10 microterritorios por parte de la
profesional en psicologia.

DESCRIPCION: se inici6 la actividad
con la presentacién del profesional y
saludo de bienvenida, La violencia
intrafamiliar es un problema que afecta
a muchas familias, generando
consecuencias fisicas, emocionales y
sociales en las personas involucradas,
especialmente en mujeres, nifios,
ninas y personas mayores. Este tipo de
violencia puede manifestarse de
diferentes formas: fisica, psicolégica,
verbal, econémica o sexual, y muchas
veces ocurre en silencio, dentro del
hogar.

El objetivo de esta reunion con la
comunidad es informar, sensibilizar y
empoderar a los participantes para que
puedan identificar situaciones de
violencia intrafamiliar, conocer sus
consecuencias y, sobre todo, aprender
las herramientas y recursos
disponibles para prevenirla y actuar
cuando sea necesario.

Durante este encuentro se abordaran
temas como:

o Qué es la violencia intrafamiliar
y cémo reconocerla.

e Factores que la propician y
cémo prevenirla desde el
hogar.

e Derechos de las victimas y
rutas de atencion.

¢ Rol de la comunidad en la
prevencién y denuncia.

e Promocién de relaciones
familiares basadas en el
respeto, la comunicacién y la
equidad.

Fomentar una cultura de paz, respeto
y apoyo mutuo es responsabilidad de
todos. Por eso, este espacio busca
construir una red comunitaria
comprometida con la prevencion de la
violencia y la proteccion de cada uno
de sus miembros.Principio del
formulario

Final del formulario

1.Cuenta de cobro

3. Planilla de
seguridad social

4. Informe de
contratista
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Paralelamente, se abordaron
tematicas sobre la prevencién de la
violencia intrafamiliar. En esos
espacios, se trabajaron temas como la
identificacién de tipos de violencia
(fisica, psicolégica, econdmica, entre
otras), los factores de riesgo y las
estrategias para prevenirla. Se
promovié la reflexiébn sobre la
importancia de construir relaciones
familiares basadas en el respeto, la
comunicacién asertiva y la resolucién
pacifica de conflictos.

Los participantes  tuvieron la
oportunidad de expresar sus
experiencias y preocupaciones en un
ambiente seguro y de apoyo, lo que
facilité la apertura y el didlogo
constructivo. Se entregaron
materiales educativos con
informacién sobre cémo actuar frente
a situaciones de violencia y los
contactos de las instituciones
responsables de la proteccion vy
atencion.

Finalmente, se establecieron canales
de seguimiento para acompaiiar a las
personas que requirieran atencion
especializada, garantizando asi Ila
continuidad y efectividad de Ila
intervencion en salud mental y
prevencion de la violencia intrafamiliar
en la comunidad.

FECHAS:

La banca 12/08/2025
Guadual central
17/08/2025

Mieles abajo 02/08/2025
Guasimo 13/08/2025
Guasimito 14/08/2025
Guadual piedra
16/08/2025

Mieles medio 07/08/2025
Mieles venado
09/08/2025

Santa teresa 06/08/2025
Mieles arriba 03/08/2025
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ACTIVIDAD N°12

Coordinar y realizar con los
demas integrantes de los EBS,
el mapeo y la cartografia social
del territorio y micro territorio
asignado, con la participacion
activa de los miembros de la
comunidad.

Durante este periodo de ejecucién
del 7 al 30 de junio 2025 se han
realizo el 100% de las cartografias
en los diferentes microterritorio del
territorio N°1, aqui se realizd un
mapeo posterior a la cartografia,
dando resultados negativos y
positivos en diferentes aspectos.
Esta actividad se realiz6 durante los
dlas:

e Mieles abajo 11/06/2025

¢ Mieles medio 12/06/2025

¢ Mieles Sanla Teresa
12/06/2025
Mieles Venado 12/06/2025
Mieles Arriba 12/06/2025
Guasimo 10/06/2025
Guasimito 10/06/2025
La Banca 11/06/2025
Guadual Piedra 10/06/2025

Guadual central 11/06/2025

1.Cuenta de cobro
2. Planilla de
seguridad social
3. Informe de
contratista

ACTIVIDAD N°13
Inducir las demandas de
servicios de los eventos

relacionados en salud publica y
aquellos que ocasionen un alto
impacto en salud publica.
Gestionar traslado a
instituciones de salud de
personas que requieren
remisién urgente a partir de lo
identificado en la atencion en

el

Durante el periodo de ejecucion del
contrato del 1 al 31 de agosto )
se desarroll6 la siguiente actividad:

Para este periodo del mes de agosto, no
se reportaron traslados a instituciones
de salud a personas que lo requieran.

1. Cuentade
cobro

2. Planillade
seguridad
social

3. Informe
contratista

de

El presente informe se firma en Valencia -Cérdoba, al primer (01) dias del

mes de septiembre de 2025.

/“él:’;a %namg’m

MELISSA FERNANDA FERNANDEZ GUZMAN

C.C 1068823502
TELEFONO: 3148062598
CONTRATISTA- PSICOLOGA.
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INFORME PARCIAL DE SUPERVISION
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIO No. 91-2025.

1. ASPECTOS GENERALES DEL CONTRATO

ESEE HOSPITAL SAGRADO CORAZON DE JESUS DH
VALENCIA - CORDOBA.

Contratante

Identificacién NIT: 812000300-0

Contratista MELISSA FERNANDA FERNANDEZ GUZMAN
Identificacion C.C: 1068823502 VALENCIA-CORDOBA.

Fecha de suscripcién 07 DE JUNIO DEL 2025
del Contrato

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO
PSICOLOGA No 1, CON EL FIN DE DESARROLLAR LAS
ACTIVIDADES DESCRITAS EN LA RESOLUCION No 1499 DE
2024, REFERENTE A LAS ACTIVIDADESY/O
PROCEDIMIENTOS DEFINIDOS POR LAS DIRECCIONES DE
PROMOCION Y PREVENCION Y DE PRESTACION DE
SERVICIOS Y ATENCION PRIMARIA DEL MINISTERIO DE
SALUD, MEDIANTE LOS EQUIPO BASICOS DE SALUD
AMPLIACION (MUNICIPIO DE VALENCIA, TERRITORIO RURAL
Objeto 1 -GUASIMO, GUADUAL PIEDRA, GUADUAL CENTRAL-
GUASIMITO, LA BANCA, MIELES ABAJO, MIELES VENADO,
MIELES MEDIO, MIELES ARRIBA Y SANTA TERESA), CUYAS
ACCIONES ESTAN CONTENIDAS EN LOS ARTICULOS 12 Y 16
DE LA LEY 1438 DE 2011, PARA EL DESARROLLO DE
ACCIONES COMPLETARIAS DESDE LOS OTROS SECTORES
QUE FORTALEZCAN CUIDADO DE SALUD Y AFECTACION
POSITIVA DE DETERMINANTES SOCIAL DE LA SALUD.

Plazo de Ejecucién 4 MESES
Fecha de Iniciacién 7 DE JUNIO DEL 2025
30 DE SEPTIEMBRE DEL 2025

Fecha de Finalizacién

2. ESTADO FINANCIERO DEL CONTRATO

Valor total del Contrato VEINTI CUATRO MILLONES $ 24.000.000

Valor Honorarios $ 6.000.000
mensuales
Disponibilidad 250603019

Presupuestal N°

Valor ejecutado $ 18.000.000

Valor faltante por $6.000.000
ejecutar /  Valor
pendiente por pagar

——rer e T e e T
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3. INFORMACION SOBRE AVANCE DEL CONTRATO
34 SERVICIOS YIO PRODUCTOS RECIBIDOS A SATISFACCION
CORRESPONDIENTES AL PERIODO DEL 01 AL 31 DEL MES DE AGOSTO DEL
2025.

Las actividades desarrolladas por el contratista en el periodo descrito anteriormente,
relacionadas con cada una de las obligaciones especificas establecidas en los estudios previos
de la contratacién se desagregan a continuacién y asi mismo se detallan las evidencias o
soportes, con lo cual se verifica el cumplimiento a satisfaccién de la obligacién establecida:

OBLIGACIONES DEL CONTRATO: 1- PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES
COMO PSICOLOGA N°1, CON EL FIN DE DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES DESCRITAS
EN LA RESOLUCION NO. 1499 DE 2024, REFERENTE A LAS ACTIVIDADES Y/O
PROCEDIMIENTOS DEFINIDOS POR LAS DIRECCIONES DE PROMOCION Y PREVENCION
Y DE PRESTACION DE SERVICIOS Y ATENCION PRIMARIA DEL MINISTERIO DE SALUD,
MEDIANTE LOS EQUIPOS BASICOS DE SALUD- CONTUNUIDADA ( MUNICIPIO DE
VALENCIA, TERRITORIOS RURALES 1 - GUASIMO, GUADUAL PIEDRA, GUADUAL
CENTRAL- GUASIMITO, LA BANCA, MIELES ABAJO, MIELES VENADO, MIELES MEDIO,
MIELES ARRIBA Y SANTA TERESA), CUYAS ACCIONES AACIONES ESTAN CONTENIDAS
EN LOS ARTICULOS 12 Y 16 DE LA LEY 1438 DE 2011, PARA EL DESARROLLO DE
ACCIONES COMPLEMENTARIAS DESDE LOS OTROS SECTORES QUE FORTALEZCAN EL
CUIDADO DE LA SALUD . Y LA AFECTACION POSITIVA DE DETERMINANTES SOCIALES
DE LA SALUD 2.- DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES OBJETO DEL CONTRATO
OPORTUNAMENTE. 3.- PRESENTAR LOS INFORMES REQUERIDOS ASI: UN INFORME EL
DIA 27 DE JUNIO DE 2025, CORRESPONDIENTE AL 25% DE LAS ACTIVIDADES
PROGRAMADAS, UN SEGUNDO INFORME EL DIA 29 DE JULIO DE 2025,
CORRESPONDIENTE AL 50% DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS, UN TERCER
INFORME EL DIA 29 DE AGOSTODE 2025, CORRESPONDIENTE AL 75% DE LAS
ACTIVIDADES PROGRAMADAS Y UN INFORME FINAL EL 29 DE SEPTIEMBRE DE 2025,
CON EL 100% LAS ACTIVIDADES CULMINADAS, CON INFORMES DIGITADOS,
TABULADOS Y CONSOLIDADOS CON LOS SOPORTES CORRESPONDIENTES EN MEDIO
ESCRITO Y MAGNETICO, INCLUYENDO FOTOS, FIRMAS, ACTAS DE CONCERTACION Y
CERTIFICACIONES DE CUMPLIMIENTO. 4. EFECTUAR EL PAGO OPORTUNO DE LAS
OBLIGACIONES FRENTE AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL Y DEMAS
OBLIGACIONES PARAFISCALES A QUE HAYA LUGAR. 5.- LAS DEMAS QUE SEAN
NECESARIAS PARA EL CUMPLIMIENTO DEL OBJETO CONTRACTUAL DE ACUERDO A LAS
NORMAS QUE REGULEN ESTAS ACTIVIDADES.

microterritorio y por cada mes de ejecucion, de forma
individual y consolidada por equipo basico. Enviar los
primeros cinco (5) dias de cada mes.

ACTIVIDAD N°2
Elaborar con los demas integrantes del equipo Basico,
los planes de cuidado individual, familiar y de las
comunidades, de cada microterritorio, con base en las
necesidades identificadas en la caracterizacion, el perfil
epidemiolégico de cada territorio y los determinantes
sociales predominantes. Formular el plan integral del
cuidado primario individual, familiar y comunitario con
base en los resultados de la caracterizacion,
identificando y articulando las diferentes intervenciones
a desarrollar en el sector salud y los diferentes sectores.

2. Planilla de
seguridad social.
3. Informe de
contratista.

4, Informe de
supervisor.

ACTIVIDADES SOPORTES FECHA
ACTIVIDAD N°1 1. Cuenta de 01 al 31 de
Realizar los planes de trabajo, cronograma, por | cobro. Agosto de 2025

AREA ADMINISTRATIVA.
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ACTIVIDAD N°3
Aplicar los instrumentos de APGAR FAMILIAR,
FAMILIOGRAMA, ECOMAPA, ESCALA DE ZARITH, en
cada uno de los hogares de cada microterritorio que
conforman el territorio asignado., realizar el respectivo
anélisis y tomar decisiones en cuanto a la salud mental
del individuo y la familia.

ACTIVIDAD N°4
Participar en la realizacién una mesa de trabajo mensual
y concertacién con las EPS, la ESE y la DLS, para
reconocer los mecanismos resefiados y socializar la
operacién de los EBS y la complementariedad de sus
acciones en el marco de las redes de prestacién de
servicios de salud habilitados en el territorio y la gestién
de barreras identificadas.

ACTIVIDAD N°5
Realizar 1 intervencién educativa que promueven en el
entorno familiar
practicas de crianza positiva y afrontamiento emocional.
dirigido a los ciclos de vida infancia, adolescencia y
adultez en los hogares de los microterritorios del
territorio asignado, Con los siguientes temas:
Fortalecimiento de la confianza en el adolescente para
prevenir el bullying”. - método dindmico que renueve los
vinculos entre padres, nifios y adolescentes, - fortalecer
la autoestima de los jévenes.
ACTIVIDAD N°6

Realizar en los grados 6° a 11° de cada Institucion
educativa de los microterritorios pertenecientes a los
territorios asignados, un (1) taller ludico-recreativo
(juegos, dinamicas, representaciones teatrales, etc.),
dirigidas al ciclo de vida de infancia y adolescencia para
la promocién del deporte y la sana recreacién como
estrategia de: Prevencion de consumo SPA. *Proyecto
de vida*Valores - prevencion del suicidio, prevencion del
bullyng y Buen uso del tiempo libre. En los
microterritorios donde solo haya béasica primaria, se
adaptan los contenidos teméticos. En los microterritorios
donde no existan Instituciones educativas, se realizara
la actividad con adolescentes y jévenes de la
comunidad, con un aforo minimo de 15 personas por
actividad.

ACTIVIDAD N°7
Realizar con los estudiantes de basica primaria de los
colegios presentes en los microterritorios, una charla
educativa (en cada grado) sobre prevencién del abuso
sexual, dirigida a los estudiantes de los grados 1° a 5°
de primaria.

ACTIVIDAD N°8

Programar una jornada lidico-recreativa por territorio
asignado, que integren todos los miembros de las
familias, donde se brinden espacios que fortalezcan los
lazos familiares, fomento de la sana convivencia, juego
de roles, resaltar la importancia de fortalecer los vinculos
afectivos dentro de la familia, minimo 5 familias por
microterritorio.
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ACTIVIDAD N°9

Fomentar la competencia parental mediante un (1) taller,
dirigidos a los padres, madres y cuidadores, sobre los
siguientes temas: - 1. Pautas de crianza, 2.
afrontamiento emocional, involucramiento, vinculo y
monitoreo, 3. cuidado de nifios, nifas y adolescentes 4.
Prevencion de la violencia intrafamiliar. Los cuales se
realizardn en el entorno comunitario de cada
microterritorio asignado. Aforo minimo de 15 personas
por actividad.

ACTIVIDAD N°10

Desarrollar en coordinacién con el EBS una feria de la
salud sexual y reproductiva con los estudiantes de las
instituciones educativas presentes en los
microterritorios asignados, mediante la colocacién de un
stand, enfocados en los siguientes temas: 1.
sexualidad, derechos sexuales y reproductivos en
adolescentes y jévenes, 2. prevencidn de Infecciones
de transmision sexual ( ITS) 3. Métodos de planificacion
familiar. 4. prevencion del embarazo a temprana edad (
riesgo de embarazo en adolescentes-proyecto de vida.).
Los estudiantes, deben participar con carteleras alusivas
a los temas relacionados. En los microterritorios donde
no exista |E secundaria, se adaptan las actividades a la
basica primaria.

ACTIVIDAD N°11

En conjunto con el médico, psicélogo y enfermera,
Conformar (donde no exista RED) o reactivar (donde ya
estén conformadas las redes), al inicio de la ejecucion
de las actividades, en cada microterritorio asignado una
red Social Comunitaria de Salud, involucrando los
diferentes actores de la comunidad (Instituciones
educativas, acciones comunales, lideres comunitarios,
madres ICBF, etc) con el objetivo de: 1. Coordinar,
compartir o intercambiar informacion, conocimientos,
experiencias.

2. Sumar esfuerzos o crear sinergias y potenciar los
recursos que poseen las personas, familias,
comunidades, organizaciones o redes.
3. Establecer lazos de cooperaciéon con el propdsito de
alcanzar un objetivo com(n en respuesta a una situacion
determinada. 4. Capacitar una vez cada mes (4) ,
durante la vigencia del contrato, las redes conformadas,
sobre los siguientes temas: 1. Prevencion de las ETV
(médico). 2. Rutas de Salud mental municipal
(Psicélogo) 3. Prevencion de la violencia intrafamiliar
(Psicélogo). 4. Deberes y derechos en salud de los
usuarios (Enfermera). Reportar acta de cada red
conformada a la Direccién Local de Salud, con el plan
de trabajo establecido y cronograma de capacitaciones.

ACTIVIDAD N°12

Coordinar y realizar con los demas integrantes de los
EBS, el mapeo y la cartografia social del territorio y
microterritorio asignado, con la participacion de los
miembros de la comunidad.

AREA ADMINISTRATIVA. Pagina 4 de

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

() catie 12N 8.998. Nazaret, Vaiencia -

LR Osussomoar () serscgromaten
. Su salud, nuestra razén de ser masehdm
ACTIVIDAD N°13

Inducir la demanda de servicios de los eventos

relacionados con las prioridades en salud publica y

aquellos que ocasionen un alto impacto en salud

publica.

Gestionar el traslado a instituciones de salud de

personas que requieren remisién urgente a partir de lo

identificado en la atencién en salud.

3.2 ESTADO Y AVANCE DEL CONTRATO

El Contrato No. 91-2025, se encuentra Ejecutado, asi:

ACTIVIDADES SOPORTES FECHA

ACTIVIDAD N°1 1. Cuenta de cobro. Durante el periodo

Realizar los planes de trabajo, | 2. Planilla de seguridad | comprendido de 01 al 31 de

cronograma, por microterritorio y | social. agosto 2025.

por cada mes de ejecucion, de | 3. Informe de contratista. | El dia 1 de agosto del 2025

forma individual consolidada por | 4. Informe de se realiz6 la elaboracién de

equipo basico. Enviar los primeros | supervisor. la micro planeacién plan de

cinco (5) dias de cada mes trabajo y cronograma para
el despliegue al
microterritorio con todo el
equipo de trabajo

ACTIVIDAD N°2 Durante el periodo
Elaborar con los demés integrantes | 2. Planilla de seguridad | comprendido del 01 al 31 de
del equipo basico, los planes de | social. agosto 2025 se desarroll6 la
cuidado individual, familiar y de las | 3. Informe de contratista. | actividad, Elaboraciéon y
comunidades, de cada | 4. Informe de | seguimiento de Planes
microterritorio, con base en las | supervisor. Integrales de  Cuidado
necesidades identificadas en la Primario (PICP) en el
caracterizacion, el perfil microterritorio
epidemiolégico de cada territorio y Para el 75% se ha logrado
los determinantes sociales ejecutar los planes de
predominantes. Formular el plan cuidado por cada
integral del cuidado primario microterritorio, 135 planes
individual, familiar y comunitario personalizados con enfoque
con base en los resultados de la diferencial para pacientes,
caracterizacién, identificando y clasificados asi

articulando las diferentes

intervenciones a desarrollar en el

sector salud y los diferentes

sectores.
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ACTIVIDAD N°3 1. Cuenta de cobro. Durante este periodo de

Aplicar los instrumentos de | 2. Planilla de seguridad | ejecucion del 1 al 31 de
APGARFAMILIAR, social. agosto 2025 para el 75% se
ECOMAPA,ESCALA DE ZARITH, | 3. Informe de contratista. | desarrollé: una casa a casa
en cada uno de los hogares de cada | 4. Informe de |donde se aplicaron los
micro territorio que conforman el | supervisor. diferentes instrumentos que
territorio  asignado, realizar el quedaron de la siguiente
respectivo analisis y tomar manera:
decisiones en cuanto a la salud
mental del individuo y la familia. Apgar Familiar: 98

Ecomapa y

Familiograma:98
Escala de Zarit: 13

RESULTADOS

¢ Infancia: falta de
cuidado basico o
afectivo,
comportamientos  no
adecuados.

e Adolescencia: poca
motivacién, autoestima
baja, problemas de
aprendizaje.

e Juventud: Problemas
de comunicacion,
aburrimiento, falta de
empatia con los demas,
conflictos famiiiares.
Adultos mayores:
tristeza,  aislamiento
social, se sienten en el
olvido y falta deapoyo
emocional por parte de
sus familiares
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ACTIVIDAD 4 1.
Participar en la realizacién una | 2.
mesa de trabajo mensual vy [ social.
concertacién con las EPS, laESE y | 3. Informe de contratista.
la DLS, para reconocer los | 4.Informe de supervisor.
mecanismos resefiados y socializar
la operacién de los EBS y la
complementariedad de sus
acciones en el marco de las redes
de prestacién de servicios de salud
habilitados en el territorio y la
| gestidn de barreras identificadas.

Cuenta de cobro.
Planilla de seguridad

Durante el periodo de
ejecucion del contrato del 1
al 31 agosto, esta actividad
no tuvo despliegue.

ACTIVIDAD N°5 1. Cuenta Durante este periodo de
Realizar 1 intervencién educativa | de cobro. ejecucion del 1 al 31 de
que promueven en el entorno | 2. Planilla de seguridad | agosto 2025 para el 75% se
familiar practicas de crianza | social. realizaron  intervenciones

educativas con los diferentes
hogares, donde encontraron
diferentes anomalias, como

positiva y afrontamiento emocional, | 3. Informe de contratista.
dirigido a los ciclos de vida infancia, | 4. 'Informe de
adolescencia y adultez en los | supervisor.

hogares del microterritorios del
territorio asignado. Con los
siguientes temas: Fortalecimiento
de la confianza en el adolescente
para prevenir el bullying. — método
dindmico que renueve los vinculos
entre padres, nifios y adolescente.
— fortalecer la autoestima de los
jévenes.

dinamica familiar negativas,
red familiar no adecuada,
patrones de comportamiento
y roles no definidos, debido a
esto se le trabajo a cada
familia y se obtuvieron estos

logros:

* Fortalecimiento
de los lazos
familiares.

*  Fomentar la

confianza en el
entorno familiar.

* Afecto y tiempo
de calidad entre
las familias.

* Desarrollo de
habilidades
comunicativas y
emocionales,
mejorando  las
relaciones con la
familia.

Esta actividad se realizé

durante los dias 2 de agosto

al 17 de Agosto 2025.
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ACTIVIDAD N°6 1. Cuenta de cobro. Durante el periodo de
Realizar en los grados 6° a 11° de | 2. Planilla de seguridad | ejecuci6n del contrato del 1
cada institucién educativa de los | social. al 3l de agosto se
micro territorios pertinentes a los | 3. Informe de contratista. | desarroll6 la  siguiente
territorios asignados, un (1) taller | 4. Informe de | actividad:
lidico recreativo (juegos, supervisor. El objetivo principal fue
dinamicas, representaciones promover el Deporte y la
teatrales, etc.), dirigidas al ciclo de sana recreacion como
vida de infancia y adolescencia estrategias preventivas
para la promocién del deporte y la frente al consumo de
sana recreacion como estrategia de sustancias psicoactivas
prevencion de consumo SPA * (SPA), fortaleciendo a su vez
proyecto de vida * valores componentes
prevencion del suicidio, prevencion fundamentales del desarrollo
del bullying y buen uso del tiempo personal y social como el
libre, en los micro territorios donde proyecto de vida, los valores,
solo haya basica primaria, se la prevencién del suicidio, la
adaptan los contenidos tematicos. prevencion del bullying y el
En los micro territorios donde no buen uso del tiempo libre. A
existe instituciones educativas, se lo largo del taller, se
realizara la actividad con desarrollaron espacios de
adolescentes y jovenes de la didlogo y reflexién activa
comunidad con aforo de 15 mediante dinamicas ladicas,
personas por actividad. donde los participantes
pudieron identificar sus
emociones, reconocer
situaciones de riesgo y
construir alternativas
positivas frente a
problematicas sociales
comunes.De esta manera se
generd un espacio de
participacion colectiva, esto
con el fin de visibilizar, de
manera simbdlica, las
consecuencias del consumo
de SPA, el bullying y la falta
de orientacion en el proyecto
de vida, fomentando Ila
empatia y el pensamiento
critico entre los asistentes.
FECHAS:
Guadual piedra 22/08/2025
Mieles arriba 26/08/2025
e T e e T S e S S
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Guasimo 28/08/2025
Mieles venado 27/08/2025
Mieles medio 27/08/2025
Santa teresa 27/08/2025
La banca 27/08/2025
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ACTIVIDAD N°7 ! Cuenta de cobro. Durante el periodo de
Programar una jormmada lidico- | 2. Planilla de seguridad | ejecucién del contrato del 1
recreativa por territorio asignado, | social. al 31 de agosto se
que 3. Informe de contratista. des_arrollo la siguiente
integren todos los miembros de la | 4. Informe de | actividad:

familia, donde se brinden espacios | supervisor. La actividad fue organizada
que fortalezcan los lazos familiares, en diferentes puntos, cada
fomento de la sana convivencia, una con dinamicas
juego de roles, resaltar la orientadas a fomentar la
importancia de fortalecer los participacién de padres,
vinculos afectivos dentro de la madres, cuidadores, nifias,
familia, minimo 5 familias por micro nifios y adolescentes. Se
territorio. incluyeron juegos de roles,

retos, dinamicas de
confianza y expresion
emocional, lo que permiti6é
que cada integrante se
sintiera parte fundamental
del equipo familiar. Durante
el desarrollo de la jornada,
se pudo evidenciar un
ambiente de  alegria,
respeto y compromiso por
parte de los participantes.
Las familias compartieron
momentos  significativos
que fortalecieron la
comunicacién, el trabajo en
equipo y la empatia.
Ademas, se generaron
espacios de dialogo donde
se reflexioné sobre la
Importancia de los lazos
afectivos en el entorno
familiar y coémo estos
influyen en el desarrollo
emocional y social de sus
integrantes.

Se resalto el valor del juego

como herramienta
e —————— e et i) T ]
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transformadora, capaz de
unir generaciones, derribar
barreras y construir
relaciones mas sanas Yy
armoénicas. A través de esta
jornada, se logré no solo el
objetivo de integracién, sino
también sembrar en las
familias la motivacién para
seguir fortaleciendo sus
vinculos en la cotidianidad y
asi mismo mejorar las
dificultades que en esta en
su momento podian estar
presentando, minimizar el
riesgo soclal y psicolégico de
esta misma, y fortalecer los
comportamientos positivos.
Si mismo se desarrollaron
actividades recreativas como
actividades teatrales, donde
cada familia tenia que
dramatizar los tipos de
familia, esto con el objetivo
de crear consciencia sobre la
buena educacién.

FECHAS DE EJECUCION:
Mieles medio

19/08/2025

Guasimo

22/08/2025

Guasimito

14/08/2025

Mieles venado

18/08/2025

Guadual piedra

15/08/2025

ACTIVIDAD N°8 1. Cuenta de cobro. Durante el periodo de
Realizar con los estudiantes de | 2. Planilla de seguridad | ejecucién del contrato del 1
basica primaria de los colegios | social. al 31 de Agosto se
presentes en los microterritorios, | 3. Informe de contratista. | desarrolld la  siguiente
una charda educativa (en cada | ividad:
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grado) sobre prevencion del abuso | supervisor. La actividad fue adaptada al
sexual, dirigida a los estudiantes de nivel de comprensién
los grados 1° a 5° de primaria. correspondiente a la

poblacién, utilizando un
lenguaje claro, respetuoso y
apropiado para la edad.
Durante las charlas se
abordaron temas
fundamentales como: el
conocimiento del propio
cuerpo, la importancia del
consentimiento, la diferencia
entre caricias adecuadas e
inapropiadas, la
identificacién de situaciones
de riesgo y la confianza en
los adultos responsables.

También se promovié Ila
importancia de expresar
cualquier incomodidad o
situaciéon de abuso a una
persona de confianza, asi
mismo la importancia de
decir "no" cuando algo los
incomoda, y la necesidad de
contar a un adulto de
confianza si se sienten en
peligro o si alguien los hace
sentir mal. Se usaron
ejemplos, dibujos y
actividades sencillas para
facilitar la comprensién del

tema.
Los estudiantes participaron
con interés, hicieron

preguntas y compartieron
sus opiniones. La jornada se
llevé a cabo en un ambiente
de confianza y respeto, con
el acompafiamiento de los
docentes y orientadores de
cada institucion.

FECHAS:

Guadual piedra 22/08/2025
Mieles arriba 26/08/2025
Guasimo 28/08/2025
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ACTIVIDAD N°9 1. Cuenta de cobro. Durante este periodo de
Fomentar la competencia parental | 2. Planilla de seguridad | ejecucién del 1 al 31 de
mediante un taller, dirigidos a los | social. agosto 2025 para el 75%
padres, madres y cuidadores, | 3. Informe de contratista. se de.sar.rollé en 3
sobre los siguientes temas: 4. Informe de microteritorios los cuales
1. Pautas de crianza supervisor. son; mieles medio, santa

teresa y guadual piedra.

Se Inici6 la actividad con un
saludo de bienvenida, en
este orden de ideas, se
desarroll6 la tematica con
relacién a pautas de crianza
y afrontamiento emocional,

2. Afrontamiento emocional
involucramiento, vinculo vy
monitoreo

Cuidado de niflos, niflas y
adolescentes 4. Prevencion de la
violencia intrafamiliar. Los cuales se
realizan en el entorno comunitario

de cada micro territorio asignando g:é?::::mii r;;ﬂc;.e\r:::‘?éx
gm d':(:"'m° de 15 personas por de la violencia intrafamiliar

seguido a esto se dio un
espacio de recreacion en el
cual se logo realizar la
actividad ladico recreativa
Por medio de identifico mi
familia a través de una
bomba , el objetivo de esta
estrategia es que cada
persona escogiera una
bomba colocara un valor
representativo de su familia ,
asi mismo procedia a hablar
de ese valor , explicando el
impacto positivo que ha
generado en su hogar , la
vinculacién familiar, los lazos
afectivos, con esta actividad
se generd un aprendizaje se
gener6 un aprendizaje
significativos, del mismo
modo se reflexiono acerca
de los actuales estilos de
crianza, los antiguos y como
ellos han experimentado
estos estilos de crianza e
identificando que corregir e

implementar en la educacion
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de sus hijos y ser mas
asertivos.

En cuanto, al tema de
afrontamiento  emocional,
involucramiento, vinculos y
monitoreo. Se inici6 esta
actividad, utilizando una
estrategia de expresion de
emociones el cual consiste
en Qque cada persona
expresara algo lindo a la
bomba, siendo esta su
familia, buscando con esto el
reconocimiento de las
emociones, resaltando los
vinculos afectivos y
comunicaclén. con relacion
al cuidado de los nifios,
nifas y adolescentes y
prevencién de la violencia
intrafamiliar, se explicé todo
lo referente a lateméticay se
procedié a al desarrollé6 una
actividad ladica (el que
piensa pierde) con el fin de
generar  interacciéon vy
participacion entre todos, asi
mismo se dio un espacio de
preguntas el cual consistié
en que cada participante
mencionara puntos clave del
cuidado de todos los
miembros del hogar, para
lograr un bienestar optimo en
ellos.

FECHAS:

Guadual piedra

19/08/2025

Santa teresa

14/08/2025

Mieles medio 21/08/2025
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ACTIVIDAD N°10
Desarrollar en coordinacién con
EBS una feria de la salud sexual y

asignados, mediante la colocacién
de un

temas. 1.
soxuales y
adolescenles vy
Prevencién de
trasmision sexual (ITS).

las actividades a la basica primaria

stand, enfocados en los siguientes
Sexualidad, derechos
reproductivos en

jovenes, 2.
infecciones de

3. Métodos de planificacién familiar.

proyecto de vida). Los estudiantes,
deben participar con carteleras
alusivas a los temas relacionados.
En los micro territorios donde no
existe |E secundarias, se adaptan

1. Cuenta de cobro.
2. Planilla de seguridad
social.

Durante el periodo de
ejecucion del contrato
del 1 al 31 de Agosto se

reproductiva con los estudiantes | 3. Informe de contratista. desarrollé la siguiente
de las instituciones educativas | 4. Informe de actividad:
presentes en los micro territorios | supervisor.

La feria se llevé a cabo con
la instalacion de un stand
informativo y educativo en
cada uno de los
microterritorios  asignados,
en coordinacién con el
Equipo Béasico de Salud
(EBS) y las instituciones
educativas participantes.

4 Prevencién del embarazo a Para iniciar, se realiz6 una
temprana edad (rlesgo de charla Introductoria donde se
embarazo en  adolescentes- explicd a los estudiantes la

importancia de la salud
sexual y reproductiva, asl
como los objetivos de la
feria. A continuacién, se
distribuyeron los espacios
tematicos en el stand, cada
uno dedicado a uno de los
ejes principales:

1. Sexualidad y derechos

sexuales y
reproductivos en
adolescentes y
jévenes:

Se ofrecié informacién clara
y accesible sobre Ia
diversidad sexual, el respeto
a los derechos sexuales, y la
importancia de la autonomia
y el consentimiento en las
relaciones. Los estudiantes
pudieron aclarar dudas y
reflexionar sobre estos
temas a través de dinamicas
participativas.

2. Prevencion de
infecciones de
transmision sexual

(ITS): Se presentaron
materiales graficos Yy
recursos didacticos
para sensibilizar sobre
las formas de
prevencién de las ITS,
enfatizando el uso
correcto del
preservatvo y la
importancia de las
pruebas de deteccion
temprana. Se
realizaron actividades

— e T e S e
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practicas para
fortalecer el
aprendizaje.
3. Métodos de

planificacién  familiar:
Se explicé la variedad

de métodos
disponibles, sus
caracteristicas,

ventajas y desventajas,
facilitando que los
jéovenes comprendieran
las opciones para tomar
decisiones
responsables sobre su
salud reproductiva.

4. Prevencién del
embarazo a temprana
edad:

Se abord6 el riesgo del
embarazo en adolescentes,
destacando sus
consecuencias en la salud y
en el proyecto de vida de los
jovenes. Se promovieron
reflexiones sobre la
importancia de la educacion,
las metas personales y las
estrategias para  evitar
embarazos no planificados.
La actividad concluy6 con un
espacio de preguntas vy
respuestas, donde los
jovenes expresaron  sus
inquietudes y recibieron
orientacién personalizada del
equipo de salud y los
docentes. La feria logrd
fortalecer el conocimiento y la
conciencia sobre la salud
sexual y reproductiva en la
comunidad estudiantil.
FECHAS:

Guadual piedra 22/08/2025
Mieles arriba 26/08/2025
Guasimo 28/08/2025
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1. Cuenta de cobro. Durante este periodo de
En conjunto con el médico, 2. Planilla de seguridad | ejecucién del 1 al 31 de
psicélogo y enfermera, social. ' agqsto 2025 para el 75% se
Conformar (donde no exista 3. Informe de contratista. | realiz6 la 3 charla educativa
RED) o reactivar (donde ya estén | 4. Informe de |a los miembros de la red
conformadas las redes), al inicio supervisor. cqmunltaria en los 10
de la ejecucion de las microterritorios por parte de
actividades, en cada la profesional en psicologia.
microterritorio asignado una red
Social Comunitaria de Salud, DESCRIPCION: se inici6 la
involucrando  los  diferentes actividad con la presentacién
actores de la comunidad del profesional y saludo de
(Instituciones educativas, bienvenida, La violencia
acciones comunales, lideres intrafamiliar es un problema
comunitarios, madres ICBF, etc) que afecta a muchas
con el objetivo de: 1. Coordinar, familias, _ generando
compartir o intercambiar consecuencias fisicas,
informacién, conocimientos, emocionales y sociales en
experiencias. 2. Sumar esfuerzos las personas involucradas,
o crear sinergias y potenciar los especialmente en muijeres,
recursos que poseen las nifios, niflas y personas
personas, familias, comunidades, mayores. Este tipo de
organizaciones o redes. violencia puede
Establecer lazos de cooperacién manifestarse de diferentes
con el propésito de alcanzar un formas: fisica, psicologica,
objetivo com(n en respuesta a una verbal, econémica o sexual,
situacién determinada. 4. Capacitar y muchas veces ocurre en
una vez cada mes (4), durante la silencio, dentro del hogar.
vigencia del contrato, las redes
conformadas, sobre los siguientes El objetivo de esta reunién
temas: 1. Prevencién de las ETV con la comunidad es
(médico). 2. Rutas de Salud mental informar,  sensibilizar y
municipal (Psicélogo) 3. Prevencién empoderar a los
de la Vviolencia intrafamiliar participantes para  que
(Psic6logo). 4. Deberes y derechos puedan identificar
en salud de los usuarios situaciones de violencia
(Enfermera). Reportar acta de cada intrafamiliar, conocer sus
red conformada a la Direcci6n Local consecuencias y, sobre todo,
de Salud, con el plan de trabajo aprender las herramientas y
establecido y cronograma de recursos disponibles para
capacitaciones prevenirla y actuar cuando
sea necesario.
Durante este encuentro se
abordaran temas como:

e Qué es la violencia
intrafamiliar y cémo
reconocerla.

e e e e
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e Factores que Ia
propician y c6mo
prevenirla desde el
hogar.

e Derechos de las
victimas y rutas de
atencion.

¢ Rol de la comunidad
en la prevencion y
denuncia.

e Promocién de
relaciones familiares
basadas en el

respeto, la
comunicacién y la
equidad.

Fomentar una cultura de
paz, respeto y apoyo mutuo
es responsabilidad de todos.
Por eso, este espacio busca
construir una red comunitaria
comprometida con la
prevencién de la violencia y
la proteccion de cada uno de
sus miembros.Principio del
formulario

Final del formulario

Paralelamente, se
abordaron tematicas sobre la
prevencién de la violencia
intrafamiliar. En €sos
espacios, se trabajaron
temas como la identificacion
de tipos de violencia (fisica,
psicoldgica, econdémica,
entre otras), los factores de
riesgo y las estrategias para
prevenirla. Se promovié la

reflexion sobre la
importancia de construir
relaciones familiares

basadas en el respeto, la
comunicacion asertiva y la
resolucion  pacifica de
conflictos.

Los participantes tuvieron la
oportunidad de expresar sus
experiencias y
preocupaciones en un
ambiente seguro y de apoyo,
lo que facilit6 la apertura y el
didlogo - constructivo. Se
entregaron materiales
educativos con informacién
sobre como actuar frente a
situaciones de violenciay los
contactos de las

instituciones responsables
B e e e S S e e
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de la proteccion y atencion.

Finalmente, se establecieron
canales de seguimiento para
acompafiar a las personas
que requirleran atenci6n
especializada, garantizando
asl la continuidad y
efectividad de la intervencion
en salud mental y prevencion
de la violencia intrafamiliar
en la comunidad.

FECHAS:

La banca
12/08/2025
Guadual central
17/08/2025
Mieles abajo
02/08/2025
Guasimo
13/08/2025
Guasimito
14/08/2025
Guadual piedra
15/08/2025
Mieles medio
07/08/2025
Mieles venado
09/08/2025
Santa teresa
06/08/2025
Mieles arriba
03/08/2025

ACTIVIDAD N°12 1. Cuenta de cobro. Durante este periodo de
Coordinar y realizar con los 2 Planilla de seguridad ejecucién del 7 al 30 de
demas integrantes de los EBS, el social. junio 2025 se han realizo
mapeo Y la cartografia social del 3. Informe de contratista. el 100% de |las
territorio 'y micro territorio | 4. Informe de cartografias en los
asignado, con la participacién | supervisor. diferentes microterritorio
activa de los miembros de la del territorio N°1, aqui se
comunidad. realizé un mapeo
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posterior a la cartografia,
dando resuitados
negativos y positivos en
diferentes aspectos.
Esta actividad se realizd
durante los dias:
¢ Mieles abajo
11/06/2025
¢ Mieles medio
12/06/2025
e Mieles Santa Teresa
12/06/2025
o Mieles Venado
12/06/2025
o Mieles Arriba
12/06/2025
o Guasimo 10/06/2025
e Guasimito
10/06/2025
e LaBanca
11/06/2025
e Guadual Piedra
10/06/2025
Guadual central 11/06/2025

ACTIVIDAD N°13 1. Cuenta de cobro. Durante el periodo de
Inducir las demandas de 2. Planilla de seguridad | ejecucion del contrato del 1
servicios de los eventos | social. al 31 de agosto
relacionados en salud publicay | 3. Informe de contratista. | se desarrollé la siguiente
aquellos que ocasionen un alto | 4. Informe de actividad:

impacto en salud publica. supervisor.

Gestionar el traslado a Para este periodo del mes de
instituciones de salud de agosto, no se gestiond
personas que requieren remision traslados a instituciones de
urgente a partir de lo identificado saluq a personas que lo
en la atencién en requieran.
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1. NOVEDADES O SITUACIONES ANORMALES PRESENTADAS DURANTE EL
DESARROLLO DEL CONTRATO

No se presentaron novedades o dificultades que impidieran la ejecucion del 75% de las actividades
contratadas.

2. LLAMADAS DE ATENCION AL CONTRATISTA

No hubo llamados de atencion al Contratista.

3. RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SUPERVISION O INTERVENTORIA

a) Seguimiento financiero y presupuestal del contrato.

b) Conformacién, actualizacién y seguimiento del expediente con la documentacién relacionada
con la ejecucion del contrato.

c) :j/eri_ﬁcacién de la ejecucién de las actividades especificas del contrato y seguimiento a la matriz

e riesgos.

d) Verificacién del pago al Sistema de Seguridad Social Integral realizado por el contratista, de
conformidad con la normatividad vigente.

e) Verificacion de la vigencia de la garantia exigida en el contrato.

f) Verificacion y aprobacién de los soportes necesarios para el pago.

g) Expedicion de la certificacion del recibo a satisfaccién correspondiente al periodo descrito, de
conformidad al servicio recibido.

h) Tramite de reconocimiento y pago de honorarios ante la Subdireccién Financiera.

7. CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA RELACIONADAS CON EL
PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL Y APORTES PARAFISCALES (Ley 100 de
1993 y sus decretos reglamentarios, en el articulo 50 de la Ley 789 de 2002, Leyes 828 de
2003, 1122 de 2007, 1150 de 2007 y 1562 de 2012, Decretos 1072 de 2015 y 1273 de 2018
y demas normas concordantes).

Se verifico el cumplimiento de las obligaciones del contratista con los sistemas de Seguridad Social
Integral en salud, pensiones y riesgos laborales, informacién que se puede constatar en la
planilla o certificacién de pago correspondiente al periodo aqui relacionado.

8. ACTIVIDADES DE TRATAMIENTO Y MONITOREO A LA MATRIZ DE RIESGO DEL
CONTRATO

Se ha realizado el monitoreo por parte de la supervision, de acuerdo con el tratamiento y/o control de
los riesgos establecido en la matriz de los estudios previos del contrato, evidenciéndose que no
hay materializacion de los mismos. Lo anterior se verifica a través de los informes parciales de
actividades del contratista de acuerdo con las obligaciones especificas pactadas, las cuales
han tenido satisfactorio cumplimiento a la fecha.

El presente informe se firma en Valencia- Cérdoba, al primer (01) dia del mes de septiembre de
2025.

Atentamente,

@a_x,q«;)é“«n e

MARIA RAMOS HERNADEZ
Profesional Universitario.
Supervisor contrato No. 86-2025.
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