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SUBDIRECCION ADMINISTRATIVA PROCESO: ADMINISTRATIVO FECHA: ANO 2022

SUBPROCESO: ACTAS CODIGO: VERSION: 2 REVISION: CALIDAD JULIO 2022

FORMATO ACTA DE REUNION Y SEGUIMIENTO

HORA INICIO | 2:00pm | LUGAR DE LA REUNION: FECHA | DIA | MES | ANO
HORA 3:00pm | Clinica en Sustancias Psicoactivas DE LA 15 07 2025
FINALIZACION REUNION

COMITE Y/O REUNION: SOCIALIZACION PRELIMINAR ZONAS DE ORIENTACION ESCOLAR.

OBJETIVO DE LA REUNION / ORDEN DEL DIA

1. Acercamiento para socializacion de la tecnologia educacién y comunicacién para la salud por medio del Plan de
Salud Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental.

2. Socializar la estrategia educativa y concertacion el espacio.

LISTADO DE ASISTENTES

NOMBRE CARGO/ENTIDAD CORREO TELEFONO FIRMA
Jhon Fredy Martinez Ortiz Coordinador jhonmartil51@cue.edu.co 3105014296 wx‘:’*”
servicio <
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DESARROLLO DEL TEMA / ORDEN DEL DIA

1. El dia de hoy se realiza acercamiento con el coordinador de servicio de la Clinica en Sustancias

Psicoactivas, con el fin de socializar y concertar fechas para ejecutar la tecnologia de educacion
y comunicacion para la salud con la poblacion que se encuentra en proceso de deshabituacion
este espacio habia sido concertado con la trabajadora social previamente via telefonica.

Se inicia reunion realizando la presentacion del personal PIC: Coord. PIC Natalia Sanchez
Cifuentes enfermera, especialista en epidemiologia, Johana Marcela Ramirez Gonzélez
enfermera, apoyo a PIC, quien desarrollara la tecnologia.

Se informa que la poblaciéon ha sido priorizada para desarrollar el plan de salud publica de
intervenciones colectivas a través de la tecnologia educacién y comunicacion para la salud, la
cual se basa en la Resolucion 3280 de 2018 “Por medio de la cual se adoptan los lineamientos técnicos y
operativos de la Ruta Integral de Atencidén para la Promocion y Mantenimiento de la Salud y la Ruta Integral de
Atencion en Salud para la Poblacién Materno Perinatal y se establecen las directrices para su operacion”, para la
ejecucion de actividades.

DESARROLLO DEL TEMA / ORDEN DEL DIA

2. Se explicé que la educacion y comunicacion para la salud: Se concibe como un proceso de

construccion de conocimiento y aprendizaje mediante el dialogo de saberes, orientado al
desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las familias, las
comunidades, las organizaciones y redes para la promocion de la salud individual y colectiva, la
gestion del riesgo y la transformacion positiva de los diferentes entornos.

Su intencionalidad es la de aportar al desarrollo de la autonomia individual y colectiva en la
determinacion de sus estilos de vida y en la garantia del derecho a la salud.

El contenido temético de la intervencion sera el siguiente:

1. ESTILOS DE VIDA SALUDABLES:

Alimentacién saludable.

Actividad fisica.

Prevencion del consumo de alcohol.

Prevencion del consumo del tabaco y derivados.

Descanso adecuado.

Otros habitos de vida saludable (exposicion a la luz solar, consumo de agua).

2. SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA:

Uso regular métodos de proteccion (condén masculino o femenino)
Métodos anticonceptivos, beneficios, indicaciones y forma de uso
Promocién de pruebas voluntarias para VIH, Sifilis y Hepatitis B
Prevencion de embarazos en adolescentes

Salud menstrual

Mitos en la salud sexual.

IVE en el marco de violencia género.
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Medidas preventivas frente al VPH

3. SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL CONSUMO DE SPA:
Habilidades para la vida

Reduccion del estigma

Proyecto de vida

Transformacién del prejuicio y estereotipos negativos.

Mencionado lo anterior, el coordinador brinda espacio los martes y jueves de cada semana a partir
de la fecha hasta la finalizacion en horario de la tarde para el desarrollo de la tematica con la
poblacién, quienes en el primer momento se encuentran receptivos y motivados con el aprendizaje
dirigido por la profesional en salud.

Jefe Fredy

15 do Julio, 5:00 p, m

TEMAS Y COMPROMISOS

GENERO
ACCION O TAREA A REALIZAR RESPONSABLE | FECHA
TEMA DE AGENDA COMSPI$I\?OMISO QUE QUIEN CUANDO
Dar cumplimiento a la Sl Cronograma de actividades ESE HSVP 15 de
agenda programada julio
2025.

ANEXOS: N/A
NATALIA SANCHEZ CIFUENTES | Tipo de Reunién:

RESPONSABLE DE LA REUNION: P.U Especializado Coord. PIC Concertacién tecnologia educacion y comunicacion para la salud
ESE HSVP PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC)




