Ocaria, 30 de Septiembre de 2025

Sefiores: i
ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

Asunto: PRESENTACION DE CUENTA.

DEISY LISETH SALAZAR ARGOTA, identificado (a) con la cédula de ciudadania 1091657405 expedida
Ocafia me permito mediante el presente escrito, presentar los documentos que se anexan a la presente para
que sean revisados por quien corresponda en la ESE Hospital Emiro Quintero Cafizares, con base a los
siguientes datos, a saber:

VALOR DEL CONTRATO $8.400.000

VALOR CUENTA A PRESENTAR $2.100.000
5 DE SEPTIEMBRE AL 4 DE OCTUBRE DE 2025

PERIODO DEL SERVICIO PRESTADO

SUPERVISOR DEL CONTRATO HOLGER A. SANTOS MALDONADO

Se presentan como soporte de la cuenta correspondiente, los siguientes documentos:

CONTRATISTA
SOPORTES Ap/k'c CUMPLE
1. Factura Electrénica NO
2.Cuenta de Cobro Sl X
3. Informe de Actividades Sl X
4, Pago de la Planilla de seguridad social Sl X
Atentamente,

(Y I\ld S:h‘l.uo h.

DEISY LISETH SALAZAR ARGORTA
CC. 1091657405 de Ocafia




ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES
NIT 890.501.438-1

CUENTA DE COBRO No. 4
CONTRATO No 325- 2025

DEBE A:
DEISY LISETH SALAZAR ARGOTA
CC. 1.091.657.405 de Ocafa

LA SUMA DE:
DOS MILLONES CIEN MIL PESOS MCTE
($2.100.000)

PERIODO:
DEL 5 DE SEPTIEMBRE AL 4 DE OCTUBRE DE 2025

POR CONCEPTO DE: PRESTACION DE SERVICIO DE APOYO COMO AUXILIAR DE
ENFERMERIA PARA LA EJECUCION DE LAS ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE
ACCION EN SALUD (PAS) EN LO PERTINENTE A LA DIMENSION VIDA SALUDABLE Y
CONDICIONES NO TRANSMISIBLES COMO LO INDICA EL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO N°001 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA MUNICIPAL DE OCANA Y LA
ESE HEQC PARA LA VIGENCIA 2025.

"Se tomaran como Costos o Deducciones Asociados a la Rentas de Trabajo por los SI NO
Servicios Prestados (Rentas Exentas del Numeral 10 del Articulo 206 de ET” X

Cordialmente,

Veiy dwed Sz N

DEISY LISETH SALAZAR ARGOTA

CC. 1091657405

315 427 90 99

CUENTA DE AHORROS. BBVA 0865156921



INFORME DE ACTIVIDADES

INFORMACION GENERAL

NOMBRE Deisy Liseth Salazar Argota CEDULA 1091657405
H.EQ.C. - PROGRAMA DE
SUPERVISOR | SUBGERENCIA CIENTIFICA SERVICIO/AREA E%AL'\'E(E’TEI\'&TSERVEE’,\IIE'ONEf
MUNICIPIO DE OCARA.
PERFIL Auxiliar de Enfermeria :T\IEF%EE/E DEL gCDTELJBSFEgTDlEEl\ZAOBZEE AL 4 DE

No. CONTRATO 325-2025

PRESTACION DE SERVICIO DE APOYO COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA
PARA LA EJECUCION DE LAS ACCIONES PLASMADAS EN EL PLAN DE
ACCION EN SALUD (PAS) EN LO PERTINENTE A LA DIMENSION VIDA

OBJETO SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES COMO LO INDICA EL
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N°001 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA
MUNICIPAL DE OCANA Y LA ESE HEQC PARA LA VIGENCIA 2025.
VIGENCIA 4 MESES
CONTROL DE ACTIVIDADES
OBLIGACIONES
N ESPECIFICAS ACTIVIDAD EJECUTADA EVIDENCIA DE LA ACTIVIDAD

Desarrollar una estrategia
de impacto Rumba al
parque, con el fin de
promover habitos y estilos
de vida saludable vy
alimentacion saludable
(Juan XXIll, EI Pefion, El
Carmen, Palomar, Cristo
rey, 26 de julio y Zona
1 | Norte). Minimo 8 jornadas
en cada lugar, con todos
los ciclos vitales del ambito
urbano del entorno
comunitario, jornadas de
actividad fisica, y brindar
educacion antes de cada
jornada sobre estilos de
vida saludable, se debera
brindar refrigerio saludable

En esta actividad se han
desarrollado 4 bailo terapias, en
los barrios correspondientes al
26 de Julio, El Pefién, Palomar,
Juan 23, El Carmen, Cristo Rey
y Zona Norte. Cada Bailo
terapia va acompafiada de una
charla educativa dirigida a la
comunidad, entre los temas
tenemos; Enfermedades No
trasmisibles,  Alimentacién
saludable, Factores de riesgo
de las enfermedades no
transmisibles y la importancia
de la actividad fisica. Teniendo
como soporte el acta firmada,
evidencias fotograficas y lista
de asistencia.




e Hidratacion para los

participantes.

Desarrollar una
estrategia de
informacion en salud,
con el fin de Apoyar y
articulacion con el
desarrollo de la
campafa y
movilizacién social,
media maratén de
Ocafia para promover
habitos de vida
saludable, para todos
los ciclos vitales del
ambito urbano.

Esta actividad se desarrollo el
dia 29 de junio de 2025, en
articulacion con la Alcaldia de
Ocafia, donde se entregaron
estrategias de informacion en
salud unos llaveros, dando una
pequefia educacién a la
poblacion sobre habitos
saludables y el autocuidado,
como prevencién de las
enfermedades no
transmisibles, y asi tener una
poblacion sana fisica vy
mentalmente.




Desarrollo de dos
procesos de
educacion y
comunicacion  en
salud sobre los dafios

del consumo del
tabaco, sus
imitadores y
sucedaneos
(cigarrillos
electronicos y

vapeadores) y la
proteccion de los
ambientes libres de
humo, con los ciclos
vitales infancia y
adolescencia  del
entorno educativo del
ambito urbano y rural.

En esta actividad se
escogieron las
instituciones educativas
en el ambito urbano, el
Instituto Técnico Alfonso
Lopez en el ciclo vital de
adolescencia y su sede La
Concentracion \Y,
Centenario en los grados
de 5, correspondientes al
ciclo vital de infancia.

Y en el ambito rural, se
escogid en Instituto
Técnico Carlos Hernandez
Yaruro del corregimiento
de la Ermita, para los
grados de 7 en el ciclo vital
de adolescencia y el grado
de 5 para el ciclo vital de
infancia.

Se han desarrollado 6
charlas educativas en el
proceso de educacion y
comunicacion con el tema
sobre los dafios del
consumo del tabaco y sus
imitadores, con el colegio
sede La Concentracion.

Se han realizado por
charlas y para afianzar la
actividad se termina con
actividades ludicas,
teniendo una respuesta
satisfactoria a la actividad.

Desarrollo de un proceso
de educacion y
comunicacion en salud en
cuidado de la salud
auditiva, con el ciclo vital
primera infancia, del
entorno educativo del
ambito urbano

Esta actividad se desarrollo en
la Institucibn  educativa
Francisco Fernandez de
Contreras, en los grados de
transicién, llevando acabo
todas las actividades ludicas
correspondientes a la salud
auditiva, llevando 9 charlas con

los estudiantes, de una manera
[tdica recreativa.




Realizar un proceso de
educacion y comunicacion
en salud para
sensibilizacion a la
poblacion y disminuir las
alteraciones de la salud
bucal, en los entornos
educativos, institucionales
y comunitarios en el area
rural, con el ciclo vital
primera infancia

En esta actividad se escogio el
grado de transicion de la
institucion Carlos Hernandez
Yaruro del corregimiento de la
Ermita, donde se realizaron 9
charlas educativas sobre salud
bucal, con el objetivo de
Fomentar en los nifios y nifias
de transicion habitos basicos de
higiene oral mediante una
charla educativa, ladica y
participativa que les permita
comprender la importancia del
cuidado de sus dientes y encias
para mantener una buena salud
bucal.

Realizar un proceso
de educacion vy
comunicacion  en
salud y tamizajes

para la
sensibilizacion a la
poblacion para
disminuir las
alteraciones visuales
en los entornos
educativos,

institucionales y
comunitarios en el
area rural.

En esta actividad se escogio la
institucion  educativa  del
corregimiento de Aguas Claras
en el ciclo vital de primera
infancia, correspondientes al
grupo de transicion. Se han
desarrollado dos charlas
educativas que corresponden a
la prevencion y tamizaje de la
salud visual, desarrollando
actividades ladicas y han sido
de buena aceptacion.




Desarrollar un proceso de
educacion y comunicacion
en salud en cuidado de la
salud visual, con el ciclo
vital primera infancia, del
entorno educativo del
ambito urbano

Esta actividad se desarrollo en
el colegio Francisco Fernandez
de Contreras en el grado de
transicion B, teniendo como
objetivo Promover en los nifios
y nifias de transicion el
conocimiento y la practica de
habitos saludables para el
cuidado de los ojos, a través de
una charla educativa y ludica
que les permita identificar la
importancia de la salud visual
en su vida diaria.

Desarrollar dos procesos
de educacion y
comunicacion en salud en
sobre signos de alarma 'y
factores de riesgo para
cancer de mama e
importancia del
autoexamen de mamay
examen clinico a partir de
los 40 afios, con los ciclos
vitales adultez y adulto
mayor del entorno
comunitario del &mbito
urbano y rural

Esta actividad se realiz6 con los
adultos mayores de Centro
Vida, con el objetivo de Brindar
informacién clara y accesible a
los adultos mayores sobre la
prevencion, deteccion
temprana y  cuidados
relacionados con el cancer de
mama, fomentando la
conciencia y la adopcion de
habitos  saludables que
favorezcan una mejor calidad
de vida.

Crear una estrategia
de Informaciéon en

salud sobre la
importancia de
alimentacion

saludable (consumo
de fibras, consumo
de frutas y verduras,
granos  integrales)

Se han desarrollado
encuentros, donde se realizan
charlas educativas, sobre el
consumo de fibra, factores de
riesgo y prevencion del cancer
de colon, con los usuarios de
cada IPS.

Se ha desarrollado el pretest,
pos-test, charlas educativas y




factores de riesgo o
sintomatologia para
la poblacién con
riesgo o presencia de
cancer de colon -
recto, en articulacion
con las IPS del
municipio, con todos
los ciclos vitales del
ambito urbano.

La IPS escogidas son:

aplicacién de la encuesta de
escogencia de informacion en
salud, en las IPS como
Confesalud y UBA las
Llanadas, MEDISALUD,
SANAMEDIC, DR. PROSALUD
Y FOMAG llevando un 90% de
las IPS ya educadas sobre la
prevencion del cancer de colon.

Desarrollar 4 estrategias
de informacion en salud
para realizar acciones de
intervencion  Artisticas
donde abarquen tematicas
como: estilo de vida
saludable estrategia
CERS (alimentacion
saludable, actividad fisica,
el no consumo de alcohol,
y tabaco) con el fin de
0 | evitar las enfermedades no
trasmisibles, realizando
murales , taller artisticos
con nifios en cada barrios
priorizados,  acciones
demostrativas de habitos
saludables metodologias
de implementacién vy
acciones de informacion .
1 taller en cada sector

-

Se realizaron 4 encuentros con
charlas ludicas y educativas
sobre estilos de vida saludables
con nifios de los barrios Colinas
de la Esperanza, Amparo de
Nifias, Simén Bolivar y El
Carmen, en el marco de la
estrategia CERS, promoviendo
habitos de alimentacion sana,
actividad fisica, reposo vy
emociones sanas.

priorizado.
CONTRATIASTA
NOMBRE DEISY LISETH SALAZAR ARGOTA.
FIRMA veivy dwed Sz O




