ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futury mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAECTRUCTURA DE LA UDS DENTRO Y FUERA DEL LUGAR

MES DE AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: Yury Aldana.
CARGO: Agente Educativo
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 Sector Loma

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

S, ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
1 g MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

/ NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fituro mejor’  VERSION & - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: infraestructura de la UCA dentro y fuera del
lugar.
AGENTE EDUCATIVO: Yury Caterine Aldana

lugar.
AGENTE EDUCATIVO: Yury Caterine Aldana

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fiuturo mgjor”  VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: YIMI ALBEIRO RODRIGUEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 BETANIA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Yimi Albeiro Rodriguez Rodriguez

21/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Yimi Albeiro Rodriguez Rodriguez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futuro mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
EVIDENCIA DE LA INFRAESTRUCTURA DE LA UCA DENTRO Y FUERA
DEL LUGAR

MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: YESICA LORENA AVILA GUZMAN
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: SECTOR COOPERATIVA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un fituro megjor”  VERSION & - 2025

SPARK 30 5G » 25 .m LY us.5050

SPARK 30 5G » 2wt 8% 1050

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: EVIDENCIA DE LA INFRAESTRUCTURA DE LA
UCA DENTRO Y FUERA DEL LUGAR
AGENTE EDUCATIVO: YESICA LORENA AVILA GUZMAN

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

o
” v

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION & - 2025

Vs Y

SPARK 30 5G ¢ Xmm A1 § 1) 7.0 €208

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: EVIDENCIA DE LA INFRAESTRUCTURA DE LA
UCA DENTRO Y FUERA DEL LUGAR
AGENTE EDUCATIVO: YESICA LORENA AVILA GUZMAN

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyends con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: FABIAN CARIVAN RODRIGUEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 COROCITO

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fiuturo mgjor”  VERSION & - 2025
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futur mejor”

VERSION & - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futuro mejor’  VERSION & - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Fabian Carivan Rodriguez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futuro megjor”  VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA DE LA UCA DENTRO Y FUERA DEL LUGAR
MES AGOSTO

SANDRA LILIANA ANGULO PERAFAN
AGENTE EDUCATIVO
M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fituro mgjor’  VERSION & - 2025

Galaxy A25 5G

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA DE LA UCA DENTRO Y FUERA DEL LUGAR
AGENTE EDUCATIVO: SANDRA LILIANA ANGULO PERAFAN

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA DE LA UCA DENTRO Y FUERA DEL LUGAR
AGENTE EDUCATIVO: SANDRA LILIANA ANGULO PERAFAN

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA DE LA UCA

MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: luz yicela Garzon Jiménez
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 escuela Jorge Eliecer Gaitan.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

: ~ ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
1 [ MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

: NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 2025

: Sh Ly e ‘;~ S e e
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA DE LA UCA (FUERA)
AGENTE EDUCATIVO: Luz yicela Garzdn Jiménez

= L e l t

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA DE LA UCA (DENTRO)
AGENTE EDUCATIVO: : Luz yicela Garzon Jiménez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futuro mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA DE LA UCA POR FUERA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: YISETH JOHANA GARZON JIMENEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
M1 escuela Jorge Eliecer Gaitan.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor”
By o

VERSION & - 2025
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08/08/2025

AGENTE EDUCATIVO: : YISETH JOHANA GARZON JIMENEZ

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA DE LA UCA (DENTRO)

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futuro mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA -UCA

MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: MONICA MARCELA RUEDA MORENO
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: OLVIDO

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un ficturo mejor”

VERSION & - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: INFRAESTRUCTURA
AGENTE EDUCATIVO: MONICA MARCELA RUEDA MORENO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:INFRAESTRUCTURA
AGENTE EDUCATIVO: MONICA MARCELA RUEDA MORENO

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futury mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: MAYRA ALEJANDRA RIVEROS GUZMAN
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 PUERTO ALVIRA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fituro megjor”  VERSION & - 2025

13/08/2025

Galaxy A25 5G

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

13/08/2025

Galaxy A25 5G

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fickuro mejor”  VERSION & - 2025

13/08/20625

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

e iiliﬁ\?‘,\\}i

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fickuro mejor”  VERSION & - 2025

13/08/2025

Galaxy A25 5G -

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Ky AZ

08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendy con amor un futuro mejor”

VERSION &6 - 2025

13/08/2025

Galaxy A2S5 5G

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

13/08§20

Galaxy AR

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura
AGENTE EDUCATIVO: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
’cmstmgmda con amor un futury mg/br’ VERSION & - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
Infraestructura de la UCA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: Yessica Paola Bohorquez Guzman
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: UCA PTO ALVIRA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un fituro megjor”  VERSION & - 2025

13/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

DESCRIPCION DE LA-ACTIVIDAD: .Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fituro mgjor’  VERSION & - 2025
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13/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

13/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un fituro megjor”  VERSION & - 2025

. 713/08/2025 -

AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

13/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA

AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6

Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendp con amor un fituro mejor”

__ 13/08/2025

VERSION &6 - 2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

13/08/2025

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Infraestructura de la UCA
AGENTE EDUCATIVO: Yessica Paola Bohorquez

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025

CONTRATO 50002202025

MODALIDAD EDUCACION
INICIAL CAMPESINA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INFRAESTRUCTURA
MES AGOSTO

NOMBRE DEL PROFESIONAL: RODOLFO ANDRES RODRIGUEZ
CARGO: AGENTE EDUCATIVO
NOMBRE GRUPO DE ATENCION: M1 PUERTO ALVIRA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
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LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION
CERTIFICA

Durante el mes de Agosto de 2025 NO se no se presentaron situaciones, casos o
novedades que requieran ser informadas con respecto a las siguientes
obligaciones contractuales:

3.7. Obligaciones del Componente ambientes educativos y protectores

3.7.1. Dar cumplimiento a cada una de las condiciones de calidad -Estandares-
establecidas en el Manual Operativo de la Modalidad segun corresponda el servicio,
y las demas orientaciones y/o recomendaciones impartidas por el ICBF

Estandar 39: Dispone de agua potable, energia eléctrica, manejo de aguas
residuales, sistema de recoleccion de residuos soélidos y algun medio de
comunicaciéon de acuerdo con la oferta de servicios publicos, sistemas o dispositivos
existentes en la entidad territorial o gestionados por la EAS y aprobado por el comité
técnico operativo.

Esta certificacion se expide en Villavicencio a los (31) dias del mes de Agosto de
2025.

tovia Ceistwne Pervez
MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ
C.C. 23.800.423 de Muzo Boyacad Representante Legal

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Cel. 3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com
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Bléﬁ STAR P
FANILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fenbmenos de origen natural, socio-natural, antropico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecuciéon, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN Responsable de la UDS: Sandra Liliana Angulo Perafan
Departamento: META Municipio: MAPIIPAN
Zona rural o urbana: URBANA Direccion (incluyendo el barrio): SECTOR LOMA

Numero de nifias y nifios 19 PARTICIPANTES

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Figura 1. Amenazas

Geologicas: . No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccion en

Hidrometereoldgicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas b Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

LLUVIAS , SISMOS , TORMENTAS
__INCENDIOS ESTRUCTURALES__, _ DERRAMES QUIMICOS FUGAS ,
VIRUS : )

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econdmica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fendmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012



PROMOCION Y PREVENCION

PROCESO F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

BIENESTAR iz .
FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS version 1 Pagina 3 de 26
Analisis de Analisis de
vulnerabilidad en || vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de
vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos
Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencién

¢sLa UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢La EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion y
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




PROCESO ,
PROMOCION Y PREVENCION

BIENESTAR
FAMILIAR

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

Version 1

Vulnerabilidad en Recursos

Sl NO

Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢Enla UDS se cuentacon cuerdade = X
evacuacion?

¢En la UDS se cuenta con extintor? X

¢En la UDS se cuenta con planos | X
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil | X
apertura?

¢cLos vidrios de la UDS cuentan con X
proteccién?

¢Los estantes que superan lmetro X No se cuenta con estantes
de altura se encuentran asegurados

alapared?

Jla UDS cuenta con un sistema de X

alarma?
Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos
Sl NO
¢La  UDS realiza  seguimiento al estado de los X

recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X

Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencidn)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

Péagina 4 de 26
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¢La UDS cuenta un medio de comunicacién? X TELEFONOS CELULARES DEL
¢,Cual? AGENTE EDUCATIVO Y
ACUDIENTES

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X
numeros de activacion?

¢La ubs cuenta con un seguro para las X
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de lainformacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 23/04/2025

Mediano plazo: 21/05/2025

Largo plazo: 18/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenaza o Antes Durante Después
Peligro
1.  Prevencién y Activar  Alarmas: Evaluacién de
Educacion: - Activa el sistema Dafos:
Incendio/ - Realiza de alarma para - Una vez que sea
explosion capacitaciones sobre alertar a todos seguro, evalia los

seguridad contra sobre la dafios y documenta
incendios para todos emergencia. la situacion para
los miembros de la Evacuacion: informes

Uds. - Sigue el plan de posteriores.

- Coloca sefializaciéon evacuacion Apoyo Psicolégico:
clara sobre rutas de establecido, - Ofrece apoyo

evacuacion y puntos

dirigiéndote a las

emocional a las

de reunién. salidas mas personas afectadas,

2.  Mantenimiento de cercanas. ya que un evento asi
Equipos: - Ayuda a las puede ser
- Aseglrate de que personas que traumatico.

los sistemas de
deteccion como

puedan  necesitar
asistencia.

Revision del Plan:
- Revisa y actualiza el

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Fallas de
estructura

extintores estén en
buen estado y sean
revisados
regularmente.

- Mantener los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que
incluya
procedimientos
claros para la
evacuacion y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de evacuacion
periédicamente para
familiarizar a todos
con el proceso.

Inspecciones
regulares

Realizar inspecciones
estructurales
periddicas por
personal calificado.
Evaluacién de
riesgos

Identificar zonas o
elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,
vigas).

Registrar y priorizar
riesgos potenciales.
Mantenimiento
preventivo

Llamar a
Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los servicios
de emergencia para
reportar el incendio
o explosion.

Uso de Extintores:
- Si es seguro
hacerlo y el fuego
es pequefio, utiliza
un extintor para
intentar apagarlo.
Recuerda la regla de
"P.AS.S."
(Presionar, Apuntar,
Sostener y Barrer).

Evacuacion segura
Activar el protocolo
de evacuacion.
Dirigir a las
personas a zonas
seguras segun lo
planificado.
Evaluacién rapida
Determinar si hay
heridos o}
atrapados.
Informar
inmediatamente a
los servicios de
emergencia.

Corte de
suministros
Interrumpir gas,
electricidad y agua
para prevenir otros

plan de emergencia
basado en lo
aprendido durante el
evento.

- Realiza una reunion
con todos los
involucrados  para
discutir  lo  que
funciono y lo que se
puede mejorar.
Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades y
servicios de
emergencia para
restaurar la

seguridad del drea
afectada.

Inspeccién técnica
Evaluar los dafios
estructurales.

Emitir  dictamenes
sobre habitabilidad o
necesidad de
demolicién.

Revisién del plan de
emergencia

Analizar la
efectividad de Ia

respuesta.
Ajustar protocolos,
rutas y

capacitaciones
segun lo aprendido.
Informe y
documentacion
Registrar todo el
evento: causas,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024

Péagina 6 de 26
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Accidentes de

transito

Reparar fisuras,
filtraciones o
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea hecesario.
Capacitacién
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion  ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.
Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunion.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear tramos con
mayor indice de
accidentes.

tes (curvas
peligrosas, sin
sefializacion, vias en
mal estado).
Senfializar
adecuadamente

zonas de riesgo,
limites de velocidad,
pasos peatonales,
etc.

riesgos (incendios,
fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por
profesionales.

Evaluacién rapida
del incidente
Verificar el nimero
de vehiculos
involucrados,
personas lesionadas
y riesgos
adicionales
(derrames,
incendios).

Activar el plan de

emergencia y
notificar a los
servicios de

acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

Investigacion  del
accidente

Registrar datos del
evento: hora, lugar,
causas probables,

condiciones del
camino y estado de
los vehiculos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  andlisis y
reportes oficiales.
Restablecimiento
de la via

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024

Péagina 7 de 26




)

BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO ,
PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

Version 1

2. Mantenimiento de atencion médica y
vias autoridades locales.
- Realizar trabajos de 2. Proteccion de Ia
mantenimiento zona
preventivo (bacheo, - Senalizar y
limpieza de cunetas, acordonar el drea
control de del accidente con
vegetacion). conos, luces o
- Mejorar la iluminacién elementos
y  visibilidad en reflectivos.
puntos criticos si es - Desviar el transito
viable. para evitar nuevos
3. Capacitacién y accidentes.
concientizacién 3. Atencion a
- Capacitar a victimas
conductores y - Prestar  primeros
personal sobre auxilios basicos
conduccién segura en mientras llega el
vias rurales (uso de personal médico (si
cinturén, velocidad es seguro hacerlo).
adecuada, - No mover a heridos
condiciones graves a menos que
climaticas). haya riesgo de vida
- Realizar  campafias (incendio,
locales de educacion explosion, etc.).
vial. 4. Comunicacién
4. Equipamiento de efectiva
emergencia - Informar con
- Dotar a vehiculos y claridad a los
puntos estratégicos servicios de
con botiquines, emergencia sobre la
extinguidores, conos, ubicacién  exacta,
triangulos reflectivos, tipo de accidente y
linternas, etc. condiciones de
- Establecer acceso.
protocolos de - Mantener
comunicacion con comunicacién con
servicios de familiares si  es
emergencia posible.
(bomberos,

ambulancias, policia
local).
5. Plan de respuesta

Retirar vehiculos,
escombros y
derrames con el
apoyo de
autoridades o gruas.
Verificar que la via
quede transitable y
segura antes de
reabrirla.

Asistencia a los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados si
corresponde.
Coordinar apoyo
psicolégico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacion  post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefializacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacion
Elaborar un informe
final con todos los

detalles del
accidente.
Compartirlo con las
autoridades
pertinentes,
aseguradoras y

partes involucradas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Inundacion

Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacién en
caso de accidente.
Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o)
autoridades locales.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear areas
propensas a
inundaciones (zonas
bajas, cerca de rios,
drenajes deficientes).
Revisar informes
hidrometeorolégicos y
antecedentes
historicos.
Mantenimiento
preventivo

Limpiar canales,
alcantarillas y
drenajes
periodicamente.

Plan de emergencia
Elaborar y comunicar
un plan especifico
para inundaciones.
Incluir rutas de
evacuacién seguras,
puntos de reunion y
responsabilidades
claras.

Capacitacion y
simulacros

Entrenar al personal
sobre como actuar
ante una inundacion.
Realizar  simulacros
de evacuacion con

regularidad.
Proteccion de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,
archivos y productos
sensibles.

Instalar compuertas
contra inundaciones o
barreras méviles si es

viable.

Sistemas de alerta
Integrar alertas
tempranas

Activar el plan de
emergencia
Notificar al personal
e iniciar evacuacion
segun lo
establecido.

Llevar a cabo las
acciones
designadas por
roles previamente
asignados.
Evacuacion segura
Priorizar la vida
humana: salir hacia
zonas altas vy

seguras.
Ayudar a personas
con movilidad
reducida o

necesidades
especiales.
Desconexion  de
suministros
Cortar electricidad
y gas para evitar
cortocircuitos,
incendios o
explosiones.
Evitar contacto
con el agua

No caminar ni
conducir por zonas
inundadas (puede
haber

Inspeccién de
seguridad

No regresar hasta
que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.
Limpieza y

desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con
medidas de

proteccion personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafios
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros O
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica o

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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(mensajes,  sirenas, contaminacién o social si  hubo
gm; de proteccion riesgos ocultos). personas afectadas.

- Mantener contacto 5. Comunicacion - Reorganizar tareas y
con autoridades constante tiempos de
locales - y - Mantener contacto recuperaciéon laboral
meteoroldgicas.

con proteccion civil, Si es necesario.
bomberos y 5. Revisiéon del plan
servicios de - Analizar c6mo se
emergencia. respondi6 ante la
- Informar del estado emergencia.
del personal 'y - Ajustar el plan de
dafios si es posible. emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
6. Gestion de seguros
y ayudas
- Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacién o
apoyos.
Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer - Contactar a la policia

Identificar zonas vy
horarios de mayor
riesgo.
Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periddicos.

3. Sistemas de seguridad:

Instalaciéon de
camaras, alarmas y
botones de panico.

resistencia si se
pone en riesgo la

vida.

- Seguir
instrucciones  del
asaltante si  esta
presente.

2. Activar protocolos de
emergencia:

- Usar botéon de
panico o alarma

silenciosa si es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es posible)
y a las autoridades.

inmediatamente  si
no se ha hecho ya.

2. Atencion a victimas:

Brindar primeros
apoyo

psicolégico si  es

auxilios o

necesario.
Registrar y reportar
dafios o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de cédmaras de
seguridad.

Tomar fotos del lugar
y recolectar
testimonios de
testigos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- lluminacién adecuada @ 3. Minimizar dafios: 4. Revision del protocolo:
en entradas, salidas y - Evitar - Analizar qué
estacionamientos. confrontaciones. funciond y qué no del

4. Coordinacién con - Proteger la protocolo.
autoridades: integridad de los - Actualizar medidas

- Establecer beneficiarios. preventivas.
comunicacién directa = 4. Registrar detalles: 5. Denuncia formal:
con la policia local o - Observar - Presentar denuncia
empresa de caracteristicas ante las autoridades
seguridad privada. fisicas del/los correspondientes.

- Registro de agresores (ropa, - Dar seguimiento
contactos de estatura, acento, legal si aplica
emergencia Vvisibles tatuajes, etc) vy
para todos. vehiculo de escape.

5. Politicas internas:

- Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo

1. Evaluar riesgos y 1. Mantener la calma

vulnerabilidades
reacciones

- Realizar un andlisis de - Bvitar

seguridad del entorno que puedan poner

(zonas de riesgo, en riesgo la vida de
horarios, rutas). las personas.
- Identificar puntos
débiles en - Cooperar con los
infraestructura, agresores si es
iluminacion y necesario para
vigilancia. evitar violencia.
2. Capacitar al
personal 2. Activar el
- Ofrecer formacion en protocolo de
seguridad, emergencia
autoproteccién y
manejo de crisis. - Accionar el botén

- Realizar simulacros de pénico o alarma
de asalto con silenciosa si  es
regularidad. seguro hacerlo.

Notificar a las
autoridades

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.

Atender a las
victimas

Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al

personal afectado.
Gestionar traslados
médicos Si es
necesario.

Preservar la escena

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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3. Establecer
protocolos de Notificar
actuacion discretamente a

- Definir pasos a seguir autoridades o
en caso de asalto personal de
(qué hacer, a quién seguridad.
llamar, como actuar).

- Difundir los Priorizar la
protocolos a todo el integridad fisica
personal.

4. Colaboracion con Proteger a
autoridades empleados, clientes

- Mantener contacto 0 usuarios, ante
directo con cuerpos todo.
de seguridad publica
o privada. Evitar movimientos

- Notificar  cualquier bruscos o acciones
comportamiento que puedan escalar
sospechoso de forma la situacion.
preventiva.

Observar detalles
Memorizar
caracteristicas de
los agresores
(vestimenta,
acento, armas,
tatuajes, etc.).
Registrar datos del
vehiculo o ruta de
escape si es posible.
Movimientos
sismicos Elaborar y difundir

1. Elaborar y difundir
un Plan de
Emergencia Sismica:

- Incluir  rutas de

puntos

de reunion y

responsabilidades del

personal.

evacuacion,

un Plan de
Emergencia
Sismica:

Incluir rutas de
evacuacion, puntos
de reunién y

No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar y mejorar
medidas
preventivas

Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.
Reforzar la seguridad
segln las
recomendaciones de
expertos o policias.
Apoyar el proceso

legal
Presentar la
denuncia formal

correspondiente.

Dar seguimiento a las
investigaciones si
aplica.

Evacuar
ordenadamente:
Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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- Asegurar que todos

los ocupantes
conozcan el plan.

2. Capacitacion y
simulacros:

- Realizar simulacros

de evacuacion
periddicos.
- Capacitar en

primeros auxilios, uso
de extintores 'y

protocolos de
evacuacion.

3. Revisar la
infraestructura:

- Asegurar que el
edificio cumpla con
las normas de
seguridad
estructural.

- Fijar estanterias,
lamparas, televisores,
equipos pesados y
objetos que puedan
caer.

4. Equipamiento de
emergencia:

- Contar con kits de
emergencia: botiquin,
linternas, radio, agua,
alimentos no
perecederos.

- Verificar que las
salidas de emergencia
estén despejadas y
sefializadas.

5. Organizar brigadas
de emergencia:

- Designar
responsables  para
primeros auxilios,
evacuacion,

busqueda y rescate,
comunicacion, etc.

responsabilidades
del personal.

Hay que asegurar
que todos los
ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:
Realizar simulacros

de evacuacion
periédicos.
Capacitar en

primeros  auxilios,
uso de extintores y

protocolos de
evacuacion.
Revisar la
infraestructura:

Hay que asegurar
que el edificio
cumpla con las

normas de
seguridad
estructural.

Fijar  estanterias,
lamparas,

televisores, equipos
pesados y objetos
que puedan caer.

Equipamiento de

emergencia:
Contar con kits de
emergencia:
botiquin, linternas,
radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar que las
salidas de
emergencia estén
despejadas y
sefializadas.

Organizar brigadas
de emergencia:

Verificar que nadie
guede atrapado.
Revisién de dafios:
No regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencién a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica si hay
lesionados graves.
Comunicacioén:

Usar radios o
mensajes de texto
para no saturar lineas
telefénicas.
Mantener
informadas a las
autoridades y
familiares.

Registro y
evaluacion:
Levantar un informe
del evento (hora,

duracion, dafios,
respuestas
aplicadas).
Reunir al comité o
brigada de
emergencia para

evaluar el plan y
corregir errores.
Apoyo emocional:
Brindar contencion
psicolégica a quienes
lo necesiten.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024
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- Designar
responsables para
primeros  auxilios,
evacuacion,
blsqueda y rescate,
comunicacion, etc.

Remocion de

tierra 1. Identificacion de 1. Activacion del
deslizamientos zonas de riesgo: protocolo de
- Realizar estudios emergencia:
geolégicos y - Dar aviso inmediato
topograficos para a proteccion civil,
detectar areas bomberos o
inestables. autoridades locales.
- Mapear zonas - Usar sistemas de
propensas a alerta (sirenas,
deslizamientos y altavoces, redes
sefializarlas sociales, etc.) si
visiblemente. estan disponibles.
2. Monitoreo 2. Evacuacion
constante: inmediata y
- Instalar sensores de segura:
humedad o sistemas - Desalojar viviendas,
de alerta temprana si escuelas o
es posible. instalaciones en la
- Observar grietas en el zona afectada.
suelo, inclinacién de - Dirigirse a puntos
arboles, muros o seguros
postes, y cambios en establecidos
cursos de agua. previamente.
3. Control del uso de 3. Proteger la
suelo: integridad de las
- Evitar construcciones personas:
en laderas inestables, - Evitaracercarseala
zonas deforestadas o zona de
sin drenaje adecuado. deslizamiento o}
- Reforestar areas intentar  rescates
vulnerables y sin personal
promover el uso de capacitado.
terrazas agricolas. - Alejarse de rios,
4. Educacion y quebradas o laderas
capacitacion: que puedan
activarse.

Facilitar acceso a
orientacién o]
servicios de salud
mental si aplica

Evaluacion de
dafios:

Inspeccionar
estructuras,
caminos,  servicios
basicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacién con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atencién
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacion, agua,
ropa y atencion
psicolégica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia

social.
Restablecimiento
de servicios:
Trabajar  en la
rehabilitacion de
caminos, energia
eléctrica, agua

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Capacitar a la 4. Apoyo de brigadas: potable y
poblacién sobre - Las brigadas de telecomunicaciones.
cémo actuar ante un emergencia deben Revisiéon del plan de
deslizamiento. orientar la respuesta:

- Realizar simulacros y evacuacion y Evaluar la efectividad
difundir rutas de ayudar a personas del protocolo y hacer
evacuacion. con movilidad mejoras para futuros

5. Disefio de un plan de limitada eventos.
emergencia: Documentar el

- Establecer rutas de evento para crear
evacuacion, puntos lecciones
seguros y roles de aprendidas.
brigadas Prevencion a largo
comunitarias o plazo:
institucionales. Reforzar zonas de

- Tener listos equipos riesgo con muros de
de emergencia contencion, drenajes
(radios, botiquines, o reforestacion.
linternas, etc.) Reubicar viviendas o

edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas 1. Monitoreo y alerta 1. Activar el Inspeccién y
adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
Zona. - Mantenerse emergencia: dafios:
informado mediante - Comunicar a todos Revisar el estado de
fuentes oficiales los involucrados infraestructura,
(servicios que se ha activado servicios y seguridad
meteorolégicos, la alerta. del entorno.
proteccién civil). - Ejecutar las Detectar riesgos

- Establecer canales de acciones previstas latentes: cables
comunicacién para resguardo. caidos, estructuras
internos y externos 2. Permanecer en debilitadas,
para difundir alertas. lugares seguros: acumulaciones  de

2. Elaboracién de un - Alegjarse de agua, etc.
plan de ventanas, objetos Asistencia a
contingencia: metalicos, arboles, personas afectadas:

- Definir protocolos de postes o} Atender necesidades
accion para cada tipo estructuras fragiles. bésicas: atenciéon
de condicion - No transitar por médica,
atmosférica. calles inundadas o alimentacion, refugio

- ldentificar zonas areas propensas a temporal.
seguras y rutas de deslizamientos.
evacuacion.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Capacitacion y
simulacros:
Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar  simulacros
periddicos.
Preparaciéon de
instalaciones:
Revisar 'y limpiar
sistemas de drenaje y
desagtie.

Asegurar techos,
ventanas, objetos
sueltos o estructuras
temporales.

Tener kits de
emergencia listos:
linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.
Coordinacién  con
autoridades locales:
Establecer contacto
directo con cuerpos
de emergencia o
proteccion civil.

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

Corte preventivo
de servicios si es
necesario:
Desconectar
aparatos eléctricos
ante tormentas o
riesgo de
cortocircuitos.
Cerrar llaves de
paso en caso de
instalaciones de gas
vulnerables.
Brigadas en alerta:
Personal asignado
debe vigilar
condiciones de
seguridad y apoyar
a personas
vulnerables.
Comunicacién

constante:
Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear

actualizaciones del
clima

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacién de
estado y reporte de
dafios:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos
a seguir.

Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento
de servicios:
Coordinar la
recuperacion de
servicios basicos

(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,
accesos y sistemas

de drenaje.
Evaluacion del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funcioné
y qué debe
mejorarse.

Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

25/11/2024
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En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas

la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

PLANO DE EVACUACION
BANO

SALIDAS DE EMERGENCIA

RUTAS DE EVACUACION

TACOS DE LUZ

ENTRADA PUERTA

RUTA DE

EMRGENCIA

ENTRADA REJA

\_’ RIESGO POR ANDEN ALTO.

TACOS DE LUZ ENTRADA PRINCIPAL

Establezca una fecha de socializacién para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen

reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA__21/05/2025

iAntes de imprimir este documento. .. piense en el medio a

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

mbiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Establezca una fecha de socializacién para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demés comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 21/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacién de emergencia. (Entre mayos nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA 18/06/2025 , 20/08/2025 ,

22/10/2025 y 17/12/2025

Aspectos a tener en cuenta para realizar un simulacro

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifas.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalule:

- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gastd en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Defina quién estara a cargo de la organizacion del simulacro.

Nombre: _ SANDRA LILIANA ANGULO PERAFAN

Cuél seria su funcion dentro del ejercicio: _LIDERAR EL SIMULAGRA_

» ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.

» Apoyar en la definicion del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacién, intruso, etc.).

» Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios.
Evento o peligro a simular: __ SIMULACRO DE EVACUACION

Fecha del simulacro: __18/ JUNIO /2025

Hora del simulacro: 3:00 PM

Descripcion de como se llevo a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a los participantes de la Uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara un
simulacro de evacuacion que incluira la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y acudientes
presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacién sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando que se
sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion sefializadas,
guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso, asegurandose de mantener la
calma y acompafar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizara una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias.
Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 40 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 19

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

En caso dado que el simulacro no pudiera ejecutarse para la fecha definia seria porque: el clima no permite realizar
el simulacro, motivos de salud de los participantes o la agente educativa.

Plantee la nueva fecha: _ 20/ AGOSTO/ 2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestiéon de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Muebles no asegurados

Albercas y tanques

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Infraestructura

Pisos resbalosos

Presencia de
cilindros de gas

Desniveles dentro de la casa

Sobrecargas

Escaleras sin baranda

Bordes y esquinas

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

+ CAIDAS

4+ INTOXICACIONES O ASFIXIA O ATRAGAMAMIENTO
+ MORDEDURAS__

Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccion

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos
y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconaocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitird identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, guemaduras, cortadas, golpes con las esquinas,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

electrocucion,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

ahogamiento,

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Espacio para el dibujo

PLANO GESTION DE RIESGO DE ACCIDENTES

CONVENCIONES

* Caidas
Q Machucones
‘ Atoramiento

. Ahogamiento

1-\ Quemaduras

. Intoxicaciones
: Mordeduras

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigacién tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado

Medida de Prevencion

INTOXICACIONES

productos que generan con

RIESGO DE Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas, garantizar
Dejar al alcance medicamentos,  suficiente ventilaciéon lugares en que se encuentran el gasdoméstico
liguidos o sélidos de aseo, realizar mantenimiento periddico,detectar cuando hay llama amarilla o
liguidos o solidos utilizados en  rojiza engas domésticos y si se produce hollin en los utensilios o
la construccién o en eldestape = alrededor de los mismos, cerrar porla noche la llave de paso del gas. -
de caferias, entre otros. Los  Guardar los medicamentos bajo llave.

iAntes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifias y los
nifios son  medicamentos,
productos de limpieza,
cosmeéticos o productos deaseo
personal, plaguicidas, alcohol y
uso inadecuado del gas natural
y licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion

de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion
de riesgos

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan sobre
alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e ingresar en
ellas hasta quedesaparezca el olor del solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar estrangulamiento
(sdbanasdemasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos,
redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico para evitar
gue jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas Mantener
los cordones delas cortinas o persianas amarradas y fuera del alcance
de los nifios y nifas.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres afios objetos
con tamafios inferiores al didmetro del cilindro interior del rollo de
papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de losjuguetes y elementos
didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes pequefios u
otros objetos.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y antes de
recostarlos para dormir.

W  imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion de

riesgos

Riesgo de electrocucién: Gran
nimero de los accidentes
relacionados con descargas
eléctricas, radican en el
incumplimiento del RITIE
(Reglamento

Técnico de Instalaciones
Eléctricas 2013) expedido por el
Ministerio de Minas y Energia,
especialmente en lo que se
refiere al polo a tierra y puestas
a tierra que a través de la tercera
linea en las tomas permite que
en caso de falla en cualquier
equipo eléctrico la corriente sea
dirigida a tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de las
ninas y los nifilos a fuentes
eléctricas.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos en la boca

0 que jueguen durante la comida.

-Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP) en

lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el caso con
muebles, materas o algin elemento que impidan que sean llamativos

para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo (incluso

si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a menos de

un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacién o

manipulacion de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas como en los

enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas condiciones.

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar extensiones y

enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello no resulta
practico, asegurarse de que los cables estén fuera del alcance de las
nifias y los nifios para evitar que se los lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres u otros
objetos de metal en los orificios de los contactos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:
Objetos que pueden producir
dafio fisico considerable por la

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del agua.

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaranpara las actividades con

las nifias y los nifios.

fuerza o la energia con que se
lancen o manipulen, tales -En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.
como botellas, cajas, balones,

trompo, yoyo, falta de _Tenerespecial cuidado con las puertas
percepcion de riesgos.

Riesgo de caida de altura: -Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

por acceso a escaleras, Zonas

elevadas como azoteas, -Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.

balcones, paredes elevadas,

ventanas cornisas, entre otros. -Colocar protecciones contra caidas enventanas, balcones y

48. Las caidas también son antepechos.

generadas desde la propia

altura, falta de percepcion de -Evitar colocar materas y otros objetossimilares junto a ventanas
riesgos amplias o balcones.

-No permitir que las nifias y los nifilos escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que obstruyen el
paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras,balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los nifios no
sean demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes
oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de proteccién
(casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines
o carritos.
Riesgo de por herida con -Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcién de
riesgos

Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas de
manera irresponsable (Sin
vacunas ni desparasitacion),
no respetar a las mascotas.
Falta depercepcion de riesgos.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

-Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefiar a las niflas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia las
mascotas.

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de las
mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientosque tienen las mascotas,
tales como, alimento,agua y un techo, dénde se resguarden del sol yde
la lluvia.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la

dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

Asfixia, ahogamiento.
Intoxicaciones.
Caidas.
Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

Firma del Representante Legal

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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5. Control de Cambios

Fecha Warsion Descripcion del Cambio

N/A N/A N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacién y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacioén, ejecucién, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN Responsable de la UDS: LUZ YICELA GARZON JIMENEZ
Departamento: META Municipio: MAPIIPAN
Zona rural o urbana: URBANA Direccion (incluyendo el barrio): SECTOR LOMA

Nimero de nifias y nifios 19 PARTICIPANTES

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacion, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012



PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION F1.GO5.MT2.PP 25/11/2024

BIELIESTAR .z ;.
FATILIAN FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS version 1 Pagina 2 de 27

Figura 1. Amenazas

Geologicas: ) No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccion en

Hidrometereoldgicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas b Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

LLUVIAS , SISMOS , TORMENTAS
__INCENDIOS ESTRUCTURALES__, _ DERRAMES QUIMICOS FUGAS ,
VIRUS , ,

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fendbmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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*Analisis de *Analisis de
vulnerabilidad en || vulnerabilidad en
personas los recursos
*Andlisis de
vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos
Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencién

cLa UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢cLa EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion vy
formacion en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Vulnerabilidad en Recursos

SI | NO

Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencién)

¢En laUDS se cuenta con cuerdade X
evacuacién?

¢En la UDS se cuenta con extintor? X

¢En la UDS se cuenta con planos X
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil | X
apertura?

¢Los vidrios de la UDS cuentan con X
proteccion?

¢Los estantes que superan lmetro X No se cuenta con estantes
de altura se encuentran asegurados

alapared?

Jla UDS cuenta con un sistema de X

alarma?
Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos
Sl NO
¢cLa  UDS realiza  seguimiento al estado de los X
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)
¢La UDS cuenta con suministro de energia? X
¢La UDS cuenta con suministro de agua? X

Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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¢La UDS cuenta un medio de comunicacion? X TELEFONOS CELULARES DEL

¢&Cual?

AGENTE EDUCATIVO Y
ACUDIENTES

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X

numeros de activacion?

JLa UbDS cuenta con un seguro
nifias y los nifios?

las X

¢La UDS cuenta con copia de lainformacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con

fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 17/04/2025

Mediano plazo: 24/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenaza o Antes
Peligro
1. Prevencién y
. Educacién:
Incend_lpl . Realiza
explosion

capacitaciones sobre
seguridad contra
incendios para todos
los miembros de la
Uds.
- Coloca sefializacion
clara sobre rutas de
evacuacién y puntos
de reunion.

2.  Mantenimiento de
Equipos:

- Asegurate de que los

Durante

Activar Alarmas:
- Activa el sistema
de alarma para
alertar a todos sobre
la emergencia.
Evacuacion:

- Sigue el plan de
evacuacion
establecido,

dirigiéndote a las

salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que

Después

Evaluacién de
Dafios:

- Una vez que sea
seguro, evalua los
dafios y documenta
la situacion para
informes posteriores.
Apoyo Psicolégico:
- Ofrece apoyo
emocional a las
personas afectadas,
ya que un evento asf
puede ser

traumatico.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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sistemas de deteccién puedan  necesitar Revisiéon del Plan:
como extintores estén asistencia. - Revisa y actualiza el
en buen estado y sean 3. Llamar a plan de emergencia
revisados Emergencias: basado en lo
regularmente. - Una vez a salvo, aprendido durante el
= Mantener los llama a los servicios evento.
equipos eléctricos 'y de emergencia para - Realiza una reunion
de gas en condiciones reportar el incendio con  todos los
seguras. o explosion. involucrados  para

3. Plan de Emergencia: 4. Uso de Extintores: discutir  lo  que

- Desarrolla un plan de - Si es seguro funciond y lo que se
emergencia que hacerlo y el fuego es puede mejorar.
incluya pequefio, utiliza un Restauracion:
procedimientos claros extintor para - Trabaja con las
para la evacuaciény la intentar  apagarlo. autoridades y
comunicacion. Recuerda la regla de servicios de
- Realiza simulacros "P.AS.S." (Presionar, emergencia para
de evacuacion Apuntar, Sostener y restaurar la
periddicamente para Barrer). seguridad del area
familiarizar a todos afectada.
con el proceso.

Fallas de

estructura 1. Inspecciones 1. Evacuacién segura Inspeccién técnica

regulares - Activar el protocolo

- Realizar inspecciones de evacuacion.

- Dirigir a las personas
estructurales 9 P

periédicas por a ZohasS seguras

personal calificado. seguin lo planificado.

., . 2. Evaluacién rapida
2. Evaluacién de riesgos P

. - Determinar si ha
- Identificar zonas o y

heridos o atrapados.
elementos con mayor

. - Informar
vulnerabilidad

. inmediatamente  a
(cimientos, columnas,

. los  servicios de
vigas).
. o emergencia.
- Registrar y priorizar

. . 3. Corte de suministros
riesgos potenciales.

Evaluar los dafios
estructurales.
Emitir  dictdmenes
sobre habitabilidad
0 necesidad de
demolicion.
Revision del plan de
emergencia
Analizar la
efectividad de la
respuesta.

Ajustar  protocolos,

rutas y

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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3. Mantenimiento - Interrumpir gas, capacitaciones
preventivo electricidad y agua segun lo aprendido.
- Reparar fisuras, para prevenir otros Informe y
filtraciones o riesgos  (incendios, documentacion
corrosion. fugas, Registrar todo el
- Reforzar elementos inundaciones). evento: causas,
estructurales cuando 4. Perimetro de acciones tomadas,
sea necesario. seguridad consecuencias.
4. Capacitacion - Acordonar la zona Generar  reportes
- Entrenar al personal afectada. para sequros,
sobre  sefales de - Evitar el acceso autoridades o
alerta (grietas, hasta que sea mejoras internas.
deformaciones, ruidos evaluada por Apoyo psicologico y
estructurales). profesionales. social
- Simulacros de Brindar
L, acompaflamiento a
evacuacion ante
los afectados
colapsos. _
. (emocional, laboral,
5. Plan de emergencia -
legal si aplica)
- Disefiar y difundir
un plan de
actuacion especifico
para fallas
estructurales.
- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion vy
puntos de reunion.
Acmdent_es de 1. Identificacién de 1. Evaluacién répida Investigacion del
transito . — q
zonas de riesgo del incidente accidente
- Mapear tramos con - Verificar el nimero Registrar datos del
mayor  indice  de de vehiculos evento: hora, lugar,
accidentes. involucrados, causas  probables,
- tes (curvas peligrosas, personas lesionadas condiciones del
sin sefializacion, vias y riesgos adicionales camino y estado de
en mal estado). (derrames, los vehiculos.
- Sefalizar incendios). Tomar fotografias y
adecuadamente recolectar evidencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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zonas de  riesgo,
limites de velocidad,
pasos peatonales, etc.

2. Mantenimiento de
vias

- Realizar trabajos de
mantenimiento
preventivo  (bacheo,
limpieza de cunetas,
control de
vegetacion).

- Mejorar la iluminacion
y visibilidad en puntos
criticos si es viable.

3. Capacitacién y
concientizacién

- Capacitar a
conductores y
personal sobre

conduccién segura en
vias rurales (uso de
cinturdn, velocidad
adecuada,
condiciones
climaticas).

- Realizar  campafias
locales de educacion
vial.

4. Equipamiento de
emergencia

- Dotar a vehiculos vy
puntos  estratégicos
con botiquines,
extinguidores, conos,
triangulos  reflectivos,
linternas, etc.

- Establecer protocolos
de comunicacion con

servicios de

Activar el plan de
emergencia y
notificar a los
servicios de atencion
médica y
autoridades locales.
Proteccion de la
zona

Sefializar y
acordonar el érea
del accidente con
conos, luces o
elementos
reflectivos.

Desviar el transito
para evitar nuevos
accidentes.
Atencioén a victimas
Prestar primeros
auxilios basicos
mientras llega el
personal médico (si
es seguro hacerlo).
No mover a heridos
graves a menos que
haya riesgo de vida
(incendio, explosion,
etc.).

Comunicacién
efectiva

Informar con
claridad a los
servicios de
emergencia sobre la
ubicacién exacta,
tipo de accidente y
condiciones de

acceso.

para  analisis vy
reportes oficiales.
Restablecimiento de
la via

Retirar  vehiculos,
escombros y
derrames con el
apoyo de
autoridades o gruas.
Verificar que la via
quede transitable y
segura antes de
reabrirla.

Asistencia a los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados Si
corresponde.
Coordinar ~ apoyo
psicolégico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacion post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefializacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacién
Elaborar un informe

final con todos los

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024

Péagina 8 de 27




PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

BIENESTAR 1A AN

PAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS versionl | Pagina 9 de 27
emergencia - Mantener detalles del
(bomberos, comunicaciéon  con accidente.
ambulancias, policia familiares  si es - Compartirlo con las
local). posible. autoridades

Inundacion

5. Plan de respuesta

- Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacion en caso
de accidente.

- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o

autoridades locales.

1. Identificacién de

zonas de riesgo 1. Activar el plan de
- Mapear areas emergencia

propensas a h

inundaciones (zonas - Notificar al personal

bajas, cerca de rios,
drenajes deficientes).

e iniciar evacuaciéon

- Revisar informes segun lo
hidrometeoroldgicos y establecido.
antecedentes
historicos. - Llevar a cabo las

2. Malggmientg acciones designadas
preventivo

- Limpiar canales, por roles
alcantarillas y previamente
drenajes )
periédicamente. asignados.

3. Plan deemergenqa 2. Evacuacién segura

- Elaborar y comunicar o )
un plan especifico - Priorizar la vida

para inundaciones.

- Incluir rutas de
evacuacion seguras, zonas altas y
puntos de reunion y

humana: salir hacia

. seguras.
responsabilidades 9
claras. - Ayudar a personas
4. Capacitacion y con movilidad
simulacros
- Entrenar al personal reducida 0

sobre cémo actuar

; < necesidades
ante una inundacion.

- Realizar simulacros especiales.
de evacuacion con 3. Desconexion de
regularidad.

5. Proteccién de suministros
Infraestructura - Cortar electricidad y
critica

- Elevar equipos gas para evitar

eléctricos, servidores,

pertinentes,

aseguradoras

y

partes involucradas.

1. Inspeccién
seguridad

- No regresar

de

hasta

que las autoridades

0 especialistas lo

indiquen.

- Evaluar

estructurales,

eléctricos
sanitarios.

2. Limpieza

desinfeccion

- Retirar

dafios

lodo,

escombros y agua

estancada

medidas

con
de

proteccion personal.

- Desinfectar
superficies

posibles

contaminantes

por

(bacterias, quimicos,

etc.).

3. Inventario de dafios

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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archivos y productos cortocircuitos, Registrar  pérdidas

sensibles. ' ' , B

- Instalar compuertas incendios o materiales, dafios a
contra inundaciones o explosiones. instalaciones y
barreras moviles si es . .
viable. Evitar contacto con equipos.

6. Sistemas de alerta el agua Tomar fotografias y

- Integrar alertas . ' ' )
tempranas No caminar  ni recolectar evidencia
(mensajes, sirenas, conducir por zonas para  seguros o
apps de proteccion '
civil). inundadas  (puede reportes.

- Mantener  contacto haber Apoyo al personal
con autoridades o _ ] _
locales y contaminacién o Brindar  asistencia
meteorol6gicas. riesgos ocultos). médica, psicolégica

Comunicacién o social si hubo
constante personas afectadas.
Mantener contacto Reorganizar tareas y
con proteccién civil, tiempos de
bomberos y recuperacion laboral
servicios de si es necesario.
emergencia. Revision del plan
Informar del estado Analizar cémo se
del personal y dafios respondié ante la
si es posible. emergencia.
Ajustar el plan de
emergencia con
base en lo aprendido
para futuras
situaciones.
Gestion de seguros y
ayudas
Contactar
aseguradoras o}
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o)
apoyos.
Asaltos/robos 1. Mantener la calma:

1. Llamar a las autoridades:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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1. Diagndstico de
riesgos:

- Identificar zonas vy
horarios de mayor
riesgo.

- Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

- Cursos de seguridad
personal y manejo de
Crisis.

- Simulacros de
robo/asaltos
periodicos.

3. Sistemas de seguridad:

- Instalacién de
camaras, alarmas vy

botones de panico.

- lluminacién adecuada

en entradas, salidas y

estacionamientos.

4, Coordinacion con
autoridades:
- Establecer

comunicaciéon directa
con la policia local o
empresa de seguridad
privada.

- Registro de contactos
de emergencia visibles
para todos.

5. Politicas internas:

- Protocolos claros para
manejo de efectivo,
transporte de valores

o cierre de locales.

No oponer
resistencia si se pone
en riesgo la vida.

Sequir instrucciones

del asaltante si esta

presente.
2. Activar protocolos de
emergencia:

Usar  boton  de
panico o alarma
silenciosa  si  es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es posible) y

a las autoridades.

3. Minimizar darfios:

Evitar
confrontaciones.
Proteger la
integridad de los

beneficiarios.

4. Registrar detalles:

Observar

caracteristicas fisicas

del/los  agresores
(ropa, estatura,
acento, tatuajes,

etc.) y vehiculo de

escape.

Contactar a la policia
inmediatamente i

no se ha hecho ya.

2. Atencidn a victimas:

Brindar primeros

auxilios o apoyo
psicolégico si es
necesario.

Registrar y reportar

dafios o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de cémaras de
seguridad.

Tomar fotos del
lugar y recolectar
testimonios de

testigos.

4. Revision del protocolo:

Analizar qué
funcioné y qué no
del protocolo.

Actualizar medidas

preventivas.

5. Denuncia formal:

Presentar denuncia
ante las autoridades
correspondientes.

Dar seguimiento

legal si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.
Terrorismo

Evaluar riesgos vy
vulnerabilidades

Realizar un anélisis de
seguridad del entorno
(zonas de  riesgo,

horarios, rutas).

Identificar puntos
débiles en
infraestructura,
iluminacion y
vigilancia.

Capacitar al personal
Ofrecer formacién en
seguridad,
autoproteccion y
manejo de crisis.
Realizar simulacros de
asalto con
regularidad.
Establecer protocolos
de actuacion

Definir pasos a seguir
en caso de asalto (qué
hacer, a quién llamar,
como actuar).

Difundir los
protocolos a todo el
personal.
Colaboraciéon con
autoridades
Mantener  contacto
directo con cuerpos
de seguridad publica

o privada.

Mantener la calma

Evitar reacciones
que puedan poner
en riesgo la vida de

las personas.

Cooperar con los
agresores  si €S
necesario para evitar

violencia.

Activar el protocolo
de emergencia

Accionar el botén de
panico o alarma
silenciosa si es

seguro hacerlo.

Notificar
discretamente a
autoridades o]
personal de
seguridad.

Priorizar la

integridad fisica

Proteger a
empleados, clientes
O usuarios, ante

todo.

Notificar a las
autoridades

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.
Atender a las
victimas

Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al
personal afectado.
Gestionar  traslados
médicos si es
necesario.

Preservar la escena
No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de

camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo

ocurrido (hora, lugar,
modo de operacién,

pérdidas, etc.).

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Notificar cualquier - Evitar movimientos Recoger testimonios
comportamiento bruscos o acciones de testigos y
sospechoso de forma que puedan escalar afectados.
preventiva. la situacion. Revisar y mejorar
medidas preventivas
4. Observar detalles Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
- Memorizar ajustes necesarios.
caracteristicas de los Reforzar E
agresores seguridad segun las
(vestimenta, acento, recomendaciones de
armas, tatuajes, etc.). expertos o policias.
Apoyar el proceso
- Registrar datos del legal
vehiculo o ruta de Presentar la
escape si es posible. denuncia formal
correspondiente.
Dar seguimiento a
las investigaciones si
aplica.
Movimientos
sismicos 1. Elaborar y difundir un 1. Elaborar y difundir Evacuar
un Plan de ordenadamente:

Plan de Emergencia

PN Emergencia Sismica:
Sismica:

. - Incluir  rutas de
- Incluir rutas de

- evacuaciéon, puntos
evacuacion, puntos de

) de reunion y
reunion y
responsabilidades del iesipuiieibllichis

personal del personal.

- Asegurar que todos - Hay que asegurar

ue  todos los
los ocupantes q

ocupantes conozcan
conozcan el plan.

o el plan.
2. Capacitacion y P
simulacros: 2. Capacitacion y
simulacros:

- Realizar simulacros de

., - Realizar simulacros
evacuacion

periédicos de evacuacion

. . eriodicos.
- Capacitar en primeros P

auxilios, uso de

Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.
Verificar que nadie
quede atrapado.
Revision de dafios:
No  regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de  gas,
cortocircuitos u

otros riesgos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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extintores y
protocolos de
evacuacion.

Revisar la
infraestructura:

Asegurar  que el
edificio cumpla con las
normas de seguridad
estructural.

Fijar estanterias,
lamparas, televisores,
equipos pesados 'y
objetos que puedan
caer.

Equipamiento de
emergencia:

Contar con kits de
emergencia: botiquin,
linternas, radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar  que  las
salidas de emergencia
estén despejadas vy
sefalizadas.
Organizar brigadas de
emergencia:
Designar responsables
para primeros auxilios,
evacuacion, busqueda
y rescate,

comunicacion, etc.

Capacitar en
primeros  auxilios,

uso de extintores y

protocolos de
evacuacion.

Revisar la
infraestructura:

Hay que asegurar
que el edificio

cumpla  con las

normas de
seguridad
estructural.

Fijar estanterias,
l&mparas,

televisores, equipos
pesados y objetos
que puedan caer.
Equipamiento  de
emergencia:
Contar con kits de
emergencia:

botiquin, linternas,

radio, agua,
alimentos no
perecederos.

Verificar que las
salidas de
emergencia  estén
despejadas y
sefalizadas.
Organizar brigadas
de emergencia:
Designar
responsables  para
primeros  auxilios,
evacuacion,
blsqueda y rescate,

comunicacion, etc.

3. Atencién a personas

heridas o en shock:

- Brindar primeros
auxilios.

- Solicitar ayuda
médica si  hay

lesionados graves.

4. Comunicacion:

- Usar radios o)

mensajes de texto

para no

saturar

lineas telefonicas.

- Mantener
informadas
autoridades
familiares.

5. Registro

evaluacion:

a las

y

- Levantar un informe

del evento

duracion,
respuestas

aplicadas).

(hora,

danos,

- Reunir al comité o

brigada
emergencia

evaluar el

de

para

plan vy

corregir errores.

6. Apoyo emocional;

- Brindar contencion

psicolégica

a

quienes lo necesiten.

- Facilitar acceso a

orientacion

servicios de

O

salud

mental si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Remocion de
tierra
deslizamientos

Identificacién de
zonas de riesgo:

Realizar estudios
geoldgicos y
topogréficos para
detectar areas
inestables.

Mapear zonas
propensas a
deslizamientos y
sefializarlas

visiblemente.
Monitoreo constante:
Instalar sensores de
humedad o sistemas
de alerta temprana si
es posible.

Observar grietas en el
suelo, inclinacion de
arboles,  muros o
postes, y cambios en
cursos de agua.
Control del uso de
suelo:

Evitar construcciones
en laderas inestables,
zonas deforestadas o
sin drenaje adecuado.
Reforestar areas
vulnerables y
promover el uso de
terrazas agricolas.
Educacién y
capacitacién:
Capacitar a la
poblacién sobre cémo

Activacion del
protocolo de
emergencia:

Dar aviso inmediato
a proteccién civil,
bomberos o}
autoridades locales.
Usar sistemas de
alerta (sirenas,
altavoces, redes
sociales, etc) si
estan disponibles.
Evacuacién
inmediata y segura:
Desalojar viviendas,
escuelas o]
instalaciones en la
zona afectada.
Dirigirse a puntos
seguros
establecidos
previamente.
Proteger la
integridad de las
personas:

Evitar acercarse a la
zZona de
deslizamiento o)
intentar rescates sin
personal capacitado.
Alejarse  de  rios,

quebradas o laderas

que puedan
activarse.
Apoyo de brigadas:

1. Evaluacién de dafios:

- Inspeccionar

estructuras, caminos,

servicios basicos 'y

condiciones

terreno.

- No regresar

del

hasta

que las autoridades

determinen que es

seguro.

2. Busqueda y rescate:

- Coordinacion

equipos

con

especializados para

localizar

atrapadas.

personas

- Priorizar la atenciéon

médica a heridos.

3. Apoyo humanitario:

- Establecer albergues

temporales con
alimentacion, agua,
ropa y atencién
psicolégica.

- Gestionar la ayuda

de organismos de

gobierno

O

asistencia social.

4. Restablecimiento de

SErvicios:

- Trabajar

rehabilitacion

caminos,
eléctrica,
potable

en la

de

energia

agua
y

telecomunicaciones.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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actuar  ante un Las brigadas de 5. Revisién del plan de
deslizamiento. emergencia deben respuesta:

- Realizar simulacros y orientar la - Evaluar la efectividad
difundir  rutas de evacuacién y ayudar del  protocolo vy
evacuacion. a personas con hacer mejoras para

5. Disefio de un plan de movilidad limitada futuros eventos.
emergencia: - Documentar el

- Establecer rutas de evento para crear
evacuacién,  puntos lecciones
seguros y roles de aprendidas.
brigadas comunitarias 6. Prevencién a largo
o institucionales. plazo:

- Tener listos equipos - Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios,  botiquines, contencion, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.

- Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante

Condiciones
atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el protocolo 1. Inspeccién y
adversas en la . ,
zona. temprana: de emergencia: evaluacién de dafios:

- Mantenerse Comunicar a todos - Revisar el estado de
informado  mediante los involucrados que infraestructura,
fuentes oficiales se ha activado la servicios y seguridad
(servicios alerta. del entorno.
meteorolégicos, Ejecutar las acciones - Detectar riesgos
proteccion civil). previstas para latentes: cables

- Establecer canales de resguardo. caidos, estructuras
comunicacion Permanecer en debilitadas,
internos y externos lugares seguros: acumulaciones  de
para difundir alertas. Alejarse de agua, etc.

2. Elaboracién de un ventanas,  objetos 2. Asistencia a

metalicos, arboles,

plan de contingencia:
Definir protocolos de
accion para cada tipo
de condicion

atmosférica.

postes o estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a

deslizamientos.

personas afectadas:

- Atender necesidades

basicas:

médica,

alimentacion,

atencion

refugio temporal.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Identificar zonas
seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:

Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué  hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar ~ simulacros
periddicos.
Preparaciéon de
instalaciones:

Revisar y  limpiar

sistemas de drenaje y

desague.
Asegurar techos,
ventanas, objetos

sueltos o estructuras

temporales.
Tener kits de
emergencia listos:

linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.

Coordinaciéon con
autoridades locales:

Establecer  contacto
directo con cuerpos
de emergencia o

proteccion civil.

Corte preventivo de
servicios si  es
necesario:
Desconectar
aparatos  eléctricos
ante tormentas o
riesgo de
cortocircuitos.
Cerrar llaves de paso
en caso de
instalaciones de gas
vulnerables.
Brigadas en alerta:

Personal asignado

debe vigilar
condiciones de
seguridad y apoyar a
personas
vulnerables.

Comunicaciéon
constante:

Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear
actualizaciones del

clima

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacién  de
estado y reporte de
dafios:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo

ocurrido y los pasos

a seqguir.
Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento de
servicios:
Coordinar la
recuperacion de
servicios basicos

(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,

accesos y sistemas

de drenaje.
Evaluaciéon del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funciond
y qué debe
mejorarse.

Actualizar el plan de
contingencia con
base en la

experiencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefalar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo PLANO DE EVACUACION
ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN
GRADERIAS @
g.
< |
ZONA Z
VERDE . ® 2
|z o
b4
PATIO PRINCIPAL 2 g
& =
‘ 3 @ §
B num DE EVACUACION §
g - ’J;Hl.l..__ n é
3 SALON DE
: ‘ B iy CUARTO Y QUITO
2 - SALIDA DE ‘
VIA PRINCIPAL

Establezca una fecha de socializacién para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA__22/05/2025___

Establezca una fecha de socializacién para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demés comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 22/05/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA 22/05/2025 , 17/07/2025 ,
18/09/2025 y 20/11/2025

Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

- Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacion del simulacro.

Nombre: __ LUZ YICELA GARZON

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: _LIDERAR EL SIMULAGRA_

» ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.

» Apoyar en la definicion del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacién, intruso, etc.).

» Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios.
Evento o peligro a simular: __ SIMULACRO DE EVACUACION

Fecha del simulacro: __22/ MAYO /2025

Hora del simulacro: 3:00 PM

Descripcion de cémo se llevo a cabo el ejercicio del simulacro:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Con el objetivo de preparar a los participantes de la Uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara un
simulacro de evacuacion que incluira la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y acudientes
presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacién sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando que se
sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefal de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion sefializadas,
guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso, asegurandose de mantener la
calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizara una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias.
Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 40 minutos

Cuéntos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 19

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

En caso dado que el simulacro no pudiera ejecutarse para la fecha definia seria porque: el clima no permite realizar
el simulacro, motivos de salud de los participantes o la agente educativa.

Plantee la nueva fecha: __17/ JULIO/ 2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el proximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pisos resbhalosos

Desniveles dentro de la casa

Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas
Albercas y tanques
Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Elementos pequeiios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

+ CAIDAS

+ INTOXICACIONES O ASFIXIA O ATRAGAMAMIENTO

+ MORDEDURAS

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccién

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitird identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifilos en cada una de las areas como:

caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con

las esquinas, electrocucién,

atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencién y mitigacion tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance medicamentos,
liqguidos o sdélidos de aseo,
liquidos o solidos utilizados en
la construccion o en eldestape
de caferias, entre otros. Los
productos que generan con
mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifias y los
nifios son  medicamentos,

Medida de Prevencién

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas, garantizar
suficiente ventilacién lugares en que se encuentran el gasdoméstico
realizar mantenimiento periédico,detectar cuando hay llama amarilla o
rojiza engas domésticos y si se produce hollin en los utensilios o
alrededor de los mismos, cerrar porla noche la llave de paso del gas. -

Guardar los medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni

guardarlos en botellas de bebidas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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productos de limpieza,
cosméticos o productos deaseo
personal, plaguicidas, alcohol y
uso inadecuado del gas natural
y licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion

de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion
de riesgos

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan sobre
alimentos, personas o0 animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e ingresar en
ellas hasta quedesaparezca el olor del solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sdbanas y fundas que puedan provocar estrangulamiento
(sdbanasdemasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos,
redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico para evitar
gue jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas Mantener
los cordones delas cortinas o persianas amarradas y fuera del alcance
de los nifios y nifas.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres afios objetos
con tamafios inferiores al didmetro del cilindro interior del rollo de
papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de losjuguetes y elementos
didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes pequefios u
otros objetos.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y antes de
recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos en la boca
0 que jueguen durante la comida.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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RIESGO DE -Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
AHOGAMIENTO POR

INMERSION: -No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

por acceso a cualquier

almacenamiento de como -No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

minimo 5 cm3 de agua

(bafieras, baldes, albercas, -Tapar recipientes que almacenen agua.

piscinas, lagos, lagunas,

humedales, tanques, entre -Contar con conocimiento de Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP) en

otros), falta de percepcion de lactantes, nifias y nifios.

riesgos

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

Riesgo de electrocucion: Gran  -Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el caso con
namero de los accidentes muebles, materas o algun elemento que impidan que sean llamativos
relacionados con descargas para las nifias y los nifios.

eléctricas, radican en el

incumplimiento del RITIE = -Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo (incluso
(Reglamento si el suelo esta seco.
Técnico de Instalaciones  -En el bafio evitar que los

Eléctricas 2013) expedido por el ~ Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a menos de
Ministerio de Minasy Energia, Un metro del borde dela bafera.

especialmente en lo que se _ _ _
refiere al po|0 a tierra y puestag -Desconectar el Interruptor general ante CuanUIer reparacion o
atierra que a través de la tercera manipulaci()n de la instalacion eléctrica.

linea en las tomas permite que . i

en caso de falla en cualquier -Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas como en los
equipo eléctrico la corriente sea  enchufes.

dirigida a tierra y no a traves del _ o
cuerpo humano; acceso de las  -Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas condiciones.
nifas y los nifios a fuentes o _ . _
eléctricas. -Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar extensiones y
enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello no resulta
practico, asegurarse de que los cables estén fuera del alcance de las
nifias y los nifios para evitar que se los lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres u otros
objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del agua.
Riesgo de Accidente por
golpe con objeto -Acompanfiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
contundente:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Objetos que pueden producir
dafio fisico considerable por la
fuerza o la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas, balones,
trompo, yoyo, falta de
percepcion de riesgos.

-
= 1

Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras, Zonas
elevadas como  azoteas,

balcones, paredes elevadas,
ventanas cornisas, entre otros.
48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcion de
riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion de
riesgos

-Escoger muy bien los objetos que se utilizardnpara las actividades con
las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

-Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.

-Colocar protecciones contra caidas enventanas, balcones y
antepechos.

-Evitar colocar materas y otros objetossimilares junto a ventanas
amplias o balcones.

-No permitir que las nifias y los nifilos escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que obstruyen el
paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras,balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los nifios no
sean demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes
oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de proteccién
(casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines
0 carritos.

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas de
manera irresponsable (Sin
vacunas ni desparasitacion),
no respetar a las mascotas.
Falta depercepcidn de riesgos.

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefiar a las niflas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia las
mascotas.

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de las
mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientosque tienen las mascotas,
tales como, alimento,agua y un techo, dénde se resguarden del sol yde
la lluvia.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.

- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fenbmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacién en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: M1 ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN Responsable de la UDS: yiseth Johana Garzén Jiménez
Departamento: META Municipio: MAPIIPAN
Zona rural o urbana: URBANA Direccion (incluyendo el barrio): SECTOR LOMA

Numero de nifias y nifios 19 PARTICIPANTES

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Figura 1. Amenazas

Geologicas: . No Intencionales:
; Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos ~ Derrames quimicos
Avalanchas por explotacién de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccién en

Hidrometereolégicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas b Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

LLUVIAS : SISMOS , TORMENTAS
__INCENDIOS ESTRUCTURALES__, _ DERRAMES QUIMICOS FUGAS ,
VIRUS , )

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econdmica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenédmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Andlisis de Andlisis de
vulnerabilidad en || vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de
vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos
Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencién

¢La UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢cLa EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

BIENESTAR
FAMILIAR

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

Version 1

Vulnerabilidad en Recursos

SI | NO

Medida de Intervencién

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

SEnla UDS se cuentacon cuerdade X
evacuaciéon?

¢En la UDS se cuenta con extintor? X

¢En la UDS se cuenta con planos @ X
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil = X
apertura?

¢Los vidrios de la UDS cuentan con X
proteccion?

¢Los estantes que superan 1lmetro X No se cuenta con estantes
de altura se encuentran asegurados

ala pared?

¢la UDS cuenta con un sistema de X

alarma?
Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos
SI NO
¢La ubSs realiza  seguimiento al estado de los X

recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X

Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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¢La UDS cuenta un medio de comunicacién? X TELEFONOS CELULARES DEL

cCual? AGENTE EDUCATIVO Y
ACUDIENTES

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X

numeros de activacion?

JLa ubDS

cuenta
nifias y los nifios?

un seguro

las X

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucién y responsable:

Corto plazo: 23/05/2025

Mediano plazo: 20/06/2025

Largo plazo: 22/08/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenaza o

Peligro

Incendio/
explosién

Antes

Prevencion y
Educacion:

- Realiza
capacitaciones sobre
seguridad contra
incendios para todos
los miembros de la
Uds.

- Coloca sefializacién
clara sobre rutas de
evacuaciéon y puntos
de reunién.
Mantenimiento de
Equipos:

- Aseglrate de que
los sistemas de
deteccion como

Durante

Activar Alarmas:
- Activa el sistema
de alarma para
alertar a todos

sobre la
emergencia.
Evacuacion:

- Sigue el plan de
evacuacién
establecido,
dirigiéndote a las
salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que

puedan necesitar
asistencia.

Después

1. Evaluacion de
Dafios:

- Una vez que sea
seguro, evalla los
dafios y documenta
la situacion para
informes
posteriores.

2. Apoyo Psicolégico:
- Ofrece apoyo
emocional a las
personas afectadas,
ya que un evento asi
puede ser
traumatico.

3. Revisiéon del Plan:
- Revisa y actualiza el

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Fallas de
estructura

extintores estén en
buen estado y sean
revisados
regularmente.

- Mantener los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que

incluya
procedimientos
claros para la

evacuaciéon y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de evacuacion
periédicamente para
familiarizar a todos
con el proceso.

Inspecciones
regulares

Realizar inspecciones
estructurales
periddicas por
personal calificado.
Evaluacién de
riesgos

Identificar zonas o
elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,
vigas).

Registrar y priorizar
riesgos potenciales.
Mantenimiento
preventivo

Llamar a
Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los servicios
de emergencia para
reportar el incendio
o explosion.

Uso de Extintores:
- Si es seguro
hacerlo y el fuego
es pequefio, utiliza
un extintor para
intentar apagarlo.
Recuerdala regla de
"‘P.ASS."
(Presionar, Apuntar,
Sostener y Barrer).

Evacuacion segura
Activar el protocolo
de evacuacion.
Dirigir a las
personas a zonas
seguras segun lo
planificado.
Evaluacion rapida
Determinar si hay
heridos o
atrapados.
Informar
inmediatamente a
los servicios de
emergencia.

Corte de
suministros
Interrumpir gas,
electricidad y agua
para prevenir otros

plan de emergencia
basado en lo
aprendido durante el
evento.

- Realiza una reunién
con todos los
involucrados  para
discutir  lo  que
funcioné y lo que se
puede mejorar.
Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades y
servicios de
emergencia para
restaurar la

seguridad del drea
afectada.

Inspeccién técnica
Evaluar los dafios
estructurales.

Emitir  dictamenes
sobre habitabilidad o
necesidad de
demolicién.

Revision del plan de
emergencia

Analizar la
efectividad de Ia

respuesta.
Ajustar protocolos,
rutas y

capacitaciones
segun lo aprendido.
Informe y
documentacién
Registrar todo el
evento: causas,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024

Pagina 6 de 26




BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

Version 1

Accidentes de

transito

Reparar fisuras,
filtraciones o
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea necesario.
Capacitacién
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion  ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.
Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunion.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear tramos con
mayor indice de
accidentes.

tes (curvas
peligrosas, sin
sefializacion, vias en
mal estado).
Senfializar
adecuadamente
zonas de riesgo,
limites de velocidad,
pasos peatonales,
etc.

riesgos (incendios,
fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por
profesionales.

Evaluaciéon rapida
del incidente
Verificar el nimero
de vehiculos
involucrados,
personas lesionadas

y riesgos
adicionales
(derrames,
incendios).
Activar el plan de
emergencia y

notificar a los
servicios de

acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

Investigacion  del
accidente

Registrar datos del
evento: hora, lugar,
causas probables,

condiciones del
camino y estado de
los vehiculos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  andlisis y
reportes oficiales.
Restablecimiento
de la via

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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2. Mantenimiento de atencion médica y

- Retirar vehiculos,

vias

Realizar trabajos de
mantenimiento
preventivo (bacheo,
limpieza de cunetas,
control de
vegetacion).

Mejorar la iluminacién
y  visibilidad en
puntos criticos si es
viable.

Capacitacion y
concientizacion

Capacitar a
conductores y
personal sobre

conduccién segura en
vias rurales (uso de
cinturén, velocidad
adecuada,
condiciones
climaticas).

Realizar  campanias
locales de educacion
vial.

Equipamiento de
emergencia

Dotar a vehiculos y
puntos estratégicos
con botiquines,
extinguidores, conos,
triangulos reflectivos,
linternas, etc.

Establecer
protocolos de
comunicacion con
servicios de
emergencia
(bomberos,

ambulancias, policia
local).
Plan de respuesta

autoridades locales.
Proteccion de la
Zona

Sefializar y
acordonar el area
del accidente con
conos, luces o
elementos
reflectivos.
Desviar el transito
para evitar nuevos

accidentes.
Atencion a
victimas

Prestar  primeros
auxilios basicos

mientras llega el
personal médico (si
es seguro hacerlo).
No mover a heridos
graves a menos que
haya riesgo de vida
(incendio,
explosion, etc.).
Comunicacion
efectiva

Informar con
claridad a los
servicios de
emergencia sobre la
ubicacion  exacta,
tipo de accidente y
condiciones de
acceso.

Mantener
comunicaciéon con
familiares si  es
posible.

escombros y
derrames con el
apoyo de

autoridades o grias.
Verificar que la via
quede transitable y
segura antes de
reabrirla.

Asistencia a los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados Si
corresponde.
Coordinar apoyo
psicolégico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacion  post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefalizacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacion
Elaborar un informe
final con todos los
detalles del
accidente.
Compartirlo con las
autoridades
pertinentes,
aseguradoras y
partes involucradas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Inundacion

Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacion en
caso de accidente.
Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear areas
propensas a
inundaciones (zonas
bajas, cerca de rios,
drenajes deficientes).
Revisar informes
hidrometeorolégicos y
antecedentes
historicos.
Mantenimiento
preventivo

Limpiar canales,
alcantarillas y
drenajes
periddicamente.

Plan de emergencia
Elaborar y comunicar
un plan especifico
para inundaciones.
Incluir rutas de
evacuacion seguras,
puntos de reunion y
responsabilidades
claras.

Capacitacion y
simulacros

Entrenar al personal
sobre cémo actuar
ante una inundacion.
Realizar simulacros
de evacuaciéon con

regularidad.
Proteccién de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,
archivos y productos
sensibles.

Instalar compuertas
contra inundaciones o
barreras moviles si es

viable.

Sistemas de alerta
Integrar alertas
tempranas

Activar el plan de
emergencia
Notificar al personal
e iniciar evacuacion
segun lo
establecido.

Llevar a cabo las
acciones
designadas por
roles previamente
asignados.
Evacuacion segura
Priorizar la vida
humana: salir hacia
zonas altas vy

seguras.
Ayudar a personas
con movilidad
reducida o

necesidades
especiales.
Desconexion  de
suministros
Cortar electricidad
y gas para evitar
cortocircuitos,
incendios o
explosiones.
Evitar contacto
con el agua

No caminar ni
conducir por zonas
inundadas (puede
haber

Inspeccién de
seguridad

No regresar hasta
que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.
Limpieza y

desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con
medidas de

proteccioén personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafios
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros O
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica o

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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(mensajes,  sirenas, contaminacion o social si  hubo
zflﬂ)s de  proteccion riesgos ocultos). personas afectadas.

- Mantener contacto 5. Comunicaciéon - Reorganizar tareas y
con autoridades constante tiempos de
locales L y - Mantener contacto recuperaciéon laboral
meteoroldgicas.

con proteccion civil, si es necesario.
bomberos y 5. Revision del plan
servicios de - Analizar como se
emergencia. respondi6 ante la
- Informar del estado emergencia.
del personal 'y - Ajustar el plan de
dafios si es posible. emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
6. Gestion de seguros
y ayudas
- Contactar
aseguradoras o)
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o)
apoyos.
Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer - Contactar a la policia
- Identificar zonas y resistencia si se inmediatamente i

horarios de mayor
riesgo.
Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periddicos.

3. Sistemas de seguridad:

Instalacién de
camaras, alarmas y
botones de panico.

pone en riesgo la
vida.
Seguir
instrucciones  del

asaltante si  estd
presente.
2. Activar protocolos de
emergencia:
- Usar botéon de
panico o alarma

silenciosa si es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es posible)
y a las autoridades.

no se ha hecho ya.

2. Atencion a victimas:

Brindar primeros
apoyo

psicolégico si  es

auxilios o

necesario.
Registrar y reportar
dafios o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de camaras de
seguridad.

Tomar fotos del lugar

y recolectar
testimonios de
testigos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- lluminacién adecuada 3. Minimizar dafios: 4. Revision del protocolo:
en entradas, salidas y - Evitar - Analizar qué
estacionamientos. confrontaciones. funcioné y qué no del

4. Coordinacion con - Proteger la protocolo.
autoridades: integridad de los - Actualizar medidas

- Establecer beneficiarios. preventivas.
comunicacién directa = 4. Registrar detalles: 5. Denuncia formal:
con la policia local o - Observar - Presentar denuncia
empresa de caracteristicas ante las autoridades
seguridad privada. fisicas del/los correspondientes.

- Registro de agresores (ropa, - Dar seguimiento
contactos de estatura, acento, legal si aplica
emergencia visibles tatuajes, etc) vy
para todos. vehiculo de escape.

5. Politicas internas:

- Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo

1. Evaluar riesgos vy 1. Mantener la calma

vulnerabilidades
reacciones

- Realizar un anélisis de - Evitar

seguridad del entorno que puedan poner

(zonas de riesgo, en riesgo la vida de
horarios, rutas). las personas.
- Identificar puntos
débiles en - Cooperar con los
infraestructura, agresores si es
iluminacién y necesario para
vigilancia. evitar violencia.
2. Capacitar al
personal 2. Activar el
- Ofrecer formacion en protocolo de
seguridad, emergencia
autoproteccién y
manejo de crisis. - Accionar el botén

- Realizar simulacros de panico o alarma
de asalto con silenciosa si es
regularidad. seguro hacerlo.

Notificar a |las
autoridades

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.

Atender a las
victimas

Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al

personal afectado.
Gestionar traslados
médicos si es
necesario.

Preservar la escena

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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3. Establecer
protocolos de Notificar
actuacion discretamente a

- Definir pasos a seguir autoridades o
en caso de asalto personal de
(qué hacer, a quién seguridad.
llamar, como actuar).

- Difundir los Priorizar la
protocolos a todo el integridad fisica
personal.

4. Colaboracion con Proteger a
autoridades empleados, clientes

- Mantener contacto 0 usuarios, ante
directo con cuerpos todo.
de seguridad publica
o privada. Evitar movimientos

- Notificar  cualquier bruscos o acciones
comportamiento que puedan escalar
sospechoso de forma la situacion.
preventiva.

Observar detalles
Memorizar
caracteristicas de
los agresores
(vestimenta,
acento, armas,
tatuajes, etc.).
Registrar datos del
vehiculo o ruta de
escape si es posible.
Movimientos
sismicos Elaborar y difundir

1. Elaborar y difundir
un Plan de
Emergencia Sismica:

- Incluir  rutas de
evacuacién, puntos

de reunion y

responsabilidades del

personal.

un Plan de
Emergencia
Sismica:

Incluir rutas de
evacuacién, puntos
de reunién y

No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar y mejorar
medidas
preventivas

Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.
Reforzar la seguridad
segln las
recomendaciones de
expertos o policias.
Apoyar el proceso

legal
Presentar la
denuncia formal

correspondiente.

Dar seguimiento a las
investigaciones Si
aplica.

Evacuar
ordenadamente:
Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Asegurar que todos

los ocupantes
conozcan el plan.

2. Capacitacion y
simulacros:

- Realizar simulacros
de evacuacion
periddicos.

- Capacitar en

primeros auxilios, uso
de extintores 'y

protocolos de
evacuacion.

3. Revisar la
infraestructura:

- Asegurar que el
edificio cumpla con
las normas de
seguridad
estructural.

- Fijar estanterias,
ldmparas, televisores,
equipos pesados 'y
objetos que puedan
caer.

4. Equipamiento de
emergencia:

- Contar con kits de
emergencia: botiquin,
linternas, radio, agua,
alimentos no
perecederos.

- Verificar que las
salidas de emergencia
estén despejadas y
sefializadas.

5. Organizar brigadas
de emergencia:

- Designar
responsables  para
primeros auxilios,
evacuacion,

busqueda y rescate,
comunicacion, etc.

responsabilidades
del personal.

Hay que asegurar
que todos los

ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:
Realizar simulacros
de evacuacion
periédicos.
Capacitar en

primeros  auxilios,
uso de extintores y

protocolos de
evacuacion.
Revisar la
infraestructura:

Hay que asegurar
que el edificio
cumpla con las

normas de
seguridad
estructural.

Fijar  estanterias,
lamparas,

televisores, equipos
pesados y objetos
que puedan caer.

Equipamiento de

emergencia:
Contar con kits de
emergencia:
botiquin, linternas,
radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar que las
salidas de
emergencia estén
despejadas y
sefializadas.

Organizar brigadas
de emergencia:

Verificar que nadie
guede atrapado.
Revisién de dafios:
No regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencién a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica Si hay
lesionados graves.
Comunicacioén:

Usar radios o)
mensajes de texto
para no saturar lineas
telefénicas.
Mantener
informadas a las
autoridades y
familiares.

Registro y
evaluacion:
Levantar un informe
del evento (hora,

duracion, dafios,
respuestas
aplicadas).
Reunir al comité o
brigada de
emergencia para

evaluar el plan vy
corregir errores.
Apoyo emocional:
Brindar contencion
psicolégica a quienes
lo necesiten.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Designar
responsables para
primeros  auxilios,
evacuacion,
busqueday rescate,
comunicacion, etc.

Remocion de

tierra 1. Identificacion  de 1. Activacion del
deslizamientos zonas de riesgo: protocolo de
- Realizar estudios emergencia:
geolégicos y - Dar aviso inmediato
topograficos para a proteccion civil,
detectar areas bomberos o
inestables. autoridades locales.
- Mapear zonas - Usar sistemas de
propensas a alerta (sirenas,
deslizamientos y altavoces, redes
sefializarlas sociales, etc.) si
visiblemente. estan disponibles.
2. Monitoreo 2. Evacuacion
constante: inmediata y
- Instalar sensores de segura:
humedad o sistemas - Desalojar viviendas,
de alerta temprana si escuelas o
es posible. instalaciones en la
- Observar grietas en el zona afectada.
suelo, inclinacién de - Dirigirse a puntos
arboles, muros o seguros
postes, y cambios en establecidos
cursos de agua. previamente.
3. Control del uso de 3. Proteger la
suelo: integridad de las
- Evitar construcciones personas:
en laderas inestables, - Evitaracercarseala
zonas deforestadas o zona de
sin drenaje adecuado. deslizamiento o
- Reforestar areas intentar  rescates
vulnerables y sin personal
promover el uso de capacitado.
terrazas agricolas. - Alejarse de rios,
4. Educacion y quebradas o laderas
capacitacion: que puedan
activarse.

Facilitar acceso a
orientacion o)
servicios de salud
mental si aplica

Evaluacion de
dafios:

Inspeccionar
estructuras,
caminos,  servicios
bésicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacién con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atencién
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacion, agua,
ropa y atencion
psicolégica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia

social.
Restablecimiento
de servicios:
Trabajar en la
rehabilitacion de
caminos, energia
eléctrica, agua

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Capacitar a la 4. Apoyo debrigadas: potable y
poblacion sobre - Las brigadas de telecomunicaciones.
como actuar ante un emergencia deben Revisién del plan de
deslizamiento. orientar la respuesta:

- Realizar simulacros y evacuacion y Evaluar la efectividad
difundir rutas de ayudar a personas del protocolo y hacer
evacuacion. con movilidad mejoras para futuros

5. Disefio de un plan de limitada eventos.
emergencia: Documentar el

- Establecer rutas de evento para crear
evacuacién, puntos lecciones
seguros y roles de aprendidas.
brigadas Prevencion a largo
comunitarias o] plazo:
institucionales. Reforzar zonas de

- Tener listos equipos riesgo con muros de
de emergencia contencién, drenajes
(radios, botiquines, o reforestacion.
linternas, etc.) Reubicar viviendas o

edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas 1. Monitoreo y alerta 1. Activar el Inspeccién y
adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
£0NA. - Mantenerse emergencia: dafios:
informado mediante - Comunicar a todos Revisar el estado de
fuentes oficiales los involucrados infraestructura,
(servicios que se ha activado servicios y seguridad
meteorolégicos, la alerta. del entorno.
proteccion civil). - Ejecutar las Detectar riesgos

- Establecer canales de acciones previstas latentes: cables
comunicacion para resguardo. caidos, estructuras
internos y externos 2. Permanecer en debilitadas,
para difundir alertas. lugares seguros: acumulaciones  de

2. Elaboracion de un - Alejarse de agua, etc.
plan de ventanas, objetos Asistencia a
contingencia: metalicos, arboles, personas afectadas:

- Definir protocolos de postes o Atender necesidades
accion para cada tipo estructuras fragiles. basicas: atencion
de condicion - No transitar por médica,
atmosférica. calles inundadas o alimentacion, refugio

- ldentificar zonas areas propensas a temporal.
seguras y rutas de deslizamientos.
evacuacion.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar  simulacros
periddicos.
Preparacion de
instalaciones:
Revisar 'y limpiar
sistemas de drenaje y
desagte.

Asegurar techos,
ventanas, objetos
sueltos o estructuras
temporales.

Tener kits de
emergencia listos:
linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.
Coordinacién  con
autoridades locales:
Establecer contacto
directo con cuerpos
de emergencia o
proteccion civil.

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

necesario:
Desconectar
aparatos eléctricos
ante tormentas o
riesgo de
cortocircuitos.
Cerrar llaves de
paso en caso de
instalaciones de gas
vulnerables.
Brigadas en alerta:
Personal asignado
debe vigilar
condiciones de
seguridad y apoyar
a personas
vulnerables.
Comunicacién

constante:
Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear

actualizaciones del
clima

FAMITIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS version1  [Pagina 16 de 26
Capacitacion y Corte preventivo Brindar apoyo
simulacros: de servicios si es psicolégico si es

necesario.
Comunicacion de
estado y reporte de
dafios:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos

a seguir.

Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento
de servicios:
Coordinar la
recuperacion de

servicios basicos
(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,
accesos y sistemas

de drenaje.
Evaluacién del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funcioné
y qué debe
mejorarse.

Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

25/11/2024

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas

la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

ESCUELA JORGE ELIECER GAITAN

RUTA DE EVACUACION ' . ‘
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Espacio para el dibujo

Establezca una fecha de socializacién para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen

reconocimiento de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA__23/05/2025__

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y deméas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la

ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 23/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayos numero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA 23/05/2025 , 18/07/2025

22/09/2025 y

21/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro

- Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

- Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
- Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.

- Defina la fecha del simulacro.

- Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
- Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: yiseth Johana Garzén Jiménez

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: _LIDERAR EL SIMULAGRA _

» ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.

» Apoyar en la definicion del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacién, intruso, etc.).

» Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios.
Evento o peligro a simular: __ SIMULACRO DE EVACUACION

Fecha del simulacro: __ 23/ MAYO /2025

Hora del simulacro: 4:00 PM

Descripcion de como se llevd a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a los participantes de la Uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara un
simulacro de evacuacion que incluird la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y acudientes
presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando que se
sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion sefializadas,
guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso, asegurandose de mantener la
calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizara una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 40 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 19

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

el simulacro, motivos de salud de los participantes o la agente educativa.

Plantee la nueva fecha: __ 20/ junio/ 2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el proximo simulacro:

Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencién y fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias.

En caso dado que el simulacro no pudiera ejecutarse para la fecha definia seria porque: el clima no permite realizar

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




PROCESO ]
@%\ PROMOCION Y PREVENCION
BIENESTAR 3
el FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

Version 1

Pagina 20 de 26

Pisos resbhalosos

Desniveles dentro de la casa

Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas
Albercas y tanques
Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

+ CAIDAS

4+ INTOXICACIONES O ASFIXIA O ATRAGAMAMIENTO

+ MORDEDURAS

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccion

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitira identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucién, ahogamiento,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigacion tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance medicamentos,
liguidos o soélidos de aseo,
liquidos o solidos utilizados en
la construccion o en eldestape
de cafierias, entre otros. Los
productos que generan con
mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifias y los
nifios son medicamentos,

Medida de Prevencion
Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas, garantizar
suficiente ventilaciéon lugares en que se encuentran el gasdoméstico
realizar mantenimiento periodico,detectar cuando hay llama amarilla o
rojiza engas domésticos y si se produce hollin en los utensilios o
alrededor de los mismos, cerrar porla noche la llave de paso del gas. -

Guardar los medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni

guardarlos en botellas de bebidas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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productos de limpieza, -Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan sobre

cosmeéticos o productos deaseo
personal, plaguicidas, alcohol y
uso inadecuado del gas natural
y licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afos, falta de percepcion

de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y niflos menores de
tres afios, falta de percepcion
de riesgos

alimentos, personas o animales domeésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e ingresar en
ellas hasta quedesaparezca el olor del solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar estrangulamiento
(sdbanasdemasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos,
redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico para evitar
gue jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas Mantener
los cordones delas cortinas o persianas amarradas y fuera del alcance
de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafar siempre en todas las actividades nifios tres afios objetos
con tamafios inferiores al diametro del cilindro interior del rollo de
papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de losjuguetes y elementos
did4cticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o0 nariz juguetes pequefios u
otros objetos.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y antes de
recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos en la boca
0 que jueguen durante la comida.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion de

riesgos

Riesgo de electrocucion: Gran

niamero de los accidentes
relacionados con descargas
eléctricas, radican en el
incumplimiento del RITIE

(Reglamento

Técnico de Instalaciones
Eléctricas 2013) expedido por el
Ministerio de Minasy Energia,
especialmente en lo que se
refiere al polo a tierra y puestas
atierra que através de la tercera
linea en las tomas permite que
en caso de falla en cualquier
equipo eléctrico la corriente sea
dirigida a tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de las
ninas y los nifilos a fuentes
eléctricas.

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP) en
lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad vigente.

Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el caso con
muebles, materas o algin elemento que impidan que sean llamativos
para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo (incluso
si el suelo esté seco.

-En el bafio evitar que los
Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a menos de
un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacién o
manipulacién de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas como en los
enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas condiciones.

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar extensiones y
enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello no resulta
practico, asegurarse de que los cables estén fuera del alcance de las
nifas y los nifios para evitar que se los lleven ala boca.

-Ensenfiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres u otros
objetos de metal en los orificios de los contactos.

No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del agua.

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Objetos que pueden producir
dafio fisico considerable por la
fuerza o la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas, balones,
trompo, yoyo, falta de
percepcion de riesgos.

Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras, Zonas
elevadas como  azoteas,
balcones, paredes elevadas,
ventanas cornisas, entre otros.
48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcién de
riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion de
riesgos

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaranpara las actividades con
las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.

-Colocar protecciones contra caidas enventanas, balcones y
antepechos.

-Evitar colocar materas y otros objetossimilares junto a ventanas
amplias o balcones.

-No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que obstruyen el
paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras,balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los nifios no
sean demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes
oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de proteccion
(casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines
0 carritos.

-Acompanfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas de
manera irresponsable (Sin
vacunas ni desparasitacion),
no respetar a las mascotas.
Falta depercepcioén de riesgos.

e
g ..13

-Acomparniar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefar a las niflas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia las
mascotas.

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de las
mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientosque tienen las mascotas,
tales como, alimento,agua y un techo, dénde se resguarden del sol yde
la lluvia.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las niflas y los niflos como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.

- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fenbmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacién en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS:OLVIDO Responsable de la UDS:MONICA MARCELA RUEDA
MORENO

Departamento:META Municipio:MAPIRIPAN

Zona rural o urbana:RURAL Direccion (incluyendo el barrio):RESGUARDO

INDIGENA-SIKUANI

Ndmero de nifias y nifios :20

3. Plan de Gestion de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacion, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccién en

Hidrometereoldgicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas b Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Tormentas eléctricas y torrenciales , vendavales, secuestros, Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenébmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

Andlisis de Andlisis de
vulnerabilidad en || vulnerabilidad en
personas los recursos
Analisis de

vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

Vulnerabilidad en Personas

Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢sLa UDS cuenta con Plan de X
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

sLa EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacibn vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢;La UDS cuenta listado actualizado = X
diariamente con la
asistencia de los participantes?

Vulnerabilidad en Recursos

Sl NO Medida de Intervencidn
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)
¢En la UDS se cuenta con cuerda de X
evacuaciéon?

¢En la UDS se cuenta con extintor? X Informar a la coordinacidn o entidad territorial del ICBF
correspondiente sobre la ausencia del extintor, dejando
evidencia escrita o en acta.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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¢En la UDS se cuenta con planos @ X
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil X Informar a la coordinacién de la unidad o a la entidad
apertura? .. . .
administradora del servicio.

Dejar constancia en el acta de visita o informe de
verificacidn, indicando el riesgo para la evacuacion segura
de los nifos, nifias, gestantes y demds usuarios.

;"r-:tzg(i:?gliqoos de la UDS cuentan con X Reportar formalmente la situacién a la coordinacién del
' programa o al operador del servicio.

¢lLos estantes que superan 1metro X Dejar constancia en el acta de seguimiento o informe

de altura se encuentran asegurados L. . . .

ala pared? técnico sobre el riesgo de caida por estantes altos sin
fijacion.

Informar de manera inmediata a la coordinacién o
responsable de la unidad de atencion.

él'a UDf' cuenta con un sistema de X Dejar constancia de la ausencia del sistema de alarma en el
alarmac . . 5 , a o
acta de visita, informe técnico o instrumento de
verificacion.

Notificar a la entidad administradora del servicio o al
responsable de infraestructura.

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)
¢La ubs realiza  seguimiento al estado de los  x
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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¢La UDS cuenta con suministro de agua?

¢La UDS cuenta un medio de comunicacién?
¢Cual?

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y
numeros de activacion?

jlLa uDS cuenta con un seguro para las
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético?

Corto plazo: 16/04/2025

Mediano plazo: 30/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Amenaza o Antes Durante
Peligro
1. Prevencion y 1. Activar Alarmas:
Educacion: - Activa el sistema
Incendio/ - Realiza de alarma para
explosion capacitaciones sobre alertar a todos

X

X

Dejar constancia escrita en el
acta de visita o instrumento de
seguimiento, sefialando que la
unidad no cuenta con agua

potable o continua.

Notificar a la entidad

administradora del servicio o al
equipo técnico del ICBF.

Radio

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificado

Después

1. Evaluacién
Danos:

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencién a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucién y responsable:

de

- Una vez que sea

seguro, evalua

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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seguridad contra sobre la dafios y documenta
incendios para todos emergencia. la situacion para
los miembros de la Evacuacion: informes
Uds. - Sigue el plan de posteriores.

- Coloca sefializacién evacuacion 2. Apoyo Psicolégico:
clara sobre rutas de establecido, - Ofrece apoyo
evacuaciéon y puntos dirigiéndote a las emocional a las
de reunién. salidas mas personas afectadas,
2.  Mantenimiento de cercanas. ya que un evento asi
Equipos: - Ayuda a las puede ser
- Aseglrate de que personas que traumatico.
los sistemas de puedan necesitar 3. Revisiéon del Plan:
deteccion como asistencia. - Revisa y actualiza el
extintores estén en Llamar a plan de emergencia
buen estado y sean Emergencias: basado en lo
revisados - Una vez a salvo, aprendido durante el
regularmente. llama a los evento.
- Mantener los servicios de - Realiza una reunion
equipos eléctricos y emergencia para con todos los
de gas en condiciones reportar el involucrados  para
seguras. incendio o discutir  lo  que
3. Plan de Emergencia: explosion. funciono y lo que se
- Desarrolla un plan Uso de puede mejorar.
de emergencia que Extintores: 4. Restauracion:
incluya - Si es seguro - Trabaja con las
procedimientos hacerlo y el fuego autoridades y
claros para la es pequefio, servicios de
evacuaciéon y la utiliza un extintor emergencia para
comunicacion. para intentar restaurar la
- Realiza simulacros apagarlo. seguridad del drea
de evacuacion Recuerda la regla afectada.
periédicamente para de "P.ASS."
familiarizar a todos (Presionar,
con el proceso. Apuntar,
Sostener y
Barrer).
Fallas de
estructura 1. Inspecciones Evacuacion 1. Inspeccion técnica
regulares segura - Evaluar los dafios
- Realizar inspecciones Activar el estructurales.
estructurales protocolo de - Emitir  dictdmenes
evacuacion. sobre habitabilidad o

periddicas por
personal calificado.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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PROCESO
. PROMOCION Y PREVENCION F1.GO5.MT2.PP 25/11/2024
FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS version 1 Pagina 7 de 28

2. Evaluacion de - Dirigir a las necesidad de
riesgos personas a zonas demolicién.

- Identificar zonas o seguras segln lo Revision del plan de
elementos con mayor planificado. emergencia
vulnerabilidad 2. Evaluaciéon Analizar la
(cimientos, columnas, rapida efectividad de Ia
vigas). - Determinar si hay respuesta.

- Registrar y priorizar heridos o Ajustar protocolos,
riesgos potenciales. atrapados. rutas y

3. Mantenimiento - Informar capacitaciones
preventivo inmediatamente a segun lo aprendido.

- Reparar fisuras, los servicios de Informe y
filtraciones o emergencia. documentacion
corrosion. 3. Corte de Registrar todo el

- Reforzar elementos suministros evento: causas,
estructurales cuando - Interrumpir gas, acciones tomadas,
sea necesario. electricidad y consecuencias.

4. Capacitacion agua para Generar  reportes

- Entrenar al personal prevenir  otros para seguros,
sobre sefiales de riesgos autoridades 0
alerta (grietas, (incendios, fugas, mejoras internas.
deformaciones, inundaciones). Apoyo psicolégico y
ruidos estructurales). 4. Perimetro  de social

- Simulacros de seguridad Brindar
ovaciTERd® ante - Acordonar la zona acompafiamiento a

afectada. los afectados
colapsos. ) )
- Evitar el acceso (emocional, laboral,

5. Plalige ) hasta que sea legal si aplica)
emergencia evaluada por

- Disefiar y difundir profesionales.
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

- Asignar
responsables, rutas
de evacuacién y
puntos de reunion.

Accidentes de 1. Identificacion  de 1. Evaluacién Investigacion  del
transito zonas de riesgo rapida del accidente
incidente Registrar datos del

evento: hora, lugar,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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- Mapear tramos con - Verificar el
mayor indice de nimero de
accidentes. vehiculos

- tes (curvas involucrados,
peligrosas, sin personas
sefializacion, vias en lesionadas y
mal estado). riesgos

- Sefializar adicionales
adecuadamente (derrames,
zonas de riesgo, incendios).
limites de velocidad, - Activar el plan de
pasos peatonales, emergencia y
etc. notificar a los

2. Mantenimiento de servicios de
vias atencion médica 'y

- Realizar trabajos de autoridades
mantenimiento locales.
preventivo (bacheo, 2. Proteccion de la
limpieza de cunetas, zona
control de - Senalizar y
vegetacion). acordonar el area

- Mejorar la iluminacién del accidente con
y  visibilidad en conos, luces o
puntos criticos si es elementos
viable. reflectivos.

3. Capacitacion y - Desviar el transito
concientizacion para evitar

- Capacitar a nuevos
conductores y accidentes.
personal sobre 3. Atencion a
conduccién segura en victimas
vias rurales (uso de - Prestar primeros
cinturén, velocidad auxilios  basicos
adecuada, mientras llega el
condiciones personal médico
climaticas). (si es seguro

- Realizar campafias hacerlo).
locales de educacién - No mover a
vial. heridos graves a

4. Equipamiento de menos que haya
emergencia riesgo de vida

- Dotar a vehiculos y (incendio,
puntos estratégicos explosion, etc.).
con botiquines,

causas probables,

condiciones del
camino y estado de
los vehiculos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  andlisis y
reportes oficiales.
Restablecimiento
de la via

Retirar vehiculos,
escombros y
derrames con el
apoyo de
autoridades o gruas.
Verificar que la via
quede transitable y
segura antes de
reabrirla.

Asistencia a los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados si
corresponde.
Coordinar apoyo
psicolégico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacion  post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefializacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacion

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Inundacion

iAntes de imprimir este Jocumento...

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

extinguidores, conos,
triangulos reflectivos,
linternas, etc.

Establecer
protocolos de
comunicacion con
servicios de
emergencia
(bomberos,

ambulancias, policia
local).

Plan de respuesta
Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacion en
caso de accidente.
Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear areas
propensas a
inundaciones (zonas
bajas, cerca de rios,
drenajes deficientes).
Revisar informes
hidrometeoroldgicos y
antecedentes
historicos.
Mantenimiento
preventivo

Limpiar canales,
alcantarillas y
drenajes
periddicamente.

Plan de emergencia
Elaborar y comunicar
un plan especifico
para inundaciones.
Incluir rutas de
evacuacion seguras,
puntos de reunion y
responsabilidades
claras.

Capacitacion y
simulacros

Entrenar al personal
sobre cémo actuar
ante una inundacion.

Comunicacién

efectiva

Informar con
claridad a los
servicios de
emergencia sobre
la ubicacion
exacta, tipo de
accidente y

condiciones  de
acceso.
Mantener
comunicacién con
familiares si es
posible.

Activar el plan de
emergencia
Notificar al
personal e iniciar
evacuacién segun
lo establecido.
Llevar a cabo las
acciones
designadas  por
roles previamente
asignados.
Evacuacion
segura

Priorizar la vida
humana: salir
hacia zonas altas

y seguras.
Ayudar a
personas con
movilidad

reducida o

necesidades
especiales.

Elaborar un informe
final con todos los

detalles del
accidente.
Comepartirlo con las
autoridades

pertinentes,
aseguradoras y
partes involucradas.

Inspeccién de
seguridad

No regresar hasta
que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.

Limpieza y
desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con
medidas de

proteccién personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024

Pagina 9 de 28




BIENESTAR

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

F1.GO5.MT2.PP

. Version 1 Pégina 10 de 28
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- Realizar  simulacros 3. Desconexiéon de Inventario de dafios
de evacuacion con suministros Registrar érdidas
regularidad. g P
5. Proteccion de - Cortar materiales, dafios a
infraestructura electricidad y gas instalaciones y
critica it :
- Elevar equipos para evitar equipos.
eléctricos, servidores, cortocircuitos, Tomar fotografias y
archivos y productos incendios o recolectar evidencia
sensibles. losi
- Instalar compuertas explosiones. para  seguros 0
contra inundaciones o 4. Evitar contacto reportes.
Siaarggas moviles si es con el agua Apoyo al personal
6. Sister.nas de alerta - No caminar ni Brindar  asistencia
- Integrar alertas conducir por médica, psicolégica o
tempranas . zonas inundadas social Si hubo
(mensajes, sirenas,
apps de proteccion (puede haber personas afectadas.
civil). contaminacién o Reorganizar tareas y
- Mantener  contacto riesgos ocultos). tiempos de
con autoridades . .
locales y 5. Comunicacién recuperacion laboral
meteorologicas. constante si es necesario.

- Mantener Revisién del plan
contacto con Analizar como se
proteccién  civil, respondié ante la
bomberos y emergencia.
servicios de Ajustar el plan de
emergencia. emergencia con base

- Informar del en lo aprendido para
estado del futuras situaciones.
personal y darios Gestion de seguros
si es posible. y ayudas

Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o
apoyos.
Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer Contactar a la policia
- Identificar zonas y resistencia si se inmediatamente  si
horarios de mayor pone en riesgo la no se ha hecho ya.
riesgo. vida. 2. Atencioén a victimas:
- Seguir Brindar primeros

instrucciones del

auxilios o apoyo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Revisar antecedentes asaltante si esta psicolégico si  es
de incidentes en la presente. necesario.
zona. 2. Activar protocolos de - Registrar y reportar

2. Capacitacion del personal: = emergencia: dafios o pérdidas.

- Cursos de seguridad - Usar botéon de 3.Recopilar evidencias:
personal y manejo de panico o alarma - Guardar grabaciones
crisis. silenciosa si es de cadmaras de

- Simulacros de seguro hacerlo. seguridad.
robo/asaltos - Auvisar - Tomar fotos del lugar
periddicos. discretamente a y recolectar

3. Sistemas de seguridad: otros (si es testimonios de

- Instalacion de posible) y a las testigos.
camaras, alarmas y autoridades. 4. Revision del protocolo:
botones de panico. 3. Minimizar dafios: - Analizar qué

- lluminacién adecuada - Evitar funcioné y qué no del
en entradas, salidas y confrontaciones. protocolo.
estacionamientos. - Proteger la - Actualizar medidas

4. Coordinacién con integridad de los preventivas.
autoridades: beneficiarios. 5. Denuncia formal:

- Establecer 4. Registrar detalles: - Presentar denuncia
comunicacién directa - Observar ante las autoridades
con la policia local o caracteristicas correspondientes.
empresa de fisicas del/los - Dar seguimiento
seguridad privada. agresores (ropa, legal si aplica

- Registro de estatura, acento,
contactos de tatuajes, etc) y
emergencia visibles vehiculo de
para todos. escape.

5. Politicas internas:

- Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo
1. Evaluar riesgos y 1. Mantener la 1. Notificar a las
vulnerabilidades calma autoridades
- Realizar un andlisis de - Llamar
seguridad del entorno - Evitar reacciones inmediatamente a la
(zonas de riesgo, gue puedan poner policia si no se hizo
horarios, rutas). durante el evento.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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- Identificar puntos en riesgo la vida Proporcionar toda la
débiles en de las personas. informacion y
infraestructura, evidencias posibles.
iluminacion y - Cooperar con los Atender a las
vigilancia. agresores si es victimas

2. Capacitar al necesario para Brindar primeros
personal evitar violencia. auxilios o apoyo

- Ofrecer formacién en emocional al
seguridad, 2. Activar el personal afectado.
autoproteccion y protocolo de Gestionar traslados
manejo de crisis. emergencia médicos Si es

- Realizar  simulacros necesario.
de asalto con - Accionar el botén Preservar la escena
regularidad. de péanico o No mover objetos ni

3. Establecer alarma silenciosa limpiar el area hasta
protocolos de si es  seguro que lleguen las
actuacion hacerlo. autoridades.

- Definir pasos a seguir Guardar grabaciones
en caso de asalto - Notificar y pruebas de
(qué hacer, a quién discretamente a camaras de
llamar, cémo actuar). autoridades o seguridad.

- Difundir los personal de Realizar un informe
protocolos a todo el seguridad. del incidente
personal. Documentar lo

4. Colaboracion con 3. Priorizar la ocurrido (hora, lugar,
autoridades integridad fisica modo de operacion,

- Mantener contacto pérdidas, etc.).
directo con cuerpos - Proteger a Recoger testimonios
de seguridad publica empleados, de testigos y
o privada. clientes o afectados.

- Notificar  cualquier usuarios, ante Revisar y mejorar
comportamiento todo. medidas
sospechoso de forma preventivas
preventiva. - Evitar Evaluar fallas en el

movimientos protocolo y hacer los
bruscos o] ajustes necesarios.
acciones que Reforzar la seguridad

puedan escalar la
situacion.

4. Observar
detalles

segun las
recomendaciones de
expertos o policias.
Apoyar el proceso
legal

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Memorizar Presentar la
caracteristicas de denuncia formal
los agresores correspondiente.
(vestimenta, Dar seguimiento a las
acento, armas, investigaciones si
tatuajes, etc.). aplica.

- Registrar  datos
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.

Movimientos
SIsmicos 1. Elaborar y difundir 1. Elaborar y Evacuar
un Plan de difundir un Plan ordenadamente:

Emergencia Sismica: de Emergencia

- Incluir  rutas de Sismica:

evacuacion, puntos - Incluir rutas de
evacuacion,

puntos de reunién

de reuniéon y
responsabilidades del

personal. y
- Asegurar que todos responsabilidades
los ocupantes del personal.
conozcan el plan. - Hay que asegurar
2. Capacitacion y que todos los
simulacros: ORI

conozcan el plan.
2. Capacitacion vy

- Realizar simulacros

de evacuacion :
periédicos. simulacros:
- Capacitar en - Realizar
primeros auxilios, uso SimU|aC".015 de
de extintores 'y eva_c,u;?aon
protocolos de periédicos.
evacuacion. - Capacitar en
3. Revisar la primeros auxilios,
infraestructura: uso de extintores

- Asegurar que el y protocolos de

edificio cumpla con evacuacion.

las  normas de 3. Bevisar la

seguridad infraestructura:

estructural. - Hay que asegurar
- Fijar estanterias, que el edificio

lamparas, televisores, cumpla con las

equipos pesados y normas de

Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.
Verificar que nadie
quede atrapado.
Revision de dafios:
No  regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencién a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica si hay
lesionados graves.
Comunicacion:
Usar radios o
mensajes de texto
para no saturar lineas
telefénicas.
Mantener
informadas a las

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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objetos que puedan seguridad autoridades y
caer. estructural. familiares.

4. Equipamiento de Fijar estanterias, 5. Registro y
emergencia: lamparas, evaluacion:

- Contar con kits de televisores, - Levantar un informe
emergencia: botiquin, equipos pesados del evento (hora,
linternas, radio, agua, y objetos que duracion, dafios,
alimentos no puedan caer. respuestas
perecederos. Equipamiento de aplicadas).

- Verificar que las emergencia: - Reunir al comité o
salidas de emergencia Contar con kits de brigada de
estén despejadas y emergencia: emergencia para
sefializadas. botiquin, evaluar el plan y

5. Organizar brigadas linternas, radio, corregir errores.
de emergencia: agua, alimentos 6. Apoyo emocional:

- Designar no perecederos. - Brindar contencién
responsables  para Verificar que las psicolégica a quienes
primeros auxilios, salidas de lo necesiten.
evacuacion, emergencia estén - Facilitar acceso a
busqueda y rescate, despejadas y orientacion o}
comunicacion, etc. sefializadas. servicios de salud

Organizar mental si aplica
brigadas de
emergencia:
Designar
responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,
etc.
Remocion de
tierra 1. Identificacion de Activacion  del 1. Evaluacion de
deslizamientos zonas de riesgo: protocolo de dafios:

- Realizar estudios emergencia: - Inspeccionar
geolégicos y Dar aviso estructuras,
topograficos para inmediato a caminos,  servicios
detectar areas protecciéon  civil, basicos y
inestables. bomberos o condiciones del

- Mapear zonas autoridades terreno.
propensas a locales. - No regresar hasta
deslizamientos y que las autoridades

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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sefializarlas - Usar sistemas de
visiblemente. alerta  (sirenas,

2. Monitoreo altavoces, redes
constante: sociales, etc.) si

- Instalar sensores de estan disponibles.
humedad o sistemas 2. Evacuacién
de alerta temprana si inmediata y
es posible. segura:

- Observar grietas en el - Desalojar
suelo, inclinaciéon de viviendas,
arboles, muros o escuelas o
postes, y cambios en instalaciones en la
cursos de agua. zona afectada.

3. Control del uso de - Dirigirse a puntos
suelo: seguros

- Evitar construcciones establecidos
en laderas inestables, previamente.
zonas deforestadas o 3. Proteger la
sin drenaje adecuado. integridad de las

- Reforestar areas personas:
vulnerables y - Evitar acercarse a
promover el uso de la zona de
terrazas agricolas. deslizamiento o

4. Educacién y intentar rescates
capacitacion: sin personal

- Capacitar a la capacitado.
poblacién sobre - Alejarse de rios,
cémo actuar ante un quebradas o
deslizamiento. laderas que

- Realizar simulacros y puedan activarse.
difundir  rutas de 4. Apoyo de
evacuacion. brigadas:

5. Disefio de un plande - Las brigadas de
emergencia: emergencia

- Establecer rutas de deben orientar la
evacuacion, puntos evacuacion y
seguros y roles de ayudar a personas
brigadas con movilidad
comunitarias o} limitada

institucionales.

- Tener listos equipos
de emergencia
(radios, botiquines,
linternas, etc.)

determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacioén con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atenciéon
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atencién
psicologica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia
social.
Restablecimiento

de servicios:

Trabajar en la
rehabilitacién de
caminos, energia
eléctrica, agua
potable y

telecomunicaciones.
Revision del plan de
respuesta:

Evaluar la efectividad
del protocolo y hacer
mejoras para futuros
eventos.
Documentar el
evento para crear
lecciones
aprendidas.
Prevenciéon a largo
plazo:

Reforzar zonas de
riesgo con muros de
contencién, drenajes
o reforestacion.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante

Condiciones
atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el Inspeccién y
adversas en la temprana: protocolo  de evaluacion de
e Mantenerse emergencia: dafios:
informado mediante Comunicar a Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad

meteorolégicos,
proteccion civil).
Establecer canales de
comunicacion
internos y externos
para difundir alertas.
Elaboracion de un
plan de
contingencia:

Definir protocolos de
accion para cada tipo

de condicion
atmosférica.
Identificar zonas

seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:
Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar  simulacros
periddicos.
Preparacion de
instalaciones:
Revisar y limpiar
sistemas de drenaje y
desagiie.

Asegurar techos,
ventanas, objetos
sueltos o estructuras
temporales.

se ha activado la

alerta.

Ejecutar las
acciones
previstas para
resguardo.

Permanecer en
lugares seguros:
Alejarse de
ventanas, objetos
metalicos,
arboles, postes o
estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a
deslizamientos.
Corte preventivo
de servicios si es

necesario:
Desconectar
aparatos
eléctricos  ante
tormentas o
riesgo de

cortocircuitos.
Cerrar llaves de
paso en caso de
instalaciones de
gas vulnerables.
Brigadas en
alerta:

del entorno.
Detectar riesgos
latentes: cables
caidos, estructuras
debilitadas,
acumulaciones  de
agua, etc.

Asistencia a

personas afectadas:
Atender necesidades
basicas: atencion
médica,
alimentacion, refugio
temporal.

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacion de
estado y reporte de
daios:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos

25/11/2024

a seguir.
Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento
de servicios:

- Coordinar la
recuperacion de
servicios basicos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Tener kits de - Personal asignado (electricidad, agua,
emergencia listos: debe vigilar telecomunicaciones).
linternas, radio, pilas, condiciones  de Desobstruir caminos,
botiquin, agua, etc. seguridad y accesos y sistemas

5. Coordinacién  con apoyar a personas de drenaje.
autoridades locales: vulnerables. Evaluacién del

- Establecer contacto 5. Comunicacion protocolo de
directo con cuerpos constante: respuesta:
de emergencia o - Mantener el Revisar qué funcioné
proteccién civil. contacto con las y qué debe

autoridades y
monitorear
actualizaciones
del clima

Quinto, elaborar un plano de evacuacion

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,

elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas

la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

mejorarse.
Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024




PROCESO
@% PROMOCION ¥ BREVENCION F1.GO5.MT2.PP | 25/11/2024
BIENESTAR ., ;.
PAMINYN FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS versionl | Pagina 18 de 28

|
=

‘ - SALIDA DE EMERGENCIA

Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA_:20/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y deméas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA___ :20/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayos nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad
de respuesta)

FECHA__20/05/2025 , 15/07/2025 ,
16/09/2025 y 18/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.
Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:

- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto6 en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: Monica Marcela Rueda Moreno

etc.)

Cuél seria su funcion dentro del ejercicio: __ 00 Participar en la elaboracion o revision del Plan de
Emergencias y Evacuacion.

O ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.
0 Apoyar en la definicion del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacion, intruso, etc.).

0 Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios,

Evento o peligro a simular: Sismo o temblor, Incendio en la cocina 0 &rea comun, Inundacién por fuertes

lluvias, Caida de arbol o poste cercano.

Fecha del simulacro:

20-05-2025

Hora del simulacro; 10:00 am

Descripcion de como se llevd a cabo el ejercicio del simulacro:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




PROMOCION Y PREVENCION

PROCESO F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

BIE AR
TANMEIR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

Version 1

Pagina 20 de 28

El simulacro se realiz6 el dia (20-05-2025) en la Unidad de Servicio(OLVIDOQ), con la
participacion de nifios, nifias, gestantes, agentes educativos y personal de apoyo.
Previamente, se socializd con todos los asistentes el objetivo del ejercicio, las rutas de
evacuacion vy los puntos de encuentro, utilizando lenguaje claro, sefiales visuales y
actividades ladicas para los nifios.

A las [10:00 AM], se activo la sefial de alarma (pito) que indicaba el inicio del simulacro
por (evento simulado, por ejemplo: incendio en cocina). Inmediatamente, el agente
educativo guiaron a los participantes y gestantes hacia la salida asignada, siguiendo las
rutas de evacuacién previamente sefializadas.

El personal responsable realizé el conteo de los participantes al llegar al punto de encuentro,

aseqgurando que todos estuvieran presentes vy en buen estado. Durante el ejercicio se

mantuvo un ambiente de calma, vy los nifios respondieron adecuadamente gracias a la

preparacién previa.

Al finalizar el simulacro, se realizé una breve evaluacién con todo el equipo para identificar

aciertos y aspectos por mejorar. Se destacO la necesidad de reforzar las sefiales de

gvacuacion visuales y mejorar los tiempos de respuesta.

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion:__40 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: __ 20

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha:___ 15/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el proximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Pisos resbalosos

Desniveles dentro de la casa

Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas
Albercas y tanques
Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccidn

Terreno inestable

_Ventanas con vidrios rotos____,puerta caida_tomas corrientes en mal estado ,

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagogico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitird identificar y evitar posibles

accidentes.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Luego en el plano ubique cada una de las &reas y posterior dibuje con alguna sefal, imagen o convencién los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las &reas como:

caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con

atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

[ I ‘
’ \ . fA .’I

o\ |
@ 3
BOTIQUIN |
CAMILLA
6J &

"_"

QQ

CONVENCIONES
* Caidas
@ Machucones
A Atoramiento
. Ahogamiento
Quemaduras
@'ntoxicaciones

Mordeduras

. Ruta de
evacuacion

' Primeros auxilios
7] extintor

UDS
OLVIDO

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

las esquinas, electrocucion, ahogamiento,

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos

identificados y las medidas de prevencion y mitigacién tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Medida de Prevencién

Acompafar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,

Dejar al alcance
medicamentos, liquidos o
sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape

garantizar suficiente ventilacion lugares en que se encuentran
el gasdoméstico realizar mantenimiento periddico, detectar
cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismaos,
cerrar porla noche la llave de paso del gas. -Guardar los

iAntes de imprimir este Jocumento...

piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

de caferias, entre otros. Los
productos que generan con
mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifas y
los nifnos son
medicamentos,  productos
de limpieza, cosméticos o
productos deaseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcién de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afios, falta
de percepcion de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy

boca):

medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan
sobre alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta quedesaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sédbanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres
aflos objetos con tamafos inferiores al diametro del
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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por acceso a elementos -Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
pequenos (frijoles, dados, elementos didacticos.
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios -Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes

menores de tres afios, falta pequefos u otros objetos.
de percepcion de riesgos

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos

RIESGO DE -Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
AHOGAMIENTO POR
INMERSION: -No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.
por acceso a cualquier
almacenamiento de como -No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas, -Tapar recipientes que almacenen agua.

piscinas, lagos, lagunas,

humedales, tanques, entre -Contar con conocimiento de Reanimacién Cardio Pulmonar

otros), falta de percepcion  (RCP) en lactantes, nifias y nifios.
de riesgos

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

Riesgo de electrocucién: -Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
Gran numero de los caso con muebles, materas o algin elemento que impidan

accidentes relacionados due sean llamativos para las nifias y los nifios.

con descargas eléctricas,

radican en el . : 3
descalzo (incluso si el suelo esta seco.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando
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incumplimiento del
RITIE (Reglamento
Técnico de
Instalaciones Eléctricas

2013) expedido por el
Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra'y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuernn hilmann: accean de
la
fu

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico
considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales

como botellas, cajas,
balones, trompo, Yyoyo,
falta de percepcion de
riesgos.

-En el bafio evitar que los
Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a
menos de un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion
o0 manipulacién de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas
condiciones.
utilizar

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al

extensiones y enchufes multiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifios para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifos.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras,
Zonas elevadas como
azoteas, balcones, paredes
elevadas, ventanas

cornisas, entre otros.

48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcion
de riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion
de riesgos.

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.

-Colocar protecciones contra caidas en
balcones y antepechos.

ventanas,

-Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
ventanas amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
nifios no sean demasiado largos y que los zapatos no les
gueden muy grandes oestén mal amarrados.

-Aseglrese que las nifias y los nifios tengan elementos de
proteccion (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

-Acompaiiar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos
como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir  con  animales
silvestres, tener mascotas
de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de
riesgos.

~
=

=
P )

"'v-;;'
1R

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies humedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcion de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifnas y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a
nifio

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensenfiar a las nifias y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia
las mascotas.

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de
las mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las
mascotas, tales como, alimento, agua y un techo, donde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidadde 30 km/h
puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en
zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica
(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de
parques).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar nifias y niflos menores de tres afilosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 afios de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifio en retribucién
-Evite clasificar a un nifio como “el que muerde

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1 y 2 afios esténconfinados sin
suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccién permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.

- Quemaduras.
- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Bléﬁ STAR .
FANILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fenbmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacién en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: Responsable de la UDS:

M1 Puerto Alvira Mayra Alejandra Riveros Guzman
Departamento Municipio

Meta Mapiripan

Zonarural o urbana Direccion (incluyendo el barrio)
Rural Disperso Vereda Puerto Alvira

Numero de nifias y nifios

21

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algin hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012



PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION F1.GO5.MT2.PP 25/11/2024

BIENESTAR . Version 1 Péagina 2 de 27
AR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS g
Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
; Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotacién de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccién en

Hidrometereolégicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas e Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Sismo, Avalanchas, Hundimientos, Vendavales.

Hurtos, Secuestro, Asalto, Terrorismo.

Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenémeno peligroso de

origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

Analisis de Analisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de

vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

¢sLa UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢cLa EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

¢En la UDS se cuenta con cuerda de
evacuacién?

¢En la UDS se cuenta con extintor?

¢En la UDS se cuenta con planos
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin?

¢Las puertas de la UDS son de facil
apertura?

¢;Los vidrios de la UDS cuentan con
proteccion?

SI

SI

Vulnerabilidad en Personas

NO

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

Vulnerabilidad en Recursos

NO

X

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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¢Los estantes que superan 1metro  x
de altura se encuentran asegurados
ala pared?

¢la UDS cuenta con un sistema de  x
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

¢La  UDS realiza  seguimiento al estado de los
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia?

¢La UDS cuenta con suministro de agua?

¢La UDS cuenta un medio de comunicacién?
¢&Cual?

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y
numeros de activacién?

JLa ubS cuenta con un seguro para las
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético?

SI

NO

Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)

No se cuenta con energia ya que la UDS
esta ubicada en una escuela donde no
hay energia y es una vereda rural
dispersa.

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencién a corto, mediano y largo plazo en la UDS con

fecha probable de ejecucién y responsable:

Corto plazo: 16/04/2025

Mediano plazo: 30/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenaza o
Peligro

Incendio/
explosion

1.

Antes

Prevencion y
Educacion:

- Realiza
capacitaciones sobre
seguridad
incendios para todos

contra

los miembros de la
Uds.

- Coloca sefializacion
clara sobre rutas de
evacuacion y puntos
de reunién.
Mantenimiento de
Equipos:

- Aseglrate de que
los sistemas de
deteccién como
extintores estén en
buen estado y sean
revisados
regularmente.

- Mantener  los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que
incluya
procedimientos
claros para la
evacuacion y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de evacuacion
periédicamente para
familiarizar a todos
con el proceso.

iAntes de imprimir este Jocumento...

Durante

Activar Alarmas:
- Activa el sistema
de alarma para
alertar a todos

sobre la
emergencia.
Evacuacion:

- Sigue el plan de
evacuacion
establecido,
dirigiéndote a las
salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que
puedan necesitar
asistencia.
Llamar a

Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los
servicios de
emergencia para

reportar el
incendio o
explosion.

Uso de
Extintores:

- Si es seguro
hacerlo y el fuego

es pequefio,
utiliza un extintor
para intentar
apagarlo.
Recuerda la regla
de "P.ASS."
(Presionar,
Apuntar,
Sostener y
Barrer).

Después

Evaluacién de
Dafos:

- Una vez que sea
seguro, evalua los
dafios y documenta
la situacion para
informes
posteriores.

Apoyo Psicolégico:
- Ofrece apoyo
emocional a las
personas afectadas,
ya que un evento asi
puede ser
traumatico.
Revision del Plan:
- Revisa y actualiza el
plan de emergencia
basado en lo
aprendido durante el
evento.

- Realiza una reunién
con todos los
involucrados  para
discutir  lo  que
funcioné y lo que se
puede mejorar.
Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades y
servicios de
emergencia para
restaurar la

seguridad del area
afectada.

piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Fallas de
estructura Inspecciones Evacuacion Inspeccién técnica
regulares segura Evaluar los dafios
Realizar inspecciones Activar el estructurales.
estructurales protocolo de Emitir  dictdamenes
periédicas por evacuacion. sobre habitabilidad o
personal calificado Dirigir ~ a  las necesidad de
Evaluacién de personas a zonas demolicion.
riesgos seguras segun lo Revision del plan de
Identificar zonas o planificado. emergencia
elementos con mayor Evaluaglg Analizar la
vulnerabilidad rapida efectividad de la
(cimientos, columnas Determinar si hay respuesta.
vigas) ’ , heridos o Ajustar protocolos,
: o atrapados. rutas y
Registrar y priorizar
Informar capacitaciones

riesgos potenciales.
Mantenimiento

preventivo

Reparar fisuras,
filtraciones o
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea hecesario.
Capacitacion
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion  ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

inmediatamente a
los servicios de
emergencia.
Corte de
suministros
Interrumpir  gas,
electricidad y
agua para
prevenir otros
riesgos
(incendios, fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por
profesionales.

segln lo aprendido.
Informe y
documentacion
Registrar todo el
evento: causas,
acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o}
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunioén.

Accidentes de 1. Identificacion  de 1. Evaluacién Investigacion  del
transito zonas de riesgo rapida del accidente

- Mapear tramos con incidente Registrar datos del
mayor indice de - Verificar el evento: hora, lugar,
accidentes. numero de causas  probables,

- tes (curvas vehiculos condiciones del
peligrosas, sin involucrados, camino y estado de
sefializacion, vias en personas los vehiculos.
mal estado). lesionadas y Tomar fotografias y

- Senalizar riesgos recolectar evidencia
adecuadamente adicionales para  andlisis y
zonas de riesgo, (derrames, reportes oficiales.
limites de velocidad, incendios). Restablecimiento
pasos peatonales, - Activar el plan de de la via
etc. emergencia y Retirar  vehiculos,

2. Mantenimiento de notificar a los escombros y
vias servicios de derrames con el

- Realizar trabajos de atencion médica 'y apoyo de
mantenimiento autoridades autoridades o gruas.
preventivo (bacheo, locales. Verificar que la via
limpieza de cunetas, 2. Proteccion de la quede transitable y
control de zona segura antes de
vegetacion). - Senalizar y reabrirla.

- Mejorar la iluminacién acordonar el area Asistencia a los
y  visibilidad en del accidente con involucrados
puntos criticos si es conos, luces o Dar seguimiento
viable. elementos médico y legal a los

3. Capacitacion y reflectivos. afectados Si
concientizacién - Desviar el transito corresponde.

- Capacitar a para evitar Coordinar apoyo
conductores y nuevos psicolégico si hubo
personal sobre accidentes. consecuencias
conduccién segura en 3. Atencion a traumaticas.
vias rurales (uso de victimas Evaluacion  post-
cinturén, velocidad - Prestar primeros accidente
adecuada, auxilios  basicos Analizar causas del
condiciones mientras llega el accidente y tomar
climaticas). personal médico medidas correctivas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Realizar  campafias (si es seguro (mejorar
locales de educacion hacerlo). sefializacion,
vial. - No mover a redisefiar tramos
4. Equipamiento de heridos graves a peligrosos).
emergencia menos que haya Actualizar el plan de
- Dotar a vehiculos y riesgo de vida respuesta en base a
puntos estratégicos (incendio, lo aprendido.
con botiquines, explosion, etc.). Reporte y
extinguidores, conos, 4. Comunicacion documentacion
triangulos reflectivos, efectiva Elaborar un informe
linternas, etc. - Informar con final con todos los
- Establecer claridad a los detalles del
protocolos de servicios de accidente.
comunicacién con emergencia sobre Compartirlo con las
servicios de la ubicacién autoridades
emergencia exacta, tipo de pertinentes,
(bomberos, accidente y aseguradoras y
ambulancias, policia condiciones  de partes involucradas.
local). acceso.
5. Plan de respuesta - Mantener
- Definir roles, comunicacién con
responsables y rutas familiares si es
de evacuacién en posible.
caso de accidente.
- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.
Inundacién - Iziin;sﬂg:cr:gggo de 1. Activarel plande Inspeccion de
- Mapear areas emergencia seguridad
propensas a - Notificar al No regresar hasta

inundaciones (zonas

bajas, cerca de rios, personal e iniciar

drenajes deficientes). evacuacion segun
- Revisar informes lo establecido.
hidrometeorolégicos y
antecedentes - Llevar a cabo las
histéricos. acciones
2. Mantenimiento

designadas  por

preventivo )

- Limpiar canales, roles previamente
alcantarillas y asignados.
dre_n’aj_es 2. Evacuacién
periédicamente.

3. Plan de emergencia segura

- Elaborar y comunicar - Priorizar la vida
un plan especifico humana: salir

para inundaciones.

que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.

Limpieza y
desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Incluir rutas de
evacuacion seguras,
puntos de reunién y
responsabilidades
claras.
Capacitacion y
simulacros
Entrenar al personal
sobre cémo actuar
ante una inundacion.
Realizar simulacros
de evacuacién con

regularidad.
Proteccion de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,
archivos y productos
sensibles.

Instalar compuertas
contra inundaciones o
barreras moviles si es

viable.

Sistemas de alerta
Integrar alertas
tempranas

(mensajes, sirenas,
apps de proteccion

civil).

Mantener contacto
con autoridades
locales y

meteoroldgicas.

hacia zonas altas

y seguras.
Ayudar a
personas con
movilidad

reducida o

necesidades
especiales.
Desconexion de

suministros
Cortar
electricidad y gas
para evitar
cortocircuitos,
incendios o}
explosiones.
Evitar contacto
con el agua

No caminar ni
conducir por

zonas inundadas
(puede haber
contaminacién o
riesgos ocultos).
Comunicacién

constante
Mantener
contacto con
protecciéon  civil,
bomberos y
servicios de
emergencia.
Informar del
estado del
personal y darios
si es posible.

medidas

de

proteccién personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafios
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros 0
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica o
social si hubo
personas afectadas.
Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revisién del plan
Analizar cémo se
respondié ante la
emergencia.

Ajustar el plan de
emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
Gestion de seguros
y ayudas

Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o
apoyos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:

riesgos: - No oponer - Contactar a la policia

- Identificar zonas y resistencia si inmediatamente  si
horarios de mayor pone en riesgo la no se ha hecho ya.
riesgo. vida. 2. Atencién a victimas:

- Revisar antecedentes - Seguir - Brindar primeros
de incidentes en la instrucciones del auxilios o apoyo
zona. asaltante si esta psicolégico si  es

2. Capacitacion del personal: presente. necesario.

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periédicos.

3. Sistemas de seguridad:

4.

Instalacion de
cdmaras, alarmas y
botones de panico.
lluminacién adecuada
en entradas, salidas y
estacionamientos.

Coordinacion con

autoridades:

Establecer
comunicacion directa
con la policia local o

empresa de
seguridad privada.
Registro de
contactos de
emergencia visibles
para todos.

5. Politicas internas:

Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

Establecer rutas
seguras para traslado

de personal o bienes.

2. Activar protocolos de

emergencia:

- Usar boton

panico o alarma

silenciosa si

seguro hacerlo.

- Avisar

discretamente a

otros (si

posible) y a las

autoridades.
3. Minimizar dafios:
- Evitar

confrontaciones.

- Proteger

integridad de los

beneficiarios.
4. Registrar detalles:
- Observar
caracteristicas
fisicas

vehiculo
escape.

del/los
agresores (ropa,
estatura, acento,
tatuajes, etc) y

- Registrar y reportar
dafios o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:
- Guardar grabaciones

de cédmaras de
seguridad.

- Tomar fotos del lugar
y recolectar
testimonios de
testigos.

4. Revision del protocolo:

- Analizar

qué

funcioné y qué no del

protocolo.
- Actualizar medidas
preventivas.
5. Denuncia formal:
- Presentar denuncia

ante las autoridades
correspondientes.

- Dar
legal si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Terrorismo

1. Evaluar riesgos vy 1. Mantener la Notificar a las
vulnerabilidades calma autoridades

- Realizar un andlisis de Llamar
seguridad del entorno - Evitar reacciones inmediatamente a la
(zonas de riesgo, gue puedan poner policia si no se hizo
horarios, rutas). en riesgo la vida durante el evento.

- ldentificar puntos de las personas. Proporcionar toda la
débiles en informacion y
infraestructura, - Cooperar con los evidencias posibles.
iluminacion y agresores si  es Atender a las
vigilancia. necesario  para victimas

2. Capacitar al evitar violencia. Brindar primeros
personal auxilios o apoyo

- Ofrecer formacién en 2. Activar el emocional al
seguridad, protocolo de personal afectado.
autoproteccion y emergencia Gestionar traslados
manejo de crisis. médicos si es

- Realizar  simulacros - Accionar el botén necesario.
de asalto con de panico o Preservar la escena
regularidad. alarma silenciosa No mover objetos ni

3. Establecer si es seguro limpiar el area hasta
protocolos de hacerlo. que lleguen las
actuacion autoridades.

- Definir pasos a seguir - Notificar Guardar grabaciones
en caso de asalto discretamente a y pruebas de
(qué hacer, a quién autoridades o camaras de
llamar, cémo actuar). personal de seguridad.

- Difundir los seguridad. Realizar un informe
protocolos a todo el del incidente
personal. 3. Priorizar la Documentar lo

4. Colaboracién con integridad fisica ocurrido (hora, lugar,
autoridades modo de operacion,

- Mantener contacto - Proteger a pérdidas, etc.).
directo con cuerpos empleados, Recoger testimonios
de seguridad publica clientes o de testigos y
o privada. usuarios, ante afectados.

- Notificar  cualquier todo. Revisar y mejorar
comportamiento medidas
sospechoso de forma - Evitar preventivas
preventiva. movimientos Evaluar fallas en el

bruscos o protocolo y hacer los
acciones que ajustes necesarios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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puedan escalar la - Reforzar la seguridad
situacion. segln las

recomendaciones de
4. Observar expertos o policias.
detalles 6. Apoyar el proceso
legal
- Memorizar - Presentar la
caracteristicas de denuncia formal
los agresores correspondiente.
(vestimenta, - Darseguimiento a las
acento, armas, investigaciones si
tatuajes, etc.). aplica.
- Registrar  datos
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.
Movimientos
sismicos 1. Elaborar y difundir 1. Elaborar y 1. Evacuar
v Plan de difundir un Plan ordenadamente:
Emergencia Sismica: de Emergencia - Hacerlo por rutas
C el rEs dk Sismica: sefialadas hacia los
evacuacion, puntos - Incluir rutas de puntos de reunion
e AT y evacuacion, previamente
responsabilidades del puntos de reunién establecidos.
personal. y - Verificar que nadie
- Asegurar que todos responsabilidades quede atrapado.
e ocupantes del personal. 2. Revision de dafios:
conozcan el plan. - Hay que asegurar - No regresar al
2. Capacitacién y que todos los inmueble hasta que
Al ocupantes sea revisado por
- Realizar simulacros conozcan el plan. personal capacitado.
ik el 2. Capacitacion vy - Reportar grietas,
peri6dicos. simulacros: fugas de gas,
- Capacitar -~ - Realizar cortocircuitos u
primeros auxilios, uso simulacros de otros riesgos.
de extintores y evacuacion 3. Atenciona personas
protocolos de periédicos. heridas o en shock:
SRR - Capacitar en - Brindar primeros
S e la primeros auxilios, auxilios.
T T uso de extintores - Solicitar ayuda
- Asegurar que el y protocolos de médica si hay
edificio cumpla con evacuacion. lesionados graves.
4. Comunicacion:

las normas de

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Remocion de
tierra
deslizamientos

seguridad 3. Revisar la - Usar radios o
estructural. infraestructura: mensajes de texto

- Fijar estanterias, - Hay que asegurar para no saturar lineas
lamparas, televisores, que el edificio telefonicas.
equipos pesados vy cumpla con las - Mantener
objetos que puedan normas de informadas a las
caer. seguridad autoridades y

4. Equipamiento de estructural. familiares.
emergencia: - Fijar estanterias, 5. Registro y

- Contar con kits de lamparas, evaluacion:
emergencia: botiquin, televisores, - Levantar un informe
linternas, radio, agua, equipos pesados del evento (hora,
alimentos no y objetos que duracion, dafios,
perecederos. puedan caer. respuestas

- Verificar que las 4. Equipamiento de aplicadas).
salidas de emergencia emergencia: - Reunir al comité o
estén despejadas y - Contar con kits de brigada de
sefializadas. emergencia: emergencia para

5. Organizar brigadas botiquin, evaluar el plan y
de emergencia: linternas, radio, corregir errores.

- Designar agua, alimentos 6. Apoyo emocional:
responsables  para no perecederos. - Brindar contencién
primeros auxilios, - Verificar que las psicolégica a quienes
evacuacion, salidas de lo necesiten.
blusqueda y rescate, emergencia estén - Facilitar acceso a
comunicacion, etc. despejadas y orientacion o]

sefializadas. servicios de salud
5. Organizar mental si aplica
brigadas de
emergencia:
- Designar

responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,

etc.
1. Identificacién de 1. Activacion del 1. Evaluacién de
zonas de riesgo: protocolo de daios:
- Realizar estudios emergencia: - Inspeccionar
geologicos y estructuras,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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caminos,  servicios

topograficos para Dar aviso
detectar areas inmediato a
inestables. proteccion  civil,

- Mapear zonas bomberos o
propensas a autoridades
deslizamientos y locales.
sefializarlas - Usar sistemas de
visiblemente. alerta  (sirenas,

2. Monitoreo altavoces, redes
constante: sociales, etc.) si

- Instalar sensores de estan disponibles.
humedad o sistemas 2. Evacuacion
de alerta temprana si inmediata y
es posible. segura:

- Observar grietas en el - Desalojar
suelo, inclinaciéon de viviendas,
arboles, muros o escuelas o
postes, y cambios en instalaciones en la
cursos de agua. zona afectada.

3. Control del uso de - Dirigirse a puntos
suelo: seguros

- Evitar construcciones establecidos
en laderas inestables, previamente.
zonas deforestadas o 3. Proteger la
sin drenaje adecuado. integridad de las

- Reforestar areas personas:
vulnerables y - Evitar acercarse a
promover el uso de la zona de
terrazas agricolas. deslizamiento o

4. Educacién y intentar rescates
capacitacion: sin personal

- Capacitar a la capacitado.
poblacién sobre - Alejarse de rios,
cémo actuar ante un quebradas o
deslizamiento. laderas que

- Realizar simulacros y puedan activarse.
difundir rutas de 4. Apoyo de
evacuacion. brigadas:

5. Disefio de un plande - Las brigadas de
emergencia: emergencia

- Establecer rutas de deben orientar la
evacuacion, puntos evacuacion y
seguros y roles de ayudar a personas
brigadas

basicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacion con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atencion
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atenciéon
psicologica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia
social.
Restablecimiento

de servicios:

Trabajar en la
rehabilitacion de
caminos, energia
eléctrica, agua
potable y

telecomunicaciones.
Revisiéon del plan de
respuesta:

Evaluar la efectividad
del protocolo y hacer
mejoras para futuros
eventos.
Documentar el
evento para crear
lecciones
aprendidas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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comunitarias o con movilidad Prevencion a largo
institucionales. limitada plazo:

Tener listos equipos Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios, botiquines, contencién, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.
Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el Inspeccién y
adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
<0na. Mantenerse emergencia: dafios:
informado mediante Comunicar a Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad
meteorolégicos, se ha activado la del entorno.
proteccion civil). alerta. Detectar riesgos
Establecer canales de Ejecutar las latentes: cables
comunicacion acciones caidos, estructuras
internos y externos previstas para debilitadas,
para difundir alertas. resguardo. acumulaciones  de
Elaboracion de un Permanecer en agua, etc.
plan de lugares seguros: Asistencia a

contingencia:
Definir protocolos de
accion para cada tipo

de condicion
atmosférica.
Identificar zonas

seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:
Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.
Realizar  simulacros
periddicos.
Preparacion de
instalaciones:

Alejarse de
ventanas, objetos
metalicos,
arboles, postes o
estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a
deslizamientos.
Corte preventivo
de servicios si es

necesario:
Desconectar
aparatos
eléctricos  ante
tormentas o
riesgo de

cortocircuitos.

personas afectadas:
Atender necesidades
basicas: atencién
médica,
alimentacion, refugio
temporal.

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacion de
estado y reporte de
dafios:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos
a seguir.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Revisar 'y limpiar -
sistemas de drenaje y

desagiie.

- Asegurar techos,
ventanas, objetos 4,
sueltos o estructuras
temporales. -

- Tener kits de
emergencia listos:

linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.
5. Coordinacion con

autoridades locales: 5.

- Establecer contacto
directo con cuerpos -
de emergencia o
proteccién civil.

Quinto, elaborar un plano de evacuacion

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefar la ruta de evacuacion,

Cerrar llaves de
paso en caso de
instalaciones de
gas vulnerables.
Brigadas en
alerta:

Personal asignado
debe vigilar
condiciones  de
seguridad y
apoyar a personas
vulnerables.
Comunicacién
constante:
Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear
actualizaciones
del clima

elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas

la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento
de servicios:
Coordinar la
recuperacion de

servicios basicos
(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,
accesos y sistemas

de drenaje.
Evaluacién del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funcioné
y qué debe
mejorarse.

Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA___ 20/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la

UDS (familias y demas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 20/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA

16/09/2025 y

20/05/2025 , 15/07/2025

18/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Aspectos a tener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: __Lider del simulacro

Evento o peligro a simular: simulacro de evacuacion
Fecha del simulacro: 20/05/2025
Hora del simulacro: 4:00 Pm

Descripcion de como se llevd a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a la comunidad de la uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara
un simulacro de evacuacion que incluird la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y
acudientes presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando
gue se sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberdn dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion
sefializadas, guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso,
asegurandose de mantener la calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizar4 una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias.

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 15 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 21

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha: __15/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Pisos resbhalosos
Desniveles dentro de la casa
Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos H E

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

Bordes y esquinas, pisos resbalosos, ventanas sin proteccion.

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccion

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitira identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucién, ahogamiento,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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CONVENCIONES
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Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos

identificados y las medidas de prevencion y mitigaciéon tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Medida de Prevencion
Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,

Dejar al alcance
medicamentos, liquidos o
sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape
de cafierias, entre otros. Los
productos que generan con
mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifas y
los nifos son
medicamentos,  productos

medicamentos bajo llave.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

garantizar suficiente ventilacion lugares en que se encuentran
el gasdoméstico realizar mantenimiento periddico, detectar
cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismaos,
cerrar porla noche la llave de paso del gas. -Guardar los

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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de limpieza, cosméticos o
productos deaseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccién en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequenos (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afios, falta
de percepcion de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y

boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,

fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afos, falta
de percepcion de riesgos

sobre alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta quedesaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres
aflos objetos con tamafos inferiores al diametro del
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes
pequefos u otros objetos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion

de riesgos

Riesgo de electrocucién:
Gran numero de los
accidentes relacionados
con descargas eléctricas,
radican en el
incumplimiento del
RITIE (Reglamento

Técnico de
Instalaciones Eléctricas
2013) expedido por el

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos
en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar

(RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
caso con muebles, materas o algun elemento que impidan
gue sean llamativos para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando

descalzo (incluso si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a
menos de un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra'y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de
las nifias y los nifios a
fuentes eléctricas.

7=y
>~ )
T

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico
considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas,
balones, trompo, Yyoyo,
falta de percepcion de

riesgos.

o manipulacién de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas
condiciones.

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar
extensiones y enchufes multiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifios para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras,
Zonas elevadas como
azoteas, balcones, paredes
elevadas, ventanas

cornisas, entre otros.

48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcién
de riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion
de riesgos.

”~ ~
® @
o

/(2-— o

Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de gue las escaleras tenganpasamanos.

-Colocar protecciones contra caidas en
balcones y antepechos.

ventanas,

-Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
ventanas amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
nifos no sean demasiado largos y que los zapatos no les
gueden muy grandes oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de
protecciéon (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

-Acompaiiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos
como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefar a las nifas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia
las mascotas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de
riesgos.

2
A

"'v-;;'
1R

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies humedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcién de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifnas y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a

Tg %

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de
las mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las
mascotas, tales como, alimento, agua y un techo, donde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidadde 30 km/h
puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en
zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica
(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de
parques).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar nifias y niflos menores de tres afilosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la
denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 afios de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifio en retribucion

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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-Evite clasificar a un nifilo como “el que muerde

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1 y 2 afios esténconfinados sin

suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccién permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material did4ctico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los niflos como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.
- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacién y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacién del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestion de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: Responsable de la UDS:

M1 Puerto Alvira Rodolfo Andrés Rodriguez Hoyos
Departamento Municipio

Meta Mapiripan

Zonarural o urbana Direccion (incluyendo el barrio)
Rural Disperso Vereda El Silencio

Ndmero de nifias y nifios

21

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algin hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
; Inundaciones por
n Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotaciéon de Incendios
canteras Estructurales
Avalanchas por
. - obstruccién en
Hidrometereoldgicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas — Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y

externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Sismo, Avalanchas, Hundimientos, Vendavales.

Hurtos, Secuestro, Asalto, Terrorismo.

Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicién o susceptibilidad fisica, econdmica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenédmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de

vulnerabilidad en:

Andlisis de Andlisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de

vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)
¢sLa UDS cuenta con Plan de X
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?
¢La EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?
¢La UDS cuenta listado actualizado = X
diariamente con la
asistencia de los participantes?

Vulnerabilidad en Recursos
Sl NO Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)
¢EnlauUDS se cuentacon cuerdade @ X
evacuaciéon?
¢En la UDS se cuenta con extintor? X
¢En la UDS se cuenta con planos X
fisicos interno y externo visibles?
¢La UDS cuenta con botiquin? X
¢Las puertas de la UDS son de facil X

apertura?

¢;Los vidrios de la UDS cuentan con
proteccion?

X Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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¢Los estantes que superan lmetro  x
de altura se encuentran asegurados
ala pared?

¢la UDS cuenta con un sistema de X
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencion)
JLa uDS realiza  seguimiento al estado de los  x
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X No se cuenta con energia ya que la UDS
esta ubicada en una escuela donde no
hay energia y es una vereda rural

dispersa.
¢La UDS cuenta con suministro de agua? X
¢La UDS cuenta un medio de comunicacion? X
;Cudl?
¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X

nuimeros de activacién?

¢La ubS cuenta con un seguro para las x
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de lainformacidon en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 16/04/2025

Mediano plazo: 30/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenazao
Peligro

Incendio/
explosion

Antes

1. Prevencion y
Educacion:

- Realiza
capacitaciones sobre
seguridad contra
incendios para todos
los miembros de la
Uds.

- Coloca senalizacion
clara sobre rutas de
evacuacion y puntos
de reunion.

2. Mantenimiento de
Equipos:

- Asegurate de que
los sistemas de
deteccion como
extintores estén en
buen estado y sean
revisados
regularmente.

- Mantener los
equipos eléctricos vy
de gas en condiciones
seguras.

3. Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que
incluya
procedimientos
claros para la
evacuacion y la
comunicacion.

- Realiza simulacros

de evacuacion

periodicamente para

familiarizar a todos
con el proceso.

Durante

Activar Alarmas:
- Activa el sistema
de alarma para

alertar a todos

sobre la

emergencia.
Evacuacion:

- Sigue el plan de
evacuacion
establecido,
dirigiéndote a las
salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que
puedan necesitar
asistencia.
Llamar a
Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los
servicios de
emergencia para

reportar el
incendio o]
explosion.

Uso de
Extintores:

- Si es seguro

hacerlo y el fuego
es pequefio,
utiliza un extintor
para intentar
apagarlo.
Recuerda la regla
de "P.ASS"
(Presionar,
Apuntar,
Sostener y
Barrer).

Después

1. Evaluacion
Danos:

de

- Una vez que sea

seguro, evalua los

dafios y documenta

la situacion
informes
posteriores.

para

2. Apoyo Psicolégico:

- Ofrece

emocional a

apoyo

las

personas afectadas,

ya que un evento asi

puede
traumatico.
3. Revision del

ser

Plan:

- Revisa y actualiza el

plan de emergencia

basado en

lo

aprendido durante el

evento.

- Realiza una reunién

con todos
involucrados
discutir lo

los
para
que

funciond y lo que se

puede mejorar.

4. Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades
servicios
emergencia
restaurar
seguridad del
afectada.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

y
de

para
la
area

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Fallas de
estructura 1. Inspecciones 1. Evacuacién Inspeccion técnica
regulares segura Evaluar los dafos
- Realizar inspecciones - Activar el estructurales.
estructurales protocolo de Emitir  dictdmenes
evacuacion. sobre habitabilidad o

periodicas por

personal calificado. - Dirigir  a las

2. Evaluacion de personas a zonas

. seguras segun lo
riesgos

. lanificado.
- ldentificar zonas o P

2. Evaluacion
elementos con mayor

vulnerabilidad rapida ' |
(cimientos, columnas, i Det.ermmar si hay
vigas) heridos 0
- Registrar y priorizar atrapados.
- Informar

riesgos potenciales. . .
L. inmediatamente a
3. Mantenimiento o
los servicios de

preventivo i
) emergencia.
- Reparar fisuras,
) . 3. Corte de
filtraciones o .
L suministros
corrosion.

- Interrumpir as,
- Reforzar elementos P 9

electricidad y
estructurales cuando
. agua para
sea necesario. ]
. prevenir otros
4. Capacitacion ,
riesgos

- Entrenar al personal

. (incendios, fugas,
sobre sefiales de

. inundaciones).
alerta (grietas, .
) 4. Perimetro de
deformaciones, .
seguridad

ruidos estructurales).
. - Acordonarlazona
- Simulacros de
afectada.

evacuacion ante .

- Evitar el acceso
hasta que sea

5. Plande evaluada por
emergencia profesionales.

- Disefar y difundir

colapsos.

un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

necesidad de
demolicion.
Revision del plan de
emergencia
Analizar la
efectividad de |la
respuesta.
Ajustar protocolos,

rutas y
capacitaciones

segun lo aprendido.
Informe y
documentacion

Registrar todo el
evento: causas,
acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o]
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunion.

Accidentes de 1. Identificacién de 1. Evaluacién Investigacion del
transito zonas de riesgo rapida del accidente

- Mapear tramos con incidente Registrar datos del
mayor indice de - Verificar el evento: hora, lugar,
accidentes. namero de causas  probables,

- tes (curvas vehiculos condiciones del
peligrosas, sin involucrados, camino y estado de
sefalizacion, vias en personas los vehiculos.
mal estado). lesionadas y Tomar fotografias y

- Senalizar riesgos recolectar evidencia
adecuadamente adicionales para analisis vy
zonas de riesgo, (derrames, reportes oficiales.
limites de velocidad, incendios). Restablecimiento
pasos peatonales, - Activar el plan de de la via
etc. emergencia y Retirar vehiculos,

2. Mantenimiento de notificar a los escombros y
vias servicios de derrames con el

- Realizar trabajos de atencion médica y apoyo de
mantenimiento autoridades autoridades o gruas.
preventivo (bacheo, locales. Verificar que la via
limpieza de cunetas, 2. Proteccion de la quede transitable y
control de Zona segura antes de
vegetacion). - Senalizar y reabrirla.

- Mejorar la iluminacion acordonar el area Asistencia a los
y visibilidad en del accidente con involucrados
puntos criticos si es conos, luces o Dar seguimiento
viable. elementos médico y legal a los

3. Capacitacion y reflectivos. afectados si
concientizacion - Desviar el transito corresponde.

- Capacitar a para evitar Coordinar apoyo
conductores y nuevos psicologico si  hubo
personal sobre accidentes. consecuencias
conduccién segura en 3. Atencion a traumaticas.
vias rurales (uso de victimas Evaluacion  post-
cinturdn, velocidad - Prestar primeros accidente
adecuada, auxilios  basicos Analizar causas del
condiciones mientras llega el accidente y tomar
climaticas). personal médico medidas correctivas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Realizar campafas (si es seguro (mejorar
locales de educacion hacerlo). sefalizacion,
vial. No  mover a redisefar tramos
4. Equipamiento de heridos graves a peligrosos).
emergencia menos que haya - Actualizar el plan de
- Dotar a vehiculos y riesgo de vida respuesta en base a
puntos estratégicos (incendio, lo aprendido.
con botiquines, explosion, etc.). 5. Reporte y
extinguidores, conos, Comunicacion documentacién
triangulos reflectivos, efectiva - Elaborar un informe
linternas, etc. Informar con final con todos los
-  Establecer claridad a los detalles del
protocolos de servicios de accidente.
comunicacion con emergencia sobre - Compartirlo con las
servicios de la ubicacion autoridades
emergencia exacta, tipo de pertinentes,
(bomberos, accidente y aseguradoras y
ambulancias, policia condiciones  de partes involucradas.
local). acceso.
5. Plan de respuesta Mantener
- Déefinir roles, comunicacioén con
responsables y rutas familiares si es
de evacuacion en posible.
caso de accidente.
- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o]
autoridades locales.
‘z 1. Identificacion de
Inundacién : i i
undacio zonas de riesgo Activar el plan de 1. Inspeccion de
- Mapear areas emergencia seguridad
propensas a Notificar al - No regresar hasta
inundaciones (zonas | e inici | toridad
bajas, cerca de rios, personal e iniciar que las autoridades o
drenajes deficientes). evacuacion segun especialistas lo
- Revisar informes lo establecido. indiquen.
hidrometeorol6gicos y L bo | Eval daF
antecedentes evar a cabo las - valuar afos
historicos. acciones estructurales,
2. Mantenimiento designadas  por eléctricos y
preventivo . o
_ Limpiar canales, roles previamente sanitarios.
alcantarillas y asignados. 2. Limpieza y
dre_n'ajfes Evacuacion desinfeccion
periddicamente. .
3. Plan de emergencia segura - Retirar lodo,

Elaborar y comunicar
un plan especifico
para inundaciones.

Priorizar la vida
humana: salir

escombros y agua
estancada con

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Inclur  rutas  de hacia zonas altas medidas de

evacuacion seguras,

puntos de reunion y y seguras.
responsabilidades - Ayudar a
claras. personas con
4. Capacitacion y ilidad
simulacros movilida
- Entrenar al personal reducida o]
sobre como  actuar hecesidades
ante una inundacion. .
- Realizar simulacros especiales.
de evacuaciéon con 3. Desconexion de
regularidad. suministros
5. Proteccion de
infraestructura - Cortar
critica electricidad y gas
. EIgva_r €quipos para evitar
eléctricos, servidores, N .
archivos y productos cortocircuitos,
sensibles. incendios o
- Instala( compuertas explosiones.
contra inundaciones o ]
barreras moviles si es 4. Evitar contacto
viable. con el agua
6. Sistemas de alerta No caminar ni
- Integrar alertas
tempranas conducir por
(mensz(ajjes, sirenas, zonas inundadas
apps de proteccion
ci[\)/Ii)I) P (puede haber
- Mantener contacto contaminacion o
con autoridades riesgos ocultos).
locales y

meteorolégicas. 5. Comunicacion
constante

- Mantener
contacto con

proteccion  civil,

bomberos y
servicios de
emergencia.

- Informar del
estado del

personal y dafos
si es posible.

proteccién personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafos
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para seguros O
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicoldgica o
social si hubo
personas afectadas.
Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revision del plan
Analizar cémo se
respondi6 ante la
emergencia.

Ajustar el plan de
emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
Gestion de seguros
y ayudas

Contactar
aseguradoras o]
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o)
apoyos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer - Contactar a la policia

- ldentificar zonas vy resistencia si se inmediatamente  si
horarios de mayor pone en riesgo la no se ha hecho ya.
riesgo. vida. 2. Atencion a victimas:

- Revisar antecedentes - Seguir - Brindar primeros
de incidentes en la instrucciones del auxilios o apoyo
zona. asaltante si esta psicolégico si es

2. Capacitacion del personal: presente. necesario.

- Cursos de seguridad 2. Activar protocolos de - Registrar y reportar
personal y manejo de emergencia: dafos o pérdidas.
crisis. - Usar boton de 3. Recopilar evidencias:

- Simulacros de panico o alarma - Guardar grabaciones
robo/asaltos silenciosa si es de camaras de
periédicos. seguro hacerlo. seguridad.

3. Sistemas de seguridad: - Avisar - Tomar fotos del lugar

- Instalacion de discretamente a y recolectar
camaras, alarmas y otros (si es testimonios de
botones de panico. posible) y a las testigos.

- lluminacién adecuada autoridades. 4, Revision del protocolo:
en entradas, salidas y = 3. Minimizar dafos: - Analizar queé
estacionamientos. - Evitar funciond y qué no del

4, Coordinacion con confrontaciones. protocolo.
autoridades: - Proteger la - Actualizar medidas

- Establecer integridad de los preventivas.
comunicacion directa beneficiarios. 5. Denuncia formal:
con la policia local o = 4. Registrar detalles: - Presentar denuncia
empresa de - Observar ante las autoridades
seguridad privada. caracteristicas correspondientes.

- Registro de fisicas del/los - Dar seguimiento
contactos de agresores (ropa, legal si aplica
emergencia visibles estatura, acento,
para todos. tatuajes, etc.) y

5. Politicas internas: vehiculo de

- Protocolos claros escape.

para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Terrorismo
1. Evaluar riesgos vy 1. Mantener la 1. Notificar a las
vulnerabilidades calma autoridades
- Realizar un andlisis de - Llamar

seguridad del entorno - Evitar reacciones
(zonas de riesgo, que puedan poner
horarios, rutas). en riesgo la vida

- Identificar puntos de las personas.
débiles en
infraestructura, - Cooperar con los
iluminacion y agresores si es
vigilancia. necesario para

2. Capacitar al evitar violencia.
personal

- Ofrecer formacion en 2. Activar el
seguridad, protocolo de
autoproteccion y emergencia
manejo de crisis.

- Realizar simulacros - Accionar el boton
de asalto con de panico o]
regularidad. alarma silenciosa

3. Establecer si es seguro
protocolos de hacerlo.
actuacion

- Definir pasos a seguir - Notificar
en caso de asalto discretamente a
(qué hacer, a quién autoridades o
llamar, coémo actuar). personal de

- Difundir los seguridad.
protocolos a todo el
personal. 3. Priorizar la

4. Colaboracién con integridad fisica
autoridades

- Mantener contacto - Proteger a
directo con cuerpos empleados,
de seguridad publica clientes o]
o privada. usuarios, ante

- Natificar cualquier todo.
comportamiento
sospechoso de forma - Evitar
preventiva. movimientos

bruscos o)
acciones que

inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacién y
evidencias posibles.
Atender a las
victimas
Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al
personal afectado.
Gestionar traslados
médicos si es
necesario.
Preservar la escena
No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.
Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.
Revisar y mejorar
medidas
preventivas

Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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puedan escalar la - Reforzar la seguridad
situacion. segun las

recomendaciones de
4, Observar expertos o policias.
detalles 6. Apoyar el proceso
legal
- Memorizar - Presentar la
caracteristicas de denuncia formal
los agresores correspondiente.
(vestimenta, - Darseguimiento a las
acento, armas, investigaciones si
tatuajes, etc.). aplica.
- Registrar datos
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.
Movimientos
sismicos 1, Elaborar y difundir 1. Elaborar y 1. Evacuar
un Plan de difundir un Plan ordenadamente:
Emergencia Sismica: de Emergencia - Hacerlo por rutas
T Sismica: sefialadas hacia los
evacuacion,  puntos - Incluir rutas de puntos de reunién
9 i y evacuacion, previamente
responsabilidades del puntos de reunion establecidos.
personal. y - Verificar que nadie
- Asegurar que todos responsabilidades quede atrapado.
los ocupantes del personal. 2. Revisién de dafios:
conozcan el plan. - Hay que asegurar - No regresar  al
2. Capacitacion y que todos los inmueble hasta que
ST e ocupantes sea revisado por
. Eesler diniEane conozcan el plan. personal capacitado.
9 SRR 2. Capacitacion y - Reportar grietas,
periodicos. simulacros: fugas de gas,
- Capacitar en - Realizar cortocircuitos u
primeros auxilios, uso simulacros de otros riesgos.
e s y evacuacion 3. Atencion a personas
protocolos de periédicos. heridas o en shock:
evacuacion. - Capacitar en - Brindar primeros
3. Revisar la primeros aukxilios, auxilios.
R R uso de extintores - Solicitar ayuda
- Asegurar que el y protocolos de médica si hay
edificio cumpla con evacuacion. lesionados graves.
4. Comunicacion:

las normas de

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Remocion de

deslizamientos

seguridad 3. Revisar la
estructural. infraestructura:
- Fijar estanterias, - Hay que asegurar

lamparas, televisores, que el edificio

equipos pesados y cumpla con las

objetos que puedan normas de
caer. seguridad
4. Equipamiento de estructural.
emergencia: - Fijar estanterias,
- Contar con kits de lamparas,
emergencia: botiquin, televisores,

linternas, radio, agua, equipos pesados
alimentos no y objetos que

perecederos. puedan caer.

- Verificar que las 4. Equipamiento de
salidas de emergencia emergencia:
estén despejadas vy - Contar con kits de
sefalizadas. emergencia:

5. Organizar brigadas botiquin,
de emergencia: linternas, radio,

- Designar agua, alimentos
responsables para no perecederos.
primeros auxilios, - Verificar que las
evacuacion, salidas de

blusqueda y rescate, emergencia estén

comunicacion, etc. despejadas y
sefializadas.

5. Organizar
brigadas de
emergencia:

- Designar
responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,

etc.
1. Identificacion de 1. Activacion del
zonas de riesgo: protocolo de
- Realizar estudios emergencia:
geologicos y

- Usar radios

o

mensajes de texto

para no saturar lineas

telefonicas.
- Mantener
informadas
autoridades
familiares.
5. Registro
evaluacion:

las
y

- Levantar un informe

del evento
duracion,
respuestas
aplicadas).

(hora,
danos,

- Reunir al comité o

brigada
emergencia
evaluar el

de
para

plan y

corregir errores.

6. Apoyo emocional:

- Brindar  contencién

psicoldgica a quienes

lo necesiten.

- Facilitar acceso a

orientacion

o

servicios de salud

mental si aplica

1. Evaluacion
darios:

- Inspeccionar
estructuras,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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topograficos para - Dar aviso
detectar areas inmediato a
inestables. proteccién  civil,

- Mapear zonas bomberos o]
propensas a autoridades
deslizamientos y locales.
sefalizarlas - Usar sistemas de
visiblemente. alerta (sirenas,

2. Monitoreo altavoces, redes
constante: sociales, etc.) si

- Instalar sensores de estan disponibles.
humedad o sistemas 2. Evacuacion
de alerta temprana si inmediata y
es posible. segura:

- Observar grietas en el - Desalojar
suelo, inclinacion de viviendas,
arboles, muros o escuelas o)
postes, y cambios en instalaciones en la
cursos de agua. zona afectada.

3. Control del uso de - Dirigirse a puntos
suelo: seguros

- Evitar construcciones establecidos
en laderas inestables, previamente.
zonas deforestadas o 3. Proteger la
sin drenaje adecuado. integridad de las

- Reforestar areas personas:
vulnerables y - Evitar acercarse a
promover el uso de la zona de
terrazas agricolas. deslizamiento o

4. Educacion y intentar rescates
capacitacion: sin personal

- Capacitar a la capacitado.
poblacion sobre - Alejarse de rios,
como actuar ante un quebradas o)
deslizamiento. laderas que

- Realizar simulacros y puedan activarse.
difundir rutas de 4. Apoyo de
evacuacion. brigadas:

5. Disefio de un plan de - Las brigadas de
emergencia: emergencia

- Establecer rutas de deben orientar la
evacuacion, puntos evacuacion y
seguros y roles de ayudar a personas
brigadas

caminos, servicios

basicos y
condiciones del
terreno.

- No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

2. Busqueda y rescate:

- Coordinacion con
equipos
especializados para
localizar personas
atrapadas.

- Priorizar la atencién
médica a heridos.

3. Apoyo humanitario:

- Establecer albergues
temporales con
alimentacion, agua,
ropa y atencion
psicoldgica.

- Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia
social.

4. Restablecimiento
de servicios:

- Trabajar en la

rehabilitacion de
caminos, energia
eléctrica, agua
potable y

telecomunicaciones.

5. Revisién del plan de
respuesta:

- Evaluar la efectividad
del protocolo y hacer
mejoras para futuros
eventos.

- Documentar el
evento para crear
lecciones
aprendidas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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comunitarias o con movilidad Prevencion a largo
institucionales. limitada plazo:

Tener listos equipos Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios,  botiquines, contencién, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.
Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el Inspeccion y
adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
AN Mantenerse emergencia: danos:
informado mediante Comunicar a Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad

meteorologicos,
proteccion civil).
Establecer canales de
comunicacion
internos y externos
para difundir alertas.
Elaboracion de un
plan de
contingencia:

Definir protocolos de
accioén para cada tipo

de condicion
atmosférica.
Identificar zonas

seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:

Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.
Realizar simulacros
periodicos.
Preparacion de
instalaciones:

se ha activado la
alerta.

Ejecutar las
acciones
previstas para
resguardo.
Permanecer en
lugares seguros:

Alejarse de
ventanas, objetos
metalicos,
arboles, postes o
estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a
deslizamientos.
Corte preventivo
de servicios si es
necesario:
Desconectar
aparatos
eléctricos ante
tormentas o]
riesgo de
cortocircuitos.

del entorno.
Detectar riesgos
latentes: cables

caidos, estructuras
debilitadas,
acumulaciones de
agua, etc.

Asistencia a
personas afectadas:
Atender necesidades
basicas: atencion
médica,
alimentacion, refugio
temporal.

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacion de
estado y reporte de
danos:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos
a seguir.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Revisar y limpiar - Cerrar llaves de
sistemas de drenaje y paso en caso de
desaglie. instalaciones de

- Asegurar techos, gas vulnerables.

ventanas, objetos 4. Brigadas en
sueltos o estructuras alerta:
temporales. - Personal asignado
- Tener kits de debe vigilar
emergencia listos: condiciones  de
linternas, radio, pilas, seguridad y

botiquin, agua, etc. apoyar a personas

5. Coordinacion con vulnerables.
autoridades locales: 5. Comunicacion

- Establecer contacto constante:
directo con cuerpos - Mantener el

contacto con las
autoridades y
monitorear

de emergencia o
proteccién civil.

actualizaciones
del clima

Quinto, elaborar un plano de evacuacién

Registrar dafos
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento

de servicios:

Coordinar la
recuperacion de
servicios basicos

(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,
accesos Yy sistemas

de drenaje.
Evaluacion del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funcioné
y qué debe

mejorarse.
Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

25/11/2024

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifilos y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefalar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA___ 20/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y deméas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 20/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacién y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor seré la capacidad
de respuesta)

FECHA 20/05/2025 , 15/07/2025 ,
16/09/2025 y 18/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Aspectos atener en cuenta pararealizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

- Que los nifios y niflas reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto6 en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacion del simulacro.

Nombre: Mayra Alejandra Riveros Guzman

Cual seria su funcién dentro del ejercicio: __Lider del simulacro

Evento o peligro a simular: simulacro de evacuacion
Fecha del simulacro: 20/05/2025
Hora del simulacro: 4:00 Pm

Descripcion de cémo se llevo a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a la comunidad de la uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara
un simulacro de evacuacion que incluira la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y
acudientes presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindar4 una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando
gue se sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion
sefializadas, guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso,
asegurandose de mantener la calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizard4 una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacién para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias.

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 15 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 21

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha: _15/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Pisos reshalosos

Desniveles dentro de la casa

Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico
Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefiios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

Bordes y esquinas, pisos resbalosos, ventanas sin proteccion.

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccién

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacién puede servir permitira identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucion,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigacion tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de accidente Identificado

RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance
medicamentos, liquidos o
sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape
de caferias, entre otros. Los
productos que generan con

mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifas y
los nifios son

medicamentos,  productos

Medida de Prevencioén

Péagina 23 de 29

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,
garantizar suficiente ventilacién lugares en que se encuentran
el gas doméstico realizar mantenimiento periédico, detectar
cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismos,
cerrar por la noche la llave de paso del gas. -Guardar los

medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni

guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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de limpieza, cosméticos o
productos de aseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcién de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifos
menores de tres afios, falta
de percepcion de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy

boca):
acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,

por

fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifos
menores de tres afos, falta
de percepcion de riesgos

sobre alimentos, personas o animales domeésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta que desaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sdbanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar gue jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

tres
diametro del

Acompafar siempre en todas las actividades nifios
afios objetos con tamarfios inferiores al
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o0 nariz juguetes
pequefios u otros objetos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion

de riesgos

Riesgo de electrocucion:
Gran numero de los
accidentes  relacionados
con descargas eléctricas,
radican en el
incumplimiento del
RITIE(Reglamento

Técnico de
Instalaciones Eléctricas
2013) expedido por el

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos
en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes gue almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacién Cardio Pulmonar

(RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
caso con muebles, materas o algun elemento que impidan
gue sean llamativos para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando

descalzo (incluso si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a
menos de un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de
las nifias y los nifios a
fuentes eléctricas.

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto

contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico

considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas,
balones, trompo, yoyo,
falta de percepcion de
riesgos.

0 manipulacion de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto en las clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa esté en buenas
condiciones.
utilizar

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al

extensiones y enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifilos para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifios.

-Enlo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Riesgo de caida de altura: -Acompafnar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
por acceso a escaleras,

Zonas elevadas como -Cerciorarse de gue las escaleras tenganpasamanos.
azoteas, balcones, paredes

elevadas, ventanas -Colocar protecciones contra caidas en ventanas,
cornisas, entre otros. balcones y antepechos.

48. Las caidas también son

generadas desde la propia -Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
altura, falta de percepcion ventanas amplias o balcones.

de riesgos

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
nifios no sean demasiado largos y que los zapatos no les
gueden muy grandes oestén mal amarrados.

-Asegurese que las niflas y los nifios tengan elementos de
proteccion (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

Riesgo de por herida con -Acompafar en todas las actividades a las niflasy los nifios.

objeto corto punzante:

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos

Objetos puntiagudos como  como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

puntas de lapices, pinceles,

tijeras, bisturis, entre otros

objetos, falta de percepcion

de riesgos.

Riesgo de accidente por -Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
mordedura de un animal:

convivir  con  animales -Ensefiar a las nifias y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia
silvestres, tener mascotas las mascotas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de
riesgos.

~
=

=
)

o

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies huamedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcién de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifias y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a

g %

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de
las mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las
mascotas, tales como, alimento, agua y un techo, dénde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidad de 30 km/h
puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en
zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica
(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de
pargues).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar nifias y nifios menores de tres afiosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la
denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 afios de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifio en retribucién

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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-Evite clasificar a un nifio como “el que muerde

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1y 2 afios esténconfinados sin

suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, detecciébn permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.
- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacién y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccién, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacién del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestidon de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacién de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: Responsable de la UDS:

M1 Puerto Alvira Paola Andrea Arias Bohorquez
Departamento Municipio

Meta Mapiripan

Zona rural o urbana Direccioén (incluyendo el barrio)
Rural Disperso Vereda Rincén Del Indio

NuUmero de niias y niios

21

3. Plan de Gestion de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacién del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las ninas, los nifos, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos == Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios

Hidrometereoldgicas
Granuzadas

== Tormentas Eléctricas

Lluvias Torrenciales
Vendavales

canteras

Avalanchas por
obstruccion en
cauces

Estructurales

Intencionales:
Hurto

— Asaltos
Secuestros
Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y

externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Sismo, Avalanchas, Hundimientos, Vendavales.

Hurtos, Secuestro, Asalto, Terrorismo.

Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fendémeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de

vulnerabilidad en:

Andlisis de Andlisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
Analisis de

vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

iLa UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢clLa EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion y
formacion en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

¢En la UDS se cuenta con cuerda de
evacuacion?

¢En la UDS se cuenta con extintor?

¢En la UDS se cuenta con planos
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin?

¢Las puertas de la UDS son de facil
apertura?

¢Los vidrios de la UDS cuentan con
proteccion?

SI

Si

Vulnerabilidad en Personas
NO

Medida de Intervenciéon

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencién)

Vulnerabilidad en Recursos

NO

Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencién)

X La UDS no tiene proteccién de vidrios en puertas ni ventanas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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¢Los estantes que superan 1metro X No hay estantes
de altura se encuentran asegurados
a la pared?

¢la UDS cuenta con un sistema de x
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

SI  NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencion)
ila uDS realiza seguimiento  al estado de los x
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X No se cuenta con energia ya que la UDS
estd ubicada en la caseta comunal
donde no hay energia y es una vereda
rural dispersa.

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X
¢La UDS cuenta un medio de comunicacion? X
¢Cual?

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y x
numeros de activacion?

ila ubDSs cuenta con un seguro para las x
ninas y los ninos?

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucién y responsable:

Corto plazo: 16/04/2025
Mediano plazo: 30/04/2025
Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenaza o
Peligro

Incendio/
explosion

Antes

1. Prevencion y 1.
Educacioén:
= Realiza
capacitaciones sobre
seguridad contra
incendios para todos
los miembros de la 2.
Uds.
- Coloca sefializacion
clara sobre rutas de
evacuacion y puntos
de reunion.

2. Mantenimiento de
Equipos:
- Aseglrate de que
de

como

los  sistemas
deteccion
extintores estén en 3.
buen estado y sean
revisados
regularmente.
- Mantener
equipos eléctricos y
de gas en condiciones

los

seguras.
3. Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan 4.
de emergencia que
incluya
procedimientos
claros para la

evacuacion y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de
periédicamente para

evacuacion

familiarizar a todos
con el proceso.

iAntes de imprimir este documento...

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

Durante

Activar Alarmas:
- Activa el sistema
de alarma para

alertar a todos
sobre la
emergencia.
Evacuacion:

- Sigue el plan de
evacuacion
establecido,
dirigiéndote a las
salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que
puedan necesitar
asistencia.
Llamar a

Emergencias:

- Una vez a salvo,
los
de
emergencia para

llama a
servicios

reportar el
incendio o
explosion.

Uso de
Extintores:

- Si es seguro
hacerlo y el fuego
es pequefio,
utiliza un extintor
para intentar
apagarlo.
Recuerda la regla
de "P.ASS."
(Presionar,
Apuntar,
Sostener y
Barrer).

Después

1. Evaluaciéon
Dafios:

de

- Una vez que sea

seguro,

evalla

los

dafios y documenta

la situacion

informes
posteriores.

para

2. Apoyo Psicolégico:

- Ofrece
emocional

apoyo

las

personas afectadas,
ya que un evento asi

puede
traumatico.

3. Revision del

ser

Plan:

- Revisa y actualiza el
plan de emergencia

basado en

lo

aprendido durante el

evento.

- Realiza una reunion

con
involucrados

discutir lo

todos

los
para
que

funcioné y lo que se

puede mejorar.
4. Restauracion:
- Trabaja con

autoridades
servicios
emergencia
restaurar

las
y

de
para
la

seguridad del 4area

afectada.

piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Fallas de
estructura Inspecciones Evacuacion 1. Inspeccidn técnica
regulares segura - Evaluar los dafios
Realizar inspecciones Activar el estructurales.
estructurales protocolo de - Emitir  dictdmenes
evacuacion. sobre habitabilidad o

periédicas por
personal calificado.
Evaluacién de
riesgos

Identificar zonas o
elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,
vigas).

Registrar y priorizar
riesgos potenciales.

Mantenimiento

preventivo

Reparar fisuras,
filtraciones o)
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea necesario.
Capacitacion
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion  ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

Dirigir  a las
personas a zonas
seguras segun lo
planificado.
Evaluacion
rapida
Determinar si hay
heridos o}
atrapados.
Informar
inmediatamente a
los servicios de

emergencia.
Corte de
suministros
Interrumpir  gas,
electricidad y
agua para

prevenir otros
riesgos
(incendios, fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por
profesionales.

necesidad
demolicién.

de

2. Revision del plan de

emergencia
- Analizar

la

efectividad de |Ia

respuesta.

- Ajustar protocolos,

rutas

capacitaciones

y

segun lo aprendido.

3. Informe

y

documentacion

- Registrar todo el

evento:

causas,

acciones tomadas,

consecuencias.

- Generar  reportes
para seguros,

autoridades

(o]

mejoras internas.
4. Apoyo psicologico y

social
- Brindar

acompafiamiento a

los afectados

(emocional,
legal si aplica)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

laboral,

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




(. PROMOCI%T\lofgggVENCION F1.GO5.MT2.PP | 25/11/2024
FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS Version 1 Pagina 7 de 27

- Asignar
responsables, rutas
de evacuacién vy
puntos de reunion.

Accidentes de 1. Identificacion  de 1. Evaluacién Investigacion  del
transito zonas de riesgo rapida del accidente

- Mapear tramos con incidente Registrar datos del
mayor indice de - Verificar el evento: hora, lugar,
accidentes. nuamero de causas  probables,

- tes (curvas vehiculos condiciones del
peligrosas, sin involucrados, camino y estado de
sefializacion, vias en personas los vehiculos.
mal estado). lesionadas y Tomar fotografias y

- Senalizar riesgos recolectar evidencia
adecuadamente adicionales para  andlisis vy
zonas de riesgo, (derrames, reportes oficiales.
limites de velocidad, incendios). Restablecimiento
pasos peatonales, - Activar el plan de delavia
etc. emergencia y Retirar vehiculos,

2. Mantenimiento de notificar a los escombros y
vias servicios de derrames con el

- Realizar trabajos de atencion médica y apoyo de
mantenimiento autoridades autoridades o gruas.
preventivo (bacheo, locales. Verificar que la via
limpieza de cunetas, 2. Proteccion de la quede transitable y
control de zona segura antes de
vegetacion). - Serializar y reabrirla.

- Mejorar la iluminacién acordonar el area Asistencia a los
y  visibilidad en del accidente con involucrados
puntos criticos si es conos, luces o Dar seguimiento
viable. elementos médico y legal a los

3. Capacitacion y reflectivos. afectados si
concientizacion - Desviar el transito corresponde.

- Capacitar a para evitar Coordinar apoyo
conductores y nuevos psicolégico si hubo
personal sobre accidentes. consecuencias
conduccién segura en 3. Atencion a traumaticas.
vias rurales (uso de victimas Evaluacion  post-
cinturén, velocidad - Prestar primeros accidente
adecuada, auxilios  basicos Analizar causas del
condiciones mientras llega el accidente y tomar
climaticas). personal médico medidas correctivas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Realizar camparias (si  es seguro
locales de educacién hacerlo).
vial. - No mover a

4. Equipamiento de heridos graves a
emergencia menos que haya

- Dotar a vehiculos y riesgo de vida
puntos estratégicos (incendio,
con botiquines, explosion, etc.).
extinguidores, conos, 4. Comunicacién
triangulos reflectivos, efectiva
linternas, etc. - Informar con

- Establecer claridad a los
protocolos de servicios de
comunicaciéon con emergencia sobre
servicios de la ubicacién
emergencia exacta, tipo de
(bomberos, accidente y
ambulancias, policia condiciones  de
local). acceso.

5. Plan de respuesta - Mantener

- Definir roles, comunicacién con
responsables y rutas familiares si es
de evacuacion en posible.

caso de accidente.

- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.

1. Identlflcac!on de 1. Activarel plande
zonas de riesgo

- Mapear areas emergencia

propensas a - Notificar al
inundaciones (zonas

bajas, cerca de rios,

Inundacién

personal e iniciar

drenajes deficientes). evacuacion segun

- Revisar informes lo establecido.
hidrometeorolégicos y
antecedentes - Llevar a cabo las
histéricos. acciones

2. Mantem_mlento designadas  por
preventivo )

- Limpiar canales, roles previamente
alcantarillas y asignados.
dre.n’ajfas 2. Evacuacién
periédicamente.

3. Plan de emergencia segura

- Elaborar y comunicar - Priorizar la vida

un plan especifico

' ) humana: salir
para inundaciones.

(mejorar
sefializacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacién
Elaborar un informe
final con todos los
detalles del
accidente.
Compartirlo con las
autoridades
pertinentes,
aseguradoras y
partes involucradas.

Inspeccion de
seguridad

No regresar hasta
que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.
Limpieza y

desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Incluir  rutas  de hacia zonas altas medidas de

evacuacion seguras,
puntos de reunion y
responsabilidades
claras.
Capacitacion y
simulacros
Entrenar al personal
sobre cémo actuar
ante una inundacion.
Realizar simulacros
de evacuacion con

regularidad.
Proteccion de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,
archivos y productos
sensibles.

Instalar compuertas
contra inundaciones o
barreras moviles si es

viable.

Sistemas de alerta
Integrar alertas
tempranas

(mensajes, sirenas,
apps de proteccion

civil).

Mantener contacto
con autoridades
locales y

meteoroldgicas.

y seguras.
Ayudar a
personas con
movilidad
reducida o

necesidades
especiales.
Desconexion de
suministros
Cortar
electricidad y gas
para evitar
cortocircuitos,
incendios o}
explosiones.
Evitar contacto
con el agua

No caminar ni
conducir por
zonas inundadas
(puede haber
contaminacion o
riesgos ocultos).
Comunicacién

constante
Mantener
contacto con
proteccién  civil,
bomberos y
servicios de
emergencia.
Informar del
estado del
personal y dafios
si es posible.

proteccién personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafios
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros o
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica o
social Si hubo
personas afectadas.
Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revision del plan
Analizar cémo se
respondié ante la
emergencia.

Ajustar el plan de
emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
Gestion de seguros
y ayudas

Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacién o
apoyos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer - Contactar a la policia

- Identificar zonas y resistencia si se inmediatamente  si
horarios de mayor pone en riesgo la no se ha hecho ya.
riesgo. vida. 2. Atencién a victimas:

- Revisar antecedentes - Seguir - Brindar primeros
de incidentes en la instrucciones del auxilios o apoyo
zona. asaltante si estd psicolégico si es

2. Capacitacion del personal: presente. necesario.

- Cursos de seguridad 2. Activar protocolos de - Registrar y reportar
personal y manejo de emergencia: dafios o pérdidas.
crisis. - Usar boton de 3.Recopilar evidencias:

- Simulacros de panico o alarma - Guardar grabaciones
robo/asaltos silenciosa si es de cdmaras de
periodicos. seguro hacerlo. seguridad.

3. Sistemas de seguridad: - Avisar - Tomar fotos del lugar

- Instalacion de discretamente a y recolectar
cdmaras, alarmas y otros (si es testimonios de
botones de panico. posible) y a las testigos.

- lluminacién adecuada autoridades. 4. Revision del protocolo:
en entradas, salidas y = 3. Minimizar dafios: - Analizar qué
estacionamientos. - Evitar funcion6 y qué no del

4. Coordinacién con confrontaciones. protocolo.
autoridades: - Proteger la - Actualizar medidas

- Establecer integridad de los preventivas.
comunicacién directa beneficiarios. 5. Denuncia formal:
con la policia local o = 4. Registrar detalles: - Presentar denuncia
empresa de - Observar ante las autoridades
seguridad privada. caracteristicas correspondientes.

- Registro de fisicas del/los - Dar seguimiento
contactos de agresores (ropa, legal si aplica
emergencia visibles estatura, acento,
para todos. tatuajes, etc) y

5. Politicas internas: vehiculo de

- Protocolos claros escape.

para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




BIENESTAR

PROCESO ,
PROMOCION Y PREVENCION

F1.GO5.MT2.PP

FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS Version1 | Pagina 11 de 27
Terrorismo
1. Evaluar riesgos vy 1. Mantener la Notificar a las
vulnerabilidades calma autoridades

- Realizar un andlisis de

seguridad del entorno - Evitar reacciones
(zonas de riesgo, que puedan poner
horarios, rutas). en riesgo la vida

- Identificar puntos de las personas.
débiles en
infraestructura, - Cooperar con los
iluminacién y agresores si es
vigilancia. necesario  para

2. Capacitar al evitar violencia.
personal

- Ofrecer formacion en 2. Activar el
seguridad, protocolo de
autoproteccion y emergencia
manejo de crisis.

- Realizar simulacros - Accionar el botén
de asalto con de panico o
regularidad. alarma silenciosa

3. Establecer si es seguro
protocolos de hacerlo.
actuacion

- Definir pasos a seguir - Notificar
en caso de asalto discretamente a
(qué hacer, a quién autoridades o
llamar, cémo actuar). personal de

- Difundir los seguridad.
protocolos a todo el
personal. 3. Priorizar la

4. Colaboracién con integridad fisica
autoridades

- Mantener contacto - Proteger a
directo con cuerpos empleados,
de seguridad publica clientes o}
o privada. usuarios, ante

- Notificar  cualquier todo.
comportamiento
sospechoso de forma - Evitar
preventiva. movimientos

bruscos o}
acciones que

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.
Atender a las
victimas

Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al
personal afectado.
Gestionar traslados
médicos Si es
necesario.
Preservar la escena
No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar y mejorar
medidas
preventivas

Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024




BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO ,
PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

F1.GO5.MT2.PP

Version 1 Pagina 12 de 27

puedan escalar la
situacion.

4. Observar
detalles

- Memorizar
caracteristicas de
los agresores
(vestimenta,
acento, armas,
tatuajes, etc.).

- Registrar datos
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.

Movimientos

sismicos

1. Elaborar y

1. Elaborar y difundir
difundir un Plan

un Plan de

Ae R f Emergenci
Emergencia Sismica: de ergencia
- Incluir rutas de Sismica:

evacuacion, puntos - Incluir rutas de

de reunion y evacuacion,
responsabilidades del puntos de reunion
personal. y

- Asegurar que todos responsabilidades
los ocupantes del personal.
conozcan el plan. - Hay que asegurar

2. Capacitacion y que todos los
simulacros: ocupantes

conozcan el plan.
2. Capacitacion y

- Realizar simulacros

de evacuacion :
periddicos. simulacros:
- Capacitar en - Realizar
primeros auxilios, uso SimU|aC".°,5 de
de extintores y eva'C,UE'lclon
protocolos de periédicos.
evacuacion. - Capacitar en
3. Revisar la primeros auxilios,
infraestructura: uso de extintores

y protocolos de
evacuacion.

- Asegurar que el
edificio cumpla con
las normas de

4.

Reforzar la seguridad
seglin las
recomendaciones de
expertos o policias.

Apoyar el proceso

legal
Presentar la
denuncia formal

correspondiente.

Dar seguimiento a las
investigaciones si
aplica.

Evacuar
ordenadamente:
Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.
Verificar que nadie
guede atrapado.
Revision de dafos:
No regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencién a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica Si hay
lesionados graves.
Comunicacién:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Remocion de
tierra
deslizamientos

seguridad
estructural.

Fijar estanterias,
lamparas, televisores,
equipos pesados y
objetos que puedan
caer.

Equipamiento de
emergencia:

Contar con kits de
emergencia: botiquin,
linternas, radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar que las
salidas de emergencia
estén despejadas y
sefializadas.
Organizar brigadas
de emergencia:

Designar
responsables  para
primeros auxilios,
evacuacion,

blusqueda y rescate,
comunicacion, etc.

Identificacion de
zonas de riesgo:

Realizar estudios
geologicos y

Revisar la
infraestructura:
Hay que asegurar
que el edificio
cumpla con las
normas de
seguridad
estructural.

Fijar estanterias,
lamparas,
televisores,
equipos pesados
y objetos que
puedan caer.
Equipamiento de
emergencia:
Contar con kits de
emergencia:
botiquin,
linternas, radio,
agua, alimentos
no perecederos.
Verificar que las
salidas de
emergencia estén
despejadas y
sefializadas.
Organizar
brigadas de
emergencia:
Designar
responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,
etc.

Activacion  del
protocolo de
emergencia:

- Usar radios

(o]

mensajes de texto
para no saturar lineas

telefénicas.
- Mantener
informadas
autoridades
familiares.
5. Registro
evaluacion:

las
y

y

- Levantar un informe

del evento
duracién,
respuestas
aplicadas).

(hora,

dafos,

- Reunir al comité o

brigada
emergencia
evaluar el

de
para

plan y

corregir errores.

6. Apoyo emocional:

- Brindar contencién
psicolégica a quienes

lo necesiten.

- Facilitar acceso a

orientacion

(0]

servicios de salud

mental si aplica

1. Evaluacion
daios:

- Inspeccionar
estructuras,

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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caminos,  servicios

topograficos para Dar aviso
detectar areas inmediato a
inestables. proteccién  civil,

- Mapear zonas bomberos o)
propensas a autoridades
deslizamientos y locales.
sefializarlas - Usar sistemas de
visiblemente. alerta  (sirenas,

2. Monitoreo altavoces, redes
constante: sociales, etc.) si

- Instalar sensores de estan disponibles.
humedad o sistemas 2. Evacuacion
de alerta temprana si inmediata y
es posible. segura:

- Observargrietasenel - Desalojar
suelo, inclinaciéon de viviendas,
arboles, muros o escuelas o)
postes, y cambios en instalaciones en la
cursos de agua. zona afectada.

3. Control del uso de - Dirigirse a puntos
suelo: seguros

- Evitar construcciones establecidos
en laderas inestables, previamente.
zonas deforestadas o 3. Proteger la
sin drenaje adecuado. integridad de las

- Reforestar areas personas:
vulnerables y - Evitar acercarse a
promover el uso de la zona de
terrazas agricolas. deslizamiento o

4. Educacion y intentar rescates
capacitacion: sin personal

- Capacitar a la capacitado.
poblacién sobre - Alejarse de rios,
cémo actuar ante un quebradas o
deslizamiento. laderas que

- Realizar simulacros y puedan activarse.
difundir rutas de 4. Apoyo de
evacuacion. brigadas:

5. Disefio de un plan de - Las brigadas de
emergencia: emergencia

- Establecer rutas de deben orientar la
evacuacion, puntos evacuacion y
seguros y roles de ayudar a personas
brigadas

basicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacién  con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atencion
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atencién
psicologica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia
social.
Restablecimiento

de servicios:

Trabajar en la
rehabilitacién de
caminos, energia
eléctrica, agua
potable y

telecomunicaciones.
Revision del plan de
respuesta:

Evaluar la efectividad
del protocolo y hacer
mejoras para futuros
eventos.
Documentar el
evento para crear
lecciones
aprendidas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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comunitarias o} con movilidad 6. Prevencién a largo
institucionales. limitada plazo:
Tener listos equipos - Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios, botiquines, contencién, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.

- Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante

Condiciones

atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el 1. Inspeccién y

adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de

onas Mantenerse emergencia: dafios:

informado mediante Comunicar a Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad
meteoroldgicos, se ha activado la del entorno.
proteccién civil). alerta. Detectar riesgos
Establecer canales de Ejecutar las latentes: cables
comunicacion acciones caidos, estructuras
internos y externos previstas para debilitadas,
para difundir alertas. resguardo. acumulaciones  de
Elaboracion de un Permanecer en agua, etc.
plan de lugares seguros: Asistencia a

contingencia:
Definir protocolos de
accion para cada tipo

de condicién
atmosférica.
Identificar zonas

seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:
Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.
Realizar  simulacros
periédicos.
Preparacion de
instalaciones:

Alejarse de
ventanas, objetos
metalicos,
arboles, postes o
estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a
deslizamientos.
Corte preventivo
de servicios si es

necesario:
Desconectar
aparatos
eléctricos  ante
tormentas o
riesgo de

cortocircuitos.

personas afectadas:
Atender necesidades
basicas: atencion
médica,
alimentacion, refugio
temporal.

Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.
Comunicacién de
estado y reporte de
dafos:

Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos
a seguir.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Revisar 'y limpiar - Cerrar llaves de - Registrar dafios
sistemas de drenaje y paso en caso de materiales y
desaglie. instalaciones de pérdidas.

- Asegurar techos, gas vulnerables. 4. Restablecimiento
ventanas, objetos 4. Brigadas en de servicios:
sueltos o estructuras alerta: - Coordinar la
temporales. - Personal asignado recuperacion de

- Tener kits de debe vigilar servicios basicos
emergencia  listos: condiciones  de (electricidad, agua,
linternas, radio, pilas, seguridad y telecomunicaciones).
botiquin, agua, etc. apoyar a personas - Desobstruir caminos,

5. Coordinacién con vulnerables. accesos y sistemas
autoridades locales: 5. Comunicacion de drenaje.

- Establecer contacto constante: 5. Evaluacién del
directo con cuerpos - Mantener el protocolo de
de emergencia o contacto con las respuesta:
proteccion civil. autoridades y - Revisar qué funcioné

monitorear y qué debe

actualizaciones mejorarse.

del clima - Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda senalar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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CASETA COMUNAL
M1 PUERTO ALVIRA 5 M1 PUERTO ALVIRA 4
RUTA DE EVACUACION RUTA DE EVACUACION
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l l
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Establezca una fecha de socializaciéon para que las nifias y los niflos conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA _ 21/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 21/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacién y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad
de respuesta)

FECHA 21/05/2025 y 16/07/2025 :
. 17/09/2025 y 19/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Aspectos a tener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifas que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

- Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las ninas y los nifos la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gastoé en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: Paola Andrea Arias Bohorquez

Cudl seria su funcion dentro del ejercicio: __Lider del simulacro

Evento o peligro para simular: simulacro de evacuacion
Fecha del simulacro: 21/06/2025
Hora del simulacro: 4:00 Pm

Descripcion de como se llevo a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a la comunidad de la uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara
un simulacro de evacuacion que incluira la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y
acudientes presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando
que se sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion
sefializadas, guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso,
asegurandose de mantener la calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizara una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacién para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante

emergencias.
Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 15 minutos
Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 21

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha: ___16/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el proximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢ Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pisos resbhalosos
Desniveles dentro de la casa
Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

Bordes y esquinas, pisos resbalosos, ventanas sin proteccion.

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccion

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto, hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitira identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefal, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:

caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las

esquinas, electrocucion,

atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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CONVENCIONES

' erox

Caidas

Machucones

Atoramiento

Ahogamiento

Quemaduras

Intoxicaciones

Mordeduras

M1 PUCTTO ALVIFd

LUGAR DE ENCUENTRO

® Entrada

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencién y mitigacion tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado

RIESGO DE

Medida de Prevencion

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

INTOXICACIONES

Dejar al
medicamentos,

alcance
liquidos o

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,

garantizar suficiente ventilacion lugares en que se encuentran
el gasdoméstico realizar mantenimiento periddico, detectar

sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape
de canferias, entre otros. Los
productos que generan con

mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifias y
los ninos son

medicamentos, productos

cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismos,
cerrar porla noche la llave de paso del gas. -Guardar los
medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-lImpedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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de limpieza, cosméticos o
productos deaseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y

boca):
por acceso a elementos
pequenos (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres anos, falta
de percepcion de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequenos (frijoles, dados,

fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres anos, falta
de percepcion de riesgos

sobre alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta quedesaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafar siempre en todas las actividades nifios tres
anos objetos con tamanos inferiores al diametro del
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes
pequenos u otros objetos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(baneras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion

de riesgos

Riesgo de electrocucion:
Gran numero de los
accidentes  relacionados
con descargas eléctricas,
radican en el
incumplimiento del
RITIE (Reglamento

Técnico de
Instalaciones Eléctricas
2013) expedido por el

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifos corran mientras tienen alimentos

en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.
-No dejar a los nifios solos en la bafera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar

(RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
caso con muebles, materas o algun elemento que impidan

que sean llamativos para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando

descalzo (incluso si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a

menos de un metro del borde dela banera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de
las nifias y los nifios a
fuentes eléctricas.

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico
considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas,
balones, trompo, yoyo,
falta de percepcion de

riesgos.

o manipulacion de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas
condiciones.

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar
extensiones y enchufes multiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifios para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensenar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifos usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompaniar en todas las actividades a las niflasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras,
Zonas elevadas como
azoteas, balcones, paredes
elevadas, ventanas

cornisas, entre otros.

48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcion
de riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion
de riesgos.

o

Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.
-Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.
ventanas,

-Colocar protecciones contra caidas en
balcones y antepechos.

-Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
ventanas amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
ninos no sean demasiado largos y que los zapatos no les
queden muy grandes oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifos tengan elementos de
proteccion (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifos objetos puntiagudos
como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

-Acompaniar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-Ensenar a las nifias y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia
las mascotas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

'Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de

riesgos.
3%
‘ ) ‘

fr-:-
o+

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies humedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcién de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifas y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a

e
on .

e et
0

’bj x.‘

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacién y vacunas de
las mascotas.
-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las

mascotas, tales como, alimento,agua y un techo, dénde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidadde 30 km/h

puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en

zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica

(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de

parques).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar ninas y ninos menores de tres anosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la
denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 anos de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifo en retribuciéon

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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-Evite clasificar a un nifio como “el que muerde

”

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1 y 2 anos esténconfinados sin

suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifas y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.
- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripciéon del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacién y los procedimientos que abarcan las acciones para
el conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los
participantes y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antrdpico (intencional y no
intencional); su reduccidn, la preparacion para la respuesta y la recuperacidon en casos de
materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestaciéon del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestion de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: Responsable de la UDS:

M1 Puerto Alvira Ovidio cardenas pifieros
Departamento Municipio

Meta Mapiripan

Zonarural o urbana Direccion (incluyendo el barrio)
Rural Disperso Vereda Rincén Del indio

Ndmero de nifias y nifios

21

3. Plan de Gestion de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos = Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccién en

Hidrometereoldgicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas b Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Sismo, Avalanchas, Hundimientos, Vendavales.

Hurtos, Secuestro, Asalto, Terrorismo.

Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenébmeno peligroso de

origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Analisis de
vulnerabilidad en
personas

Analisis de
vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

Vulnerabilidad en Personas
Sl NO

Analisis de
vulnerabilidad en
los recursos

Medida de Intervencién

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢La UDS cuenta con Plan de X
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢La EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado | X
diariamente con la
asistencia de los participantes?

Vulnerabilidad en Recursos

Sl NO

Medida de Intervenciéon

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢En la UDS se cuentacon cuerdade = X
evacuacién?

¢En la UDS se cuenta con extintor? X

¢En la UDS se cuenta con planos @ X
fisicos interno y externo visibles?

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil | x
apertura?

¢Los vidrios de la UDS cuentan con X La UDS no tiene proteccién de vidrios en puertas ni ventanas
proteccion?

¢Los estantes que superan 1lmetro X No hay estantes
de altura se encuentran asegurados
ala pared?

¢la UDS cuenta con un sistema de  x
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)
¢La ubs realiza  seguimiento al estado de los  x
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X No se cuenta con energia ya que la UDS
estd ubicada en la caseta comunal
donde no hay energia y es una vereda
rural dispersa.

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X
¢La UDS cuenta un medio de comunicacién? X
;Cual?

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y @ x
numeros de activacion?

dLa ubDS cuenta con un seguro para las x
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencién a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 16/04/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Mediano plazo: 30/04/2025
Largo plazo: 30/06/2025
Cuarto, prepararse para atender la emergencia
Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados
Amenaza o Antes Durante Después
Peligro
Prevencion y Activar Alarmas: Evaluacién de
Educacion: - Activa el sistema Dafios:
Incendio/ = Realiza de alarma para - Una vez que sea
explosion capacitaciones sobre alertar a todos seguro, evalua los
seguridad contra sobre la dafios y documenta
incendios para todos emergencia. la situacion para
los miembros de la Evacuacion: informes
Uds. - Sigue el plan de posteriores.
- Coloca sefializacion evacuacion Apoyo Psicolégico:
clara sobre rutas de establecido, - Ofrece apoyo
evacuacién y puntos dirigiéndote a las emocional a las
de reunién. salidas mas personas afectadas,
Mantenimiento de cercanas. ya que un evento asi
Equipos: - Ayuda a las puede ser
- Aseglrate de que personas que traumatico.
los sistemas de puedan necesitar Revision del Plan:
deteccién como asistencia. - Revisa y actualiza el
extintores estén en Llamar a plan de emergencia

buen estado y sean
revisados
regularmente.

- Mantener los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que
incluya
procedimientos
claros para la
evacuaciéon y la
comunicacion.

iAntes de imprimir este Jocumento...

Emergencias:
- Una vez a salvo,

llama a los
servicios de
emergencia para
reportar el
incendio o
explosion.

Uso de
Extintores:

- Si es seguro
hacerlo y el fuego
es pequefio,
utiliza un extintor
para intentar

basado en lo
aprendido durante el
evento.

- Realiza una reunién
con todos los
involucrados  para
discutir  lo  que
funcioné y lo que se
puede mejorar.
Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades y
servicios de
emergencia para
restaurar la

piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Realiza simulacros apagarlo. seguridad del darea

de evacuacion Recuerda la regla afectada.

periédicamente para de "P.AS.S."

familiarizar a todos (Presionar,

con el proceso. Apuntar,
Sostener y
Barrer).

Fallas de
estructura 1. Inspecciones 1. Evacuaciéon Inspeccién técnica
regulares segura Evaluar los dafios
- Realizar inspecciones - Activar el estructurales.

estructurales protocolo de Emitir  dictdmenes

evacuacion. sobre habitabilidad o

periédicas por

personal calificado. - Dirigir =~ a las

2. Evaluacion de RErSOMRER, ZoNas

riesgos
- Identificar zonas o

seguras segun lo
planificado.

2. Evaluacion
rapida

- Determinar si hay

elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,

. heridos o
vigas).
. D atrapados.
- Registrar y priorizar
- Informar

riesgos potenciales.

. inmediatamente a
3. Mantenimiento o
los servicios de

preventivo )
' emergencia.
- Reparar fisuras,
. y 3. Corte de
filtraciones o -
. suministros
corrosion. nt )
- Interrumpir gas,
- Reforzar elementos “p &
electricidad y
estructurales cuando
i agua para
sea necesario. )
L prevenir  otros
4. Capacitacion .
riesgos

- Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,

(incendios, fugas,
inundaciones).

4. Perimetro de
seguridad

ruidos estructurales). Acordonar la zona

- Simulacros de afectada.

evacuacion ante - Evitar el acceso

colapsos. hasta que sea
5. Plande evaluada por
emergencia profesionales.

necesidad de
demolicion.
Revision del plan de
emergencia
Analizar la

efectividad de Ia

respuesta.
Ajustar protocolos,
rutas y

capacitaciones
segun lo aprendido.
Informe y
documentacion
Registrar todo el
evento: causas,
acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o}
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion vy
puntos de reunioén.

Accidentes de 1. Identificacion  de 1. Evaluacién Investigacion  del
transito zonas de riesgo rapida del accidente

- Mapear tramos con incidente Registrar datos del
mayor indice de - Verificar el evento: hora, lugar,
accidentes. numero de causas  probables,

- tes (curvas vehiculos condiciones del
peligrosas, sin involucrados, camino y estado de
sefializaciéon, vias en personas los vehiculos.
mal estado). lesionadas y Tomar fotografias y

- Senalizar riesgos recolectar evidencia
adecuadamente adicionales para  andlisis y
zonas de riesgo, (derrames, reportes oficiales.
limites de velocidad, incendios). Restablecimiento
pasos peatonales, - Activar el plan de de la via
etc. emergencia y Retirar vehiculos,

2. Mantenimiento de notificar a los escombros y
vias servicios de derrames con el

- Realizar trabajos de atencion médica 'y apoyo de
mantenimiento autoridades autoridades o gruas.
preventivo (bacheo, locales. Verificar que la via
limpieza de cunetas, 2. Proteccion de la quede transitable y
control de zona segura antes de
vegetacion). - Sefalizar y reabrirla.

- Mejorar la iluminacién acordonar el area Asistencia a los
y  visibilidad en del accidente con involucrados
puntos criticos si es conos, luces o Dar seguimiento
viable. elementos médico y legal a los

3. Capacitacion y reflectivos. afectados si
concientizacién - Desviar el transito corresponde.

- Capacitar a para evitar Coordinar apoyo
conductores y nuevos psicolégico si hubo
personal sobre accidentes. consecuencias

conduccion segura en

traumaticas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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vias rurales (uso de 3. Atencion a Evaluacion  post-
cinturén,  velocidad victimas accidente
adecuada, - Prestar primeros Analizar causas del
condiciones auxilios  basicos accidente y tomar
climaticas). mientras llega el medidas correctivas
- Realizar camparfias personal médico (mejorar
locales de educacién (si es seguro sefializacion,
vial. hacerlo). redisefiar tramos
4. Equipamiento de - No mover a peligrosos).
emergencia heridos graves a Actualizar el plan de
- Dotar a vehiculos y menos que haya respuesta en base a
puntos estratégicos riesgo de vida lo aprendido.
con botiquines, (incendio, Reporte y
extinguidores, conos, explosion, etc.). documentacion
triangulos reflectivos, 4. Comunicacion Elaborar un informe
linternas, etc. efectiva final con todos los
- Establecer - Informar con detalles del
protocolos de claridad a los accidente.
comunicacién con servicios de Compartirlo con las
servicios de emergencia sobre autoridades
emergencia la ubicacién pertinentes,
(bomberos, exacta, tipo de aseguradoras y
ambulancias, policia accidente y partes involucradas.
local). condiciones  de
5. Plan de respuesta acceso.
- Definir roles, - Mantener
responsables y rutas comunicacién con
de evacuacion en familiares si es
caso de accidente. posible.
- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos 0
autoridades locales.
Inundacién L Iz?)in;sﬁg:?:(ejggo de 1. Activar el plan de Inspeccion de
- Mapear areas emergencia seguridad
propensas a - Notificar al No regresar hasta

inundaciones (zonas

bajas, cerca de rios, personal e iniciar

drenajes deficientes). evacuaciéon segun
- Revisar informes lo establecido.
hidrometeorolégicos y
antecedentes - Llevar a cabo las
histdricos. acciones
2. Manteni_miento designadas  por
preventivo

que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,
eléctricos y
sanitarios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- Limpiar canales, roles previamente 2. Limpieza y
alcantarillas y . . L.
drenajes asignados. desinfeccion
periédicamente. 2. Evacuacién - Retirar lodo,

3. Plan de emergencia segura escombros y agua

- Elaborar y comunicar o .
un plan especifico - Priorizar la vida estancada con
para inundaciones. humana: salir medidas de

- Incluir rutas  de hacia zonas altas proteccion personal.
evacuacion seguras, )
puntos de reunion y y seguras. - Desinfectar
responsabilidades - Ayudar a superficies por
claras. personas con posibles

4. Capacitacion y B .
simulacros movilidad contaminantes

- Entrenar al personal reducida o (bacterias, quimicos,
sobre como a‘?E”af necesidades etc.).
ante una inundacion. ) . _

- Realizar simulacros especiales. 3. Inventario de dafios
de evacuacion con 3. Desconexion de - Registrar  pérdidas
regularidad. . o . "
egula o!e}d suministros materiales, dafios a

5. Proteccion de ) )
infraestructura - Cortar instalaciones Yy
critica electricidad y gas equipos.

- Elevar equipos . .
cléctricos servi?]lofes para evitar - Tomar fotografias y
archivos y productos cortocircuitos, recolectar evidencia
sensibles. incendios o para seguros O

- Instalar compuertas losi t
contra inundaciones o explosiones. reportes.
barreras moviles si es 4. Evitar contacto 4. Apoyo al personal
viable. con el agua - Brindar  asistencia

6. Sistemas de alerta . . s P

- Integrar Blerias - No caminar ni médica, psicolégica o
tempranas conducir por social Si hubo
(mensajes,  sirenas, zonas inundadas personas afectadas.
apps de proteccion )
civil). (puede haber - Reorganizar tareas y

- Mantener  contacto contaminacién o tiempos de
Icoocr:ales autondade; riesgos ocultos). recuperacion laboral
meteoroldgicas. 5. Comunicacion si es necesario.

constante 5. Revision del plan
- Mantener - Analizar cémo se
contacto con respondi6 ante la
proteccién  civil, emergencia.
bomberos y - Ajustar el plan de
servicios de emergencia con base
emergencia. en lo aprendido para
- Informar del futuras situaciones.
estado del 6. Gestion de seguros
personal y dafios y ayudas
si es posible. - Contactar
aseguradoras o

instituciones

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o)
apoyos.
Asaltos/robos 1. Diagnéstico de 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:
riesgos: - No oponer - Contactar a la policia
- Identificar zonas y resistencia si se inmediatamente  si

horarios de mayor
riesgo.
Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periddicos.

3. Sistemas de seguridad:

4.

Coordinacion

Instalacién de
camaras, alarmas y
botones de panico.

lluminacién adecuada
en entradas, salidas y
estacionamientos.

con

autoridades:

Establecer
comunicacion directa
con la policia local o

empresa de
seguridad privada.
Registro de
contactos de
emergencia visibles
para todos.

5. Politicas internas:

Protocolos claros
para manejo de

efectivo, transporte

pone en riesgo la
vida.

Seguir
instrucciones del
asaltante si esta
presente.

2. Activar protocolos de
emergencia:

Usar botén de
panico o alarma
silenciosa si es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es
posible) y a las

autoridades.

3. Minimizar dafios:

Evitar
confrontaciones.
Proteger la
integridad de los
beneficiarios.

4. Registrar detalles:

Observar
caracteristicas
del/los
agresores (ropa,
estatura, acento,
tatuajes, etc) y
vehiculo de

fisicas

escape.

no se ha hecho ya.

2. Atencién a victimas:

Brindar primeros

auxilios o apoyo
psicolégico si  es
necesario.

Registrar y reportar

dafios o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de cédmaras de
seguridad.

Tomar fotos del lugar
y recolectar
testimonios de
testigos.

4. Revision del protocolo:

Analizar qué

funcioné y qué no del

5. Denuncia formal:

protocolo.

Actualizar medidas
preventivas.
Presentar denuncia

ante las autoridades
correspondientes.
Dar seguimiento

legal si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo

1. Evaluar riesgos y 1. Mantener la Notificar a las
vulnerabilidades calma autoridades

- Realizar un andlisis de Llamar
seguridad del entorno - Evitar reacciones inmediatamente a la
(zonas de riesgo, gue puedan poner policia si no se hizo
horarios, rutas). en riesgo la vida durante el evento.

- Identificar puntos de las personas. Proporcionar toda la
débiles en informacion y
infraestructura, - Cooperar con los evidencias posibles.
iluminacion y agresores si es Atender a las
vigilancia. necesario  para victimas

2. Capacitar al evitar violencia. Brindar primeros
personal auxilios o apoyo

- Ofrecer formacioén en 2. Activar el emocional al
seguridad, protocolo de personal afectado.
autoproteccion y emergencia Gestionar traslados
manejo de crisis. médicos si es

- Realizar  simulacros - Accionar el botén necesario.
de asalto con de péanico o Preservar la escena
regularidad. alarma silenciosa No mover objetos ni

3. Establecer si es seguro limpiar el area hasta
protocolos de hacerlo. que lleguen las
actuacion autoridades.

- Definir pasos a seguir - Notificar Guardar grabaciones
en caso de asalto discretamente a y pruebas de
(qué hacer, a quién autoridades o camaras de
llamar, cémo actuar). personal de seguridad.

- Difundir los seguridad. Realizar un informe
protocolos a todo el del incidente
personal. 3. Priorizar la Documentar lo

4. Colaboracién con integridad fisica ocurrido (hora, lugar,
autoridades modo de operacion,

- Mantener contacto - Proteger a pérdidas, etc.).
directo con cuerpos empleados, Recoger testimonios
de seguridad publica clientes o de testigos y
o privada. usuarios, ante afectados.

- Notificar  cualquier todo.

comportamiento

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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sospechoso de forma - Evitar Revisar y mejorar
preventiva. movimientos medidas

bruscos o preventivas
acciones que Evaluar fallas en el
puedan escalar la protocolo y hacer los
situacion. ajustes necesarios.
Reforzar la seguridad
4. Observar segln las
detalles recomendaciones de
expertos o policias.
- Memorizar Apoyar el proceso
caracteristicas de legal
los agresores Presentar la
(vestimenta, denuncia formal
acento, armas, correspondiente.
tatuajes, etc.). Dar seguimiento a las
investigaciones si
- Registrar datos aplica.
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.
Movimientos
SIsmicos 1. Elaborar y difundir 1. Elaborar y Evacuay
difundir un Plan ordenadamente:

un Plan de

Emergencia Sismica: de Emergencia

- Incluir rutas de Sismica

evacuacién, puntos - Incluir rutas de

de reunién y evacuacion,

responsabilidades del puntos de reunién

personal. y
responsabilidades

del personal.

- Asegurar que todos

los ocupantes
- Hay que asegurar

que todos los

ocupantes

conozcan el plan.
2. Capacitacion y

conozcan el plan.

2. Capacitacion y
simulacros:

- Realizar simulacros

de evacuacion :
periédicos. simulacros:

- Capacitar en - R_ealizar
primeros auxilios, uso SImuIacr.o,s de
de extintores y eva.cua.c|on
protocolos de periddicos.
evacuacion. - Capacitar en

primeros auxilios,

Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.
Verificar que nadie
quede atrapado.
Revisién de dafios:
No  regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencién a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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3. Revisar la uso de extintores
infraestructura: y protocolos de

- Asegurar que el evacuacion.
edificio cumpla con 3. Revisar la
las normas de infraestructura:
seguridad - Hay que asegurar
estructural. que el edificio

- Fijar estanterias, cumpla con las
lamparas, televisores, normas de
equipos pesados y seguridad
objetos que puedan estructural.
caer. - Fijar estanterias,

4. Equipamiento de ldmparas,
emergencia: televisores,

- Contar con kits de equipos pesados
emergencia: botiquin, y objetos que
linternas, radio, agua, puedan caer.
alimentos no 4. Equipamiento de
perecederos. emergencia:

- Verificar que las - Contar con kits de
salidas de emergencia emergencia:
estén despejadas y botiquin,
sefializadas. linternas, radio,

5. Organizar brigadas agua, alimentos
de emergencia: no perecederos.

- Designar - Verificar que las
responsables  para salidas de
primeros auxilios, emergencia estén
evacuacion, despejadas y
blusqueda y rescate, sefializadas.
comunicacion, etc. 5. Organizar

brigadas de
emergencia:
- Designar

responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,
etc.

Solicitar ayuda
médica si hay
lesionados graves.
Comunicacion:
Usar radios o)
mensajes de texto
para no saturar lineas
telefénicas.
Mantener
informadas a las

autoridades y
familiares.

Registro y
evaluacioén:

Levantar un informe
del evento (hora,

duracién, darios,
respuestas
aplicadas).
Reunir al comité o
brigada de
emergencia para

evaluar el plan y
corregir errores.
Apoyo emocional:
Brindar contencién
psicolégica a quienes
lo necesiten.
Facilitar acceso a
orientacion o}
servicios de salud
mental si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Remocion de

tierra 1. Identificacion  de 1.
deslizamientos zonas de riesgo:

- Realizar estudios
geologicos y -
topograficos para
detectar areas
inestables.

- Mapear zonas
propensas a
deslizamientos y -
sefializarlas
visiblemente.

2. Monitoreo
constante:

- Instalar sensores de 2.

humedad o sistemas

de alerta temprana si

es posible. -
- Observar grietas en el

suelo, inclinaciéon de

arboles,

postes, y cambios en

cursos de agua. -
3. Control del uso de

muros O

suelo:
- Evitar construcciones
en laderas inestables, 3.
zonas deforestadas o
sin drenaje adecuado.
- Reforestar areas -
vulnerables y
promover el uso de

terrazas agricolas.

4. Educacién y
capacitacion:

- Capacitar a la -
poblacién sobre

cOémo actuar ante un
deslizamiento.

- Realizar simulacros y 4,
difundir rutas de
evacuacion. -

iAntes de imprimir este Jocumento...

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

Activacion  del

protocolo de
emergencia:

Dar aviso
inmediato a
protecciéon  civil,
bomberos o
autoridades
locales.

Usar sistemas de
alerta  (sirenas,
altavoces, redes
sociales, etc.) si
estan disponibles.
Evacuacion
inmediata y
segura:

Desalojar
viviendas,
escuelas o
instalaciones en la
zona afectada.
Dirigirse a puntos
seguros
establecidos

previamente.

Proteger la
integridad de las
personas:

Evitar acercarse a
la zona de
deslizamiento o
intentar rescates

sin personal
capacitado.

Alejarse de rios,
quebradas o
laderas que
puedan activarse.
Apoyo de
brigadas:

Las brigadas de
emergencia

1. Evaluacién de
dafios:

- Inspeccionar
estructuras,
caminos,  servicios
basicos y
condiciones del
terreno.

- No regresar hasta

que las autoridades
determinen que es

seguro.

2. Busqueday rescate:

- Coordinacioén
equipos

especializados

localizar
atrapadas.

con

para

personas

- Priorizar la atencién

médica a heridos.
3. Apoyo humanitario:
- Establecer albergues

temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atencién
psicolégica.

- Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia

social.

4. Restablecimiento

de servicios:

- Trabajar en
rehabilitacion

caminos,
eléctrica,
potable

la
de

energia

agua
y

telecomunicaciones.

5. Revisiéon del plan de

respuesta:

- Evaluarla efectividad

del protocolo y hacer

piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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5. Disefio de un plan de deben orientar la mejoras para futuros
emergencia: evacuacién y eventos.

- Establecer rutas de ayudar a personas Documentar el
evacuacién, puntos con movilidad evento para crear
seguros y roles de limitada lecciones
brigadas aprendidas.
comunitarias o Prevencion a largo
institucionales. plazo:

- Tener listos equipos Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios, botiquines, contencion, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.

Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas 1. Monitoreo y alerta 1. Activar el Inspeccion y
adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
<0na. - Mantenerse emergencia: dafios:
informado mediante - Comunicar a Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad
meteoroldgicos, se ha activado la del entorno.
proteccién civil). alerta. Detectar riesgos

- Establecer canales de - Ejecutar las latentes: cables
comunicacion acciones caidos, estructuras
internos y externos previstas para debilitadas,
para difundir alertas. resguardo. acumulaciones  de

2. Elaboracion de un 2. Permanecer en agua, etc.
plan de lugares seguros: Asistencia a
contingencia: - Alejarse de personas afectadas:

- Definir protocolos de ventanas, objetos Atender necesidades
accion para cada tipo metalicos, basicas: atencién
de condicion arboles, postes o médica,
atmosférica. estructuras alimentacion, refugio

- Identificar zonas fragiles. temporal.
seguras y rutas de - No transitar por Brindar apoyo
evacuacion. calles inundadas o psicolégico si es

3. Capacitacion y areas propensas a necesario.
simulacros: deslizamientos. Comunicacion  de

- Entrenar al personal 3. Corte preventivo estado y reporte de
y/o comunidad sobre de servicios si es daios:
qué hacer ante necesario: Informar a

autoridades

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar  simulacros
periddicos.
Preparacién de
instalaciones:
Revisar 'y limpiar
sistemas de drenaje y
desagiie.

Asegurar techos,
ventanas, objetos
sueltos o estructuras
temporales.

Tener kits de
emergencia listos:
linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.
Coordinaciéon  con
autoridades locales:
Establecer contacto
directo con cuerpos
de emergencia o
proteccién civil.

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

Desconectar
aparatos
eléctricos  ante
tormentas o
riesgo de

cortocircuitos.
Cerrar llaves de
paso en caso de
instalaciones de
gas vulnerables.

Brigadas en
alerta:

Personal asignado
debe vigilar
condiciones  de
seguridad y

apoyar a personas
vulnerables.
Comunicacién
constante:
Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear
actualizaciones
del clima

competentes y a la

comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos

a seguir.

- Registrar
materiales
pérdidas.

darios

y

4. Restablecimiento

de servicios:
- Coordinar
recuperacion
servicios
(electricidad,

la
de

basicos

agua,

telecomunicaciones).
- Desobstruir caminos,

accesos y sistemas

de drenaje.
5. Evaluacion

protocolo

respuesta:

del
de

- Revisar qué funcioné

y qué
mejorarse.

debe

- Actualizar el plan de

contingencia

base en

experiencia

con
la

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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CALLE

CASETA COMUNAL
M1 PUERTO ALVIRA 5 M1 PUERTO ALVIRA 4
RUTA DE EVACUACION RUTA DE EVACUACION
l oo S0
) 4
PASILLO
* b (D [«
<SS

CALLE

Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA__ 21/05/2025

Establezca una fecha de socializacién para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 21/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA

21/05/2025 y

16/07/2025

. 17/09/2025

19/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: Paola Andrea Arias Bohorquez

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: __Lider del simulacro

Evento o peligro para simular: simulacro de evacuacion
Fecha del simulacro: 21/05/2025
Hora del simulacro: 4:00 Pm

Descripcion de como se llevd a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a la comunidad de la uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara
un simulacro de evacuacion que incluird la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y
acudientes presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando
gue se sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberdn dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion
sefializadas, guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso,
asegurandose de mantener la calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizar4 una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias.

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 15 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el gjercicio: 21

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha: __16/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Pisos resbhalosos
Desniveles dentro de la casa
Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico

Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

Bordes y esquinas, pisos resbalosos, ventanas sin proteccion.

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccion

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto, hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitira identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucién, ahogamiento,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Voerox

CONVENCIONES

Caidas

Machucones

Atoramiento

Ahogamiento

Quemaduras

Intoxicaciones

Mordeduras

M1 Puerto Alvira 5

LUGAR DE

ENCUENTRO

® Entrada

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigaciéon tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance
medicamentos, liquidos o
sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape
de cafierias, entre otros. Los
productos que generan con

mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifas y
los nifos son

medicamentos,  productos

Medida de Prevencién

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,
garantizar suficiente ventilacion lugares en que se encuentran
el gasdoméstico realizar mantenimiento periddico, detectar
cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismaos,
cerrar porla noche la llave de paso del gas. -Guardar los
medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

de limpieza, cosméticos o
productos deaseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccién en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequenos (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afios, falta
de percepcion de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y

boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,

fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afos, falta
de percepcion de riesgos

sobre alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta quedesaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres
aflos objetos con tamafos inferiores al diametro del
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes
pequefos u otros objetos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion

de riesgos

Riesgo de electrocucién:
Gran numero de los
accidentes relacionados
con descargas eléctricas,
radican en el
incumplimiento del
RITIE (Reglamento

Técnico de
Instalaciones Eléctricas
2013) expedido por el

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos
en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar

(RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
caso con muebles, materas o algun elemento que impidan
gue sean llamativos para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando

descalzo (incluso si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a
menos de un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra'y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de
las nifias y los nifios a
fuentes eléctricas.

7=y
>~ )
T

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico
considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas,
balones, trompo, Yyoyo,
falta de percepcion de

riesgos.

o manipulacién de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas
condiciones.

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar
extensiones y enchufes multiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifios para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

Version 1

Pagina 25 de 27

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras,
Zonas elevadas como
azoteas, balcones, paredes
elevadas, ventanas

cornisas, entre otros.

48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcién
de riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion
de riesgos.

”~ ~
® @
o

/(2-— o

Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas

-Acompafar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de gue las escaleras tenganpasamanos.

-Colocar protecciones contra caidas en
balcones y antepechos.

ventanas,

-Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
ventanas amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
nifos no sean demasiado largos y que los zapatos no les
gueden muy grandes oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de
protecciéon (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

-Acompaiiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos
como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefar a las nifas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia
las mascotas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de
riesgos.

2
A

"'v-;;'
1R

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies humedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcién de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifnas y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a

Se %

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de
las mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las
mascotas, tales como, alimento, agua y un techo, donde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidadde 30 km/h
puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en
zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica
(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de
parques).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar nifias y niflos menores de tres afilosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la
denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 afios de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifio en retribucion

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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-Evite clasificar a un nifilo como “el que muerde

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1 y 2 afios esténconfinados sin

suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccién permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material did4ctico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los niflos como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.
- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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1. OBJETIVO: definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fenbmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacién en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestién de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: Responsable de la UDS:

M1 cooperativa Yesica Lorena Avila Guzman
Departamento Municipio

Meta Mapiripan

Zonarural o urbana Direccion (incluyendo el barrio)
Rural Disperso Inspeccion Cooperativa

Numero de nifias y nifios

22

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacién, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algin hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
. Inundaciones por
Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos ~ Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Hidrometereolégicas
Granuzadas

== Tormentas Eléctricas

Lluvias Torrenciales
Vendavales

Avalanchas por
obstruccién en
cauces

Intencionales:
Hurto

— Asaltos
Secuestros
Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y

externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

Lluvias torrenciales, Sismo, Avalanchas, Hundimientos, Vendavales.

Hurtos, Secuestro, Asalto, Terrorismo.

Virus.

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econémica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenémeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de

vulnerabilidad en:

Analisis de Analisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de

vulnerabilidad en
los sistemas y
procesos

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)
¢sLa UDS cuenta con Plan de X
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?
¢La EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacibn vy
formacién en respuesta a
emergencias?
¢La UDS cuenta listado actualizado | X
diariamente con la
asistencia de los participantes?
Vulnerabilidad en Recursos
Sl NO Medida de Intervencion
(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢En la UDS se cuentacon cuerdade = X
evacuacién?
¢En la UDS se cuenta con extintor? X
¢En la UDS se cuenta con planos @ X
fisicos interno y externo visibles?
¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil
apertura?

¢;Los vidrios de la UDS cuentan con
proteccion?

X La UDS no tiene puertas

X Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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¢/Los estantes que superan lmetro x
de altura se encuentran asegurados
ala pared?
¢la UDS cuenta con un sistema de  x
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos
Sl NO Medida de Intervencidn

(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencién)
¢La  UDS realiza  seguimiento al estado de los ¥
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X
¢La UDS cuenta con suministro de agua? X
¢La UDS cuenta un medio de comunicacién? X
;Cual?

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y x
nimeros de activacion?

dLa ubS cuenta con un seguro para las x
nifias y los nifios?

¢La UDS cuenta con copia de la informacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 16/04/2025
Mediano plazo: 30/04/2025
Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Amenaza o Antes Durante Después
Peligro
1. Prevencién y Activar Alarmas: 1. Evaluacién de

Educacion: - Activa el sistema Dafios:

Incendio/ - Realiza de alarma para - Una vez que sea

explosion capacitaciones sobre alertar a todos seguro, evalia los
seguridad contra sobre la dafios y documenta
incendios para todos emergencia. la situacion para
los miembros de la Evacuacion: informes
Uds. - Sigue el plan de posteriores.
- Coloca sefializaciéon evacuacion 2. Apoyo Psicolégico:
clara sobre rutas de establecido, - Ofrece apoyo
evacuacién y puntos dirigiéndote a las emocional a las
de reunién. salidas mas personas afectadas,

2.  Mantenimiento de cercanas. ya que un evento asi

Equipos: - Ayuda a las puede ser
- Aseglrate de que personas que traumatico.
los sistemas de puedan necesitar 3. Revision del Plan:
deteccion como asistencia. - Revisa y actualiza el
extintores estén en Llamar a plan de emergencia

buen estado y sean
revisados
regularmente.
- Mantener los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

3. Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan
de emergencia que

incluya
procedimientos
claros para la

evacuaciéon y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de evacuacion
periédicamente para
familiarizar a todos
con el proceso.

Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los
servicios de
emergencia para

reportar el
incendio o
explosion.

Uso de
Extintores:

- Si es seguro
hacerlo y el fuego

es pequefio,
utiliza un extintor
para intentar
apagarlo.
Recuerda la regla
de "P.ASS."
(Presionar,
Apuntar,
Sostener y
Barrer).

basado en

lo

aprendido durante el

evento.

- Realiza una reunién

con todos
involucrados
discutir lo

los
para
que

funcioné y lo que se

puede mejorar.

4. Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades
servicios
emergencia
restaurar
seguridad del
afectada.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

y
de

para
la
area

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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Fallas de
estructura

Inspecciones
regulares

Realizar inspecciones
estructurales

periédicas por
personal calificado.
Evaluacién de
riesgos

Identificar zonas o
elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,
vigas).

Registrar y priorizar
riesgos potenciales.
Mantenimiento

preventivo

Reparar fisuras,
filtraciones o
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea hecesario.
Capacitacion
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion  ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disefiar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.

Evacuacion
segura

Activar el
protocolo de
evacuacion.

Dirigir a las
personas a zonas
seguras segun lo
planificado.
Evaluacion
rapida
Determinar si hay
heridos o
atrapados.
Informar
inmediatamente a
los servicios de
emergencia.
Corte de
suministros
Interrumpir  gas,
electricidad y
agua para
prevenir otros
riesgos
(incendios, fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por
profesionales.

1. Inspeccion técnica

- Evaluar los dafios
estructurales.

- Emitir  dictdmenes
sobre habitabilidad o

necesidad de
demolicion.

2. Revision del plan de
emergencia

- Analizar la
efectividad de la
respuesta.

- Ajustar protocolos,
rutas y

capacitaciones
segln lo aprendido.

3. Informe y
documentacion

- Registrar todo el
evento: causas,
acciones tomadas,
consecuencias.

- Generar reportes
para seguros,
autoridades o}
mejoras internas.

4. Apoyo psicolégico y
social

- Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, Ilaboral,
legal si aplica)

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunion.

Accidentes de 1. Identificacion  de 1. Evaluacién Investigacion  del
transito zonas de riesgo rapida del accidente

- Mapear tramos con incidente Registrar datos del
mayor indice de - Verificar el evento: hora, lugar,
accidentes. numero de causas  probables,

- tes (curvas vehiculos condiciones del
peligrosas, sin involucrados, camino y estado de
sefializacion, vias en personas los vehiculos.
mal estado). lesionadas y Tomar fotografias y

- Senalizar riesgos recolectar evidencia
adecuadamente adicionales para  andlisis y
zonas de riesgo, (derrames, reportes oficiales.
limites de velocidad, incendios). Restablecimiento
pasos peatonales, - Activar el plan de de la via
etc. emergencia y Retirar  vehiculos,

2. Mantenimiento de notificar a los escombros y
vias servicios de derrames con el

- Realizar trabajos de atencion médica 'y apoyo de
mantenimiento autoridades autoridades o gruas.
preventivo (bacheo, locales. Verificar que la via
limpieza de cunetas, 2. Proteccion de la quede transitable y
control de zona segura antes de
vegetacion). - Senalizar y reabrirla.

- Mejorar la iluminacién acordonar el area Asistencia a los
y  visibilidad en del accidente con involucrados
puntos criticos si es conos, luces o Dar seguimiento
viable. elementos médico y legal a los

3. Capacitacion y reflectivos. afectados Si
concientizacién - Desviar el transito corresponde.

- Capacitar a para evitar Coordinar apoyo
conductores y nuevos psicolégico si hubo
personal sobre accidentes. consecuencias
conduccién segura en 3. Atencion a traumaticas.
vias rurales (uso de victimas Evaluacion  post-
cinturén, velocidad - Prestar primeros accidente
adecuada, auxilios  basicos Analizar causas del
condiciones mientras llega el accidente y tomar
climaticas). personal médico medidas correctivas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Realizar  campafias (si es seguro (mejorar
locales de educacion hacerlo). sefializacion,
vial. - No mover a redisefiar tramos
4. Equipamiento de heridos graves a peligrosos).
emergencia menos que haya Actualizar el plan de
- Dotar a vehiculos y riesgo de vida respuesta en base a
puntos estratégicos (incendio, lo aprendido.
con botiquines, explosion, etc.). Reporte y
extinguidores, conos, 4. Comunicacion documentacion
triangulos reflectivos, efectiva Elaborar un informe
linternas, etc. - Informar con final con todos los
- Establecer claridad a los detalles del
protocolos de servicios de accidente.
comunicacién con emergencia sobre Comepartirlo con las
servicios de la ubicacién autoridades
emergencia exacta, tipo de pertinentes,
(bomberos, accidente y aseguradoras y
ambulancias, policia condiciones  de partes involucradas.
local). acceso.
5. Plan de respuesta - Mantener
- Definir roles, comunicacién con
responsables y rutas familiares si es
de evacuacién en posible.

caso de accidente.

- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.

' 2 1. Identificacion de .
Inundacion zonas de g0 1. Activarel Plan de
- Mapear areas emergencia
propensas a - Notificar al

inundaciones (zonas

bajas, cerca de rios, personal e iniciar

drenajes deficientes). evacuacion segun
- Revisar informes lo establecido.
hidrometeorolégicos y
antecedentes - Llevar a cabo las
histéricos. acciones
2. Mantenimiento

designadas  por

preventivo )

- Limpiar canales, roles previamente
alcantarillas y asignados.
dre_n’aj_es 2. Evacuacién
periédicamente.

3. Plan de emergencia segura

- Elaborar y comunicar - Priorizar la vida
un plan especifico humana: salir

para inundaciones.

Inspeccién de
seguridad

No regresar hasta
que las autoridades o

especialistas lo
indiquen.
Evaluar dafios

estructurales,

eléctricos y
sanitarios.

Limpieza y
desinfeccion

Retirar lodo,
escombros y agua
estancada con

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Incluir rutas de
evacuacion seguras,
puntos de reunién y
responsabilidades
claras.
Capacitacion y
simulacros
Entrenar al personal
sobre cémo actuar
ante una inundacion.
Realizar simulacros
de evacuacién con

regularidad.
Proteccion de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,
archivos y productos
sensibles.

Instalar compuertas
contra inundaciones o
barreras moviles si es

viable.

Sistemas de alerta
Integrar alertas
tempranas

(mensajes, sirenas,
apps de proteccion

civil).

Mantener contacto
con autoridades
locales y

meteoroldgicas.

hacia zonas altas

y seguras.
Ayudar a
personas con
movilidad

reducida o

necesidades
especiales.
Desconexion de

suministros
Cortar
electricidad y gas
para evitar
cortocircuitos,
incendios o}
explosiones.
Evitar contacto
con el agua

No caminar ni
conducir por

zonas inundadas
(puede haber
contaminacién o
riesgos ocultos).
Comunicacién

constante
Mantener
contacto con
protecciéon  civil,
bomberos y
servicios de
emergencia.
Informar del
estado del
personal y darios
si es posible.

medidas

de

proteccién personal.
Desinfectar
superficies por
posibles
contaminantes
(bacterias, quimicos,
etc.).

Inventario de dafios
Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros 0
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica o
social si hubo
personas afectadas.
Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revisién del plan
Analizar cémo se
respondié ante la
emergencia.

Ajustar el plan de
emergencia con base
en lo aprendido para
futuras situaciones.
Gestion de seguros
y ayudas

Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o
apoyos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asaltos/robos

Diagnéstico de
riesgos:
Identificar zonas vy

horarios de mayor
riesgo.
Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periédicos.

3. Sistemas de seguridad:

4.

Instalacién de
cdmaras, alarmas y
botones de panico.
lluminacién adecuada
en entradas, salidas y
estacionamientos.
Coordinacion con

autoridades:

Establecer
comunicacion directa
con la policia local o

empresa de
seguridad privada.
Registro de
contactos de
emergencia visibles
para todos.

5. Politicas internas:
Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte

de valores o cierre de
locales.

1. Mantener la calma:

No oponer
resistencia si se
pone en riesgo la
vida.

Seguir
instrucciones del
asaltante si esta
presente.

2. Activar protocolos de

emergencia:

Usar botén de
panico o alarma
silenciosa si es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es
posible) y a las
autoridades.

3. Minimizar dafos:

Evitar
confrontaciones.
Proteger la
integridad de los
beneficiarios.

4. Registrar detalles:

Observar
caracteristicas
fisicas del/los
agresores (ropa,
estatura, acento,
tatuajes, etc) y
vehiculo de
escape.

1. Llamar a las autoridades:

Contactar a la policia
inmediatamente  si
no se ha hecho ya.

2. Atencién a victimas:

Brindar primeros
apoyo
psicolégico si es
necesario.
Registrar y reportar

dafios o pérdidas.

auxilios o

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de cédmaras de
seguridad.

Tomar fotos del lugar
y recolectar
testimonios de
testigos.

4. Revision del protocolo:

Analizar qué

funcioné y qué no del

5. Denuncia formal:

protocolo.

Actualizar medidas
preventivas.
Presentar denuncia

ante las autoridades
correspondientes.
Dar seguimiento
legal si aplica

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.
Terrorismo
1. Evaluar riesgos vy 1. Mantener la
vulnerabilidades calma
- Realizar un andlisis de

seguridad del entorno - Evitar reacciones
(zonas de riesgo, gue puedan poner
horarios, rutas). en riesgo la vida

- Identificar puntos de las personas.
débiles en
infraestructura, - Cooperar con los
iluminacion y agresores si es
vigilancia. necesario  para

2. Capacitar al evitar violencia.
personal

- Ofrecer formacién en 2. Activar el
seguridad, protocolo de
autoproteccion y emergencia
manejo de crisis.

- Realizar simulacros - Accionar el botén
de asalto con de panico o
regularidad. alarma silenciosa

3. Establecer si es seguro
protocolos de hacerlo.
actuacion

- Definir pasos a seguir - Notificar
en caso de asalto discretamente a
(qué hacer, a quién autoridades o}
llamar, cémo actuar). personal de

- Difundir los seguridad.
protocolos a todo el
personal. 3. Priorizar la

4. Colaboracién con integridad fisica
autoridades

- Mantener contacto - Proteger a
directo con cuerpos empleados,
de seguridad publica clientes o
o privada. usuarios, ante

- Notificar  cualquier todo.
comportamiento
sospechoso de forma - Evitar
preventiva. movimientos

Notificar a |las
autoridades

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.
Atender a las
victimas

Brindar primeros
auxilios o apoyo
emocional al
personal afectado.
Gestionar traslados
médicos si es
necesario.
Preservar la escena
No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.
Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar y mejorar
medidas
preventivas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Movimientos
sismicos

Elaborar y difundir
un Plan de
Emergencia Sismica:
Incluir  rutas de
evacuacién, puntos
de reuniéon y
responsabilidades del
personal.

Asegurar que todos

los ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:

Realizar  simulacros

de evacuacion
periddicos.
Capacitar en

primeros auxilios, uso
de extintores vy

protocolos de
evacuacion.

Revisar la
infraestructura:

bruscos o
acciones que
puedan escalar la
situacion.

Observar
detalles

Memorizar
caracteristicas de
los agresores
(vestimenta,
acento, armas,
tatuajes, etc.).

Registrar  datos
del vehiculo o ruta
de escape si es
posible.

Elaborar y
difundir un Plan
de Emergencia
Sismica:

Incluir rutas de
evacuacion,
puntos de reunién
y
responsabilidades
del personal.

Hay que asegurar
que todos los
ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:
Realizar
simulacros de
evacuacion
periédicos.
Capacitar en
primeros auxilios,
uso de extintores

- Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.

- Reforzar la seguridad
segln las
recomendaciones de
expertos o policias.

6. Apoyar el proceso

legal
- Presentar la
denuncia formal

correspondiente.

- Dar seguimiento alas
investigaciones si
aplica.

1. Evacuar
ordenadamente:

- Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.

- Verificar que nadie
quede atrapado.

2. Revision de dafios:

- No regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.

- Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.

3. Atenciona personas
heridas o en shock:

- Brindar primeros
auxilios.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- Asegurar que el y protocolos de Solicitar ayuda
edificio cumpla con evacuacion. médica si hay
las normas de 3. Revisar la lesionados graves.
seguridad infraestructura: Comunicacién:
estructural. - Hay que asegurar Usar radios o

- Fijar estanterias, que el edificio mensajes de texto
lamparas, televisores, cumpla con las para no saturar lineas
equipos pesados vy normas de telefénicas.
objetos que puedan seguridad Mantener
caer. estructural. informadas a las

4. Equipamiento de - Fijar estanterias, autoridades y
emergencia: ldmparas, familiares.

- Contar con kits de televisores, Registro y
emergencia: botiquin, equipos pesados evaluacioén:
linternas, radio, agua, y objetos que Levantar un informe
alimentos no puedan caer. del evento (hora,
perecederos. 4. Equipamiento de duracion, dafios,

- Verificar que las emergencia: respuestas
salidas de emergencia - Contar con kits de aplicadas).
estén despejadas y emergencia: Reunir al comité o
sefializadas. botiquin, brigada de

5. Organizar brigadas linternas, radio, emergencia para
de emergencia: agua, alimentos evaluar el plan y

- Designar no perecederos. corregir errores.
responsables  para - Verificar que las Apoyo emocional:
primeros auxilios, salidas de Brindar contencion
evacuacion, emergencia estén psicolégica a quienes
blusqueda y rescate, despejadas y lo necesiten.
comunicacion, etc. sefializadas. Facilitar acceso a

5. Organizar orientacion o}
brigadas de servicios de salud
emergencia: mental si aplica

- Designar
responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y
rescate,
comunicacion,
etc.

Remocion de
tierra 1. Identificacion  de Evaluacién de
deslizamientos zonas de riesgo: daios:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- Realizar estudios 1. Activacion del
geologicos y protocolo de
topograficos para emergencia:
detectar areas - Dar aviso
inestables. inmediato a

- Mapear zZonas proteccion  civil,
propensas a bomberos o
deslizamientos y autoridades
sefializarlas locales.
visiblemente. - Usar sistemas de

2. Monitoreo alerta  (sirenas,
constante: altavoces, redes

- Instalar sensores de sociales, etc.) si
humedad o sistemas estan disponibles.
de alerta temprana si 2. Evacuacion
es posible. inmediata y

- Observar grietas en el segura:
suelo, inclinacién de - Desalojar
arboles, muros o viviendas,
postes, y cambios en escuelas o
cursos de agua. instalaciones en la

3. Control del uso de zona afectada.
suelo: - Dirigirse a puntos

- Evitar construcciones seguros
en laderas inestables, establecidos
zonas deforestadas o previamente.
sin drenaje adecuado. 3. Proteger la

- Reforestar areas integridad de las
vulnerables y personas:
promover el uso de - Evitar acercarse a
terrazas agricolas. la zona de

4. Educacion y deslizamiento o
capacitacion: intentar rescates

- Capacitar a la sin personal
poblacién sobre capacitado.
cOmo actuar ante un - Alejarse de rios,
deslizamiento. quebradas o

- Realizar simulacros y laderas que
difundir rutas de puedan activarse.
evacuacion. 4. Apoyo de

5. Disefio de un plan de brigadas:
emergencia: - Las brigadas de

- Establecer rutas de emergencia
evacuacién, puntos deben orientar la

Inspeccionar

estructuras,
caminos,  servicios
basicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.
Busqueday rescate:
Coordinacién  con
equipos
especializados para
localizar  personas
atrapadas.

Priorizar la atencion
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atencién
psicolégica.
Gestionar la ayuda
de organismos de
gobierno o asistencia

social.
Restablecimiento
de servicios:
Trabajar en la
rehabilitacién de
caminos, energia
eléctrica, agua
potable y

telecomunicaciones.
Revision del plan de
respuesta:

Evaluar la efectividad
del protocolo y hacer
mejoras para futuros
eventos.
Documentar el
evento para crear

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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seguros y roles de evacuacion y lecciones
brigadas ayudar a personas aprendidas.
comunitarias o) con movilidad 6. Prevenciéon a largo
institucionales. limitada plazo:
Tener listos equipos - Reforzar zonas de
de emergencia riesgo con muros de
(radios, botiquines, contencién, drenajes
linternas, etc.) o reforestacion.

- Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante

Condiciones

atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el 1. Inspecci6n y

adversas en la temprana: protocolo de evaluacion de
AEiE Mantenerse emergencia: darios:

informado mediante Comunicar a - Revisar el estado de
fuentes oficiales todos los infraestructura,
(servicios involucrados que servicios y seguridad
meteoroldgicos, se ha activado la del entorno.
proteccion civil). alerta. - Detectar riesgos
Establecer canales de Ejecutar las latentes: cables
comunicacién acciones caidos, estructuras
internos y externos previstas para debilitadas,
para difundir alertas. resguardo. acumulaciones  de
Elaboracion de un Permanecer en agua, etc.
plan de lugares seguros: 2. Asistencia a

contingencia:
Definir protocolos de
accion para cada tipo

de condicion
atmosférica.
Identificar zonas
seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:

Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué hacer ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.
Realizar  simulacros
periddicos.

Alejarse de
ventanas, objetos
metalicos,
arboles, postes o
estructuras
fragiles.

No transitar por
calles inundadas o
areas propensas a
deslizamientos.
Corte preventivo
de servicios si es
necesario:
Desconectar
aparatos
eléctricos  ante
tormentas o

personas afectadas:
- Atender necesidades

basicas: atencion
médica,
alimentacion, refugio
temporal.

- Brindar apoyo
psicolégico si es
necesario.

3. Comunicacion de
estado y reporte de
dafios:

- Informar a
autoridades
competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos
a seguir.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Preparaciéon de riesgo de - Registrar dafios
instalaciones: cortocircuitos. materiales y
Revisar 'y limpiar Cerrar llaves de pérdidas.
sistemas de drenaje y paso en caso de 4. Restablecimiento
desagiie. instalaciones de de servicios:
Asegurar techos, gas vulnerables. - Coordinar la
ventanas, objetos Brigadas en recuperacion de
sueltos o estructuras alerta: servicios basicos
temporales. Personal asignado (electricidad, agua,
Tener kits de debe vigilar telecomunicaciones).
emergencia listos: condiciones  de - Desobstruir caminos,
linternas, radio, pilas, seguridad y accesos y sistemas
botiquin, agua, etc. apoyar a personas de drenaje.
Coordinacién  con vulnerables. 5. Evaluacion del
autoridades locales: Comunicacion protocolo de
Establecer contacto constante: respuesta:
directo con cuerpos Mantener el - Revisar qué funcioné
de emergencia o contacto con las y qué debe
proteccién civil. autoridades y mejorarse.

- Actualizar el plan de

contingencia
base en
experiencia

con
la

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifilos y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Establezca una fecha de socializacién para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen

reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA___ 07/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y deméas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la

ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 07/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor nimero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA 07/05/2025 , 09/07/2025 ,
10/09/2025 y 12/11/2025

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

Defina quién estara a cargo de la organizacién del simulacro.

Nombre: Yesica Lorena Avila Guzman

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: __Lider del simulacro

Evento o peligro a simular: simulacro de evacuacion
Fecha del simulacro: 07/05/2025
Hora del simulacro: 11:00 AM

Descripcion de como se llevd a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a la comunidad de la uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara
un simulacro de evacuacion que incluira la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y
acudientes presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevara a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando
gue se sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion
sefializadas, guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso,
asegurandose de mantener la calma y acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizar4 una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias.

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 15 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 22

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

Plantee la nueva fecha: __09/07/2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Infraestructura
Pisos resbhalosos ;
Presencia de
. cilindros de gas
Desniveles dentro de la casa
Sobrecargas

Escaleras sin baranda Eléctricas

Muebles no asegurados Cortos circuitos

Bordes y esquinas

Albercas y tanques Presencia de veladoras

Falta de saneamiento basico Ventanas sin proteccion

Almacenamiento de quimicos Terreno inestable

Elementos pequefios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:
Bordes y esquinas, pisos resbalosos, ventanas sin proteccion.

pisos resbalosos , bordes y esquinas ,
desniveles dentro de la UDS

muebles no adecuados , presencia de cilindro de gas cerca de la
uDS , terreno inestable
sobre carga eléctrica , desnivel fuera de la
uDS , infraestructura

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos
y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagogico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitird identificar y evitar posibles
accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucion, ahogamiento,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

Espacio para el dibujo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigaciéon tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance
medicamentos, liquidos o
sélidos de aseo, liquidos o
solidos utilizados en la
construccion o en eldestape
de cafierias, entre otros. Los
productos que generan con
mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifas y
los nifos son
medicamentos,  productos

Medida de Prevencién

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas,
garantizar suficiente ventilacion lugares en que se encuentran
el gasdoméstico realizar mantenimiento periddico, detectar
cuando hay llama amarilla o rojiza engas domésticos y si se
produce hollin en los utensilios o alrededor de los mismaos,
cerrar porla noche la llave de paso del gas. -Guardar los
medicamentos bajo llave.

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

de limpieza, cosméticos o
productos deaseo personal,
plaguicidas, alcohol y uso
inadecuado del gas natural y
licuado propano, falta de
percepcion de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccién en vias
respiratorias (narizy

boca):
por acceso a elementos
pequenos (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afios, falta
de percepcion de riesgos

,A

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y

boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,

fichas, monedas, entre
otros) de nifias y nifios
menores de tres afos, falta
de percepcion de riesgos

sobre alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e
ingresar en ellas hasta quedesaparezca el olor del
solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento (sabanas demasiado largas, camisones,
prendas con cuellos estrechos, redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico
para evitar que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas
Mantener los cordones delas cortinas o persianas amarradas y
fuera del alcance de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafiar siempre en todas las actividades nifios tres
aflos objetos con tamafos inferiores al diametro del
cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes
pequefos u otros objetos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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RIESGO DE
AHOGAMIENTO POR
INMERSION:
por acceso a cualquier
almacenamiento de como
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas,
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre
otros), falta de percepcion

de riesgos

Riesgo de electrocucién:
Gran numero de los
accidentes relacionados
con descargas eléctricas,
radican en el
incumplimiento del
RITIE (Reglamento

Técnico de
Instalaciones Eléctricas
2013) expedido por el

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y

antes de recostarlos para dormir.

-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos
en la boca o que jueguen durante la comida.

-Tener conocimientos y elementos de Primerosauxilios.

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifos.

-No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.

-No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.

-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar

(RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad

vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

-Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el
caso con muebles, materas o algun elemento que impidan
gue sean llamativos para las nifias y los nifios.

-Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando

descalzo (incluso si el suelo esta seco.

-En el bafio evitar que los

Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a
menos de un metro del borde dela bafiera.

-Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion
iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Ministerio de Minas vy
Energia, especialmente en
lo que se refiere al polo a
tierra'y puestas a tierra que
a través de la tercera linea
en las tomas permite que
en caso de falla en
cualquier equipo eléctrico
la corriente sea dirigida a
tierra y no a través del
cuerpo humano; acceso de
las nifias y los nifios a
fuentes eléctricas.

Riesgo de Accidente por
golpe con objeto

contundente:
Objetos que pueden
producir dafio fisico

considerable por la fuerza o
la energia con que se
lancen o manipulen, tales

como botellas, cajas,
balones, trompo, Yyoyo,
falta de percepcion de
riesgos.

o manipulacién de la instalacion eléctrica.

-Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas
como en los enchufes.

-Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas
condiciones.
utilizar

-Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al

extensiones y enchufes multiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello
no resulta practico, asegurarse de que los cables estén fuera
del alcance de las nifias y los nifios para evitar que se los
lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres
u otros objetos de metal en los orificios de los contactos.

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del
agua.

-Acompafar en todas las actividades a las niflasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaran para las
actividades con las nifias y los nifios.

-En lo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Riesgo de caida de altura: -Acompabfar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
por acceso a escaleras,

Zonas elevadas como -Cerciorarse de gue las escaleras tenganpasamanos.
azoteas, balcones, paredes

elevadas, ventanas -Colocar protecciones contra caidas en ventanas,
cornisas, entre otros. balcones y antepechos.

48. Las caidas también son

generadas desde la propia -Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
altura, falta de percepcion ventanas amplias o balcones.

de riesgos

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que
obstruyen el paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos
los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras, balcones o
terrazas, se sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los
nifos no sean demasiado largos y que los zapatos no les
gueden muy grandes oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de
protecciéon (casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la
bicicleta, los patines o carritos.

Riesgo de por herida con -Acompaiiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

objeto corto punzante:

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos

Objetos puntiagudos como  como puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

puntas de lapices, pinceles,

tijeras, bisturis, entre otros

objetos, falta de percepcion

de riesgos.

Riesgo de accidente por -Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
mordedura de un animal:
convivir  con  animales -Ensefar a las nifas y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia

silvestres, tener mascotas las mascotas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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de manera irresponsable
(Sin vacunas ni
desparasitacion), no
respetar a las mascotas.
Falta de percepcion de
riesgos.

2
e

"T;.
o s

Riesgo de accidentes de
transito:

exceso de velocidad,
embriaguez, desobedecer
sefales de transito,
superficies humedas, no
mirar a ambos lados de la
via, falta de percepcién de
riesgos, no contar con
cinturones de seguridad ni
medios de sujecion de
nifnas y nifos.

Riesgo de accidente
pormordedura de nifio a

g @

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de
las mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientos que tienen las
mascotas, tales como, alimento, agua y un techo, donde se
resguarden del sol yde la lluvia.

-Circular a velocidad baja, El limite de velocidadde 30 km/h
puede disminuir el riesgo de accidentes y se recomienda en
zonas frecuentadas por usuarios vulnerables de la viapublica
(por ejemplo, las zonas residenciales y los alrededores de
parques).

-Conducir sobrio.

-Realizar las revisiones periédicas a losvehiculos.

-No llevar nifias y niflos menores de tres afilosen motocicletas.

-Usar cinturones de seguridad.

-Mirar a ambos lados de la via cuando se cruza.

-Intervenga inmediatamente para poner fin alas mordidas.

-Si un bebé ha mordido, dele un objeto seguro para la
denticion.

-A un nifio de entre 1 y 4 afios de para expresar sentimientos
0 necesidades.

-No muerda al nifio en retribucion

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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-Evite clasificar a un nifilo como “el que muerde

el morejoncito”

-Evite que muchos nifios de 1 y 2 afios esténconfinados sin

suficiente espacio.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccién permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material did4ctico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los niflos como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.
- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

5. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

_Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antropico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacion del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestion de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacién, ejecucién, seguimiento y evaluacién de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: M1 SECTOR LOMA Responsable delaUDS: YURY CATERINE ALDANA
AGUDELO

Departamento: META Municipio: MAPIIPAN

Zonarural o urbana: RURAL Direccion (incluyendo el barrio): SECTOR LOMA

Ndmero de nifias y nifios 19 PARTICIPANTES

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacion, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algin hecho o evento que represente un peligro latente y que pueda
causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el medio
ambiente como:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012



PROCESO ) F1.GO5.MT2.PP | 25/11/2024
PROMOCION Y PREVENCION

o , -~ -
FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS versionl | Pagina 2 de 27

Figura 1. Amenazas

Geologicas: . No Intencionales:
Sismos Inundaciones por Fugas
n Sm invasion 9 o Virus
Hundimienros Deslizamientos "~ Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales

Avalanchas por
obstruccion en

Hidrometereologicas cauces Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas — Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

LLUVIAS , SISMOS , TORMENTAS
INCENDIOS ESTRUCTURALES, DERRAMES QUIMICOS FUGAS ,
VIRUS , )

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econdmica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fendmeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el andlisis de
vulnerabilidad en:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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*Analisis de *Analisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
*Analisis de

vulnerabilidad en
los sistemasy
procesos

Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

Vulnerabilidad en Personas

Sl NO Medida de Intervenciéon

(si larespuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢La UDS cuenta con Plan de gestién
de riesgos de desastres elaborado X
por laUDSy actualizado?

¢La EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado = X
diariamente con la
asistencia de los participantes?

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Vulnerabilidad en Recursos
SI NO Medida de Intervencion
(si larespuesta es negativa describa la medida de intervencion)

¢EnlaUDS secuentacon cuerdade X
evacuacion?
¢En la UDS se cuenta con extintor? X
¢En la UDS se cuenta con planos X
fisicos interno y externo visibles?
¢La UDS cuenta con botiquin? X
¢Las puertas de laUDS son de facil X
apertura?
¢Los vidrios de la UDS cuentan con X Las ventanas y puertas no tienen vidrios.
proteccién?
¢Los estantes que superan 1lmetro X No se cuenta con estantes
de altura se encuentran asegurados
alapared?
laUDS cuenta con un sistemade X

alarma?

JLa ubDS realiza

seguimiento

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl NO Medida de Intervencion
(silarespuesta es negativa describa la

medida de intervencion)

al estado de los X

recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

¢La UDS cuenta con suministro de agua?

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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¢La UDS cuentaun medio de comunicacién? X TELEFONOS CELULARES DEL
¢Cudl? AGENTE EDUCATIVO Y
ACUDIENTES
¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X

nimeros de activacién?

¢cla ubSs cuenta con un seguro para las X
nifas y los nifios?
¢La UDS cuenta con copiade lainformacion en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencién y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 17/04/2025

Mediano plazo: 24/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenazao Antes Durante Después
Peligro
1. Prevencion y 1. Activar Alarmas: 1. Evaluacion de

Educacion: - Activa el sistema Dafios:

IncenC_“IO/ - Realiza de alarma para - Una vez que sea

explosién L | d b a |
capac|tac|ones sobre alertar a todos sobre seguro, evalua I0s
seguridad contra la emergencia. dafios y documenta
incendios para todos 2. Evacuacién: la- situacion  para
los miembros de la - Sigue el plan de informes posteriores.
Uds. evacuacion Apoyo Psicologico:
- Coloca sefalizacién establecido, - Ofrece  apoyo

clara sobre rutas de
evacuaciéon y puntos
de reunion.

2. Mantenimiento de
Equipos:

- Asegurate de que los

dirigiéndote a las

salidas mas
cercanas.

- Ayuda a las
personas que

emocional a las
personas afectadas,
ya gue un evento asi
puede ser

traumatico.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Fallas de
estructura

sistemas de deteccion
como extintores estén
en buen estado y sean
revisados
regularmente.

= Mantener los
equipos eléctricos y
de gas en condiciones
seguras.

Plan de Emergencia:
- Desarrolla un plan de
emergencia que
incluya
procedimientos claros
para la evacuacion y la
comunicacion.

- Realiza simulacros
de evacuacion
periddicamente para
familiarizar a todos

con el proceso.

Inspecciones

regulares

Realizar inspecciones
estructurales
periddicas por
personal calificado.

Evaluacién de riesgos
|dentificar zonas o
elementos con mayor
vulnerabilidad
(cimientos, columnas,
vigas).

Registrar y priorizar
riesgos potenciales.

puedan necesitar
asistencia.

Llamar a
Emergencias:

- Una vez a salvo,
llama a los servicios
de emergencia para
reportar el incendio
o explosion.

Uso de Extintores:
- Si es seguro
hacerlo y el fuego es
pequefio, utiliza un
extintor para
intentar  apagarlo.
Recuerda la regla de
"P.AS.S." (Presionar,
Apuntar, Sostener y
Barrer).

Evacuacion segura
Activar el protocolo
de evacuacion.
Dirigir a las personas
a zonas seguras
segun lo planificado.

Evaluacién rapida
Determinar si hay
heridos o atrapados.
Informar
inmediatamente  a
los  servicios de
emergencia.

Corte de suministros

Revision del Plan:
- Revisa y actualiza el
plan de emergencia
basado en lo
aprendido durante el
evento.

- Realiza una reunién
con todos los
involucrados  para
discutir  lo  que
funciond y lo que se
puede mejorar.
Restauracion:

- Trabaja con las

autoridades y
servicios de
emergencia para
restaurar la

seguridad del area
afectada.

Inspeccion técnica
Evaluar los dafios
estructurales.
Emitir  dictdmenes
sobre habitabilidad
0 necesidad de
demolicion.
Revision del plan de
emergencia
Analizar la
efectividad de la
respuesta.

Ajustar  protocolos,
rutas y

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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3. Mantenimiento - Interrumpir gas, capacitaciones
preventivo electricidad y agua segun lo aprendido.

- Reparar fisuras, para prevenir otros 3. Informe y
filtraciones o riesgos  (incendios, documentacién
corrosion. fugas, - Registrar todo el

- Reforzar  elementos inundaciones). evento: causas,
estructurales cuando 4. Perfmetro de acciones  tomadas,
sea necesario. seguridad consecuencias.

4. Capacitacion - Acordonar la zona - Generar  reportes

- Entrenar al personal afectada. para seguros,
sobre  sefiales  de - FBvitar el acceso autoridades 0
alerta (grietas, hasta  que  sea mejoras internas.
deformaciones, ruidos evaluada por 4. Apoyo psicolégico y

estructurales). profesionales.

- Simulacros de
evacuacion ante
colapsos.

5. Plan de emergencia

- Disefiar y difundir
un plan de
actuacion especifico
para fallas
estructurales.

- Asignar
responsables, rutas
de evacuacion vy
puntos de reunién.

Accidentgs de 1. Identificacion de 1. Evaluaciéon  rapida
transito zonas de riesgo del incidente

- Mapear tramos con - Verificar el nimero
mayor  indice  de de vehiculos
accidentes. involucrados,

- tes (curvas peligrosas, personas lesionadas
sin seflalizacion, vias y riesgos adicionales
en mal estado). (derrames,

. Sefalizar incendios).
adecuadamente

social

Brindar
acompafiamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

Investigacion del
accidente

Registrar datos del
evento: hora, lugar,
causas probables,
condiciones del
camino y estado de
los vehiculos.

Tomar fotograffas y

recolectar evidencia

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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zonas de  riesgo,
limites de velocidad,
pasos peatonales, etc.
Mantenimiento de
vias

Realizar trabajos de

Activar el plan de
emergencia y
notificar  a los
servicios de atencion
médica y

autoridades locales.

mantenimiento 2. Proteccion de la
preventivo  (bacheo, zZona

limpieza de cunetas, - Sefializar y
control de acordonar el area
vegetacion). del accidente con
Mejorar la iluminacién conos,  luces o
y visibilidad en puntos elementos

criticos si es viable. reflectivos.
Capacitacién y - Desviar el transito
concientizacién para evitar nuevos
Capacitar 3 accidentes.
conductores y 3. Atencién a victimas
personal sobre - Prestar primeros
conduccion segura en auxilios basicos
vias rurales (uso de mientras llega el
cinturén,  velocidad personal médico (si
adecuada, es seguro hacerlo).
condiciones - No mover a heridos
climaticas). graves a menos que
Realizar ~ campafias haya riesgo de vida
locales de educacién (incendio, explosion,
vial. etc).

Equipamiento e 4. Comunicacion
emergencia efectiva

Dotar a vehiculos y - Informar con

puntos  estratégicos
con botiquines,
extinguidores, conos,
triangulos  reflectivos,
linternas, etc.

Establecer protocolos
de comunicacién con
servicios de

claridad a los
servicios de
emergencia sobre la
ubicacion exacta,
tipo de accidente y
condiciones de
acceso.

para  analisis vy
reportes oficiales.
Restablecimiento de
la via

Retirar vehiculos,
escombros y
derrames con el
apoyo de
autoridades o gruas.
Verificar que la via
quede transitable y
segura antes de
reabrirla.

Asistencia  a  los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados Si
corresponde.
Coordinar apoyo
psicolégico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacion post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefializacion,
redisefiar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.

5. Reporte y

documentacion
Elaborar un informe
final con todos los

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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emergencia Mantener detalles del
(bomberos, comunicacion  con accidente.

Inundacion

ambulancias,  policia
local).

Plan de respuesta
Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacién en caso
de accidente.
Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o)

autoridades locales.

Identificacion de
zonas deriesgo

Mapear areas
propensas a

inundaciones (zonas
bajas, cerca de rios,
drenajes deficientes).
Revisar informes
hidrometeoroldgicos y
antecedentes
histéricos.
Mantenimiento
preventivo

Limpiar canales,
alcantarillas y
drenajes
periédicamente.

Plan de emergencia
Elaborar y comunicar
un plan especifico
para inundaciones.
Incluir rutas de
evacuacion seguras,
puntos de reunién y
responsabilidades
claras.

Capacitacion y
simulacros

Entrenar al personal
sobre como actuar
ante una inundacion.
Realizar  simulacros
de evacuacion con

regularidad.
Proteccion de
infraestructura
critica

Elevar equipos

eléctricos, servidores,

familiares si  es
posible.

Activar el plan de
emergencia
Notificar al personal
e iniciar evacuacion
segun lo
establecido.

Llevar a cabo las
acciones designadas
por roles
previamente
asignados.
Evacuacion segura
Priorizar la  vida
humana: salir hacia
zonas altas y

seguras.
Ayudar a personas
con movilidad
reducida o}
necesidades
especiales.
Desconexion de
suministros

Cortar electricidad y
gas para  evitar

- Compartirlo con las

autoridades
pertinentes,
aseguradoras

y

partes involucradas.

1. Inspeccidn
seguridad

- No regresar

de

hasta

que las autoridades

0 especialistas o

indiquen.
- Evaluar

estructurales,

eléctricos

sanitarios.
2. Limpieza

desinfeccion
- Retirar

dafios

lodo,

escombros y agua

estancada

medidas

con
de

proteccion personal.

- Desinfectar
superficies
posibles

contaminantes

por

(bacterias, quimicos,

etc.).

3. Inventario de dafios

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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archivos y productos cortocircuitos,
sensibles. . .

- Instalar compuertas incendios ©
contra inundaciones o explosiones.
barreras moviles si es 4. Evitar contacto con el
viable.

6. Sistemas de alerta agua

- Integrar alertas - No caminar ni conducir
tempranas . por zonas inundadas
(mensajes, sirenas,
apps de proteccion (puede haber
civil). contaminacién o

- Mantener contacto .
con autoridades riesgos ocultos).
locales y 5. Comunicacion

meteorologicas.
constante

- Mantener contacto
con proteccion civil,

bomberos y
servicios de
emergencia.

- Informar del estado
del personal y dafios

Registrar  pérdidas
materiales, dafios a
instalaciones y
equipos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para  seguros O
reportes.

Apoyo al personal
Brindar  asistencia
médica, psicolégica
o social si hubo
personas afectadas.
Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revision del plan
Analizar cdmo se

si es posible. respondid ante la
emergencia.
Ajustar el plan de
emergencia con
base en lo aprendido
para futuras
situaciones.
Gestién de seguros y
ayudas
Contactar
aseguradoras o
instituciones
gubernamentales
para tramites de
indemnizacion o
apoyos.
Asaltos/robos 1. Mantener la calma: 1. Llamar a las autoridades:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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1. Diagndstico de - No oponer - Contactar a la policia
riesgos: resistencia si se pone inmediatamente  si

- Identificar zonas 'y en riesgo la vida. no se ha hecho ya.
horarios de mayor - Seguir instrucciones = 2. Atencion a victimas:
riesgo. del asaltante si esta - Brindar primeros

- Revisar antecedentes presente. auxilios o apoyo
de incidentes en la 2. Activar protocolos de psicolégico  si es
zona. emergencia: necesario.

2. Capacitacion del personal: - Usar  boton de - Registrar y reportar

- Cursos de seguridad panico o alarma dafios o pérdidas.

personal y manejo de silenciosa st es | 3 Recopilar evidencias:

crisis. seguro hacerlo. - Guardar grabaciones
- Simulacros de - Avisar de cdmaras de

robo/asaltos discretamente a seguridad.

periddicos. otros (si es posible) y - Tomar fotos del

a las autoridades.

3. Sistemas de seguridad: lugar y recolectar

- Instalacion de 3. Minimizar dafios: testimonios de
camaras, alarmas vy - Rvitar testigos.
botones de panico. confrontaciones. 4. Revision del protocolo:

- lluminacién adecuada - Proteger la - Analizar qué
en entradas, salidas y integridad  de  los funcioné y qué no
estacionamientos. beneficiarios. del protocolo.

4. Coordinacion con = 4. Registrar detalles: - Actualizar medidas
autoridades: - Observar preventivas.

- Establecer caracteristicas fisicas 5. Denuncia formal:
comunicacion directa del/los  agresores - Presentar denuncia
con la policia local o (ropa, estatura, ante las autoridades
empresa de seguridad acento, tatuajes, correspondientes.
privada. etc) y vehiculo de - Dar seguimiento

- Registro de contactos escape. legal si aplica

de emergencia visibles
para todos.
5. Politicas internas:

- Protocolos claros para
manejo de efectivo,
transporte de valores
o cierre de locales.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo

1. Evaluar  riesgos vy 1. Mantener la calma
vulnerabilidades

- Realizar un analisis de - Bvitar reacciones
seguridad del entorno que puedan poner
(zonas de  riesgo, en riesgo la vida de
horarios, rutas). las personas.

- ldentificar puntos
débiles en - Cooperar con los
infraestructura, agresores  sies
iluminacioén y necesario para evitar
vigilancia. violencia.

2. Capacitar al personal

- Ofrecer formacion en 2. Activar el protocolo
seguridad, de emergencia
autoproteccion y
manejo de crisis. - Accionar el botdn de

- Realizar simulacros de panico o alarma
asalto con silenciosa  si es
regularidad. seguro hacerlo.

3. Establecer protocolos
de actuacion - Notificar

- Definir pasos a seguir discretamente a
en caso de asalto (qué autoridades 0
hacer, a quién llamar, personal de
como actuar). seguridad.

- Difundir los
protocolos a todo el 3. Priorizar I3
personal. integridad fisica

4, Colaboracion con
autoridades

Proteger a

- Mantener contacto .
empleados, clientes

directo con cuerpos o usuarios ante

de seguridad publica todo.

o privada.

Notificar a las
autoridades

Llamar
inmediatamente a la
policia si no se hizo
durante el evento.
Proporcionar toda la
informacion y
evidencias posibles.
Atender a las
victimas

Brindar ~ primeros
auxilios o apoyo
emocional al
personal afectado.
Gestionar  traslados
médicos si es
necesario.

Preservar la escena
No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.

Guardar grabaciones
y  pruebas de

camaras de
seguridad.

4. Realizar un informe del
incidente

- Documentar lo

ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Movimientos

sismicos

- Notificar cualquier - Evitar  movimientos
comportamiento bruscos o acciones
sospechoso de forma que puedan escalar
preventiva. la situacion.

4.  QObservar detalles

- Memorizar
caracteristicas de los
agresores
(vestimenta, acento,
armas, tatuajes, etc.).

- Registrar datos del
vehiculo o ruta de
escape si es posible.

1. Elaborar y difundir un I Blesorer y elivmei

Plan de Emergencia un Plan de

S Emergencia Sismica:
Sismica:

. - Incluir  rutas de
- Incluir rutas de

., evacuacién, puntos
evacuacion, puntos de

- de reunion y
reunion y N
responsabilidades del szl s

personal del personal.
- Hay que asegurar
que  todos los

ocupantes conozcan

- Asegurar que todos
los ocupantes
conozcan el plan.

. el plan.
2. Capacitacion y p. y
. . 2. Capacitacion y
simulacros: '
simulacros:

- Realizar simulacros de

. - Realizar simulacros de
evacuacion 9
evacuacion

periddicos. .
periodicos.

- Capacitar en primeros
auxilios, uso de

Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar 'y mejorar
medidas preventivas
Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.
Reforzar la
seguridad segun las
recomendaciones de
expertos o policias.
Apoyar el proceso

legal
Presentar la
denuncia formal

correspondiente.
Dar seguimiento a
las investigaciones si
aplica.

Evacuar
ordenadamente:
Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunién
previamente
establecidos.
Verificar que nadie
quede atrapado.
Revision de dafios:
No  regresar  al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.

Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u

otros riesgos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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extintores y - Capacitar en
protocolos de primeros auxilios,
evacuacion. uso de extintores y
i r |
3. Revisar la pOtOCO.OS de
i evacuacion.
infraestructura: .
3. Revisar la
- Asegurar que el '
infraestructura:

edificio cumpla con las

normas de seguridad - Hay que asegurar

que el edificio

estructural.
. , cumpla con las
- Fijar estanterias, P
. . normas de
l&mparas, televisores, '
. seguridad
equipos pesados y
. estructural.
objetos que puedan _'
- Fijar estanterias,
caer.
. . l&mparas,
4. Equipamiento de p' )
- televisores, equipos
emergencia:

- Contar con kits de pesielos 1 elasios

. . ue puedan caer.
emergencia: botiquin, q .p )
. . 4. Equipamiento de
linternas, radio, agua, i

. emergencia:
alimentos no

- Contar con kits de
perecederos. ;
- emergencia:
- Verificar que las _ g/ _
. . botiquin,  linternas,
salidas de emergencia

p . radio, agua,
estén despejadas vy ) 9
- alimentos no
sefalizadas.
perecederos.

5. Organizar brigadas de

. - Verificar que las
emergencia:

salidas de

Designar responsables

. - emergencia  estén
para primeros auxilios,

evacuacion, busqueda despejadas y

y rescate sefializadas.

L 5. Organizar brigadas de

comunicacion, etc. i
emergencia:

- Designar
responsables  para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y rescate,

comunicacion, etc.

Atencion a personas
heridas o en shock:
Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica si  hay
lesionados graves.
Comunicacion:

Usar radios o
mensajes de texto
para no  saturar
lineas telefénicas.
Mantener
informadas a las

autoridades y
familiares.

Registro y
evaluacion:

Levantar un informe
del evento (hora,
duracién, darfios,
respuestas
aplicadas).

Reunir al comité o
brigada de
emergencia para
evaluar el plan vy
corregir errores.
Apoyo emocional:
Brindar contencion
psicolégica a
quienes lo necesiten.
Facilitar acceso a
orientacion o}
servicios de salud
mental si aplica

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Remocién de
tierra
deslizamientos

>

Identificacion de
zonas de riesgo:

Realizar estudios
geoldgicos y
topogréficos para
detectar areas
inestables.

Mapear zonas
propensas a
deslizamientos y
sefalizarlas
visiblemente.

Monitoreo constante:
Instalar sensores de
humedad o sistemas
de alerta temprana si
es posible.

Observar grietas en el
suelo, inclinacion de
arboles, muros o
postes, y cambios en
cursos de agua.
Control del uso de
suelo:

Evitar construcciones
en laderas inestables,
zonas deforestadas o
sin drenaje adecuado.
Reforestar areas
vulnerables y
promover el uso de
terrazas agricolas.

Educacion y

capacitacion:
Capacitar a la

poblacién sobre cémo

Activacion del
protocolo de
emergencia:

Dar aviso inmediato
a proteccién  civil,
bomberos o}
autoridades locales.
Usar sistemas de
alerta (sirenas,
altavoces, redes
sociales, etc.) i
estan disponibles.
Evacuacion
inmediata y segura:
Desalojar viviendas,
escuelas o
instalaciones en la
zona afectada.
Dirigirse a puntos
seguros
establecidos
previamente.
Proteger la
integridad de las

personas:
Evitar acercarse a la
zona de
deslizamiento o

intentar rescates sin
personal capacitado.
Alejarse  de  rios,
quebradas o laderas
que puedan
activarse.

Apoyo de brigadas:

1. Evaluaciéon de dafos:

- Inspeccionar

estructuras, caminos,

servicios basicos y

condiciones
terreno.

- No regresar

del

hasta

que las autoridades

determinen que es

seguro.

2. Busqueday rescate:

- Coordinaciéon

equipos

con

especializados para

localizar
atrapadas.

personas

- Priorizar la atencion

médica a heridos.

3. Apoyo humanitario:
- Establecer albergues

temporales con
alimentacién, agua,
ropa y atencion
psicologica.

- Gestionar la ayuda

de organismos de

gobierno

]

asistencia social.

4. Restablecimiento de

Servicios:
- Trabajar

rehabilitacion

caminos,
eléctrica,

potable

en la

de

energia

agua

y

telecomunicaciones.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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actuar ante un - Las brigadas de
deslizamiento. emergencia deben
- Realizar simulacros vy orientar la
difundir  rutas de evacuaciéon y ayudar
evacuacion. a personas con
5. Disefio de un p|an de movilidad limitada
emergencia:

- Establecer rutas de
evacuacion, puntos
seguros y roles de
brigadas comunitarias
o institucionales.

- Tener listos equipos
de emergencia
(radios,  botiquines,
linternas, etc.)

Condiciones

adversas en la

Zona.

atmosféricas 1. Monitoreo y alerta 1. Activar el protocolo
temprana: de emergencia:

- Mantenerse - Comunicar a todos
informado mediante los involucrados que
fuentes oficiales se ha activado la
(servicios alerta.
meteoroldgicos, - Ejecutar las acciones
proteccion civil). previstas para

- Establecer canales de resguardo.
comunicacion 2. Permanecer en
internos y externos lugares seguros:
para difundir alertas. - Alejarse de

2. Elaboracion de un ventanas,  objetos
plan de contingencia: metaélicos, arboles,

- Definir protocolos de postes o estructuras
accion para cada tipo fragiles.
de condicién - No transitar por
atmosférica. calles inundadas o

areas propensas a
deslizamientos.

Revision del plan de
respuesta:

Evaluar la efectividad
del  protocolo vy
hacer mejoras para
futuros eventos.
Documentar el
evento para crear
lecciones
aprendidas.
Prevencion a largo
plazo:

Reforzar zonas de
riesgo con muros de
contencion, drenajes
o reforestacion.
Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante

Inspeccién y
evaluacion de darios:
Revisar el estado de
infraestructura,
servicios y seguridad
del entorno.
Detectar riesgos
latentes: cables
caidos,  estructuras
debilitadas,
acumulaciones  de
agua, etc.

Asistencia a
personas afectadas:
Atender necesidades
basicas: atencion

médica,
alimentacion,

refugio temporal.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- |dentificar zZonas

seguras y rutas de
evacuacion.
Capacitacion y
simulacros:

Entrenar al personal
y/o comunidad sobre
qué  hacer  ante
tormentas, lluvias
intensas, etc.

Realizar  simulacros
periddicos.
Preparacion de
instalaciones:

Revisar 'y  limpiar
sistemas de drenaje y
desage.

Asegurar techos,
ventanas, objetos
sueltos o estructuras
temporales.

Tener kits de
emergencia listos:

linternas, radio, pilas,
botiquin, agua, etc.
Coordinacién  con
autoridades locales:
Establecer  contacto
directo con cuerpos
de emergencia o
proteccion civil.

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

Corte preventivo de
servicios Si es
necesario:
Desconectar
aparatos  eléctricos
ante tormentas o
riesgo de
cortocircuitos.
Cerrar llaves de paso
en caso de
instalaciones de gas
vulnerables.
Brigadas en alerta:
Personal  asignado

debe vigilar
condiciones de
seguridady apoyar a
personas
vulnerables.

Comunicacion
constante:
Mantener el
contacto con las
autoridades y
monitorear
actualizaciones del
clima

Brindar apoyo
psicolégico  si es
necesario.
Comunicacion  de
estado y reporte de
dafios:

Informar a
autoridades

competentes y a la
comunidad sobre lo
ocurrido y los pasos

a seqguir.
Registrar dafios
materiales y
pérdidas.
Restablecimiento de
Servicios:
Coordinar la
recuperacion de
servicios basicos

(electricidad, agua,
telecomunicaciones).
Desobstruir caminos,
accesos y sistemas

de drenaje.
Evaluacion del
protocolo de
respuesta:

Revisar qué funciond
y qué debe
mejorarse.

Actualizar el plan de
contingencia  con
base en la
experiencia

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefalar con color verde por medio de flechas
la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

([ a1 [ ]l

ie

i

.[

i

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Establezca una fecha de socializacién para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen
reconocimiento de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA__20/05/2025

Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la
ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 20/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayos numero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad
de respuesta)

FECHA 20/05/2025 , 15/07/2025 ,
Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro

- Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

- Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
- Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.

- Defina la fecha del simulacro.

- Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

- Que la alarma funcione perfectamente.

- Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

- Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
- Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalue:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto6 en la evacuacion.

- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Defina quién estara a cargo de la organizacion del simulacro.

Nombre: ___ YURY CATERINE ALDANA

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: _LIDERAR EL SIMULAGRA _

» ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.

» Apoyar en la definicién del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacién, intruso, etc.).

» Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios.
Evento o peligro a simular: __ SIMULACRO DE EVACUACION

Fecha del simulacro: _ 20/ MAYO /2025

Hora del simulacro: 3:00 PM

Descripcion de cémo se llevé a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a los participantes de la Uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizard un
simulacro de evacuacion que incluird la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y acudientes
presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevard a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindard una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando que se
sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacién sefalizadas,
guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso, asegurandose de mantener la
calmay acompafiar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizard una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias.
Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 40 minutos

Cuantos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 19

Sino se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

En caso dado que el simulacro no pudiera ejecutarse para la fecha definia seria porque: el clima no permite realizar
el simulacro, motivos de salud de los participantes o la agente educativa.

Plantee la nueva fecha: __15/ julio/ 2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el préximo simulacro:

4. Plan de Gestién de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo
identificables que se pueden reducir.

¢,Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Infraestructura
Pisos reshalosos >
Presencia de
. cilindros de gas
Desniveles dentro de la casa
Sobrecargas

Escaleras sin baranda Eléctricas

Muebles no asegurados Cortos circuitos

Bordes y esquinas

Presencia de veladoras

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico Ventanas sin proteccién

Almacenamiento de quimicos Terreno inestable
W

Elementos pequeiios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

caidas

intoxicaciones o asfixia o atragantamiento
mordeduras

pisos resbalosos.

elementos pequenios cerca del nifio.

aprwOdDE

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos
y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdégico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitira identificar y evitar posibles accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefal, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las &reas como:
caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucion, ahogamiento,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Espacio para el dibujo

PLAND Df RIESGOS DE ACCIDENTES

Toma

lcorriente

®

Fuerts de salida
y entrada

Toma gorriente

O

saldn donds ze realiza
los encuentros
M1 SECTOR LOMA

*

CAIDAS

RACHUCONES

0 pt

ATORARIENTOD

"

AHOGAMIENTD

CUEMADURAS

*

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencién y mitigacién tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance medicamentos,
liguidos o sdlidos de aseo,
liquidos o solidos utilizados en
la construccién o en eldestape
de caferias, entre otros. Los

Medida de Prevencion

Acompafiar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas, garantizar

Guardar los medicamentos bajo llave.

productos que generan con

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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realizar mantenimiento periodico,detectar cuando hay llama amarilla o
rojiza en gas domésticos y si se produce hollin en los utensilios o
alrededor de los mismos, cerrar porla noche la llave de paso del gas. -
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mayor frecuencia
intoxicaciones en las nifias y los
nifios son  medicamentos,
productos de limpieza,
cosmeéticos o productos deaseo
personal, plaguicidas, alcohol y
uso inadecuado del gas natural
y licuado propano, falta de
percepcién de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por accesoa elementos
pequefios  (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion

de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz y boca):
por acceso a elementos
pequeiios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifilos menores de
tres afios, falta de percepcion
de riesgos

-No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni
guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan sobre
alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e ingresar en
ellas hasta quedesaparezca el olor del solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sabanas y fundas que puedan provocar estrangulamiento
(sdbanasdemasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos,
redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico para evitar
que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas Mantener
los cordones delas cortinas o persianas amarradas y fuera del alcance
de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafar siempre en todas las actividades nifios tres afios objetos
con tamafios inferiores al diametro del cilindro interior del rollo de papel
higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y elementos
didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes pequefios u
otros objetos.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y antes de
recostarlos para dormir.

imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos en la boca
0 que jueguen durante la comida.

RIESGO DE -Acomparfiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
AHOGAMIENTO POR
INMERSION: -No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.
por acceso a cualquier
almacenamiento de como -No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas, -Tapar recipientes que almacenen agua.
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre -Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP) en
otros), falta de percepcion de lactantes, nifias y nifios.

riesgos
-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

Riesgo de electrocuciéon: Gran -Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el caso con
namero de los accidentes muebles, materas o algun elemento que impidan que sean llamativos
relacionados con descargas para las nifias y los nifos.

eléctricas, radican en el

incumplimiento del RITIE = -Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo (incluso
(Reglamento si el suelo esta seco.
Técnico de Instalaciones -Enelbafio evitar que los

Eléctricas 2013) expedido por el Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a menos de
Ministerio de Minas y Energia, Uun metro del borde dela bafiera.

especialmente en lo que se _ ' '
refiere al p0|oatierray puestas a -Desconectar el interruptor general ante cualquier reparacion o
tierra que a través de la tercera  Manipulacion de la instalacion eléctrica.

linea en las tomas permite que _ B

en caso de falla en cualquier -Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas como en los
equipo eléctrico la corriente sea  enchufes.

dirigida a tierra y no a través del _ o
cuerpo humano; acceso de las -Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas condiciones.
nifas y los nifios a fuentes o _ _. _
eléctricas. -Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar extensiones y
enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello no resulta
practico, asegurarse de que los cables estén fuera del alcance de las
nifias y los nifios para evitar que se los lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres u otros
objetos de metal en los orificios de los contactos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del agua.
Riesgo de Accidente por

golpe con objeto -Acompaiiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
contundente:
Objetos que pueden producir -Escoger muy bien los objetos que se utilizaranpara las actividades con

dafio fisico considerable por la las nifias y los nifios.

fuerza o la energia con que se

lancen o manipulen, tales -Enlo posible contar con bordes y esquinasredondeados.
como botellas, cajas, balones,

trompo, yoyo, falta de _Tener especial cuidado con las puertas
percepcion de riesgos.

Riesgo de caida de altura: -Acompaniar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

por acceso a escaleras, Zonas

elevadas como  azoteas, -Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.

balcones, paredes elevadas,

ventanas cornisas, entre otros. -Colocar protecciones contra caidas en ventanas, balcones y

48. Las caidas también son antepechos.

generadas desde la propia

altura, falta de percepcion de -Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a ventanas
riesgos amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que obstruyen el
paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras,balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los nifios no
sean demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes
oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de proteccion
(casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines
0 carritos.
Riesgo de por heridacon -Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como
jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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puntas de lapices, pinceles,
tijeras, bisturis, entre otros
objetos, falta de percepcion de
riesgos

Riesgo de accidente por
mordedura de un animal:
convivir con animales
silvestres, tener mascotas de
manera irresponsable (Sin
vacunas ni desparasitacion),
no respetar a las mascotas.
Falta depercepcién de riesgos.

v)(

Lo
-

\‘ i&' / 4'5;;—:;

-No dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos como
puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

-Acompanar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Ensefiar a las nifias y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia las
mascotas.

-Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
-Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de las
mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

-Satisfacer las necesidades y requerimientosque tienen las mascotas,
tales como, alimento,agua y un techo, dénde se resguarden del sol yde
la lluvia.

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la

dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los nifios como consecuencia de los

accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.
- Intoxicaciones.

- Caidas.

- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

Firma del Representante Legal

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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5. Control de Cambios

Fecha

Version

Descripcion del Cambio

N/A

N/A

N/A

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los participantes
y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antrépico (intencional y no intencional); su reduccion, la
preparacion para la respuesta y la recuperacion en casos de materializarse la emergencia o desastre.

2. ALCANCE: Durante el primer (1) mes a partir de la prestacién del servicio, cada UDS debe contar con su
propio plan para la gestion de riesgos de accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los
participantes, que responda al contexto de cada UDS.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacién, ejecucién, seguimiento y evaluacion de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS: M1 SECTOR LOMA Responsable de laUDS: NURY YOBELIS CARDENAS S
Departamento: META Municipio: MAPIRIPAN
Zonarural o urbana: RURAL DISPERSO Direccion (incluyendo el barrio): VEREDA SANTE HELENA

Numero de nifias y nifflos 19 PARTICIPANTES

3. Plan de Gestién de Riesgos de Desastres

1. Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacion, la infraestructura y lo identificado en el proceso de caracterizacion del
territorio cercano a la UDS y a la comunidad.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algin hecho o evento que represente un peligro latente y que
pueda causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el
medio ambiente como:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LALEY 1581 DE 2012
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Figura 1. Amenazas
Geologicas: . No Intencionales:
] Inundaciones por
| Sismos invasion Fugas Virus
Hundimienros Deslizamientos | Derrames quimicos
Avalanchas por explotacion de Incendios
canteras Estructurales
Avalanch_r:}S por
Hidrometereoldgicas obstégﬁgg)sn en Intencionales:
Granuzadas Hurto
== Tormentas Eléctricas L Asaltos
Lluvias Torrenciales Secuestros
Vendavales Terrorismo

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y
externas a la Unidad de Servicio UDS.

Identifique las amenazas que pueden afectar la UDS:

LLUVIAS , SISMOS , TORMENTAS
__INCENDIOS ESTRUCTURALES__, _ DERRAMES QUIMICOS FUGAS :
VIRUS ; )

Segundo, la vulnerabilidad corresponde a la predisposicidn o susceptibilidad fisica, econdmica,
politica o social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fenémeno peligroso de
origen natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el analisis de
vulnerabilidad en:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LALEY 1581 DE 2012
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Andlisis de Andlisis de
vulnerabilidad en | vulnerabilidad en
personas los recursos
Andlisis de
vulnerabilidad en
los sistemasy
procesos
Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:
Vulnerabilidad en Personas
Sl NO Medida de Intervencion

¢La UDS cuenta con Plan de
gestion de riesgos de desastres
elaborado por la UDS vy
actualizado?

¢La EAS o PSD cuenta con un
programa de capacitacion vy
formacién en respuesta a
emergencias?

¢La UDS cuenta listado actualizado
diariamente con la
asistencia de los participantes?

Péagina 3 de 26

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencién)

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LALEY 1581 DE 2012
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Vulnerabilidad en Recursos
Sl NO Medida de Intervencién

(si la respuesta es negativa describa la medida de intervencién)

¢EnlaUDS secuentacon cuerdade X
evacuacion?

SEn la UDS se cuenta con extintor? X

¢En la UDS se cuenta con planos X
fisicos interno y externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢Las puertas de la UDS son de facil X

apertura?

¢Los vidrios de la UDS cuentan con X Las ventanas y puertas no tienen vidrios.

proteccién?

¢Los estantes que superan lmetro X No se cuenta con estantes
de altura se encuentran asegurados
alapared?

JlaUDS cuenta con un sistemade X
alarma?

Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl NO

la ubS realiza seguimiento al estado de los X
recursos de emergencias? (fechas de vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X

Medida de Intervencién
(si la respuesta es negativa describa la
medida de intervencion)

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LALEY 1581 DE 2012
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¢La UDS cuenta un medio de comunicacion? X TELEFONOS CELULARES DEL

¢Cual? AGENTE EDUCATIVO Y
ACUDIENTES

¢La UDS cuenta con directorio de entidades de emergencia y X

numeros de activacién?

JLa ubDS cuenta con un
nifias y los nifios?

seguro para las X

¢La UDS cuenta con copia de lainformacién en medio magnético? X

Tercero, establecer las medidas de intervencién y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS con
fecha probable de ejecucion y responsable:

Corto plazo: 17/04/2025

Mediano plazo: 24/04/2025

Largo plazo: 30/06/2025

Cuarto, prepararse para atender la emergencia

Establecer las acciones que le permitan dar respuesta y atender los eventos identificados

Amenazao Antes Durante Después
Peligro
1. Prevencion y 1. Activar  Alarmas: 1. Evaluacion de

Educacion: - Activa el sistema Dafios:

Incendio/ = Realiza de alarma para - Una vez que sea

explosion capacitaciones sobre alertar a todos seguro, evalua los
seguridad contra sobre la dafios y documenta
incendios para todos emergencia. la situaciébn para
los miembros de la 2.  Evacuacion: informes
Uds. - Sigue el plan de posteriores.

- Coloca sefializacion
clara sobre rutas de
evacuacion y puntos
de reunion.

2.  Mantenimiento de
Equipos:
- Asegurate de que
los sistemas de
deteccion como

jAntes de imprimir este documento...

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

evacuacion
establecido,
dirigiéndote a las
salidas mas
cercanas.
- Ayuda a las

personas que
puedan  necesitar
asistencia.

Apoyo Psicologico:
- Ofrece  apoyo
emocional a las
personas afectadas,
ya que un evento asi
puede ser
traumatico.

Revision del Plan:
- Revisay actualiza el

piense en el medio ambiente!

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012
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extintores estén en Llamar a plan de emergencia
buen estado y sean Emergencias: basado en lo
revisados - Una vez a salvo, aprendido durante el
regularmente. llama a los servicios evento.
- Mantener los de emergencia para - Realiza una reunién
equipos eléctricos y reportar el incendio con todos los
de gas en condiciones o explosion. involucrados  para
seguras. Uso de Extintores: discutir lo que
3. Plan de Emergencia: - Si es seguro funciond y lo que se
- Desarrolla un plan hacerlo y el fuego puede mejorar.
de emergencia que es pequefo, utiliza Restauracion:
incluya un extintor para - Trabaja con las
procedimientos intentar  apagarlo. autoridades y
claros para la Recuerda la regla de servicios de
evacuacion y la "P.A.S.S." emergencia para
comunicacion. (Presionar, Apuntar, restaurar la
- Realiza simulacros Sostener y Barrer). seguridad del area
de evacuacion afectada.
periddicamente para
familiarizar a todos
con el proceso.
Fallas de
estructura 1. Inspecciones Evacuacion segura Inspeccion técnica
regulares Activar el protocolo Evaluar los dafios
- Realizar inspecciones de evacuacion. estructurales.
estructTcRs Dirigir a las Emitir  dictdmenes
periodicas por personas a zonas sobre habitabilidad o
personal calificado. seguras segun lo necesidad de
.. lanificado. demolicién.
2. Evaluacion de P D o
. Evaluacion rapida Revision del plan de
riesgos
o Determinar si hay emergencia
- ldentificar zonas o
heridos o] Analizar la
elementos con mayor -
o atrapados. efectividad de |la
vulnerabilidad
- Informar respuesta.
(cimientos, columnas, ) ) .
. inmediatamente a Ajustar protocolos,
vigas). o
. . los servicios de rutas y
- Registrar y priorizar . o
. . emergencia. capacitaciones
riesgos potenciales. )
. Corte de segun lo aprendido.
3. Mantenimiento .
. suministros Informe y
preventivo . .2
Interrumpir gas, documentacion

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

electricidad y agua
para prevenir otros

F1.GO5.MT2.PP

Registrar todo el
evento: causas,

25/11/2024

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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BIENESTAR
FAMILIAR

Accidentes de
transito

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

Reparar fisuras,
filtraciones o
corrosion.

Reforzar elementos
estructurales cuando
sea hecesario.
Capacitacion
Entrenar al personal
sobre sefiales de
alerta (grietas,
deformaciones,
ruidos estructurales).
Simulacros de
evacuacion ante
colapsos.

Plan de
emergencia
Disenar y difundir
un plan de
actuacion
especifico para
fallas estructurales.
Asignar
responsables, rutas
de evacuacion y
puntos de reunion.

Identificacion de
zonas de riesgo
Mapear tramos con
mayor indice de
accidentes.

tes (curvas
peligrosas, sin
sefalizacién, vias en
mal estado).
Senalizar
adecuadamente
zonas de riesgo,
limites de velocidad,
pasos peatonales,
etc.

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

riesgos (incendios,
fugas,
inundaciones).
Perimetro de
seguridad
Acordonar la zona
afectada.

Evitar el acceso
hasta que sea
evaluada por

profesionales.

Evaluacion rapida
del incidente
Verificar el numero
de vehiculos
involucrados,
personas lesionadas
y riesgos
adicionales
(derrames,
incendios).

Activar el plan de
emergencia y
notificar a los
servicios de

F1.GO5.MT2.PP

Version 1 Péagina 7 de 26

acciones tomadas,
consecuencias.
Generar reportes
para seguros,
autoridades o]
mejoras internas.
Apoyo psicolégico y
social

Brindar
acompafamiento a
los afectados
(emocional, laboral,
legal si aplica)

Investigacion del
accidente

Registrar datos del
evento: hora, lugar,
causas probables,
condiciones del
camino y estado de
los vehiculos.

Tomar fotografias y
recolectar evidencia
para analisis vy
reportes oficiales.
Restablecimiento
de la via

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

Mantenimiento  de
vias

Realizar trabajos de
mantenimiento
preventivo (bacheo,
limpieza de cunetas,
control de
vegetacion).

Mejorar la iluminacion
y  visibilidad en
puntos criticos si es

viable.

Capacitacion y
concientizacion
Capacitar a
conductores y
personal sobre

conduccion segura en
vias rurales (uso de
cinturén,  velocidad
adecuada,
condiciones
climaticas).

Realizar campanfas
locales de educacion
vial.

Equipamiento de
emergencia

Dotar a vehiculos y
puntos estratégicos
con botiquines,
extinguidores, conos,
triangulos reflectivos,
linternas, etc.

Establecer

protocolos de
comunicacién con
servicios de
emergencia
(bomberos,

ambulancias, policia
local).
Plan de respuesta

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

atencion médica y
autoridades locales.
Proteccion de la
Zona

Senalizar y
acordonar el area
del accidente con
conos, luces o
elementos
reflectivos.

Desviar el transito
para evitar nuevos
accidentes.
Atencion a
victimas

Prestar primeros
auxilios basicos
mientras llega el
personal médico (si
es seguro hacerlo).
No mover a heridos
graves a menos que
haya riesgo de vida
(incendio,
explosion, etc.).
Comunicacion
efectiva

Informar con
claridad a los
servicios de
emergencia sobre la
ubicacion  exacta,
tipo de accidente y
condiciones de
acceso.

Mantener
comunicacion con
familiares si es
posible.

F1.GO5.MT2.PP
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Retirar vehiculos,
escombros y
derrames con el
apoyo de
autoridades o gruas.
Verificar que la via
quede transitable vy
segura antes de
reabrirla.

Asistencia a los
involucrados

Dar seguimiento
médico y legal a los
afectados si
corresponde.
Coordinar apoyo
psicologico si hubo
consecuencias
traumaticas.
Evaluacién post-
accidente

Analizar causas del
accidente y tomar
medidas correctivas
(mejorar
sefalizacion,
redisefar tramos
peligrosos).
Actualizar el plan de
respuesta en base a
lo aprendido.
Reporte y
documentacion
Elaborar un informe
final con todos los
detalles del
accidente.
Compartirlo con las
autoridades
pertinentes,
aseguradoras y
partes involucradas.

25/11/2024

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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- Definir roles,
responsables y rutas
de evacuacién en
caso de accidente.

- Establecer alianzas
con centros de salud
cercanos o
autoridades locales.

1. Identificacién de

Inundacién , i i6
zonas de riesgo 1. Activar el plan de 1. Inspeccion de

- Mapear areas emergencia seguridad
propensas a - Notificar al personal - No regresar hasta
inundaciones (zonas L L | toridad
bajas, cerca de rios, e iniciar evacuacion que las autoridades o
drenajes deficientes). segun lo especialistas lo

- Revisar informes establecido. indiquen.
hidrometeoroldgicos y Ll bo | Eval daF
antecedentes - evar a cabo las - valuar afios
histéricos. acciones estructurales,

2. Mantenimiento designadas por eléctricos y
preventivo . L

- Limpiar canales, roles previamente sanitarios.
alcantarillas \ asignados. 2. Limpieza y
dre_n'ajfes 2. Evacuacion segura desinfeccion
periddicamente. o ) .

3. Plan de emergencia - Priorizar la vida - Retirar lodo,

- Elaborar y comunicar humana: salir hacia escombros y agua
un plan e_specmco zonas altas y estancada con
para inundaciones. )

- Incluir  rutas de seguras. medidas de
evacuacion seguras, - Ayudar a personas proteccién personal.

untos de reunién - .

P . y con movilidad - Desinfectar
responsabilidades ] -

claras. reducida o superficies por

4. Capacitacion y necesidades posibles
simulacro3 especiales contaminantes

- Entrenar al personal P '
sobre cémo actuar 3. Desconexion de (bacterias, quimicos,
ante una inundacion. suministros etc.).

- Realizar simulacros - - -
de evacuacién con - Cortar electricidad 3. Inventario de dafos
regularidad. y gas para evitar - Registrar  pérdidas

5. Proteccion de cortocircuitos, materiales, dafios a
infraestructura . i . laci
critica incendios o instalaciones y

- Elevar equipos explosiones. equipos.
eléctricos, servidores, 4. Evitar  contacto - Tomar fotografias y
archivos y productos l | . .
sensibles. con el agua recolectar evidencia

- Instalar compuertas - No caminar ni para seguros o
Con"a'”””‘?""‘.c"’”‘?s 0 conducir por zonas reportes.
barreras moviles si es )
viable. inundadas (puede 4. Apoyo al personal

6. Sistemas de alerta haber - Brindar asistencia

- Integrar alertas médica, psicoldgica o
tempranas

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asaltos/robos 1.

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

(mensajes, sirenas,
apps de proteccion
civil).

Mantener contacto
con autoridades
locales y

meteoroldgicas.

Diagnéstico de
riesgos:

Identificar zonas y
horarios de mayor
riesgo.

Revisar antecedentes
de incidentes en la
zona.

2. Capacitacion del personal:

Cursos de seguridad
personal y manejo de
crisis.

Simulacros de
robo/asaltos
periodicos.

3. Sistemas de seguridad:

Instalacion de
camaras, alarmas y
botones de panico.

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

contaminaciéon o
riesgos ocultos).
Comunicacion
constante
Mantener contacto
con proteccion civil,

bomberos y
servicios de
emergencia.

Informar del estado
del personal vy
dafos si es posible.

1. Mantener la calma:

No oponer
resistencia si  se
pone en riesgo la
vida.

Seguir
instrucciones del
asaltante si esta

presente.
2. Activar protocolos de
emergencia:
-  Usar boton de
panico o alarma

silenciosa si es
seguro hacerlo.
Avisar
discretamente a
otros (si es posible)
y a las autoridades.

F1.GO5.MT2.PP

Version 1

hubo
personas afectadas.

social si

Reorganizar tareas y
tiempos de
recuperacion laboral
si es necesario.
Revision del plan
Analizar como se

respondi6 ante la

emergencia.

Ajustar el plan de

emergencia con base

en lo aprendido para
futuras situaciones.

Gestion de seguros

y ayudas

Contactar

aseguradoras o]

instituciones

gubernamentales

para tramites de
indemnizacion 0]
apoyos.

1. Llamar a las autoridades:

Contactar a la policia
inmediatamente  si
no se ha hecho ya.

2. Atencion a victimas:

Brindar primeros

auxilios o apoyo
psicolégico si es
necesario.

Registrar y reportar

danos o pérdidas.

3. Recopilar evidencias:

Guardar grabaciones
de camaras de
seguridad.

Tomar fotos del lugar

y recolectar
testimonios de
testigos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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- lluminaciéon adecuada 3. Minimizar dafos: 4, Revision del protocolo:
en entradas, salidas y - Evitar - Analizar qué
estacionamientos. confrontaciones. funcioné y qué no del

4, Coordinacion con - Proteger la protocolo.
autoridades: integridad de los - Actualizar medidas

- Establecer beneficiarios. preventivas.
comunicacion directa 4. Registrar detalles: 5. Denuncia formal:
con la policia local o - Observar - Presentar denuncia
empresa de caracteristicas ante las autoridades
seguridad privada. fisicas del/los correspondientes.

- Registro de agresores  (ropa, - Dar seguimiento
contactos de estatura, acento, legal si aplica
emergencia visibles tatuajes, etc.) vy
para todos. vehiculo de escape.

5. Politicas internas:

- Protocolos claros
para manejo de
efectivo, transporte
de valores o cierre de
locales.

- Establecer rutas
seguras para traslado
de personal o bienes.

Terrorismo

1. Evaluar riesgos y 1. Mantener la calma 1. Notificar las
vulnerabilidades autoridades

- Realizar un analisis de - Evitar reacciones - Llamar

seguridad del entorno

que puedan poner

inmediatamente a la

(zonas de riesgo, en riesgo la vida de policia si no se hizo
horarios, rutas). las personas. durante el evento.

- Identificar puntos - Proporcionar toda la
débiles en - Cooperar con los informacion y
infraestructura, agresores si es evidencias posibles.
iluminacion y necesario para 2. Atender las
vigilancia. evitar violencia. victimas

2. Capacitar al - Brindar primeros
personal 2, Activar el auxilios o apoyo

- Ofrecer formacion en protocolo de emocional al
seguridad, emergencia personal afectado.
autoproteccion y 5. Gestionar traslados
manejo de crisis. - Accionar el botén médicos es

- Realizar simulacros de panico o alarma necesario.

de asalto con

regularidad.

silenciosa si es
seguro hacerlo.

3. Preservar la escena

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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BIENESTAR
FAMILIAR

Movimientos
sismicos

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

Establecer
protocolos de
actuacion

Definir pasos a seguir
en caso de asalto
(qué hacer, a quién
llamar, cbmo actuar).
Difundir los
protocolos a todo el
personal.
Colaboracion con
autoridades
Mantener contacto
directo con cuerpos
de seguridad publica
o privada.

Notificar cualquier
comportamiento
sospechoso de forma
preventiva.

Elaborar y difundir
un Plan de
Emergencia Sismica:
Incluir rutas de
evacuacion, puntos
de reunion y
responsabilidades del
personal.

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

Notificar
discretamente

autoridades
personal de
seguridad.

Priorizar la

integridad fisica

Proteger a
empleados, clientes
O usuarios, ante
todo.

Evitar movimientos
bruscos o acciones
que puedan escalar
la situacion.

Observar detalles

Memorizar
caracteristicas  de
los agresores
(vestimenta,

acento, armas,
tatuajes, etc.).

Registrar datos del
vehiculo o ruta de
escape si es posible.

Elaborar y difundir
un Plan de
Emergencia
Sismica:

Incluir  rutas de
evacuacion, puntos
de reunion y

F1.GO5.MT2.PP

Version 1

No mover objetos ni
limpiar el area hasta
que lleguen las
autoridades.

Guardar grabaciones
y pruebas de
camaras de
seguridad.

Realizar un informe
del incidente
Documentar lo
ocurrido (hora, lugar,
modo de operacion,
pérdidas, etc.).
Recoger testimonios
de testigos y
afectados.

Revisar y mejorar
medidas
preventivas

Evaluar fallas en el
protocolo y hacer los
ajustes necesarios.
Reforzar la seguridad
segun las
recomendaciones de
expertos o policias.
Apoyar el proceso

legal
Presentar la
denuncia formal

correspondiente.

Dar seguimiento a las
investigaciones si
aplica.

Evacuar
ordenadamente:
Hacerlo por rutas
sefialadas hacia los
puntos de reunion
previamente
establecidos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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BIENESTAR
FAMILIAR

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

Asegurar que todos

los ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:

Realizar simulacros

de evacuacion
periodicos.
Capacitar en

primeros auxilios, uso
de extintores y

protocolos de
evacuacion.

Revisar la
infraestructura:

Asegurar que el
edificio cumpla con
las normas de
seguridad

estructural.

Fijar estanterias,
lamparas, televisores,
equipos pesados y
objetos que puedan
caer.

Equipamiento de
emergencia:

Contar con kits de
emergencia: botiquin,
linternas, radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar que las
salidas de emergencia
estén despejadas vy
sefializadas.
Organizar brigadas
de emergencia:
Designar
responsables para
primeros auxilios,
evacuacion,
busqueda y rescate,
comunicacion, etc.

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

responsabilidades
del personal.

Hay que asegurar
que  todos los
ocupantes
conozcan el plan.
Capacitacion y
simulacros:
Realizar simulacros

de evacuacion
periodicos.
Capacitar en

primeros  auxilios,
uso de extintores y

protocolos de
evacuacion.

Revisar la
infraestructura:

Hay que asegurar
que el edificio
cumpla con las
normas de
seguridad
estructural.

Fijar estanterias,
lamparas,
televisores, equipos
pesados y objetos
que puedan caer.
Equipamiento de
emergencia:
Contar con kits de

emergencia:
botiquin, linternas,
radio, agua,
alimentos no
perecederos.
Verificar que las
salidas de
emergencia estén
despejadas y
sefializadas.

Organizar brigadas
de emergencia:

F1.GO5.MT2.PP

Version 1 Pagina 13 de 26

Verificar que nadie
quede atrapado.
Revision de daiios:
No regresar al
inmueble hasta que
sea revisado por
personal capacitado.
Reportar grietas,
fugas de gas,
cortocircuitos u
otros riesgos.
Atencion a personas
heridas o en shock:

Brindar primeros
auxilios.

Solicitar ayuda
médica si hay

lesionados graves.
Comunicacion:
Usar radios o]
mensajes de texto
para no saturar lineas
telefonicas.
Mantener
informadas a las

autoridades y
familiares.

Registro y
evaluacion:

Levantar un informe
del evento (hora,

duracion, danfios,
respuestas
aplicadas).
Reunir al comité o
brigada de
emergencia para

evaluar el plan y
corregir errores.
Apoyo emocional:
Brindar  contencion
psicoldgica a quienes
lo necesiten.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012

25/11/2024




PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION F1.GO5.MT2.PP

25/11/2024

BIENESTAR ; iA 4y
FAMILIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS version1 | Pagina 14 de 26
- Designar - Facilitar acceso a
responsables para orientacion o]

Remocion de
tierra 1,
deslizamientos

Identificacion de
zonas de riesgo:

- Realizar estudios
geolégicos y
topograficos para
detectar areas
inestables.

- Mapear zonas
propensas a
deslizamientos y
sefalizarlas
visiblemente.

2. Monitoreo
constante:

- Instalar sensores de
humedad o sistemas
de alerta temprana si
es posible.

- Observar grietas en el
suelo, inclinacién de
arboles, muros o
postes, y cambios en
cursos de agua.

3. Control del uso de
suelo:

- Evitar construcciones
en laderas inestables,
zonas deforestadas o
sin drenaje adecuado.

- Reforestar areas
vulnerables y
promover el uso de
terrazas agricolas.

4. Educacion y
capacitacion:

primeros  auxilios,
evacuacion,
busqueda y rescate,

comunicacion, etc.

Activacién del
protocolo de
emergencia:

Dar aviso inmediato
a proteccion civil,
bomberos o]
autoridades locales.
Usar sistemas de
alerta (sirenas,
altavoces, redes
sociales, etc.) si
estan disponibles.
Evacuacion
inmediata y
segura:

Desalojar viviendas,
escuelas o]
instalaciones en la
zona afectada.
Dirigirse a puntos
seguros
establecidos
previamente.
Proteger la
integridad de |las

personas:

Evitar acercarse a la
zona de
deslizamiento o]
intentar rescates
sin personal
capacitado.

Alejarse de rios,
quebradas o laderas
que puedan
activarse.

servicios de salud
mental si aplica

Evaluacién de
dafos:

Inspeccionar
estructuras,

caminos, servicios
basicos y
condiciones del
terreno.

No regresar hasta
que las autoridades
determinen que es
seguro.

Busqueda y rescate:
Coordinacion con

equipos
especializados para
localizar personas
atrapadas.

Priorizar la atencién
médica a heridos.
Apoyo humanitario:
Establecer albergues
temporales con
alimentacién, agua,
ropa y
psicoldgica.
Gestionar la ayuda

atencion

de organismos de
gobierno o asistencia
social.
Restablecimiento

de servicios:
Trabajar en la

rehabilitacion de
caminos, energia
eléctrica, agua

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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difundir rutas de

ayudar a personas

- Capacitar a la 4. Apoyo de brigadas: potable y
poblacién sobre - Las brigadas de telecomunicaciones.
como actuar ante un emergencia deben Revision del plan de
deslizamiento. orientar la respuesta:

Realizar simulacros y evacuacion y Evaluar la efectividad

del protocolo y hacer

evacuacion. con movilidad mejoras para futuros
Disefio de un plan de limitada eventos.
emergencia: Documentar el
Establecer rutas de evento para crear
evacuacién, puntos lecciones
seguros y roles de aprendidas.
brigadas Prevencion a largo
comunitarias o) plazo:
institucionales. Reforzar zonas de
Tener listos equipos riesgo con muros de
de emergencia contencién, drenajes
(radios,  botiquines, o reforestacion.
linternas, etc.) Reubicar viviendas o
edificaciones en
peligro constante
Condiciones
atmosféricas Monitoreo y alerta Activar el Inspeccién y
adversasenla temprana: protocolo de evaluacion de
AAUNEL Mantenerse emergencia: danos:

informado mediante

Comunicar a todos

Revisar el estado de

fuentes oficiales los involucrados infraestructura,
(servicios que se ha activado servicios y seguridad
meteoroldgicos, la alerta. del entorno.
proteccion civil). Ejecutar las Detectar riesgos
Establecer canales de acciones previstas latentes: cables

comunicacion
internos y externos
para difundir alertas.

para resguardo.
Permanecer en
lugares seguros:

caidos, estructuras
debilitadas,
acumulaciones de

Elaboracién de un Alejarse de agua, etc.
plan de ventanas, objetos Asistencia a
contingencia: metalicos, arboles, personas afectadas:

Definir protocolos de

postes )

Atender necesidades

accién para cada tipo estructuras fragiles. basicas: atencion
de condicion No transitar por médica,
atmosférica. calles inundadas o alimentacion, refugio
Identificar zonas areas propensas a temporal.

seguras y rutas de
evacuacion.

deslizamientos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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3. Capacitacion y 3. Corte preventivo - Brindar apoyo
simulacros: de servicios si es psicolégico si es
- Entrenar al personal necesario: necesario.
y/o comunidad sobre - Desconectar 3. Comunicacion de
queé hacer ante aparatos eléctricos estado y reporte de
tormentas, lluvias ante tormentas o darios:
intensas, etc. riesgo de - Informar a
- Realizar simulacros cortocircuitos. autoridades
periodicos. - Cerrar llaves de competentes y a la
4. Preparacion de paso en caso de comunidad sobre lo
instalaciones: instalaciones de gas ocurrido y los pasos
- Revisar y limpiar vulnerables. a seguir.
sistemas de drenaje y 4. Brigadas en alerta: - Registrar dafos
desague. - Personal asignado materiales y
- Asegurar techos, debe vigilar pérdidas.
ventanas, objetos condiciones de 4., Restablecimiento
sueltos o estructuras seguridad y apoyar de servicios:
temporales. a personas - Coordinar la
- Tener kits de vulnerables. recuperacion de
emergencia listos: 5. Comunicacion servicios basicos
linternas, radio, pilas, constante: (electricidad, agua,
botiquin, agua, etc. - Mantener el telecomunicaciones).
5. Coordinacion con contacto con las - Desobstruir caminos,
autoridades locales: autoridades y accesos Yy sistemas
- Establecer contacto monitorear de drenaje.
directo con cuerpos actualizaciones del 5. Evaluacion del
de emergencia o clima protocolo de
proteccion civil. respuesta:

- Revisar qué funcioné
y qué debe

mejorarse.

- Actualizar el plan de
contingencia con
base en la
experiencia

Quinto, elaborar un plan de evacuacion

En el momento en que se genere una emergencia, debemos saber qué hacer con nuestras nifias y nifios y a
donde los vamos a ubicar para garantizar su seguridad. Para ello, debemos disefiar la ruta de evacuacion,
elegir puntos de encuentro seguros y escoger un sistema de alarma.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Dibuje a mano alzada un croquis de la UDS en donde usted pueda sefialar con color verde por medio de flechas

la ruta de evacuacion, y los puntos de encuentro interno y externo.

Espacio para el dibujo

Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y realicen

reconocimiento de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA__21/05/2025

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Establezca una fecha de socializacion para que todos aquellos que tienen contacto directo e indirecto con la
UDS (familias y demas comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma y realicen reconocimiento de la

ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA 21/05/2025

Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacioén, el nivel de preparacion y respuesta que se
tiene ante una situacién de emergencia. (Entre mayos numero de simulacros se realice, mejor sera la capacidad

de respuesta)

FECHA 21/05/2025 , 18/07/2025 ,
17/09/2025 y 19/11/2025

Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro

- Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

- Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifas.
- Capacite y entrene a los nifios y nifias que estan a su cargo.

- Defina la fecha del simulacro.

- Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

- Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.

- Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
- Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalle:
- Los inconvenientes presentados durante la actividad.
- Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.

- Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

Para hacer el simulacro:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Defina quién estara a cargo de la organizacion del simulacro.

Nombre: ____NURY YOBELIS CARDENAS SALINAS

Cual seria su funcion dentro del ejercicio: _LIDERAR EL SIMULAGRA _

» ldentificar riesgos, salidas de emergencia y puntos de encuentro.

» Apoyar en la definicion del tipo de simulacro (sismo, incendio, inundacion, intruso, etc.).

» Asignar roles a cada integrante del equipo (lider de evacuacion, guia, responsable de primeros auxilios.
Evento o peligro a simular: __ SIMULACRO DE EVACUACION

Fecha del simulacro: __21/ MAYO /2025

Hora del simulacro: 2:00 PM

Descripcion de como se llevé a cabo el ejercicio del simulacro:

Con el objetivo de preparar a los participantes de la Uds ante posibles situaciones de emergencia, se realizara un
simulacro de evacuacion que incluird la participacion de los nifios y nifias, asi como de padres, madres y acudientes
presentes en la unidad de servicio

El simulacro se llevar4 a cabo en un ambiente controlado, siguiendo los protocolos de seguridad establecidos.
Previamente, se brindara una explicacion sencilla a los nifios sobre la importancia del simulacro, buscando que se
sientan seguros y tranquilos durante la actividad.

A la sefial de alarma, los participantes deberan dirigirse ordenadamente hacia las rutas de evacuacion sefalizadas,
guiados por el personal docente. Los padres y acudientes colaboraran con el proceso, asegurandose de mantener la
calmay acompafar a los menores hasta el punto de encuentro seguro.

Una vez todos se encuentren en el lugar designado, se realizara una verificacion del grupo y una breve
retroalimentacion para reforzar lo aprendido.

Este ejercicio busca fomentar la cultura de prevencion y fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias.
Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 40 minutos

Cuéntos nifios y nifias participaran en el ejercicio: 19

Si no se pudo realizar el ejercicio de simulacro en el dia y hora programado explique el motivo:

En caso dado que el simulacro no pudiera ejecutarse para la fecha definia seria porque: el clima no permite realizar
el simulacro, motivos de salud de los participantes o la agente educativa.

Plantee la nueva fecha: __ 18/ junio/ 2025

Registre los puntos y aspectos por mejorar en el proximo simulacro:

4. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, Identificar que accidentes pueden suceder

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Infraestructura
Pisos resbhalosos :
Presencia de

y cilindros de gas
Desniveles dentro de la casa

Sobrecargas

Escaleras sin baranda Eléctricas

Muebles no asegurados Cortos circuitos

Bordes y esquinas

Presencia de veladoras

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico Ventanas sin proteccién

Almacenamiento de quimicos Terreno inestable
v

Elementos pequefiios
cerca del nifio

Identificar los accidentes que pueden tener las nifias y los nifios:

4+ CAIDAS
4+ INTOXICACIONES O ASFIXIA O ATRAGAMAMIENTO
+ MORDEDURAS_

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto hay que protegerlos

y garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdgico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuacion puede servir permitird identificar y evitar posibles

accidentes.

Luego en el plano ubique cada una de las &areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los
riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:

caidas, machucones, quemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucion,
atoramiento, ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Espacio para el dibujo

Segundo, tomar medidas para prevenir accidentes

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencion y mitigacién tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

Riesgo de accidente Identificado
RIESGO DE
INTOXICACIONES

Dejar al alcance medicamentos,
liguidos o solidos de aseo,
liquidos o solidos utilizados en
la construcciéon o en eldestape
de cafierias, entre otros. Los
productos que generan con

Medida de Prevencion

Acompafar en todas las actividades a las nifias y los nifios.

-Instalar adecuadamente los sistemas y acometidas de gas, garantizar
suficiente ventilacion lugares en que se encuentran el gasdoméstico
realizar mantenimiento periddico, detectar cuando hay llama amarilla
0 rojiza en gas domésticos y si se produce hollin en los utensilios o
alrededor de los mismos, cerrar porla noche la llave de paso del gas. -
Guardar los medicamentos bajo llave.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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mayor frecuencia = -No dejar los productos de limpieza al alcance de los nifios ni

intoxicaciones en las nifias y los
nifios son medicamentos,
productos de limpieza,
cosmeéticos o productos deaseo
personal, plaguicidas, alcohol y
uso inadecuado del gas natural
y licuado propano, falta de
percepcién de riesgos, entre
otros.

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz'y boca):
por acceso a elementos
pequefios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y nifios menores de
tres afios, falta de percepcion

de riesgos

Riesgo asfixia por
obstruccion en vias
respiratorias (nariz'y boca):
por acceso a elementos
pequeiios (frijoles, dados,
fichas, monedas, entre otros)
de nifias y niflos menores de
tres afios, falta de percepcion
de riesgos

guardarlos en botellas de bebidas.

-Impedir que los insecticidas y productos de jardineria caigan sobre
alimentos, personas o animales domésticos.

-Alejarse de habitaciones recién pintadas o barnizadas e ingresar en
ellas hasta que desaparezca el olor del solvente Tener

conocimientos y elementos de Primeros auxilios

No utilizar sdbanas y fundas que puedan provocar estrangulamiento
(sdbanasdemasiado largas, camisones, prendas con cuellos estrechos,
redes).

-Mantener fuera del alcance de los nifios bolsas de plastico para evitar
que jueguen con ellas.

-Mantener los cordones de las cortinas o persianas amarradas Mantener
los cordones delas cortinas o persianas amarradas y fuera del alcance
de los nifios y nifias.

-Contar con conocimientos y elementos de Primeros auxilios

Acompafar siempre en todas las actividades nifios tres afios objetos
con tamafos inferiores al diametro del cilindro interior del rollo de
papel higiénico.

-Leer las instrucciones y advertencias de los juguetes y elementos
didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca o nariz juguetes pequefios u
otros objetos.

-Provocar el eructo de los lactantes después delas comidas y antes de
recostarlos para dormir.

imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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-No permitir que los nifios corran mientras tienen alimentos en la boca
0 que jueguen durante la comida.

RIESGO DE -Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
AHOGAMIENTO POR
INMERSION: -No dejar recipientes con agua al alcance de losnifios.
por acceso a cualquier
almacenamiento de como -No dejar a los nifios solos en la bafiera. 44. 45.
minimo 5 cm3 de agua
(bafieras, baldes, albercas, -Tapar recipientes que almacenen agua.
piscinas, lagos, lagunas,
humedales, tanques, entre -Contar con conocimiento de Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP) en
otros), falta de percepcién de lactantes, nifias y nifios.

riesgos
-En piscinas cerciorarse de que cumplan la normatividad vigente.

-Mantener la tapa del sanitario cerrada.

Riesgo de electrocucion: Gran  -Tapar los tomacorrientes con tapas protectoras o si es el caso con
namero de los accidentes muebles, materas o algin elemento que impidan que sean llamativos
relacionados con descargas para las nifias y los nifios.

eléctricas, radican en el

incumplimiento del RITIE  -Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo (incluso
(Reglamento si el suelo esté seco.
Técnico de Instalaciones -En el bafio evitar que los

Eléctricas 2013) expedido por el ~ Tomacorrientes y los aparatos eléctricos esténal alcance y a menos de
Ministerio de Minas y Energia, un metro del borde dela bafiera.

especialmente en lo que se . ] B
refiere al p0|0 a tierra y puestas -Desconectar el |nterrupt0r general ante CuanUIer reparacion o
a tierra gue a través de la tercera manipulacion de la instalacion eléctrica.

linea en las tomas permite que . .

en caso de falla en cualquier -Colocar un conductor de polo a tierra tanto enlas clavijas como en los
equipo eléctrico la corriente sea  enchufes.

dirigida a tierra y no a través del . o
cuerpo humano; acceso de las  -Cerciorarse de que el cableado de la casa estéen buenas condiciones.
nifas y los niflos a fuentes o . __ _
eléctricas. -Nunca sobrecargar circuitos; tener cuidado al utilizar extensiones y
enchufes mdltiples.

-Desconectar los aparatos eléctricos si no estanen uso; si ello no resulta
practico, asegurarse de que los cables estén fuera del alcance de las
nifias y los nifios para evitar que se los lleven ala boca.

-Ensefiar a las nifias y los nifios a no introducir llaves, alfileres u otros
objetos de metal en los orificios de los contactos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Riesgo de Accidente por
golpe con objeto
contundente:

Objetos que pueden producir
dafio fisico considerable por la
fuerza o la energia con que se
lancen o manipulen, tales
como botellas, cajas, balones,
trompo, yoyo, falta de

percepcién de riesgos.

Riesgo de caida de altura:
por acceso a escaleras, Zonas
elevadas como  azoteas,
balcones, paredes elevadas,
ventanas cornisas, entre otros.
48. Las caidas también son
generadas desde la propia
altura, falta de percepcion de
riesgos

Riesgo de por herida con
objeto corto punzante:

Objetos puntiagudos como

FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS

-No permitir que los nifios usen aparatos eléctricos cerca del agua.
-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

-Escoger muy bien los objetos que se utilizaranpara las actividades con
las nifias y los nifios.

-Enlo posible contar con bordes y esquinasredondeados.

-Tener especial cuidado con las puertas

-Acompafiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
-Cerciorarse de que las escaleras tenganpasamanos.
balcones y

-Colocar protecciones contra caidas en ventanas,
antepechos.

-Evitar colocar materas y otros objetossimilares junto a ventanas
amplias o balcones.

. -No permitir que las nifias y los nifios escalen los muebles y
permanezcan de pie sobre ellos Quitar elementos que obstruyen el
paso y Limpiar perfectamente los pisos de todos los lugares de la casa.

-Nunca dejar solo a la nifia o el nifio en la silla para bebés.
-Impedir que los nifios jueguen en las escaleras,balcones o terrazas, se
sienten o corran por ellas.

-Asegurarse de que los pantalones y camisas delas nifias y los nifios no
sean demasiado largos y que los zapatos no les queden muy grandes
oestén mal amarrados.

-Asegurese que las nifias y los nifios tengan elementos de proteccion
(casco, rodilleras, coderas) al momento de usar la bicicleta, los patines
0 carritos.

-Acompanfiar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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puntas de lapices, pinceles,

tijeras, bisturis, entre otros  _Ng dejar al alcance de las nifias y los nifios objetos puntiagudos como
objetos, falta de percepcion de  puntas de lapices, pinceles, tijeras, bisturis

riesgos

Riesgo de accidente por -Acompaniar en todas las actividades a las nifiasy los nifios.
mordedura de un animal:

convivir con animales -Ensefar a las nifias y los nifios la sensibilidad yrespeto hacia las

silvestres, tener mascotas de mascotas.
manera irresponsable (Sin

vacunas ni desparasitacion), -Poner el bozal a mascotas consideradas agresivas.
no respetar a las mascotas. -Mantener al dia el esquema de desparasitacion y vacunas de las
Falta depercepcién de riesgos. mascotas.

-No tener en casa especies silvestres.

i
S

-Satisfacer las necesidades y requerimientosque tienen las mascotas,
=y tales como, alimento,agua y un techo, donde se resguarden del sol yde
q < la lluvia.

4
]
5

.

-

Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar
potenciales accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la
dotacion, estado de muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los niflos como consecuencia de los
accidentes:

- Asfixia, ahogamiento.

- Intoxicaciones.

- Caidas.

- Quemaduras.

- Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitdndose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS Firma del Representante Legal

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

‘Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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5. Control de Cambios

Fecha Version Descripcion del Cambio

N/A N/A N/A

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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“Construyendp con amor un futurp mg/ar’ VERSION & - 2025
ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION PORFIA 3
SECTOR BAJO
CONTRATO: 50002202025

HORA: 10:00 AM —11:00 AM FECHA: 16/08/2025

TEMA: MOVILIZACION SOCIAL PARA LA

LUGAR: CENTRO DE ACOPIO PROTECCION INTEGRAL DE LA PRIMERA
INFANCIA

POBLACION OBJETO: Talento humano

Fortalecer los conocimientos, reflexiones y practicas del talento humano y de
los actores comunitarios en torno a la movilizacion social, con el fin de
promover la proteccion integral de la primera infancia, fomentando entornos
OBJETIVO: protectores, relaciones basadas en la crianza amorosa y la
corresponsabilidad entre familia, Estado y comunidad para garantizar el pleno
desarrollo y bienestar de nifias y nifios.

AGENDA:

1. Saludo y bienvenida
2. Abordaje del tema
3. Aclaracion de dudas y cierre de la actividad

DESARROLLO: Siendo las 10:00 am del dia 16 de agosto del 2025 Se dio apertura al encuentro
con una bienvenida calida, que permite generar un ambiente de confianza y disposicién para el
didlogo. A través de una dindmica de integracién, se invita a los participantes del talento humano a
recordar experiencias de su propia infancia o a identificar elementos de su entorno que resultaron
protectores y significativos en esa etapa, reconociendo la importancia de la memoria personal como
base para comprender la responsabilidad social en la proteccion de la nifiez.

Posteriormente, se da paso a la exploracion conceptual, en la cual se profundiza en el significado
de la movilizacién social entendida como un proceso de participacion activa, organizada y consciente
de las familias, la comunidad y las instituciones, encaminado a transformar realidades y construir
entornos protectores. En este marco, se abordan los principios de la proteccion integral de la primera
infancia, destacando la corresponsabilidad entre familia, Estado y sociedad civil, la garantia de
derechos y la necesidad de generar practicas de crianza amorosa, respetuosa y libre de violencias.
Se socializan ademas los lineamientos de politicas publicas como la Estrategia de Cero a Siempre
y las orientaciones del ICBF, que sirven de guia para la accion comunitaria y pedagogica.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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En la fase de andlisis y reflexion grupal, los participantes se organizan en equipos pequefios para
identificar, desde sus realidades locales, cudles son las principales barreras que limitan la
movilizacién social a favor de la primera infancia, asi como las experiencias significativas que han
resultado efectivas para fortalecer los entornos protectores. Este ejercicio permite reconocer tanto
los desafios como las potencialidades del territorio, visibilizando las practicas comunitarias que ya
estan aportando al cuidado y al desarrollo integral de los nifios y nifias.

La jornada avanza hacia un momento de construccién colectiva, en el que el grupo acuerda
compromisos y define propuestas de accidn orientadas a promover la movilizacion social desde cada
rol: campafias de sensibilizacion, jornadas comunitarias, actividades formativas con familias,
generacion de redes de apoyo y fortalecimiento de alianzas interinstitucionales. La intencion es que
cada participante se reconozca como agente de cambio y como parte fundamental en la tarea de
proteger la primera infancia.

El grupo de estudio se disefid6 como un espacio de dialogo y aprendizaje en el que la teoria y la
practica se complementaron para sensibilizar a los participantes sobre la importancia de la
movilizacién social en la garantia de derechos de la primera infancia. Desde el inicio se buscé que
el ambiente fuera participativo y cercano, donde cada voz fuera escuchada y valorada como parte
de un proceso colectivo.

En la plenaria final, los participantes compartieron sus reflexiones, resaltando que la movilizacion
social no es un hecho aislado, sino un proceso permanente que exige continuidad, constancia y
articulacion. Expresaron la importancia de mantener estos espacios de estudio y reflexién, porque
permiten renovar la motivacion y recordar que la proteccién integral de la primera infancia es un
deber ético, humano y social.

En conclusién, el desarrollo del grupo de estudio evidencié que la movilizacién social se convierte
en una herramienta poderosa para transformar entornos y garantizar los derechos de los nifios y
nifias. La combinacién de teoria, vivencia y compromiso dejé como resultado un grupo fortalecido,
motivado y consciente de que proteger a la primera infancia es proteger la vida, el presente y el
futuro de toda la comunidad.

Finalmente, el encuentro cierra con un espacio de sintesis y proyecciéon, donde se recogen las
reflexiones mas significativas y se plantea la necesidad de dar continuidad a estos procesos de
estudio y accion. El cierre resalta que la movilizacién social no es un evento aislado, sino un proceso
permanente que requiere compromiso, articulacion y corresponsabilidad, recordando que garantizar
la proteccion integral de la primera infancia es una mision compartida que se construye dia a dia en
el hogar, en la comunidad y en la sociedad en su conjunto. De esta manera los participantes
coincidieron en que este grupo de estudio les permiti6 no solo comprender los fundamentos de la
movilizacién social, sino también reconocerse como actores corresponsables del bienestar infantil.
Expresaron que se van con mayor claridad sobre la importancia de generar alianzas, de trabajar en
red y de mantener viva la conviccion de que proteger a la primera infancia es una mision
compartiday unainversion social en el presente y el futuro de la comunidad.

El desarrollo del grupo de estudio concluy6 reafirmando que la movilizacion social no es un evento
Gnico ni un proceso de corta duracion, sino un camino continuo que requiere voluntad, sensibilidad,
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compromiso y trabajo colectivo. Proteger integralmente a la primera infancia significa asegurar el
derecho a la vida, al amor, a la educacion, a la salud y a crecer en ambientes seguros. Y este es,
sin duda, el mayor legado que una sociedad puede construir.

Ruta Integral
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Primera Infan
N

b | —~
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

1. Participar activamente en el
grupo de estudio mensual,
aportando  experiencias y
reflexiones de campo.

2. Elaborar fichas de buenas
practicas observadas en las
familias para compartir en el
equipo.

3. Disefiar y poner en préctica Talento humano Septiembre
minimo una actividad ludica

innovadora al mes (ejemplo:
dramatizacion, juego simbdlico,
actividad artistica).

4. Apoyar la construccién de un
banco de recursos ludicos para
el servicio (cuentos, juegos,
materiales reciclables)

AGENTE EDUCATIVO CARGO FIRMA
Laura Valencia , _
Psicosocial LAURA N -
Daniel Aponte Psicosocial @ :
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