SLEADWIOR
o BoRoTATE:

T —

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE CUIDADO

(Codigo: FORPSS-581

Version: 0

Focha: Memo 12022016510 - 1310572022

Pagina: 1 de |

OPERADOR:

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARETH CHINAUTA

UNDACION INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

2/912025

Desayuno

Ruben Laverde

No. CONTRATO: 9662 DE 2024

Blanda, hi ica, i normograsa,

Enfermera Jefe

Persona mayor no consume desayuno

Se recomienda al 4rea de enfermeria evaluar estado de salud de la persona
mayor y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida, se brinda

educacion a la persona mayor de la importancia del consumo de I
alimentos. Persona mayor e regular apetito, en ocasiones se torna demandante
con la alimentacion.

71912025 12:23pm 7

Almuerzo

Gilberto Eli Martin

Blanda i normograsa,

Psicologa

Persona mayor no consume seco refiere dolor de estomago.

Se recomienda al 4rea de enfermeria evaluar estado de salud de la persona
mayor y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida, Persona
mayor se encuentra enfermo.

9/9/2025 12554 p.m 9

Almuerzo

Luz Aura Solarte

Blanda, normograsa,

Persona mayor toma sopa y proteina

Se realiza indicacion a enfermeriade realizar seguimiento a la persona mayor en
mencion, durante la distribucién de los demas tiempos de comida y se realiza
intervencion con la persona mayor para conocer o de salud. Persona
mayor acepta sugerencias. Come porciones pequerias de alimentos , apetito
regular.

12/9/2025 12:28 pm 12

Almuerzo

Ana Delina Gonzalez

Blanda, hipercalorica, hiperproteica, normograsa,

hipoglucida, normosodica

Fisioterapeura

Persona mayor no come seco.

Se realiza indicacion a enfermeria de realizar seguimiento a la persona mayor en
mem:lon. durane a disrbucén de los demds lempos de comiday se ealza
ona mayor para conocer su estado de salud. Persona
m:yor acepta ;ugerenaaz. Come porciones pequefias de alimentos , apetito
regular.

13/9/2025 12:42 pm 13

Amuerzo

Manuel Oscar Gomez

Blanda, hi ica, hi normograsa,

Gerontologo

Persona mayor no consume seco

Se realiza indicacion a enfermeriade realizar seguimiento a la persona mayor en
mencién, durante la distribucion de los demés tiempos de comida y se realiza
intervencion con la persona mayor para conocer su estado de salud. Persona
mayor acepta sugerencias. Come porciones pequefias de alimentos , apetito
regular.

221912025 12:41pm 22

Almuerzo

Jorge Eliecer Garcia

Blanda, hif i ica, normograsa,

hiposodica

Terapeuta ocupacional

Persona mayor no toma sopa.

Se recomienda al drea de enfermeria evaluar estado de salud de la persona
mayor y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida, se brinda
educacion a la persona mayor de la importancia del consumo de los alimentos
acorde a lo establecido en el ciclo de menus.Persona mayor con sume pequefias
porciones de alimentos.

Se le realice intervencion a la persona mayor y se le explica la importancia de.
29/9/2025 12:20p. m. 15 Amuerzo Manuel Vicente Maldonado Blanda, hipocalorica, normproteica, hipograsa,hipoglucida, hiposodica Fisioterapia Persona mayor no almuerza manifiesta no tener apetito. ‘consumir todos los alimentos servidos. Persona mayor generalmente conserva
buen apetito.
Se recomienda al area de enfemeria realizar sequimiento a los demas tiempos
de alimentacion para verificar consumo de alimentos. Se le realice intervencion a
. . la persona mayor y se le explica la importancia de consumir todos los alimentos
291912025 12:22p.m. 15 Almuerzo Teresa Guerra Blanda, hipocalorica, normproteica, hipograsa,hipoglucida, hiposodica Persona mayor no consume seco Sonvidos, Persona mayor demandante. selectiva con los alimentos que 16 gustan,
solicita doble porcion de sopa en cambio del seco, se le explica que dichos
‘cambios no son permitidos.
FECHA Nombre Completo Cargo Firma
30092025 |Deisy
ELABORO
K. Maireth Quiones
30092025 |Tores Nuticionista Dietsta
APROBO 300972025 |Rubila Giraldo Coordinadora




