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FICHA TECNICA DE ELEMENTOS DE 
BOTIQUIN  

 
 

IMAGEN  NOMBRE: DESCRIPCIÓN: 
 

UNIDAD: 
 

CANTIDAD: 

 Gasas limpias  Es un insumo médico esencial para limpieza 
de heridas, 100% Hilos de algodón Alta 
capacidad de absorción, empaque individual 

Paquete por 
20 

30  

 

Curas  Tienen como objetivo proteger la zona 
lesionada, promover la cicatrización, 
prevenir infecciones y facilitar la 
regeneración del tejido. 
Antisépticas 
Eliminan o reducen la carga bacteriana en la 
herida. 
Utilizan soluciones como povidona yodada, 
clorhexidina o suero fisiológico. 
Humedad controlada 
Mantienen un ambiente húmedo favorable 
para la cicatrización. 
Evitan la formación de costras secas que 
pueden retrasar el proceso. 
Absorbentes 
En caso de heridas exudativas (que 
supuran), absorben el exceso de líquido 
para evitar la maceración del tejido sano. 
Protectores 
Aíslan la herida de contaminantes externos 
(polvo, bacterias, fricción). 
Transpirables 
Permiten el intercambio de gases, sobre 
todo oxígeno, sin permitir la entrada de 
microorganismos. 
Atraumáticas 
No se adhieren al lecho de la herida, por lo 
que no causan dolor ni daño al retirarse. 
 

Caja por 100 
unidades  

10 

 

Gasas estériles  Elaborada en tejidos suaves y absorbentes 
que se utilizan para limpiar heridas, y 
proteger áreas lesionadas de la 
contaminación externa. Estériles y libres de 
contaminantes para reducir el riesgo de 
infecciones. Suaves y no irritantes para la 
piel sensible, en empaque individual. 

Paquete por 3 30 
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Esparadrapo de 
tela rollo de                           
4¨ 

Productos recubiertos con adhesivo termo 
fusible o acrílico. resistente al agua y 
permeable al aire y al vapor del agua. 
Permite que la piel respire y la mantiene 
húmeda. Es hipoalergénica, libre de látex y 
está indicado para piel sensible.  Fácil de 
rasgar. 

Unidad 10 

 

Esparadrapo de 
tela rollo de                           
2.5 ¨ 

Productos recubiertos con adhesivo termo 
fusible o acrílico. resistente al agua y 
permeable al aire y al vapor del agua. 
Permite que la piel respire y la mantiene 
húmeda. Es hipoalergénica, libre de látex y 
está indicado para piel sensible.  Fácil de 
rasgar. 

Unidad 20 

 

Bajalenguas Producto no estéril de Madera de color 
crema uniforme, sin olor ni sabor, de 
superficie y bordes lisos, sin astillas ni 
perforaciones, resistente a la manipulación. 

Paquete por 
20 

20 

 Guantes de nitrilo  Guante de examen de nitrilo sin polvo está 
hecho de 100% de caucho sintético de nitrilo 
(NR libre de proteína), ambidiestro y no 
estéril. Se trata con cloro, que es para 
facilitar al usuario la colocación del guante y 
también para evitar que la superficie del 
guante se pegue entre sí. 

Caja por 100 
unidades color 
azul  

10 
 
 

 

Guantes de nitrilo Guante de examen de nitrilo sin polvo está 
hecho de 100% de caucho sintético de nitrilo 
(NR libre de proteína), ambidiestro y no 
estéril. Se trata con cloro, que es para 
facilitar al usuario la colocación del guante y 
también para evitar que la superficie del 
guante se pegue entre sí. 

Caja por 100 
unidades color 
negro 

40 

 

Solución salina 200 
cc 

Generalmente contiene 0.9% de cloruro de 
sodio (NaCl) disuelto en agua destilada. 
Equivale a 9 gramos de sal por litro de agua. 
Esta concentración es isotónica con 
respecto al plasma sanguíneo humano. 
Debido a su isotonicidad, no daña las 
células ni altera el equilibrio de líquidos del 
cuerpo cuando se administra por vía 
intravenosa. Los usos médicos más 
comunes son la hidratación intravenosa, 
limpieza de heridas y ojos, diluyente de 
medicamentos intravenosos, lavado nasal o 
para aliviar la congestión. 
 

Unidad 30 

 Solución salina de 
500 cc 

Generalmente contiene 0.9% de cloruro de 
sodio (NaCl) disuelto en agua destilada. 
Equivale a 9 gramos de sal por litro de agua. 
Esta concentración es isotónica con 
respecto al plasma sanguíneo humano. 

Unidad 10 
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Debido a su isotonicidad, no daña las 
células ni altera el equilibrio de líquidos del 
cuerpo cuando se administra por vía 
intravenosa. Los usos médicos más 
comunes son la hidratación intravenosa, 
limpieza de heridas y ojos, diluyente de 
medicamentos intravenosos, lavado nasal o 
para aliviar la congestión. 
 

 Venda elástica 2*5 
yardas  

Material de uso común en medicina y 
primeros auxilios, especialmente útil para 
brindar soporte, compresión y protección en 
lesiones musculares o articulares, sus 
características principales: 
Se puede estirar y recuperar su forma 
original, permite ajustar la presión según la 
necesidad terapéutica, ayuda a reducir la 
inflamación y el edema, mejora la 
circulación venosa (por ejemplo, en casos 
de varices), se usa para inmovilizar 
parcialmente articulaciones (como tobillos, 
muñecas o rodillas), previene el movimiento 
excesivo de músculos o ligamentos 
lesionados. 
Generalmente está hecha de una mezcla de 
algodón, poliéster y látex, permite el paso 
del aire, reduciendo el riesgo de maceración 
de la piel. 
 

Unidad  20 

 Tapabocas  Son dispositivos médicos diseñados para 
proteger tanto al usuario como a las 
personas a su alrededor de la transmisión 
de agentes infecciosos. 
Tienen 3 capas, capa externa: hidrofóbica 
(resistente a líquidos), capa intermedia: filtro 
que retiene partículas y bacterias, capa 
interna: hidrofílica (absorbe humedad de la 
respiración). 
Hechos comúnmente de polipropileno, un 
material no tejido que permite una buena 
filtración y respirabilidad. 
Filtran entre el 95% y 98% de bacterias y 
partículas grandes (según estándares como 
ASTM o EN14683). 
No son eficaces para partículas muy 
pequeñas como los aerosoles (a diferencia 
de los respiradores tipo N95 o FFP2). 
Son desechables, para un solo uso. No 
deben lavarse ni reutilizarse. 
Rectangular y plegable, con pliegues 
horizontales para ajustarse mejor a la cara. 

caja 100 
unidades 

20 
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Cuentan con elástico para las orejas o cintas 
para anudar. 
Incluyen un clip nasal metálico para mejor 
ajuste en la nariz. 
Diseñados para ser ligeros, cómodos y 
permitir una respiración sin dificultad. 
No deben causar irritación en la piel. 
 

 Venda elástica 3*5 
yardas 

Material de uso común en medicina y 
primeros auxilios, especialmente útil para 
brindar soporte, compresión y protección en 
lesiones musculares o articulares, sus 
características principales: 
Se puede estirar y recuperar su forma 
original, permite ajustar la presión según la 
necesidad terapéutica, ayuda a reducir la 
inflamación y el edema, mejora la 
circulación venosa (por ejemplo, en casos 
de varices), se usa para inmovilizar 
parcialmente articulaciones (como tobillos, 
muñecas o rodillas), previene el movimiento 
excesivo de músculos o ligamentos 
lesionados. 
Generalmente está hecha de una mezcla de 
algodón, poliéster y látex, permite el paso 
del aire, reduciendo el riesgo de maceración 
de la piel. 
 

Unidad  20 

 Venda elástica de 
5*5 yardas 

Material de uso común en medicina y 
primeros auxilios, especialmente útil para 
brindar soporte, compresión y protección en 
lesiones musculares o articulares, sus 
características principales: 
Se puede estirar y recuperar su forma 
original, permite ajustar la presión según la 
necesidad terapéutica, ayuda a reducir la 
inflamación y el edema, mejora la 
circulación venosa (por ejemplo, en casos 
de varices), se usa para inmovilizar 
parcialmente articulaciones (como tobillos, 
muñecas o rodillas), previene el movimiento 
excesivo de músculos o ligamentos 
lesionados. 
Generalmente está hecha de una mezcla de 
algodón, poliéster y látex, permite el paso 
del aire, reduciendo el riesgo de maceración 
de la piel. 
 

Unidad  20 

 Venda de algodón 
de 3*5 yardas 

Fabricada con algodón 100%, lo que la hace 
suave y absorbente. 
Alta capacidad de absorber líquidos, como 
sangre, exudados y otros fluidos corporales. 

Unidad  20 
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Permite el paso del aire, favoreciendo la 
oxigenación de la herida y evitando la 
maceración de la piel. 
Generalmente no causa reacciones 
alérgicas, ideal para personas con piel 
sensible. 
Suave al tacto, no irrita la piel. 
Por lo general, no elástica, lo que le da 
firmeza, pero menor adaptabilidad en zonas 
curvas. 
En rollos de diferentes anchos y largos, 
según el uso clínico. 
Puede encontrarse en versiones estériles 
(para heridas abiertas) y no estériles (para 
fijaciones externas o protección). 
Para fijar apósitos, cubrir heridas, proteger 
zonas lesionadas, y a veces como soporte 
para inmovilización leve. 
 

 Venda de algodón 
de 5*5 yardas 

Fabricada con algodón 100%, lo que la hace 
suave y absorbente. 
Alta capacidad de absorber líquidos, como 
sangre, exudados y otros fluidos corporales. 
Permite el paso del aire, favoreciendo la 
oxigenación de la herida y evitando la 
maceración de la piel. 
Generalmente no causa reacciones 
alérgicas, ideal para personas con piel 
sensible. 
Suave al tacto, no irrita la piel. 
Por lo general, no elástica, lo que le da 
firmeza, pero menor adaptabilidad en zonas 
curvas. 
En rollos de diferentes anchos y largos, 
según el uso clínico. 
Puede encontrarse en versiones estériles 
(para heridas abiertas) y no estériles (para 
fijaciones externas o protección). 
Para fijar apósitos, cubrir heridas, proteger 
zonas lesionadas, y a veces como soporte 
para inmovilización leve. 
 

Unidad 20 

 

Jabón quirúrgico  Contiene sustancias como clorhexidina, 
yodopovidona, triclosán o alcoholes que 
eliminan una amplia gama de 
microorganismos (bacterias, virus, hongos). 
Continúa actuando sobre la piel incluso 
después del lavado, ofreciendo protección 
durante horas. 
Aunque es fuerte contra los gérmenes, 
suele contener emolientes o humectantes 

Frasco * 120 
ml 

20 
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(como glicerina) para evitar irritaciones en el 
uso frecuente. 
Para evitar reacciones alérgicas o 
interferencias con procedimientos 
quirúrgicos. 
Compatible con la piel humana, 
generalmente con pH cercano al neutro. 
Está validado por normas sanitarias y 
protocolos hospitalarios (como las normas 
de la OMS, CDC, o FDA). 
 

 

Termómetro digital  Instrumento moderno para medir la 

temperatura corporal, muestra la 

temperatura en números, facilitando su 

lectura rápida y precisa, proporciona 

resultados en pocos segundos 

(generalmente entre 10 y 60 segundos). 

Tiene un margen de error pequeño, 

usualmente de ±0.1 °C a ±0.2 °C en 

modelos clínicos, emite un pitido cuando ha 

terminado la medición o si detecta fiebre. 

Se apaga solo tras un período de inactividad 

para ahorrar batería. 

 

 

Unidad  20 

 

Alcohol antiséptico  Concentración habitual: entre 60% y 90% (lo 
ideal para eficacia antiséptica es entre 70% 
y 75%). 
Puede contener otros ingredientes como 
agua purificada, glicerina (para evitar 
resequedad), o peróxido de hidrógeno en 
pequeñas cantidades. 
Líquido incoloro, volátil y de rápida 
evaporación, olor característico fuerte, 
Inflamable. 
Actúa rompiendo las membranas celulares 
de bacterias, virus y hongos, eficaz contra 
microorganismos comunes como E. coli, 
Staphylococcus aureus y virus con envoltura 
como el de la gripe o el SARS-CoV-2, No es 
efectivo contra esporas bacterianas (como 
las del Clostridium difficile). 
Desinfección de la piel antes de inyecciones 
o procedimientos médicos. 
Limpieza de manos (cuando no hay agua y 
jabón). 
 

Frasco por 
120 ml  

20 
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Alcohol antiséptico Concentración habitual: entre 60% y 90% (lo 
ideal para eficacia antiséptica es entre 70% 
y 75%). 
Puede contener otros ingredientes como 
agua purificada, glicerina (para evitar 
resequedad), o peróxido de hidrógeno en 
pequeñas cantidades. 
Líquido incoloro, volátil y de rápida 
evaporación, olor característico fuerte, 
Inflamable. 
Actúa rompiendo las membranas celulares 
de bacterias, virus y hongos, eficaz contra 
microorganismos comunes como E. coli, 
Staphylococcus aureus y virus con envoltura 
como el de la gripe o el SARS-CoV-2, No es 
efectivo contra esporas bacterianas (como 
las del Clostridium difficile). 
Desinfección de la piel antes de inyecciones 
o procedimientos médicos. 
Limpieza de manos (cuando no hay agua y 
jabón). 
 

Frasco por 
275 ml 

10 

 Tijeras de trauma  Tijeras de emergencia o tijeras médicas, son 
una herramienta esencial en primeros 
auxilios y entornos médicos de emergencia. 
Punta roma o redondeada diseñada para 
evitar perforar la piel del paciente al cortar 
ropa o vendajes, hoja curva o angular (en 
ángulo de 90° aproximadamente), permite 
cortar ropa o materiales en contacto con el 
cuerpo sin herir al paciente, material 
resistente generalmente hechas de acero 
inoxidable, algunas tienen recubrimiento 
antiadherente o de titanio para mayor 
durabilidad, capacidad de corte de 
materiales duros, pueden cortar ropa 
gruesa, cinturones de seguridad, cuero, 
botas e incluso algunos metales delgados. 
Mango ergonómico, grande y de plástico 
resistente, a menudo con textura 
antideslizante para mayor control, incluso 
con guantes. 
Fáciles de desinfectar y hechas para 
soportar limpiezas frecuentes con alcohol u 
otros desinfectantes. 
Tamaño compacto pero robusto, suelen 
medir entre 15 y 20 cm de largo, lo suficiente 
para ser funcionales pero portátiles. 
Diseñadas para uso rápido y seguro, muy 
utilizadas por personal de emergencia, 
paramédicos, enfermeros, militares y 
bomberos. 

Unidad  20 
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Linterna  Están diseñadas para ser confiables y 
funcionales en situaciones críticas como 
apagones, desastres naturales o 
emergencias en exteriores. 
Debe ofrecer varias horas de luz continua. 
Modo de bajo consumo o diferentes niveles 
de intensidad. 
Medida en lúmenes (ideal: entre 100 y 1000 
lúmenes). 
Luz fuerte para búsqueda o rescate. 
Modo de baja luz para conservación de 
batería. 
Alta, media, baja intensidad. 
Modo intermitente o SOS: Para señalizar en 
emergencias, resistir lluvia o salpicaduras, 
construcción robusta, idealmente con 
carcasa de aluminio o plástico reforzado, 
tamaño compacto y liviano, con gancho, clip 
o correa para facilitar su transporte. 
 

Unidad 20 

 

Pilas de repuesto  Las cuales deberán corresponder al tipo de 
linternas entregadas.  

Par 20 

 

Micropore de 4´´ Está hecho de un tejido no tejido o de papel 
microporoso, que permite la transpiración de 
la piel. 
Transpirabilidad: Es transpirable, lo que 
significa que deja pasar el aire y la 
humedad, evitando la acumulación de sudor 
y humedad debajo de la cinta. 
Hipoalergénico: Diseñado para minimizar 
reacciones alérgicas o irritaciones en la piel, 
ideal para piel sensible. 
Adherencia suave: Su adhesivo es lo 
suficientemente fuerte para mantener la 
cinta en su lugar, pero suave para no dañar 
la piel al retirarlo. 
Flexibilidad: Es flexible y se adapta 
fácilmente a las formas del cuerpo, lo que lo 
hace cómodo para uso prolongado. 
Usos comunes: Se usa para fijar apósitos, 
vendas, catéteres y tubos, así como para 
sujetar dispositivos médicos sin causar 
molestias. 
Resistencia: No es muy resistente al agua, 
por lo que se debe evitar mojarlo para 
mantener su adhesión. 
Colores: Normalmente viene en color beige 
para que sea discreto sobre la piel. 
 

Unidad  20 
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Canguros o 
riñonera  

Generalmente hechos con materiales 
resistentes y ligeros, como nylon o poliéster. 
Su tamaño es de 32 cm de alto, 20 cm de 
ancho y 3 cm de fondo, de color rojo, 
pensado para ser fácil de llevar, incluso 
colgado o sujetado al cuerpo. 
Compartimentos organizados: 
Tienen varios bolsillos y compartimentos 
para organizar diferentes tipos de 
suministros médicos. 
Permiten acceso rápido y fácil a los 
elementos esenciales. 
Uso específico para primeros auxilios 
básicos: 
Incluyen materiales para atención rápida en 
emergencias menores, como vendajes, 
apósitos, gasas, cinta adhesiva, tijeras, 
alcohol, y antisépticos. 
Fácil transporte: 
Equipados con asas o correas, lo que facilita 
su traslado en situaciones de emergencia, 
ideal para actividades al aire libre, 
guarderías, o transporte. 
Resistente al agua y suciedad: 
Están fabricados con materiales que ofrecen 
cierta resistencia a líquidos o polvo, para 
proteger los insumos. 
Indicadores visibles: 
Tienen un símbolo o etiqueta visible, 
generalmente una cruz o texto que identifica 
que es un botiquín de primeros auxilios. 
Diseño pensado para uso rápido: 
La apertura y cierre suelen ser con 
cremalleras o velcro para un acceso rápido. 
 

Unidad  20 

 

Maleta botiquín  Hechos con materiales resistentes y ligeros, 
como nylon o poliéster. 
Su tamaño es de 20 cm de largo por 18 cm 
de ancho y 7 cm de alto, de color rojo, 
pensado para ser fácil de llevar, incluso 
colgado. 
Incluyen materiales para atención rápida en 

emergencias menores, como antisépticos 

(alcohol, povidona), tijeras o bisturí, 

algodón, gasas estériles, esparadrapo o 

curitas adhesivas, venda elástica, 

analgésicos (paracetamol/ibuprofeno), 

jabón o toallas antisépticas, guantes de 

látex, bajalenguas, tapabocas, solución 

salina. 

Fácil transporte: 

Unidad  4 



                                                                                                                                                                                                 
 

 

                                                                                                    

Carrera. 80 I No. 61 - 05 Sur 

Tel. 7750462 

Información Línea 195 

www.bosa.gov.co 

Equipados con asas o correas, lo que facilita 
su traslado en situaciones de emergencia, 
ideal para actividades al aire libre, 
guarderías, o transporte. 
Resistente al agua y suciedad: 
Están fabricados con materiales que ofrecen 
cierta resistencia a líquidos o polvo, para 
proteger los insumos. 
Indicadores visibles: 
Tienen un símbolo o etiqueta visible, con 
una cruz y texto que identifica que es un 
botiquín de primeros auxilios. 
Diseño pensado para uso rápido: 
La apertura y cierre deben ser con 
cremalleras para un acceso rápido. 
 
 
 

 

Silbatos  Dispositivo acústico que produce un sonido 
agudo al soplar aire a través de él. 
Puede ser de plástico, metal (aluminio, 
acero inoxidable), madera o cerámica. 
El material influye en el timbre del sonido, 
durabilidad y peso. 
Tamaño compacto, fácil de transportar 
(muchos tienen un agujero para cordón). 
Diseños ergonómicos para facilitar su uso 
en la boca o con los dedos. 
Produce un sonido agudo y penetrante, que 
puede oírse a largas distancias. 
Algunos modelos pueden alcanzar más de 
120 decibelios. 
Seguridad: silbatos de emergencia en 
actividades al aire libre. 
Diseñado para ser audible en ambientes 
ruidosos. 
 

Unidad  20 

 Maleta botiquín tipo 
A 

es un botiquín básico destinado a primeros 
auxilios en lugares de trabajo, oficinas, 
hhechos con materiales resistentes y 
ligeros, como nylon o poliéster. 
Su tamaño es de 33 cm de alto por 32 cm de 
ancho y 9 cm de fondo, de color rojo, 
pensado para ser fácil de llevar. 
Incluyen materiales para atención rápida en 

emergencias menores, como gasas 

estériles de varios tamaños (por ejemplo, 

10x10 cm, 5x5 cm), vendas adhesivas 

(curitas) para cortes pequeños esparadrapo 

para fijar gasas o vendajes, tijeras 

pequeñas, pinzas para retirar objetos 

Unidad  4 
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pequeños o astillas, guantes desechables 

(generalmente de látex o nitrilo) para 

protección, algodón o hisopos, antisépticos 

en solución o toallitas (como alcohol o 

povidona yodada), manual básico de 

primeros auxilios o instrucciones claras. 

Fácil transporte: 
Equipados con asas o correas, lo que facilita 
su traslado en situaciones de emergencia, 
ideal para actividades al aire libre, 
guarderías, o transporte. 
Resistente al agua y suciedad: 
Están fabricados con materiales que ofrecen 
cierta resistencia a líquidos o polvo, para 
proteger los insumos. 
Indicadores visibles: 
Tienen un símbolo o etiqueta visible, con 
una cruz y texto que identifica que es un 
botiquín de primeros auxilios. 
Diseño pensado para uso rápido: 
La apertura y cierre deben ser con 
cremalleras y velcro para un acceso rápido. 
 
 
 

 

Manual de primeros 
auxilios  

Claridad y sencillez: 
El lenguaje debe ser fácil de entender, 
evitando términos médicos complicados 
para que cualquier persona pueda seguir las 
instrucciones sin dificultad. 
Estructura ordenada: 
Debe estar organizado por temas o 
situaciones específicas (heridas, 
quemaduras, fracturas, RCP, etc.), 
facilitando la rápida consulta en una 
emergencia. 
Ilustraciones o diagramas: 
Imágenes claras que ayuden a entender los 
procedimientos y técnicas de primeros 
auxilios. 
Precisión y actualización: 
La información debe estar basada en 
protocolos médicos actuales y ser confiable. 
Pasos detallados: 
Debe explicar paso a paso qué hacer, qué 
evitar, y cómo actuar para brindar ayuda 
eficaz. 
Información preventiva: 
Además de cómo actuar ante emergencias, 
incluye consejos para prevenir accidentes. 
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Indicaciones de seguridad: 
Muestra cómo proteger al auxiliador y a la 
víctima para evitar riesgos adicionales. 
Brevedad: 
Lo suficiente para ser completo, pero no tan 
extenso que dificulte su uso rápido. 
Contacto de emergencia: 
Incluye números útiles para pedir ayuda 
profesional. 
 

 

Libreta de apuntes  Debe ser pequeña, con hojas suficientes 
para anotar la información importante de la 
persona que deba mencionarse al servicio 
de emergencia. 
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