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Empresa Social del Es . do ) Codigo:
HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL
Calidad humana al servicio de la salud familiar Fecha:
Santuario - Risaralda Versién:
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1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

Secretaria: Direccion local de salud Direccion: Calle 19 No. 13-17
Numero dell 40-400-15.4-003-2025 Informe No: 02

Contrato:

Periodo al que
corresponde el
presente informe:

Agosto 1 a septiembre 30

Plazo de Ejecucion:

Junio 1 a diciembre 31

ESE Hospital San Vicente de Paul

Contratista: Santuario Supervisor: Sandra Liliana Penagos Acevedo
Nit 891.401.777-8
2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES EJECUTADAS:
No ACTIVIDADES | EVIDENCIAS / SOPORTES
ob OBL'GAC'ONE%SQ%AA%S(Q;‘LCANCES DEL | EJECUTADAS| DE LA EJECUCION DE OBSERVACIONES
**) LAS OBLIGACIONES (***)
1 Realizar monitoreo rapido de vacunacién (MRCV)
de trazadores en zona wurbana y rural del
municipio, con el respectivo analisis y los demas
monitoreos que sean requeridos dentro de la|Monitoreo -Base de datos
ejecucion del contrato de caracter departamental y | rapido de monitoreo
nacional, socializar los resultados e implementar |vacunacién de trazadores
acciones, segun hallazgos identificados, dando |trazadores -cuadro 3. No fue solicitado para este periodo
cumplimiento a lo establecido en los lineamientos | segun Formulario de
PAI 2025 y meta programatica para el municipio de | lineamientos recoleccion de datos

Santuario. Producto: base de datos con graficos,
informe de cobertura por grupos etarios, causas de
no vacunacion, barrido documentado, analisis de
poblacién susceptible y conclusiones.

PAI.

-analisis de MRCV
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Realizar minimo 3 busquedas activas comunitarias
de casos de patologias inmunoprevenibles
trimestralmente, la primera sera desarrollada con
el MRCV, la segunda en el mes de agosto y la
tercera en el mes de noviembre. En caso de
presentarse un caso sospechoso, se realizara
posterior a la notificacién segun lo establecido en
el respectivo protocolo de INS. Producto: base de
datos, actas, registro fotografico y registro de
asistencia

gssre:gég Se realiza busqueda activa comunitaria,
= cti\clla Formatos BAC en la zona urbana y rural del municipio,
Comuniianalen INMUNOPREVENIB |donde, no se encontraron casos
LES 2025 probables, para enfermedades
el mes de : .
: inmunoprevenibles.
septiembre

Realizar jornadas de vacunaciéon de acuerdo a los
lineamiento  departamentales y nacionales,
utilizando las diferentes estrategias del plan
ampliado de inmunizaciones y siguiendo la
priorizacion que se realice en el caso de brotes de
las enfermedades inmunoprevenibles. Producto:
base de datos, actas, registro de asistencia y
fotografico.

Se realiz6 dos
jornada de
vacunacion

Acta de actividad

Registro diario
Registro
fotografico

Se realiza jornada de intensificaciéon los
dias 19 y 20 del mes de septiembre, que
tienen como objetivo intensificar las
acciones del Programa Ampliado de
Inmunizaciones (PAl) y actualizar los
esquemas de vacunaciéon en la poblacién
objeto: nifios, nifas, adolescentes,
gestantes y personas mayores de 60 afos
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Realizar busqueda activa de sintomaticos
respiratorios a nivel comunitario e institucional,
priorizando los grupos de riesgo en el municipio,
segun lineamientos de la resolucion 227/2020 asi:
zona urbana y rural: poblacion urbana de alta
vulnerabilidad (extrema pobreza), poblacion rural
dispersa de dificil acceso, poblacion indigena,
areas con alta confluencia de migrantes, albergues
municipales, habitantes de calle, hogares de
atenciéon a niflos, hogares de atencion al adulto
mayor, carceles PPL. Incluye, toma y transporte de
la primera muestra hasta la ESE, donde se
garantizara la realizacion de la baciloscopia.
Producto: listado de asistencia de viviendas o
lugares visitados, formato de SR captados,
usuarios examinados, Ctara, registro fotografico,
todo lo anterior acorde con meta programatica a
lineamientos y solicitud del departamento.

Se realizo
busqueda - BAC
activa TUBERCULOSIS

Acta de actividad
Listas de asistencia

comunitaria en -
la zona rural -
del municipio.

Se realiza busqueda activa comunitaria,
con el fin, de captar sintomaticos
respiratorios, donde se asiste a la vereda
pueblo vano y en el area urbana del
municipio y se indaga sobre sintomas a
los trabajadores de la economia informal
(recolectores de café), y posteriormente se
da educacién acerca de signos y sintomas
y prevencion de la tuberculosis. También,
se asisti6 al asentamiento indigena
ubicado en la vereda el alta esmeralda,
donde se indago acerca de sintomaticos
respiratorios, con un resultado de cero
sintomaticos respiratorios.

Realizar educacion e informacién en salud a través
de minimo una (1) capacitacion mensual a la
poblacion que asiste a los servicios de la ESE.
Producto: actas, registro de asistencia y registro
fotografico.

Se realizan

dos - Acta
intervenciones - Lista de asistencia
educativas

Se realizan dos actividades educativas en
la sala de espera del servicio de consulta
externa del ESE hospital san Vicente de
Paul, donde, a través, de un volante
informativo, damos a conocer la
enfermedad de la tuberculosis, signos y
sintomas, medidas de prevencién y
tratamiento.

Deal

BEATRIZ UGENIA ECHEVERR

C.C. 25195082
GERENTE E.S.E HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL.
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTA N° 2
Municipio-Lugar: Santuario, zona rural, corregimiento de peralonso
Fecha: septiembre 07 del 2025
Hora: 08:00 am a 05:00 pm
Obligacion 2: realizar minimo 3 busquedas activas comunitarias de casos

de patologias inmunoprevenibles trimestralmente, la
primera sera desarrollada con el mrcv, la segunda en el mes
de agosto y la tercera en el mes de noviembre. en caso de
presentarse un caso sospechoso, se realizara posterior a la
notificacion segun lo establecido en el respectivo protocolo
de ins. producto: base de datos, actas, registro fotografico y
registro de asistencia.

Total, actividades: X
Parcial acta: 1

ORDEN DEL DIA:

1. Asistencia casa a casa

2. Presentacion de los profesionales

3. Motivo de la visita e indagacién de la informacion
4, Educacion

5. Despedida

DESARROLLO:

La busqueda activa comunitaria representa una estrategia fundamental en la vigilancia
epidemiolégica y el control de las enfermedades inmunoprevenibles. Consiste en la
identificacion proactiva de casos sospechosos o personas susceptibles dentro de la
comunidad, mediante visitas domiciliarias, barridos casa a casa, actividades
extramurales o jornadas intensivas. Esta acciéon permite detectar de manera oportuna
brotes, mejorar las coberturas de vacunacién, cerrar brechas en los esquemas de
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inmunizacioén y garantizar el acceso equitativo a los servicios de salud, especialmente
en poblaciones vulnerables o de dificil acceso. Su importancia radica en que fortalece
la respuesta del sistema de salud publica, contribuye a la interrupcién de la transmision
de enfermedades prevenibles por vacunas y promueve una cultura de prevencion,
responsabilidad social y participacién comunitaria.

El dia 8 de julio se asiste a estos barrios, donde se visita casa a casa, indagando sobre
la presencia de niflos y nifias en la vivienda y realizando la solicitud del carnet de
vacunacion, con el fin, de verificar si las vacunas estan llegando de manera efectiva
equitativa a la poblacion objeto, para a su vez identificar brechas en la cobertura y
fortalecer la toma de decisiones en salud publica, asi mismo se indaga sobre la
presencia de signos o sintomas relacionados con enfermedades inmunoprevenibles y
se da educacion en la importancia de la vacunacién y reconocimiento de las siguientes
enfermedades:

Tuberculosis (formas graves) — Vacuna BCG

Hepatitis B — Vacuna contra Hepatitis B

Difteria — Vacuna DTP, Td o Tdap

Tos ferina (pertussis) — Vacuna DTP o Tdap

Tétanos — Vacuna DTP, Td o Tdap

Poliomielitis — Vacuna IPV/OPV

Infecciones por Haemophilus influenzae tipo b (Hib) — Vacuna Hib
Neumonia y meningitis por neumococo

Meningitis por meningococo — Vacuna antimeningocécica

10 Sarampién — Vacuna triple viral (SRP)

11.Rubéola — Vacuna triple viral (SRP)

12.Paperas (parotiditis) — Vacuna triple viral (SRP)

13.Varicela — Vacuna contra la varicela

14. Hepatitis A — Vacuna contra Hepatitis A

15.Influenza estacional — Vacuna antigripal anual

16.Virus del papiloma humano (VPH) — Vacuna contra VPH
17.COVID-19 — Vacunas autorizadas por la OMS y autoridades locales
18.Fiebre amarilla — Vacuna contra fiebre amarilla (en zonas endémicas)
19.Rotavirus — Vacuna contra rotavirus (diarreas graves en lactantes)
20.COVID-19 — Vacunas disponibles segun esquemas actualizados

LN RN -
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTAN°3
Municipio-Lugar: ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL
Fecha: 19 y 20 de septiembre del 2025
Obligacion #3: Realizar jornadas de vacunacibn de acuerdo a los

lineamiento departamentales y nacionales, utilizando las
diferentes estrategias del plan ampliado de inmunizaciones
y siguiendo la priorizaciéon que se realice en el caso de
brotes de las enfermedades inmunoprevenibles. Producto:
base de datos, actas, registro de asistencia y fotografico.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo

2. Presentacion de los profesionales
3. Demanda inducida

4, Vacunacion

5. Educacion y recomendaciones

6. Despedida

DESARROLLO:

Con el fin de aumentar el acceso, la cobertura y la equidad en la aplicacion de vacunas,
especialmente en poblaciones que presentan barreras para asistir de forma regular a
los servicios de salud. Estas jornadas forman parte de una estrategia intensiva del
Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAIl) y son fundamentales para proteger a la
poblacion contra enfermedades inmunoprevenibles. Con las jornadas de vacunacion
se busca

1. Ampliar la cobertura vacunal, especialmente en zonas con bajos
indicadores o de dificil acceso.
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2 Garantizar el acceso gratuito y equitativo a las vacunas del esquema
nacional.

3 Cerrar brechas de vacunacion, identificando y vacunando a personas
con esquemas incompletos o sin dosis.

4. Fortalecer la prevencion de brotes de enfermedades
inmunoprevenibles.

9, Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la vacunacién como
derecho y deber en salud publica.

6. Reforzar la vacunacién en momentos clave (inicio de afo escolar,
temporadas epidemioldgicas, semanas de salud, etc.).

7. Aprovechar espacios extramurales (parques, escuelas, centros
comunitarios) para llegar a mas poblacién.

8. Actualizar carnés y registros nominales mediante actividades
integradas.

Beneficiarios principales de las jornadas:

. Nifos y niflas menores de 6 afos

. Mujeres gestantes

. Poblacién escolar

. Adultos mayores

. Personas con enfermedades crénicas

. Comunidades rurales o de dificil acceso
. Migrantes y poblaciones moéviles

El dia de la jornada se atiende a la poblacién en general sin barreras, donde segun
ciclo de vida, se les ofrece las vacunas correspondientes, se les explica el contenido
de la vacuna y las enfemedades que previene, posterior a la aplicacién da educacion
en cuidados.

Cuidados generales después de la vacunacién

1. Observacion inicial:

. Quédate en el lugar de vacunacién al menos 30 minutos después de la
aplicacién, para detectar cualquier reaccion alérgica inmediata.

2. Hidratacion:

. Bebe suficiente agua durante el dia para ayudar al cuerpo a procesar la
vacuna.

3. Reposo moderado:

. No es necesario guardar cama, pero evita ejercicios intensos o esfuerzo
fisico excesivo durante las primeras 24-48 horas.

4. Vigilar sintomas leves esperados:

. Dolor, enrojecimiento o hinchazén en el sitio de la inyeccion.
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. Fiebre baja.

. Dolor de cabeza, fatiga o malestar general.
Estos sintomas suelen durar entre 24 y 72 horas.

5. Alivio de sintomas:

. Puedes usar un panio frio sobre el area del pinchazo para aliviar dolor o
hinchazén.

. Si hay fiebre o dolor, se puede tomar acetaminofén (no usar
medicamentos sin indicacion si es para menores de edad o en embarazadas).

6. Evitar automedicarse:

. No uses antiinflamatorios como ibuprofeno a menos que lo indique el

personal de salud.
Cuando buscar atencion médica

Consulta inmediatamente si presentas:

. Dificultad para respirar.

. Hinchazén de labios, ojos o lengua.

. Ronchas o sarpullido generalizado.

. Fiebre alta persistente (>39°C).

. Dolor intenso que no mejora.

. Sintomas neuroldgicos (como convulsiones o pérdida de conciencia).

Cuidados en nifnos

. No baniar al nifio inmediatamente después de la vacunacion (espera
unas 2-3 horas, aunque no esta contraindicado del todo).

. Observa que no haya fiebre alta o llanto inconsolable prolongado.

. Asegurate de que el nifio esté comodo, hidratado y vigilado.

. En bebés pequefios, se recomienda amamantar con mayor frecuencia

para consolar y reducir efectos.
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAIY TB

ACTAN° 4
Municipio-Lugar: ESE HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL
Fecha: 13 de septiembre del 2025
Obligacion #3: Realizar jornadas de vacunacidon de acuerdo a los

lineamiento departamentales y nacionales, utilizando las
diferentes estrategias del plan ampliado de inmunizaciones
y siguiendo la priorizacién que se realice en el caso de
brotes de las enfermedades inmunoprevenibles. Producto:
base de datos, actas, registro de asistencia y fotografico.

ORDEN DEL DIA:

: X Saludo

2. Presentacion de los profesionales
3. Demanda inducida

4, Vacunacion

5. Educacion y recomendaciones

6. Despedida

DESARROLLO:

Con el fin de aumentar el acceso, la cobertura y la equidad en la aplicacion de vacunas,
especialmente en poblaciones que presentan barreras para asistir de forma regular a
los servicios de salud. Estas jornadas forman parte de una estrategia intensiva del
Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAIl) y son fundamentales para proteger a la
poblacion contra enfermedades inmunoprevenibles. Con las jornadas de vacunacion
se busca

i Ampliar la cobertura vacunal, especialmente en zonas con bajos
indicadores o de dificil acceso.




ACTA DE REUNION

Version: 3 Vigencia:09-2010

2. Garantizar el acceso gratuito y equitativo a las vacunas del esquema
nacional.

3. Cerrar brechas de vacunacion, identificando y vacunando a personas
con esquemas incompletos o sin dosis.

4 Fortalecer la prevencion de brotes de enfermedades
inmunoprevenibles.

5. Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la vacunacién como
derecho y deber en salud publica.

6. Reforzar la vacunacion en momentos clave (inicio de afo escolar,
temporadas epidemiol6gicas, semanas de salud, etc.).

7. Aprovechar espacios extramurales (parques, escuelas, centros
comunitarios) para llegar a mas poblacion.

8. Actualizar carnés y registros nominales mediante actividades
integradas.

Beneficiarios principales de las jornadas:

. Nifios y nifias menores de 6 afos

. Mujeres gestantes

. Poblacién escolar

. Adultos mayores

. Personas con enfermedades crénicas

. Comunidades rurales o de dificil acceso
. Migrantes y poblaciones méviles

El dia de la jornada se atiende a la poblacién en general sin barreras, donde segun
ciclo de vida, se les ofrece las vacunas correspondientes, se les explica el contenido
de la vacuna y las enfemedades que previene, posterior a la aplicaciéon da educacion
en cuidados.

Cuidados generales después de la vacunacion

1. Observacioén inicial:

. Quédate en el lugar de vacunacion al menos 30 minutos después de la
aplicacién, para detectar cualquier reaccidn alérgica inmediata.

2. Hidratacion:

. Bebe suficiente agua durante el dia para ayudar al cuerpo a procesar la
vacuna.

3. Reposo moderado:

. No es necesario guardar cama, pero evita ejercicios intensos o esfuerzo
fisico excesivo durante las primeras 24-48 horas.

4. Vigilar sintomas leves esperados:

. Dolor, enrojecimiento o hinchazén en el sitio de la inyeccién.
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. Fiebre baja.

. Dolor de cabeza, fatiga o malestar general.
Estos sintomas suelen durar entre 24 y 72 horas.

5 Alivio de sintomas:

. Puedes usar un pafio frio sobre el area del pinchazo para aliviar dolor o
hinchazon.

. Si hay fiebre o dolor, se puede tomar acetaminofén (no usar
medicamentos sin indicacién si es para menores de edad o en embarazadas).

6. Evitar automedicarse:

. No uses antiinflamatorios como ibuprofeno a menos que lo indique el

personal de salud.
Cuando buscar atencion médica

Consulta inmediatamente si presentas:

. Dificultad para respirar.

. Hinchazén de labios, ojos o lengua.

. Ronchas o sarpullido generalizado.

. Fiebre alta persistente (>39°C).

. Dolor intenso que no mejora.

. Sintomas neuroldgicos (como convulsiones o pérdida de conciencia).

Cuidados en ninos

. No banar al nifio inmediatamente después de la vacunacion (espera
unas 2-3 horas, aunque no esta contraindicado del todo).

. Observa que no haya fiebre alta o llanto inconsolable prolongado.

. Asegurate de que el nifio esté comodo, hidratado y vigilado.

. En bebés pequefios, se recomienda amamantar con mayor frecuencia

para consolar y reducir efectos.
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTAN° 4

Municipio-Lugar:

Santuario, zona rural, vereda pueblo vano

Fecha: Agosto 6 del 2025
Hora: 03:00 pm a 07:00 pm
Obligacion 4: Realizar busqueda activa de sintomaticos respiratorios a

nivel comunitario e institucional, priorizando los grupos de
riesgo en el municipio, segun lineamientos de la resolucion
227/2020 asi: zona urbana y rural: poblacién urbana de alta
vulnerabilidad (extrema pobreza), poblacién rural dispersa
de dificil acceso, poblacion indigena, areas con alta
confluencia de migrantes, albergues municipales,
habitantes de calle, hogares de atencion a nifios, hogares
de atencién al adulto mayor, carceles PPL. Incluye, tomay
transporte de la primera muestra hasta la ESE, donde se
garantizara la realizacion de la baciloscopia. Producto:
listado de asistencia de viviendas o lugares visitados,
formato de SR captados, usuarios examinados, Ctara,
registro fotografico, todo lo anterior acorde con meta
programatica a lineamientos y solicitud del departamento.

ORDEN DEL DIA:

g Presentacion de los profesionales
2. Indagacioén de sintomas
3. Educacion

4. Despedida

DESARROLLO:

El dia 6 deagosto se asiste a la vereda pueblo vano, finca la judea, lugar donde
concurridamente labora la poblacién indigena perteneciente a la comunidad LGTBI, donde se
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inicia las intervenciones con la presentacion de los profesionales y se da a conocer el objetivo
de la actividad:

La TB comienza con sintomas leves, y una persona puede contagiar a muchas otras si no se
diagnostica. La busqueda activa de quienes tienen tos por mas de 2 semanas ayuda a:

Evitar la propagacion
Iniciar tratamiento oportuno
Reducir la mortalidad

2. Proteger a la comunidad

Una persona con TB pulmonar activa puede contagiar hasta 10-15 personas al afio. Detectar
a tiempo a los SR rompe la cadena de transmision y protege a grupos vulnerables como nifios,
adultos mayores o personas con VIH.

3. Facilita el control epidemiolégico

La busqueda permite:

Hacer seguimiento de brotes.

Aplicar medidas de aislamiento y educacion.

Evaluar la efectividad de las intervenciones de salud publica.

4. Disminuye los costos del sistema de salud

Un diagnéstico tardio implica mas complicaciones, hospitalizaciones y riesgo de formas
resistentes de TB. La deteccion temprana ahorra recursos y mejora los resultados.

¢ Cémo se hace la busqueda de SR?
Preguntar activamente si alguien tiene tos por mas de 2 semanas.

Realizar toma de muestras (baciloscopia o prueba molecular).
Seguir y tratar a los casos confirmados.

Posteriormente se realiza la educacion en la enfermedad tuberculosis donde se explica los
signos y sintomas, medios de prevencion y la importancia del tratamiento.

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria Mycobacterium
tuberculosis. Principalmente afecta a los pulmones, aunque puede atacar otras partes del
cuerpo como los ganglios, huesos, rinones o el sistema nervioso central.

¢, Como se transmite?

A través del aire, cuando una persona con TB pulmonar activa tose, estornuda o habla,
liberando gotas que contienen la bacteria.

No se transmite por compartir objetos, alimentos ni contacto fisico breve.

Sintomas comunes
e Tos persistente (mas de 2 semanas)




ACTA DE REUNION

S

Santuar

Version: 3 Vigencia:09-2010

Fiebre y sudoracion nocturna

Pérdida de peso y apetito

Cansancio

Esputo con sangre (en casos avanzados)

¢, Se puede prevenir?
Si:
e Conlavacuna BCG, que se aplica en recién nacidos en muchos paises (protege sobre
todo de formas graves en nifios).
e Identificando y tratando a tiempo a las personas con TB activa.

¢ Tiene cura?

Si. Se trata con un esquema de antibiéticos durante 6 meses o mas. Es fundamental seguir el
tratamiento completo para evitar recaidas o resistencias.

Realizar la busqueda de sintomaticos respiratorios (SR) es fundamental en salud publica
porque permite detectar de forma temprana enfermedades respiratorias transmisibles,
especialmente la tuberculosis (TB)
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POBLACION ATENDIDA
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTAN°5

Municipio-Lugar:

Santuario, zona urbana

Fecha: Septiembre del 2025
Hora: 08:00 am a 05:00 pm
Obligacion 4: Realizar busqueda activa de sintomaticos respiratorios a

nivel comunitario e institucional, priorizando los grupos de
riesgo en el municipio, segun lineamientos de la resolucién
227/2020 asi: zona urbana y rural: poblacién urbana de alta
vulnerabilidad (extrema pobreza), poblacion rural dispersa
de dificil acceso, poblacién indigena, areas con alta
confluencia de migrantes, albergues municipales,
habitantes de calle, hogares de atencién a nifios, hogares
de atencion al adulto mayor, carceles PPL. Incluye, toma y
transporte de la primera muestra hasta la ESE, donde se
garantizara la realizacién de la baciloscopia. Producto:
listado de asistencia de viviendas o lugares visitados,
formato de SR captados, usuarios examinados, Ctara,
registro fotografico, todo lo anterior acorde con meta
programatica a lineamientos y solicitud del departamento.

ORDEN DEL DIA:

1 Presentacion de los profesionales
2. Indagacion de sintomas
3. Educacion

4. Despedida

DESARROLLO:

Se realiza busqueda activa de sintomaticos respiratorios, con poblaciéon venezolana y
poblacién en general, donde, se inicia las intervenciones con la presentacion de los
profesionales y se da a conocer el objetivo de la actividad:
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La TB comienza con sintomas leves, y una persona puede contagiar a muchas otras si no se
diagnostica. La busqueda activa de quienes tienen tos por mas de 2 semanas ayuda a:

Evitar la propagacién
Iniciar tratamiento oportuno
Reducir la mortalidad

2. Proteger a la comunidad

Una persona con TB pulmonar activa puede contagiar hasta 10-15 personas al afio. Detectar
a tiempo a los SR rompe la cadena de transmision y protege a grupos vulnerables como nifios,
adultos mayores o personas con VIH.

3. Facilita el control epidemiolégico

La busqueda permite:

Hacer seguimiento de brotes.

Aplicar medidas de aislamiento y educacion.

Evaluar la efectividad de las intervenciones de salud publica.

4. Disminuye los costos del sistema de salud

Un diagnéstico tardio implica mas complicaciones, hospitalizaciones y riesgo de formas
resistentes de TB. La deteccién temprana ahorra recursos y mejora los resultados.

¢ Cémo se hace la busqueda de SR?
Preguntar activamente si alguien tiene tos por mas de 2 semanas.

Realizar toma de muestras (baciloscopia o prueba molecular).
Seguir y tratar a los casos confirmados.

Posteriormente se realiza la educacion en la enfermedad tuberculosis donde se explica los
signos y sintomas, medios de prevencion y la importancia del tratamiento.

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria Mycobacterium
tuberculosis. Principalmente afecta a los pulmones, aunque puede atacar otras partes del
cuerpo como los ganglios, huesos, rifiones o el sistema nervioso central.

¢, Cémo se transmite?

A través del aire, cuando una persona con TB pulmonar activa tose, estornuda o habla,
liberando gotas que contienen la bacteria.

No se transmite por compartir objetos, alimentos ni contacto fisico breve.

Sintomas comunes
e Tos persistente (mas de 2 semanas)
e Fiebre y sudoracioén nocturna
e Pérdida de peso y apetito
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e Cansancio
e Esputo con sangre (en casos avanzados)

¢ Se puede prevenir?
Si:
e Conlavacuna BCG, que se aplica en recién nacidos en muchos paises (protege sobre
todo de formas graves en nifios).
e Identificando y tratando a tiempo a las personas con TB activa.

¢ Tiene cura?

Si. Se trata con un esquema de antibiéticos durante 6 meses o mas. Es fundamental seguir el
tratamiento completo para evitar recaidas o resistencias.

Realizar la busqueda de sintomaticos respiratorios (SR) es fundamental en salud publica
porque permite detectar de forma temprana enfermedades respiratorias transmisibles,
especialmente la tuberculosis (TB)
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POBLACION ATENDIDA

masculinos 6
femenino 18
Mujer trans 0
Hombre trans 0
Otro 0
Indigena 0
Afrodescendiente 0
raizal 0
Gitano/ROM 0
Mestizo 24
victima 0
Mujer cabeza de hogar 0
LGTBIQ+ 0
Reincrporado 0
Migrante 17
Retornado 0
otra 0
Discapacidad 3
Urbano 24
Rural 0
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTAN°3

Municipio-Lugar:

Santuario, consulta externa E.S.E hospital san Vicente de
paul

Fecha: Agosto 16 del 2025
Hora: 08:00 am a 10:00 am
Obligacion 5: Realizar educaciéon e informacion en salud a través de

minimo una (1) capacitacion mensual a la poblaciéon que
asiste a los servicios de la ESE. Producto: actas, registro de
asistencia y registro fotografico.

ORDEN DEL DIA:

1. Presentacion de los profesionales
2. Educacion
3. Resolucién de preguntas

4, Despedida

- Sudoracién

DESARROLLO: se realiza la presentacion de los profesionales y se da educacion
acerca de la tuberculosis, posteriormente se resuelven dudas y se realiza la despedida

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria
*Mycobacterium tuberculosis*. Principalmente afecta los pulmones, aunque puede
dafar otras partes del cuerpo. Se transmite de persona a persona a través del aire,
cuando una persona enferma tose, estornuda o habla.

SINTOMAS DE LA TUBERCULOSIS

- Tos persistente (mas de 2 semanas)
- Dolor en el pecho al respirar o toser
- Tos con sangre o flema

- Fiebre constante

nocturna

- Cansancio o debilidad
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- Pérdida de apetito
- Pérdida de peso sin causa aparente

Importante: Si presentas estos sintomas, acude al centro de salud mas cercano.
TRATAMIENTO DE LA TUBERCULOSIS

El tratamiento consiste en antibiéticos durante al menos 6 meses, sin interrupcion.
1. Fase intensiva (2 meses): Se toman varios medicamentos diariamente.

2. Fase de continuacién (4 meses): Se reduce el numero de medicamentos.
Claves del tratamiento:

e Seguir el tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan.
¢ No automedicarse.
e Acudir a los controles médicos programados.

El tratamiento es gratuito en muchos paises, incluyendo Colombia.
PREVENCION DE LA TUBERCULOSIS

Vacunacién con la BCG (especialmente en recién nacidos).

Cubrirse la boca al toser o estornudar.

Ventilar los espacios cerrados.

No compartir utensilios personales con personas enfermas.

Realizarse pruebas de TB si ha estado en contacto con alguien enfermo.
Cumplir con el tratamiento si se es diagnosticado.

CUIDA TU SALUD Y LA DE LOS DEMAS

informacién, prevencion y atencion médica, podemos combatir esta enfermedad.

La tuberculosis tiene cura, pero debe ser detectada y tratada a tiempo. Con
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SALUD PUBLICA COMPONENTE PAI Y TB

ACTAN° 4

Municipio-Lugar:

Santuario, consulta externa E.S.E hospital san Vicente de
paul

Fecha: Septiembre 27 del 2025
Hora: 08:00 am a 10:00 am
Obligacion 5: Realizar educacién e informacion en salud a través de

minimo una (1) capacitacion mensual a la poblacién que
asiste a los servicios de la ESE. Producto: actas, registro de
asistencia y registro fotografico.

ORDEN DEL DIA:

1. Presentacion de los profesionales
2. Educacion
3. Resolucién de preguntas

4, Despedida

DESARROLLO: se realiza la presentacion de los profesionales y se da educaciéon
acerca de la tuberculosis, posteriormente se resuelven dudas y se realiza la despedida

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa causada por la bacteria
*Mycobacterium tuberculosis*. Principalmente afecta los pulmones, aunque puede
dafar otras partes del cuerpo. Se transmite de persona a persona a través del aire,
cuando una persona enferma tose, estornuda o habla.

SINTOMAS DE LA TUBERCULOSIS

- Tos persistente (mas de 2 semanas)
- Dolor en el pecho al respirar o toser
- Tos con sangre o flema

- Fiebre constante

- Sudoraciéon

nocturna

- Cansancio o debilidad
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- Pérdida de apetito
- Pérdida de peso sin causa aparente

Importante: Si presentas estos sintomas, acude al centro de salud mas cercano.
TRATAMIENTO DE LA TUBERCULOSIS

El tratamiento consiste en antibiéticos durante al menos 6 meses, sin interrupcion.
1. Fase intensiva (2 meses): Se toman varios medicamentos diariamente.

2. Fase de continuacioén (4 meses): Se reduce el numero de medicamentos.
Claves del tratamiento:

e Seguir el tratamiento completo, aunque los sintomas desaparezcan.
e No automedicarse.
e Acudir a los controles médicos programados.

El tratamiento es gratuito en muchos paises, incluyendo Colombia.
PREVENCION DE LA TUBERCULOSIS

Vacunacion con la BCG (especialmente en recién nacidos).

Cubrirse la boca al toser o estornudar.

Ventilar los espacios cerrados.

No compartir utensilios personales con personas enfermas.

Realizarse pruebas de TB si ha estado en contacto con alguien enfermo.
Cumplir con el tratamiento si se es diagnosticado.

CUIDA TU SALUD Y LA DE LOS DEMAS

informacién, prevencion y atencién médica, podemos combatir esta enfermedad.

La tuberculosis tiene cura, pero debe ser detectada y tratada a tiempo. Con
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