INFORME DE ACTIVIDADES

A continuacién, me permito relacionar las actividades ejecutadas en el desarrollo de mi
objeto contractual en la subsecretaria de salud publica departamental durante el periodo
del 01 de SEPTIEMBRE al 30 SEPTIEMBRE del afio 2025

No. NUMERO DEL CONTRATO 202502621
Y OBJETO PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION PARA ASISTIR Y ACOMPANAR A LA
CONTRACTUAL SUBSECRETARIA DE SALUD PUBLICA EN LA
IMPLEMENTACION, MONITOREO Y
EVALUACION DE ACTIVIDADES QUE
CONTRIBUYA A LAS INTERVENCIONES
REGULARES Y CONTINGENCIALES DE
FACTORES RIESGO EN SALUD PUBLICA, A
TRAVES DE BUSQUEDA ACTIVA QUE
PERMITAN PREVENIR O MINIMIZAR LOS
DIFERENTES EVENTOS, QUE SE PRESENTEN
EL DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO.
ACTIVIDADES CONTRATADAS ACTIVIDADES REALIZADAS
1 Apoyar al personal del programa departamental | Se recibid recapacitacion en socializacion de ETV 'y
de ETV y Zoonosis en las estrategias para | ZOONOSIS sobre los siguientes temas:
identificar los riesgos para la proliferacion de
vectores transmisores de parvovirosis, Chagas y o Dengue
leptospirosis en los micro territorios priorizados o  Chikungufia
en los municipios priorizados categoria 4,5,6 del o Fiebre amarilla
departamento del Atlantico o Casos clinicos y simples
o Signos de alarma
o Comorbilidades y grupos de riesgo.
o Etapas de la enfermedad
o Tratamiento
o Niveles de atencion
o Vectores, transmision y periodo de
incubacién.
o Chagas
o Leptospirosis
Gobernacién del Atléntico
Secretaria de Salud Departamental
Prevencion de las Enfermedades Transmitidas por vectores
Yy zoonosis
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Enfermedades Transmitidas por el Aedes aegypti
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2 Realizar jornadas de informacion en salud, | Durante el periodo relacionado no fue requerido
educacion y comunicacion para la salud en los | este apoyo




19 municipios categoria 4,5 6 del departamento
de Atlantico

Apoyar en las jornadas de movilizacion social
programadas por las secretarias municipales de
salud de los municipios priorizados categoria 4,5
y 6 del departamento del Atlantico.

Durante el periodo relacionado no fue requerido
este apoyo

Ejecutar y participar en actividades de
informacién y educacion para la prevencion y
promocién de la salud de enfermedades
reemergentes y desatendidas, tales como
charlas informativas y campafias de higiene
respiratoria, lavados de manos, mensajes claves
de IRA 'y EDA, entre otras.

Se recibid la capacitacion virtual sobre los
lineamientos de la IRA, EDA Y AIEPI para orientar
a la comunidad sobre que hacer frente a los signos
y sintomas de estas, las rutas que se deben de
utilizar y como educar a la comunidad.

o Definicion

o Objetivo

o Tres mensajes claves para la IRA/EDA

o AEIPI

o Ley 1804 de 2016

o 12 atenciones priorizadas hasta el 2023
del sistema de seguimiento al desarrollo
integral

o Beneficios de la lactancia materna
exclusiva

o Quimioterapia preventiva antihelmintica
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Apoyar la  conformacion, identificacién, | Durante el periodo relacionado no fue requerido
caracterizacion y fortalecimiento de redes | este apoyo

sociales y comunitarias.

Reportar oportunamente la canalizacion de | Se recibié induccidon sobre instrumento que se

casos de sintomaticos respiratorios y febriles,
menores con atenciones priorizadas en salud
incompletas y coordinar con secretaria de salud,
centro de salud, ESE, IPS del municipio segun
corresponda para su seguimiento.

utilizara para la canalizacion de los casos

sintomatico respiratorios.

Realizar informe mensual de acciones
realizadas en informacion y educacion para la
prevencién y promocién de la salud de
enfermedades reemergentes y desatendidas,
que incluya consolidado de personas, familias,
menores de 5 afios y registro fotogréafico, numero
de actividades educativas desarrolladas por
periodo, Total de personas sensibilizadas por
componente (IRA, EDA, higiene respiratoria y
demas), ndmero de casos canalizados con
entidades de salud territorial, Consolidado

En proceso de induccién por parte del programa




mensual de cobertura poblacional y evidencia
fotografica documentada

Orientar y remitir a personas con sintomas de
EDA o sospecha de ETA a los centros de salud
MAas cercanos.

Se recibi6é induccion sobre instrumento que se
utilizara para la canalizacion de los casos
sintomatico respiratorios.

Sensibilizar a la comunidad sobre los factores de
riesgo y sintomas de las ETA y EDA: higiene
deficiente, consumo de agua o alimentos
contaminados.

Se recibi6 capacitacion en socializacion de
ETA/EDA para orientar a la comunidad sobre que
hacer frente a los signos y sintomas de estas para
promover buenas practicas que reduzcan el riesgo
de enfermedades.

Temas que se socializaron:

¢ Que son?

¢ Qué hacer ante sintomas?
Prevencion

Requerimientos sanitarios
inocuidad alimentaria

medidas sanitarias de seguridad
Practicas de higiene en el hogar.
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¢Qué son la EDAy ETA: ¥

+ EDA: diarrea aguda, vomito, fiebre, dolor
abdominal.

+ ETA: enfermedad causada por alimentos o
agua contaminada.

+ Riesgo mayor en nifios, adultos mayores y
personas con enfermedades cronicas.

e
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¢Qué hacer ante sintomas?

* Acudir inmediatamente al centro de salud mas
cercano.

+ No automedicarse.

+ En nifios: observar signos de deshidratacion
(ojos hundidos, boca seca, llanto sin lagrimas,
somnaolencia).

* Mantener hidratacién con suero de
rehidratacion oral.




10 Busqueda activa, captacion y remision de los | Se recibié capacitacion dirigida a los guardianes de
sintomaticos de piel (Enfermedad de Hansen) de | la salud sobre la enfermedad de lepra con el
la poblacion de los 22 municipios del | objetivo de informar datos relevantes incluyendo
departamento a las ESE de los Municipios. aspectos:

- Clinicos

- Signos y sintomas

- Mito sobre la enfermedad
- Formas de transmisién

- Medidas de prevencion

- Diagnosticos temprano

- Tratamiento oportuno

11 Busqueda activa, captacion y remision de los | Se realizo capacitacion en socializacion sobre la
sintométicos de respiratorios (Tuberculosis) de | enfermedad de tuberculosis para orientar a la
la poblacion en los 22 municipios del | comunidad sobre que hacer frente a los signos y
departamento a las ESE de los Municipios. sintomas encontrados en cada territorio y micro

territorio de los municipios del departamento del
Atlantico para promover buenas practicas de
seguridad y salud en la comunidad.
sobre los siguientes temas:
- ¢ Qué es?
- Causas y formas de transmision
- Tipos de signos y sintomas
- Clasificacion de la tuberculosis
- Prevencién
- Diagnostico
e

12 Blsqueda activa, captacion y remision de la | Durante el periodo relacionado no fue requerido
poblacién susceptible en los 22 municipios del | este apoyo
departamento

13 | Cumplir con las metas establecidas por la
subsecretaria de salud publica y entregar | Se presenta el informe de gestion del periodo
informes de gestion realizada con evidencias relacionado.

14 Realizar todas aquellas actividades que sean | Se realizo evaluacion escrita y tedrico practica por

asignadas por el supervisor del contrato

parte de la lider de campo Cindy bello a los
guardianes de la salud sobre las distintas tematicas
abarcadas por el programa para que tengan un
mayor conocimiento, buen manejo de presentacion




personal y comunicacién ante la comunidad en los
municipios del departamento del Atlantico.
Temas evaluados:

PAI

Dengue
Tuberculosis
EDA/IRA
ETA/EDA
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Se realizo capacitacion en socializacion acerca de
salud ambiental impulsando a los guardianes de la
salud a informarse y educar a los 22 municipios del
Atlantico enfocados en el manejo de los desechos
de los residuos de medicamentos vencidos e
implementar la estrategia para ampliar la cobertura
del uso de los contenedores de medicamentos
posconsumo.

Temas que se socializaron:

o salud ambiental

o ¢Como y donde desechar los
medicamentos vencidos?

o punto de recolecciébn de los
municipios que cuentan con los
contenedores.

o brindar estrategias de calidad a la
comunidad para que se cumpla
un buen manejo de los residuos
de medicamentos posconsumo.

se realizd capacitacion sobre los lineamientos de
los estilos de vida saludable, dirigida a los
guardianes de la salud con el objetivo de promover
habitos que contribuyan al bienestar fisico, mental y
social abarcando los siguientes temas especificos:

o Definicién

o ¢Como podemos mantener un
estilo de vida saludable?

o Beneficios de adoptar buenos
estilos de vida saludable




o Alimentacion balanceada
o Actividad fisica
o Buen descanso

Se realizo evaluacion escrita y tedrico practica por
parte de la lider de campo Cindy Bello a los
guardianes de la salud sobre las distintas teméticas
abarcadas por el programa para que tengan un
mayor conocimiento, buen manejo de presentacion
personal y comunicacion ante la comunidad en los
municipios del departamento del Atlantico.

Temas evaluados:

o Pai
o importancia de la lactancia
materna exclusiva

o EDA/IRA
o ETA/EDA
o Dengue

Se realizo capacitacion virtual sobre los
lineamientos de salud bucal para mejorar el
bienestar y estilos de vida saludable aprendiendo a
prevenir enfermedades, cuidados y mantener los
dientes fuertes a diario.
los temas socializados:

Definicién

Como fortalecer la salud bucal
Control de placa bacteriana
recomendaciones

Como cepillar correctamente los
dientes

o Alimentos que contribuyen a la
salud bucal
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o  Grupo de alto riesgo (gestantes)
o Enfermedades bucales por malos
hébitos.

-

SALUD BUCAL

Se firma en Barranquilla a los 3 dias del mes de OCTUBRE del 2025

Cordialmente,

‘ ajg}c’i?a*‘voﬁ SYSNS

C.C.: 1.046.269.961 de Repelon.
Contratista



