
INFORME DE GESTIÓN  
PERIODO: Un quinto pago del 30 de septiembre al 29 de octubre de 2025 

 

CONTRATO No CD-08-2025-4471 

OBJETO DEL CONTRATO: “PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA ASESORAR EL PROGRAMA 

ADULTO MAYOR EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA” 

 

Durante la ejecución del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades: 
 

OBLIGACIÓN CONTRACTUAL PRODUCTO 

 

1. Supervisar los servicios de 

nutrición prestados dentro 

del desarrollo del programa 

adulto mayor. 

Desarrolle actividades de seguimiento y control a los 

procesos y actividades ejecutadas diariamente en la 

cadena de producción de alimentos de las diferentes 

modalidades de atención en el proyecto Centros de 

Vida. 

 Acciones ejecutadas: 

o Verifique del cumplimiento de minutas y 

gramajes de platos y/o preparaciones servidas 

aprobadas en los diferentes ciclos de minuta de 

los diferentes proyectos. 

o Valide de las características organolépticas de 

los productos alimentarios con la 

intencionalidad de asegurar una alimentación 

de alta calidad para la población atendida. 

o Verifique la vida útil de los equipos de 

refrigeración de los centros de vida 

productores de alimentos 

o Valide de las condiciones de calidad de los 

insumos de alimentos recepcionados en los 

puntos de producción de alimentos. 

2. Realizar visitas domiciliarias y 

hospitalarias a personas 

Desarrolle visitas domiciliarias y hospitalarias en donde 

se realizaron abordajes intervención nutricionales 



mayores e informar sobre las 

situaciones y condiciones 

desde su área de 

conocimiento. 

individuales a las personas mayores que solicitan cupo 

para ingreso a los centros de bienestar; esto con la 

intencionalidad de emitir un análisis situacional del 

estado nutricional y alimentario de los solicitantes. 

3. Revisar informes de gestión 

de los colaboradores del 

programa adulto mayor 

desde el componente de 

nutrición con el fin de 

garantizar una óptima 

prestación de servicio. 

Desarrolle acciones de validación de cifras 

cuantitativas verificación de raciones alimentarias y 

meriendas saludables a suministrar a los participantes 

del proyecto en los diferentes modelos de atención. 

 

4. Participar desde su área de 

experticia en las actividades 

del programa adulto mayor 

en cualquiera de sus 

modalidades. 

 Realice participación en espacios de sensibilización a 

los participantes de Centros de Vida sobre la 

importancia del consumo oportuno de alimentos en los 

puntos de atención para garantizar el consumo 

adecuado de la carga calórica establecida en la minuta 

diseñada. 

Participe en comité de nutrición programados con la 

intencionalidad de dar seguimiento a las situaciones 

abordadas en los acompañamientos realizados 

previamente. Así mismo se abordaron las 

observaciones u sugerencias relacionadas con acciones 

preventivas y de mejora que incidan en garantizar una 

alimentación de calidad para la población mayor 

 

5. Asesorar en las diferentes 

actividades y mesas de 

trabajo del programa adulto 

mayor cuando sea pertinente 

Participe en las reuniones de equipo en las cuales se   

abordaron temas y acciones encaminadas en 

contribuir a mejorar la prestación de servicios en cada 

una de las actividades realizadas con la población 

mayor. 



 

 

6. Cumplir con las demás 

actividades inherentes al 

objeto del contrato, las 

relacionadas al programa y 

las que sean determinadas 

por el supervisor. 

Realice acciones de gestión documental de los archivos 

actuales generados en el proyecto centros de 

bienestar, validando la veracidad y trazabilidad de la 

información propia emitida en las actividades 

relacionadas con la población mayor. 

 
 
 
Evidencias Fotograficas : 

1. Apoyo a la Supervisión de las acciones de los Servicios de alimentación y el suministro de alimentos 

en los diferentes modelos de atención del Programa Adulto Mayor.  

 

 

  



 

 
 
  
 
 
  



  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 
 

  



  



 
  



2. Realice Visitas domiciliarias   y hospitalarias a las personas mayores  

  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  



 
3.  Revisión de informes y datos cuantitativos de entrega de raciones alimentarias y meriendas 

saludables. 

 
 



 
 
 

 
 
 



4. Sensibilización sobre alimentación y nutrición  

  



▪ Comités de alimentación con los operadores del proyecto centros de vida  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Reuniones de trabajo en equipo para socialización de acciones relacionados con alimentación y 

nutricional  

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



6. Apoyo a Gestión Documental. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atentamente, 

 
 

 
____________________ 
GINA MARCELA LORA CASTRO 
CC 1042443883  


